TiNH HINH BENH TAT CUA BENH NHAN BIEU TRI NOI TRU TAI BENH VIEN VIET NAM CU BA

TOM TAT

Nghién ctu mé hinh bénh tat trong 1.295 bénh
nhan diéu tri noi tri tai Bénh vién Viét Nam Cu Ba Ha
Noi ter 01/04/2012 dén 30/06/2012 cho thdy: Co6 9/ 21
chuong bénh trong ICD10 thudng gap 6 bénh nhén
diéu tri néi tra tai bénh vién: Bénh hé hé hap cao nhéat
(45,7%), tiép dén la cac bénh dj tat ba&m sinh (13,6%),
thir ba la bénh vé tai va xuong chim (11,1%). thir tu la
bénh hé tiéu héa. Bo tubi dang lao déng chiém i 1é
cao nhét (32,4%) va thap nhét la bénh nhan & do tubi
thanh thiéu nién (19,3%). Bénh nhan thudc déi tugng
BHYT chiém ti 1é cao nhét (66,6%), s6 bénh nhan con
lai phan b6 déu & 3 déi tuong la BHYT trai tuyén, nhan
dao va Thu phi.

SUMMARY

Study on disease status of 1.295 inpatients at
Vietnam — Cuba friendship hospital in Hanoi from April,
2012 to June, 2012, we had the results as follow:

- Diseases were found in 9 chapters of the total 21
chapters in the 10" ICD: respiratory disease was
highest (45.7%), followed by congenital diseases
(13.6%), diseases of the ear and mastoid bone
(11.1%), diseases of the digestive system was lowest.

- Working age group were accounted for the
highest percentage (32.4%), lowest was teenager
inpatients (19.3%).

- Patients with health insurance accounted for the
highest percentage (66.6%), the remaining were
uniformly distributed in three groups: health insurance
patients of incorrect route, humanitarian patients and
charging patients.

PAT VAN BE

Bénh vién hiu nghi Viét Nam Cu Ba la mét bénh
vién lién chuyén khoa hang 2, c6 4 khoa c6 bénh nhan
diéu tri noi tra la khoa tai mii hong (TMH), khoa phau
thuat tao hinh ham mat (THHM), khoa Noi, khoa nhi.
M6 hinh bénh tat clia bénh vién 1a ca sG khoa hoc gilp
cho cbng tac xay dung k& hoach diéu tri va phong
bénh clia bénh vién. Tim hiéu md hinh bénh tat, [a mot
viéc quan trong gilp bénh vién c6 tdm nhin chién lugc
vé md hinh bénh tat cla bénh vién, tir d6 ¢6 cac bién
phap du phong bénh tat cling nhu cac chinh sach quan
ly @& dam bao st dung thudc an toan, hop Iy, hiéu qua
va gidm t6i thiéu mlc ganh niang chi phi cho ngudi
bénh. Vi vay, ching téi tién hanh xay dung dé tai: “Tinh
hinh bénh tat, cia bénh nhan diéu tri ndi trd tai bénh
vién hitu nghi Viét Nam Cu Ba’

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

Déi tuong nghién ciru: Toan bd 1.295 bénh nhan
diéu tri noi tra tai Bénh vién HN Viét Nam Cu Ba Ha
NGi tor 01/04/2012 dén 30/06/2012.

Phuong phap nghién cttu: M6 ta cat ngang

KET QUA NGHIEN cUu

1. Phan loai bénh tat:

NGUYEN QUYNH HOA, DAO THI DUNG
Bénh vién Viét Nam Cu Ba Ha Ngi

Bang 1. Ty 18 bénh nhan theo khoa phong

Khoa phong S6 lugng bénh nhan Ty 18 (%)
Noi 336 26,0
Nhi 175 13,5
TMH 419 324
THHM 365 28,2
Tong 1.295 100

T6ng s& bénh nhan diéu tri ndi tra tai bénh vién quy
2 12 1.295, chiém ty I& cao nhét la khoa TMH (32,4%),
sau do la khoa THHM (28,2%), khoa Nbi (26%), khoa
Nhi c6 lugng bénh nhan chiém ty I1& thp nhat (14%).
Do s& giudng bénh dudc giao 8 mbi khoa khac nhau,
khoa nhi c6 s6 giudng bénh dudc giao thdp nhat. Bénh
vién c6 hai chuyén khoa d4u nganh rang ham mat va
tai mdi hong nhan bénh nhan tir cac tuyén quan huyén
clia Ha No&i glii vé nén s6 bénh nhan diéu tri ni trd
cling cao hon.

Bénh vién Viét Nam Cu Ba la bénh vién lién
chuyén khoa hang Il, khdng phai la bénh vién da khoa
do d6 cac mét bénh tai bénh vién khdng cé day du
theo 21 chuong bénh nhu cac bénh vién khac (theo
phan loai clia quéc té).

Bang 3. Nhdbm bénh hay g&p theo phéan loai bénh
tat [1]
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Ma ICD = TV 1é %
5 Ma ICD i
Chuong | 10cla . < S (trong
bénh chuang Bénh hay gap 18;#]3 chuang Khoa
bénh i bénh)
Nhiém | A00-B99 | S6t Dengue A9 20,0 Noi
tring va ki Nhiém virus N
sinh vat khong xac dinh B09 470 Nai
Knoiu  |CooDdg| PV IENCI | oy | 286 | THHM
HeOHos | VoM 9TaC0 | gs | g0 | T
U tai H93.1 11,8 TMH
Bénh tai va Diéc dot ngot
xuong khong rd HO912 | 125 | TMH
chiim nguyén nhan
VTG xuét tiét
man H65.2 13,9 TMH
RL CN tién dinh | H81 29,2 Noi
Bénh hé 2 N
1UAn hoan 100-199 | Cao huyét ap 110 86,4 Noi
J00-J99 | Viem PQ -Phdi | J18.0 7,6 Nhi
Bénh hé vacsp | s0 | ;4 NN
ho hép Viém amidan
. J35.0 22,8 TMH
man tinh
Benh hé K00-K93 BéR:r?Ehr;gca?a K01 21,0 | THHM
tieu hoa - 481 K10 | 132 | THHM
xuong ham
Bénh da va Céac bénh seo
e L00-L99 va xo héa L90.6 23,0 | THHM
mo duéi da )
clia da
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Ditat di | Q00- | Khehdvem

dangbdm | Q99 miéng Q35 | 310 | THHM
sinh va bat
thudng clia S
nhidm séc Khe hg méi Q36 432 | THHM
thé
Chén - .
thyong, | S00-Tag | VO Xuﬁ]”é% SoVal sp2 | 875 | THHM
ngd doc i

C6 9/ 21 chuong bénh trong ICD10 thudng gap tai
bénh vién, s6 bénh nhan bi cac bénh hé hé hdp ding
dau, th{ hai 1a bénh dj tat bAm sinh va bat thudng
nhiém s3c thé, th( ba 1a bénh tai va xuong chim, th(t
tu 1a bénh hé tiéu héa. Két qua nay phu hop véi théng
ké y t€ cta Viet Nam nam 2003: nhém bénh hé hé hap
c6 i 18 mac cao nhat (18,42%), con cac nhém bénh
khac co ti 1 thap (<9%) [ 4].

- Khoa THHM cac bénh thudng gap thudc hé tiéu
héa lién quan dén xuong ham nhu rdng moc ngam,
nang viing miéng va cac bénh do dij tat b&m sinh nhu
khe hd méi, khe hd vom miéng. Khoa THHM hang
nam van nhan mé nhan dao vé di tat khe hd méi vom
miéng cho tré em cac tinh phia bac theo hop déng clia
quy bdo trg tré em Viét Nam nén s8 bénh nhan di tat
bam sinh cao so véi khoa rang ham mit clia cac bénh
vién khac.

- Tai khoa Nai, ti 1& bénh nhan mac bénh hé hé hap
cao nhat, cao th( hai 1a bénh nhiém trung va ky sinh
vat, hay gap 1a viém phé& quan, sét Duenge, bénh
nhiém virus khéng xac dinh. S& bénh nhan bi bénh noi
ti6t (Pai thao dudng) hay bénh hé tuadn hoan (Cao
huyét ap) diéu tri ndi trd co ti 1& thdp so vdi cac bénh
khac. Do chi 1a tuyén dang ky kham chita bénh ban
dau nén ban dau nén cac bénh ning vé tim mach dai
dudng it dugc diéu tri tai day vi thé mé hinh bénh tat
clia bénh vién nay khac véi cac bénh vién khac [3].

- Tai khoa TMH, ti 1& bénh nhan mac bénh hé ho
h&p cao nhét trong d6 bénh viém amidan man tinh 1a
hay gap nhat, th{r hai 1a bénh vé tai va xuong chiim,
th(r ba 1a viém tai gilra xuét tiét man.

- Tai khoa Nhi, s6 bénh nhan méc bénh hd hap
cling chiém ti 1& cao nhat (90,8%) va bénh hay gap la
viém phé quan cap (32%) két qua nay ciling phu hgp
v6i nghién clu cla V6 DGc Chién tai Bénh vién
Nguyén Tri Phuong thanh phooa H6 Chi Minh [5].

2. Dic diém bénh nhan:

Tudi trung binh clia bénh nhan la 30, thap nhat 1a 1
tudi va cao nhat la 94 tudi. S6 bénh nhan & do tudi
dang lao dong 1a chiém ti 1& cao nhat, dd tudi thanh
thi€u nién chiém ti 1& thap nhat. Ty 1& bénh nhan & d6
tudi huu tri va tré em dudi 6 tudi 1a tuong duong nhau.
Bénh vién c6 trén 80000 thé bao hiém dang ky tai
bénh vién nhung do bénh vién chi c6 130 giudng ndi
trd, bénh nhan chd y&u diéu tri ngoai tri. Khoa néi ¢
lugng bénh nhan dén kham déng nhat nhung chi diéu
tri ndi trd cho médt sé it bénh nhan vi chi dugc giao 30
giudng ké& hoach, mat khac bénh vién khdong di co sé
cat chat va cac phuong tién dung cu diéu tri nhimng
bénh nhan ning nén phai chuyén tuyén trén.

Sé lwgng bénh nhan

Pl
-\

Hinh 1. Phan b bénh nhan theo dé tudi lao dong
Bang 4.Phan bd bénh tat theo dd tudi lao déng

@ Tré <6 tudi
@ Thanh thiéu nién
O Ngu&i dang lao

dong
m Huwu tri

Chuong bénh [ M&ICD | Tré | Thanh | Ngudi | Huu | Téng
10cla | em<6 | thiéu lao tri
chuong | tudi | nien | dong | (%)

bénh | (%) | (k) | (k)

Beénh nhiém | A00- 6,3 16,5 | 506 |266 | 79
trang va ki sinh | B99
vat
Khéi u C00- | 228 17 486 | 116 | 35
D48
Bénh taiva H60- 42 7 472 | 416 | 144

xuong chiim H95

Bénh hé tuan | 100-199 0 0 136 | 864 | 22
hoan

Bénhhého |J00-J99| 304 | 228 | 236 | 23,2 | 592
hap

Bénhhétiéu | KOO- 7 15 63 15 | 114
hoa K93

Bénh davamé|L00-L99 | 12,5 25 437 | 188 | 48
dudi da

Ditat, didang | QO00- 66,5 255 8 0 176
bdmsinhva | Q99

bét thuong clia

nhi&m s3c thé

Chén thuong, |S00-T98| 4,2 42 833 | 83 25

ngo doc
Bénh khac 15 18,3 40 26,7 | 60
Téng 1.295

Nhém tudi tré em dudi 6 tudi cé i 1& méc bénh di tat
bdm sinh 13 cao nhat, tiép dén 13 bénh hé ho hap.
Trong d6, hay g&p la cac bénh nhu viém phé& quan
phdi, viém phé& quan cap, viém amidan man tinh va
khe hd moi.

Nhém tudi thanh thi€u nién, ti 16 mac bénh di tat
bam sinh va cac bénh da va md dudi da 1a cao nhat.
Trong d6, hay gap la bénh may day, bénh seo va xo
héa clia da va khe hd mai.

Nhém tudi dang lao dong, ti 16 méc cao nhat la
bénh chan thuong va ngd doc, tht hai l1a bénh hé tiéu
héa, th ba la bénh nhiém triing va nhiém ky sinh vat;
Ti 1& mac bénh tai va xuong chiim so véi bénh khéi u 1a
tuong duong nhau & nhém tudi nay. Cac bénh hay gip
& nhém tudi nay 1a s6t Dengue, nhidm virus khdng xac
dinh, may day, viém tai gira xuét tiét man va viém tai
gitra c6 mu.

Nhém tudi huu tri, ti 1&6 mAc bénh hé tudn hoan la
cao nhat, trong d6 chl yéu la bénh cao huyét ap, thir
hai 1a bénh tai va xuong chim, trong d6 chd yéu la
bénh r6i loan chiic nang tién dinh va diéc doét ngét
khéng rd nguyén nhan.
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Bang 5. Phan bd bénh nhan tai cac khoa theo loai
hinh thanh toan

Péituong | Noi | Nhi | TMH | THHM | Téng | Ty 1€ %
BHYT | 89,6% | 84% | 73% | 29.6% | 862 | 66,6
BHYTU4 | 530, | 169 | 174% | 93% | 153 | 118
tuyén
Nhandao | 0 0 0 | 384% | 140 | 108
Thuphi | 51% | 0 | 96% | 227% | 140 | 108
Téng | 100% | 100% | 100% | 100% | 1.295 | 100

S6 bénh nhan dén kham chira bénh tai bénh vién
theo loai hinh BHYT chiém ti 1& cao nhét, cac d6i tuong
con lai la BHYT trai tuyén, Nhan dao va thu phi ¢6 ti 1&
tuong duong nhau.

Déi tuong BHYT chiém ty |& cao nhat trong tdng s6
bénh nhan va cao nhét 1a & khoa Noi (89,6%) sau d6
dén khoa Nhi (84%), khoa TMH (73%); thap nhét 1a &
khoa THHM (29,6%). Ngugc lai, véi ddi tugng bénh
nhan thu phi thi nhiéu nhat la & khoa THHM (22,7%) va
it nhat 1a khoa N&i (5,1%); khéng c6 bénh nhan thu phi
nao tai khoa Nhi. Béi tuong Nhan dao chi cb tai khoa
THHM do dic diém clia bénh vién cé chuong trinh
phau thuat nhan dao dudc thuc hién duy nhat & khoa
nay. Lugng bénh nhan c6 BHYT trai tuyén dén kham
chita bénh tai bénh vién khéng nhiéu (chi chiém
11,8%) va nhiéu nhat & khoa TMH (17,4%) va khoa
Nhi (16%), thap nhat & khoa Néi (5,3%).

Bang 6. Phan bd bénh nhan & méi déi tugng theo
d6 tudi lao dong

5 Thanh Ngudi
nfz;: Trig m thiéu lao Huutri | Téng

ng nién déng
BHYT | 203% | 18% | 31% | 31% | 100%
tr;mﬂ 333% | 216% | 346% | 105% | 100%
Nd*;‘:‘)” 67.9% | 25% | 7.1% 0 | 100%
Thuphi | 136% | 192% | 636% | 36% | 100%

DGi tugng bénh nhan BHYT dén kham tai bénh vién
chl y&u la nhiing bénh nhan dang & d6 tudi lao dong
va huu tri; BHYT trai tuyén chl yéu la nhing bénh
nhan dang & dd tudi lao ddng. Bénh nhan kham chiia
bénh theo hinh thuc thu phi cung chiém ty 1& cao & déi
tuong dang & d6 tudi lao dong, ¢6 thé do s6 bénh nhan
nay dang di lam it thdi gian di kham dang tuyén. Nhiing
bénh nhan huu tri d&n kham chita bénh theo hinh thic
thu phi ty 1& thap.

KET LUAN

- C6 9/ 21 chuong bénh trong ICD10 thudng gap &
bénh nhan dén diéu tri ndi tra tai bénh vién: bénh hé
hé hap cao nhat (45,7%), ti€p dén la cac bénh di tat
bdm sinh (13,6%), th( ba 1a bénh vé tai va xuong
chiim (11,1%). th tu [a bénh hé tiéu hoa.

- B6 tudi dang lao ddng chiém fi & cao nhat
(32,4%) va thap nhat la bénh nhan & d6 tudi thanh
thi€u nién (19,3%).

- Bénh nhan thudc d6i tugng BHYT chiém ti 1& cao
nhéat (66,6%), s6 bénh nhan con lai phan bs déu & 3
d6i tugng la BHYT trai tuyén, nhan dao va Thu phi.
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