NGHIEN CU'U HINH ANH SIEU AM TRONG CHAN DOAN UNG THU GAN THU PHAT

BUI BUC HAI - Cuc Quén y, Téng cuc Hau can

MAI HONG BANG - Bénh vién Trung wong Quén déi 108

TOM TAT

Nghién ctru dwoc tién hanh trén 54 bénh nhén
duoc chan doan xac dinh ung thw gan thir phat. Két
qué cho thdy, trong ung thw gan thir phét, hinh dnh
trén siéu am chd yéu B cac khéi u nhé (< 6cm chiém
86,8%), tap trung & thily phai (55,6%), phén Ién & thé
nhiéu u (tir hai u tré Ién chiém 70,4%) va céc khéi u
gidm am Ja chd yéu (38,4%), it hodc khéng cé tang
sinh mach (51,5%).

DAT VAN BE

Ung thw gan the phat (UTGTP) Ia tinh trang tén
thwong clia gan do sw di can cla céac td chirc ung
nguyén phat vao gan theo ba duwong: theo dwdng
mach mau, theo dudng bach huyét va theo duong ké
can cla cac ung thw gan gan (vi du: Ung thw tai mét,
ung thw tuy...). Triéu chirng 1am sang ban dau cla
UTGTP rét nghéo nan va khéng dac hiéu, déi khi triéu
chirng ctia khéi u nguyén phét I&n &t nén rat dé bd sét
t6n thwong. Trong khi d6, hién nay siéu am la mét
trong nhirng k¥ thuat dé& 1am, ré tién, cé kha néng phat
hién khdi u kich thwdc nhé véi do nhay va dé dac hiéu
cao trong chin doan cac bénh ung thw ndi chung va
ung thw gan thr phat néi riéng. Vi vay, ching tai tién
hanh nghién ctru hinh anh siéu am trong chan doan
ung thw gan tht phat.

POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUPU

1. B6i twong nghién ciru.

54 bénh nhan dwoc chan doan xac dinh ung thw
gan th& phat, diéu tri tai khoa Ndi tiéu héa bénh vién
TWQD 108 tlr thang 2/ 2004 - dén thang 8/ 2009.

2. Phwong phap nghién ctru.

- Nghién ctru tién ctru, chon bénh nhan va ky thuat
phan tich két qua theo théng ké mb ta cét ngang.

- T4t ca bénh nhan nghién ctru déu dwoc hdi bénh
va thdm kham k¥ lwéng, lam day dd cac xét nghiém,
ghi bién ban theo mau bénh an théng do céc bac sy
chuyén khoa tiéu héa thyc hién.

- Bénh nhan duwoc siéu am gan bang may siéu am
mau PHILLIPS SONOS 7500 cla My v&i dau do
sector da tdn 2 — 4 MHZ do céac bac sy chuyén khoa
chan doan hinh anh thyc hién.

- Thu thap va x& ly sb liéu bang phan mém SPSS
13.0

KET QUA NGHIEN CUU.

Bang 1. Vi tri khdi u gan trén siéu am.

Vitriu S6 bénh nhan (n=54) Ty lé %
Gan P 30 55,6
GanT 9 16,7
GanP+T 15 27,8
Cong 54 100

Nhan xét: vi tri khdi u chd yéu gap & gan phai
chiém 55,6%, cao hon han so véi gan trai, sy khac
biét c6 y nghia thdng ké voi p< 0,05.

Bang 2. Sé lwong khdi u & mot bénh nhan trén siéu
am.

sékhsiu | SO be"gz)ha” (n= TV 16 %
Tu 16 296
2u 14 25.9
>3u 24 445
Cong 52 100

Nhan xét: trong nghién ctru cda chung téi cho thay
sb bénh nhan ung thw gan thy phat co tir 3 khéi u tré
Ién chiém ty 1& cao 44,5%. Tong s6 khéi u phat hién
dwoc trén siéu am 1a 159 khéi.

Bang 3. Kich thwdc khéi u trén siéu am.

Kich thwéc khoi u Sou(n=159) Ty lé %
< 3cm 103 64.8
3,1-6cm 35 22.0
6,1—9cm 8 5.0
>9cm 13 8,2
Tbng cong 159 100

Nhan xét: & bénh nhan ung thw gan th phat chi
yéu 1a cac khdi u nhd co kich thuwdc < 3cm chiém
64,8%, 3,1 — 6cm chiém 22%: cac kich thuwéce Ion hon
6cm chi co 13,2%.

Bang 4. Dac diém cAu tric khéi u trén siéu am.

Cau truc khoi u SOo khdiu (n=159) | Tylé %

Hinh mat bo 26 16.4
Gidm am 61 384

Hon hgp am 15 9.4
Tang am c6 vien gidm 12 7.5

am

Tang &m 42 26.4

Dang am 3 1.9

Tbng cong 159 100

Nhan xét: dac diém cau tric cha khoi u trén siéu
am rat da dang, nhwng hay gap la khéi gidm am chiém
ty 1€ 38,4 %.

Bang 5. Tang sinh mach cla khdi u trén siéu am
Doppler

Mirc dm‘-’;iﬂg S| s6khdiu(n=159) | Ty1& %
Nhidu 20 5.2
Vira 37 23.3
ft 71 44,7
Khéng c6 19 6,8
Tbng cong 159 100

Nhan xét: trong nghlen clru cla chung téi, cac khoi
u gan thtr phat chd yéu la céac khéi u it hodc khdng
tang sinh mach chiém 51,5%.

Bang 6. Cac tdn thwong khac trén siéu am.

Hinh &nh tén thuong So benhsz)han (n= TV 18 %
Ganto hqn binh thu- 23 426
ong
Gian tinh mach ctra 7 13
Dich & bung 3 5,6
Lach to 3 5,6

Nhén xét: hinh anh ton thuwong phoi hop & bénh
nhan ung thw gan th& phat thwong thay trén siéu am
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14 gan to hon binh thudng (42,6%). Cac biéu hién
khac nhw gidn tinh mach ctra, dich & bung, lach to
chiém ty I& it hon.

Bang 7. Mat d6 clia gan trén siéu am
Mat d6 gan trén siéu SO bénh nhan (n= TV 18 %
am 54) yie o
Tang am 16 29,6
Khéng déu 22 40,8
Binh thuwdng 16 29,6
Tbng cong 54 100

Nhén xét: & bénh nhén ung thw gan thir phat mat
do gan trén siéu am cha yéu la méat do khéng deu
chiém 40,8%, tang am chiém 29,6%

Anh 1. Hinh &nh nhiéu khéi di can gan
trén siéu am tap trung & gan P
(Bénh nhan Tran Quéc T. — SLT 419)

BAN LUAN

Trong cac phuwong tién hinh anh chan doan bénh ly
gan mat, siéu &m la phuwong phap vO hai, khéng xam
I&n, ré tién, do tin cay cao va cé thé thuc hién nhiéu
1&n. Vi I vay siéu am la phuong tién chd yéu dé& phat
hién khdi u, tinh trang xam l&n cta khéi ung thw thi
phét vao cac co quan va td chirc lan can; déng thoi
danh gia vi tri, kich thuéc, déc didm céu trac khéi u
trwdc, va sau khi didu tri. Ngoai ra siéu am con la
phuong tién huéng dan cho cac phwong phap can
thiép va chan doan ung thw gan n6i chung va ung thw
gan thir phat néi rleng Thoi g|an gan day, cac nghlen
ctru két hcyp gilra siéu am v&i siéu am Doppler mau,
siéu &m can &m nén dd nhay va d6 dac hiéu trong
chan doan ung thw gan da [én dén trén 90%.

Vi tri, s6 Iwong va kich thwéc khéi u trén siéu am.

Vi tri khéi u chti yéu gép & gan phai chiém 55,6%,
cao hon hén so v&i gan tréi chi cé 16,7%, sy khac biét
coy nghla théng ké vai p < 0,05. Chi o 27,8% bénh
nhan ton thwong & ca hai thuy gan. Két qua nay phu
hop voi nghién clvu cla nhiéu tac gia khac.

Sé bénh nhan ung thw gan tht phat co6 ba khéi u
tré 1én chlem ty 1& cao nhét v&i 24 bénh nhan chiém
44,5%; sb bénh nhan c6 hai khdi u la 14 bénh nhan
chiém 25,9% va sb bénh nhan c6 1 khéi u 1 16 bénh
nhan chiém 29,6%. Néu tinh tdng sé bénh nhan co hai
khéi u tré 1én |a 38 bénh nhan chiém 70,4%. Téng sb
khéi u phat hién dwoc trén siéu am la 159 khdi.

Tuy nhién, theo nhidu nghién ctu trong va ngoal
nwéc cho thay v&i ung thw gan thir phat phan I&n 1a &
thé nhiéu & va kich thwéc khéi u nhé [2], [3].

S& di c6 sy khac biét nay, theo cht’mg t6i c6 thé 1a
do nhém nghién clru cla chung t6i con nhd, lai nghlen
clru trong pham vi hep nén khé c6 thé danh gia mot
céach chinh xac va toan dién.

Da sb tac gia danh gia kich thwéc khéi u dwa vao
2 dudng kinh, dwdng kinh Ién nhat va dwéng kinh nhé
nhét vudng goc trén mat phang cét. Trong nghién clru
nay chang t6i l4y dwéng kinh I&n nhét trén siéu am dé
phan loai 159 khéi u thanh 5 nhém kich thudc khac
nhau, nhém kich thwéc < 3cm, nhém kich thwéce 3,1 -
6cm, nhém 6,1 - 9cm, nhém 9 - 12cm va nhém kich
thwée > 12cm.

Két qua nghlen clru clia chung t6i khdi u < 3cm 1a
nhiéu nhat c6 103 khéi chiém 64,8%, trong khoang 3,1
- 6cm c6 35 khéi chiém 22%, tiv 6,1-9 cm c6 8 khdi
chiém 5,0%, tir 9,1 — 12 cm c6 11 khéi chiém 6,9% va
I&n hon 12cm c6 2 khéi chiém 1,3%. Nhw vay trong
nhom nghién clru cla chang t6i bénh nhan ung thw
gan thtr phat chd yéu la cac khéi u nhd co kich thudec
< 6cm chiém 86,8%, cac khdi u co kich thwdc > 6cm
chi c6 13,5%. Chung t6i nhan thay, kich thuéc trung
binh ctia cac khdi u gan thr phat nay nhé hon nhiéu
so v&i cac khdi ung thw gan nguyen phat, théng
thuwdng cac kh0| ung thw gan nguyén phat kich thwéc
> 6¢cm la cha yeu Két qua nay tucyng tw nhw cong bb
clia c&c tac gia trong va ngoai nwée do 1a cac khdi ung
thw di cin thwerng 1a nhiéu va kich thudc nhé [2], [3].
Tuy nhién theo chung t6i, kich thwéc trung binh cla
khéi u trén siéu am con phu thudc vao nhidu yéu té
khach quan va chi quan khac, dac biét la kich thuwéc
mau nghién ctru, trinh @6 va kinh nghiém cta ngudi
lam siéu am.

Pic diém siéu am céac khéi u gan.

Hinh anh siéu am UBTG phu thudc ban chat mé
hoc ctia khdi u két hop véi tang sinh xo soi tai khéi,
phan bd mach mau trong khéi ma ching tdi gép c6 thé
phan thanh 5 dang gdm tdng am, tdng am co6 vién
gidm am, giam am, hén hop am, ddng am va khéi u
hinh mét bo. Theo céac nghlen clru trong va ngoai
nuwéc cho thay, phan I&n cac khéi u gan nhé (< 3cm)
trén siéu am la thé giam am hoéc co \(len giam am.
Tuy nhién v&i cac khdi u nhé nhw vay can co sy phan
biét v&i cac nang gan hodc tang sinh thé nét & gan.

Trong nghién ctu clia chung t6i, két qua, 159 khdi
u trén siéu am, sb lwong khéi u c6 hinh anh tang am la
42 khéi chiém 26,4%; s6 kh0| u tdng &m co vién glam
am la 12 chiém 7,5%; néu tinh chung ca hai thé nay
thanh mot thé ting am khong dong nhét thi c6 t&i 54
khéi u chiém 33,9%, hinh anh giam am co 61 khéi u,
chiém 38,4%, hdn hop &m c6 15 khéi u chiém 9,4%,
khéi u cé hinh mét bo c6 26 khéi chiém 16, 4% va hinh
anh d&ng &m v&i nhu mé gan c6 3 khéi chiém 1,9%.
Nhw vay, trong nghién cteu nay chung t6i cling gép chd
yéu 1a céc khdi u gan cé tinh chét gidm am chiém ty &
cao nhét 38,4%.

Céc nghién ctru gan day chi ra rang viéc phat hién
ra cac khoi u nhé < 3cm rat co gia tri trong kham sang
loc, tuy nhién can phéan biét v&i cac cuc tai tao xo gan
nén can két hop véi céac bién phap khac.
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Ngoal viéc phat hién ra khéi u, hinh anh va c4u tric
am cla khdi u, siéu &m con cho biét tinh trang xam 1an
cta khéi u (xam 1&4n vao mach mau, dwong mét, tinh
trang tinh mach ctra..) ciing nhw céc ton thwong phéi
hop khac nhu xo gan, lach to.. C6 thé diing Doppler
xung va chup ddéng mach gan d& danh gia sw tang
mach mau trong khdi ung thw. trng dung clia siéu am,
d&c biét 1a siéu am Doppler trong chan doan ung thu
gan dat dwgc do chinh xac cao. Cac nghién ctru trén
thé gi¢i cho biét: d& nhay va dé dac hiéu cua siéu am
trong chan doan UTGTP twong (rng l&: 88% va 86%
[1], [4], [5].- Trong nghién ctu cla chung t6i, siéu am
trong chan doan ung thw gan thtr phat cé dé nhay la
90,7%, d6 dac hiéu la 83,3% va do chinh xac la 90%;
gia tri dw bao dwong tinh la 98%; gia tri dw bao am
tinh 1a 50%.

Ké&t qud nghién clru ctia ching toi trén 159 khéi u
xac dinh c6 tin hiéu mach mau cé 40 khéi u xac dinh
tin hiéu mach mau ting nhidu cé 40 khéi chiém ty 1&
25,2%, c6 37 khéi u xac dinh tin hiéu mach vira chiém
23,3%, 71 khéi u xac dinh tin hiéu mach muc do it
chiém 44,7% va 19 khéi u khong xac dinh c6 téang tin
hiéu mach chiém 6,8%; néu tinh tong sb khdi u xac
dinh tin hiéu mach trong u it hogc khdng co tang tin
hiéu mach chiém 51,5%. Day chinh la diém khac biét
git)a khdi u gan thir phat so véi khdi u gan nguyén
phat trén siéu am. Trong nghién clu cla chung téi
nhirng khdi u I&n trén siéu am 2D c6 cAu tric hdn hop
thudng kém theo phét trién téng sinh mach, trén siéu
am Dopple( mau tinh trang tang sinh mach trong khéi
u cang nhiéu giup cho viéc chan doan bénh trén lam
sang c6 do chinh xac cang cao. Con nhung khéi co6
kich thwdc nhé thi thwong it thay hodc mirc d6 tang tin
hiéu mach khéng nhiéu.

Ngoal ra trén siéu am chudng téi con phat hién thém
céc tén thwong phéi hop khac gan to hon binh thuwdng
(42,6%), mat do gan tang &m va tang 8m khong déu
chiém 70, 4%. Cac biéu hién khac nhw gian tinh mach
ctra, dich & bung, lach to chiém ty 1& it hon véi ty 1&
twong (rng 14 13%; 5,6% va 5,6%.

KET LUAN

Két qua siéu am & 54 bénh nhan ung thw gan thi
phét cho thay: cac khdi u nhd (< 6cm) chiém 86,8%,
tap trung & thlly phai (55,6%), phan I1&6n & thé nhidu u
(ttr hai u tré 1én chiém 70,4%) va cac khéi u gidam &am
la chi yéu (38,4%), it hodc khdng c6 tang sinh mach
(51,5%).

Céc tdn thwong phéi hop khac gan to hon binh th-
wong (42,6%), mat do gan tang &m va tang am khong
déu chiém 70, 4%. Cac biéu hién khac nhw gidn tinh
mach ctra, dich & bung, lach to chiém ty 1& it hon vé&i ty
1é trong trng 1a 13%; 5,6% va 5,6%.
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