NGHIEN CU'U HINH ANH CHUP CAT LOP VI TINH TRONG CHAN BOAN UNG
THU GAN THU PHAT

BUI BU’C HAI - Cuc Quén y, Téng cuc Hau can

MAI HONG BANG - Bénh vién Trung wong Quan déi 108

TOM TAT

Nghién ciu duge tién hanh trén 54 bénh nhén
duwoc chan doan xac dinh ung thw gan thir phét. Két
qua cho théy, trong ung thw gan thir phat, trén phim
chup cét I6p vi tinh cho théy: chd yéu khéi u & thuy
phai (51,9%), nhiéu khéi u (46,2% bénh nhan c6 3 u
tré& Ién), kich thuéc nhé (< 6em chiém 86,8%) va giam
ty trong (64,2%). Sau khi tiém thuéc cén quang chu
yéu la khéi u cé ty trong gidm kém theo vién ngédm
thude xung quanh 77,4%.

DAT VAN DE

Triéu chirng 1am sang ban dau cla ung thw gan
tht phat (UTGTP) thuerng rét nghéo nan va khong dac
hiéu, dbi khi triéu chirng cda khdi u nguyén phat lan at,
do vay rat dé bo sét tén thwong. Chinh vi vay, bén
canh viéc tich cuc diéu tri cac khéi u nguyen phat thi
viéc chan doan ding UTGTP, giai doan cua ung thu,
dé tiy do dinh hucyng ké hoach diéu tri cho phu hop 1a
didu can thiét va thiét thyc cho lam sang. Trong khi do,
hién nay chup cat I&p vi tinh [& mét trong nhivng ky
thuat c6 kha nang phat hién khéi u kich thuwdc nhd voi
dod nhay va dé dac hiéu cao trong chan doan cac bénh
ung thw néi chung va ung thw gan th& phat néi riéng.
Vi vay, ching téi tién hanh nghién ctru hinh &nh chup
cét I&p vi tinh trong chan doan UTGTP.

bOI TUONG VA PHIONG PHAP NGHIEN CUU.

1. Béi twong nghién ciru.

54 bénh nhan dwoc chin doan xac dinh ung thw
gan th&r phat, diéu tri tai khoa N&i tiéu héa bénh vién
TWQPD 108 tlr thang 2/ 2004 - dén thang 8/ 2009.

2. Phwong phap nghién ctru.

- Nghién ctru tién ctru, chon bénh nhan va ky thuét
phan tich ké&t qua theo théng ké mb ta cat ngang.

- T4t ca bénh nhan nghién ctru déu duoc hdi bénh
va tham kham ky Iucyng, lam day da cac xét nghlem
ghi bién ban theo mau bénh an théng do cac bac sy
chuyén khoa tiéu hoa thye hién.

- K§ thuat chup cét I&p vi tinh duoc tién hanh bai
céc bac si chuyén khoa chan doan hinh anh Bénh vién
Trung wong Quan ddi 108 véi may chup cét 1ép vi tinh
clia hang Semen, Purc dat tai khoa Chan doan Hinh
anh clia Bénh vién. Cac ché do cla may duoc diéu
chinh tuy theo ngudi doc d& cé hinh anh rd nhét.

- Thu thap va x& ly sb liéu bang phan mém SPSS
13.0

KET QUA NGHIEN clU

Bang 1. V] tri khdi u gan trén phim CT.

nhan c6 khéi u gan nguyén phéat & gan phai véi 51,9%
bénh nhan, sy khac biét so v&i cac vi tri khac la co y
nghia thdng ké v&i p < 0,05.

Bang 2. Sé lwong khéi u @ mét bénh nhan trén

phim chup CT.
S6 khdi u S6 bénh nhén (n = Ty 1é %
54)
lu 13 24,1
2u 17 31,4
23u 24 44,5
cong 54 100

Nhan xét: trén phim chup CT, s6 bénh nhéan co tir 3
khéi u tré 1én chiém ty |& cao nhat 44,5%. Téng sé khéi
u phéat hién trén CT la 162 khéi (8 bénh nhan c6 3 u; 5
bénh nhan c6 5 u va 11 bénh nhan cé 6 u)

Bang 3. Kich thudc khdi u trén phim CT

Kich thuwéc khdi u Sbu(n=162) Ty lé %
< 3cm 108 66.7
3,1—6cm 33 20.4
6,1 —9cm 8 4.9
> 9cm 13 8.0
Tbng cong 162 100

Nhén xét: trén phim chup CT trong nhém nghién
ctru clia chiing t6i chi yéu Ia cac khéi u cé kich thudc
nhé hon 3cm chiém ty & cao nhét 66,7%. Sw khac biét
la cé y nghia théng ké vai p > 0,05.

Bang 4. Ty trong khéi u trén phim chup CT truéc
tiém thudc.

Ty trong S0 kg%'zl)‘ (n= V18 %
Tang 42 25.9
Giam 107 66.1

Dong nhat 13 8.0
Tbng cong 162 100

Nhan xét: trén phim chup CT chi yéu la cac khoi u
giam ty trong chiém 66,1%; sw khac biét la c6 y nghia
théng ké vai p < 0,05.

Bang 5. Dac diém ngdm thudc ctia khdi u trén phim
CT.

Vitri u So be”gz)han (n= TV 16 %
Ganp 28 51.9
GanT 9 16.7
GanP +T 17 31.4
Cong 54 100

Nhan xét: trong nhom nghién ctru cta chung toi
trén phim chyp cat 1&p vi tinh, chi yéu la cac bénh

Déc diém ngdm thubc | S6khdiu(n=162) | Ty 1€ %
Giam tyAtrong c6 vien 126 778
ngam thuoc
Ngam thudc dong 19 11.7
nhét
Khbng ngam thuoc 17 10.5
Tong cong 162 100
Nhan xét: sau tiém thudc can gquang céac khoi u chd

yéu 1a giam ty trong co vién ngdm thubc chiém ty 1&
cao nhat 77,8%.

BAN LUAN

1. Vi tri khéi u gan trén phim chup cét I&p vi
tinh.

Chup cét 16p vi tinh két hop voi st dung thude can
quang la mét phwong phap chan doan hinh anh hién
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dai c6 gia tri cao trong chadn doan ung thw gan néi
chung va ung thw gan th&r phat néi riéng. Véi cac Iop
cét méng, chup nhanh va nhiéu thi, chup cat 16p vi tinh
phat hién kha tot vi tri, kich thuwéc, s6 lwong ciling nhuw
ty trong clia khoi u [2], [3]

Chang téi nghlen ctu 54 bénh nhan ung thw gan
thr phat két qua cho thay vi tri khéi u chidl yéu & gan
pha| vGi 28 bénh nhan chiém 51,9%, 9 bénh nhan cé u
& gan tréi chiém 16,7 % va 17 bénh nhén c6 u & ca hai
thuy chiém 31 4%. Do dac diém g|a| phau va sinh ly
cla gan nén nhiéu cong trinh trong va ngodi nwéc déu
néi dén kha nang di can chd yéu vao gan phai don
thuan nhiéu hon di can vao gan trai don thuan. Sy
khac biét 1a c6 y nghia thong ké v&i p < 0,05.

2. So lwogng va kich thwée khoi ung thw gan
phat hién trén phim CT.

Chung téi tien hanh chup CT cho 54 bénh nhan
ung thw gan thir phét, phat hién ra 162 khéi u, trong dé
sO bénh nhan c6 ba kh0| u tré 1én chiém dai da s 24
bénh nhan (44,5%), s bénh nhan c6 hai khéi u trén
CT la 17 bénh nhéan chiém 31,4%, chi ¢6 13 bénh nhan
c6 1 khéi u chiém 24,1%. Nhuw vay néu tinh tdng sb
bénh nhan co hai khéi u tré 1én |a 41 bénh nhan chiém
75,9%. Ké&t quad nghién ctru nay hoan toan khac voi
dac d|em clia ung thw gan nguyén phét chi yéu la thé
1 khéi don doc.

Kich thwdc khoi ung thw gan thir phéat Ion hay nhdé
phu thudc vao giai doan cla bénh, phu thudc vao bénh
nhan ung thw gan thte phat dwoc chén doan sém hay
muén dong thdi né con phu thude vao khéi u nguyén
phat va bién phap can thiép diéu tri. Thong thuong
néu la nghién ctru sang loc ung thw gan ther phat &
cac déi tuong ¢6 ung thw nguyén phéat & mét co quan
khéc ngoai gan thi khéi u gan phat hién duoc thuwong
¢6 kich thudc nhd, con véi cac nghién ctru cét ngang,
mo ta thi hay gap khéi c6 kich thuwéc Ién hon. Trong
nghién ctu clia chung t6i, phan I&¥n bénh nhan dén
kham @& c6 biéu hién Iam sang m&i dén kham va diéu
tri, do vay hau hét cac khéi u déu ¢ kich thude lon. O
54 bénh nhan cla chung t6i véi 162 khdi u phat hién
duwoc trén CT, c6 108 khéi u < 3cm chiém 66, 7%; co
33 khéi u kich thuéc 3,1 — 6cm chlem 20,4%; s6 khéi u
6,1-9cmco 8 kh0| chlem 4,9%; sb khéi u kich thuwoc
> 9cm c6 13 khéi chiém 8%; Nhw vay trong nghién
ctru clia ching t6i, khéi u co kich thuwérc < 6cm chiém
ty 1€ cao nhét 87,1%. Két qua nay phu hop véi cac
cbng bo cla cac tac gia khac véi ung thw gan thir phat
cht yéu 1a cac khéi u nhé [1], [4].

3. Ty trong va mrc do ting sinh mach cta khéi
u trén phim CT,

Trong co thé, mdi tang, mdi cau trdc mé deu co ty
trong nhat dinh va dwoc do trén may chup cét 16p vi

tinh bang don vi Hounsfield (HU). Khi mét mé hoac
tang bj ton thwong thi mé hoac tang do sé thay ddi so
véi cAu tric binh thwéng, dwa vao déc diém do, qua
céc 16p ct, cac thi chup cla cét 16'p vi tinh ta sé& chan
doan dwgc moé va tang bi tén thwong [1], [3].

Trwéce tiém thuoc can quang tén thuwong dwoc bidu
hién bang céac nét gIO’I han rd, gidm ty trong. Trung tdm
co thé co nhirng vung ty trong dich trong trwdng hop
hoai t&r tirng phan va dbi khi tao nén hinh anh dang
nang. Nang di can thwdng cé thanh day va cO cac
vach ngan Di can dang nang thwong gap do di can tw
co tron ac tinh cla ong tiéu hoa.

Sau tiém thudc can quang, hinh anh hay gdp 1a
mot vung trung tam gidm ty trong dwoc bao boc béi
vong tang ty trong & thi ddng mach va kéo dai toi thi
tinh mach ctra. Hiém hon, kh0| di can co thé bat thubc
ddng nhét tham chi khong bat thudc [1].

_Trong nghién clru cla ching toi, voi tong s6 162
khéi u duoc phat hién béng chup cét IGp vi tinh, trwdc
tiém thuéc can quang co dén 107 kh0| chiém 66,1 %
giam ty trong, 13 khéi chlem 8% khdi déng ty trong véi
nhu m6 gan va 42 khéi chiém 25,9% tang ty trong. Sau
khi tiém thuéc can quang c6 126 khéi chlem 77,8% sb
khéi u co ty trong glam kem theo vién ngam thudc
xung quanh, 11,7% s0 khéi u ngam thubc dong nhat
va 10,5% sb khéi u khong co bleu hién ngdm thuéc.
Day la nhirng dac didm twong ddi khac biét so véi cac
khoi ung thw gan nguyén phat khi chup phim CT cé
tiém thudc can quang.

KET LUAN

Két qua chup cét I&6p vi tinh & 54 bénh nhan ung
thw gan thir phat cho thay cha yéu khéi u & thuy phai
(51,9%), nhiéu khéi u (46,2% bénh nhéan cé 3 u tr&
I&n), kich thwéc nho (< 6cm) chiém 86,8% va giam ty
trong la cha yeu (64,2%). Sau khi tiém thudc can
quang chu yeu 14 khdi u c6 ty trong giam kém theo
vién ngam thuéc xung quanh 77,4%
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