KET QUA BUGC DAU DIEU TRI BENH NHAN HOI CHUNG PARRY-ROMBERG
BANG BOM MG TU THAN

PAT VAN BE

Hoi chiing Parry- Romberg la hdi chiing so mat
dudc mé ta dau tién bdi Parry nam 1825, dén 1846
dudc mé ta bdi Roomberg. Nhimg réi loan nay thudng
khéng rd nguyén nhan mac du rat nhiéu gia thuyét vé
bénh sinh nhu bénh ly tu mién man tinh, nhiém virut
(Herpes) gay viém than kinh sinh ba, xo cing bi...
Bénh nhan ¢ héi chiing teo 16m nta m&t cé nhiéu
mUc d6 khac nhau, nhung hiu hét bénh nhan chi ¢6
nhu cau lam day t& chiic phan mém.

Ngay nay, c6 rat nhiéu cach tao hinh khac nhau
dé tang thé tich phan mém ving teo 16m nhu bom mé&
tu than, ghép trung bi md, ghép sun, xuong tu than,
s dung cac chat liéu dén nhu silicon, alloderm, hay
st dung céac vat vi phau (vat ba, vat cd lung to...). Tuy
nhién, chét liéu m& tu than 1a mot chéat liéu t6t va
thudng dudc st dung trong bénh Iy Romberg.

Tai Viét Nam, phudng phap bom mé tu than da dugc
ap dung trong nhiing nam gan day, tuy nhién chua cb
béo cao nao vé két qua va ky thuat cla phuong phap
nay. Chung t6i ti€n hanh nghién cliu véi muc dich: Budc
dau danh gia két qua diéu tri bénh nhan cé héi chiing
Parry- Romberg bang bom mé tu than.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Cac bénh nhan dudc khdm va chan doan cé hdi
ching Parry-Romberg tai khoa Tao hinh- Ham mat,
Bénh vién Viét Dic tir 2006 dén 2011.

Cac bénh nhan dugc thu thap s6 liéu vé&: do tudi,
giGi tinh, vi tri teo 16m, phan loai mic dé nang cla
bénh, da dugc diéu tri truéc bom mé hay khéng, chi s6
vé can nang, chiéu cao, cac bénh Iy toan than, sé 1an
bom md, thé tich m& bom vao, cac bién chiing sau
bom mé. Chup anh so sanh két qua trudc mé, sau mé
1 tuan, sau mé thang, va sau mé 1 nam. Thé tich md
méi lan bom déu dugc Iuu lai cho tiing bénh nhan.

Phan loai mic d6 clda bénh (theo Inigo va cong
su):

Mrc do

Triéu ching
- Thiéu s&n da va t§ chic dudi da theo ving clia mot
Nhe nhanh cam giac clia than kinh sinh ba, khong co hién
tuong thiéu san xuang
- Thiéu s&n da va t§ chifc du6i da theo viing cla hai
d&n ba nhanh cam giac clia than kinh sinh ba, khong
¢6 hién tuong thiéu san xuong
- Thiéu s&n da va t§ chirc dudi da theo viing clia hai
dén ba nhanh cam giac clia than kinh sinh ba, kém
theo c6 hién tuong thiéu sén xuang

Trung binh

Nang

Hat va bom m& trén tat cd cac bénh nhan déu
dudc tién hanh theo cung mét quy trinh. Ving mé&

NGUYEN HONG HA, BUI MAI ANH,

VU TRUNG TRUC, po NGOC LINH
Khoa Tao hinh - Ham mat, Bénh vién Viét buc

dugc |8y tir bung trén rén va dudi rén (chl yéu vi
bénh nhan ni), t& mat truéc dui (v6i bénh nhan nam).
Rach da khoang trén dudi 2mm. Bénh nhan c6 thé
xuét vién ngay trong ngay néu gay té tai ché hoic
sau 01 ngay néu gay mé toan than.

KET QUA

TU 2006 dén nay chung toi da tién hanh bom mé
lam day t6 chic phan mém cho 11 bénh nhan co
chan doan 1a hdi chiing teo 168m nita mat (hoi chiing
Parry- Romberg). Ty 1& nii/nam la 7/4 (1,75). Do tudi
tr 15 dén 45. S6 lan bom md trung binh 1a 1,2
Ian/bénh nhan.

Phan loai theo mlc d6 bénh: Nhe: 01, Trung binh:
09, Nang: 01 BN. Thé tich m& bom trung binh Ia
50ml/lan/bénh nhan, thai gian theo di sau phau thuat
bom md la 01 thang, 03 thang, 06 thang, 12 thang.
Tao hinh dén b&ng chat liéu nhan tao: 01 bénh nhan
miic d6 ning c6 thiu san xuong tran va tran & mét.

Bién chiing sau md: khéng c6 trudng hop nao
nhiém triing va hoai t& mé sau bam. Khéng c6 trudng
hop nao cé dau hiéu liét mat sau bom md. Khéng co
trudng hop nao cb tén thuong &ng tuyén nudc bot
mang tai.

Két quéa sau 12 thang, so sanh su can xiing 2 bén
clia khuén mat (gitra bén lanh va bén dudc phau
thuat bom md) dat: 75% la 10/11 (90%); 1/19 (10%).

BAN LUAN

C6 rat nhiéu cach phau thuat va bao cao dé lam
day ving bi teo 16m nhu ghép mé trung binh, st dung
céac vat tai ché vat tu do, ding cac chat liéu doén nhan
tao, ghép sun va ghép ma tu than hoac phéi hop cac
phuong phap.

Phuong phap hat va bom mé dudc st dung trong
bao cao nay la su phat trién cla ky thuat bom ma
Coleman (1, 2,4). V6i phuong phap nay, ngoai viéc
lam t&ng thé tich viing can lam day con co thé slia
chita nhitng viing seo 16m. Theo nhu mét s6 nghién
cltu trén kinh hién vi dién t& thi sau khi m& dudc bom
vao viing nhan sé dién ra 02 qua trinh: qua trinh thi
nhat 1a giai doan thay thé&, cac t€ bao md dudc thay
thay thé bang histiocytes; quéa trinh th( hai la qua
trinh s6ng sét day la giai doan cac t€ bao md dudc
ch&p nhan nhu moét mé ma ghép.

Kha nang séng cla cac té€ bao md nay phu thudc
vao ky thuat 18y hat, bom lai ma cling nhu su lua chon
viing cho md. S dung nhiéu Iugng nhé duGi 16p co va
moé dudi da sé gidm tai hap thu clia mod ghép. Viéc
tao ra clia nhiéu dudng hdm cho cac két qua cac té
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bao m& ghép c6 trong mau 16n hon, dé tiép xuc véi bé
mat va cac mach mau do vay ty 1é séng sét clia cac
t€ bao ma sé cao hon.

Muc dich cla viéc ding may ly tam dé tach mé
cho phép han ché t8i da cac ton hai t& bao md va
tdng dd tinh khiét cla t& bao md. Cé rat nhiéu ly
thuyét vé& cach quay ly tam dé bao vé t& bao ma, cb
tac gia cho rang chi nén quay 10.000 vong/phut trong
02 phut dé t& bao ma co chat lugng cao va kha nang
s6ng t6t hon. Tuy nhién, ching téi van tién hanh theo
phuong phap cla Coleman 30.000 v/phut, trong 03
pht (1).

Theo nhiéu nghién ctu cho thay, véi nhiing bénh
nhan hoi chiing Romberg & thé nhe va trung binh viéc
s dung chat liéu mé tu than cho hiéu qua cao va an
toan nhat. Trong mét sd bao cao, cac tac gid cho
rang ty 16 md s6ng soét sau 1 nam 1a 25-50%, tuy
nhién trong 19 bénh nhan cla chlng téi c6 téi 10/11
dat két qua t6i 75 % va bénh nhan déu rat hai long
Vi két qua d6. Thé tich md bom vao trung binh méi
I&n bom cla chudng t6i [a 50 ml, so v8i mét s6 tac gia
1a 80 mi (9).

Bénh nhan nit hi chiing Romberg,
trudc va sau bom md 12 thang

Mac du ching t6i ti€n hanh bom md vao ving mat
b&ng canuyn tao nhiéu dudng ham va cac 16p khac
nhau véi dudng rach khoang 2 mm, nhung tat ca cac
bénh nhan déu khong bi t8n thuong than kinh mat va
&ng tuyén Stenon. D6i véi bénh nhan & thé nang cé
thiéu san xuong, chung toi da tién hanh dung phdi
hop bom mé cho ving tran va chét liéu dén nhan tao
(silicon d&o) cho viing tran & mét.

Dé&n nam 2007, Coleman va cdng su da bao cao
thanh cong vé viéc bom md tu than dé tao hinh thé
tich vi (Fat Grafting to the Breast Revisited: Safety
and Efficacy (2007). Cho dén nay, viéc st dung bom
m& tu than dé tao hinh vi va sifa chita nhiing khiém
khuyét cla vi dudc ap dung cho nhiing trudng hop
tao hinh lai v sau ung thu, bénh ly bdm sinh nhu v
cl, hdi chiing Poland...(9)

KET LUAN

T 2006 dén nay, qua diéu tri va theo déi 11 bénh
nhan hdi ching Parry-Romberg bang phuong phap
bom md tu than. Ching t6i, nhan thdy bom mg tu
than Ia mét phuong phap an toan va hiéu qua, dat
dudc tinh thdm my dé stta chita mang lai su can doi
cho khudn mét. Phuong phap nay c6 thé md réng
trong tao hinh thé tich vd nhu tao hinh v sau ung thu,
sau chan thuong, hay hoi ching va cd, hdi chiing
Poland.
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