NGHIEN CUU DAC BIEM VI KHUAN HOC G BGM VA DICH RUA PHE QUAN
QUA NOI SOI PHE QUAN GNG MEM G BENH NHAN GIAN PHE QUAN

DAT VAN BE

Nuéc ta la mét nuéc nbng nghiép, khi hau nhiét déi
gi6 mua, dang trong giai doan phat trién, ty 1& tré suy
dinh dudng con cao. VAn dé bui, khi thai cong nghiép,
chét thai cia bénh nhan (Bn) va ngudi lanh mang mam
bénh, chat thai bénh vién, cling nhu y thiic phong bénh
clia dai bd phan ngudi dan con han ché néu khong

LY TUAN HONG - Bénh vién 354

muén noi 1a con kém. Do d6 nhiém khudn hé hap,
bénh lao phdi, gidm khong dang ké, hau qua la gian
phé& quan (GPQ) khéng giam [1],.

Céc nudc kém phat trién trong d6 c6 vung Tay —
Nam Thai Binh Duong va Béng Nam a, GPQ con la
nguyén nhan nhdp vién, tan phé& va t vong khong
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giam, ty 1& méc bénh hang nam con cao [22]. Viét Nam
chua ¢6 théng ké chinh thiic, tuy nhién tan suat GPQ
nhap vién tai khoa H6 hap Bénh vién Bach Mai chiém
6,0% cac bénh phéi, nam i nhiéu hom nit. Tai vién Lao
va Bénh phdi Trung uong, tan xudt GPQ chiém 13,6%
s8 Bn nhap vién diéu tri ndi khoa H6 hap tir (1981 —
1987) va ty 1& GPQ diéu tri bang phAu thuat trong thap
ky 801a10,2% [1].

DP3c diém dic trung ctia bénh GPQ 1a vi khudn
thudng xuyén “cu trd” trong long cac phé quan (PQ) bi
gian va gay ra nhiing dot blng phat, tai phat nhiéu Ian.
Do vay xac dinh vi khudn hoc cho cac Bn nay 13 rat
can thiét, nhdm gilp cho cac thay thuéc lam sang lua
chon va phéi hdp khang sinh c6 hiéu qua. D& hiéu ré
nguyén nhan vi khuan hoc gay cac dot bling phat & Bn
GPQ chiing t6i tién hanh dé tai: “Nghién c(iu dac diém
vi khu&n hoc § ddm va dich rita PQ qua noi soi PQ 6ng
mém & Bn GPQ” nhdm muc tiéu: Mé ta vi khuan hoc &
dom va DRPQ qua néi soi PQ 6ng mém clia Bn GPQ.

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Péi tugng nghién ciu.

Bao gém 48 Bn dugdc chan doan xac dinh GPQ,
diéu tri ndi tra tai khoa H6 hap Bénh vién Bach Mai thdi
gian t&r 30/11/2007 dén 30/9/2008.

1.1. Tiéu chuén chon Bn

Bn da dudc chdn doan xac dinh GPQ dua vao:*
Lam sang * X quang phdi chudn.* Chup HRCT day 1a
tiéu chudn vang.

1.2. Tiéu chuén loai trcr

- Bn ¢6 chéng chi dinh soi PQ- Bn khéng déng y
tham gia nghién clu va khong soi PQ.

2. Phuong phap nghién ciu

S{r dung phuong phap nghién citu tién ciu, mé ta.

2.2. Phuong tién nghién cuu

2.2.1. Ong soi PQ mém

- Ong soi Olympus ky hiéu OVT-F3,d4t tai khoa hé
hap bénh vién Bachk Mai.ti€n hanh soi va ria PQ
theo quy trinh da dugc quy dinh

2.2.2 C4c phuong tién khéac

Ong nghiém vo khudn, lam kinh, cac dia thach tai
khoa Vi sinh — Bénh vién Bach Mai.

2.3. N6i dung nghién cuu

Thu thap théng tin nghién cliu qua cac budc: hoi
bénh si, kham Iam sang, lam cac xét nghiém can 1am
sang, quan sat hinh anh khi soi, ghi chép két qua ty
my, chinh xac, trung thuc, phan loai chan doan theo
thé bénh... Theo mau bénh an da thdng nhat.

2.3.1. Céac d&c diém chung

+ Tudi Bn +Gidi: nam, nit.+ Nai sinh sdng+ Tién sir-
Ban than- Gia dinh

2.3.2. Nghién cu vi khudn hoc & dm va DRPQ

Nghién ciu vi khudn hoc & ddm, 8 DRPQ dudc 13y
ra ddng qui trinh cho ngay vao &ng nghiém vé khuan,
day nut dua xuéng khoa Vi sinh sau khi 18y ra truéc 30
phut dé& lam xét nghiém.

3. Phuong phap x(r ly sé liéu

T4t ca cac dir liéu thu thap dudc qua cac bénh an
nghién ctu dugc x{ ly trén phan mém théng ké Y hoc
Epi Ino 6.0 va SPSS 15.0 tai b6 mén Toan tin trudng
Dai hoc Y Ha Noi.

4. Van dé dao dirc trong nghién ciu

- Puoc su dong y clia Bn, sau khi nghe gidi thich
vé, gia tri cla &y dom, ndi soi PQ 6ng mém va I&y
DRPQ dé xét nghiém.

- Puoc su déng y clia Hoi dong duyét théng qua dé
cuong nghién clu.

- Bam béo tinh trung thuc, khach quan trong nghién
ctu.

KET QUA NGHIEN cUU

1. Bic diém chung Bn nghién ciu

Bang 1. Phan bd nhém tudi theo gidi tinh

. Gidi tinh
NtTJ?)T Nt Nam Chung
n (%) n (%) n (%)

<40 6 214 4 20,0 10 20,8
40-49 5 17,9 4 20,3 9 18,8
50-59 10 357 8 40,0 18 37,5
260 7 25,0 4 20,0 11 22,9
Cdng 28 58,3 20 417 48 100,0

Nhan xét: Ty 1& phan bé Bn nam va Bn nir theo
tling nhém tudi tuong duong nhau (p>0,05). Nhém <40
tudi chiém 28,5%, nhém 40 - 59 chiém ty 1& 56,3%.

Bang 2. Ty 1& bénh nhan nghién clu theo giéi tinh

Nam 41,7%
N 58,3%

Ty 1& Bn nit cao hon so véi Bn nam (28/20), tuy
nhién su khac biét khéng cb y nghia théng ké (p>0,05).

Bang 3. Tudi trung binh clia Bn nghién ciiu (n=48)

Gigi Tuoi NG Nam
Nhd nhat 20 21
Cao nhat 78 80
Trung binh 51,0+ 16,3 50,7 +15,2

Sosénh (p) >0,05

Nhan xét: K&t qua bang trén cho thay tudi trung
binh clia Bn nit va nam tuong duong nhau (p>0,05).
Tudi trung binh clia Bn 50,8 + 15,7.

Bang 4. Tién s bénh tat va tién s ti€p xdc véi yéu
6 nguy cd (n=48)

Tién st n Ty 1& (%)
Tiép xuc véi Bn lao 3 6,3
Lao phoi 12 25,0
Nhiém tring phdi tai dién 25 52,1
Ti€p xuc Vi bui 3 6,3
Nghién thudc a 13 27,1
Bénh tim mach 2 42

Nhan xét: Két qua bang trén cho thay ty I& Bn bi
nhiém tring phdi tai dién nhiéu 14n chiém 25/49
(52,1%), tiép theo la nghién thudc 14 13/48 (27,1%) va
lao phéi chiém 12/48 (25%).

Bang 5. Két qué vi sinh vat & ddm va dich rlia phé
quan (n=48)

ét nghiém Bdm (n=48) DRPQ (n=48)
Két qua N Tylé % n Tylé %
Duong tinh 22 458 14 29,2
Am tinh 26 54,2 34 70,8
Tong s6 48 100,0 48 100,0

Nhan xét: Trong s6 48 mau bénh pham DRPQ nudi
cdy, thi ty 1& vi khuin duong tinh 1a 14/48 (29,2%), am
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tinh la 34/48 (70,8%). Ty 1& vi khudn & ddm duong tinh
22/48 (45,8%) va am tinh la 26/48 chiém ty 1& 54,2%.
Bang 6. K&t quéa xét nghiém vi sinh vat (AFB, PCR-
BK, cdy MGIT) § DRPQ (n=48)
& nghiem| AFB (n=48) | PCR-BK (n=48) | MGIT (n=48)
Két qua N [Tye% | n [1yle% | n [Tyie%
Am tinh 47 97,9 45 93,7 46 95,8
Duong tinh 1 2,1 3 6,3 2 42
Téng s6 48 | 100,0 | 48 100,0 | 48 | 100,0
Nhan xét: Két qua xac dinh vi sinh vat 6 DRPQ cho
thay soi DRPQ thay AFB (+) la 1/48 (2,1%), nudi cay
MGIT duong tinh 1a 2/48 (4,2%) va phan (ing PCR-BK
duong tinh 1a 3/48 chiém ty 1& 6,3%. Trong 6 bénh
phdm xét nghiém dinh tinh vi tring lao duong tinh 13 &
6 Bn (Khong c6 Bn nao dudng tinh 2, 3 phuong phap
trén). Nhu vay c6 6 Bn dudc chdn doan lao.
Bang 7. Ty I& vi khudn lao nudi cdy & DRPQ
(n=48).

Duang tinh
Am tinh

12,5%
87,5%

Bang 8. K&t qua dinh danh vi khudn tir ddm va

DRPQ (n=48)
Xét nghiém DRPQ DBom
Sosanh
Pinh danh vikhign_| " | (%) | n | (%) ®
P. aeruginosa 2| 42 6 | 125 >0,05
Aci. baumannii 11 21 7 | 14,6 >0,05
Kleb. pneumoniae 11 21 7 | 14,6 >0,05
Ralsaonia picketti 11 21 0
E. Coli 1] 21 0
Providencia rettgeri 11 21 0
P. putida 11 21 0
Ente. Cloacae 0 2 | 42
Nhan xét:

+ Két qua bang trén cho thay & DRPQ vi khuan P.
aeruginosa chiém 2/48 (4,2%), Aci. baumannii 1/48
(2,1%), Kleb. pneumoniae 1/48 (2,1%), Ralsaonia
picketi chiém 1/48 (2,1%).

+ Trong s6 mau cay ddm vi khudn duong tinh chi
c6 4 ching vi khudn trong dé6 Ente. Cloacae chi c6
2/48 (4,2%), P. aeruginosa 6/48 (12,5%), Aci.
baumannii 7/48 (14,6%), Kleb. pneumoniae 7/48
(14,6%).

Bang 9 Két quad phan lap vi khudn & Bn GPQ
(n=48)

Binh danh vi khuan n Ty 18 (%)
P. aeruginosa 8 16,7
Aci. baumannii 8 16,7

Kleb. pneumoniae 8 16,7
Ralsaonia picketti 1 2,1
E. Coli 1 21

Providencia rettgeri 1 2,1

Ente. Cloacae 2 42
P. putida 1 2,1
M. tuberculosis 6 12,5

Nhan xét: Két qua bang trén cho thdy 3 chlng vi
khudn c6 s6 lugng cao la P. aeruginosa, Aci.

baumannii va Kleb. neumoniae cling chiém ty /&
16,7%, M. tuberculosis 6/48 chiém ty 1€ 12,5%.

BAN LUAN

1. Tudi, gi6i  nhém Bn nghién ciru

Trong 48 Bn ma chiing t6i d4 ti€én hanh nghién clu,
chiing t6i da phan ra nam va nii theo tiing I(a tudi dé
tham khdo ty 1& méc bénh theo gi6i va tudi; két qua
cho thdy [bang : I(fa tudi g&p nhiéu nhat la tir 50 tudi tré
lén (tr 50 - 59: 37,5%; trén 60 tudi la 22,9%, cong
chung 1a 60,4%); IGa tudi 40 - 49: 18,8%; IGa tudi < 40
la 20,8%. Ty 1& nam: 41,7%; nii: 58,3% nhu vay Bn
nam gap it hon Bn nii, nhung khong c6 su khac biét.
L tudi thap nhat 1a 20 tudi & nif va 21 tudi § nam, cao
nhat: 78 tudi & nir va 80 tudi & nam, tudi trung binh:
51,0 £ 16,3 & nit va 50,7 + 15,2 & nam gilia 2 nhém
khoéng co su khac biét co y nghia thong ké véi p>0,05.
Theo Hoang Minh Lgi 2001 [5] nghién ciu dac diém
lam sang & 82 Bn GPQ tudi trung binh la 54,10 *
17,43; ty 1& nam: 73,17%; nit chiém 26,83%. Két qua
nay phlu hgp véi két qua clla chung t6i.Theo Lé Thi
Tram (1997) [12] nghién clu dac diém Iam sang & 71
Bn GPQ cho két qua Iifa tudi g&p nhiéu nhat Ia tir 20
tudi - 50 tudi (69,0%) dudi 20 tudi tac gia ciing gap
18/71 (24,0%) IGa tudi > 50 tac gid chi gap 4 Bn
(5,63%).

Nhu vay tac gid gap & tudi tré nhiéu hon nghién
cliu clia ching téi: giai thich van dé nay c6 thé do tai
thdi diém d6 mang Iudi y t& tu nhan chua phat trién,
chua ¢é nhiéu thuéc khang sinh t6t nhu hién nay, nén
cac Bn cé thé phai di vién s6m ngay tif nhiing nam
d4au phét hién bénh. Ngay nay c6 thé do dich vu y t&
t6t hon nén Bn tu diéu tri & nha hoic & cac tuyén dia
phuong, dén khi bénh nang hodc & giai doan muén
méi dén Bénh vién tuyén Trung udng (Bach Mai).
Hon nita chang t6i chi chon Bn 16n hon 16 tudi vao
trong nghién clu.

Theo Nguyén Thi Linh Chi (2007) [3] nghién ctiu 40
Bn GPQ cho két qua Ia tudi t 40 - >60 tGi 70,0%,
trong d6 IGa tudi 40 -59 1a 42,5%; tudi trung binh 1a
47,8 + 18,2 chung ca 2 gi6i, nam nhiéu hon nit. Két
qua nay cling tuong duong két quéa clia ching t6i.Theo
Lynch D. A va Cs (1999) nghién clu trén 261 Bn GPQ
cho thdy Bn GPQ c6 dd tudi trung binh 1a 60 + 13.
Theo Swason K.L va Cs (2002) nghién clu trén 54 Bn
GPQ gap d tudi trung binh clia Bn GPQ trong nghién
clu clia minh 1a 53 va ty & nam/nit 1a 2/1. Két qua tudi
trung binh clia ching téi cling phi hgp v6i cac tac gia
néu trén nhung ty 1& nam/nit khéng phu hgp. Theo
Martinez-Garcia M.A (2005) nghién ciu trén 86 Bn co
chan doan chic chan GPQ thay c6 64,0% 1& nam gidi;
36,0% la nit gidi, tudi trung binh clia nhém nghién ciu
la 69,5% =+ 8,9 (tudi).Theo Moreira J.S. (2003) nghién
clu trén 170 Bn GPQ ty 16 Bn nam la 62,4%, fi 1&é Bn
nir 1a 37,6%, tudi trung binh clla nhém nghién ciu la
36,8 (tudi) dao dong tir 12 d&n 88 tudi.

3. Tién sir bénh

Két qua bang 3 cho thay c6 3 Bn tiép xtc véi Bn lao
phéi, 12/48 Bn bi lao phdi chiém ty 1& 25,0%; nhiém
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khuén tai dién 25 Bn (52,1%); nghién thudc & 13/48
Bn chiém ty & 27,1%.

Theo Nguyén Thi Linh Chi (2007) [3] nghién cGu &
40 Bn GPQ gé&p 27 bénh nhan (67,5%) bi lao phéi, cac
tién st khac 19 Bn, nhiém khudn phéi tai dién 11 Bn
(27,5%). Céac Bn tiép xuc véi ngusi lao phdi va ban
than cac Bn GPQ trong nghién ciiu bi lao phéi cao hon
clia chuing téi.

Theo Hoang Minh Lgi (2001) [5] trén 82 Bn GPQ
nghién cu thdy c6 38/82 Bn (46,34%) nhiém khuan ho
hap tai dién va lao phdi 1a 17/82 Bn (20,73%). Theo Lé
Thi Tram, Bui Xuan Tam va Té Kiéu Dung (1997) khi
nghién clu 71 Bn GPQ vao vién diéu tri tai vién Lao va
Bénh phdi trung uong c6 s6 Bn mac bénh nhiém
khudn ho hadp tai dién khi con tré 13 56,34%. Theo
Cartier Y va Cs (1999) nghién ctu trén 82 Bn ciing gap
19,51% Bn GPQ cb tién s lao.

Theo Ngé Quy Chau va Cs nghién clu tai Bénh
vién Bach Mai tir 1999 — 2003, trén 264 Bn thdy cac
Bn c6 tién st GPQ (17%); ho mau (15,9%); lao phdi
(8,3%); hen (7,2%); viéem mii xoang (4,9%) [2]. Céac
két qua tién st lao phdi gay GPQ phu hdp véi ching
t6i, cac két qua khac khéng phu hop. Theo Martinez -
Garcia M.A (2005) nghién ciu trén 86 Bn cho két qua:
nguyén nhan cla GPQ 43% la tu phat; 31,4% do viém
nhiém & phéi; 18,6% do lao va 7% do cac nguyén
nhan khac. Theo Moreira J.S (2003) nghién clu trén
170 nhan thay ty 1&: Bn c6 bénh phéi tir nhd (52,5%);
do lao (19,8%); do hen (8,8%) va gap hoéi ching
Kartagener 1a 2%. So vdi cac tac gia nudc ngoai thi ty
I& do lao tuong tu véi két qua cla chung téi.

4 Xac dinh vi khuan gay bénh

Trong nghién clu clia ching tdi c6 48 Bn dugc xét
nghiém dom (100%), 48 Bn dugc xét nghiéem DRPQ
(100%), 100% Bn dugc xét nghiém AFB dom 3 1an am
tinh thi ¢4 chinh dinh soi.

4.1. Phén Idp vi khudn 6 dom va DRPQ

Két qua trong s6 48 mau DRPQ xét nghiém thay ¢
8 loai vi khudn & 8 bénh nhan chiém 16,7%; & ddm s6
bénh nhan xét nghiém c6 1 loai vi khudn 18/48 chiém
37,5%. C6 2 bénh nhan c6 2 vi khudn xét nghiém &
dom chiém 4,2%. M&c du xét nghiém & dom thady
nhiéu vi khudn hon nhung két qua khéng dang tin cay
nhu két qua xét nghiém vi khudn & DRPQ.

Céay dom la phuong phap c8 dién, don gian, khong
gay sang chan hau hong va dudng thg Bn, tuy nhién
hau hét cac tac gid déu cho rang gia tri thap vi c6 thé
gay boi nhiém PQ - phéi ti vi khuan & viing hau hong.
Do pham vi han ché trong nghién cttu clia chung téi chi
tién hanh phan Iap cac vi khuén hiéu khi, vi khéng xét
nghiém va phéan Iap vi khuén ky khi do vay co rét cé
th€ anh hudng dén két quéd nudi cay vi khuén, dinh
danh vi khudn & dom va trong DRPQ.

4.2. Két qua dinh danh vi khuan & dom va DRPQ

* Pinh danh vi khuén & dom:

Két qua dinh danh vi khudn cay ddm c6 4 chiing vi
khu&n 1a chling vi khuén: P. Aeruginosa 6/48 chiém ty
& 12,5%; Aci. baumannii. 7/48 (14,6%), Kieb.
pneumoniae: 7/48 (14,6%) va Ente. Cloacae thdy 2/48
chiém ty & 4,2%.

* Két qua dinh danh vi khuén & dich rita phé quan:

Két qua dinh danh vi khudn 8 DRPQ cho két qua 8
chiing vi khuan: P. aeruginosa: 2/48 (4,2%), Aci.
baumannii: 1/48 (2,1%), Kleb. pneumoniae 1/48
(2,1%), Ralsaonia picketti: 1/48 (2,1%), E. Coli 1/48
(2,1%), Providencia rettgeri: 1/48 (2,1%), P. putida:
1/48 (2,1%).

4.3. Xdc dinh nguyén nhén vi sinh 6 dom va DRPQ

Viéc xac dinh can nguyén vi sinh cla viém mu
trong long PQ cho két qua [bang 6] trong s6 48 mau
bénh phdm DRPQ chiing i nudi cay, thi ty 1& vi khuin
duong tinh 1a 14/48 (29,2%), am tinh la 34/48 (70,8%).
Ty 1& vi khudn & dom duong tinh 22/48 (45,8%) va am
tinh 12 26/48 chiém ty 1& 54,2%

Theo Nguyén Thuy Linh (2008) tién hanh nuéi cay
vi khudn & dom cho 89 Bn GPQ c6 ty 1& duong tinh 1a
31,5% va am tinh la 68,5%. Nubi cay vi khuan DRPQ &
53 Bn cho két qua duong tinh 17,0% va am tinh la
83,0%. K&t qua nay tuong duong két qua clia chung
t6i. K&t qua clia ching téi cling phl hdp v6i nghién ciu
clia Ngbé Quy Chau (2003) cho két qua ty 1& nuéi cay vi
khudn duong tinh trong dom va trong DRPQ 14 49,3%.
Theo céc tac gid nudc ngoai ciing cay vi khudn & dom
cho két qua duong tinh 1a: 70,5% - 71,8%, trong cay
DRPQ ty Ié duong tinh t6i 81,7%. K&t qua clia cac tac
gid nudc ngoai cao hon cla ching téi. Khi tién hanh
dinh danh vi khuén tir DRPQ va & tir ddm chung téi thu
duoc két qua [bang 7]. TU DRPQ: E. coli 1/48 (2,1%),
P. aeruginosa: 2/48 (4,2%), Aci. baumannii: 1/48
(2,1%); Kleb. pneumoniae 1/48 (2,1%), Ralsaonia
picketti: 1/48 (2,1%), Providencia rettgeri. 1/48 (2,1%),
P. putida: 1/48 (2,1%).

T ddm, két qua clia chung téi la: P. aeruginosa:
6/48 (12,5%), Aci. baumannii: 7/48 (14,6%); Kileb.
pneumoniae: 7/48 (14,6%), Ente. cloacae: 2/48 (4,2%).

Theo Nguyén Thuy Linh (2008) tién hanh phan 1ap
chling vi khuan & 37 Bn GPQ tir 2 nguén bénh phdm la
dom va DRPQ cho két qua sau:

- T&r ddm: P. aeruginosa: 7/28 chiém ty 1& 25,0%;
Kleb. pneumoniae: 7/28 (25,0%), Staphylococus
aureus 1/28 (3,6%).

- TU dich rlta phé& quan: P. aeruginosa: 4/9 (44,4%)
va Kleb. pneumoniae chiém ty 1& 36,9%.

Két qua clia ching téi thdp hon tac gia trén.

Theo Judge E.P (2006) khi nghién ciu vi khuan
hoc trén 39 Bn GPQ thady cac ching vi khuén thudng
gap la: P. aeruginosa (75,0%), Staphylococus aureus
39,0%; Streptococcus pneumoniae 7,0%; H. influenzac
chiém ty 1& 4,0%. Theo Currie. D (2002) ciing g&p cac
ching vi khudn nhu H. influenzae: 55,0%:; P.
aureginosa: 31,0%; S. aureus: 8,0%. Tac gia két luan
day la nhiing chiing vi khudn thudng gap trong nhiém
khuén & Bn GPQ.

So sanh két qua clia chung t6i thap hon so véi cac
tac gia trén, nhung déu thay rang cac chling vi khuan
thudng gap (gay bénh) khéng phai vi tring lao & Bn
GPQ la P. aeruginosa, Aci. baumannii va Kleb.
pneumoniae. Con mét s6 chiing vi khudn khac thi
khéng phl hop. Dac biét két qua cho két qua su hién
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dién cla vi truing lao trong DRPQ. Khi soi PQ 6ng mém
l1dy DRPQ xét nghiém thdy: AFB (+) la 1/48 (2,1%),
nudi cdy MGIT duong tinh 12 2/48 (4,2%) va phan (ng
PCR-BK duang tinh la 3/48 chiém ty 1& 6,3%. Nhu vay
ti€n hanh néi soi phé quan, cb riia PQ - phé nang hat
I&y DRPQ va dinh danh vi khuan thi phat hién dugdc 6
Bn (12,5%) c6 vi khudn lao béng cac phudng phap
phat hién nhu: soi tryc ti€p DRPQ phat hién 1 Bn c6
AFB (+), I8y DRPQ lam phan (ng PCR duong tinh vi
khun lao 14 3 Bn va nuéi cdy MGIT phat hién 2 Bn.

R6 rang ndi soi phé quan da c6 dd nhay 16n trong
phat hién vi khudn lao so v6i chi xét nghiém ddm don
thuén, xét nghiém ddm soi AFB truc tiép khdong phét
hién ca nao c6 AFB (+). Qua két qua nghién cu cho
th&y ndi soi phé quan c6 vai trd rat quan trong trong
xac dinh nguyén nhan vi khudn gay bénh dudng hé
hép, trong d6 c6 vi khuan lao (6/48 Bn chiém 12,5%).

Theo Tran Van Ngoc (2001) [4] nghién ciu vai trd
cla soi phé& quan 8ng mém trén Bn ho ra méau. Trong
t8ng s& 447 Bn qua ndi soi tac gid da riia PQ va hat
DRPQ dinh danh vi khudn cho két qua: nhiém trung
phéi do vi khudn théng thudng 1a 103 Bn (23,0%), ndm
5 Bn (1,1%) vi khuan lao 74 Bn chiém ty l& 16,6% két
qua dé tuong duong két qua chung téi. Theo Ha Thi
Tuyét Trinh, Nguyén Chi L&ng va Cs (2006) soi PQ
éng mém 142 Bn da cho két qua xét nghiém AFB
DRPQ (+) sau soi la 14/66 (21,2%) va chan doan lao
phéi sau soi ting 6/66 chiém ty 1& 5,3%. So sanh vdi
két qua clia ching t6i thay: Xét nghiém AFB DRPQ (+)
that hon tac gid va két qua chan doan lao phdi sau soi
cla tac gia thap hon clia ching téi. Theo EskenasyA
va Cs (1982) nghién c(iu 60 Bn thdy lao phdi 4/60
chiém ty 1é 6,6% G thly gilra. K&t qua cla Lobue P.A
va Cs (2000) sau soi PQ 89 Bn c6 xét nghiém AFB
ddm (-), chan doén lao phdi sau soi 1a 67,4% cao hon
clia ching t6i rat nhiéu (12,5%). Theo Nguyén Binh
Tién va Cs (2006) da tién hanh nghién cu 61 Bn dé
danh gia, gia tri cla ndi soi PQ 6ng mém va mot s6 xét
nghiém lién quan trong chan doan lao phdi AFB ddm (-
) tac gid nhan thdy. Sau khi soi phé quan hut DRPQ
lam PCR chén doan lao dudng tinh 36/61 (59,0%), soi
truc tiép tim AFB 6 DRPQ duong tinh 9/61 Bn (14,8%)

va téng s& Bn chan doan xac dinh lao phdi nhd soi phé

quan dat 42/61 Bn (68,9%), am tinh 1a 19/61 (31,1%),
mét ty 1& duong tinh cao. Nhu vay & 61 Bn chdn doan
lao phdi AFB soi ddm am tinh, tac gia tién hanh néi soi
lam xét nghiém va da xac dinh dudc 68,9% lao phéi.

K&t qué chan doan lao phdi sau soi clia ching toi
va mot s6 tac gid da néu la tin cay va co gia tri.
Chiing t& noi soi phé quan rat co gia tri trong chan
doan lao phdi xét nghiém AFB ddm am tinh. CAc tac
gia di dén két luan: khi phdi hgp nhiéu bién phap xét
nghiém lién quan thi soi PQ 8ng mém la phuong phap
cb gia tri trong chan doan lao phdi AFB dom (-).
Ngoai ra nhém Bn tuy ¢6 hinh anh néi soi binh thudng
nhung c6 t6i 52,78% s6 Bn c6 mot trong nhiing xét
nghiém néu trén (+).

Trong 30 Bn (30 mau bénh pham gém: 22 mau
ddm va 8 mau DRPQ) dudgc nudi cay vi khudn va phan
nhém chung t6i da gap 100% Gr (-).

Nhu vay & hau hét cac bénh phdm tac gia ciing g&p
mot s6 vi khudn gay bénh tuong tu ching t6i, nhung ty
1& thay vi khudn khac v8i mic dd thudng cao hon clia
chung t6i.

KET LUAN

Can ¢l vao két qua nghién clu, chung téi rat ra
mot s6 két luan sau:

1. Pac diém cua doi tuong nghién ciru

- D6 tudi vao diéu tri trén 40 & 38/48 (79,2%).

- Nam gi6i chiém 20/48 (41,7%) va nir chiém 29/48
(58,3).

- Tién st Nhiém trang phdi tai dién 25/48 (52,1%),
nghién thudc la la 13/48 (27,1%) va lao phéi la 12/48
(25,0).

2. Bic diém vi khuan hoc

- Hay gap trong dot cdp trén bénh nhan gian phé
quan la: P. aeruginosa, Aci. baumannii va Kleb.
pneumoniae déu 1a 16,7% (cong ca 3 loai la: 50,1%).
C6 6/48 (12,5%) vi khuan lao, con lai 1a cac chlng vi
khuén khac

- Khi phan nhém thdy 100% vi khuén nuéi cay &
ddm va dich riia phé quén la vi khuén Gram (-).

- Soi ph& quan 6ng mém rat cb gia tri chan doan
lao phdi khi xét nghiém AFB ddm am tinh.

KIEN NGHI

1. Can s dung khang sinh sém khi c6 cac dau
hiéu cGia béi nhiém 1a: Bénh nhan c6 sét, khac ddm
duc, mu, bach cau ting cao va téc d6 mau lang tang.

2. Phan 1ap ca vi khudn higu khi va vi khuan ky khi
trong dot cap & bénh nhan gian phé quan néi riéng va
viém dudng hoé hdp dudi néi chung.

3. Tai cac bénh vién va cac trung tdm I6n nén
thudng xuyén théng bao vi khudn gay bénh dudng
h6 hdp dudi va khuyén cao dung khang sinh vai vi
khu&n d6.
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