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T­¬ng tù c¸c GNUT t¹i c¸c tØnh thµnh ung th­ vó 
lu«n chiÕm vÞ trÝ hµng ®Çu, gièng víi GNUT ë c¸c tØnh 
phÝa B¾c c¸c lo¹i ung th­ d¹ dµy, phÕ qu¶n phæi, cæ tö 
cung vµ buång trøng lµ c¸c ung th­ chiÕm vÞ trÝ hµng 
®Çu. Kh¸c víi GNUT (giai ®o¹n 2001-2004) t¹i TTH vµ 
c¸c GNUT ë c¸c tØnh thµnh trong c¶ n­íc (giai ®o¹n 
2004-2008), ghi nhËn cña chóng t«i t¹i TTH giai ®o¹n 
2005-2009, ung th­ tuyÕn gi¸p ®· gi¶m kh«ng cã mÆt 
trong 10 lo¹i ung th­ phæ biÕn ë phô n÷. 

Tû lÖ m¾c ung th­ chuÈn theo tuæi ë n÷ giíi t­¬ng 
tù H¶i Phßng (ASR=78,9), Th¸i Nguyªn (ARS=70,5); 
thÊp h¬n Hµ Néi (ARS=146,9), CÇn Th¬ (ARS=128,1), 
TP Hå ChÝ Minh (ARS=113,9). 

TÇn suÊt xuÊt hiÖn ung th­ t¨ng tû lÖ thuËn víi ®é 
tuæi ë c¶ hai giíi, tuy nhiªn ®èi víi nam giíi cã mét sè 
®ét biÕn, ®èi víi ung th­ gan th× tÇn suÊt m¾c cao 
nhÊt ë ®é tuæi 60-64 sau ®ã gi¶m dÇn, víi ung th­ 
phÕ qu¶n phæi th× tÇn suÊt nµy gi¶m ®i ë ®é tuæi 65-69 
sau ®ã t¨ng vät trë l¹i, c¶ ung th­ gan vµ d¹ dµy ®· 
xuÊt hiÖn vµ t¨ng cao kh¸ sím ë ®é tuæi 35-40. ë phô 
n÷ th× ung th­ phÕ qu¶n phæi ®¹t ®Ønh ë ®é tuæi 70-74 
sau ®ã gi¶m dÇn. 

Ung th­ cæ tö cung vèn lµ ung th­ ®øng ®Çu trong 
c¸c lo¹i ung th­ cña n÷ giíi trong c¸c nghiªn cøu tr­íc 
®©y, tuy nhiªn tõ sau nh÷ng n¨m 2000, ung th­ vó lu«n 
chiÕm vÞ trÝ ®Çu tiªn ë c¸c GNUT trong c¶ n­íc, ®Òu 
nµy cho thÊy phÇn nµo hiÖu qu¶ cña c«ng t¸c kh¸m 
sµng läc ph¸t hiÖn sím cung th­ cæ tö cung còng nh­ 
viÖc tiªm phßng HPV. ë ghi nhËn cña chóng t«i ung 
th­ vó, cæ tö cung còng nh­ buång trøng ®Òu t¨ng dÇn 
theo tuæi vµ cã tû lÖ m¾c cao tõ 45-60 tuæi sau ®ã gi¶m 
dÇn, sè liÖu nµy còng t­¬ng tù c¸c ghi nhËn t¹i Hµ Néi 
vµ TP Hå ChÝ Minh. 

Ung th­ buång trøng còng lµ lo¹i ung th­ n÷ th­êng 
gÆp vµ cã tû lÖ m¾c míi ®­îc ghi nhËn hµng n¨m kh  ̧
cao vµ xuÊt hiÖn kh¸ sím vµ t¨ng gÊp 2 lÇn so víi ghi 
nhËn giai ®o¹n 2001-2004 (1,8) 

 
 

KÕT QU¶ 
Trong giai ®o¹n 5 n¨m tõ 2005-2009, sè ca ung th­ 

míi m¾c ghi nhËn ®­îc t¹i TTH lµ 4.654 ca. Tû lÖ m¾c 
th« ë nam giíi lµ 86,4, m¾c chuÈn theo tuæi lµ 122,6. 
Tû lÖ m¾c th« ë n÷ giíi lµ 70,9, tû lÖ m¾c chuÈn theo 
tuæi lµ 77,4. 

Tû lÖ m¾c ung th­ ë thµnh thÞ cao h¬n n«ng th«n, 
®ång b»ng cao h¬n miÒn nói. 

Tû lÖ ung th­ t¨ng dÇn theo tuæi ë c¶ hai giíi vµ 
nam t¨ng h¬n n÷, b¾t ®Çu t¨ng cao ë ®é tuæi 40-44. 

C¸c lo¹i ung th­ th­êng gÆp ë nam giíi lµ: ung th­ 
gan, d¹ dµy, phÕ qu¶n phæi 

C¸c lo¹i ung th­ th­êng gÆp ë n÷ giíi lµ: vó, d¹ 
dµy, phÕ qu¶n phæi, cæ tö cung. Riªng ung th­ tuyÕn 
gi¸p gi¶m so víi c¸c ghi nhËn tr­íc ®©y. 
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nghiªn cøu cÆp måi cagA ®Ó ph¸t hiÖn helicobacter pylori 
 

NguyÔn ThÞ Hång H¹nh, NguyÔn Thuý Vinh  
Tãm t¾t  
§Ó ph ţ hiÖn Helicobacter pylori, cÆp måi cagA 

®­îc thiÕt kÕ ®Ó thö nghiÖm trªn mét diÖn réng bÖnh 
nh©n bÖnh viÖn H÷u nghÞ, Hµ Néi, ViÖt Nam. KÕt qu¶ 
PCR trªn mét nhãm gåm 75 bÖnh nh©n cho ®é nhËy lµ 
92% vµ ®é ®Æc hiÖu lµ 100% vµ c¸c ph¶n øng PCR 
trªn ADN sinh thiÕt cña mét nhãm bÖnh nh©n kh¸c 
gåm 38 bÖnh nh©n cho ®é nhËy lµ 82% vµ ®é ®Æc hiÖu 
lµ 100%. CÆp måi cagA cã thÓ sö dông ®Ó ph ţ hiÖn vi 
khuÈn víi ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cao.. 

Tõ kho¸: Helicobacter pylori; gien cagA; PCR; ®é 
nh¹y; ®é ®Æc hiÖu. 

Summary 
A set of PCR primers, named cagA was designed 

to detect Helicobacter pylori. This was the survey on 
113 ADN samples derived from Vietnamese patients. 
Whereas the PCR results on 75 patients of the first 

group gave the sensitivity of 92% and the specificity of 
100 %, it was 82% and 100% on 38 patients of the other 
group, chosen based on the severity of the diseases 
they suffer from in another group. The sensitivity of the 
method therefore is associated closely with differently 
selected groups. The primer was suggested to be used 
for monitoring the gastric bacterium Helicobacter pylori 
with high sensitivity and specificity. 

Keywords: Helicobacter pylori; cagA; PCR; 
Sensitivity; Specificity. 

§Æt vÊn ®Ò 
Helicobacter pylori [HP] lµ mét trong nh÷ng vi sinh 

vËt g©y bÖnh ®­îc nghiªn cøu nhiÒu nhÊt hiÖn nay, do 
kh¶ n¨ng lµm h¬n mét nöa d©n sè trªn thÕ giíi bÞ 
nhiÔm khuÈn còng nh­ nh÷ng bÝ Èn sinh häc ch­a t×m 
thÊy hÕt [1, 2].  
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Do Helicobacter pylori lµ c¸c vi sinh vËt siªu ®ét 
biÕn, nªn c¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n còng nh­ ®iÒu 
trÞ c¸c bÖnh do vi khuÈn kh«ng thÓ nh­ nhau ®èi víi 
d©n c­ c¸c vïng kh¸c nhau trªn thÕ giíi. CÆp måi 
cagA ®­îc thiÕt kÕ dùa trªn tr×nh tù cña gien cagA, 
chñng Th¸i Lan lµ mét n­íc §«ng Nam ¸ gÇn víi ViÖt 
Nam, nh»m ph¸t hiÖn vi khuÈn Helicobacter pylori cho 
c¸c bÖnh nh©n ViÖt Nam [3] 

Trong bµi b¸o tr­íc, chóng t«i ®· th«ng b¸o vÒ thö 
nghiÖm cÆp måi trªn mét nhãm gåm 75 bÖnh bÞ nhiÔm 
H.P, bao gåm nh÷ng ng­êi viªm loÐt d¹ dµy vµ hµnh t  ̧
trµng ®­îc chän läc ngÉu nhiªn. Ph­¬ng ph¸p PCR 
cho ®é nhËy vµ ®é ®Æc thï lµ 92% vµ 100% [4]. Tuy 
nhiªn, ®é nhËy cña ph­¬ng ph¸p bÞ gi¶m xuèng cßn 
82% khi ph©n tÝch mét nhãm c¸c bÖnh nh©n kh¸c bÞ 
viªm loÐt d¹ dµy rÊt nÆng. Kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn vi 
khuÈn cña cÆp måi cagA, nh­ vËy lµ thÊp h¬n so víi 
cÆp måi TH2 cña gien HP1125, v× cÆp måi TH2 cã thÓ 
ph¸t hiÖn hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp nhiÔm khuÈn HP, 
kh«ng phô thuéc vµo c¸c nhãm bÖnh nh©n ®­îc chän 
[5]. Tuy nhiªn, cÆp måi cagA vÉn cã thÓ ®­îc sö dông 
®Ó ph ţ hiÖn vi khuÈn HP vµ lµ test bæ xung trong 
tr­êng hîp, khi cÆp måi TH2 kh«ng thÓ ph¸t hiÖn 
Helicobacter pylori do gien HP1125 bÞ ®ét biÕn. 

VËt liÖu vµ ph­¬ng ph¸p 
Tiªu chuÈn chän bÖnh nh©n 
C¸c bÖnh nh©n nhiÔm H. pylori theo tiªu chuÈn 

vµng (hoÆc nu«i cÊy d­¬ng tÝnh, hoÆc c¶ hai ph­¬ng 
ph¸p CLO test vµ m« bÖnh häc d­¬ng tÝnh)  

Tiªu chuÈn lo¹i bÖnh nh©n 
Dõng kh¸ng sinh ch­a ®­îc 1 th¸ng vµ øc chÕ b¬m 

proton ch­a ®­îc 1 tuÇn. 
TÊt c¶ cã 113 bÖnh nh©n trong ®ã cã 35 n÷ vµ 78 

nam: Tuæi cña c¸c bÖnh nh©n tõ 20 ®Õn 82, tuæi trung 
b×nh lµ 47.07.  

LÊy sinh thiÕt tõ c¸c bÖnh nh©n bÞ loÐt d¹ dµy 
Sinh thiÕt d¹ dµy ®­îc lÊy tõ 113 bÖnh nh©n b»ng 

ph­¬ng ph¸p néi soi. 38 mÉu ®­îc sö dông trùc tiÕp ®Ó 
t¸ch chiÕt ADN trong vßng mét vµi tiÕng sau khi lÊy, 
trong khi ®ã 75 mÉu cßn l¹i ®­îc sö dông ®Ó nu«i cÊy 
vi khuÈn HP theo ph­¬ng ph¸p ®· c«ng bè [6]. 

Nu«i vi khuÈn HP 
Sinh thiÕt d¹ dµy ®­îc lÊy b»ng ph­¬ng ph¸p néi 

soi vµ ®­îc nghiÒn ®Òu, sau ®ã ®­îc cÊy trªn m«i 
tr­êng ®Æc hiÖu cho vi khuÈn Helicobacter pylori nh­ 
®· c«ng bè [6] 

T¸ch ADN tõ sinh thiÕt 
ADN ®­îc t¸ch tõ sinh thiÕt vµ tõ vi khuÈn theo c¸c 

ph­¬ng ph¸p ®· miªu t¶. 
KhuÕch ®¹i gien b»ng PCR 
H×nh 1 chØ vÞ trÝ cña cÆp måi trªn gen cagA cña Th¸i 

Lan, m· sè TH8832 víi tr×nh tù nh­ sau: 
 F:5’-ACC-ATT-GAT-CAA-ACA-ACA-ACA-CC-3’ 
 R:5’-AGG-GGG-TTG-TAT-GAT-ATT-TTC-CAT-3’ 
1-5 ng ADN ®­îc sö dông trong ph¶n øng PCR cã 

dung tÝch 25 l. Ph¶n øng PCR ®­îc tiÕn hµnh trªn 
m¸y PCR - 9700 (Mü).  

Chu tr×nh nhiÖt cña ph¶n øng PCR: 940C 1phót; 
580C 1 phót; 720C 1 phót; 

Chu kú cuèi cïng 72 0C 10 phót. LÆp l¹i 35-40 chu kú. 

 S¶n phÈm PCR ®­îc kiÓm tra trªn gel agarose cã 
nång ®é 0.8 % ®Õn 1.2%. 1 x TAE lµm ®Öm.  

X¸c ®Þnh ®é nhËy (S) vµ ®é ®Æc thï (sp) cña 
ph¶n øng PCR víi cÆp måi thiÕt kÕ. 

§é nhËy (S) = sè c¸c mÉu du¬ng tÝnh thËt / sè c¸c 
mÉu d­¬ng tÝnh thËt + ©m tÝnh gØa 

§é ®Æc hiÖu (Sp) = sè c¸c mÉu ©m tÝnh thËt/ sè 
c¸c mÉu ©m tÝnh thËt+ mÉu d­¬ng tÝnh.  

KÕt qu¶ vµ bµn luËn 
Giíi thiÖu vµ ph©n tÝch hai nhãm bÖnh nh©n  
Trong nghiªn cøu thö nghiÖm cña chóng t«i, 113 

bÖnh nh©n ®­îc lùa chän thµnh hai nhãm theo hai 
c¸ch: Nhãm 1 gåm 75 bÖnh nh©n bÞ nhiÔm HP ®­îc 
chän ngÉu nhiªn. Trong nhãm nµy, c¸c bÖnh nh©n bÞ 
viªm vµ loÐt d¹ dµy, loÐt hµnh t¸ trµng ë c¸c møc ®é 
kh¸c nhau; Nhãm II gåm 38 bÖnh nh©n bÞ loÐt d¹ dµy 
vµ hµnh t¸ trµng nÆn 

B¶ng 1: Tû lÖ bÖnh d¹ dµy cã nhiÔm do H. pylori 
theo tuæi vµ giíi 

Tuæi 
Giíi tÝnh < 30 31-40 41-50 > 50 Tæng Tuæi 

TB 
% theo 

giíi 
Nam 10 6 12 50 78 55..2 68.8 
N÷ 6 7 5 17 35 48.9 31.3 

% theo tuæi 14.3 11.6 15.2 58.9 
 
X¸c ®Þnh ®é nhËy vµ ®é ®Æc hiÖu cña PCR trªn 

hai nhãm bÖnh nh©n 
C¸c kÕt qu¶ PCR víi cÆp måi cagA ®­îc tiÕn hµnh 

trªn hai nhãm bÖnh nh©n ®­îc chän läc theo hai c¸ch 
®­îc tr×nh bÇy ë d­íi ®©y. Qua kh¶o s ţ hai chØ sè S 
(®é nhËy) vµ Sp (®é ®Æc hiÖu) cña ph­¬ng ph¸p PCR 
víi cÆp måi cagA, cã thÓ nhËn thÊy: ®é nhËy cña 
ph­¬ng ph¸p rÊt kh¸c nhau ®èi víi hai nhãm bÖnh 
nh©n. Trong khi nhãm thø nhÊt bao gåm c¸c bÖnh 
nh©n ®­îc lùa chän ngÉu nhiªn cã S lµ 92%, th× nhãm 
thø hai cña c¸c bÖnh nh©n bÞ loÐt d¹ dµy vµ hµnh t¸ 
trµng nÆng l¹i cã S thÊp chØ b»ng 68%, chøng tá quÇn 
thÓ HP trong d¹ dµy phøc t¹p vµ ®a d¹ng h¬n. 

C¸c tÝnh to¸n cho thÊy, trªn 113 bÖnh nh©n ®­îc 
thö nghiÖm, ®é nhËy cña ph­¬ng ph¸p PCR víi cÆp 
måi cagA lµ 82%. Chóng t«i cho r»ng cÆp måi cã thÓ 
®­îc sö dông ®Ó ph¸t hiÖn HP, v× nã cßn cã ®é nhËy 
cao h¬n test thö urease NguyÔn vµ cs. in press). 
Ph­¬ng ph¸p ®Æc biÖt cã gi¸ trÞ khi cÇn ph¶i x¸c nhËn 
sù cã mÆt cã HP trong bÖnh phÈm ë nh÷ng tr­êng hîp, 
cÆp måi HP1125 thÊt b¹i kh«ng ph¸t hiÖn Helicobacter 
pylori do gien HP1125 cña vi khuÈn ®· bÞ thay ®æi. Tuy 
nhiªn, ®©y lµ tr­êng hîp rÊt h·n h÷u. 

B¶ng 2. So s¸nh chØ sè S vµ SP trªn c¸c nhãm 
bÖnh nh©n 

NhãmbÖnh nh©n 
KÕt qu¶ 

Nhãm 1 (Chän 
ngÉu nhiªn) 

Nhãm 2 (chän 
®Þnh hø¬ng) 

D­¬ng tÝnh thËt 69 27 
D­¬ng tÝnh gi¶ 0 0 
¢m tÝnh thËt 6 11 
¢m tÝnh gi¶ 0 0 
§é nhËy (S) 92% 68% 

§é ®Æc hiÖu (Sp) 100 % 100% 
kÕt luËn  
CÆp måi cagA ®­îc thiÕt kÕ ®Ó thö nghiÖm trªn mét 

diÖn réng bÖnh nh©n bÖnh viÖn H÷u nghÞ, Hµ Néi, ViÖt 
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Nam. KÕt qu¶ PCR trªn mét nhãm gåm 75 bÖnh nh©n 
cho ®é nhËy lµ 92% vµ ®é ®Æc hiÖu lµ 100% vµ c¸c 
ph¶n øng PCR trªn ADN sinh thiÕt cña mét nhãm bÖnh 
nh©n kh¸c gåm 38 bÖnh nh©n cho ®é nhËy lµ 82% vµ 
®é ®Æc hiÖu lµ 100%. CÆp måi cagA cã thÓ sö dông ®Ó 
ph¸t hiÖn vi khuÈn víi ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cao.. 
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§ÆC §IÓM PH¢N Tö CñA VIRóT CóM A/H5N1 L¦U HµNH T¹I MIÒN B¾C VIÖT NAM, 2003-2008 

 

L£ QUúNH MAI - ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ Trung ¦¬ng 
TãM T¾T 
Virót cóm gia cÇm ®éc lùc cao A/H5N1 ®· ®­îc ghi 

nhËn kh«ng chØ g©y bÖnh cho gia cÇm mµ cßn g©y 
bÖnh viªm ®­êng h« hÊp cÊp nguy hiÓm cho ng­êi. 
Tr­êng hîp nhiÔm virót cóm gia cÇm ®Çu tiªn t¹i ViÖt 
Nam ®­îc x¸c ®Þnh vµo cuèi n¨m 2003 vµ ®Õn nay ®· 
cã 119 tr­êng hîp ®­îc ghi nhËn trong ®ã 59 tr­êng 
hîp tö vong. Virót cóm gia cÇm A/H5N1 cã ®Æc ®iÓm 
tiÕn hãa vÒ di truyÒn häc t­¬ng tù c¸c virót cóm A ®· 
biÕt. Nghiªn cøu cña chóng t«i trªn 23 chñng virót cóm 
gia cÇm ®éc lùc cao ph©n lËp trªn ng­êi t¹i miÒn B¾c 
ViÖt Nam, 2003-2008 cho thÊy hÇu hÕt c¸c ph©n ®o¹n 
gen cña virót cóm A/H5N1 nhãm vµo 2 kiÓu h×nh 
kh¸ng nguyªn lµ clade 1 vµ clade 2.3.4. Tuy nhiªn gen 
NA l¹i biÓu hiÖn trªn 3 kiÓu h×nh kh¸ng nguyªn lµ clade 
1, clade 2.3.2 vµ clade 2.3.4 t­¬ng tù víi virót cóm gia 
cÇm A/H5N1 l­u hµnh trªn gia cÇm t¹i ViÖt Nam vµ 
Trung Quèc trong cïng thêi gian. 

Tõ khãa: virót cóm gia cÇm ®éc lùc cao A/H5N1, 
kiÓu h×nh kh¸ng nguyªn, gen HA, gen NA. 

SUMMARY 
The highly pathogenic avian influenza (HPAI) 

A/H5N1 virus are causing of poultry outbreak as well 
as acute severe pneumonia in human. The 1st 
confirmed A/H5N1 case was recognized in Vietnam in 
the end of 2003 and up to now, 119 confirmed cases 
were reported, of those 59 deaths. The genetic 
evolution of HPAI/H5N1 is similar known influenza A 
viruses and leaded to antigen changing that caused of 
endemic or pandemic so far. Our study analyzes 23 
strains of A/H5N1 isolated from A/H5N1 patients in the 
North of Vietnam during 2003-2008 period by 
molecular characterization. The results showed that 
most of genetic fragments clustered into clade 1 and 
clade 2.3.4, however, the NA gen have diverged into 
clade 1, clade 2.3.2 and clade 2.3.4 that referred to 
poultry isolates in Vietnam and China at same period. 

Keywords: Highly pathogenic avian influenza 
(HPAI) A/H5N1 virus, clade, HA gene, NA gene 

§ÆT VÊN §Ò 
Virót cóm gia cÇm ®éc lùc cao H5N1 (HPAI/H5N1) 

®­îc biÕt ®Õn nh­ mét t¸c nh©n míi g©y viªm ®­êng 
h« hÊp cÊp nÆng cã tû lÖ tö vong cao. Tr­êng hîp 
nhiÔm cóm A/H5N1 ®Çu tiªn ®­îc ghi nhËn t¹i Hång 
Kong n¨m 1997 vµ xuÊt hiÖn t¹i ViÖt Nam vµo cuèi 
n¨m 2003 cïng víi dÞch bïng ph¸t trªn ®µn gia cÇm 
ghi nhËn t¹i 59/63 tØnh/thµnh trong c¶ n­íc. §Õn nay, 
virót cóm gia cÇm A/H5N1 ®· th­êng xuyªn xuÊt hiÖn 
trªn ®µn gia cÇm vµ tiÕp tôc g©y bÖnh cho ng­êi. T¹i 
ViÖt Nam, 119 ng­êi ®· ®­îc x¸c ®Þnh nhiÔm virót cóm 
A/H5N1 vµ 59 ng­êi tö vong [3]. 

Virót cóm A víi ®Æc tÝnh tiÕn hãa nhanh do sù thay 
®æi vËt liÖu di truyÒn trong qu¸ tr×nh nh©n lªn ®· ¶nh 
h­ëng nhiÒu ®Õn chiÕn l­îc s¶n xuÊt vaccine toµn cÇu, 
virót cóm gia cÇm A/H5N1 còng mang ®Æc ®iÓm nµy. 
T×m hiÓu sù thay ®æi vÒ ph©n tö trong c¸c vËt liÖu di 
truyÒn cña virót cóm A/H5N1 ph©n lËp trªn ng­êi t¹i 
miÒn B¾c ViÖt Nam trong giai ®o¹n 2003-2008 nh»m 
®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng tiÕn hãa cña virót liªn quan ®Õn 
thay ®æi vÒ ®Æc ®iÓm kh¸ng nguyªn vµ so s¸nh víi c¸c 
virót cóm A/H5N1 l­u hµnh trªn gia cÇm trong cïng 
thêi gian lµ môc ®Ých nghiªn cøu cña chóng t«i. 

VËT LIÖU Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
VËt liÖu  
Hai m­¬i ba (23) chñng virót cóm A/H5N1 ph©n lËp 

tõ bÖnh phÈm ®­êng h« hÊp (dÞch häng, dÞch phÕ 
qu¶n, dÞch tþ hÇu) cña c¸c bÖnh nh©n nhiÔm virót cóm 
A/H5N1 t¹i miÒn B¾c ViÖt Nam trong giai ®o¹n 2003-
2008 (b¶ng 1). 

Toµn bé qu¸ tr×nh ph©n lËp virót cóm A/H5N1 ®­îc 
thùc hiÖn t¹i phßng thÝ nghiÖm (PTN) an toµn sinh häc 
cÊp ®é 3 (BSL-3) t¹i ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ Trung ­¬ng 
theo th­êng quy cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi [4] 


