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Tãm l¹i, nh÷ng kiªng kþ vµ tôc lÖ trong qu¸ tr×nh 
sinh ®Î vµ ch¨m sãc trÎ s¬ sinh cña ng­êi Dao trªn 
®©y ®· gióp chóng ta hiÓu thªm vÒ tôc lÖ vµ tÝn ng­ìng 
d©n gian cña hä. Trªn c¬ së hiÓu biÕt ®ã, chóng ta cã 
thÓ gãp søc cïng ng­êi Dao h¹n chÕ råi ®i ®Õn lo¹i trõ 
n¹n h÷u sinh v« d­ìng vµ nh÷ng kiªng kþ tôc lÖ phiÒn 

phøc cña hä. Tõ ®ã, c¸c «ng bè bµ mÑ cã thÓ yªn t©m 
vµ thÊy h¹nh phóc khi ®­îc lµm cha mÑ chø kh«ng cßn 
lo l¾ng nh­ x­a kia n÷a. 

TµI LIÖU THAM KH¶O 

 
§¸NH GI¸ C¸C PH¦¥NG PH¸P KH¸M LIÖT VËN NH·N T¹I BÖNH VIÖN M¾T TRUNG ¦¥NG 

 
Vò ThÞ BÝch Thñy - BÖnh viÖn M¾t Trung ­¬ng 

TãM T¾T  
Môc tiªu: §¸nh gi¸ hiÖu qu¶ cña c¸c ph­¬ng ph¸p 

kh¸m liÖt vËn nh·n. §èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p 
nghiªn cøu: bÖnh nh©n (BN) ®­îc chÈn ®o¸n liÖt vËn 
nh·n (LVN) kh¸m t¹i BV M¾t TW trong mét n¨m. Tiªu 
chuÈn lo¹i trõ: BN cã bÖnh toµn th©n qu¸ nÆng, kh«ng 
phèi hîp. Nghiªn cøu m« t¶ l©m sµng, c¾t ngang. 
Kh¸m thÞ lùc, ®o nh·n ¸p, l¸c, song thÞ, vËn nh·n, t­ 
thÕ bï trõ, kh¸m toµn th©n vµ lµm mét sè xÐt nghiÖm. 
§¸nh gi¸ tû lÖ kh¸m ®­îc c¸c triÖu chøng b»ng c¸c 
ph­¬ng ph¸p kh¸c nhau. KÕt qu¶: 90,28% BN ®­îc 
ph¸t hiÖn cã l¸c víi l¨ng kÝnh. Song thÞ víi test 4 ®iÓm 
Worth lµ 70,4% vµ kÝnh hai mµu xanh ®á lµ 83,7%. Tû 
lÖ ph¸t hiÖn h¹n chÕ vËn nh·n râ rÖt khi liÖt ®¬n thuÇn 
mét d©y thÇn kinh vËn nh·n. T­ thÕ bï trõ râ nhÊt 
trong tæn th­¬ng d©y TK IV vµ d©y VI. Test 
Bielschowsky chØ d­¬ng tÝnh ë BN liÖt d©y IV (89,47%). 
T×m ®­îc nguyªn nh©n ë 13,33%. KÕt luËn: C¸c 
ph­¬ng ph¸p kh¸m cã tû lÖ d­¬ng tÝnh kh¸c nhau. 
L¨ng kÝnh ph¸t hiÖn l¸c lµ 90,28%, kÝnh xanh ®á ph¸t 
hiÖn song thÞ lµ 83,7%. H¹n chÕ vËn nh·n vµ t­ thÕ bï 
trõ dÔ ph¸t hiÖn khi liÖt mét d©y thÇn kinh vËn nh·n. 
Bielchowsky chØ d­¬ng tÝnh ë 89,47% nhãm liÖt d©y IV. 
XÐt nghiÖm, kh¸m toµn diÖn m¾t vµ toµn th©n hç trî tèt 
cho chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ. 

Tõ kho¸: liÖt vËn nh·n 
Summary 
Aims:To evaluate the effectiveness of methods 

examining paralytic movement and discuss about 
their advantages and disadvantages. Objectives and 
methods: patients with paralytic movement were 
examined at VNIO for one year. Exclusion criteria: 
patients with severe systemic diseases or can not co-
operation. Clinical, cross sectional descriptive 
research. Vision examination, intra-ocular tension, 
strabismus, diplopia, eye movement, compensation 
position, whole body examination and some 
investigation. Results: 90,28% patients were found to 
have strabismus with using prism. Diplopia is 83,7% 
with blue- red glasses. Restricted eye movements 
and compensation postures are significantly found in 
single palsy cranial nerve. Bielschowsky is positive in 
89.47% palsy fourth nerve. Causes are found in 
13,33% patients. Conclusion: There are various 
positive rates in detecting typical symptoms of palsy 
movement among methods. 90,28% patients were 
found to have strabismus with using prism. Diplopia is 

83,7% with blue- red glasses. Limited movements 
and compensation postures are significantly found in 
single palsy nerves. Bielschowsky test is positive in 
89.47% palsy fourth nerve. Whole examination and 
checking some tests are good assistant for diagnosis 
and treatment.  

Keywords: paralytic movement 
§ÆT VÊN §Ò 
LiÖt vËn nh·n (LVN) lµ mét bÖnh kh¸ phæ biÕn víi 

nhiÒu nguyªn nh©n ®a d¹ng vµ phøc t¹p víi bÖnh c¶nh 
l©m sµng phong phó vµ nhiÒu khi kh«ng ®iÓn h×nh. 
LVN th­êng lµ triÖu chøng cña mét bÖnh ®¬n thuÇn 
nh­ng nhiÒu khi do nhiÒu nguyªn nh©n vµ c¬ chÕ kh¸c 
nhau. ViÖc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh LVN ®· khã nh­ng x¸c 
®Þnh h×nh th¸i vµ nguyªn nh©n l¹i khã kh¨n h¬n nhiÒu. 
Tiªn l­îng cña LVN hoµn toµn dùa vµo chÈn ®o¸n vµ 
®iÒu trÞ ®óng nguyªn nh©n hay kh«ng. HiÖn nay t¹i 
BÖnh viÖn m¾t trung ­¬ng cã nhiÒu ph­¬ng ph¸p kh¸m 
LVN tuy nhiªn mçi ph­¬ng ph¸p chØ cã thÓ øng dông 
vµ cã hiÖu qu¶ trong nh÷ng tr­êng hîp nhÊt ®Þnh. V× 
vËy chóng t«i nghiªn cøu ®Ò tµi nµy nh»m môc tiªu 
®¸nh gi¸ hiÖu qu¶ cña c¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m LVN vµ 
nhËn xÐt vÒ ­u nh­îc ®iÓm cña c¸c ph­¬ng ph¸p.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU  
§èi t­îng nghiªn cøu: BN liÖt vËn nh·n ®Õn 

kh¸m ®iÒu trÞ t¹i BÖnh viÖn M¾t Trung ­¬ng trong mét 
n¨m. Tiªu chuÈn lo¹i trõ: BN cã triÖu chøng toµn th©n 
qu¸ nÆng nÒ, kh«ng thÓ hîp t¸c khi th¨m kh¸m. 

Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: m« t¶ c¾t ngang kh«ng 
cã nhãm chøng. 

Kh¸m bÖnh 
- Kh¸m chøc n¨ng: thÞ lùc, nh·n ¸p 
- Kh¸m c¸c triÖu chøng cña LVN:  
Kh¸m l¸c: b»ng Hirsberg, Cover test, l¨ng kÝnh vµ 

Synoptophore. 
Kh¸m song thÞ b»ng test Worth vµ test hai mµu 

xanh ®á.  
§¸nh gi¸ t×nh tr¹ng h¹n chÕ vËn nh·n.  
§¸nh gi¸ t­ thÕ bï trõ. 
- Kh¸m m¾t vµ toµn th©n toµn diÖn 
- Lµm mét sè test ba b­íc, Bielchowsky. XÐt 

nghiÖm: siªu ©m, chôp sä, thö m¸u vµ n­íc tiÓu vµ 
kh¸m mét sè chuyªn khoa. 

Xö lý sè liÖu theo thuËt to¸n thèng kª b»ng 
ch­¬ng tr×nh Epi - Info 6.04. So s¸nh hai tû lÖ vµ sù liªn 
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quan gi÷a c¸c biÕn ®Þnh tÝnh b»ng kiÓm ®Þnh khi b×nh 
ph­¬ng, t×m gi̧  trÞ cña p. 

KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 
BÖnh c¶nh l©m sµng cña BN liÖt vËn nh·n t­¬ng tù 

nh­ trong l¸c liÖt, do vËy c¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m trªn 
l©m sµng chó träng chñ yÕu vµo tø chøng cña ļ c liÖt. 
Bªn c¹nh ®ã cÇn kh¸m toµn diÖn m¾t vµ toµn th©n ®Ó 
chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh, t×m nguyªn nh©n vµ ®iÒu trÞ hîp lý 

1. C¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m l¸c.  
Trong 195 BN nghiªn cøu tû lÖ ph¸t hiÖn vµ ®o 

®­îc ®é l¸c gi÷a c¸c ph­¬ng ph¸p còng kh¸c nhau. 
Cover-uncover test ph¸t hiÖn ®­îc ë 73,8%, 
Hirschberg lµ 72,2%, 49,23% b»ng m¸y 
Synophtophore vµ l¨ng kÝnh lµ 90,28%.  

Cover test vµ Hirschberg lµ hai ph­¬ng ph¸p ®¬n 
gi¶n, dÔ thùc hiÖn vµ nh­ng vÉn cßn tû lÖ kh«ng ®o 
®­îc kh¸ cao (26,2% vµ 27,8%). Hai ph­¬ng ph¸p nµy 
kh«ng ®o ®­îc ë nh÷ng BN cã ®é l¸c qu¸ nhá, m¾t 
kh«ng ®Þnh thÞ hay nh­îc thÞ nÆng, ®iÒu nµy còng hoµn 
toµn víi nhËn xÐt cña Ph¹m ThÞ H»ng khi sö dông 
trong l¸c c¬ n¨ng (2).  

Synoptophore mÆc dï cã ­u ®iÓm lµ ®o ®­îc ®é l¸c 
®øng, thÞ gi¸c hai m¾t nh­ng tû lÖ kh«ng ®o ®­îc cao 
nhÊt trong c¸c ph­¬ng ph¸p (50,77%). Nh­ vËy tû lÖ 
®o ®­îc ®é l¸c cña m¸y Synoptophore trong LVN thÊp 
h¬n trong l¸c c¬ n¨ng (46,7%). §iÒu nµy lµ do mét sè 
nh÷ng bÊt tiÖn cña m¸y Synoptophre [TDT 2] vµ trong 
LVN th­êng cã nhiÒu bÖnh lý kh¸c t¹i m¾t vµ toµn th©n 
®i kÌm.  

Ph­¬ng ph¸p sö dông l¨ng kÝnh cã tû lÖ ®o ®­îc 
cao h¬n mét c¸ch cã ý nghÜa (p<0,05) so víi ba 
ph­¬ng ph¸p trªn. Kh¸c víi l¸c c¬ n¨ng, l¸c trong LVN 
®«i khi cã ®Æc ®iÓm nh­ ®é l¸c nhá, kh«ng æn ®Þnh, cã 
l¸c ®øng vµ cã bÊt th­êng kh¸c t¹i m¾t ®i kÌm. Do ®ã 
l¨ng kÝnh lµ mét ph­¬ng ph¸p cã thÓ ®¸p øng ®­îc. 
100% BN, kÓ c¶ khi ®é l¸c nhá l¨ng kÝnh vÉn cã thÕ 
®¸nh gi¸ ®­îc ®é ļ c thø ph¸t cao h¬n ®é l¸c nguyªn 
ph¸t. Bªn c¹nh ®ã víi l¨ng kÝnh chóng t«i cã thÓ ®¸nh 
gi¸ ®­îc cô thÓ sù chªnh lÖch gi÷a ®é ļ c nguyªn ph¸t 
vµ ®é l¸c thø ph¸t. Tuy nhiªn l̈ ng kÝnh còng cã nh÷ng 
bÊt lîi lµ kh«ng ®o ®­îc ë BN cã ®é l¸c qu¸ cao hay 
BN qu¸ bÐ kh«ng phèi hîp, ®iÒu nµy hoµn toµn phï 
hîp víi Ph¹m ThÞ H»ng khi nghiªn cøu vÒ hiÖu qu¶ 
cña l̈ ng kÝnh. 

Trong kh¸m l¸c nãi chung vµ LVN nãi riªng ph­¬ng 
ph¸p nµo ®o ®­îc chÝnh x¸c ®é ļ c vµ dÔ ¸p dông sÏ 
®­îc sö dông nh­ mét ph­¬ng ph¸p chuÈn. Nh­ vËy 
trong LVN, l̈ ng kÝnh vÉn lµ mét ph­¬ng ph¸p cã ­u 
thÕ nhÊt vµ ®iÒu nµy phï hîp víi nhËn xÐt cña c¸c t¸c 
gi¶ kh¸c [2],[3]. 

2. C¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m song thÞ.  
Kh¸m ®­îc song thÞ víi tû lÖ kh¸c nhau b»ng hai 

ph­¬ng ph¸p, test 4 ®iÓm Worth lµ 70,4% vµ kÝnh hai 
mµu xanh ®á lµ 83,7%. Nh­ vËy sö dông kÝnh xanh ®á 
lµ ph­¬ng ph¸p ®¬n gi¶n vµ ph¸t hiÖn ®­îc song thÞ 
nhiÒu h¬n s¬ ®å Worth mét c¸ch cã ý nghÜa thèng kª 
(p<0,05). 

Trong nghiªn cøu cã mét sè BN kh«ng cã song thÞ 
do liÖt vËn nh·n bÈm sinh, mÊt thÞ gi¸c hai m¾t vµ mét 
sè BN kh¸c kh«ng cã kh¶ n¨ng hîp t¸c. Tû lÖ kh«ng 
®o ®­îc trong nhãm nghiªn cøu còng phï hîp víi c¸c 
nghiªn cøu vÒ liÖt d©y thÇn kinh vËn nh·n kh¸c [4], [5]. 
Tû lÖ song thÞ theo qui luËt gÆp nhiÒu nhÊt trong liÖt 
d©y thÇn kÝnh VI (92,3%), tiÕp theo lµ d©y IV (85,7%) 
vµ thÊp nhÊt lµ d©y III (25%). KÕt qu¶ nµy hoµn toµn 
phï hîp víi ®Æc ®iÓm bÖnh häc cña c¸c d©y thÇn kinh. 
D©y VI, d©y IV chi phèi mét c¬ vËn nh·n trong khi d©y 
III chi phèi nhiÒu c¬ nªn dÔ g©y bÖnh c¶nh l©m sµng 
phøc t¹p h¬n. Nh­ vËy trong LVN test Worth vµ test 
hai mµu xanh ®á còng hiÖu qu¶ nh­ trong l¸c liÖt mÆc 
dï bÖnh c¶nh l©m sµng cã thÓ kh¸c nhau.  

3. Kh¸m vËn nh·n.  
KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ vÒ tû lÖ cã h¹n chÕ vËn nh·n cña 

c¸c h×nh th¸i liÖt vËn nh·n kh¸c nhau.75,4% sè m¾t cã 
h¹n chÕ vËn nh·n trong ®ã ë nhãm liÖt mét d©y thÇn 
kinh ®¬n thuÇn cã tû lÖ cao h¬n liÖt nhiÒu d©y hay bÖnh 
lý c¬ (81,82% so víi 51,22%) mét c¸ch cã ý nghÜa 
th«ng kª víi p<0,01. HiÖn t¹i viÖc ®¸nh gi¸ h¹n chÕ 
vËn nh·n míi cã tÝnh ®Þnh tÝnh, ­íc l­îng v× chóng ta 
ch­a cã h»ng sè ho¹t tr­êng c¬ vËn nh·n. Chóng t«i 
thÊy ph¶i nghiªn cøu kü h¬n vÒ vÊn ®Ò nµy v× ®©y võa 
lµ mét tiªu chuÈn chÈn ®o¸n võa lµ yÕu tè ®¸nh gi¸ kÕt 
qu¶ ®iÒu trÞ nhÊt lµ ®Æc biÖt khi BN cã bÖnh lý do c¬. 

4. Kh¸m t­ thÕ bï trõ.  
Tû lÖ cã t­ thÕ bï trõ trong toµn nhãm nghiªn cøu lµ 

51,3%, thÊp h¬n khi tÝnh riªng cho nhãm liÖt ®¬n thuÇn 
mét d©y thÇn kinh vËn nh·n (73,91%) mét c¸ch cã ý 
nghÜa thèng kª p <0,05. 

B¶ng: Tû lÖ cã t­ thÕ bï trõ 

H×nh th¸i D©y III D©y IV D©y VI NhiÒu 
d©y 

BÖnh c¬ TS 

Cã 16 17 52 3 12 100 (51,3%) 
Kh«ng 42 2 25 7 19 95 (48,7%) 

TS 58 19 77 10 31 195 (100%) 
§Ó ph¸t hiÖn vµ ®¸nh gi¸ t­ thÕ bï trï chóng ta cã 

thÓ quan s¸t t­ thÕ ®Çu, mÆt vµ c»m cña BN dùa vµo 
c¸c mÆt ph¼ng ngang vµ ®øng. Tû lÖ ®¸nh gi¸ cã t­ thÕ 
bï trõ lµ 51,3% vµ kh«ng cã t­ thÕ bñ trõ lµ 48,7%. 

Toµn bé sè BN liÖt d©y VI trong khi 33 BN liÖt d©y 
IV vµ III t­ thÕ bï trõ lµ lÖch ®Çu vÑo cæ ®Æc biÖt trong 
nh÷ng BN liÖt IV cã t­ thÕ bï trõ rÊt ®Æc tr­ng. Riªng 
trong nhãm liÖt d©y III tû lÖ cã t­ thÕ bï trï thÊp h¬n 
h¼n so víi hai d©y th©n kinh VI vµ IV (27,59% so víi 
71,86%), ®iÒu nµy cã thÓ gi¶i thÝch b»ng sù chi phèi c¬ 
kh¸c nhau gi÷a c¸c d©y thÇn kinh. D©y III ®ång thêi chi 
phèi nhiÒu c¬ vµ khi nhiÒu c¬ vËn nh·n cïng tæn 
th­¬ng sÏ kh«ng t¹o ra ®­îc bÖnh c¶nh ®iÓn h×nh cña 
h¹n chÕ vËn nh·n. KÕt qu¶ thu ®­îc trong nghiªn cøu 
hoµn toµn phï hîp víi nhËn xÐt cña c¸c t¸c gi¶ nghiªn 
cøu vÒ liÖt d©y thÇn kÝnh vËn nh·n [5], [6]. 

5. C¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m ®Æc hiÖu: §Ó ®Þnh 
danh c¬ bÞ liÖt chóng t«i thÊy cã thÓ dùa vµo t­ thÕ bï 
trõ. Mét sè t­ thÕ kh¸ ®iÓn h×nh cã tÝnh chÊt gîi ý rÊt 
chÝnh x¸c nh­ khi mÆt quay ph¶i hoÆc quay tr¸i mµ 
®Çu kh«ng nghiªng vÒ mét bªn vai nµo th× nghÜ ®Õn liÖt 
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c¬ trùc ngang ®¬n thuÇn, ng­îc l¹i khi cã lÖch ®Çu vÑo 
cæ th× nhiÒu kh¶ n¨ng lµ liÖt c¬ chÐo hoÆc c¬ trùc ®øng. 
§¸nh gi¸ nµy cña chóng t«i còng phï hîp víi h­íng 
dÉn chÈn ®o¸n vµ xö lý song thÞ cña Hµ Huy TiÕn [4]. 

Chóng t«i chØ lµm ®­îc test ba b­íc vµ 
Bielchowsky ë 40 BN v× c¸c test nµy yªu cÇu BN ph¶i 
phèi hîp tèt. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy ®èi víi test 
ba b­íc cã 86,8% d­¬ng tÝnh ë nh÷ng BN liÖt d©y thÇn 
kinh IV hoÆc VI ®¬n thuÇn. Toµn bé sè BN cã bÖnh lý 
c¬ vËn nh·n kÕt qu¶ ®Òu kh«ng nhÊt qu¸n hoÆc ©m 
tÝnh. §©y lµ ph­¬ng ph¸p ®­îc nhiÒu nhµ nghiªn cøu 
lùa chän bëi ®é chÝnh x¸c vµ c¸ch lµm ®¬n gi¶n ®Æc 
biÖt chÈn ®o¸n ®Þnh danh c¬ bÞ liÖt tuy nhiªn l¹i Ýt cã 
t¸c dông khi cã tõ hai c¬ trë lªn bÞ liÖt [1], [5], [6]. 

§èi víi Bielchowsky, test nµy chØ d­¬ng tÝnh ë 19 
BN liÖt IV ®¬n thuÇn (89,47%) vµ ©m tÝnh ®èi víi BN 
liÖt IV phèi hîp hoÆc kh«ng ph¶i liÖt IV. KÕt qu¶ cña 
chóng t«i còng t­¬ng ®­¬ng Rush, t¸c gi¶ nµy b¸o c¸o 
test d­¬ng tÝnh ë 90% BN liÖt c¬ chÐo lín [6]. 

Ngoµi ®¸nh gi¸ c¸c triÖu chøng kinh ®iÓn cña liÖt 
vËn nh·n, nghiªn cøu thu ®­îc mét sè kÕt qu¶ kh¸c 
trong khi kh¸m ®¸y m¾t, ph¶n x¹ ®ång tö hay t×nh 
tr¹ng bÊt th­êng toµn th©n. Trong 195 BN nghiªn cøu 
cã 12 BN (6,15%) liÖt nhiÒu d©y thÇn kinh vËn nh·n 
phèi hîp, nh÷ng BN nµy cã bÖnh c¶nh l©m sµng nÆng 
nÒ, ®Õn kh¸m chuyªn khoa m¾t muén vµ t×m ®­îc 
nguyªn nh©n toµn th©n. ë 13 BN nh­îc c¬, ngoµi triÖu 
chøng LVN cßn nuèt khã, mái ch©n tay, sôp mi nöa 
vêi…Do ®ã viÖc kh¸m toµn diÖn vÒ m¾t vµ toµn th©n lµ 
cÇn thiÕt ®Ó hç trî cho chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ. 

6. Kh¸m chuyªn khoa vµ xÐt nghiÖm t×m 
nguyªn nh©n.  

Th¨m kh¸m LVN cÇn ph¶i cã kÕt qu¶ cña c¸c 
chuyªn khoa vµ xÐt nghiÖm chøc n¨ng liªn quan. Víi 
135 BN cã ®iÒu kiÖn vµ ®ång ý kh¸m vµ xÐt nghiÖm 
toµn diÖn cã kÕt qu¶ nh­ sau: 5 BN t¨ng ®­êng huyÕt, 
13 BN nh­îc c¬, 2 BN th«ng ®éng m¹ch c¶nh xoang 
hang vµ h×nh ¶nh cã khèi cho¸n chç ë 6 BN. KÕt qu¶ 
nµy còng phï hîp víi c¸c nghiªn cøu kh¸c vÒ liÖt d©y 
thÇn kÝnh vËn nh·n kh¸c [5], [6]. Tû lÖ t×m ®­îc nguyªn 

nh©n trong nhãm nghiªn cøu kh«ng cao (13,33%) 
nh­ng rÊt cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ còng nh­ 
tiªn l­îng bÖnh. C¸c ph­¬ng ph¸p Ýt nhiÒu phô thuéc 
vµo h×nh th¸i liÖt, løa tuæi vµ nguyªn nh©n cña liÖt vËn 
nh·n. 

XÐt nghiÖm, kh¸m toµn diÖn m¾t vµ toµn th©n sÏ 
hç trî tèt cho chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ. Sù hiÓu biÕt, phèi 
hîp tèt c¸c ph­¬ng ph¸p, biÕt kh¸m toµn diÖn lµ yÕu tè 
quyÕt ®Þnh thµnh c«ng trong kh¸m vµ ®iÒu trÞ thÓ lo¹i 
bÖnh ®Æc biÖt nµy. 

KÕT LUËN 
C¸c ph­¬ng ph¸p kh¸m cã tû lÖ d­¬ng tÝnh kh¸c 

nhau. L¨ng kÝnh ph ţ hiÖn l¸c lµ 80,28%, kÝnh xanh ®á 
ph¸t hiÖn song thÞ lµ 83,7%. H¹n chÕ vËn nh·n vµ t­ 
thÕ bï trõ dÔ ph ţ hiÖn khi liÖt mét d©y thÇn kinh vËn 
nh·n. Test ba b­íc chÈn ®o¸n ®óng ë 86,6% nhãm liÖt 
d©y IV vµ VI, Bielchowsky chØ d­¬ng tÝnh ë 89,47% 
nhãm liÖt d©y IV. XÐt nghiÖm, kh¸m toµn diÖn m¾t vµ 
toµn th©n hç trî tèt cho chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ.  
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