TiNH TRANG SAU RANG ViNH VIEN CUA HOC SINH 7-11 TG
TAI TRUGNG TIEU HOC BONG NGAC A - TU LIEM - HA NOI

DAT VAN DE

Chuong trinh cham séc slc khoé rang miéng cho
hoc sinh tiéu hoc clia xa Béng Ngac - TU liém - Ha Nai,
da dugc su quan tm cla sG Y t& va Trung tam Y té
huyén Tu Liém. Céng tac nha hoc dudng da va dang
dugc thuc hién c6 hiéu qua, B6 mén Nha cdng déng -
Vién Dao tao rang ham mat thuong xuyén cé nhiing
hoat dong kham cham séc sic khoé Rang miéng cho
hoc sinh tiu hoc, trong d6 c6 hoc sinh truding tiéu hoc
DPéng Ngac A. BE cé co sd khoa hoc cho nhiing hoat
déng cham soc siic khoé rang miéng cho hoc sinh
dugc t6t hon,ching téi ti€n hanh nghién ciu dé tai
“Tinh trang sau rang vinh vién ctia hoc sinh 7-11 tudi
tai trudng tiéu hoc Pong ngac A -TU liém - Ha N&i”.Véi
muc tiéu nghién clu:

Xac dinh ty 1& sau ring vinh vién clia hoc sinh 7-11
tudi dang theo hoc tai trudng Tiéu hoc Pong Ngac A
trong nam hoc 2009- 2010

Danh gia tinh trang sau rang vinh vién bang chi s6
s&u mét tram DMFT

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Pai tugng nghién ciru

- Hoc sinh I¢ra tudi 7-11 dang hoc tai Trudng Tiéu
hoc Bong Ngac A, Tur Liém - Ha N6i (2009-2010).

2. Théi gian va dia diém nghién cuu

- Th&i gian nghién cu: T thang 3 dén thang 10-
2010.

- Dia diém nghién ciiu: Trudng Tiéu hoc Dong Ngac
A, TU Liém - Ha N6i (2009-2010).

3. Phuong phap nghién ciu

- Thiét k€ nghién clu: S dung phuong phap
nghién cliu mé ta cat ngang

- Téng s6 hoc sinh kham 1a 616 hoc sinh, hoc sinh
dudc kham theo phuong phap truc quan théong thudng.
Danh gia tinh hinh sau rang bang chi s& sau mét tram
rang vinh vién (DMFT) [4.5.6]

4. XU ly sé ligu: S8 liéu dugc thu thap va phan tich
b&ng phuong phap théng ké y hoc, st dung phdn mém
SPSS 13.0 va mot s6 thuéat toan théng ké khac.

5. Dao dirc nghién ciu: DGi Tugng nghién clu
dudc gidi thich va tu nguyén tham gia kham dé phat
hién cac tén thuong sau rang vinh vién

vU MANH TUAN, NGUYEN QUOC TRUNG

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
Bang 1. Ty 1é s&u rang vinh vién theo giéi tinh

trang rang Séu rang Khdng séu rang
Gié n | % | n % P
Nam (n=328) 174 | 494 154 58,3
N{r (n=288) 178 | 50,6 110 417 | <0,05
Téng s6(n=616) | 352 | 57,1 264 42,9

Nhan xét:

Ty 1& sau rang vinh vién chiém 57,1%. Ty 1& sau
réng vinh vién & nam chiém 49,4% thap hon & nit
chiém 50,6%. Sy khac biét c6 y nghia théng ké
(p<0,05).Chiing t6i c6 nhan xét yéu t6 giao duc nha
khoa phan nao ¢6 tac dung & hoc sinh nit hon vi d4 ¢
nhiéu céng trinh nghién citu clia B6 mén Nha cong
déng da cho thady hiéu qua vé gido duc nha khoa trong
thuc hanh vé sinh rang miéng ctia nhém hoc sinh trén.

Bang 2.. Ty I& sau ring vinh vién theo tudi

inhfrangrang | Séurang Khdng séu rang

Tué n | % | n % P
7 (n=64) 22 | 344 42 65,6
8 (n=199) 101 | 508 | 98 49,2

9 (n=176) 116 | 659 | 60 34,1 <0.05

10 (n=103) 63 | 612 | 40 388 '
11(n=74) 50 | 676 | 24 324
Téngs6(n=616) | 352 | 57,1 | 264 42,9

Nhan xét: Ty 1é sau rang vinh vién cao nhat &
nhém 11 tudi chiém 67,6%, 9 tudi chiém 65,9% va 10
tudi chiém 61,2%, thdp nhat & nhém 7 tudi chiém
34,4%. Ty |é sau rang gilta cac nhém tudi khac biét
c6 y nghia théng k& (p<0,05). Tran Thi My Hanh
(2006)[1] nghién cu & trudng tiéu hoc Thanh Liét cho
thay I(ra tudi 11 c6 ty 1& sau rang cao hon cdia ching
t6i (49,3%). Nguyén Quéc Trung (2010) kham diéu
tra trén hoc sinh 7-11 Trudng tiéu hoc Lang Thugng,
Dong Da, Ha Néi (34,3 %-57,1%)

Bang 3. Phan tich chi s6 DMFT rang vinh vién theo
gii

) Dt mt+t
GiDMFT o [dvamt] T (e ()?Fsﬂo) p
(%) dmit%)| "
Nam (n=328) |1,5] 980 |003]010] 85 |15+22|0,05
NG (n=288) |1.7| 982 |0,03]0,02] 29 |18+21
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| Tong s6 (n=616) [1,6] 98,1 [0,03[0,06] 57 [1,6+21] |
Nhan xét: Chi s6 DMFT trung binh chung cho ca
hai gidi la 1,6+£2,1. Ty 1& rAng vinh vién sau khéng dudc
diéu tri chung cho ca hai gi6i 98,1%, trong d6 nit chiém
98,2% cao tudng duong v6i nam chiém 98,0. Su khac
biét khéng c6 y nghia théng ké (p>0,05).
_Bang 4.. Phan tich chi s6 DMFT rang vinh vién theo
tudi:

N Chisd Ddt/ — mt+t - dmft
m mt+

] @ | o | M| it (%) xzsp)| P
7 [14] 986 [002]003] 44 1,142
8 [12] 996 [001]001] 08 [12¢15
9 |20] 992 [002[0f4| 76 [20:24|
10 17| 983 |003[009] 68 |17+1,9]
11 [19] 91,9 [018/003] 96 |1.933
Téng | 16| 981 |003]006] 57 |16:2.1

Nhan xét: Ty 1& hoc sinh cd rang vinh vién sau
kham bang mat thudng khéng dudc chita rat cao
chiém t6i 98,1%. Ty 1& nay cao 6 tat ca cac nhém tudi,
cao nhat & nhém 7, 8, 9 va 10 tudi (98,3% dén 99,6%),
thap nhat & nhém 11 tudi chiém 91,9%. Su khac biét
c6 y nghia théng ké (p<0,05). So sanh véi nghién ciu
clia Néng Thi Bich Thuy [3], cho thay chi s6 DMFT cla
hoc sinh tiéu hoc tinh Bac Kan la 1.1. ty |é rang vinh
vién sau duoc diéu tri |a rat thap (3%) dac biét 1a &
nhém hoc sinh 7, 8 tudi khdng c6 hoc sinh ndo dudc
diéu tri rang vinh vién sau

KET LUAN

Ty I& sau rang vinh vién chiém 57,1%. Ty 1& sau
réng vinh vién & nam chiém 49,4% thap hon & nit
chiém 50,6%

Ty 1& sau réng vinh vién cao nhat & nhém 11 tudi
chiém 67,6%, 9 tudi chiém 65,9% va 10 tudi chiém
61,2%, thap nhat & nhém 7 tudi chiém 34,4%.

Chi s8 DMFT trung binh chung cho ca hai gi6i 1a
1,642,1. Ty lé rang vinh vién sau khéng dudc diéu tri
chung cho ca hai gi6i(98,1%),

SUMMARY

The aim of this study:

- To dentermine the rate of dental caries of 7- 11
year DONG NGAC A School children.

- To assessment dental caries by mean DMFT

Methodology: The study war performed on 616
children from 7 to 11 years in Bong ngac A school. 4
examiners were used, examiners using ICDAS (extra
exminers Kappa coefficient: 0,82).

Results: The rate caries were 57,1Ty & sau rang
vinh vién 6 nam chiém 49,4% thdp hon & ni chiém
50,6%%. Ty 1& s&u rang vinh vién cao nhat & nhém 11
tudi chiém 67,6%, and The results of the study showed
the range mean DMFT scores Was 1,6+2,1.

Keywords: caries status, oral heath
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