BUGC BAU BANH GIA KET QUA DUNG KEO DiNH DERMABOND BE DONG VET MG THANH BUNG
TAI BENH VIEN PHU SAN HAI PHONG

TOM TAT

DERMABOND loai keo dinh vét mé phau thuét Ian
dAau tién dugc dua vao sir dung tai Hai Phong, chung
toi ti€n hanh nghién cutu v8i muc tiéu: Panh gia budc
dau nhing uu, nhuge diém cla loai keo dinh vét mé
DERMABOND. Thoi gian tir thang 3 nam 2011 dén
théang 4 nam 2011. Dia diém: bénh vién phu san Hai
Phong, vdi s6 lugng bénh nhéan la 40. Két qua 40 bénh

NGUYEN VAN HOC - Bénh vién phu sén Hdi Phong

nhéan dugc dung keo dinh vét mé ca vét mé phu khoa
va vét mé dé déu lién tét, khéng coé trudng hdp nao
nhiém trung. Uu diém thao tac don gién, gan két vét
mé thanh bung chi trong vong 35 gidy, hang ngay
khong phéi thay bang, khdng phai cat chi sau mé, tinh
thd&m my cao. Nhuoc diém gia thanh con cao 250.000
déng cho mot Ian.
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Tw khda: DERMABOND, keo dinh vét mé.

SUMMURY

DERMABOND is a topical skin adhesive which is
first used in Hai Phong this year. We do this research
on 40 cases from 03/1011 to 04/2011 in HaiPhong
G&O hospital to evaluate advantages, disadvantages
of DERMABOND. Results: the incisions of 40 cases
(which is consisted of both caesarean and gynecology
operation patients) are well- closed and there aren’t
infection evidence. Advantages: simple procedure,
stick skin edges in 35 seconds, don’t need to change
gauze daily, high aesthetic. Disadvantages: the price is
still too high (250.000 VND).

Keywords DERMABOND, topical skin.

DAT VAN DE

Trong phéau thuat hién nay ké ca ngoai khoa va san
khoa, néu khong pha| I& phau thuat nhiém tring thi
ciing c6 nhiéu phau thuat vién khau luén mép da béng
loai chi khéng tiéu hay loai chi tu tiéu v6i muc dich
thdm my va gidm su dau dén cho bénh nhan, néu la
loai chi khéng tiéu thi bénh nhan van phai rat chi sau
mé 7 ngay, con vdi loai chi tu tiéu thi khong can phai
rat chi. Viéc thuc hién khau Iludn chi dudi da dugc rat
nhiéu ngu’dl bénh cha'p nhan, nhudc diém cda khau
luén ch| duéi da la phau thuat vién phal c0 kinh nghiém
va can nhiéu thai gian hon so Vi dong da kiéu truyen
théng, cho nén khéng phai da s6 cac bénh nhan phau
thuat dudc cac bac sy thuc hién khau luén dudi da sau
phau thuat, diéu nay ciing phan nao lam gidm di su hai
ldng clia ngudi bénh trong diéu tri. Keo dan vét mé
phau thuat véi biét danh DERMABOND c6 thé 1a gidi
phép t6t cho ca phau thuat vién va ngudi bénh, loai
keo nay da dudc nhiéu qudc gia phat trién trén thé gidi
s( dung trong nhiéu nam qua. Bénh vién phu san Hai
Phong la noi phédu thuat dau tién cla thanh phé Hai
Phong dua vao sl dung loai keo dinh vét mé nay vdi
muc tiéu: Danh gla bu’dc dau nhiing uu, nhugc diém
clia loai keo dan vét mé DERMABOND lam co s4 trién
khai Ioal keo dinh vét m& nay trong toan bénh vién
ciling nhu clia Hai Phong, khi bénh nhan c6 nhu cau.

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

- Thdi gian nghién ctu: Tu thang 3 nam 2011 é
thang 4 nam 2011

- Pia diém nghién ciu: Bénh vién phu san Hai
Phong

- C& mau nghién cdu: 40 bénh nhan

- D6i tugng nghién cu:

Tiéu chudn chon: M3 d&, mé phu khoa trong d6
bao gém cad mé ndi soi vd m3 md, bénh nhan tu
nguyén dong y tham gia.

Tieu chuadn loai tri: M8 d& do nhiém ddc thai
nghén c6 phu, 6i v8 sém trén 6 gid, khi mé trong &
bung c6 biéu hién nhiém triing, bénh nhan cé sét truéc
mé cho du 14 nguyén nhan gi, bénh nhan khéng déng
y tham gia.

- Tac dung dugc ly clia loai keo dinh DERMABOND
va chi dinh dung:

DERMABOND I3 loai keo dinh vét mé vé tring cb
chilta monomeric (2 - octyl cyanoacrylate), c6 tac dung
gan céac vét thuong hd ngoai da va ngin can khéng
cho vi khudn xam nhap vao vét thuong.

- Bbng gbi va béo quén:

Dung dich keo DERMABOND dudc déng trong
mét tdp cé 2 I6p, dudng kinh 0,3 cm, dai 2cm, I6p
ngoai bang nhua, 16p trong dung dung dich keo chia 2
ml, dudc cdu tao bang thuy tinh méng dé bi bép v&,
dau tap dugc phl bdi mét I6p x8p loc, khi 16p thuy tinh
bi bép v& dung dich keo d& dang chay qua 16p x6p loc
dé boi 1en vét mép vét mé.

- Chi dinh: chi dung dé gan cac mép vét thuong
ngoai da tir nhiing vét cat phau thuat dudc lam sach.

- Chéng chi dinh: khéng chi dinh dung cho vét
thuong bi nhiém triing, khéng duing trén bé mét clia co,
hay co dang chan thuong, hay vét cat trén da tiét dich
hay méau nhiéu, khéng dung cho bénh nhan bi di (ing
hay nhay cam véi cyanoacrylate, hay fomaldehyde.

- Cach thic tién hanh:

Budc 1. Sau khi m8 xong phan déng bung van nhu
thudng 1€ 1a dong phic mac, dong can, khi dén thi dong
da thi diing lai, diéu quan trong la phai khau ép dugc 2
mép da gan sat nhau va khéng bi léch 2 mép cla da,
bang cach khau ép 16p md dudi da co thé khau vét hay
khau mii doi 1a tuy thudc bac s§ phau thuat vién.

- Bubc 2. Sat tring lai vét mé 1an cudi va lay gac
tham khé vét mé khong dé dong dich & dudi da, ngudi
phu dung 2 tay ep nhe, sao cho 2 mep da gan séat vao
nhau vira dd va gilt that thang mép vét mé.

- Buéc 3. Phau thuat vién bép manh vao 16p v
ngoai clia tip keo dan lam v I6p trong bang thuy tinh,
sau d6 bép nhe dé& cho keo chdy ra tir tif va boi trén
toan bo dudng mé 1an 1, sau dé chd khodng 20 gidy dé
cho 2 mép da c6 dinh, ti€p tuc boi I6p keo lai toan bd
vét md lan thir 2, ti€p tuc chd 15 gidy, sau d6 ngudi
phu b tay ra v&t mé da dudc gin chat vao nhau, dung
mot bang vé tring phdl 1én trén mép vét mé vira dudc
gén, két thic viéc gan két vét thuong, bénh nhan dugc
dua ra hau phau theo déi va hang ngay khong thay
bang vét md, sau 5 -7 ngay bd bang vét mo bénh
nhan c6 thé tAm sém sau 3 ngay, néu thay can thiét.

KET QUA NGHIEN cUU

Bang 1. Budng mé ciia loai phau thuat

Loai phau thuat | Mo dé | Mo mad phu khoa | M6 phu khoa noi soi
S61uong 15 15 10
Tong s0 40 trudng hop

Béang 2. Cac loai dudng mé:

Pfannenstiel Puong mé | Cac 16 vao cliatroca
(dudng mé ngang)| trang gitta |  trong M ndi soi
S6lugng 25 5 10
Tong cdng 40 trudng hop

Bang 3. Két qua cla loai keo DERMABOND trén
bénh nhan mé

Lién tot Nhiém tring vétmé | Khéng lién
S8 luong 40 0 0
Tong s6 40 trudng hop
BAN LUAN
Uu diém:

- Thao tac rat don gian, chi can bép manh vao bén
ngoai cla tip chda dung dich keo, I6p bén trong v& va
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bép dé keo chdy Ién mép vét md, sau khi bdi Ién mép
vét md 20 giay vét mé nhanh chéng ciing lai va cb tac
dung c&m mau nhanh tai mép da (néu mép da con ri
mau it). Tiép tuc bdi lai 1an 2 toan bd mép vét mé da
dugdc c6 dinh bdi I6p keo dau va chd thém 15 gidy nitla
c6 thé bd tay ra va 2 mép vét mé da gan chat vao
nhau, sau d6 phti moé miéng gac v tring lén vét mé
ma khéng can bang ép.

- Hang ngay bénh nhan khéng can phai thay bang,
diéu nay ciing gidm rat nhiéu phién toai cho ngudi
bénh, cling nhu gidm s6 nhan vién y t& hang ngay phai
di thay bang dé tap trung nhan luc vao theo ddi, cham
s6c nhiing bénh nhan nang khac trong khoa, cong viéc
thay bang vét mé cho cac bénh nhan tai mét khoa
phau thuat hang ngay ciing rat mat nhiéu thdi gian va
nhan luc.

- Ngoai viéc gan 2 mép vét mé véi nhau, chat keo
dinh DERMABOND cdn c6 tac dung ngan khéng cho
vi khu&n xam nhap vao vét mé do d6 bénh nhan cé thé
tdm sém ma khéng bi nhiém triing.

- Khéng phai cét chi vét mé& do d6 bénh nhan
khong dau, sau khi dua vao lam th( trén 40 bénh nhan
rat nhiéu bénh nhan khac biét va muén dugc dung loai
keo d6 vi nhiing tinh uu viét cla loai keo nay.

- Tinh thdm my rét cao, sau m& vét mé la mot
dudng thang, khéng dé lai chan chi.

- Trong théng bao két qué nghién ciiu cla keo dinh
vét mé DERMABOND trén 239 bénh nhan, ty 1& lién
vét mé 1a 95% so v6i 88% & nhém ching (dung chi
khau). Trong 40 ca ma ching t6i thuc hién chua thay
c6 trudng hop nao bi nhidm tring hay khéng lién vét
mé, vi 6 Iugng con it cho nén chua ¢ danh gia chinh
xac dugc két qua clia loai keo dinh DERMABOND nay,
chung t6i sé tiép tuc dung thém véi sé luong du 16n dé
c6 két qua chinh xac hon.

Nhugc diém:

- Gia thanh d3t so véi mét sai chi khau thanh bung,
mot sgi chi khau vdi gia 55.000 déng, con mét tup keo
DERMABOND I3 250.000 déng, diéu nay nhiing bénh
nhan nghéo 14 khé chdp nhan, nhung nhu cau cla
bénh nhan qua dung thir tai khoa phu yéu céu cla
bénh vién phu san Hai Phong la rat 16n.

- C6 thé bi di (ing véi loai keo dinh DERMABOND
nay, theo nhu canh béo cla hang va qua két qua
nghién cu clia hang cling c6 mét ty 1é rat nho bi di
(g Vvéi loai keo dinh DERMABOND nay, nhung khéng
lam &nh hudng t6i stic khoé ngudi bénh ma chi thay
vét m& bi phu né, dau, ngita. Trong khi thuc hién st
dung loai keo dinh nay trén bénh nhan, d& dé phong di
(ing cho bénh nhan, ching t6i déu héi tién sl clia bénh
nhan ti trudc t6i nay co bi di ing véi béat ¢l loai gi hay
khéng, néu da bi di (ng véi bat ¢l loai gi, ching tbi
khéng cé chi dinh dung cho bénh nhan &y nira. Khi
bénh nhan khéng ¢6 tién sl di ing, chdng téi madi chi
dinh dung, do d6 trong 40 bénh nhan dugc dung loai
keo dinh DERMABOND tai bénh vién, ching téi chua
gap mot trudng hgp nao nao bi di ing loai keo nay.

KET LUAN

Loai kéo dinh vét m& DERMABOND tuy méi dudc
dua vao sl dung tai Viét Nam, bénh vién phu san Hai
Phong la noi dau tién st dung loai keo nay. Buc dau
chiing t6i thdy tinh uu viét clla nd, mac du gia thanh
con cao, nhung véi nhu cau ngudi bénh duoc kham
chita bénh chét lugng cao khéng ngling tang 1én, véi
gia thanh trén cling khéng phai 1a van dé 16n v6i nhiing
bénh nhan vao diéu tri tai khoa yéu cau. Nén dua loai
keo dinh DERMABOND nay vao cac co s6 phau thuét
dé cho ngudi bénh tu Iua chon.
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