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ng¾n, xuÊt viÖn sím víi lîng níc tiÓu sau mæ tèt vµ 
creatinine m¸u gi¶m râ so víi tríc mæ (b¶ng 5). 

KÕt luËn  
Håi søc ®Ó ®¹t ®Ých theo luËt 100 víi sö dông ph¸c 

®å xö trÝ huyÕt ®éng PiCCO cho phÐp ®¹t tû lÖ cao 
bÖnh nh©n chÕt n·o tim cßn ®Ëp vµ tû lÖ c¸c t¹ng ®ñ 
®iÒu kiÖn hiÕn ghÐp trong vßng 36 h sau chÈn ®o¸n 
x¸c ®Þnh chÕt n·o. C¸c t¹ng cña ngêi cho chÕt n·o cã 
chÊt lîng tèt vÒ mÆt m« häc vµ vÒ kÕt qu¶ l©m sµng, 
cËn l©m sµng ë bÖnh nh©n sau ghÐp c¸c t¹ng nµy. 
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t¹i bÖnh viÖn Phô s¶n Trung u¬ng trong 2 n¨m 2008 - 2009 
 

§inh V¨n Sinh, §Æng ThÞ Minh NguyÖt 
Tãm t¾t 
Môc tiªu: NhËn xÐt chÈn ®o¸n rau tiÒn ®¹o ë thai 

phô cã sÑo mæ ®Î cò t¹i bÖnh viÖn Phô s¶n Trung 
u¬ng trong 2 n¨m 2008 - 2009. §èi tîng vµ ph¬ng 
ph¸p nghiªn cøu: M« t¶ håi cøu víi 110 s¶n phô cã hå 
s¬ víi tuæi thai tõ 28 tuÇn trë lªn, cã sÑo mæ ®Î cò, 
®îc chÈn ®o¸n lµ RT§ qua l©m sµng vµ siªu ©m, ®· 
®îc ®Î t¹i BVPST¦ trong thêi gian tõ ngµy 1 th¸ng 1 
n¨m 2008 ®Õn ngµy 31 th¸ng 12 n¨m 2009. 

KÕt qu¶: Ch¶y m¸u lµ dÊu hiÖu thêng gÆp nhÊt 
chiÕm 70%. Trong 110 trêng hîp th× cã 33 trêng 
hîp vµo viÖn kh«ng cã triÖu chøng l©m sµng chiÕm tû 
lÖ 30%. Trong nh÷ng bÖnh nh©n ch¶y m¸u th× cã 11 
bÖnh nh©n võa ch¶y m¸u võa ®au bông chiÕm 10%. 
Ra m¸u mét lÇn chiÕm 34,5%, ra m¸u trªn 1 lÇn 
chiÕm 35,5%. Trong c¸c lo¹i RT§, tû lÖ ra m¸u t¸i 
ph¸t #2 lÇn ë RT§BM chiÕm tû lÖ cao nhÊt 43,8%, ra 
m¸u nhiÒu nhÊt lµ 5 lÇn, ë RT§BTT cã tû lÖ ra m¸u # 
2 lÇn Ýt nhÊt 25%. Trong c¸c lo¹i RT§, RT§TT chiÕm 
tû lÖ nhiÒu nhÊt víi 50,9%, RT§BM vµ RT§BT chiÕm 
tû lÖ 30,9%. Tû lÖ chÈn ®o¸n ®óng RT§ trªn siªu ©m 
lµ 98%. Cã 9 trêng hîp ph¸t hiÖn RCRL trªn siªu 
©m, sau mæ cã 8 trêng hîp chÈn ®o¸n ®óng chiÕm 
tû lÖ 89% (8/9). 

Tû lÖ thiÕu m¸u cña bÖnh nh©n bÞ RT§ cã SM§C 
lµ 39,1% trong ®ã thiÕu m¸u nhÑ chiÕm 31,8%. KÕt 
luËn: Ch¶y m¸u xuÊt hiÖn ë 70% c¸c trêng hîp, 
Siªu ©m lµ ®îc tiÕn hµnh ë 100% c¸c trêng h¬p, 
chÈn ®o¸n ®óng cña siªu ©m ph¸t hiÖn ra RT§ lµ 
98%. ChÈn ®o¸n ®óng siªu ©m ph¸t hiÖn RCRL lµ 
89%. Tû lÖ thiÕu m¸u chiÕm 39,1%. 

Asssessment for diagnosis of placenta praevia on 
the patients with the previous caesarean section at 

the national hospital of obstetrics and gynenology 
from 2008 to 2009 

Summary 
ojbect: Assessment for diagnosis of placenta 

praevia on the patients with the previous caesarean 
section at the national hospital of obstetrics and 
gynecology from 2008 to 2009. Subjects and 
research method: 

Retrospective description with 110 pregnant 
women who have documents with gestational age >= 
28 weeks, previous caesarean section, were 
diagnosed placenta praevia by examination and 
ultrasound, and were delivered at the national 
hospital of obstetrics and gynecology from 
01/01/2008 to 31/12/2009. 

Results: Vaginal bleeding is the most common sign, 
account for 70%. In 110 cases, there are 33 cases 
going to hospital without symptoms, occupies 30%. In 
these cases, there are 11 cases with a mixture of 
vaginal bleeding and bellyache occupies 10%. Vaginal 
bleeding 1 time occupies 34.5% and vaginal >=2 times 
occupies 35.5%. Of many types of placenta previa, the 
recurrent bleeding rate ≥2 times occurs to the patients 
with circumvallate placenta makes up the highest rate 
(43.8%). And this rate occurs to the patients with 
partial placenta praevia is lowest, makes up 25%. The 
highest rate of vaginal bleeding is 5 times. Of placenta 
praevia, complete placenta praevia get the highest rate 
(50.9%), marginal placenta praevia accounts for 
30.9%. The rate of exact diagnosis of placenta praevia 
by ultrasound is 98%. There are 9 cases of placenta 
acreta were detected by ultrasound. Of these cases, 
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there are 8 cases were diagnosed exactly, occupies 
89% (8/9). 

Anemic rate of the patients with placenta praevia 
having previous caesarean section is 39.1%. Of these 
cases, mild anemia occupy 31.8%. Conclusion: 
Vaginal bleeding occurs 70% of the patients. 
Ultrasound is performed 100% of the patients. Exact 
diagnosis of ultrasound detected placenta praevia is 
98% of cases. Exact diagnosis of ultrasound detected 
placenta acreta is 89% of cases. The rate of anemia 
is 39.1%. 

§ÆT VÊN §Ò 
Rau tiÒn ®¹o lµ bÖnh cÊp cøu s¶n khoa thêng 

gÆp. Tû lÖ RT§ gÇn ®©y cã xu híng t¨ng lªn. T¹i 
BVPSTW n¨m 1997-2000 tû lÖ RT§ lµ 2,14% [50]. 
RT§ g©y nhiÒu biÕn chøng, tû lÖ tö vong cho mÑ vµ 
con cao. 

TiÒn sö MLT lµm t¨ng nguy c¬ bÞ RT§ ë lÇn cã 
thai sau. Tû lÖ gÆp RT§ ë nh÷ng bÖnh nh©n cã tiÓn 
sö mæ lÊy thai tïy thuéc vµo sè lÇn MLT vµ vµo tõng 
quÇn thÓ nghiªn cøu. Nghiªn cøu mèi liªn quan gi÷a 
sè lÇn MLT víi RT§ Ananth C.V [60] thÊy MLT lÇn 1 
nguy c¬ RT§ t¨ng 4,5 lÇn; MLT 2 lÇn nguy c¬ t¨ng 7,4 
lÇn. Mét sè t¸c gi¶ gîi ý r»ng tæn th¬ng niªm m¹c tö 
cung vµ c¬ tö cung do sÑo mæ tö cung cã nguy c¬ g©y 
RT§ trong lÇn cã thai sau. 

Tuy nhiªn, kü thuËt mæ lÊy thai ë RT§ cã SM§C 
thêng khã kh¨n h¬n do dÝnh, RCRL vµ nguy cã tai 
biÕn cho thai phô cao [3Error! Reference source 
not found.]. §Ó nh»m gi¶m c¸c tai biÕn nµy cÇn cã 
chÈn ®o¸n chÝnh x¸c tríc mæ, v× vËy chóng t«i tiÕn 
hµnh ®Ò tµi nghiªn cøu víi môc tiªu: NhËn xÐt chÈn 
®o¸n rau tiÒn ®¹o ë thai phô cã sÑo mæ ®Î cò t¹i 
bÖnh viÖn Phô s¶n Trung u¬ng trong 2 n¨m 2008 - 
2009. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi tîng nghiªn cøu 
Tiªu chuÈn lùa chän: 
C¸c s¶n phô cã hå s¬ víi tuæi thai tõ 28 tuÇn trë 

lªn, cã sÑo mæ ®Î cò, ®îc chÈn ®o¸n lµ RT§ qua 
l©m sµng vµ siªu ©m, ®· ®îc ®Î t¹i BVPST¦ trong 
thêi gian tõ ngµy 1 th¸ng 1 n¨m 2008 ®Õn ngµy 31 
th¸ng 12 n¨m 2009 

Cã hå s¬ víi ®Çy ®ñ c¸c th«ng tin cÇn nghiªn cøu 
Tiªu chuÈn lo¹i trõ 
- C¸c s¶n phô bÞ RT§ cã sÑo mæ ®Î cò nhng hå 

s¬ bÖnh ¸n cña hä kh«ng ®Çy ®ñ c¸c th«ng tin cÇn 
cho nghiªn cøu 

+ Kh«ng ghi râ thÓ l©m sµng RT§, kh«ng cã siªu 
©m chÈn ®o¸n 

+ C¸c s¶n phô ®îc chÈn ®o¸n tríc sinh lµ RT§ 
trªn vÕt mæ ®Î cò nhng sau sinh kh«ng ph¶i RT§ 
nh: Rau bong non, rau b¸m mµng, ®Î non kh«ng 
ph¶i do RT§ 

- C¸c s¶n phô cã tuæi thai díi 28 tuÇn  
- C¸c bÖnh kÌm theo nh: ®¸i th¸o ®êng, bÖnh 

tim, hen phÕ qu¶n, bÖnh thËn… 
Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n 

§îc thÓ hiÖn râ trong hå s¬ bÖnh ¸n RT§ 
L©m sµng: 
- §au bông do c¬n co tö cung 
- Ra m¸u ®á ©m ®¹o víi tÝnh chÊt tù nhiªn, bÊt ngê 
- M¸u ®á lÉn m¸u côc 
- Ra m¸u t¸i ph¸t nhiÒu lÇn. 
CËn l©m sµng 
Theo Phan Trêng DuyÖt dùa theo siªu ©m ®o 

kho¶ng c¸ch tõ bê díi b¸nh rau tíi lç trong CTC ®Ó 
chÈn ®o¸n RT§ vµ chia ra 4 lo¹i: 

Lo¹i 1: kho¶ng c¸ch tõ mÐp b¸nh rau tíi lç trong 
CTC trªn 20 mm. Lo¹i nµy t¬ng øng víi rau b¸m 
thÊp vµ b¸m bªn. 

Lo¹i 2: kho¶ng c¸ch tõ mÐp b¸nh rau tíi lç trong 
CTC díi 20 mm, lo¹i nµy t¬ng øng víi rau b¸m 
mÐp. 

Lo¹i 3: mÐp b¸nh rau lan tíi lç trong CTC, khi 
chuyÓn d¹ sÏ trë thµnh RT§BTT. Lo¹i nµy t¬ng 
®¬ng RT§BTT 

Lo¹i 4: B¸nh rau lan qua lç trong CTC, t¬ng 
®¬ng RT§TT 

Nh÷ng bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n håi cøu sau 
sinh lµ RT§ cã sÑo mæ ®Î cò. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
ThiÕt kÕ nghiªn cøu 
§Ò tµi ®îc thùc hiÖn theo thiÕt kÕ nghiªn cøu håi 

cøu m« t¶ 
Cì mÉu nghiªn cøu 
Cì mÉu nghiªn cøu trong hai n¨m ®îc chän lµ 

mÉu ngÉu nhiªn kh«ng x¸c suÊt. Trong kho¶ng thêi 
gian tõ ngµy 1 th¸ng 1 n¨m 2008 ®Õn ngµy 31 th¸ng 
12 n¨m 2009 cã bao nhiªu trêng hîp ®îc chÈn 
®o¸n lµ RT§ cã vÕt mæ ®Î cò ®Î t¹i BVPST¦ lµ ®ñ 
tiªu chuÈn lùa chän. 

3. Kü thuËt thu thËp sè liÖu 
Håi cøu dùa trªn thu thËp c¸c sè liÖu s½n cã t¹i hå 

s¬ bÖnh ¸n ®îc lu tr÷ t¹i Phßng KÕ Ho¹ch Tæng 
hîp BVPST¦ trong 2 n¨m (1/2008-12/2009).  

Nghiªn cøu ®îc thiÕt kÕ dùa trªn bÖnh ¸n vµ c¸c 
môc tiªu, c¸c biÕn sè. 

4. BiÕn sè nghiªn cøu. 
- DÊu hiÖu l©m sµng 
+ Ra m¸u: Thêi ®iÓm ra m¸u lÇn ®Çu, sè ®ît ra 

m¸u 
+ §au bông: cã kÌm theo ra m¸u hoÆc kh«ng 
- Lo¹i RT§ 
+ RT§TT 
+ RT§BTT 
+ RT§BM 
+ RT§BT 
- VÞ trÝ rau b¸m 
+ MÆt tríc 
+ MÆt sau 
- Rau cµi r¨ng lîc: cã h×nh ¶nh rau cµi r¨ng lîc 

hoÆc kh«ng 
- Lîng Hb (g/l) tríc vµ sau mæ lÊy thai  
+ ThiÕu m¸u nÆng: Hb < 70 
+ ThiÕu m¸u trung b×nh: Hb tõ 70 – < 90 
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+ ThiÕu m¸u nhÑ: Hb tõ 90 – <110 
+ Kh«ng thiÕu m¸u: Hb ≥ 110 
2.2.5. Ph©n tÝch sè liÖu 
Chóng t«i dïng phÇn mÒm SPSS 16.0 ®Ó nhËp vµ 

ph©n tÝch sè liÖu. C¸c ®Æc ®iÓm nghiªn cøu ®îc 
ph©n tÝch b»ng test 2, test Fisher, gi¸ trÞ p < 0,05 
®îc ®¸nh gi¸ lµ cã ý nghÜa thèng kª. C¸c mèi liªn 
quan ®îc xem xÐt b»ng tû suÊt chªnh (OR) vµ ®é tin 
cËy 95% (95% CI) 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
Qua nghiªn cøu bÖnh ¸n cña c¸c s¶n phô cã sÑo 

mæ ®Î cò cã rau tiÒn ®¹o t¹i bÖnh viÖn Phô s¶n Trung 
¦¬ng trong 2 n¨m 2008 vµ 2009 cã tÊt c¶ 110 hå s¬ 
bÖnh ¸n ®ñ tiªu chuÈn nghiªn cøu. Sau khi ph©n tÝch 
vµ xö lý sè liÖu chóng t«i thu ®îc kÕt qu¶ nh sau: 

TriÖu chøng ra m¸u 
B¶ng 1. Tû lÖ xuÊt hiÖn triÖu chøng l©m sµng cña 

RT§ 
RT§TT RT§BTT RT§BM RT§BT Tæng sè Lo¹i rau 

 DÊu hiÖu n % n % n % n % n % 
Kh«ng 

®au 
bông 

35 62,5 10 50 13 81,25 8 44,4 66 60 
Ch¶y 
m¸u 

§au 
bông 

3 5,4 3 15 1 6,25 4 22,2 11 10 

Kh«ng cã 
dÊu hiÖu 

18 32,1 7 35 2 12,5 6 33,2 33 30 

Tæng 56 50,9 20 18,2 16 14,5 18 16,4 110 100 
Ch¶y m¸u lµ dÊu hiÖu thêng gÆp nhÊt trong RT§ 

(70%), ch¶y m¸u nhiÒu nhÊt gÆp ë RT§BM 87,5% 
(14/16). Trong 110 trêng hîp th× cã 33 trêng hîp 
vµo viÖn kh«ng cã triÖu chøng l©m sµng chiÕm tû lÖ 
30% vµ ®Òu ®îc ph¸t hiÖn qua siªu ©m khi vµo viÖn. 
Trong nh÷ng bÖnh nh©n ch¶y m¸u th× cã 11 bÖnh 
nh©n võa ch¶y m¸u võa ®au bông chiÕm 10%. 

B¶ng 2. TriÖu chøng ra m¸u t i̧ ph¸t vµ lo¹i RT§ 
RT§TT RT§BTT RT§BM RT§BT Tæng sè Lo¹i RT§ 

LÇn 
ra m¸u n % n % n % n % n % 

Kh«ng 18 32,2 7 35,0 2 12,4 6 33,3 33 30 
1 lÇn 18 32.2 8 40,0 7 43,8 5 27,8 38 34,5 
≥ 2 lÇn 20 35,6 5 25,0 7 43,8 7 38,9 39 35,5 
Tæng sè 56 50,9 20 18,2 16 14,5 18 16,4 110 100 

NhËn xÐt: Ra m¸u mét lÇn chiÕm 34,5%, ra m¸u 
trªn 1 lÇn chiÕm 35,5%. Trong c¸c lo¹i RT§, tû lÖ ra 
m¸u t¸i ph¸t ≥2 lÇn ë RT§BM chiÕm tû lÖ cao nhÊt 
43,8%, ra m¸u nhiÒu nhÊt lµ 5 lÇn, ë RT§BTT cã tû lÖ 
ra m¸u ≥ 2 lÇn Ýt nhÊt 25%. 

Siªu ©m 
Trong c¸c lo¹i RT§, RT§TT chiÕm tû lÖ nhiÒu nhÊt 

víi 50,9%, RT§BM vµ RT§BT chiÕm tû lÖ 30,9%.  
B¶ng 3. Siªu ©m chÈn ®o¸n RT§ 

RT§TT RT§BTT RT§BM RT§BT Tæng sè Lo¹i RT§ 
ChÈn 
®o¸n  n % n % n % n % n % 

§óng 56 100 20 100 16 100 16 89 108 98 
Sai 0 0 0 0 0 0 2 11 2 2 

Tæng sè 56 50,9 20 18,2 16 14,5 18 16,4 110 100 
Tû lÖ chÈn ®o¸n ®óng RT§ trªn siªu ©m lµ 98%. 

RT§TT, RT§BTT, RT§BM cã tû lÖ chÈn ®o¸n 
®óng trªn siªu ©m lµ 100%. 

Cã 2 trêng hîp chÈn ®o¸n tríc mæ lµ rau b¸m 
®¸y, håi cøu sau mæ lµ RT§BT. Tû lÖ chÈn ®o¸n ®óng 
RT§BT lµ 89%. 

Cã 9 trêng hîp ph¸t hiÖn RCRL trªn siªu ©m, 
sau mæ cã 8 trêng h¬p chÈn ®o¸n ®óng chiÕm tû lÖ 
89% (8/9). 

Nång ®é hemoglobin  
B¶ng 4. Nång ®é Hb  

Tríc mæ Ph©n lo¹i Hb(g/l) 
n % 

% 

< 70 1 0,9 
70 - < 90 7 6,4 
90 - < 110 35 31,8 

39,1 

≥ 110 67 60,9 60,9 
Tæng sè 110 100 100 

Trung b×nh 112,36 ± 17,4 g/l  
Tû lÖ thiÕu m¸u cña bÖnh nh©n bÞ RT§ cã SM§C 

lµ 39,1% trong ®ã thiÕu m¸u nhÑ chiÕm 31,8%, cã 
mét bÖnh nh©n thiÕu m¸u nÆng nång ®é Hb lóc vµo 
44g/l. Nång ®é Hb trung b×nh tríc mæ lµ 
112,36±17,4g/l. 

BµN LUËN 
TriÖu chøng ra m¸u 
- Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.1 chóng t«i thÊy triÖu chøng 

ra m¸u vÉn lµ triÖu chøng chÝnh ®iÓn h×nh nhÊt ®Ó chÈn 
®o¸n RT§. Trong 110 trêng hîp RT§ ë thai phô cã 
SM§C cã 77 trêng hîp ra m¸u ©m ®¹o chiÕm 70%. 
DÊu hiÖu ra m¸u ©m ®¹o chiÕm tû lÖ cao nhÊt ë 
RT§BM (87,5%) vµ thÊp nhÊt ë RT§BT (44,4%). 

+ Theo NguyÔn Hång Ph¬ng [50] nghiªn cøu 
trong 3 n¨m (1997– 2000), tû lÖ ch¶y m¸u ë s¶n phô 
bÞ RT§ lµ 84,2%. Theo Lª ThÞ Mai Ph¬ng [0] trong 2 
n¨m 2001 – 2002, tû lÖ ch¶y m¸u lµ 72,6%. 

+ §Æc trng nhÊt trong RT§ lµ ch¶y m¸u mµ 
kh«ng kÌm theo ®au bông, thêng kh«ng ®au bông 
tíi tËn cuèi quý 2 cña qu¸ tr×nh thai nghÐn. Trong 110 
bÖnh nh©n vµo viÖn th× 60% bÖnh nh©n cã dÊu hiÖu 
ra m¸u nhng kh«ng kÌm ®au bông, sè bÖnh nh©n 
kh«ng ®au bông trong RT§BM chiÕm tû lÖ cao nhÊt 
lªn tíi 81,25%, 10% cã dÊu hiÖu ra m¸u kÌm ®au 
bông, cßn l¹i 30% lµ bÖnh nh©n kh«ng cã dÊu hiÖu, 
®îc ph¸t hiÖn qua kh¸m thai vµ siªu ©m. 

KÕt qu¶ cña chóng t«i gÇn gièng víi kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña Lª ThÞ Thanh HuyÒn [20], trong 100 
bÖnh nh©n RT§ th× cã 87% bÖnh nh©n kh«ng ®au 
bông mµ trong ®ã triÖu chøng kh«ng ®au bông ë 
RT§BM chiÕm 100%, chØ cã 13% bÖnh nh©n cã dÊu 
hiÖu ®au bông. 

- DÊu hiÖu ra m¸u trong RT§ thêng t¸i ®i t¸i l¹i 
nhiÒu lÇn, theo kÕt qu¶ b¶ng 3.2 chóng t«i thÊy dÊu 
hiÖu ra m¸u trªn 1 lÇn lµ 34 trêng hîp chiÕm 51,3% 
(39/76) vµ lo¹i RT§BM thêng hay cã ra huyÕt t¸i 
ph¸t (43,8%). 

Siªu ©m 
- Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu biÓu ®å 3.2 chóng t«i 

thÊy RT§TT chiÕm tû lÖ cao nhÊt 50,9% sau ®Õn 
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RT§BTT chiÕm tû lÖ 18,2%. Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu 
cña Ph¹m ThÞ Ph¬ng Lan [3Error! Reference 
source not found.] nghiªn cøu 164 thai phô bÞ RT§ 
cã sÑo mæ tö cung th× tû lÖ RT§TT cao nhÊt chiÕm 
49,4%. ViÖc ph©n lo¹i RT§ rÊt quan träng v× dùa vµo 
ph©n lo¹i nµy ®Ó cã th¸i ®é xö trÝ hîp lý nhÊt. So s¸nh 
tû lÖ c¸c lo¹i RT§ víi mét sè t¸c gi¶ trong níc 
chóng t«i thÊy: 

B¶ng 5. So s¸nh tû lÖ RT§ víi mét sè t¸c gi¶ 
trong níc 

T¸c gi¶ N¨m RT§TT+RT§BTT RT§BM+RT§BT 
Nguyªn Hång 
Ph¬ng [50] 

1997-
2000 

67,3% 42,7% 

Lª ThÞ Mai 
Ph¬ng [40] 

2001-
2002 

61,8% 38,2% 

NguyÔn ThÞ 
Ph¬ng Chi [1] 

2003 61% 39% 

Ph¹m ThÞ 
Ph¬ng Lan 

[3Error! 
Reference 
source not 

found.] 

2002-
2006 

62,8% 37,2% 

- Trong 110 thai phô bÞ RT§ cã SM§C ®· cã 108 
s¶n phô siªu ©m x¸c ®Þnh RT§, cã 2 thai phô siªu ©m 
rau b¸m ®¸y, nhng sau mæ ®îc chÈn ®o¸n lµ 
RT§BT. Tû lÖ chÈn ®o¸n ®óng RT§ b»ng siªu ©m lµ 
98%, trong ®ã RT§TT, RT§BTT vµ RT§BM chÈn 
®o¸n ®óng 100%, cßn RT§BT siªu ©m chÈn ®o¸n 
®óng lµ 89%. 

Theo chóng t«i tû lÖ RCRL trªn bÖnh nh©n bÞ RT§ 
cã SM§C cÇn ®îc quan t©m. Trong 2 n¨m 2008 – 
2009, n¨m 2009 cã 9 s¶n phô ®îc siªu ©m vµ chÈn 
®o¸n RCRL, sau mæ cã 8 bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n 
®óng. Tû lÖ chÈn ®o¸n ®óng cña siªu ©m ph¸t hiÖn 
RCRL lµ 89%. 

NhiÒu t¸c gi¶ cho r»ng ®Ó lµm t¨ng gi¸ trÞ cho 
chÈn ®o¸n vÞ trÝ b¸nh rau vµ tÝnh chÊt rau cÇn siªu ©m 
qua ®êng ©m ®¹o kÕt hîp ®êng bông [7], NhiÒu t¸c 
gi¶, ®a ra ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cña siªu ©m ®Ó 
ph¸t hiÖn ra lo¹i rau cµi r¨ng lîc kho¶ng 80 vµ 90%. 
Theo Comstock, CH [8] th× dÊu hiÖu gîi ý lo¹i RCRL 
cã thÓ ph¸t hiÖn sím vµo quý ®Çu cña thai nghÐn, 
mét lo¹t c¸c thai phô bÞ RCRL vµ cã sÑo mæ ®Î cò ®· 
®îc chÈn ®o¸n tríc b»ng siªu ©m lóc tói èi 6 tuÇn 

thêng b¸m vµo ®o¹n díi tö cung h¬n lµ b¸m vµo 
®¸y tö cung, khi siªu ©m kiÓm tra l¹i thai tríc 10 
tuÇn th× nh÷ng ca nµy tói èi thêng b¸m vµo sÑo mæ 
®Î vµ vïng cã líp c¬ máng.  

Theo Twickler, DM [10] th× siªu ©m cã hai h×nh 
¶nh cho ta ®¸nh gi¸ ®îc lo¹i RCRL ®é nh¹y 100% 
vµ ®é ®Æc hiÖu 72%.  

KÕT LUËN 
Ch¶y m¸u xuÊt hiÖn ë 70% c¸c trêng hîp, trong 

®ã ch¶y m¸u kh«ng ®au bông xuÊt hiÖn 60% c¸c 
trêng hîp. 

Siªu ©m lµ ®îc tiÕn hµnh ë 100% c¸c trêng 
h¬p, chÈn ®o¸n ®óng cña siªu ©m ph¸t hiÖn ra RT§ 
lµ 98%.  

ChÈn ®o¸n ®óng siªu ©m ph¸t hiÖn RCRL lµ 89%.  
Nång ®é Hb trung b×nh tríc mæ lµ 112,36 ± 17,4 

g/l, trong ®ã tû lÖ thiÕu m¸u chiÕm 39,1%. 
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§Æt vÊn ®Ò 
§iÒu dìng ®ãng vai trß quan träng vµ cã ¶nh h-

ëng to lín trong viÖc b¶o vÖ, ch¨m sãc, n©ng cao søc 
khoÎ, phôc håi chøc n¨ng trong hÖ thèng y tÕ. ViÖc 
x¸c ®Þnh thùc tr¹ng vµ nhu cÇu ®µo t¹o nguån nh©n 

lùc ®iÒu dìng cho ®Þa ph¬ng lµ viÖc lµm cÇn thiÕt 
nhÊt lµ cho mét tØnh miÒn nói nh §iªn Biªn. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu  
§Þa bµn nghiªn cøu lµ tØnh §iÖn Biªn thuéc vïng 

miÒn nói T©y B¾c. §èi tîng nghiªn cøu lµ ®iÒu 


