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0,87 ë pha muén; cßn ë nhãm bÖnh phæi lµnh tÝnh lµ 
1,49 ± 0,22 vµ 1,57 ± 0,31 ë pha sím, 1,24 ± 0,81 vµ 
1,36 ± 0,31 ë pha muén, t¬ng øng; Sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa thèng kª (p< 0,05). ChØ sè RI ë nhãm UTP lµ 
24,8%, cßn ë nhãm bÖnh phæi lµnh tÝnh lµ 16,8%. 
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NGHI£N CøU THùC TR¹NG KH¸M Vµ §IÒU TRÞ NHIÔM KHUÈN H¤ HÊP CÊP  

T¹I KHOA H¤ HÊP BÖNH VIÖN NHI TRUNG ¦¥NG TRONG N¡M 2010 
 

§µo Minh TuÊn - BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng 
Tãm t¾t 
§¸nh gi¸ thùc tr¹ng kh¸m vµ ®iÒu trÞ nhiÔm khuÉn 

h« hÊp t¹i BÖnh viÖn NhiTrung ¬ng trong n¨m 2010 
nh»m môc ®Ých:-Ph©n tÝch t×nh h×nh kh¸m vµ ®iÒu trÞ 
khuÈn h« hÊp ë khu vùc phßng kh¸m bÖnh viÖn.NhËn 
xÐt sè trÎ nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp ph¶i nhËp viÖn 
®îc kh¸m vµ ®iÒu trÞ trong nội trú 

Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: håi cøu, thèng kª. KÕt 
qu¶ cho thÊy. Tû lÖ trÎ NKHH cÊp ®Õn kh¸m chiÕm 
55,97% tæng sè trÎ ®Õn kh¸m bÖnh nãi chung. §¹i ®a 
sè trÎ ®Õn kh¸m ë løa tuæi 2 th¸ng ®Õn 5 tuæi (92,31%) 
víi tØ lÖ viªm tiÓu phÕ qu¶n, viªm phÕ qu¶n phæi vµ 
nhiÔm trïng ®êng h« hÊp trªn chiÕm u thÕ. T¹i 
phßng kh¸m cã 79,51% trÎ NKHH cÊp ®îc sö dông 
kh¸ng sinh, chñ yÕu lµ nhãm Cephalosporin, ®êng 
uèng.Cã 4,62% trÎ NKHH cÊp ph¶i nhËp viÖn. M« h×nh 
bÖnh lý chñ yÕu lµ viªm phÕ qu¶n phæi, viªm tiÓu phÕ 
qu¶n vµ c¸c bÖnh lý h« hÊp nÆng kh¸c. cã 61,1% bÖnh 
nh©n nhËp viÖn trong t×nh tr¹ng suy h« hÊp. Tû lÖ sö 
dông kh¸ng sinh t¹i néi tró lµ 85,46%. Hai nhãm kh¸ng 
sinh chñ yÕu lµ cephalosporin vµ macrolid víi ®êng 
tiªm tÜnh m¹ch lµ chÝnh. C¸c chñng g©y bÖnh ®a sè lµ 
vi khuÈn gram ©m kÝang thuèc. 

Tõ khãa: nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp, trÎ em. 
Summary  
To clarify real situation of examination and ARI 

treatment in National Hospital of Pediatric in 2010 
with the aims: To analyse real situation of 
examination and ARI treatment in out clinic of NHPTo 
analyse the mumber of ARI children had to examined 
and admitted NHP 

Methodology: prospective. 
Result: ARI children rate were: 55.97%. The 

disease mostly apear in chilren among: 2months to 5 
years (92.31%) with diagnosis: Brochiolitis, 
pneumonia, URI. In out clinic 79.51% children with 
ARI were used antibiotic (mostly oral antibiotic). 
4.62% ARI had to admit hospital and 61.1% had 
servere acute respiratory distress. 85,46% patients in 

hospital were used 2 groups antibiotic: intravenous 
cephalosporin and macrolid. Negative bacterial is the 
main cause. 

Keyword: Acute rÐspiratory infection,childrenI.  
§ÆT VÊN §Ò  
Trong n¨m 2010, sè bÖnh nhi ®Õn kh¸m vµ ®iÒu trÞ 

v× nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp cã xu híng t¨ng lªn râ 
rÖt so víi c¸c n¨m tríc. H¬n n÷a sè trÎ ph¶i nhËp 
viÖn còng t¨ng h¬n. Tuy nhiªn rÊt may m¾n tû lÖ tö 
vong do NKHH cÊp tÝnh (cô thÓ lµ viªm phæi nÆng) 
kh«ng t¨ng. Môc tiªu nghiªn cøu: T×m hiÓu t×nh h×nh 
kh¸m va ®iÒu trÞ nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp t¹i phßng 
kh¸m vµ néi tró t¹i bÖnh viÖn Nhi trong n¨m 2010 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1 §èi tîng nghiªn cøu. Bao gåm nh÷ng bÖnh 

nh©n dîc chÈn ®o¸n lµ nhiÔm trïng h« hÊp cÊp vµo 
kh¸m vµ ®iÒu trÞ t¹i phßng kh¸m vµ néi tró t¹i bÖnh 
viÖn Nhi trong n¨m 2010. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Håi cøu, thèng kª. 
Xö lý sè liÖu theo ph¬ng ph¸p thèng kª y häc 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1.  T×nh h×nh trÎ nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp 

®Õn kh¸m bÖnh trong n¨m 2010 t¹i khu vùc phßng 
kh¸m bÖnh viÖn nhi Trung ¬ng 

- Tæng sè lît trÎ ®Õn kh¸m v× NKHH cÊp trong 
n¨m: 169.588 trÎ, chiÕm tû lÖ: 55,97%, trung b×nh 1 
th¸ng cã 14.132 trÎ ®Õn kh¸m. 

- Tæng sè lît trÎ ®Õn kh¸m bÖnh nãi chung: 
302.957 trÎ. 

1.1. Giíi cña trÎ bÞ NKHH cÊp ®Õn kh¸m trong 
n¨m. 

- Nam: 88.779 trÎ; N÷: 80.809 trÎ 
Tû lÖ Nam/N÷ = 1,098; Kh«ng cã sù chªnh lÖch 

cã ý nghÜa thèng kª (p>0,05%) vÒ giíi tÝnh cña trÎ bÞ 
nhiÔm trïng h« hÊp cÊp. 
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1.2. Løa tuæi cña trÎ bÞ nhiÔm khuÈn h« hÊp 
cÊp ®Õn kh¸m trong n¨m 2010 

Løa tuæi < 2 
th¸ng 

2 th¸ng   
<12 th¸ng 

1 tuæi  5 
tuæi 

> 5 
tuæi 

Sè bÖnh nhi  
®Õn kh¸m 5.824 106.345 50.215 7,204 

Tû lÖ % 3.43 62.70 29.61 4.24 
Løa tuæi hay gÆp nhÊt bÞ NKHH cÊp ®Õn kh¸m t¹i 

phßng kh¸m BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng lµ tõ 2 th¸ng 
®Õn 12 th¸ng, chiÕm tû lÖ 62,70%. TiÕp theo lµ nhãm 
løa tuæi tõ 1 tuæi ®Õn 5 tuæi chiÕm 29,61%. 

1.3. Sè trÎ bÞ nhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp ®Õn 
kh¸m trong n¨m kh«ng ®ång ®Òu ë c¸c th¸ng. Cô 
thÓ tÇn xuÊt trÎ nhiÔm khuÈn h« hÊp ®Õn kh¸m theo 
c¸c th¸ng nh sau: 

Th¸ng Sè trÎ NK HH kh¸m Tû lÖ % 
1 10433 6,28 
2 11.214 6,61 
3 13.216 7,79 
4 20580 12,13 
5 16371 9,65 
6 12466 7,35 
7 8522 5,02 
8 9031 5,32 
9 13264 7,82 
10 21160 12,47 
11 18119 10,68 
12 15212 8,96 

Th¸ng 4 vµ th¸ng 10 lµ 2 th¸ng cã sè lîng lît 
trÎ ®Õn kh¸m v× NKHH cÊp tÝnh cao nhÊt trong n¨m. 

1.4. M« h×nh bÖnh lý NKHH ®îc chÈn ®o¸n t¹i 
phßng kh¸m BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng trong 
n¨m 2010.  

BÖnh lý Sè lîng trÎ kh¸m Tû lÖ % 
Viªm mòi 17.976 10.6 

Viªm häng cÊp 33.069 19.5 
Viªm VA 17.637 10.4 

Viªm tai gi÷a cÊp 6.444 3.8 
Viªm phÕ qu¶n 6.953 4.1 

Viªm tiÓu phÕ qu¶n cÊp 30.865 18,2 
Viªm phÕ qu¶n phæi 35.952 21,2 

Abces phæi 1.016 0,6 
Viªm mñ mµng phæi 2.374 1,4 

BÖnh lý kh¸c 17.297 10,2 
Céng 169.588 100,00 

 

1.5. §iÒu trÞ t¹i phßng kh¸m 
§¹i ®a sè c¸c trêng hîp trÎ bÞ NKHH cÊp tÝnh 

®Õn kh¸m ®îc kª ®¬n thuèc cho vÒ ®iÒu trÞ ngo¹i tró 
chØ cã mét sè lîng Ýt ph¶i nhËp viÖn do bÖnh nÆng. 

. T×nh h×nh sö dông thuèc kh¸ng sinh cho trÎ 
NKHH cÊp tÝnh t¹i khu phßng kh¸m BÖnh viÖn Nhi 
Trung ¬ng 

- Sè trÎ ®îc ®iÒu trÞ ngo¹i tró lµ 161.767=95,38% 
- Sè trÎ ph¶i nhËp viÖn néi tró lµ: 7821 = 4,62% 
- Sè lît trÎ NKHH ®îc kª ®¬n kh¸ng sinh: 

128.620/161.767 = 79,51% 
- Sè lît trÎ NKHH ®îc dïng 1 lo¹i kh¸ng sinh lµ: 

102.486/128.620 = 79,68% 
- Sè lît trÎ NKHH ®îc sö dông tõ 2 lo¹i kh¸ng 

sinh trë lªn lµ: 26.134/128.620 = 20,32% 
. C¸c lo¹i kh¸ng sinh thêng ®îc sö dông 

- Kh¸ng sinh nhãm Cephalosporin: 92.014 
BN=71,54% 

- Kh¸ng sinh nhãm Aminozid: 9.903 = 7,7% 
- Kh¸ng sinh nhãm Macrolid: 50.033 = 38,9% 
- Kh¸ng sinh nhãm  lactam: 20.836 = 16.21% 
- Kh¸ng sinh nhãm Doxaxilin: 5.273 = 4,12% 
- C¸c kh¸ng sinh th«ng thêng kh¸c: 
+ Bactrim: 360 bÖnh nh©n = 0,28%  
+ Amoxixilin: 5.530 bÖnh nh©n = 4,31% 
+ Penixilin: 244 bÖnh nh©n = 0,19% 
 §êng dïng khi sö dông kh¸ng sinh cho trÎ 

NKHH t¹i phßng kh¸m bÖnh viÖn 
 BÖnh nh©n Tû lÖ % 

Uèng 82.553 64,19 
Tiªm b¾p 6.321 4,91 

Tiªm tÜnh m¹ch chËm 39.534 30,74 
TruyÒn tÜnh m¹ch 212 0,16 

Tæng céng 128.620 100,00 
C¸c thuèc kh¸c ®îc sö dông cho bÖnh nhi NKHH 

cÊp t¹i phßng kh¸m BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng 
Thuèc BÖnh nh©n Tû lÖ % 

Gi·n phÕ qu¶n 18.968 11,18 
H¹ sèt 51.472 30,35 

Corticoit 38.485 22,69 
Thuèc ho 123.377 72,75 
Vitamin 116.260 68,55 

 
2. T×nh h×nh bÖnh nh©n NKHH cÊp ®iÒu trÞ néi 

tró. 
Sè bÖnh nhi NKHH cÊp ph¶i nhËp viÖn: 

7821/169588 = 4,62% 
2.1. M« h×nh bÖnh lý h« hÊp ®îc chÈn ®o¸n 

sau khi nhËp viÖn 
BÖnh lý h« hÊp ®îc chÈn ®o¸n Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 

Viªm mòi häng cÊp 128 1,63 
Viªm Amydan, Abces cã mñ Amydal 216 2,76 

Viªm thanh khÝ phÕ qu¶n 512 6,54 
Viªm tiÓu phÕ qu¶n 2563 32,77 
Viªm phÕ qu¶n phæi 3957 50,59 
Trµn mñ mµng phæi 209 2,67 

Abces phæi 48 0,61 
Gi·n phÕ qu¶n 21 0,26 
Hen béi nhiÔm 105 1,34 
C¸c bÖnh kh¸c 62 0,79 

Tæng céng 7821 100,00 
 
2.2 Møc ®é nÆng cña c¸c bÖnh nhi nhiÔm 

khuÈn h« hÊp cÊp ph¶i nhËp viÖn 
Møc ®é nÆng Sè lît bÖnh nhi Tû lÖ % 

NhÑ (kh«ng suy h« hÊp) 3049 38,98 
NÆng võa (SHH ®é I) 2588 33,09 

NÆng (SHH ®é II) 1497 19,14 
RÊt nÆng (SHH ®é III) 687 8,78 

Tæng sè 7821 100,00 
2.3. Sö dông kh¸ng sinh. 
Cã 6684 bÖnh nhi ph¶i sö dông kh¸ng sinh 

Sö dông kh¸ng sinh Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 
Sö dông 1 lo¹i kh¸ng sinh 3528 52,78 

Sö dông 2 lo¹i kh¸ng sinh phèi hîp 2897 43,35 
Sö dông  3 lo¹i kh¸ng sinh 259 3,87 

Ph¶i thay ®æi kh¸ng sinh 1968/6684 29,44 
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Sè bÖnh nhi ph¶i sö dông kh¸ng sinh lµ 
6684/7821 = 85,46% 

2.4 C¸c kh¸ng sinh thêng ®îc sö dông cho 
bÖnh nhi NKHH cÊp ph¶i nhËp viÖn 

Nhãm, lo¹i kh¸ng sinh Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 
Nhãm Cephalosporin 4592 68,70 

Nhãm Aminosid 1029 15,39 
Nhãm Macrolid 1133 16,95 
Nhãm  lactam 795 11,89 

Nhãm kh¸ng sinh kh¸c 1436 21,48 
 

2.5. §êng dïng kh¸ng sinh 
 Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 

Uèng 1216 18,19 
Tiªm b¾p 288 4,30 

Tiªm TM chËm 5963 92,13 
TruyÒn tÜnh m¹ch 160 2,39 

 

2.6. C¸c thuèc kh¸c ®îc sö dông cho bÖnh 
nhi NKHH cÊp trong bÖnh viÖn 

 Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 
Thuèc ho 297 4,44 

H¹ sèt 1874 28,03 
Gi·n phÕ qu¶n 2116 31,65 

Corticoit 2032 30,40 
Vitamin 546 8,16 

Thuèc kh¸c 1947 29,21 
2.7. Tû lÖ c¸c bÖnh nhi NKHH cÊp nhËp viÖn 

®îc tiÕn hµnh cÊy t×m nguyªn nh©n vi khuÈn 
 Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 

CÊy t×m vi khuÈn 1058/6684 15,84 

CÊy VK (+) 144/1058 13,61 
Ph©n lËp virus 966/6684 14,45 

Ph©n lËp VR (+) 138/966 14,29 
 
2.8 C¸c chñng vi khuÈn ph©n lËp ®îc 

Chñng vi khuÈn Sè bÖnh nhi Tû lÖ % 
S.pneumoniae 10/144 6,94 
H.influenzae 11/144 7,63 

S.aureus 24/144 16,66 
P.aeruginosa 35/144 24,30 
K.pneumoniae 37/144 25,69 
Enterobacter 8/144 5,55 
Mycoplasma 7/144 4,86 

E.Coli 5/144 3,47 
Vi khuÈn kh¸c 7/144 4,86 

 
KÕT LUËN 
- Tû lÖ trÎ ®Õn BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng kh¸m do 

NKHH cÊp lµ rÊt cao: 55,97%. Sè trÎ ph¶i nhËp viÖn 
lµ: 4,62%. TrÎ vµo viÖn trong t×nh tr¹ng nÆng chiÕm tû 
lÖ cao: 61,02% (Cã suy h« hÊp) 

- Cã 79,68% trÎ ®Õn kh¸m v× NKHH cÊp ®îc kª 
®¬n kh¸ng sinh t¹i phßng kh¸m, trong ®ã chñ yÕu lµ 
nhãm Cephalosporin. 

- BÖnh nhi NKHH cÊp ph¶i nhËp viÖn ®îc ®iÒu trÞ 
b»ng kh¸ng sinh ®êng tÜnh m¹ch lµ chñ yÕu 
(92,13%) víi nhãm Cephalosporin vµ c¸c kh¸ng sinh 
m¹nh kh¸c.§a sè chñng vi khuÈn ph©n lËp ®îc t¹i 
bÖnh viÖn lµ nhãm gram ©m, kh¸ng thuèc cao. 

 
KÕt hîp x¬ng nÑp vÝt nhá ®iÒu trÞ g·y x¬ng hµm díi  

t¹i BÖnh viÖn ®a khoa trung ¬ng CÇn Th¬ 
 

Tr¬ng Nhùt Khuª, TrÇn Linh Nam, NguyÔn B¸ TrÝ 
Tãm t¾t 
Më ®Çu: G·y x¬ng hµm díi thêng gÆp trong 

g·y x¬ng mÆt. Tuy kh«ng nguy hiÓm ®Õn tÝnh m¹ng 
nhng nÕu kh«ng xö trÝ ®óng, can thiÖp ®iÒu trÞ kÞp 
thêi sÏ ®Ó l¹i nh÷ng hËu qu¶ ®¸ng tiÕc. Môc tiªu cña 
nghiªn cøu ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ g·y x¬ng hµm 
díi t¹i BÖnh viÖn ®a khoa trung ¬ng CÇn Th¬.  

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p: Nghiªn cøu m« t¶ 
c¸c trêng hîp bÖnh. 43 ngêi bÖnh tõ 16 tuåi ®Õn 
71, ®îc kh¸m vµ ®iÒu trÞ t¹i BÖnh viÖn ®a khoa trung 
¬ng CÇn Th¬ tõ th¸ng 01/2010 ®Õn th¸ng 09/2010 
®îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh g·y x¬ng hµm díi vµ 
®îc chØ ®Þnh kÕt hîp x¬ng nÑp vÝt nhá.  

KÕt qu¶: MÆc dï cã nhiÒu ph¬ng ph¸p ®iÒu trÞ 
g·y x¬ng hµm díi. KÕt hîp x¬ng b»ng nÑp vÝt 
mang l¹i sù v÷ng æn tèt, vËn ®éng hµm sím víi tû lÖ 
biÕn chøng thÊp. KÕt hîp x¬ng nÑp vÝt nhá cho thÊy 
sù liÒn x¬ng tèt víi biÕn chøng thÊp. 

 KÕt luËn: Nguyªn nh©n chñ yÕu cña g·y x¬ng 
hµm díi lµ do tai n¹n xe m¸y, kÕt hîp x¬ng nÑp vÝt 

nhá ®iÒu trÞ g·y x¬ng hµm díi cho kÕt qu¶ tèt, tû lÖ 
biÕn chøng cã thÓ chÊp nhËn ®îc.  

Tõ khãa: x¬ng hµm díi. 
summary 
Background: The position, prominence, anatomic 

confriguration, mobility of mandible make it one of the 
most frequent facial bone to be fractured. The present 
study investigated the prevalence, sex, age group, 
alcohol consumption, crash helmet use, cause, site, 
treatment, and postoperative result of mandibular 
fractures at Can Tho Central General Hospital. 

Material and method: The medical records and 
radiographic of 43 patients treated for mandibular 
fracture at Can Tho Central General Hospital over a 9 
month period (from 1 January 2010 to 30 september 
2010) were undertaken. Data on patients age, sex, 
alcohol and helmet use, mechanism of injury, site of 
fracture, treatment modality, and post-operative result 
were recorded and assessed. 


