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Tiªu chuÈn Romhilt – Este víi ngìng chÈn ®o¸n 
P§TT 5 ®iÓm, cã ®é chÝnh x¸c cao nhÊt so víi siªu 
©m tim víi diÖn tÝch díi ®êng cong lµ 0,7. 

ë nam giíi, tiªu chuÈn Romhilt – Este cã gi¸ trÞ 
chÈn ®o¸n cao nhÊt, trong khi ®ã tiªu chuÈn Cornell 
cã gi¸ trÞ lín nhÊt ë giíi n÷. 

§¸nh gi¸ ®iÖn t©m ®å theo thÓ tr¹ng th× tiªu chuÈn 
Romhilt – Este tèt nhÊt ë nhãm bÖnh nh©n THA cã 
thÓ tr¹ng gÇy vµ trung b×nh, tiªu chuÈn Cornell cã gi  ̧
trÞ tèt nhÊt ë nhãm thõa c©n vµ bÐo ph× th×. 

Phèi hîp 2, 3 hoÆc 4 tiªu chuÈn ®iÖn t©m ®å th× ®é 
nh¹y ®é ®Æc hiÖu t¨ng cao h¬n khi sö dông 1 tiªu 
chuÈn ®¬n ®éc. 

summary 
Objectives: 1. Determine the rate of LVH in 

hypertensive patients with primary ECG and 
echocardiography. 2. Compare the value of some 
ECG criteria for echocardiography in the diagnosis of 
LVH in patients with primary hypertensive patients. 
Methods: 90 patients with primary hypertension was 
admitted in Thai Nguyen Centre General 
Hospital. Assessment of left ventricular on the ECG is 
recommended by the AHA 2009 and LVH diagnosed 
on echocardiography by ASE standard. Using 
algorithms: sensitivity (Se), Specificity (Sp), positive 
predictive value (PPV), negative predictive value 
(NPV), accuracy (Ac), Kappa index, comparison 
value of more than 2 diagnostic tests by the area 
under the ROC curve, t-test, chi square test to 
analyze the results. Conclusions: Rate of LVH in 
primary hypertensive patients is 30.3%. Sokolow – 
Lyon: 36.7%, 81% vµ 56.6%; Romhilt – Este: 53.3%, 
86.9% and 76.8%; Cornell: 46.7%, 84.1% and 72.7%, 
Gubner: 23.3%, 85.5% and 66.7%. Romhilt - Este 
standard has close positive correlation with left 
ventricular mass index with r= 0.62 and r=0.61. The 
Romhilt - Este standard is the highest diagnostic 
value in men, while the Cornell criteria is the greatest 
value in women. Romhilt – Este is the best standard 

in hypertensive patients with BMI<23, Cornell criteria 
is the best value among the overweight and 
obesity. Coordinate 2, 3 or 4 standards is better than 
using a single standard. 
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Mét sè BÖNH l©y truyÒn qua ®êng t×nh dôc TH¦êNG GÆP ë phô n÷ m¹i d©m 

t¹i phßng kh¸m c©u l¹c bé hoa phîng h¶i phßng n¨m 2007 - 2008 
 

NguyÔn V¨n Häc, Ph¹m ThÞ Lª S¬n 
BÖnh viÖn phô s¶n H¶i Phßng 

Tãm t¾t 
Chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu t×m mèi liªn quan 

®Õn bÖnh l©y truyÒn qua ®êng t×nh dôc ë phô n÷ m¹i 
d©m t¹i mét phßng kh¸m Hoa Phîng, víi môc tiªu: 
x¸c ®Þnh mét sè bÖnh l©y truyÒn qua ®êng t×nh dôc ë 
phô n÷ m¹i d©m t¹i phßng kh¸m c©u l¹c bé Hoa 
Phîng H¶i Phßng. §èi tîng nghiªn cøu: Phô n÷ 
m¹i d©m ®Õn kh¸m t¹i phßng kh¸m Hoa Phîng: 
Tiªu chuÈn chän: Phô n÷ m¹i d©m cã ho¹t ®éng t×nh 
dôc nh»m kiÕn tiÒn, phô n÷ m¹i d©m ®Õn kh¸m lÇn 
®Çu t¹i c©u l¹c bé, ®ång ý tham gia. Tiªu chuÈn lo¹i 
trõ: Phô n÷ m¹i d©m ®ang bÞ kinh nguyÖt, ®ang dïng 

kh¸ng sinh, ®ang ®Æt thuèc hay thôt röa ©m ®¹o tríc 
ngµy kh¸m mét tuÇn, ®ang cã thai.  

Thêi gian nghiªn cøu tõ th¸ng 6 n¨m 2007 ®Õn 
th¸ng 6 n¨m 2008.  

Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: M« t¶ c¾t ngang, víi N= 
415 trêng hîp ®ñ tiªu chuÈn. KÕt qu¶ nghiªn cøu: Tû 
lÖ m¾c bÖnh chung lµ 62,2%, trong ®ã bÖnh lËu 
chiÕm 4,2%, giang mai lµ 3,8%, sïi mµo gµ lµ 10,8%, 
Herpes lµ 4,3%, viªm ©m ®¹o do nÊm lµ 11,7%, viªm 
©m ®¹o do vi khuÈn lµ 25,5% vµ viªm ©m ®¹o do 
trïng roi lµ 1,9%. H×nh th¸i tæn th¬ng gåm: viªm ®á 
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©m ®¹o 78,9%, loÐt ©m hé chiÕm 55%, sïi mµo gµ 
©m hé chiÕm 53% vµ c¸c tæn th¬ng kh¸c ë cæ tö 
cung lµ 60,9%. 

Tõ khãa: t×nh dôc, phô n÷ m¹i d©m. 
Summary 
We do this research to identify some regulary 

sexual transmitted disease of prostitute women at 
Hoa Phuong Club’s clinic from 06/2007 to 06/2008. 

Objective: Prostitute women. Selection requires: 
woman who prostitute to earn money, has first 
examination at clinic, agree to join. Elimination 
requires: in menstruation period, in pregnancy or 
using antibiotics  

Method: descriptive sectional study, N=415. 
Result: the generally incidence is 62.2%, 

gonorrhoea occupies 4.2 %, syphilis incidence is 
3.8%, Human papiloma virus rate is 10.8%, herpes 
rate is 4.3%, fungus vaginitis rate is 11.7%, bacteria 
vaginitis rate is 25.5% and gardnerella rate is1.9%. 
Morphology of injury: red inflammatory rate is 78.9%, 
vulva ulcer occupies 55%, vulva HPV rate is 53% and 
other cervix injury is 60.9%. 

Keywords: sexual, prostitute women 
§Æt vÊn ®Ò 
Theo b¸o c¸o cña ViÖn Da liÔu quèc gia n¨m 

2006 sè ngêi m¾c bÖnh STD hµng n¨m lµ 202.856 
trêng hîp, nh÷ng ngêi b¸n d©m, quan hÖ cïng giíi, 
ngêi nghiÖn chÝch ma tuý thêng chiÕm mét tû lÖ cao 
t¹i céng ®ång. Phô n÷ hµnh nghÒ m¹i d©m lµ ®èi 
tîng ®Æc biÖt dÔ bÞ l©y nhÊt, nÕu hä kh«ng cã kiÕn 
thøc còng nh hµnh vi ®óng trong quan hÖ t×nh dôc 
an toµn th× hËu qu¶ sÏ rÊt nghiªm träng kh«ng chØ 
cho søc khoÎ cña c¸ nh©n hä mµ lµ nguån l©y bÖnh 
cho c¶ céng ®ång. §êng Thiªn L«i, quËn Lª Ch©n, 
H¶i Phßng lµ mét ®iÓm nãng cña thµnh phè vÒ ho¹t 
®éng m¹i d©m, t¹i ®©y cã kho¶ng 700 c¬ së nhµ 
hµng, dÞch vô. C©u l¹c bé Hoa Phîng ®îc thµnh 
lËp t¹i ®©y nh»m phßng chèng l©y nhiÔm HIV, ®ång 
thêi kh¸m, ph¸t hiÖn, vµ ®iÒu trÞ c¸c bÖnh STD cho 
phô n÷ m¹i d©m. ViÖc ®iÒu tra vÒ ®èi tîng nµy sÏ 
gãp phÇn cung cÊp c¸c d÷ liÖu vÒ thùc tr¹ng c¸c 
bÖnh STD ë g¸i m¹i d©m ®Ó cã kÕ ho¹ch dù phßng, 
can thiÖp, gãp phÇn khèng chÕ bÖnh l©y truyÒn qua 
®êng t×nh dôc còng nh HIV/ AIDS t¹i H¶i Phßng. 

®èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
§Þa ®iÓm nghiªn cøu: Phßng kh¸m bÖnh l©y 

truyÒn qua ®êng t×nh dôc cho phô n÷ m¹i d©m t¹i 
c©u l¹c bé Hoa Phîng, quËn Lª Ch©n, H¶i Phßng 

Thêi gian tõ th¸ng 6 n¨m 2007 - th¸ng 6 n¨m 2008 
§èi tîng: Phô n÷ m¹i d©m ®Õn kh¸m t¹i phßng 

kh¸m Hoa Phîng 
- Tiªu chuÈn chän: Phô n÷ m¹i d©m cã ho¹t ®éng 

t×nh dôc nh»m kiÕm tiÒn. Phô n÷ m¹i d©m ®Õn kh¸m 
lÇn ®Çu t¹i c©u l¹c bé.  

- Tiªu chuÈn lo¹i:®èi tîng nghiªn cøu ®ang bÞ 
kinh nguyÖt, ®ang dïng kh¸ng sinh, ®ang cã thai, 
kh«ng ®ång ý tham gia. 

Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: M« t¶ c¾t ngang 
Cì mÉu nghiªn cøu: 415 phô n÷ m¹i d©m ®ñ tiªu 

chuÈn chän 

Thu thËp sè liÖu: Theo phiÕu pháng vÊn vµ mÉu 
bÖnh ¸n, kh¸m l©m sµng, xÐt nghiÖm vi sinh vËt t×m 
c¸c t¸c nh©n g©y bÖnh gåm m¸u, dÞch ©m ®¹o (xÐt 
nghiÖm do b¸c sü cña trung t©m gia liÔu thµnh phè 
lµm vµ tr¶ lêi kÕt qu¶) 

Ph©n tÝch vµ xö lý sè liÖu: Sè liÖu ®îc lµm s¹ch 
vµ ph©n tÝch trªn ch¬ng tr×nh SPSS 11.0. Tû lÖ m¾c 
bÖnh ®ù¬c tÝnh %, mèi liªn quan gi÷a c¸c yÕu tè vµ tû 
lÖ m¾c bÖnh ®îc biÓu thÞ bëi tû suÊt chªnh OR. 

kÕt qu¶ nghiªn cøu 
B¶ng 1. Mét sè ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vÒ ®èi tîng 

nghiªn cøu 
Nhãm tuæi Sè lîng Tû lÖ % 

15 - 19 60 14,5% 
20 - 24 136 32,8% 
25 - 29 172 41,4% 
30 - 34 29 6,9% 
35 - 39 10 2,4% 
≥ 40 8 2% 

Tæng céng 415 100% 
Phô n÷ m¹i d©m ho¹t ®éng ë løa tuæi tõ 15 - 29 

chiÕm cao nhÊt lµ 88,7%. 
B¶ng 2. N¬i c tró vµ tr×nh ®é häc vÊn cña ®èi 

tîng nghiªn cøu 
 Tû lÖ % 

Thµnh thÞ 146 35,2% 
 

N¬i c tró 
N«ng th«n 269 64,8% 

Mï ch÷ 4 1,0% 
TiÓu häc 42 10,1% 
THCS 232 55,9% 
THPT 135 32,5% 

C§/ §H 2 0,5% 

 
 
 

Häc vÊn 
Tæng céng 415 100% 

Phô n÷ m¹i d©m chñ yÕu tõ n«ng th«n chiÕm 
64,8%. Tr×nh ®é häc vÊn: nhãm phô n÷ cã tr×nh ®é 
THCS, tiÓu häc vµ mï ch÷ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 68%. 

B¶ng 3. T×nh tr¹ng h«n nh©n cña ®èi tîng nghiªn 
cøu 

T×nh tr¹ng h«n nh©n Sè lîng Tû lÖ % 
Cha chång 149 35,9% 

§ang sèng víi chång hay ngêi yªu 86 20,7% 
Ly h«n/ ly th©n 172 41,5% 

Go¸ chång 8 1,9% 
Tæng céng 415 100% 

 
B¶ng 4. TÝnh chuyªn nghiÖp trong nghÒ m¹i d©m 

cña ®èi tîng nghiªn cøu 
 Sè lîng Tû lÖ % 

Chuyªn nghiÖp 363 87,5% 
TÝnh chuyªn 

nghiÖp 
Cã thªm nghÒ kh¸c 52 12,5% 

< 1 n¨m 87 21% 
1 -3 n¨m 89 21,4% 

 
Thêi gian hµnh 
nghÒ m¹i d©m > 3 n¨m 239 57,6% 

B¶ng 5. Tû lÖ m¾c bÖnh chung cña ®èi tîng 
nghiªn cøu 

M¾c bÖnh Sè lîng Tû lÖ% 
Cã m¾c bÖnh 258 62,2% 

Kh«ng m¾c bÖnh 157 37,8% 
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B¶ng 6. Tû lÖ m¾c bÖnh l©y truyÒn qua ®êng t×nh 
dôc theo xÐt nghiÖm, trªn tæng sè 415 trêng hîp. 

C¸c lo¹i bÖnh Sè lîng Tû lÖ % 
BÖnh lËu 17 4,2% 

Giang mai 16 3,8% 
Sïi mµo gµ 45 10,8% 

Herpes 18 4,3% 
Viªm ©m ®¹o do nÊm 48 11,7% 

Viªm ©m ®¹o do vi khuÈn 106 25,5% 
Viªm ©m ®¹o do trïng roi 8 1,9% 

Tæng céng 258  
 

B¶ng 7. Tû lÖ c¸c h×nh th¸i tæn th¬ng l©m sµng 
(N= 415) 

¢m hé ¢m ®¹o Cæ tö cung H×nh th¸i tæn 
th¬ng l©m 

sµng 

 
SL SL % SL % SL % 

Tû lÖ 
%/258 

Viªm ®á 152 8 5,3 120 78,9 24 15,8 36,7 
LoÐt sinh dôc 20 11 55 0 0 9 45 4,9 
Sïi mµo gµ 45 24 53 12 27 9 20 10,8 
Môn níc 18 12 66,7 0 0 6 33,3 4,3 

Kh¸c 23 9 39,1 0 0 14 60,9 5,5 
Tæng céng 258 64  132  62  62,2 

 

Bµn luËn 
- Trong sè phô n÷ hµnh nghÒ m¹i d©m tû lÖ m¾c 

bÖnh l©y truyÒn qua ®êng t×nh dôc lµ 62,2%, nhãm 
tuæi chiÕm cao nhÊt lµ tõ 15 - 29 tuæi chiÕm tíi 88,7%, 
trong ®ã cã c¶ nh÷ng ®øa trÎ vÞ thµnh niªn ®©y lµ 
nh÷ng ®èi tîng cha hiÓu biÕt g× vÒ bÖnh tËt vµ nguy 
c¬ m¾c bÖnh ë nh÷ng ®èi tîng nµy lµ rÊt cao ¶nh 
hëng lín tíi søc kháe cña c¸ nh©n hä còng nh cho 
céng ®ång. Nh÷ng phô n÷ m¹i d©m trong nghiªn cøu 
®Òu cã nh÷ng hoµn c¶nh rÊt Ðo le, sè xuÊt th©n tõ 
n«ng th«n chiÕm tíi 64,8%, t×nh tr¹ng h«n nh©n ®a sè 
lµ sèng ®éc th©n, hay ®· ly h«n, gãa bôa chiÕm tíi 
79,3%, nhng vÉn cßn cã tíi 20,7% sè g¸i m¹i d©m 
cã chång hay ®ang cã ngêi yªu. VÒ tr×nh ®é häc vÊn 
®a sè lµ mï ch÷ hay hÕt phæ th«ng c¬ së chiÕm tíi 
66,9%, nhng vÉn cã tíi 33,1% sè phô n÷ m¹i d©m 
cã tr×nh ®é tõ trung häc phæ th«ng ®Õn ®¹i häc. Nh 
vËy sè phô n÷ m¹i d©m kh«ng ph¶i chØ cã toµn lµ 
nh÷ng ngêi thÊt häc, hay qu¸ khã kh¨n lÇm lì mµ cã 
c¶ trÝ thøc vµ nh÷ng ngêi cã chång, ®iÒu nµy rÊt cÇn 
sù quan t©m gi¸o dôc cña gia ®×nh vµ x· héi.  

- Trong sè nh÷ng bÖnh thêng gÆp nh bÖnh lËu 
chiÕm 4,2%, giang mai chiÕm 3,8% lµ nh÷ng bÖnh rÊt 
nguy hiÓm kh«ng chØ cho b¶n th©n phô n÷ ®ã mµ lµ 

nguån l©y rÊt nguy hiÓm cho céng ®ång, ®©y lµ nh÷ng 
bÖnh rÊt dÔ kh¸ng thuèc vµ hËu qu¶ l©u dµi sÏ dÉn tíi 
v« sinh. Sïi mµo gµ (HPV) chiÕm 10,8% lµ mét bÖnh 
rÊt hay gÆp ë g i̧ m¹i d©m, trªn thÕ giíi cã kho¶ng 20 
triÖu ngêi m¾c, tÝnh tíi 50 tuæi cã Ýt nhÊt 80% phô n÷ 
m¾c HPV vµ mçi n¨m cã kho¶ng 6,2 triÖu ngêi m¾c 
thªm, nÕu ngêi phô n÷ m¾c HPV tóp 16 vµ 18 th× 
nguy c¬ g©y ung th cæ tö cung ë tuæi trªn 35 lµ rÊt 
cao, 90% lo¹i vi rót nµy g©y ra ung th cæ tö cung, 
ngoµi ra khi m¾c bÖnh nµy viÖc ®iÒu trÞ lµ rÊt khã kh¨n, 
t¸i ®i t¸i l¹i nhiÒu lÇn lµm ¶nh hëng rÊt lín tíi t©m lý 
còng nh søc kháe cña ngêi nhiÔm. Mét bÖnh hay 
gÆp n÷a lµ Herpes chiÕm 4,3% ®Æc trng l©m sµng lµ 
môn níc, nhng cã tíi 50% ngêi bÖnh nhiÔm kh«ng 
cã biÓu hiÖn l©m sµng, hoÆc biÓu hiÖn rÊt nhÑ v× vËy 
ngêi bÖnh dÔ bá qua kh«ng ®îc kh¸m vµ ch÷a trÞ, 
bÖnh hay t i̧ ph¸t, hiÖn còng kh«ng cã thuèc ®Ó ch÷a 
trÞ mµ chñ yÕu lµ ch÷a triÖu chøng, c¸c c¬ së y tÕ hiÖn 
vÉn cha cã xÐt nghiÖm ®Æc hiÖu nh PCR, huyÕt 
thanh chuÈn ®o¸n. Trong phô n÷ m¹i d©m bÖnh 
thêng gÆp lµ viªm ©m ®¹o do vi khuÈn chiÕm tíi 
25,5%, ®øng thø 2 lµ nÊm chiÕm tíi 11,7%, vµ cuèi 
cïng lµ trïng roi chiÕm 1,9% ®©y lµ nh÷ng bÖnh th«ng 
thêng viÖc kh¸m vµ ®iÒu trÞ ®a sè cã kÕt qu¶ tèt Ýt ®Ó 
l¹i hËu qu¶ vµ di chøng nghiªm träng cho ngêi bÖnh. 
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®¸nh gi¸ kÕt qu¶ sím sau ®iÒu trÞ ung th trùc trµng thÊp  

b»ng phÉu thuËt néi soi t¹i bÖnh viÖn 108 
 

NguyÔn Minh An  
 

Tãm T¾t 
§iÒu trÞ ung th trùc trµng thÊp b»ng phÉu thuËt 

néi soi bao gåm: c¾t toµn bé m¹c treo trùc trµng 
(Total mesorectal Excision - TME) vµ b¶o tån thÇn 
kinh tù ®éng vïng chËu (Pelvic Autonomic Nerve 
Preservation - PANP) ®Ó ®iÒu trÞ ung th trùc trµng 

thÊp b»ng kü thuËt mæ néi soi tá ra cã nhiÒu u ®iÓm 
vµ dÔ thùc hiÖn h¬n so víi mæ më. 

Nghiªn cøu trªn 32 bÖnh nh©n, cã khèi u c¸ch r×a 
hËu m«n ≤ 6cm, ®îc thùc hiÖn b»ng phÉu thuËt néi 
soi theo ph¬ng ph¸p c¾t ®o¹n trùc trµng, b¶o tån 
c¬ th¾t, b¶o tån thÇn kinh tù ®éng vïng chËu, kh©u 
nèi m¸y. 


