QT SO BAC DIEM DICH TE 0 BENH NHAN VIEM MANG NAO MU BIEU TRI
TAI BENH VIEN DA KHOA BAC GIANG (2003 - 2008)
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TOM TAT

Qua két qud nghién ciiu 51 bénh nhdn VMNM diéu i
tai khoa Truyén nhiém - Bénh vién da khoa tinh Béc Giang
tir thang 01/2003 dén 06/2008, chiing t6i c6 mot s6 két ludn
sau.

- T 1é mdc bénh cao nhdt gdp & nguoi lén (80,39%)

- Ty 1¢ mdc bénh ¢ nam cao hon nit (68,62% va
31,38%)

- Ty I¢ bénh nhdn mdc bénh cao nhdt vao mua hé, tiép
dén la mia xudn (43,14% va 29,41%)

- Hdu hét bénh nhdn & ngoai thanh (96,18%)

- Da s6'bénh nhdn la nong dan (68,63%)

Summary

Research 51 purulent meningitis patients treated
at Faculty of infectious - Bac Giang general hospital
from 01/2003 to 06/2008, we draw some conclusions
as follows:

- The highest incidence occurs in adults (80.39%)

- Incidence rate in men was higher in women
(68.62% and 31.38%)

- Patients rate the highest in summer, and then in
spring (43.14% and 29.41%).

- Most patients in suburban (96.18%)

- Most patients are farmers (68.63%)

DAT VAN BE

Viém mang nao md (VMNM) hay Viém mang nao
nhiém khudn la bénh nhiém khudn cap tinh ctia hé
than kinh trung uong, do nhiéu loai vi khudn ga nén,
biéu hién Iam sang bang hoi chu’ng nhiém khuan cap
va héi chiing mang néo [1],[2],[5],[6]. o] Viét Nam
theo théng ké clia Vién Vé sinh dich t& Trung uong, ty
I& m&c va ty Ié t& vong clia VMN n&m 1994 1a 3,15 va
0,09/100.000 dan. Trong 10 nam (1983 - 1992) tai
Bénh vién Nhi Trung uong c6 1.958 bénh nhan méic
VMNM, chiém 1,08% du’ng hang th( 6 trong cac bénh
phai nhap vién, ty 1é tir vong la 10,82% va ty 1& aé lai
di chiing la 10,81% [3],[4]. Nhu vay & nuéc ta, VMNM
van la bénh ph6 bién cb ty 1& t& vong cao va a8 lai di
chiing nang né.

Dé& han ché ty 1& mic bénh viém mang néo do vi
khuan, chung t6i tién hanh nghlen clu nay nh&m muc
tiéu: Tim hiéu mot s& yéu t& dich t& & bénh nhan
VMNM diéu tri ta| bénh vién da khoa Béic Giang
(2003 - 2008)

DOI TUQNG VA PHWONG PHAP NGHIEN ClPU

1. Doi tuong nghién ciu

Nghién clu trén 51 bénh nhan (tu 3 thang - 80
tudi) dugc chén doan xac dinh VMNM diéu tri tai khoa
Truyén nhiém - Bénh vién da khoa tinh Bac Giang tu
1/2003 dén 6/2008.

Chon vao nghién cGu nhiing bénh nhan cé cac
tiéu chuén sau . .

+ Hoi chiing nhiém khudn - nhiém doc + Hoi
chiing mang néo

+ Xét nghiém dich n3o tuy: Protein tang, s6 lugng
t€ bao trong DNT tang, chl yéu la BC hat trung tinh,
nudi cay dich nao tuy tim thay vi khuan gay bénh.

2. Phuong phap nghién citu

S dung phuong phap nghién clu héi clu tur
1/2003 dén 6/2008 (c6 42 bénh nhan)

Lap mau théng ké va lap cac bang vé:

- Phan bé bénh nhan theo tudi va gioi.

- So sanh ty 1&6 mic VMNM giita 2 I0a tudi, giiia
gi6i nam va nir.

- Ty 1& bénh nhan VMNM phan bé theo nam.

- Tan suat mac bénh phan b6 theo mua: Xuan,
Ha, Thu, Bbng.

- Phan b6 bénh nhan theo dia du: Xéac dinh ty 1&
mac bénh & cac dia phuong trong tinh Bic Giang
(Thanh phé/Huyén).

- Phan b& bénh nhan theo nghé nghiép: Can bd,
néng dan, hoc sinh, tré nhé va nghé khéc.

3. Ky thuat xir Iy so6 liéu

Phan tich x{r ly s6 liéu theo phuaong phap théng
ké y sinh hoc, s dung phan mém Epi Info 6.04 va
SPSS 11.5.

Két qua nghién ctru va ban luan

Bang 1: Ty 1& bénh nhan VMNM phan bé theo tudi
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Trong s6 bénh nhan nghién clu cla ching t6i cho
thay:

- Tudi mic bénh thap nhat 1a 3 thang tudi, cao
nhét 1a 80 tudi.

- Bénh gap chil yéu & ngudi 16n (= 16 tudi) véi 41
bénh nhan, chiém 80,39%. L{ta tudi tré em c6 10 bénh
nhan, chiém 19, 61%.

- Trong IGa tu0| ngudi I6n, bénh gap nhleu hon & d6
tudi tir 16 - 50 tudi (24 bénh nhan) do tudi trén 50 cb
17 bénh nhan.
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Biéu do 1: Ty 1é bénh nhan VMNM phan bé theo gi6i
Qua biéu d6 1 cho thdy ty & bénh nhan nam
nhiéu hon nir rd rét véi 35/51 bénh nhan nam, chiém
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68,62%. Trong khi d6 bénh nhan nir chi c6 16/51,
chiém 31,38%.
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Biéu do 2: Ty 1é bénh nhan VMNM phan bé theo nam
Két qua & Biéu dd 2 cho thdy bénh nhan VMNM
trong nam 2006 chi€ém ty 1& cao nhat véi 17 bénh
nhan (33,34%). Tiép dén I3 nam 2007 c6 16 bénh
nhan (31,37%). Nam 2005 c6 7 bénh nhan (13,73%).
Nam 2003 c6 4 bénh nhan (7,84%). Thap nhat la
nam 2004 vGi 3 bénh nhan, chiém 5,88%. Nam 2008
m&i c6 két qua clia 6 thang dau nam (4 bénh nhan).
Béng 2: Bénh nhan VMNM phan b theo mua

Miua Xudn Ha Thu Dong Cong
S6BN | 15 2 9 5 51
Tﬁf 2041 | 4314 | 1765 | 980 | 100

T bang 2 nhan thdy s6 bénh nhan VMNM gap &
tat ca cac thang trong nam. Bénh gap nhiéu nhat vao
mua Ha v6i 22 bénh nhan (43,14%) va it nhat vao
mua Bong véi 5 bénh nhan (9,80%). Mua Xuén c6 15
bénh nhan, chiém 29,41% va mua Thu c6 9 bénh
nhéan (17,65%).

Bang 3: BN VMNM phan bé theo dia du (thanh

hé/huyén)
TP/Huyén S6'bénh nhdn Ty 1é %
TP Bic Giang 2 3,92
Tdn Yén 4 7,84
YénThé 3 5,88
Hiép Hoa 3 5,88
Lang Giang 1 21,58
Viét Yén 6 11,76
Yén Diing 7 13,73
Lyc Nam 6 11,76
Luc Ngan 7 13,73
Son Dong 2 3,92
Cong 51 100

Bénh VMNM gap & hau hét cac dia phuong trong
tinh Bac Giang. Trong d6, huyén Lang Giang ¢ ty |&
bénh nhan cao nhat véi 11 bénh nhan, chiém
21,58%. Huyén Yén Diing va Luc Ngan c6 7 bénh
nhan (13,73%). Huyén Viét Yén va Luc Nam c6 6
bénh nhan (11,76%). Thanh phé Bac Giang va huyén
Son Dong gap it nhéat véi 2 bénh nhan (chiém 3,92%).
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Biéu d6 3: Bénh nhan VMNM phan bé theo nghé nghiép

Bénh VMNM khéng c¢é tinh dic thi nghé nghiép.
Tuy nhién, theo nghién cu cla ching téi bénh gap
nhiéu hon & @i tugng 1a néng dan (c6 35 bénh nhan,
chiém 68,63%), 4 bénh nhan la can bd (7,85%), 5
bénh nhan Ia hoc sinh (chiém 9,80%), 5 bénh nhan la
tré nh < 2 tudi, con lai la nghé khac chiém 3,92%.

KET LUAN

Qua két qua nghién ciu 51 bénh nhan VMNM
diéu tri tai khoa Truyén nhiém - Bénh vién da khoa
tinh Bac Giang tir thang 01/2003 dén 06/2008, ching
t6i c6 mot so két luan sau:

- Ty 18 mac bénh cao nhat gip & ngudi I16n
(80,39%)

- Ty Ié m&c bénh & nam cao han nit (68,62% va
31,38%)

- Ty |& bénh nhan m&c bénh cao nhat vao mua hé,
ti€p dén la mua xuan (43,14% va 29,41%)

- H&u hét bénh nhan & ngoai thanh (96,18%)

- Da s6 bénh nhan la ndng dan (68,63%)
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