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B¦íC §ÇU §¸NH GI¸ CHÊT L¦îNG N¦íC SINH HO¹T  
ë huyÖn §øC TRäNG, tØnh l©m ®ång VÒ CHØ TI£U VI SINH 

 

NguyÔn ThÞ Th¾m - Tr­êng §¹i häc §µ L¹t 
§µo Xu©n Vinh - Cty vacxin Pasteur §µ L¹t 

§ÆT VÊN §Ò 
HuyÖn §øc Träng n»m trªn vïng c¸c trôc giao 

th«ng huyÕt m¹ch cña tØnh L©m §ång: Quèc lé 20 
(§µ L¹t - Thµnh Phè Hå ChÝ Minh), tØnh lé 27 (Ninh 
ThuËn - §¾k L¨k) vµ cã c¶ng hµng kh«ng Liªn 
Kh­¬ng, nªn rÊt thuËn lîi trong giao l­u ph¸t triÓn; 
§øc Träng ngµy cµng trë thµnh mét trong nh÷ng 
huyÖn cã vÞ trÝ quan träng trong ph¸t triÓn kinh tÕ - x· 
héi cña tØnh L©m §ång. HiÖn nay tèc ®é ®« thÞ ho¸ ë 
§øc Träng ngµy cµng m¹nh, mËt ®é d©n sè ngµy 
cµng cao, do ®ã c¸c chÊt th¶i tõ c¸c ho¹t ®éng c«ng 
nghiÖp, n«ng nghiÖp, chÕ biÕn n«ng s¶n vµ ®Æc biÖt 
lµ chÊt th¶i sinh ho¹t ngµy cµng nhiÒu. Trong khi ®ã, 
ngoµi 2 tr¹m cÊp n­íc sinh ho¹t t¹i thÞ trÊn Liªn 
NghÜa, th× phÇn lín ng­êi d©n sö dông trùc tiÕp nguån 
n­íc mµ kh«ng qua bÊt kú mét qu¸ tr×nh xö lý s¬ bé 
nµo. ChÝnh vµ vËy nguy c¬ « nhiÔm n­íc ®Æc biÖt lµ « 
nhiÔm n­íc do vi sinh vËt lµ ®iÒu khã tr¸nh khái.  

§Ó gãp phÇn vµo viÖc ph ţ triÓn kinh tÕ, x· héi vµ 
b¶o vÖ søc kháe nh©n d©n t¹i ®Þa ph­¬ng, chóng t«i ®· 
tiÕn hµnh lÊy mÉu t¹i mét sè nguån n­íc sinh ho¹t vµ 
xÐt nghiÖm ®Ó t×m hiÓu chÊt l­îng n­íc sinh ho¹t t¹i 
§øc Träng vÒ mÆt vi sinh vËt trong  thêi gian võa qua. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P 
1. §èi t­îng, ®Þa ®iÓm vµ thêi gian 
+  §èi t­îng vµ ®Þa ®iÓm: 
N­íc t¹i 16 giÕng khoan vµ giÕng ®µo t¹i ThÞ trÊn 

Liªn NghÜa vµ c¸c x· T©n Héi, Tµ Hine, Tµ N¨ng, Ninh 
Gia, Liªn HiÖp, HiÖp Th¹nh  t¹i huyÖn §øc Träng tØnh 
L©m §ång, víi ph­¬ng ph¸p chän ®iÓm lÊy mÉu theo 
c¸c h­íng §«ng, T©y, Nam, B¾c, §«ng B¾c, T©y Nam 
vµ trung t©m cña HuyÖn §øc Träng [6,7]. 

+ Thêi gian:  
- Mïa m­a: th¸ng 9/2009 
- Mïa kh« :  th¸ng 2/2010 
2. VËt liÖu: 
+ M«i tr­êng:  
- M«i tr­êng láng Lauryl Sulphate Broth LSB (canh 

Lauryl Sulphate) 
- M«i tr­êng láng Brilliant Green Lactose Bile Salt 

(canh BGBL) 
- M«i tr­êng canh EC 
C¸c m«i tr­êng trªn ®­îc chuÈn bÞ trong c¸c èng 

nghiÖm chøa èng Durham óp ng­îc. Sau khi khö 
trïng, chØ sö dông c¸c èng nghiÖm kh«ng cã bät khÝ 
bªn trong èng Durham.  

- Canh tryptone 
- M«i tr­êng Simmon Citrat Agar  
- M«i tr­êng EMB agar (Eosin Methylen Blue) 
- Canh thang MR-VP (Methyl Red-Voges Proskauer) 
+ Hãa chÊt: 
- Thuèc thö Kovac’s 
- Thuèc thö Methyl Red 

- Thuèc thö - napthol 
- Dung dÞch KOH 40% [2,9,11]. 
+ Dông cô, thiÕt bÞ m¸y mãc 
- èng nghiÖm, que cÊy vßng, que cÊy th¼ng 
- Nåi hÊp m«i tr­êng, tñ sÊy dông cô, tñ Êm nu«i 

cÊy vi sinh vËt. 
2.3. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
+ ThiÕt kÕ nghiªn cøu: 
Theo ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu c¾t ngang.  
+ Ph­¬ng ph¸p thu mÉu theo:  
TCVN 6663– 1: 2002 (ISO 5667 - 1: 1980) H­íng 

dÉn lËp ch­¬ng tr×nh lÊy mÉu.  
 TCVN 5992 : 1995 (ISO 5667 – 2: 1991) : H­íng 

dÉn kü thuËt lÊy mÉu. 
+ Ph­¬ng ph¸p  b¶o qu¶n vµ xö lý mÉu theo: 

TCVN 6663 – 3: 2008 (ISO 5667 – 3:2003): H­íng 
dÉn b¶o qu¶n vµ xö lÝ mÉu. 

+ Ph­¬ng ph¸p xÐt nghiÖm c¸c chØ tiªu 
Colifroms tæng sè vµ coli ph©n theo:  

- Th­êng quy kü thuËt cña ViÖn vÖ sinh y häc lao 
®éng  vµ VÖ sinh m«i tr­êng – Bé Y tÕ. 

- Th­êng quy xÐt nghiÖm ViÖn VÖ sinh  - Y tÕ c«ng 
céng TP. HCM 

+ Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ chÊt l­îng n­íc:  
¸p dông quy chuÈn kü thuËt quèc gia vÒ chÊt 

l­îng n­íc sinh ho¹t (QCVN 02:2009/BYT). 
+ §Þa ®iÓm tiÕn hµnh xÐt nghiÖm: 
Labo n­íc, Trung t©m Y tÕ Dù phßng, tØnh L©m §ång. 
KÕT QU¶ Vµ NHËN XÐT 
1. §Æc ®iÓm cña c¸c mÉu nghiªn cøu 
B¶ng 1:  §Æc ®iÓm c¸c mÉu nghiªn cøu 

ST
T 

Lo¹i 
giÕng 

VÞ trÝ 
giÕng 

Tªn hé gia ®×nh vµ ®Þa chØ lÊy 
mÉu 

Ký hiÖu 
mÉu 

1 Khoan phÝa 
§«ng 

L­¬ng thÞ HiÒn, th«n T©n Trung 
x· T©n Héi. TH. 01 

2 Khoan phÝa 
§«ng 

TrÇn Ph¹m HiÒn -th«n T©n HiÖp, 
x· T©n Héi TH. 02. 

3 §µo phÝa 
T©y 

§Æng thÞ Ngäc BÝch, th«n B¶n Cµ, 
x· Tµ N¨ng TN. 01 

4 §µo phÝa 
T©y 

NguyÔn Huy Thanh, th«n Tµ 
Nhiªn, x· Tµ N¨ng TN. 02 

5 §µo phÝa 
Nam 

NguyÔn trung Tïng, th«n Tµ In 
,x· Tµ Hine TI. 01 

6 §µo phÝa 
Nam 

Lª v¨n Th©n, th«n Tµ In - x· Tµ 
Hine TI. 02 

7 Khoan phÝa 
B¾c 

NguyÔn v¨n DiÖp, th«n An B×nh, 
x· Liªn HiÖp LH. 01 

8 §µo phÝa 
B¾c 

Lª Gia Léc, th«n An HiÖp – x· 
Liªn HiÖp LH. 02 

9 Khoan §«ng 
B¾c 

Tr­¬ng Thanh Thóy, ng· 3 
Fimnom–x· HiÖp Th¹nh. HT. 01 

10 §µo §«ng 
B¾c 

Huúnh Ngäc L©m, Fimnom - x· 
HiÖp Th¹nh HT. 02 



 Y häc thùc hµnh (748) - sè 1/2011 
  
  
 

70

11 §µo T©y 
Nam 

TrÇn v¨n Hïng, th«n 6 – x· Ninh 
Gia. NG. 01 

12 §µo T©y 
Nam 

NguyÔn phó Tr¸ng, th«n ThiÖn 
chÝ – x· Ninh Gia NG. 02 

13 §µo Trung 
t©m 

Lª quang Tr­êng, 04 Xu©n Thñy-
KP 2– Liªn NghÜa LN. 01 

14 §µo Trung 
t©m 

Lª tÊn Nh©n – KP2 -  ThÞ trÊn  
Liªn NghÜa LN. 02 

15 Khoan Trung 
t©m 

V­¬ng ThÞ Lan – KP8-  ThÞ trÊn 
Liªn NghÜa LN. 03 

16 Khoan Trung 
t©m 

TrÇn V¨n Th«ng- KP6 – ThÞ trÊn 
Liªn NghÜa LN.04 

 

Nh­ vËy qua b¶ng 1 cho thÊy:     
Trong 16 lo¹i mÉu cã 6 mÉu thuéc giÕng khoan vµ 

10 mÉu thuéc giÕng ®µo. §a sè c¸c giÕng ®µo cã ®é 
s©u tõ 10 – 30m, ngo¹i trõ 1 giÕng s©u 5m; c¸c giÕng 
khoan cã ®é s©u 40 – 60m vµ th­êng n»m trong nhµ 
hoÆc s¸t nhµ ë. 

 C¸c mÉu n­íc ®Òu ®­îc lÊy tõ c¸c giÕng cã hÖ 
thèng b¬m, kh«ng sö dông gÇu móc n­íc. MÉu lÊy 
xong ®­îc b¶o qu¶n l¹nh vµ chuyÓn ngay vÒ n¬i xÐt 
nghiÖm ®Ó tr¸nh lµm thay ®æi gi¸ trÞ c¸c chØ sè cña 
mÉu [6,8]. 

 

2. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms tæng sè  
2.1. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms tæng sè n­íc giÕng ®µo 
B¶ng 2. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms tæng sè trong n­íc giÕng ®µo 

TN01 TN02 TI01 TI02 LH02 HT02 NG01 NG02 LN01 LN02 TC MÉu 
Mïa §¬n vÞ tÝnh (MPN/100ml) 
M­a 2400 2400 150 150 150 2400 7 2400 460 1100 
Kh« 2400 2400 93 120 150 2400 4 2400 2400 1100 

 
150 

TC: Tiªu chuÈn cho phÐp 
 

KÕt qu¶ trong b¶ng 1 cho thÊy: tÊt c¶ c¸c giÕng 
®µo ®Òu bÞ nhiÔm Coliforms tæng sè ë c¶ 2 mïa. 
Trong ®ã chØ cã mÉu n­íc giÕng NG 01 lµ cã chØ tiªu 
Coliforms tæng sè d­íi tiªu chuÈn cho phÐp, cßn l¹i 
c¸c giÕng kh¸c (9/10 giÕng, chiÕm tû lÖ 90,0%) v­ît 
qu¸ tiªu chuÈn; thËm chÝ cã 4 giÕng (40,0%) v­ît tiªu 
chuÈn cho phÐp gÊp 16 lÇn.  

Sù cã mÆt cña coliforms trong n­íc giÕng chøng 
tá n­íc ®· bÞ « nhiÔm vi sinh, nh­ng x©m nhËp b»ng 
con ®­êng nµo?  

Qua qu¸ tr×nh lÊy mÉu vµ kh¶o s¸t thùc ®Þa cho 
thÊy c¸c giÕng ®µo ®Òu sö dông hÖ thèng b¬m, kh«ng 
sö dông gÇu ®Ó móc n­íc. Nh­ vËy, coliforms ®· x©m 
nhËp vµo giÕng b»ng con ®­êng ngÊm qua ®Êt. Sù 
x©m nhËp nµy tõ ®Êt bÞ « nhiÔm c¸c chÊt th¶i sinh häat 
hoÆc c«ng nghiÖp, ®Æt biÖt nguån coliforms tõ c¸c nhµ 
tiªu kh«ng ®ñ kháang c¸ch an tßan vÖ sinh (d­íi 10m) 
lµ nguån « nhiÔm quan träng nhÊt. Bªn c¹nh ®ã, mét 
sè giÕng cã thµnh b¶o vÖ rÊt thÊp, cã giÕng thµnh b¶o 
vÖ bÞ nøt nÎ (giÕng LN 02), do ®ã t¹o ®iÒu kiÖn  cho vi 
sinh vËt x©m nhËp vµo n­íc giÕng qua c¸c bôi bÈn r¬i 
xuèng. hoÆc qua n­íc m­a trµn vµo.  

2.2. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms tæng sè n­íc 
giÕng khoan 

B¶ng 3. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms tæng sè trong 
n­íc giÕng khoan 

TH.01 TH.02 LH.01 HT.01 LN.03 LN.04 TC MÉu 
Mïa §¬n vÞ tÝnh (MPN/100ml) 
Mïa m­a 4 240 240 43 460 2400 
Mïa kh« 14 7 23 9 460 2400 

 
150 

TC: Tiªu chuÈn cho phÐp  
KÕt qu¶ trong b¶ng 3. cho thÊy: 

TÊt c¶ c¸c mÉu n­íc ë c¸c giÕng khoan t¹i thêi 
®iÓm ®­îc kh¶o s¸t ®Òu cã mÆt coliforms ë c¶ 2 mïa. 
Tuy nhiªn tû lÖ nhiÔm Coliforms kh¸c nhau ë hai mïa: 

- Vµo mïa m­a 4/6 giÕng khoan (66,66%) cã sè 
l­îng Colifroms  v­ît qu¸ tiªu chuÈn cho phÐp cña 
Bé Y TÕ. §Æc biÖt mÉu n­íc LN 04 v­ît gÊp h¬n 16 
lÇn so víi tiªu chuÈn cho phÐp. Cã 2/4 (33,33%) 
giÕng cã mÉu n­íc cã sè Coliforms n»m trong tiªu 
chuÈn vÖ sinh cho phÐp. 

- Vµo mïa kh« th× ng­îc l¹i so víi mïa m­a, chØ 
cã n­íc ë 2 giÕng (33,33%)  cã sè Coliforms v­ît qu¸ 
tiªu chuÈn vÖ sinh, 2 giÕng nµy ë mïa m­a còng cã 
n­íc cã sè Coliforms kh«ng ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh; 
trong khi n­íc ë 4 giÕng cßn l¹i (66,66%) ®¹t tiªu 
chuÈn vÖ sinh vÒ chØ sè Coliforms.  

 Khi xem xÐt vÞ trÝ, thÊy hai giÕng LN03 vµ LN04 
n»m gÇn vÝ trÝ nhµ tiªu cña 2 hé d©n bªn c¹nh, v× ®©y 
lµ khu vùc ®«ng d©n c­ nªn c¸c nhµ ë s¸t nhau, do ®ã 
rÊt cã thÓ Coliforms còng nh­ c¸c vi sinh vËt kh¸c tõ 
c¸c nhµ tiªu, ®· theo m¹ch n­íc ngÊm vµo n­íc giÕng 

Nh­ vËy, tû lÖ nhiÔm Coliforms tæng sè v­ît qu  ̧tiªu 
chuÈn cho phÐp cña giÕng ®µo cao h¬n giÕng khoan 
(90% so víi 66,66%). §iÒu nµy lµ do giÕng khoan s©u 
h¬n giÕng ®µo do vËy vi sinh vËt còng nh­ c¸c t¹p chÊt 
kh¸c ®· bÞ gi÷ l¹i kh¸ nhiÒu ë c¸c líp ®Êt phÝa trªn. 

 N­íc giÕng khoan nhiÔm Coliforms qu¸ tiªu 
chuÈn vµo mïa m­a cao h¬n mïa kh« 
(66,66%/33,33%), kÕt qu¶ nµy cã thÓ lµ do mïa m­a 
m­íc m­a ch¶y trµn trªn mÆt ®Êt, cuèn theo c¸c lo¹i 
« nhiÔm cã chøa Coliforms vµ ngÊm vµo nguån n­íc, 
trong khi kh¶ n¨ng nµy vµo mïa kh« kh«ng xÈy ra. 

 

3. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms ph©n  
3.3.1. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms ph©n n­íc giÕng ®µo 
B¶ng 4. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms ph©n trong n­íc giÕng ®µo 

TN01 TN02 TI01 TI02 LH02 HT02 NG01 NG02 LN01 LN02 TC MÉu 
Mïa §¬n vÞ tÝnh (MPN/100ml) 
M­a 2400 460 39 75 93 2400 4 460 93 1100 
Kh« 2400 460 43 64 75 2400 0 1100 21 240 

 
20 

TC: Tiªu chuÈn  
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Tõ kÕt qu¶ b¶ng 4 cho thÊy: 
TÊt c¶ c¸c mÉu n­íc ë c¸c giÕng ®µo vµo 2 mïa 

kh« vµ m­a ®Òu bÞ nhiÔm Coliforms ph©n. Trong ®ã: 
- Mïa m­a vµ mïa kh« ®Òu cã tíi 9/10 giÕng 

(90,0%) cã Coliforms ph©n v­ît qu¸ tiªu chuÈn cho 
phÐp. GiÕng NG 01 c¶ 2 mïa ®Òu cã l­îng Colifroms 
ph©n ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh.  

Khi xem xÐt vÞ trÝ c¸c nhµ tiªu, nh­ phÇn trªn ®· 
nhËn xÐt, c¸c giÕng cã sè Coliforms ph©n cao vµ 
kh«ng ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh ®Òu cã vÞ trÝ gÇn c¸c nhµ 
tiªu, t¹o ®iÒu kiÖn cho vi sinh vËt, trong ®ã cã 
Coliforms ph©n x©m nhËp vµo n­íc giÕng theo c¸c 
m¹ch n­íc ngÇm. ThËm chÝ cã hé d©n cßn lµm 
chuång gµ ngay gÇn giÕng (giÕng TN01) gãp phÇn 
g©y « nhiÔm n­íc trÇm träng.  

3.2. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms ph©n n­íc 
giÕng khoan 

B¶ng 5. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh Coliforms ph©n trong 
n­íc giÕng khoan 

TH.01 TH.02 LH.01 HT.01 LN.03 LN.04 Tiªu 
chuÈn 

MÉu 
 

Mïa §¬n vÞ tÝnh (MPN/100ml) 
Mïa 
m­a 0 9 23 0 0 0 

Mïa 
kh« 

7 0 23 4 0 0 

 
20 

KÕt qu¶ ë b¶ng 5 cho thÊy: 
ë c¶ hai mïa kh« vµ m­a tû lÖ c¸c giÕng cã mÉu 

n­íc ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh vÒ Coliforms ph©n lµ 
83,33% (5/6 giÕng). ChØ cã n­íc ë 1 giÕng  (giÕng LH 
01) chiÕm tû lÖ 16,66% lµ cã sè Colifroms ph©n 
kh«ng ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh, tuy nhiªn sè Coliforms 
ph©n chØ cao h¬n tiªu chuÈn cho phÐp lµ 3 
MPN/100ml.  

Nh­ vËy tû lÖ nhiÔm Coliforms ph©n v­ît qu¸ tiªu 
chuÈn vÖ sinh cña giÕng khoan thÊp h¬n  nhiÒu so víi 
giÕng ®µo (16,66%/90,00%).  

4. §¸nh gi¸ chÊt l­îng n­íc dùa trªn 2 chØ sè 
KÕt qu¶ xÐt nghiÖm cho thÊy tÊt c¶ c¸c mÉu n­íc 

®Òu bÞ nhiÔm vi khuÈn chØ ®iÓm vÖ sinh [4,10] ë c¶ 2 
mïa. Trong ®ã tíi 14/16 mÉu n­íc (chiÕm 87.50%) 
cã chØ tiªu Coliforms tæng sè v­ît qu¸ tiªu chuÈn cho 
phÐp cña Bé Y tÕ, 10/16 mÉu n­íc (62,50%) cã chØ 
tiªu Coliforms ph©n v­ît qu¸ tiªu chuÈn.  

TÝnh chung c¶ 2 chØ sè th× chØ cã 2/16 giÕng  ®­îc 
kh¶o s¸t (mÉu n­íc TH 01 vµ NG 01) lµ ®¹t tiªu chuÈn 
cho phÐp cña Bé Y tÕ vÒ chØ tiªu vi sinh, chiÕm 
12.50%. §©y lµ mét ®iÒu ®¸ng b¸o ®éng vÒ chÊt l­îng 
n­íc giÕng ë huyÖn §øc Träng. Vµo mïa m­a n­íc bÞ 
« nhiÔm vi sinh nãi chung cao h¬n mïa kh«. V× mïa 
m­a, mùc n­íc ngÇm cña c¸c giÕng d©ng cao, h¬n 
n÷a n­íc ch¶y trµn bÒ mÆt mang theo mét l­îng lín 
chÊt h÷u c¬ vµ vi sinh xuèng giÕng g©y « nhiÔm. 

§øc Träng lµ mét huyÖn kh  ̧ ph¸t triÓn, mËt ®é 
d©n sè kh¸ cao, c¸c nhµ th­êng ®­îc lµm s¸t nhau, 
c¸c giÕng còng ®­îc lµm s¸t hoÆc trong nhµ ë do ®ã 
kho¶ng c¸ch gi÷a giÕng vµ nhµ tiªu rÊt gÇn, v× vËy cã 
sù thÈm thÊu gi÷a c¸c nhµ vÖ sinh vµ c¸c giÕng ë c¸c 

khu vùc gÇn nhau. Mét sè hé d©n lµm chuång nu«i 
gia sóc, gia cÇm hoÆc th¶ gia cÇm gÇn khu vùc giÕng 
còng gãp phÇn gia t¨ng møc ®é « nhiÔm. T×nh tr¹ng 
nµy nÕu kh«ng sím ®­îc c¶i thiÖn sÏ ¶nh h­ëng 
nghiªm träng ®Õn ng­êi sö dông.  

Do nhu cÇu n­íc dïng trong ¨n uèng vµ sinh ho¹t 
lµ kh¸ lín, nªn nÕu sö dông n­íc bÞ « nhiÔm l©u ngµy 
sÏ t¸c ®éng xÊu ®Õn søc kháe, thËm chÝ nguy h¹i ®Õn 
tÝnh m¹ng.  

KÕT LUËN Vµ §Ò NGHÞ 
1. KÕt luËn 
1.T¹i thêi ®iÓm ®iÒu tra nguån n­íc giÕng khoan 

vµ giÕng ®µo ë nhiÒu hé d©n t¹i huyÖn §øc Träng bÞ « 
nhiÔm trÇm träng vÒ chØ tiªu vi sinh, chØ 12,50% (2/16 
giÕng) ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh vÒ 2 chØ sè Colifroms vµ 
Colifroms ph©n. 

2. VÊn ®Ò nµy liªn quan chÆt chÏ ®Õn chÊt th¶i sinh 
ho¹t còng nh­ chÊt th¶i tõ c¸c ho¹t ®éng c«ng nghiÖp, 
n«ng nghiÖp, chÕ biÕn n«ng s¶n; ®Æc biÖt lµ liªn quan 
®Õn vÞ trÝ c¸c nguån n­íc gÇn víi nguån g©y « nhiÔm 
lµ cÇu tiªu vµ chuång nu«i gia sóc gia cÇm. 

2. §Ò nghÞ 
§Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng « nhiÔm, c¸c hé d©n ph¶i 

®µo hoÆc khoan giÕng c¸ch xa vÞ trÝ cña nhµ tiªu, cã 
thµnh b¶o vÖ vµ n¾p giÕng ®¶m b¶o. Lµm nhµ tiªu hîp 
vÖ sinh (nhµ tiªu tù ho¹i hoÆc nhµ tiªu thÊm déi). C¸c 
chuång nu«i gia sóc, gia cÇm  ph¶i c¸ch xa khu vùc 
giÕng, ®ång thêi kh«ng th¶ gµ, vÞt gÇn khu vùc c¸c vßi 
nuíc dïng cho sinh ho¹t. HoÆc thùc hiÖn c¸c biÖn 
ph¸p khö trïng n­íc b»ng cloramin B. Còng cã thÓ 
dïng bÓ läc n­íc, võa lo¹i ®­îc s¾t vµ mangan còng 
nh­ nhiÒu t¹p chÊt kh¸c, võa lo¹i bít vi khuÈn [5]. 
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