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NGHIEN CUU GIA TR CUA NONG DOHE4 HUYET THANH
TRONG CHAN DOAN U BUONG TRUNG

Tom tat

M6 Nghién cau gid tri ctia néng dé cta HE4 va HE4
phéi hap véi CA125 trong chén dodn UBT. D6i tuong va
Phuong phap nghién cuu: Phuong phdp mé ta cdt
ngang cta 126 Bénh nhdn khdm, phéu thudt tai bénh
vién PSTU tir 12/2013 dén 3/2014. Tdt ca cdc Bénh nhdn
déu c6 day dua théng tin cd nhdn, siéu dm, xét nghiém
noéng dé HE4 va CA 125 huyét thanh trén mdy ARCHITECT,
kit HE4 cta hdng ARCHITECT, dugc phéu thudt tai vién
va ¢6 két qud mé bénh hoc. K&t qua: Nong dé HE4 cia
nhém u lanh tinh trung binh la 49,7 pmol/l & nhém con
kinh va 62,4 & nhém man kinh (thdp hon nguéng quy
udc lan luot la 70 pmol/l va 140 pmol/l), nhém u dc tinh
va ung thu biéu mé c6 néng dé HE4 huyét thanh cao hon
c6y nghia théng ké so véi nhém u lanh tinh. Vi mic 95C,
HE4 ¢6 d6 nhdy va do ddc hiéu chung lan luot la 63,6% va
94,7, 8nhdm bénh nhan con kinh, do nhdy va do ddc hiéu
lan luot I 66,6% va 96,9%, & nhom bénh nhdn man kinh,
d6 d6 nhdy va dé ddc hiéu ldn luot la 60,0% va 77,8%. O
muc 95CI, két hop CA 125 va HE4 ¢c6 d6 nhay va do ddc
hiéu chung lan luot la 63,6% va 86,7%. Tinh theo tinh
trang kinh nguyét cho thdy & nhém bénh nhan con kinh,
d6 dé nhay va d@é ddc hiéu lan luot la 42,9% va 100,0%. O
nhém bénh nhdn man kinh, d@é nhdy va dé ddc hiéu ldn
luat la 60,0% va 85,7%. Két qua nghién ciu da duoc so
sdnh va ban ludn.

Tirkhéa: HE4, CA 125, Ung thu'budng tring, u buéng
tring, ROMA.

Abstract
REREARCH VALUATION OF SERUM HE4
CONCERNTRATION IN DIAGNOSIS OF OVARIAN TUMORS

1. bat vén de
Ung thu (UT) phu khoa la bénh thudng gdp. Theo
béo cdo, c6 hon 63.000 phu nlt ung thu budng tring
(UTBT) va ndi mac tr cung dugc chan doan (trong do
€6 21.550 ung thu biéu mé budng tring- UTBMBT) va
22.000 trudng hgp ti vong do cac bénh nay tai Hoa Ky
trong nam 2009 va la nguyén nhan gay ti vong thu 2
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Ovarian cancer is a gynecologic disease that have
a high prevalence and is opten diagnosed at advanced
stage. CA125 is a well known marker of ovarian cancer,
it has limited sensitivity and specificy for early cancers,
many of which are potentially curable. Subjects and
Methods: cross-sectional descriptive, 126 patients
including the examed and operated patients at the NHOG
from 12/2013 to 3/2014. All patients have complete
personal information, ultrasound, concentrations of
serum HE4 and CA 125 on ARCHITECT test, ARCHITECT
HE4 kits, pathological results. Results: The concentration
HE4 average of benign group is 49,7 pmol/l in the pre-
menopausal group and 62,4 pmol/l in postmenopausal
group (theestimated level is lower than 70 pmol/l and 140
pmol/l ), the acute group and the epithellia carcinoma
group has serum HE4 concentrations higher than the
benign tumors with statistical significance. With 95CI,
HE4 is sensitivive and specificy with 63,6% then 94,7%
In pre-menopausal group, the sensitivity and specificity
is 66,6% and 96,9% , in postmenopausal group , the
sensitivity and specificity is 60,0% and 77,8% . At 95% Cl,
CA 125 combine with HE4 have sensitivity and specificity
63,6% and 86,7%. According to menstrual period, the
sensitivity and specificity in pre-menopausal group
is 42,9% and 100%. In postmenopausal patients, the
sensitivity and specificity is 60,0% and respectively 85,7%.
Conclusions: HE4 is superior to CA125 in discrimination
ovarian cancer form begnin ones. The major advantage
of HE4 lies in its specificity. However, we see no benefit
from combining both markers in clinical practice.

Keywords: HE4, CA125, Ovarian cancer, ovarian
tumor, ROMA.

trong téng s6 cac nguyén nhan gay ti vong & phu ni.
Chén doan sinh thiét trudc phau thuat nhu véi ung thu
6 tl cung & nhém bénh nhan nay la khéng kha thi do
viéc ti€p can moé u kho khan. Ty 1é ti vong cao clia UTBT
chti yéu la do phat hién bénh tré va xu huéng di can, tai
phét cao clia bénh. Phat hién UTBT giai doan sém co ty lé
s6ng thém 5 nam la 92%, trong khi ti [& s6ng thém 5 nam
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toan bo clia UTBT la < 50%. Trudc day, CA 125 dugc su
dung kha phé bién song han ché trong chan doan phan
biét u lanh tinh/ac tinh clng nhu vi tri nguyén phét cda
ung thu va dé nhay thap da thuc day nhiing né luc tich
cuc trong viéc tim ki€ém ddu an sinh hoc mai c6 dé nhay
va do dac hiéu cao. Viéc phat hién ra dau an HE 4 huyét
thanh cho thdy nhiéu uu diém hon so véi CA 125 va da
dugc ching minh [1-3]. GViét Nam, cac nghién ctu vé
gia tri clia HE4 trong chan doan UTBT con rét it, bai vay,
chding téi nghién ctiu dé tai nay nham muc tiéu: Xac dinh
dé nhay va d6 dac hiéu ctia HE4, HE4 két hop CA 125 va
chi s6 ROMA trong chan doan ung thu buéng tring.

2. i tugng va phuong phap nghién cou
2.1.D8i tuong nghién ctiu

Bao gém 126 trudng hop u budng tring dugc kham
va phau thuat tai Bénh vién Phu San Trung uong tit

- Tiéu chuén lya chon d6i tugng nghién ctu: Bénh
nhan c6 du thong tin cd nhan, cac triéu chiing lam sang,
két qua siéu am theo phan loai Tokyo, nbng dd CA125
va HE4 huyét thanh, c6 két qua gidi phau bénh sau mé.

- Tiéu chuan loai khdi nghién cuiu: Tat ca cac
trudng hop thiéu bat ky mot trong nhiing tiéu chuén
chon Bénh nhan & trén, Bénh nhan da phau thuat
UBT & noi khac chuyén dén, Bénh nhan cé ung thu
vung tiéu khung khong xac dinh dugc nguén géc u,
Bénh nhan c¢6 hai ung thu.

2.2. Thiét ké nghién ctiu

- M6 ta cdt ngang, tién cdu.

- C8 mau: Chon mau c6 chu dich, khéng dung cong
thuc tinh c& mau.

2.3. Bién s6 nghién ctiu

-Tuéi.

-Tinh trang kinh nguyét: Con kinh va mén kinh.

- Hinh anh siéu am theo phan loai Tokyo.

-Néng do CA 125 va HE4 huyét thanh.

- K&t qua mé bénh hoc sau phau thuat: Chia thanh
nhom u biéu mé lanh tinh/ac tinh, cac u lanh tinh khong
phai biéu mé/ u &c tinh khéng phai biéu mé/ cac tén
thuong viém.

- Chi s6 ROMA.

-0 nhay, d6 dac hiéu ctia HE4, d6 nhay, dé dac hiéu
clia HE4 két hgp CA125 véi cac UBT.

2.4. Quy trinh nghién ctru

- Kham, phdng van cac Bénh nhan c6 UBT dé thu
thap cac s6 liéu vé tudi, tinh trang kinh nguyét.

-Thu thap cac dir liéu vé két qua siéu am.

- Thu thap chi s6 ROMA, ndng dé CA125, HE4 huyét
thanh cia Bénh nhan theo quy trinh sau:

+ Lay mau tinh mach, ly tdm & > 10.000 RCF (Relative
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Centrifugal Force) trong 10 phut trudc khi xét nghiém.
Sau d6 hut phan dich trong sang c6c dung mau hay éng
tuyp thu hai dé chay xét nghiém. Xét nghiém HE4 (Kit
ARCHITECT HE4. Khoang dao déng do: Khoang nong dé
do cda xét nghiém ARCHITECT HE4 la 20,0 pmol/L dén
1500,0 pmol/L).

+ Xét nghiém nong dé CA 125 mau: Ldy 2mlmautinh
mach cho vao 8ng xét nghiém vé khudn cé chat chéng
doéng, khéng dé vé hong cau do tac ddng co hoc cling
nhu dé lau, quay li tam [dy huyét thanh dé xét nghiém CA
125. Xét nghiém CA 125 trén mdy ARCHITECT CA 125 II.
D6 nhay c6 thé phat hién CA 125 tr 2U/ml.

+ Tinh ROMA: Khi thuc hién ca xét nghiém HE4 va CA
125 trén may ARCHITECT, mdy sé tu déng tinh toan chi
s6 ROMA theo cong thiic da cai dat trén may).

2.5. Xt ly s6 liéu:

S6 liéu dugc nhap va st ly trén phan mém SPSS 18.0,
kiém dinh x2.

3. Két quéa nghién cou
Bang 3.1. Phan bd typ u budng iring

Nhom dc tinh Nhom lanh tinh
n % n %

Ung thu uyén thanh dich 3 24 |Utuyén nang thanh dich 33 1262
Ung thu fuyén nhiy 1 0,7 |Utuyén nhiy 8 |63
Ung thu dang néi mac 1 0,7 [Nang dang ndi mac 32 | 254
Ung thu 1& bao sting 3 24 |Utébao mam 39 1309
Ung th khéng hiét héa 3 24 |Tong 112 | 89.7
U t& hao mém dc finh 3 21

Tong 14 111

Trong téng s 126 bénh nhan UBT, ¢4 14 trudng hop
u &c tinh (trong d6 ¢6 12 trudng hop ung thu biéu mo)
va 112 trudng hgp u budng triing lanh tinh. Trong nhém
ung thu, cac ung thu thanh dich va khong biét héa
chiém ty lé cao nhat (2,4% mdi nhém). Trong cac u lanh
tinh, nhom u té bao mam chiém nhiéu nhat (30,9%), ti€p
dén la cac u tuyén thanh dich lanh tinh (26,2%).

Bang 3.2. Phan bo bénh nhan theo finh trang kinh nguyst

Phan bo chung (n=126) | Phan b theo finh trang kinh nguyét nhom UT bigu mo

Lanhiinh | Actinh Con kinh | Mén kinh
(onkinh | 100 9 |Ungthutuyén thanh dich 2 1
Mankinh | 12 5 |Ung thutuyén nhéy 0 1
Tong 112 14 |Ung thu dang néi mac 1 0
Ung thu 1€ bao sting 2 1
Ung thu khong bigt héa 1 2
Tong 6 5

Phan bé chung cla 126 bénh nhan theo tinh
trang kinh nguyét cho thay chi cé 14 trudng hgp man
kinh (11,1%).
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Bang 3.3. Nong do CA125 va HE 4 huyét thanh trung binh (n=126)

\ Lanhfinh (=112)  Actioh (= 14)  Ung thubigomo (=12)|  p
(A125 (U/ml) 769 516,2 559.6 <0,0001
HE4 | Con kinh 497 1572 1835 <0,0003
(pmol/1) | Main kinh 624 360,8 360,8

Nong dé CA 125 huyét thanh nhom u lanh tinh c6
muic trung binh la 516,2U/ml, cao han nguéng quy uéc
(<35U/ml); 8 nhém u &c tinh va u biéu mé 4c tinh, néng
dd CA125 cao hon rat nhiéu, c6 su khac biét c6 y nghia
thong ké so véi nhém u lanh tinh. Tuong tu, ndng d6
HE4 cGia nhédm u lanh tinh trung binh 1a 49,7 pmol/l &
nhom con kinh va 62,4 8 nhdm man kinh (thap hon
nguéng quy udc lan luct la 70 pmol/l va 140 pmol/l),
nhém u &c tinh va ung thu biéu mé c6 néng d6 HE4
huyét thanh cao hon c6 y nghia thong ké so v6i nhém
u lanh tinh. Nong d6 HE4 8 nhém bénh nhan man kinh
cling cao hon nhém chua man kinh.

Bang 3.4. Do nhay v do déic hiéu ca HE4 vi u biéu mé bubng fring (n=85)

(hung L‘;’:::L"Eﬁ)s) 1‘ ; ﬁ 636% | 947%
Conkinh Li‘,\':':l,:;]‘h 624 : 666% | 969%
Mn kinh “‘A':':I:L‘h ; g 600% | 778%

& muic 95CI, HE4 c6 dd nhay va do dic hiéu chung
lan luct la 63,6% va 94,7 %. Tinh theo tinh trang kinh
nguyét cho thay 8 nhém Bénh nhan con kinh, d6 do
nhay va do dac hiéu 1an luot 13 66,6% va 96,9%. G
nhém Bénh nhan méan kinh, d6 d6 nhay va do dac hiéu
1an lugt 1a 60,0% va 77,8%.

Bang 3.5. Do nhdy, do diic higu coa HE 4 phai hgp CA 125 chan dodn u bigu
mé budng tring (n=85)

ﬁnhKKung - Ngnuthh;p Nguywz/uoo Ting 3;)5;:1% DF;;(;,IEII(;U
om BT TWT T |
Con kinh L‘}:';,:Eh Z] g 09 | 1000
Man kinh Lﬁ;&:l:.:;h ‘2’ ; 600% | 857

O muic 95CI, két hop CA 125 va HE4 cé d6 nhay va
dd déac hiéu chung lan luot 1a 63,6% va 86,7%. Tinh
theo tinh trang kinh nguyét cho thdy & nhém Bénh
nhan con kinh, d6 d6 nhay va dé dac hiéu lan luct la
42,9% va 100,0%. G nhém Bénh nhan man kinh, do
nhay va dé dac hiéu lan luct la 60,0% va 85,7%.

4. Ban luan

Trudc day, moét trong nhitng xét nghiém dugc tin
cay trong chan doan UBT noi chung va cac UTBT noi
riéng dé la dinh lugng néng dd CA 125 huyét thanh.
Mac du dugc st dung kha phé bién song CA125 bi
han ché trong chan doan phan biét u lanh tinh/ac tinh
cling nhu vj tri nguyén phat cia ung thu va d6 nhay
thap da thuc day nhiing néd luc tich cuc trong viéc
tim kiém ddu &n sinh hoc c6 d6 nhay va d6 dac hiéu
cao. Viéc phat hién ra ddu an HE4 cho thdy c6 nhiéu
uu diém hon so véi CA 125 trong chan doan va xac
dinh nguy co clia cac UBT [1-3]. HE4 (WFDC2 ) lan dau
tién dugc Kirchhoff va CS xac dinh va gidi thiéu khi
sang loc cDNA clia mé mao tinh cdia nguai [4]. Nhing
nghién ctiu sau nay cho thay su biéu hién ctia HE4
trong mot s6 cac mo bén ngoai ciia hé théng sinh san
nam gidi. Bang phuang phép lai, Bingle va CS da phat
hién biéu hién mRNA HE4 trong phéi, than va tuyén
nudc bot. Galgano va CS phan tich mé hinh biéu hién
HE4 trong cdc mo6 clia ngudi binh thudng va bi bénh
ac tinh bang phuong phap microarray cDNA cho thay
HE4 thé hién & muc tuang ddi cao trong khi quan va
tuyén nudc bot, tuyén tién liét, ndi mac tl cung va
vU. HE4 it hodc khoéng biéu hién & rudt két, budng
triing, gan, nhau thai, cac té bao mau ngoai vi va co
xuong binh thuong. HE4 [a mét trong nhitng gen béc
16 thudng xuyén nhat trong ung thu biéu mé buéng
tring [5]. Ap dung xét nghiém néng dé HE4 vao chan
doan va phan tang nguy co véi cac UBT & Viét Nam
méi chi la budc khéi dau, chua cé nhiéu nghién cdu
dugc cong bo. Bay chinh la ly do ching t6i tién hanh
nghién ctru nay. Trong nghién cdiu véi tdng s6 126
bénh nhan c6 chdn doéan xac dinh sau mé la UBT c6
14 trudng hop u ac tinh (trong do6 c6 11 trudng hgp
ung thu biéu mé) va 112 trudng hop u buéng tring
lanh tinh (75 trudng hop u bi€éu mé budng triing lanh
tinh). Trong nhém ung thu, cdc ung thu thanh dich
va khéng biét hoa chiém ty l&é cao nhat (2,4% méi
nhom). Trong céc u biéu mé lanh tinh, nhém u thanh
dich va dang n6i mac chiém nhiéu nhat (26,2% va
25,4%). Su phan b6 vé typ mé bénh hoc ctia cac UBT
loai biéu mé la c6 gan dd cac typ méd hoc theo phan
loai cla TCYTTG va nhing typ phd bién nhat déu hién
dién, tuy nhién sé lugng lai it so vai nhiéu nghién ctu
cla cac tac gid nudc ngoai da cong bé vi ly do thoi
gian tién hanh nghién cdu cltia ching t6i ngan. Cac
u mé dém- day sinh duc, u té bao mam &ac tinh cling
khong nhiéu song it anh hudng t6i két qua danh gia
Vi >90% cac UBT thudc nhém u biéu mo. Két qua xét
nghiém nong do CA 125 va HE 4 huyét thanh cho
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thay nong dé CA 125 huyét thanh nhom u lanh tinh
¢6 muc trung binh la 76,9U/ml, cao hon ngudng quy
uéc (<35U/ml); 8 nhém u &c tinh va u biéu mé ac tinh,
néng dé CA125 cao hon rat nhiéu, cé su khac biét co
y nghia thong ké so v&i nhom u lanh tinh. Tuong tu,
néng d6 HE4 ctia nhom u lanh tinh trung binh & ca
hai nhdm chua man kinh va méan kinh lan lugt 14 49,7
pmol/l va 62,4 pmol/l thdp hon nhiéu so véi ngudng
quy udc. Nhém u éc tinh va ung thu biéu mé c6 néng
dd HE4 huyét thanh cao hon c6 y nghia théng ké so
vGi nhom u lanh tinh. K&t qua nghién ctru ctia ching
t6i cling tuong déng véi mot sé tac gia khac nhu cia
Richard G. Moore va CS (2009) va ctia Drapkin R (2005)
[2](3]. Theo Richard, ndbng d6 HE4 & nhom u lanh tinh
la 50pM, & nhom u ac tinh la 544pM. Nong d6 CA 125
dnhom lanh tinh [a 67 U/mlva nhém ac tinh la 645 U/
ml [2]. Huhtinen K va CS (2009) s& dung phuaong phap
ELISA, nghién ctru khdo nghiém HE4 va CA125 huyét
thanh ctia 129 bénh nhan bi bénh néi mac, trong dé
¢ 69 Bénh nhan lac ndi mac buéng tring, 14 Bénh
nhan ung thu budng tring va 66 ngudi khde manh.
K&t qua: Nong dé HE4 huyét thanh trung binh tang
Ién dang ké trong ung thu buéng tring (1.125,4 pm)
va & nhing bénh nhan bi ung thu néi mac t cung
(99,2 pm) so vGi 40,5 pm & ngudi khoe manh va 45,5
PM trong lac ndi mac ti cung [6].

Tinh d6 nhay va dé dac hiéu cla HE 4 trong chan
doan: G muc 95CI, HE4 c6 do nhay va do dac hiéu
chung lan luct la 63,6% va 94,7 %. Tinh theo tinh
trang kinh nguyét cho thdy & nhém bénh nhan con
kinh, d6 d6 nhay va do dac hiéu lan lugt 1a 66,6% va
96,9%. O nhém bénh nhan man kinh, d6 d6 nhay
va dé dac hiéu lan lugt la 60,0% va 77,8%. Simona
Ferraro va CS [7] da t8ng hop 15 nghién cliu so sanh
gia tri chan doéan cta HE4 so vai CA125 trong mot
phan tich Meta-analysis tién hanh nam 2013 cho thay
HE4 c6 d6 nhay va dé dac hiéu dao dong lan luot la
64,7% - 96,9% va 83,3% - 100,0%. Nghién ctu cling
cho thay hiéu suat chan doan ctia HE4 hon han CA25
vGi LR+ va LR- d6i véi HE4 1a 13,0 (95% 8,2-20,7) va
0,23 (95% Cl 0,19-0,28) va déi vai CA25 1a 4,2 (95% Cl
3,1-5,6) va 0,27 (95% Cl 0,23-0,31) [7]. Anastasi E va Cs
(2010) thuc hién nghién ctiu nham danh gia CA125
va HE4 trén cac bénh nhan ung thu buéng tring so
vGi bénh ung thu khac (bao gobm 32 bénh nhan UTBT,
49 bénh nhan ung thu khdc ngoai BT, 114 bénh nhéan
lanh tinh va 72 mau mau cta ngudi binh thudng). Két
qua: Khong cé bénh nhan UT dai truc trang (0/7 Bénh
nhan), 8/16 bénh nhan ung thu vu va 2/26 UTCTC c6
noéng d6 HE4 I6n hon 150 pmol/L. Khéng bénh nhan
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nao trong sé 86 bénh nhan bénh buéng tring lanh
tinh tdng ndng d6 HE4. Tat ca 8 bénh nhan UTBT tai
phat déu co ty 1é HE4 tang cao. Nghién ctru nay cho
thady HE4 cé gi4 tri trong chan doan ung thu budng
tring va theo doi tai phat [8].

Tinh d6 nhay va do dac hiéu & muc tin cdy muc 95-
Cl ctia sy két hgp trong chan doan clia ca néng do CA
125 va HE4 c6 dd nhay va d6 dac hiéu chung lan lugt
la 63,6% va 86,7%. Tinh theo tinh trang kinh nguyét
cho thay 8 nhém bénh nhan con kinh, d6 nhay va dé
dic hiéu 1an lugt 1a 42,9% va 100,0%. G nhém bénh
nhan man kinh, d6 nhay va d6 dac hiéu lan luct la
60,0% va 85,7%.

Ké&t qua nghién ctiu clia chung t6i cling thap hon
so véi moét s6 nghién clu khac & nudc ngoai. Thir
nghiém ROMA dugc thuc hién tai 12 cg s cla nudc
My véi 457 Bénh nhan c6 day da két qua chan doan
hinh &nh (siéu am, CT scan, MRI ) dé tinh toan d&iém
RMI (Remote Method Invocation). Trong s& nhimng
bénh nhan nay c6 123 bénh nhan UTBT, 22 bénh
nhan UBT tiém nang &c tinh thdp va 312 bénh nhan
lanh tinh (c6 212 phu nir tién man kinh va 245 phu
n{t man kinh trong nghién ctu). K&t qua nghién cdu
cho thay ty I& phu hgp trong chan doén clia ca 3 dau
an la 78.4%; d6 nhay la 75%, ROMA la 89%. D&i véi
UTBT giai doan | - Il, ROMA la 85,3%, d6 nhay va RMI
la 64,7%, & ung thu giai doan cudi (Il - IV), ROMA la
98,9 % va RMI la 93,0%. Nolen B va CS nghién ciu &
281 bénh nhan man kinh ¢6 u lanh tinh va 433 bénh
nhan sau man kinh bi UTBT cho thdy CA125 va HE4
la su két hop hai dau hiéu t6t nhat véi do nhay 83
% vao dac hiéu 85% [9]. Thém CEA,CYFRA 21-1, hosc
EGFR su két hop CA125/HE4 cai thién d6 nhdy khong
dang ké [9]. Theo cac tac gid khac, cap két qua CA125
va HE4 cung cap dé nhdy (92,9%), dé chinh xac
(96,3%) cao nhat néu so vai tiing gia tri CA 125 hoac
HE 4 riéng |é trong xac dinh UTBT va céc tn thuong
ndi mac & budng tring hoac ti cung. Su phéi hop
két qua dinh lugng HE4 va CA125 huyét thanh dugc
coi la mét dau hiéu mai cé gia tri cho viéc cai thién
dang ké chan doéan phan biét gitta khéi u 4c tinh va
lanh tinh buéng tring & nhiing bénh nhan cé nang
ndi mac & buéng tring [6]. Moore RG va CS (2009)
nghién ctru thuc hién trén 531 bénh nhan bao gém
283 bénh nhan sau man kinh va 248 bénh nhan tién
man kinh bi UTBT hodc UBT tiém ndng ac tinh thap
dugc xét nghiém CA 125 va HE4 huyét thanh. Két qua:
D6 nhay 86,0% (95% Cl : 80,1-90,8 %) & d6 dac hiéu
74,7% (95% Cl:69,8-79,2 %), chi c6 6,2% s& bénh nhan
UTBT bi phan vao nhém tiém nang ac tinh thap. Két
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hgp CA125 va HE4 cho phép phat hién cac u ac tinh
& nhiing bénh nhan CA125 khéng tang hodc tang
dudi giGi han chdn doan ung thu [2]. Nghién ctiu cta
Wang S va CS (2009) vé néng dd HE4 & ngudi binh
thudng va bénh nhan UTBT cho thdy néng dé HE4
pmol/L trung binh & nhém khde manh la 34,1 £5,6 so
v6i 39,1 = 7,2 trong u lanh va 248,7 + 364,5 trong cac
nhém u ving chdu 4c tinh. D6 nhay ctia HE4 [a 86,7%
va dé dac hiéu la 98,0% [10]. Manolov V va Cs (2011)
nghién ctiu trén 55 bénh nhan UTBT dugc khang
dinh bdng mé bénh hoc cé tudi tur 25 dén 60. Két
qua nghién ctu cho thay c6 17/55 trudng hop tang
ca ndng d6 HE4 va CA125, 30/55 trudng hop HE4 cao
nhung CA125 thap. Do vay, HE4 ¢6 gia tri hon CA 125
trong chan doan UTBT [11]. Molina R va CS (2011),
thuc hién nghién ctu & 66 phu ni khoe manh, 285
bénh nhan bi bénh phu khoa lanh tinh, 33 BEnh nhan
ung thu phu khoa khong can thiép va 143 véi ung
thu phu khoa cé can thiép (111 Bénh nhan UTBT). CA
125 va HE4 c6 ngudng chdn doan 1a 35 U/ml va 150
pmol/L, tuong Ung. K&t qua: HE4, CA 125 ¢b két qua
bat thudng trong 1,5%; 13,6% phu nit khde manh va
1,1%, 30,2% s6 bénh nhan bi bénh lanh tinh. Trong s6
cac bénh nhan ung thu, HE4 (trai ngugc véi CA 125)
c6 néng do6 cao han dang ké trong ung thu budng
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