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TOM TAT

Muc tiéu: Dé tai nay nham xac dinh ty |& bat
thudng va gia tri chdn doan ctia xét nghiém té
bao ¢d ti cung trong sang loc ton thuang tién
ung thu va ung thu cé tif cung.

Péi tugng va phuong phap: mo ta cat ngang
trén 1.139 phu nit trong d6 tudi sinh san & 11 xa/
phuong thudc 3 huyén thi dai dién cho 3 vung
dia ly gém Huyén Phu Vang, Huyén Nam Dong va
Thanh phé Hué trong thai gian ti thang 03 nam
2011 dén thang 08 ndam 2012. Nhimng truong hap
c6 két qua té bao hoc b ti cung bat thudng sé
dugc mdi tai kham tai Bénh vién dé soi ¢ ttr cung
va sinh thiét néu c6 chi dinh. Cac théng sé nghién
ctu lién quan dén ty lé bat thuong té bao va gia
tri chdn dodan cda té bao hoc.

Két qua: Tudi trung binh cta phu nit dugc
kham sang loc la 37,3+7,4. Nguy co té bao
hoc duong tinh ting dan theo tudi doi va sé
lan mang thai. K&t qua VIA ghi nhan 88 trudng
hop (chiém 7,7%) t6n thuong cé tl cung bat
thudng va nghi ngo ung thu. Ty Ié ty |é phat
hién tén thuong tién ung thu va ung thu cé
tlr cung qua xét nghiém té bao ¢6 tlr cung la
5,44%, trong d6 chan doan ASCUS/H: 3,07%,
AGUS: 0,96%, LSIL: 1,14% va HSIL: 0,26%. Gia tri
chan doan cla xét nghiém té bao cé ti cung
c6 d6 nhay 72,7%; d6 dac hiéu 71,4%; d6 chinh
Xac 72,2%; gia tri tién doan duong 80,0% va gia
tri tién doan am 62,5%.

Két ludn: Xét nghiém té€ bao hoc trong viéc
phat hién cac tén thuong tién ung thu va ung
thu ¢é t cung c6 d6 nhay va dé dac hiéu kha
cao nén c6 thé ap dung trong sang loc trén
dién rong céng dong, ciing nhu & cac phong

* Khoa Phy Sdn, ** Khoa Gidi phdu bénh Bénh vién Bai hoc Y Duoc Hué

kham chuyén khoa. Tuy nhién ty & am tinh gia
con cao nén can phoi hgp nhiéu bién phap
khac nhau va c6 thé chi dinh 13p lai xét nghiém
té€ bao hoc dé tang hiéu qua sang loc néu cac
phuong phap sang loc khac khéng co san.

ABSTRACT:

SCREENING OF CERVICAL PRE-INVASIVE LESIONS AND
INVASIVE CANCER BY PAP-SMEAR.

Objectives: This study aims to determine
the abnormal rate and the diagnostic value of
Pap-smear in screening of cervical pre-invasive
lesions and invasive cancer.

Subjects and Methods: cross-sectional
description on 1139 reproductive-age women
in 11 communes/wards in three districts
representing three geographic regions,
including Phu Vang district, Nam Dong district
and the Hue city during the time from March
2011 to August, 2012. Women whose pap-
smears appeared abnormal will be invited for
re-examination at the Hospital for colposcopy
and biopsy if indicated. The study parameters
include the abnormal rate of pap-smear and
the diagnostic value of cytology.

Results: The mean age of screened
women was 37.3 + 7.4. Risk of positive pap-
smear increases with age and number of
pregnancies in history. Abnormal VIA results
recorded in 88 cases (7.7%). Detection rate of
cervical pre-cancerous lesions by pap-smear
was 5.44%, in which the diagnosis of ASCUS
/ H was 3.07%, AGUS 0.96%, LSIL 1.14% and
HSIL 0.26%. Diagnostic value of cervical pap-
smear had a sensitivity of 72.7%; specificity of
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71.4%; accuracy of 72.2%; positive predictive
value 80.0% and the negative predictive
value 62.5%.

Conclusion: The pap-smear in the detection
of pre-cancerous lesions and cervical cancer
has high sensitivity and specificity which can
be applied in routine screening in community,
as well as in the clinic. However, false-negative
rate is still high so that screening method
should be a combination of different measures
and repetitions of pap-smear to increase the
efficiency of screening if the different screening
methods are not available.

1. DAT VAN PE

T6 churc Y té thé gidi usc tinh hang nam co
khodng 520.000 phu nit mac méi ung thu cé t
cung va trén 274.000 ca ti vong. Day la bénh ly
ac tinh ddng hang thua hai trong sé cac ung thu
thuong gap & n(t gidi, véi trén 90% trudng hop
dugc phat hién & nhirng nudc dang phat trién
trong do c6 Viét Nam [10], [14].

Tén thuong cb tir cung thudng phat trién tur
ranh gigi gitra bi€éu mé lat tang va biéu mo tru.
Qua trinh sinh bénh hoc thudng kéo dai va trai
qua cac muc dé tram trong tang dan tu tan sinh
trong biéu mé thanh ung thu tai ché, trudc khi
xuat hién ung thu vi xam Ian réi xam lan. Théng
thuong tién trinh nay kéo dai 10 dén 20 nam
[3]1, [18], [20].

Xét nghiém té&€ bao hoc ¢6 ti cung tu lau
dugc xem la mot phuong tién dac luc trong
chuang trinh tam soat tén thuong ac tinh ¢6
td cung. Nhiéu nghién cléu cho biét, té€ bao
hoc c6 d6 nhay tu 37- 90% va d6 dac hiéu
tu 74 - 94% [6], [8], [17]. Sau hon 40 nam
ti€n hanh chuong trinh nay & cac nudc cong
nghiép phat trién, ty 1& ung thu cé ti cung
xam lan da gidm mot cach ré rét. Biéu d6 cho
thay, hiéu qua cta chuong trinh sang loc rat
c6 y nghia, ung thu cé tir cung c6 thé phong
ngUa va diéu tri khoi dua vao viéc ap dung té
bao hoc trong sang loc.

G Viét nam, tuy da cé nhiéu né luc trong linh
vuc tdm soat phat hién sém ung thu cé tlr cung
bang xét nghiém sang loc t€ bao hoc thudng
quy, nhung ty 1é phu n dugc lam xét nghiém
t€ bao hoc con thap, kha nang tiép can dich vu
y té€ con han ché. Chung t6i thuc hién dé tai:
“Sang loc tén thuong tién ung thu va ung thu
6 tir cung bing xét nghiém té bao cé tircung”
nham xac dinh ty 1&, gia tri chan doan cla xét
nghiém té€ bao ¢d t& cung trong sang loc tén
thuong tién ung thu va ung thu ¢é t cung.

I1.DOI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Nghién citu mé ta cat ngang 1.139 phu nir
trong d6 tudi sinh dé (15-49 tudi), da quan hé tinh
duc, dong y tham gia nghién ctu sau khi dugc
cung cap thong tin. Loai khoi nghién ctiu nhiing
trudng hop da cat ti cung toan phan, dang hanh
kinh, dang mang thai, dang trong thai ky hau san,
dat thuéc am dao hodc thut rira am dao trong 24
gid trudc d6, da phat hién thuong tén tién ac tinh
- ac tinh va dugc diéu tri trudc dé hay tién st diéu
tri bang tia xa vuing bung-chau.

C6 mau dugc tinh theo céng thic danh cho
nghién cdu mo ta udc lugng ty lé:

1 -
n=7, p(Az p)

Véi ty lé bénh tai cong dong p = 12%, A =0,02,
a=0,05, Z,,,=1,96, theo cong thiic trén ta tinh
dugc c& mau téi thiéu can thiét 1a: n = 1.015 déi
tuong. Chuing t6i chon ¢ mau 1.100 déi tuong.

Dé tai dugc trién khai trén dia ban 3 huyén
thi dai dién cho 3 vung dia ly - kinh té - xa hoi
cla Tinh Thira Thién Hué la Huyén Nam Déng
(Thi tran Khe Tre, Huong Loc, Huong Huu),
Thanh phé Hué (An Hoa, An Cuu, An Dong,
Phudng Buc) va Huyén Phu Vang (Phu Mau,
Vinh Ha, Pha Dién, Vinh Thanh). Chon mau
ngau nhién don 100 doi tugng/xa, kham bénh,
lay mau nghiém dé xét nghiém HPV. Sau khi
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loai khéi nghién cttu cac trudng hgp khong dat
tiéu chuan, dé tai danh gia trén tong s6 1.139
ngudi. Thoi gian nghién ctu dugc tién hanh tu
thang 07 nam 2011 dén thang 08 nam 2012.

Tat ca cac trudng hgp sé dugc phong van cac
théng tin hanh chinh, kham phu khoa hang loat,
ldy bénh pham té bao c6 ti cung va thuc hién
doc té bao tai phong xét nghiém Té bao, Bénh
vién Trudng Dai hoc Y Dugc Hué. Quy udc lam am
tinh gobm két qua té bao la binh thudng, té€ bao
bién déi phan (ng; lam duong tinh gém két qua
té bao la ASCUS/H, AGUS, LSIL, HSIL, ung thu.

Nh{ng phu nit trong lan kham sang loc lan 1
c6 két qua lam sang nghi ngd hoac cé két qua té
bao hoc duong tinh sé dugc mai kham lan 2 tai
Bénh vién Dai hoc Y Dugc Hué dé soi ¢6 ti cung
va néu c6 ton thuong nghi ngd thuéc nhom |, 1l
theo danh phap IFCPC 2002 thi bam sinh thiét.
Két qua mé bénh hoc dugc danh gia theo phan
loai cia WHO [23]. Dua vao két qua danh gia sau
1an kham 2 dé theo déi va diéu tri thich hap.

Dé thuan lgi viéc danh gia két qua, ching toi
phan két qua té bao hoc va mé bénh hoc thanh
2 nhém: Nhém am tinh (Nhém 1); Nhém duong
tinh (Nhém 2)
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< | NHOMAMTINH | NHOM DUGNG TiNH

PHUONG PHAP | ™ r\pi6m 1) (Nhom 2)
Binh thuting, viém, bién | ASCUS/H, AGUS, LSIL, HSIL,
Té& bao hoc ddi phdn ung ung thu 1€ bao ldt, ung thy

t& bao tuyén
CINT, CIN2, CIN3, ung thu

Niém mac 6ng CTC lanh

Gidi phav bénh | tinh, viem 6 g cung, | xam ldn
viém madn
IIl. KET QUA NGHIEN CUU

3.1.DACDIEM DOI TUGNG NGHIEN CUU VA KET QUA TE
BAO HOC

Bang 3.1. Dac diém déi tugng nghién clu va
két qua té bao hoc

Trong mau 1.139 phu nit dugc thuc hién
xét nghiém té€ bao ¢d tu cung, ty 1é t&€ bao hoc
duong tinh 13 5,4%. S6 phu ni thudc dé tudi
31-40 chiém ty lé cao nhat. Tudi trung binh cla
phu n dugc kham sang loc la: 37,3+7,4.

Phu nir thuéc nhém tudi 41-50 c6 nguy ca té
bao hoc duang tinh cao gap 1,6 lan so véi phu
n{t nhém tudi 21-30 (p = 0,24).

Phu ni thuéc nhém tudi trén 50 cé nguy co
té bao hoc duong tinh cao gap 22 lan so vai
nhom tuéi 21-30 (p=0,17).

Nguy co té bao hoc duong tinh tang dan

PAP (+) Nguy ca ¢o TBH dvong tinh
Dac diém S truong hop 2
n % OR X p
Nhom tudi
Dudi 20 6 0 0
2130 231 10 43 1
31-40 480 22 4,5 1,06 0,001 0,96
4150 420 29 6,9 1,63 1,32 0,24
Trén 50 2 1 50 22,09 1,84 0,17
56 lan mang thai
02 447 14 31 1
35 593 28 4,7 1,5 1,21 0,25
Trén 5 99 20 20,2 7.8 37,57 <0,001
Tong 1.139 62 54

Bang 3.1. Diic diém dai tugng nghién ciu v két qua té bao hoc
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theo s6 1an mang thai. Phu n{ ¢6 s6 1an mang thai trén 5 1an c6 nguy co bi tén thuong ASCUS tré
lén gap 7,8 lan so véi phu nt mang thai tir 0-2 lan ( p<0,001).

3.2. KET QUA CHAN DOAN TE BAO HOC

3.4.KET QUA SINH THIET €O TU CUNG

Bang 3.2. K&t qud chi fiét chn dodn 1€ bao hoc

3.3. KET QUA DANH GIA BANG VIA

Keét qua TBH n Ty lé (%) Két qua GPB n Ty lé (%)
Binh thutng 344 30,2 Binh thutng 1 28
Viém, bién déi lanh tinh/phdn ng 733 64,35 Viém 13 36,1
ASCUS/H 35 3,07 (N1 11 30,6
AGUS 11 0,96 (N2 7 19,4
LSIL 13 1,14 (N3 4 11,1
HSIL 3 0,26 Ung th biéy mé xém ldn 0 0
Ung thu té bao lat 0 0 Téng cong 36 100
Ung th f€ béo tuyén 0 0 Béing 3.4. Két qué mo bénh hoc
Téng cong 1.139 100,0 Trong 36 trudng hop sinh thiét, c6 38,9% két

qua moé hoc lanh tinh.

Két qua VIA n Ty lé (%)
Binh thutng (VIA am tinh) 1051 92,3
Bt thuang (VIA duong tinh) 76 6,7
VIA nghi ngo ung thy 12 1,0
Tong cong 1.139 100

Bang 3.3. Kéi qua VIA
K&t qua VIA ghi nhan 88 trudng hgp (chiém 7,7%) tén thuong ¢é ti cung bat thudng va

nghi ngd ung thu.

3.5.GIATRI CHAN DOAN CUA TE BAO HOC

PAP n e —— oFs - Ty lé phis hop TBH vai GPB (%)

Bién dai lanh tinh 16 10 6 62,5

ASCUS/H 13 3 10 76,9

AGUS 2 1 1 50

LSIL 3 0 3 100

HSIL 2 0 2 100

Ung thy 0 0 0

Téng 36 14 o)

Bang 3.5. Do chigu ket qua 1€ bao hoc va gidi phau bénh
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Nghién ctru nay da phat hién dugc 22 trudng
hop tén thuong CIN; trong d6 c6 16 trudng hap
phat hién dugc tir 20 trudng hop té bao hoc
duong tinh.

Ty I& phu hgp chan doan LSIL va HSIL cla té
bao hoc so véi chan doan CIN,K ctia mé bénh
hoc la 100%.

GPB (+) GPB () Tong
PAP (+) 16 4 20
PAP () 6 10 16
Tong 22 14 36

Bang 3.6. Phan bé két qua 1§ bio hoc va gidi phau bénh

TU badng trén, ching t6i tinh dugc gia tri
chan doan cla té bao hoc khi dung mé bénh
hoc la tiéu chuan vang nhu sau:

Gid ri TBH Ty lé (%)
Do nhay 72,7
Do dic higu 714
Do chinh xdc 72,2
Gid tri tien dodn duong 80
Gid tri tien dodn am 62,5

IV. BAN LUAN

4.1.DACDIEM DOI TUGNG NGHIEN COU

4.1.1. Do tudi va su lién quan véi tén thuong
biéu md

Vé phan bé cac tén thuong theo nhém
tudi, nghién clru clia ching téi cho thay da s6
cac truong hgp co té bao hoc bat thudng gap
nhiéu & phu nir trén 41 tudi. Ty & LSIL gap
cao nhat & nhém tudi 41-50 1a 1,4%, HSIL chi
thdy & phu nir tudi trén 31. Tudi trung binh cé
tén thuong dua trén chan doan té bao hoc la
39,4 (bang 3.7). K&t qua nay kha phu hop véi
két qua cla tac gia Bui Thi Chi [4] va Nguyén
Thi Thom [15].
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Theo tac gid Nguyén Chan Hung, tudi
trung binh cta tén thuong LSIL 1a 45,5 tudi,
HSIL 1a 48 tudi, ung thu té bao tuyén la 54,5
tudi. Khéng c6 tén thuong SIL va K trong cac
IGa tudi 60 - 69 cliing nhu dudi 20 tudi. Vi vay,
I¢a tudi kham tam soat t6t nhat la 20 - 59
tudi [9].

Theo T6 chuc Y té thé gigi nam 2006, néu
ngudi phu ni chi cé duy nhat mét co hoi dugc
sang loc trong cudc dai thi d6 tudi tét nhat dé
sang loc la 35-45 tudi. Cing theo khuyén cao
nay, can bat dau sang loc cho cac d6i tuong
tur 30 tudi tré di hodc cac d6i tuong nhd tudi
hon néu c6 nguy ca. Cac chuong trinh hién cé
khong nén dua cac déi tuong dudi 25 tudi vao
nhém dich [11], [25].

4.1.2.Tién st san khoa va su lién quan véi ton
thuong biéu md

Phu nit mang thai nhiéu lan tic la nguoi
phu n( trdi qua nhiéu chan thuong ¢é tir cung
khi nao, hut, sdy, dé. Nhiing thay déi ndi tiét va
quan hé tinh duc trong thdi ky mang thai cling
nhu sau dé, cho con bu la qua trinh chuyén san
biéu mé lat manh mé vdi cac té bao con non,
nhay cam.

Két qua clia ching t6i cho thay, phu nir c6
nguy cd bi tén thuong tién ung thu va ung thu
6t cung tang dan mét cach cé y nghia theo
s6 lan mang thai. Nguy ca c6 té bao hoc bat
thudng & nhimng phu nr mang thai trén 5 lan
gap 7,8 lan so véi nhitng phu nt mang thai tu
0-2 1an (p<0,001).

Tac gia Nguyén Thi Tric Ha ghi nhan nguy co
bi SIL va ung thu & ngudi mang thaitrén 6 1an cao
gap 4,02 lan so véi ngudi mang thai dudi 6 lan
[7]. Theo tac gid Nguyén Quéc Truc, tén thuang
¢6 t cung gap nhiéu nhat & nhiing phu ni ting
mang thai 5 lan trg 1én, chiém dén 41,5% [16].Va
theoy van, sé lan mang thai la mét trong nhiing
yéu t6 nguy co cla ton thuong biéu mo cé ti
cung. Nhu vay, két qua clia chung t6i tuong tu
vGi da sé két qua khac va phu hop vaéiy van.
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4.2. KET QUATE BAO HOC

4.2.1. Danh gia chung cac bat thuéng té
bao hocvaVIA

Dua trén két qua té bao hoc ctia 1.139 phu
n dugc kham sang loc, ching t6i phat hién
62 trudng hop cé tén thuong tién ung thu,
khéng c6 trudng hgp ung thu xam lan duoc
ghi nhan. Ty 1é phat hién tién ung thu va ung
thu ¢ ti cung bang xét nghiém té bao hoc
clia nghién ctu chung toéi la 5,44%, trong dé
ASCUS/H ¢6 ty 1é la 3,07%, AGUS: 0,96%, LSIL:
1,14%, HSIL: 0,26%.

4.2.2.Danh gia cac ton thuong cia két qua té
bao hoc

Theo bang 3.2, két qua chan doan té bao
hoc la ASCUS/H chiém ty Ié& cao nhat 3,07%.
Ty I& tén thuong LSIL a 1,14% va 0,26% la ty |é
cla tén thuang HSIL trong téng s6 1.139 phu nir
dugc xét nghiém té bao.

Ty s6 gitta tén thuoeng ASCUS/H va SIL (bao
gom LSIL va HSIL) la 2,1 (3,07%/1,4%). Hay
néi cach khac, trén phuong dién té bao hoc
c’ cb 1 ca dugc chan doan 1a SIL thi cé hon
2 ca dudc chdn doan la ASCUS/H. Nhiéu tac

STT Tdc gia Niim Dia diém (6 mav Ty I¢ bét thung t& bao
1 | Nguyén Thj Tréc Ha [7] 2002 | Bénh vién 1.050 7,05%
2 | Tran Thi Lei [13] 2004 | Cong dong 1.615 1,9%
3 | Tran Thi Van Anh [1] 2004 | Bénh vién 24.700 0,69%
4 | Pham Viét Thanh 2005 | Bénh vién 123.588 1,3%
5 | Nguyén Vi Quoc Huy [12] 2008 | Bénh vién 1.125 17,6%
6 | Bui Thi Chi [4] 2008 | Cong dong 8.627 2,1%
7 | Nguyén Thi Thom [15] 2008 | Cong dong 1.117 6,79%
8 | Nghién ciu nay 2012 | Cong dong 1.139 5,44%

Nhu vay, c6 su khac nhau vé ty lé té bao hoc
bat thudng gilta cac tac gia do su khac nhau
trong lua chon d6i tugng nghién ctu. Két qua
cUa chung téi la 5,44%, nam trong khoang dao
dong gilra cac tac gid. Ca 2 nghién cdu cua
ching t6i va ctia Nguyén Thi Thom déu cé doi
tugng nghién ctu la phu nir dugc kham sang
loc trong cong dong. Do do, ty 1é xét nghiém
té bao hoc duong tinh gan tuang duong nhau
la hop Iy.

Két qua danh gia trén lam sang vai VIA cling
ghi nhan 88 trudng hgp (chiém 7,7%) c6 tén
thuong bat thudng hodc nghi ngd ung thu ¢é
tir cung. Ty 1& nay cé cao hon so véi két qua té
bao hoc va mét so6 trudng hap (1%) dugc nhan
dinh nghi ngd ung thu ¢é tir cung (Bang 3.3).

gid nhan dinh, t€ bao lat khéng dién hinh y
nghia khéng xac dinh (ASCUS) la mot khoang
xam khé chiu gitra tén thuong stra chira lanh
tinh va tan sinh trong biéu mé (SIL). Nhu vay,
trong nghién clu clia chung toi, c6 gap doi
s6 truong hop chua xac dinh chac chan cé
tén thuong té bao lat hay khéng so véi tén
thuong thuc su.

Theo tac gid Truong Quang Vinh va Cao
NgocThanh (nam 2010) trong mot nghién clu
271 phu nit c6 két qua té bao b tir cung bat
thudng, ty s6 gitta ASCUS va SIL 1a 0,35 (24,0%/
(46,5%+20,7%)) [19].

Theo nghién ctu cla tac Nguyén Vi Quéc
Huy vao nam 2008, ty sé gilra ASCUS va SIL la
1,39 (8,8%/(2,7%+3,6%) [12].
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Nghién ctu clia tac gia Tran Van Anh cho
biét, ty s6 gitta ASCUS va SIL la 0,57 [1] va theo
Nguyén Thi Thom ty sé nay 1a 0,91 [15].

DeMay R dan s liéu tir két qua diéu tra clia
759 phong xét nghiém & My cho thay ty s6 gilta
ASCUSvaSILla 1,55 [22].

Nhu vay, c6 su khac nhau ctia ty s6 ASCUS va
SIL gilra cac tac gid trong va ngoai nuéc. Theo
phan loai hé théng Bethesda 1991, tan suat cac
chan doan ASCUS cula té bao hoc khéng nén
vugt qua 2-3 1an cac tén thuong ndi biéu mod
lat [24]. K&t qua clia cac tac gia khac déu khong
vuot qua khodng gidi han trén va két qua cua
chuing téi vé tan suat chan doan ASCUS/H gap
2,1 1an chdn doan SIL cling dugc xem la chap
nhan dugc.

4.2.3. Danh gia ty I& phat hién ton thuong trong
biéu md

Trong s6 1.139 phu nir dugc kham sang
loc, chung t6i phat hién c¢6 16 truong hop
c6 tén thuong biéu mé lat SIL, chiém ty lé
1,4%; trong d6 LSIL 1a 1,14% va HSIL [a 0,26%
(bdng 3.5).

So sanh ty lé phat hién cac tén thuong néi
biéu m6 va muc do tén thuong clia cac tac gia
trong va ngoai nudc thé hién & bang sau day:
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Qua bang trén cho thay, ty Ié phat hién
tén thuong SIL dao déng tu 1,14% dén
6,3%, tuy thudc thai diém va dia ban nghién
ctu clng nhu kinh nghiém nghién ctu cla
ngudi doc.

Két qua clia nghién cliu nay thap hon két
qua cua tac gia Nguyén Vi Quéc Huy [12],
Nguyén Thi Trac Ha [7]. Diéu nay cing dé
hiéu bai d6i tugng khdo sat ching téi la phu
nir trén cong déng dugc kham sang loc mot
cach ngau nhién, con déi tugng khao sat cta
2 nghién ctu nay la phu nit dén kham phu
khoa tai bénh vién.

Xét vé mat tuong dong cua thiét ké nghién
cliu, két qua clia chdng t6i c6 su khac biét
1,73% vé ty 1é phat hién SIL, cé y nghia thong
ké so v&i nghién clu cia Nguyén Thi Thom
(95%Cl: 0,45% - 3,03%, p= 0,0087). Diéu nay c6
thé dugc ly gidi la & cac vung dia ly khac nhau,
tan suat xuat hién tén thuong SIL khéng giéng
nhau, ngay ca trong moét nudc. Mat khac, do
tap quan, |6i s6ng, tinh trang kinh té xa héi, y
thic va muic do tu do tinh duc cia moi vung
cing khac nhau. Hon nita, phuang phép lay
bénh bénh pham c6 thé chua théng nhat gitra
cac tac gid. Tat cd nhiing yéu t6 trén da anh
hudng dén ty |é phat hién bénh.

Tdc gia Nim n SIL (%) LSIL (%) HSIL (%)
Trinh Quang Dién [6] 1998 925 3,03 2,42 0,92
Nguyén Thi Tréc Ha [7] 2002 1.050 4,57 2,19 2,10
Duong Thi Minh Diém [5] 2005 525 1,14 0,76 0,38
Nguyén Thi Thom [15] 2008 1.117 3,13 2,33 0,81
Nguyén Vén Bang [2] 2009 17.272 1,43 1,05 0,38
Nguyén Vi Quéc Huy [12] 2008 1.125 6,3 2,7 3,6
Nghién ciu nay 2012 1.137 1,4 1,14 0,26

Bang 4.1. Ty l¢ pht hién SIL cba nghién ciu frong va ngodi nude
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Trong nghién ctu nay, chung téi khéng
gap trudng hop nao la ung thu xam lan cé
thé do ¢c& mau chua du 16n dé co6 thé phat
hién dugc ung thu. Theo khao sat cua tac
gia Nguyén Van Bang [2] c6 0,02% trudng
hop ung thu dugc phat hién trén 17.272 doi
tuogng nghién ctu hay theo tac gia Nguyén
Vugng la 0,029% & cong dong mién Bac va
0,06% & cong dong mién Nam (Can Tho).
Do d6, vGi ¢ mau cua chuang toi la 1.139
ngugdi thi viéc chua phat hién dugc truong
hgp nao ung thu c6 tl cung cing la diéu
phu hop.

4.3.GIATRI CHAN DOAN CUA TE BAO HOC

4.3.1. Su phu hgp giita té bao hoc va mé
bénh hoc

Xét nghiém té bao hoc dugc xem la
phuong tién chu yéu tam soat bénh ly ac tinh
¢ ti cung. Khi bénh nhan dugc diéu tri dua
trén co s& chan doan clia mé bénh hoc thi
té€ bao hoc dugc dung dé theo daéi tién trién
bénh. M6 bénh hoc dugc xem la tiéu chuan
vang khang dinh chan doan, tir dé c6 hudng
diéu tri thich hgp cho bénh nhan.

Qua bang 3.5 cho thay, ty 1& phu hop
chung cta chan doéan té bao hoc duang
tinh so v&i chan doan mé bénh hoc la 80%
(16/20), trong d6 chan doan SIL c6 ty 1é phu
hop 1a 100%. Tuy nhién, ching t6i chi sinh
thiét 36 truong hop trong s6 62 trudng hop
c6 két qua té bao hoc duong tinh dugc tai
kham do quyét dinh sinh thiét dua vao bat
thudng qua kham lam sang va soi c6 tu
cung &lan kham th 2. So véi moét s6 nghién
ctiu khac, ty 1& phu hgp trong chan doan té
bao thay déi tu 86,2% (56/65) [12], 77,1%
(47/61) [71,90,47% (760/840) [17], hay phan
biét r6 ty 1é phu hgp trong phat hién ung
thu té bao lat la 95%, ung thu té bao tuyén
la 93%, HSIL la 80%, LSIL la 40% [9].

4.3.2. Gia tri chan doan clia té bao hoc

Theo y van, mé bénh hoc la tiéu chuin
vang dé chan doan xac dinh bénh. Tl bang
3.6, gia tri chan doan cua xét nghiém té bao
hoc ctia nghién ctu ching téi gom d6 nhay
72,7%, d6 dac hiéu 71,4%; d6 chinh xac
72,2%; gia tri tién doan duong 80,0% va gia
tri tién doan am 62,5%

Nghién ctu cia Nguyén Thi Trdc Ha ghi
nhan dé nhay clia té bao hocla 93,6% va gia
tri du bao duong la 72,1% [7]. Nghién ciu
cla Trang Trung Truc cé d6 nhay la 92,01%,
d6 dac hiéu la 84,31% va ty Ié am tinh gia
la 13,31% [17]. So véi 2 két qua trén, két
qua clia chiing t6i c6 d6 nhay thap hon, tuy
nhién gia tri tién doan duong cao hon két
qua cta Nguyén Thi Tric Ha.

Gia tri cia xét nghiém té bao bi anh
hudng bai cac yéu to ky thuat lay mau, x
ly va bdo quan mau, kinh nghiém cta ngudi
doc té bao. Trong nghién ctru nay, ty |é am
tinh gia cta té bao hocla 37,5% (6/16), mot
ty 1& hoi cao so vai ty |& am tinh gid t6t
nhat & trong giGi han 5-10%. Chinh vi vay
nén phéi hgp nhiéu ky thuat sang loc cung
nhau va can lap lai xét nghiém té bao hoc
dé gidm bat cac trudng hgp am tinh gia.
Khoang thai gian gita cac lan xét nghiém
cang ngan thi ty |é ung thu cang giam di.
Théng ké cta IARC (International Agency
for Reseach on Cancer) cho thay, néu thai
gian gita hai lan xét nghiém té bao cach
nhau mot nam gidm ty 1& ung thu c6 ta
cung cong don dat dén 93,5%. Vi vay, cac
tac gia khuyén cdo khoang cach hai lan xét
nghiém la tu 6-12 thang [12].

V. KET LUAN

Xét nghiém té bao hoc trong viéc phat
hién cac tén thuong tién ung thu va ung
thu ¢8 tl cung cé d6 nhay va do dac hiéu
kha cao nén cé thé ap dung trong sang loc
trén dién rdng cdng déng, cling nhu & cac
phong khdm chuyén khoa. Tuy nhién ty Ié
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am tinh gid con cao do nhiéu yéu té anh
hudng nén can phéi hgp nhiéu bién phap
khac nhau va cé thé chi dinh I3p lai xét
nghiém t& bao hoc dé tang hiéu qua sang
loc néu cac phuong phap sang loc khac
khéng co san.

LO1 CAM ON:

Day la két qua clia dé tai khoa hoc cong
nghé cap Tinh, ma s6 TTH.2010-KC.12, dugc
ngan sach nha nudc Tinh Thua Thién Hué
dau tu.
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