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LOT CAM DOAN

To61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cua riéng toi.
Tat ca céc sb lidu va két qua hoan toan do t6i ty nghién ctu, khdng
tring 1ap voi bat ky luan an va céng trinh nao da dugc cong bo

trude ddy. Toi xin chiu trach nhiém vé 101 cam doan nay.
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PAT VAN PE

Teo hoac hep ta trang (TT) 1a nhiing tén thuong ndi tai gay tac TT, co ti
& tir 1/10.000 dén 1/5.000 tré sinh ra séng va dtung dau cac treong hop (TH)
tac ruot bam sinh [50],[73],[104]. Teo hodc hep TT thuong két hop vai nhitng
thuong t6n gay tic TT ngoai lai ciing nhu cac di tat khac cua dudng tiéu hoa,
than niéu, tim mach, cot séng, chi va hoi chizng Down.

Tac TT néi chung thudng dugc chan doan trong 3 thang gitta cua thai
ky nho vao siéu &m véi bénh canh me bi da i. Tré bi teo hodc hep TT ¢6 biéu
hién 1am sang cua mot TH tac hoan toan hay ban tac TT vai triéu chiing non,
thuong 1a dich c6 mat. Hinh anh dién hinh gidp chan doan tic TT néi chung
va teo hoac hep TT noi riéng la hinh anh “hai mirc nudce-hoi” trén phim chup
bung ding khdng stra soan. Trong mot vai TH, X quang da day-TT gilp chan
doan teo hoac hep TT cling nhu rudt xoay khong hoan toan (RXKHT). Rudét
xoay khong hoan toan 14 mot nguyén nhan gay tac TT ngoai lai, don doc hoic
phdi hop véi teo hoic hep TT, can dugc phat hién sém vi bién chung xoan
rudt co thé dé lai hau qua nang né, tham chi Ia tir vong.

Trong nhimg nim gan day, nhd nhing tién bo trong ki thuat mo, trong
gay mé, hdi stc so sinh, nudi an tinh mach ciing nhu viéc diéu trj tét cac di tat
bam sinh di kém, dac biét 1a di tat tim mach, nén ti 1¢ song sau phau thuat
(PT) diéu tri teo hodc hep TT ngay cang cao, trén 90% [8],[11],[12].[64],
[66],[120],[122],[135]. Phau thuat diéu tri teo hoac hep TT dugc xem Ia tiéu
chuan hién nay 1a néi TT-TT bén-bén don gian hay dang kim cuong theo
Kimura va cat hoic xé mang ngin trong TH mang ngin kiéu vé gio. Trong
mudi nam gan day, nga tiép can noi soi (NS) 6 bung da duoc nghién ctu va
trién khai thanh cong tai cac trung tam 16n trén thé gioi boi cac phau thuat

vién (PTV) cd nhiéu kinh nghiém. Hau hét nhitng nghién ciiu nay tap trung



khao sat thoi gian PT, thoi gian can théng khi hd trg, thoi gian bét dau cho an,
thoi gian cho an hoan toan, thoi gian nam vién, bién chung sém va tir vong
sém sau PT c6 hoic khdng so sanh vai nga tiép can mo. Nga tiép can NS cho
két qua kha quan [8],[32],[64],[66],[120],[122],[135]. Tuy nhién, bao c4o cua
tac gia Van de Zee [135]vao nam 2008 cho thay nga tiép can NS c6 ti 1¢ bién
ching xi miéng ndi cao khién tac gia phai nging thuc hién PT diéu trj teo
hoac hep TT & tré em va xem xét ky thuat khau ni trong ba nam trudc khi tai
thuc hién nga tiép can nay. Hau hét cac tac gia co nhiéu kinh nghiém trong PT
diéu tri teo hoac hep TT & tré em déu cho rang day 1a PT c6 do khd cao, chi
nén dugc thuc hién bai nhitng PTV ¢d nhiéu kinh nghiém trong PT so sinh va
phau thuat noi soi (PTNS). C6 I8 vi vay ma khdng c6 nhiéu bao cao vé nga
can thiép NS trong khoang thoi gian tir khi Bax [25] lan dau tién thyc hién ky
thuat nay vao nim 2000 cho dén nay.

Tai Viét Nam, sau bao cdo cua Vii Thi Hong Anh [1] vao nam 2002
cho dén nam 2011, khdng co bat ky cong trinh nao dé cap dén két qua dicu tri
cua PT diéu trj teo hoic hep TT & tré em. Trong khoang thoi gian gan mot
thap ky nay, nhing tién bo trong cham soc, gy mé, hodi strc va nudi an tinh
mach cho tré so sinh cling nhu PT diéu tri cc di tat di kém c6 thé gilp cai
thién ti 18 bién chang, ti Ié tir vong & nhitng bénh nhi teo hodc hep TT dugc
diéu tri PT. Cho dén niam 2011, tai Viét Nam ching toi bdo cao mot vai TH
PTNS ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura va cit mang ngin
[2].[10]. Nam 2015, Tran Ngoc Son va cs [8],[120] da lién tiép bao cao hai
cong trinh lién quan dén két qua PT ndi TT-TT bén-bén don gian va cit mang
ngin c6 va khong ¢ so sanh vai md mé cho két qua tét. Cac bao co co lién
quan dén PTNS diéu tri teo hoic hep TT & tré em truéc thoi diém bat dau
nghién ctu cia ching toi (2010) déu c6 s6 lugng bénh nhi it va hau nhu

khong dé cap dén céac yéu td lién quan dén két qua diéu tri cling nhu theo ddi



lau dai sau mo.
Vi vay, chung t6i dat ra cau hoi nghién ctu la “T7 I¢ thanh cong ciia
phdu thugt néi sei diéu tri teo hodc hep ta trang é tré em 1a bao nhiéu?”. Tu

do6 chiing t6i ¢6 cac muc tiéu nghién ciru nhu sau:

Muc tiéu nghién cru

1. Xdc dinh ti 1 thanh cdng cia phau thudt ngi soi diéu tri teo hodc hep
ta trang J tré em tgi cac thoi diém: sau mé, xudt vién va két thic
nghién cuu.

2. Xac dinh ti 1é tiz vong va ti 1é bién chitng ngogi khoa sém va mugn cua
phau thugt ngi soi trong diéu tri teo hodc hep ta trang ¢ tré em.

3. Xdc dinh sy lién quan giita mét sé déic diém nén, 1am sang, cdn 1am
sang Vdi that bai diéu tri ciia phdu thudt ngi soi trong teo hodc hep ta

trang ¢ tré em tai thoi diém xudt vien.



CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Piéu tri teo hoic hep ta trang
1.1.1. Lich sir phat trién

T4 trang 12 vi tri thuong gap nhét cua tic rudt & tré em, chiém gan 50%
cac TH [38]. Tan suit teo TT vao khoang 1/10.000-1/5.000 tré sinh ra song
[50],[73],[104] va hon mét nira cé bat thudng giai phau cua co quan khac di
kém [23],[38],[97],[100].

Teo TT dugc mo ta béi Calder nam 1733 nhan hai TH ¢ tré so sinh [33].
Tuy nhién, mai dén nam 1916, Ernst méi b4o cao mot TH sbéng sot [44].
Trong 250 TH dugc bao céo vao nam 1931 chi c6 9 TH séng sot [138].
1.1.2. Phoi thai hoc

Trong suét tuan tha 4 dén tuan tha 6 cua phdi trong tir cung, 1ong TT bi
bit kin vi su tang truong qua nhanh cua lop thuong bi. Long TT s€ duoc tai
rdng hoa vao tuan tha 12. Nam 1900, Tandler [128] dd nghién ctu nhitng lat
cat tir 11 phoi ngudi c6 kich thuéc tir 8,5mm dén 20mm va mé ta qua trinh
bit Iong TT do su tang truong qua mac cua lop thuong bi. Khi TT dai ra va to
ra thi nhitng khdng bao hop nhat lai tir d6 tai 1ap luu thong trong long TT.
Thuyét nay sau d6 dugc ung ho boi nhiéu tac gia khac [30],[78],[87]. Tac TT
do nguyén nhan noi tai duoc cho Ia do that bai trong viéc tai rong hod TT
[56],[80] hoac ngung tang truéng TT [19],[23],[53],[96],[108],[128]. Trong
khi d6 teo phan con lai caa ruét 1a do tai bién mach mau [86].

Tuy nhién, Weber D.M. cung Freeman N.V. [139] va Ahmad A. cung cs
[17] bao céo nhiing TH teo TT vai khiém khuyét hoan toan TT doan thir 3 va
thi 4, doan dau hdng trang (HT) va rudt non xoin quanh déng mach nudi
theo dang vo tao. Teo rudt non dang voé tao dugc cho Ia do tai bién mach méu

mét hay nhiéu nhanh cua dong mach mac treo trang trén [88],[103] va doan



rudt non con lai dugc nudi boi nhanh tir ddong mach nuoi dai trang [82].

(1)

2)
(4)
(3)

Hinh 1.1. Tuy nhin, teo ta trang va rudt non hinh vé tae dwgc cho la do
thiéu hoan toan cac nhanh ciia ddng mach mac treo trang trén.
(1): Bong mach than tang, (2): Dong mach mac treo trang trén,
(3): Bong mach mac treo trang dudi, (4): dong mach dai trang trai.
“Nguon: Weber D.M. 1999~ [139].

Ta trang dugc nudi bai mot mang ludi mach méau phong phi xuat phat tir
d6ng mach than tang va dong mach mac treo trang trén. Diéu 46 1y giai tai
sao teo rudt non kiéu vo tao hiém khi tén thuong dén TT [139]. Hai phan ba
dau caa TT dugc cung cap mau boi dong mach ta tuy trén, xuat phat tir dong
mach vi t4, la nhanh chinh cta bé mach than tang. Nhanh ta tuy trén thdng
ndi v&i nhanh ta tuy dudi, 13 phan nhanh dau cia dong mach mac treo trang
trén, cap mau nudi doan tha 3 caa TT. Truong hop trong b&o céo cua Daniel
M.W. [139], dong mach mac treo trang trén bi mat hoan toan lam mat nhanh
t4 tuy dudi nudi doan thir 3 va doan thir 4 cua TT. Tac gia con ghi nhan tuy
nhin va nghi rang vong thdng ndi mach mau caa khéi ta tuy ciing bi tic

ngh&n dan dén thiéu mau nudi hoan toan doan 3va 4 cua TT gay rateo TT &



vi tri nay [139] (hinh 1.1). Theo hai nhém tac gia nay, ngoai thuyét tai rong
hoa dudng tiéu hoa trong co ché sinh bénh cua teo TT, thi nhiing tai bién
mach mau c6 thé 14 nguyén nhan tiém tang gay ra teo TT trong nhitng tinh
huéng hiém gap hon [17],[139].
1.1.3. Phan loai teo hoiac hep ta trang

Phan loai thuong dugc st dung trong teo TT dugc md ta boi Gray va
Skandalakis [53]. Tac gia chiateo TT lam 3 loai:

{ o~ ¢
((GE SS
\ s
| 1A
4

¢,

Hinh 1.2. Teo ta trang loai 1.

A: mang ngan ¢6 16 nhé, gan tdc hodn toan, B: mang ngan kiéu vé gio
“Nguon: Operative Pediatric Surgery 2014 ” [125].

- Loai 1: mang ngin niém mac TT. Pay la loai thudng gap nhat caa bat
thuong TT. Lép co cia TT ¢ nhitng TH nay hoan hoan binh thuong. Ta
trang trén mang ngan dan to va TT dudi mang ngan teo nho (hinh
1.2A). D61 khi mang ngan dan trong hinh dang vé gid (windsock)
[31],[116],[118] (hinh 1.2B). Thuong tén nay cd thé do sy kéo dai ra
ciia mang ngan dudi tic dong cua nhu dong TT bén trén noi tic nghan.
Vi tri bat dau caa mang ngin cao hon vi tri tic trén TT.

- Loai 2: Pau trén TT (dén) va dau dudi (nho) dugc ndi véi nhau biang



mot day xo (hinh 1.3).

Hinh 1.3. Teo ta trang loai 2.
“Nguon: Operative Pediatric Surgery 2014 ” [125].

- Loai 3: Pau trén TT (din) va dau dudi (nho) tach roi nhau hoan toan
(hinh 1.4). Nhitng bat thuong vé duong mat & bénh nhi bi teo TT
thuong xay ra ¢ loai thuong ton nay.

Teo TT loai 1 chiém 77%, loai 2 chiém 12% va loai 3 chiém 12% trong

tong s6 138 bénh nhi trong nghién ciu cua Dalla Vecchia L.K. va cs [38].

Hinh 1.4. Teo ta trang loai 3.

“Nguon: Operative Pediatric Surgery 2014 ” [125].

Tac TT bam sinh dugc chia 1dm noi tai hay ngoai lai tiy theo nguyén



nhan sinh bénh. Nguyén nhan néi tai bao gém teo TT va mang ngin TT ¢6
hoac khéng c6 16 thong. Mang ngin TT c6 thé khdng 15 thdng, cé 15 thdng
trung tdm hay léch tim. Mang ngan thuong ¢ doan thir 2 cua TT, tuy nhién,
van c6 thé & doan thir 3 hoic doan thir 4 [78]. Nguyén nhan ngoai lai bao gém
hep TT do tuy nhan, RXKHT véi bang dinh bam sinh, TT d6i va tinh mach
ctra truéc TT. C6 khong it nhitng TH két hop ca hai loai thuong tén noi tai va
ngoai lai trén cing mot bénh nhi [23]. Can phai nhan manh su két hop nay dé
tranh nhitng bién chiing hoac phai mé lai sau dé.

1.1.4. Dj tat bam sinh phéi hop

Di tat phéi hop gap trong 46-67,5% cac TH tic TT [20],[45],[98]. Hoi
chung Down gap trong 24-46,8% cac TH [36],[55], tim bam sinh trong 17-
62% cac TH [50],[98], RXKHT trong 17-36% cac TH [20],[38],[45],[55], tuy
nhan trong 21-36,7% cac TH [50],[55] va tinh mach ctra nam truéc TT trong
4% céc TH. Cac di tat bam sinh duong tiéu hda khéc co thé gip nhu teo thuc
quan, teo rudt non, teo dai trang, di dang hau mén truc trang, tuy lac chd,
nang rudt doi va tai thira Meckel [55]. Da 6i gap trong 33-50% cac TH [50]
va sinh non trong 7-46% céac TH [45],[55]. Nhiing di tat khac phdi hop c6 thé
gap Voi tan suat thap hon gdm than niéu, than kinh trung uong, xwong, bénh
bach cau bam sinh, nhio co hoanh...

Piessen Guillaume [106] béo cao mot TH bénh nhan nix 27 tudi ¢ nang
6ng mat chu trong dau tuy véi tién cin dugc PT ndi TT-TT bén-bén va thu
thuat Ladd lGc 3 ngay tudi do teo TT va RXKHT.

Trong 35 TH teo hoac hep TT cua Al-Salem A.H. [20] va cs c6 2 TH
dao nguoc phu tang. Tan sut cia dao nguoc phi tang hoan toan tir 1/25.000
dén 1/8.000 [34],[58]. Su két hop giita tic TT va dao nguoc phu tang thi cuc
ky hiém gap. Nhitng nguyén nhan gay tic TT duoc béo céo co két hop V6i

dao nguoc phu tang 1a: tinh mach cira truéc TT, hep TT, teo TT [100]. Biéu



tri PT tic TT c6 hoic khong c6 dao nguoc phu tang déu tuong tu nhau.

Pameijer C.R. va cs [104] di bao cao mot TH teo TT kém tuy nhan phdi
hop Véi teo thuc quan khdng rd thuc quan-khi quan duoc chin doan trudc
sinh. Bénh nhi sinh ra non thang (35 tuan tudi thai), nhe can (2200 gam), voi
hoi chitng Down, suy hd hap do da day va TT dan rat to chén ép phdi, vang da
tac mat voi nang 6ng mat cha kha I6n can dan luu ra da. Bénh nhi duoc PT
néi TT-TT, ndi thuc quan-thuc quan, ndi éng mat cha-TT va ti vong khi
dugc 4 thang tudi véi két qua tur thiét 13 teo dudng mat va teo dng tuy. Theo
tac gia, khi hdi ctru y van, ¢6 11 TH teo TT kém teo thuc quan don thuan. Hai
TH bi huy thai, 3 TH tir vong sau mo va 6 TH séng sot. Khdng ¢ bénh nhi
nao trong sé nay cé nhiéu di tat phdi hop nhu TH cua tac gia.

Tuy nhin 12 mot di tat bam sinh hiém gap, thuong xay ra & doan thir hai
cua TT c6 thé gay tic nghén hoan toan hay khdng hoan toan TT. Tuy nhién,
tuy nhan c6 thé khong cd triéu ching nén kho xéac dinh tan suat mac bénh cua
di tat nay.

Trong thoi ky bao thai, tuy gom c6 tuy lung nam bén trai TT va tuy bung
nam bén phai TT. Trong qué trinh phat trién, mam bung cua tuy phai quay
180 d6 sang trai hoa véi mam lung dé hinh thanh tuy vinh vién. Tuy nhan
hinh thanh khi mam tuy bung van ndm nguyén & bén phai TT va bi kéo quanh
TT hoa vao phan chinh cua tuy lung [54],[118]. Tan suat mac bénh vao
khoang 1/15.000-1/12.000 tré sinh ra song [62] va phéi hop vai cé4c di tat bam
sinh khac vai tan suat khoang 70% cac TH [79].

Sy xuét hién cua tuy nhan va hep TT xay ra trén cac anh chi em ruét goi
y gia thuyét di truyén trong di tat nay [79]. Tuy nhan thuong két hop véi teo
TT trén cung mot bénh nhi [23],[38] va c6 TH cha bi tuy nhan va con bi teo
TT [93] dU ring co ché bénh sinh hoan toan khac nhau goi y ¢6 thé c6 chung

bat thuong vé di truyén.
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1.1.5. Triéu chieng 1am sang

Pa s6 bénh nhi teo hoic hep TT duoc nhap vién trong 2 tuan dau sau
sinh. Nhitng TH nhap vién mudn déu c6 mang ngin c6 16 théng hoic hep TT
do tuy nhan.

Hon 85% cac TH teo hodc hep TT ¢6 vi tri thuong ton bén dudi bong
Vater nén dich non ra thuong c6 mat [35],[101]. Bung thuong khong trudng
nhiéu Vi vi tri tic cao. Déi khi truéng ving thuong vi do da day dén to [59],
trong khoang 54,3% cac TH [20].

Chén doan hep TT thuong cham, nhat 12 & nhitng bénh nhi van c6 thé bu
duoc. Tuy nhién, nén dich mat lubn 12 diu hiéu canh bao va can phai dugc
xem nhu mot ddu hiéu bénh Iy nghi ngd tic rudt cho dén khi loai trir duoc
[55].

Bénh nhi bi tic TT khong diéu tri s& bi mat nudc va dién giai do khong
bu duoc va non nhiéu 1an. Ong thong mili-da day thuong dan luvu hon 30ml
dich c6 mat trong 24 gio [55]. Ong théng nay can luu dé giam non va giam
nguy co hit sac.

Biéu hién triéu chung trong teo hoic hep TT & tré em thudng xuat hién
som hon so véi trong RXKHT [35].

1.1.6. Can lam sang chan do4n
1.1.6.1. X quang bung ding hay ngoi khong sira soan

Chup X quang bung dtung hay ngoi khdng sira soan cho hinh anh da day
va doan dau TT chira day hoi, dau hiéu “hai mic nudc-hoi” dién hinh trong
tac TT [118],[132] (hinh 1.5). Néu hoi khong hién dién sau bong hoi tht hai,
bénh nhi nghi ngo teo TT. Néu van c6 it hoi hién dién sau bong tha hai thi
bénh nhi can duoc nghi ngd ¢6 hep TT (hinh 1.6). Dau hiéu “hai mtc nuéc-
hoi” thudng xay ra trong teo hoic hep TT va tuy nhan hon la trong RXKHT
(89,8%, 87,8% va 48,15%) [35].
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Hinh 1.5. Dau hiéu “hai mirc nuéc-hoi”.
Mili tén chi rd hinh anh da day va doan dau ta trang chia day hoi.
“Nguon: Kimura Ken, 2000~ [73].
1.1.6.2.X quang da day-ta trang

Chi dinh chup da day-TT & bénh nhi teo TT khong nhiéu. Tuy nhién
hinh anh “hai mirc nudc-hoi” ciing hién dién trong moét s6 TH tiac TT do
RXKHT c6 hoic khong cd xoén ruot.

Néu nhitng bénh nhi ndy cd xoan rudt gay ton thuong rudt thi viéc tham
kham 1am sang c6 thé gitp phat hién. Trong nhitng TH khong xoan rudt hoac
c6 x0an rudt nhung khong gay chén ép mach mau mac treo, viéc phan biét véi
tac TT do teo hodc hep TT khong dé dang. Vi vay, nhimg TH duoc chan doan
teo hodc hep TT khong dugc moé ngay nén duoc chup da day-TT va/hoic siéu
am dé loai trir RXKHT [51]. Khi RXKHT c¢6 bién ching xoan ruét giita, siéu
am cho hinh anh “xoay nudc”, X quang da day-TT hoac chup CT dung hinh
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cho hinh anh mo chim hoaccht Z 6 TT.

Nhitng TH hep TT khong duoc chan doan trong mot thoi gian dai, tinh
trang ban tic 1am cho tré c6 nhitng dot ndn, cham phat trién, viém phai hit.
Mot vai TH bénh khong dugc phat hién cho dén tudi truong thanh s& dan dén
nhitng bién chimg nhu loét da day-TT, viém thyc quan do trao nguoc, tic TT
bi hep do ba thtrc an hay di vat [41],[48],[117]. Bénh nhi bi ban tic TT nén
dugc chup da day-TT dé xac dinh hep TT, mang ngan TT, tuy nhan, TT doi,

hoac nhitng bénh gay chén ép TT tir bén ngoai nhu tinh mach ctra truéc TT
hoac day chang Ladd trong bénh RXKHT.

Hinh 1.6. Hoi heic thudc can quang trong rudt bén dwéi “hai mire nwéc-
hoi”.
“Nguon: Kshirsaga A.Y., 2011 [76] va Chen Q.J., 2014 [35] ”.
1.1.6.3.Noi soi da day-ta trang

Trong nhirg nim gan day, NS da day-TT bang éng soi mém duogc ng
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dung dé xac dinh hep TT, mang ngan TT va chén ép gy tac TT tir bén ngoai
[102] (hinh 1.7).

Noi soi mat tuy nguoc dong cé thé gitp khao sat nhitng bat thuong vé
duong mat va duong tuy.

Hinh 1.7. Hinh anh mang ngin ta trang co 16 thdng qua nai soi
da day-ta trang.
Doan thir 3 cua ta trang dén to kém 1 16 giita doan 3 va 4 goi y mang
ngin ta trang co 16 thong.
“Nguon: Kshirsaga A.Y., 2011~ [76].

1.1.6.4.Siéu am trworc sinh

Siéu &m chan doan trude sinh thuong gidp phét hién tic TT & 3 thang
cudi thai ky voi hinh anh “béng doi”: bong da day va bong TT dan to
[28],[63],[92],[131] (hinh 1.8). Tuy nhién, mot vai tac gia bao cao co thé phat
hién tic TT vao cudi thang the 3 hoic dau thang tha 4 cua thai ky
[46],[92],[105],[133],[143]. Khoang 30%-59% bénh nhi tic TT c6 tién sa me
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bi da 6i [31],[118]. Tuy nhién, khi siéu 4m truéc sinh khdng phat hién da di
thi khdng loai trir hoan toan tic TT va can lap lai viéc tim soét trong nhitng
lan theo ddi sau d6 [55]. Tuong tu nhu vay, nhiing tim soat cho thay tic TT
trude d6 van co thé cho két qua binh thudng vé sau vi thai nhi c6 thé nén 6i
lam da day, TT xep khong thé phat hién trén siéu &m. Hep TT thuong khong

dugc phat hién bang céc xét nghiém truéc sinh [59].

109-110

GbHz

Hinh 1.8. Hinh anh “béng d6i” khi siéu am trwéc sinh.
Da day (S) va ta trang dan to (D) qua mén vi (P).
“Nguon: Lopez Ramoén y Cajal C., 2003~ [84].
1.1.7. Didu tri
1.1.7.1. Theéi diém can thigp
Phau thuat diéu trj teo hoic hep TT 14 PT ban khan. Khéng nhat thiét PT
ngay khi bénh nhi dugc nhap vién hoac lic nira dém. Khi bénh st va kham
1am sang cho thdy khéng cd tinh trang ning do xoan rudt trong do RXKHT
hay cac bénh khan khac thi bénh nhi duoc diéu chinh rdi loan nuéc va dién
giai, dat dng thong mii-da day dé giai 4p va loai trir teo thuc quan. Nén lam
Xét nghiém méu va cac xét nghiém tam soét cac di tat bam sinh di kém nhu

siéu am tim, siéu am hé tiét niéu. Tham kham k§ hau mon dé loai trir cac loai
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di dang hau mdn truc trang di kém. Khi bénh nhi én dinh s& duoc PT.
1.1.7.2.Phau thuat diéu tri teo hoic hep ta trang

Bé s& dugc sudi am ngay khi vao phong mé va trong sudt qua trinh PT,
duoc cho khang sinh dyu phong ngay truéc khi dan mé, dugc gy mé noi khi
quan va duoc theo dbi st trong suét qua trinh PT.

Bung bénh nhi duoc rira sach, sat tring va pha tam trai vé tring. Nén st
dung tim trai khong thdm nuéc va sir dung bang dinh trong sudt dan ving
bung dé gitr am.

Vao bung bang duong ngang trén rén, léch phai. Da day va doan dau TT
thuong dan to va thanh day, TT bén dudi chd tic thuong nho va xep. Can
tham sat lach va tii mat. Néu tdi mat teo nho goi ¥ teo dudng mat di keém.
Vén gan nhe nhang, khoang Morison dugc chém gac, TT duoc di dong voi
thu thuat Kocher va tach ra khoi mac néi vi-trang [125]. Ong thong mili-da
day duoc ludn qua TT cho dén noi tac. Sau khi md TT bén dudi cho tac, ong
thong nén duogc ludn xudng doan dau HT, bom nudc mudi sinh 1y dé loai trir
nhiing thuong t6n khac bén dudi thuong ton dau tién [35].

Miéng ndi ta trang—hdng trang bén—bén

Tt gitra thap nién 70 tré vé trude, miéng ndi TT-HT bén-bén duoc thuc
hién dé diéu tri teo hodc hep TT ¢ tré em [71],[140] (hinh 1.9). Miéng néi vi-
trang rat hiém khi dugc sir dung dé diéu tri di tat nay [126].

Miéng ndi ta trang—ta trang bén—bén don gian

Trong nhimg nam sau d6, miéng néi TT-TT bén-bén don gian dugc thyuc
hién ngay cang nhiéu hon va ghi nhan chitc nang miéng ndi phuc hoi tét hon
[49],[52],[137].[141],[142] (hinh 1.10).
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Hinh 1.9. Miéng ndi ta trang-hdng trang bén-bén.

“Nguon: Weber T.R., 1986~ [140].

Hinh 1.10. Miéng ndi ta trang-ta trang bén-bén don gian.

buong x¢ doc hoac chéo tdi cung trén, xé doc tui cung dudi.
“Nguon: Weber T.R., 1986~ [140].
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Miéng noi ta trang—ta trang bén—bén dang kim cwong

Sau d6, diéu tri teo hodc hep TT duoc xem la tiéu chuan véi PT ndi TT-
TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura bang viéc xé doc ti cung dudi va
X¢é ngang tui cung trén [42],[43] (hinh 1.11).

Nam 1977, Kimura va cs [70] d3 mé ta miéng ndi TT-TT dang kim
cuong. Theo tac gia, miéng ndi nay sé rong hon so véi miéng ndi don gian
gitip thoat luu nhanh da day-rudt non. Tac gia da thuc hién miéng néi nay cho
8 bénh nhi so sinh teo hoic hep TT va mot bénh nhi 4 tudi ¢d bién ching
miéng ndi TT-HT kém chiic ning (dugc 1am trong thoi ky so sinh). Dén nim
1990, tac gia béo cao maot loat TH ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong (35
TH teo, 9 TH hep), khong dit 6ng thong qua miéng ndi cling nhu khong mo
da day ra da véi két qua phuc hoéi chirc nang TT sdm hon va ngin ngira Cac

bién ching mudn thudng gap 1a hoi chiing quai rudt tit va hep miéng ndi [71].
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Hinh 1.11. Miéng noi ta trang-ta trang bén-bén dang kim cuwong.
Puong xé ngang tdi cung trén va xé doc tai cung dudi (A), khau miéng néi 2
16p (B) va tao thanh miéng ndi hinh dang kim cwong (C).

“Nguon: Kimura K., 1990~ [71].
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(d)

Hinh 1.12. Miéng néi ta trang-ta trang bén-bén dang kim cwong dao
nguoc.
(a-b): x¢ doc tli cung trén va xé ngang tai cung dudi, (c-d-e): khau mat
sau miéng ndi, (f-g): khau mat truéc miéng ndi.
“Nguon: Biagio Z., 2009 " [27].
Nam 1992, Biagio Z. va cs [27] bao cdo 14 TH teo TT duoc PT ndi TT-
TT bén-bén dang kim cuong nhung dao nguoc (hinh 1.12) trong khoang thoi
gian tir nam 1992 cho dén nam 2006. Tac gia xé doc tdi cung trén va xé ngang
tai cung dudi roi khau miéng ndi véi chi Vicryl hoic Silk 5.0 hoic 6.0, khéng
dat ong thdng qua miéng noi va khdng ma da day ra da. Béo céo ghi nhan thoi
gian cho an hoan toan trung binh 14 9,4 ngay va thoi gian nam vién trung binh
la 11,2 ngay, khong bién chimg lién quan dén miéng ndi: xi miéng ndi, hep
miéng ndi, cham hoat dong miéng ndi, hoi chiing quai rudt tit. Theo tac gia,
miéng ndi kim cwong d4o ngugc c6 nhitng loi diém sau:
1. Viéc xé doc & ti cung trén s& xa noi d6 cua bong Vater tir d6 giam

nguy co ton thuong co quan nay. Ngoai ra, viéc xé doc cho dén day cua
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tdi cung nén giam nguy co hoi chang quai rudt tit. Bong thoi dudng
rach ndy c6 thé kéo dai Ién trén trong TH can lam giam khau kinh tGi
cung trén khi dan qué to.
2. Viéc x¢é ngang ¢ tai cung dudi sé du rong cho viéc bom rira rudt bén
duéi nham phat hién thuong ton di kém va kich thich nhu dong ruot.
Tuy nhién, phuong phéap tao miéng ndi kim cuong dao nguoc nay khong
duoc béo céo boi nhitng tac gia khac cho dén nay.
Phau thuat cit (hodc xé) mang ngin kiéu vé gio
Péi véi bénh nhi c6 mang ngian TT kiéu v& gid, tuy thong thuong s&
binh thuong [31]. Mang ngan s& dugc nhan biét bang cach ludn ong théng
mili-da day qua TT cho dén vi tri mang ngan [116]. T4 trang duoc mé doc &
mat truéc (hinh 1.13A), mang ngin sé dugc cat (hinh 1.13B) hoic xé va TT
duoc khau ngang (hinh 1.13C) [126]. Phau thuat vién can nhan dién tét vi tri
bong Vater bang cach ép nhe vao tli mat sé thady mat chay vao long TT ¢ vi
tri ndy. Mang ngin TT c6 thé duoc xé tir mat bén cia TT vi trong da s6 Cac
TH thi bong Vater nim & phia trong ciia mang ngan [31]. Mang ngin nén
dugc dé lai mot phan phia trong, noi c6 bong Vater ma van khong gay tac
ngh&n trong hau hét cac TH [38]. Phau thuat ndi TT-TT chi dugc thuc hién
khi PT cat mang ngan kho khin do gan sat bong Vater [20] hoac khi cac PTV
muén tranh ton thuong duong mat-tuy [18],[65]. Néu khdng thay mat chay
vao long TT & doan trén thi co thé bong Vater nam dugi chd tic hoic tré bi
teo dudng mat. Ta trang duoc khau lai bang mili roi hay lién tyuc, chi tan hozc
chi khdng tan tuy thoi quen ciaa PTV.
Trong nhimg nim gan day, mot vai tac gia dd NS da day-TT dé nong
[28] (hinh 1.14A) hoic x¢ mang ngin bang dao dién [24],[29],[40] (hinh
1.14B) mét hoac nhiéu lan cho két qua tot.
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A: Mé doc té trang. B: Cat mang ngan.  C: Khau ngang ta trang.
Hinh 1.13. Cit mang ngin kiéu vé gio.
“Nguon: Sweed, 2003 [126].

Trudc nam 1941, hep TT cd kém theo tuy nhan duogc diéu tri bang cach
boc tach tuy dé giai phong TT bi hep nhung két qua khéng tét do nhiéu van
dé nhu giai phong TT tic nghén bi that bai hodc ro tuy [81]. Nam 1944, Gross
[57] da bao cao PT nbi TT-HT diéu tri thanh cong tuy nhan kém hep TT & tré
so sinh 3 ngay tudi. Kiesewetter va Koop [69] lan dau tién béo céo loat bénh
tuy nhan kém teo hoic hep TT dugc ndi tit TT nam 1954 va tiép theo 1a Hays
va cs [61] nam 1961 véi ti 1& tir vong khé cao tir 43% dén 86% chu yéu do
nhitng di tat phdi hop. Cho dén nay, c6 thém 4 loat bénh tuy nhin phéi hop
Véi teo hoic hep TT & tré em duoc bao céo véi phuong phap ndi TT-HT hoic
TT-TT. Ti lé thanh cong trong cac bao cdo nay tang dan ma gan day nhat 13
100% boi Sencan va c¢s [119] nam 2002, Juan va cs [67] nam 2004 do su cai
thién ciia cham soc so sinh, thong khi hd trg va nudi dn tinh mach. Tuy nhan
thuong gy tac TT & vi tri trén bong Vater, 90% theo bao céo cua Hays va
Juan [61],[67]. Nguoc lai, tic TT do teo hodc hep khong kém theo tuy nhén
thuong gay tic dudi bong Vater véi ti 18 80-90%. Tac TT do tuy nhin thuong
la khéng hoan toan [91],[119]. Phau thuat ndi TT-TT bén-bén 1a PT lya chon
trong tic TT do tuy nhin. Bé miéng néi hoat dong tét, khdng bi chén boi tuy
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nhan tir bén ngoai, TT trén va dudi noi tic can dugc di dong tét, duong rach

trén va dudi nén cach noi tac khoang 1cm [67].

(A) (B)
Hinh 1.14. Nong (A) va xé (B) mang ngin ta trang kiéu vé gio.

“Nguon: Bittencourt F.S., 2012~ [29].
Nam 2001, Ladd A.P. [78] di bao céo loat bénh nhi bi tic TT do mang

ngan va/hodc tuy nhan véi s6 lidu 16n nhat. Theo tac gia, khi hdi ciu y van
trong 100 nim trudc d6, chi c6 76 TH mang ngin TT va 160 TH tuy nhan
duoc bao céo theo tirng TH hoac vai TH. Trong khi d6, loat bénh cua tac gia
nay gém 20 TH mang ngan TT, 7 TH tuy nhin va 2 TH ¢6 ca 2 thuong ton
trén. Mang ngan TT va tuy nhan cd thé gap & ngudi 16n véi céc triéu ching
non, dau bung va sut can. Loét da day xay ra & nhdm bénh nhi c6 mang ngan
TT don thuan véi ti 1& 65% cac TH nhung lai khéng xay ra & nhém bénh nhi
tuy nhan c6 hoic khong kém mang ngin TT. Bénh nhi c6 thé dugc chan doan
nham véi tac duong ra da day do nhitng nguyén nhan khac, tham chi dugc PT
cit hang vi, ndi vi trang trude khi dugc chan doan mang ngin TT va/hoic tuy

nhan.

Phau thuat cit mang ngan va tao hinh TT 14 tdi wu cho nhitng TH mang
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ngin TT & ngudi 16n va viéc tham sat dé loai mang ngin bén dudi can dugc
thuc hién bang viéc ludn mot éng thong vao noi mo TT. Phau thuat ndi tat
TT-TT hoac TT-HT bén-bén 14 téi wu trong nhitng TH tac TT do tuy nhan ¢
ngudi 1on vi day 1a Iya chon an toan nhat, tranh cac bién ching lau dai cua cit
da day, xi miéng ndi va rd tuy. Cha ¥ duong rach phai di cao & TT bén trén
chd tic dé tao miéng ndi da rong qua tuy nhan [78].

Ngoai nga tiép can bang duong ngang trén rén, nhom tac gia ngudi Nga
[75] d3 bao céo nga tiép can vong cung trén rén theo ky thuat cua Bianchi
(hinh 1.15). Nghién ctru duoc tién hanh trén 2 nhém bénh nhi teo hoic hep
TT dugc PT ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura hoic mo TT,
cit mang ngdn qua nga tiép can theo duong ngang trén ron (14 TH) va duong
vong cung trén rén (13 TH). Nga tiép can theo duong ngang trén rén dugc
thuc hién gidng nhu da mo ta. Nga tiép can duong vong cung trén ron dugc
thuc hién nhu nga tiép can trong PT hep mdn vi phi dai: rach da vong cung
ngay sat trén rén, xé doc can co thang bung dé vao 6 bung. Khdng cé bién
chung xi miéng ndi, nhiém tring vét mo, hep miéng ndi hay cham hoat dong
miéng ndi trong ca 2 nhém. Thoi gian PT trung binh khéng khéc biét giira 2
nhom (65 phut so vai 64,6 phat, P=0,83) nhung thoi gian cho an hoan toan
bang dudng miéng trung binh va thoi gian nam vién trung binh ngan hon &
nhém dugc PT qua nga tiép can theo duong vong cung trén rén (lan luot 13
6,9 ngay so véi 11,9 ngay, P<0,0001 va 12,4 ngay so voi 19,7 ngay,
P<0,0001). Ngoai ra, seo cua duong md nho vong cung st trén ron s& mang
tinh tham my hon 1a duong mo ngang trén rén.

Miéng ndi TT-HT s& dugc thuc hién khi gap khé khin do vi tri teo hoac
hep nam & doan thir 3 va thir 4 caa TT [20]. Phau thuat lam nho khau kinh TT
duogc thuc hién khi TT quéa to trong 1an mé dau hoic khi TT kém chuc ning
khi d3 PT vi TT c6 khau kinh qua 16n s& ¢ nhu dong kém [26],[85].
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Nim 1969, Thomas C.G. [130] lam giam khau kinh ruot bang cach cit
bo mot phan TT dan to nham cai thién nhu dong TT trén noi tic. Xép nép rudt
hoic TT theo chiéu doc sé& tranh viéc ct va khau trén mot chiéu dai ruot tir do
tranh nguy co xi 1o [39]. Kimura K. va cs [72] mé ta thu thuat cat bo phan
thanh co TT theo chiéu doc roi xép nép va vii 16p niém mac vao trong nham
giam khdi choéan chd trong long TT.

Trong khi PT, mot 6ng théng nho nén duge dat qua doan xa TT vi mang
ngan tht hai c6 thé gap voi tan suat tir 1-3%. Néu bo sot s& gay tic rudt sau
md. Mot bénh nhi trong 169 TH trong bao céo cua Escobar M.A. bi xuat

huyét tiéu hoa 18 ndm sau mo Vi bj bo sot mang ngan TT ¢6 15 thong [43].

Hinh 1.15. Nga tiép can dwong vong cung trén ron.
Tui cung trén (A) va tai cung dudi (B) ta trang.
“Nguon: Kozlov Y., 2011~ [75].

1.1.8. Bién chitng va tir vong

Nam 1969, Fonkalsrud E.W. va cs [50] b4o cdo hdi ciu trén 503 bénh
nhi teo hoac hep TT, trong d6 c6 442 TH duoc PT ndi TT-TT hoac TT-HT va
cat mang ngan & 65 bénh vién khac nhau & My trong khoang thoi gian 10 nam
(1957-1967). Pa s6 bénh nhi dugc mé da day ra da dé nudi an. Tt vong la do
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nhitng bién ching suy hd hap (28%), di tat bam sinh khac di kém (30%), sinh
non (20%), bién ching lién quan dén miéng ndi (16%) va nhitng nguyén nhan
khac (6%). Trong do, ti 1€ tir vong cao trong nhém bénh sau: teo thuc quan
(70,6%), tim bam sinh (52,3%), RXKHT (34%) va hoi chitng Down (28,7%).

Nam 2010, mét hdi cau 7-12 nam thuc hién & 7 trung tm tai M¥ chi cho
théy 2 TH teo rudt non loai IIIB dugc phat hién khi PT 408 bénh nhi bi teo
TT (0,5%). Vi vay, nhom nghién ctu cho rang khong can qué cé gang tham
sat toan bo rudt khi PT teo TT [123]. Nhu d3 trinh bay, co ché bénh sinh cua
teo hodc hep TT hoan toan khac véi teo rudt nén su két hop gitta 2 loai
thuong ton nay rat hiém khi xay ra.

Teo TT va mang ngan mon vi Xay ra trén cung mot bénh nhi ciing dugc
bdo céo [47]. Bénh nhi duoc PT cat mang ngan mdn vi 16 ngay sau PT noi
TT-TT. Vi vay, khdng nhitng nén xem xét su thong thuong bén dudi TT ma
con can phai tham sét bén trén cua TT khi co thé.

M¢ da day ra da duoc thuc hién sau PT diéu tri teo hoic hep TT trudc
day nham nubi an nhung c6 nhiéu bién ching tir vi tri trén thanh bung va trao
nguoc da day-thuc quan nén khong con dugc khuyén cdo. Ong thong miii-da
day thuong dugce dat dé dan luu dich da day cho dén khi dich da day trong
hodc xanh nhat véi s6 lugng it hon 10ml/kg/24gio thi dwoc rat va tré duoc
cho an lai bang dudong miéng. Thoi gian nay c6 thé kéo dai tir 7 dén 10 ngay
va bénh nhi duoc nudi dn tinh mach. Mot s6 tac gia trude day dit 6ng théng
qua miéng ndi dé nudi dn sém, nhung nay khéng con st dung [18],[19],[38].

Da sb cac tac gia cho an khi dich tir dng thong miii-da day giam di, mét
s6 lay gisi han it hon 10ml/kg/24gio [75] hoic 20ml/24gio [27],[71]. Tuy
nhién, c6 trung tdm tién hanh chup X quang da day-rudt non dé xac dinh su
thong thuong caa miéng ndi va toan bo rudt non, xi miéng ndi, kha ning thoat

lru da day. Tur d6, ho quyét dinh rut 6ng din luu mii-da day va cho n trd lai
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ma khong quan tdm dén sé luogng va tinh chat dich din luu tir da day
[111],[122]. Chinh vi vay c6 su khéc biét rd vé thoi gian bat dau cho an gitra
cac nghién cuu [66],[122].

Bang 1.1. Ti 1é séng sau phiu thuat diéu tri teo hoic hep ta trang ¢ tré

em.
Téc gia (nam) Ti 1é séng sau PT (%)
Fonkalsrud va cs (1969) [50] 68
Nixon va Tawes (1971) [101] 57
Stauffer va Irving (1977) [124] 61
Kullendorf (1983) [77] 90
Rescorla va Grosfeld (1985) [109] 90
Hancock va Wiseman (1989) [59] 94
Grosfeld va Rescorla (1991) [55] 95

Ti 16 séng sau PT ngay cang cao theo thoi gian va dat mac trén 90%
trong nhitg nam gan day (bang 1.1). Cac tac gia khac ciing bao céo ti & séng
con xap xi 90% [19],[23],[55],[95] vao nhimg nam 80.

Chan doan truéc sinh phat hién sém tic TT sé& gilp cha me, thay thudc
va bénh vién chuan bi cho su ra doi caa bénh nhi tir d6 tién hanh cac bién
phap chim soc va diéu tri ngay. Nhung diéu do ciing khong lam thay ddi tan
suat cac di tat nang gay chét nguoi va nhu vay khong lam thay doi ti 1é song
con cua teo hozc hep TT ¢ tré em [59]. Su cai thién ti Ié séng con 1a do nhiing
tién bo vé hoi sic so sinh (liu phap surfactant, hd trg hd hap, theo ddi va
cham sdc, nudi an tinh mach), cai thién trong gady mé nhi, truy tim sém nhirng
di tat bam sinh khéc cd thé diéu tri duoc [55]. Nhirng di tat tim mach phuc tap

van 14 nguyén nhan hang dau gy tir vong & nhitng bénh nhi teo hoac hep TT
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d0 ring dd c6 nhitng buéc tién Ion trong diéu tri noi khoa tim mach
(Indomethacin, Prostaglandins, can thiép noi mach) va PT tim [55].

Cai thién vé ti 1& séng con & nhiing tré bi teo hodc hep TT trong thai gian
gan dy rat dang khich 1é nhung nhiéu béo céo vé bién chitng muon cua dj tat
nay sau PT nén dugc xem xét [16],[22],[74],[121]. Pa sb nhitng TH c6 hoi
chng quai rudt tit thuong xay ra ¢ nhitng bénh nhi dwoc PT ndi TT-HT
[121],[124].

Khi bénh nhi ¢4 teo mén vi 1a mot phan trong hoi chang teo rudt nhiéu
noi di truyén két hop véi suy giam mién dich 1a mot yéu té gop phan gay nén
tor vong [21],[113],[136].

Ngay nay, da s6 cac bénh nhi bi teo TT dugc néi TT-TT bén-bén nén
bién chirng mudn ngay cang hiém gap. Hoi chang quai rudt tit c6 thé duoc
stra chira bang cach chuyén vé miéng ndi TT-TT nhu duoc md ta bai Spigland
va Yazbeck [118]. Ta trang khéng 16 xay ra muon cé thé duoc diéu tri bang
PT lam giam khau kinh TT hoac PT xép nép TT [129]. Mot s6 tac gia khuyén
céo viéc 1am giam khau kinh TT trong nhiing TH teo hoac hep TT ¢ tré so
sinh [16],[22].

Trong 169 TH cua Escobar M.A. [45] chi ¢d 1 TH hoi chang quai rudt tit
xay ra & bénh nhi voi miéng nbi TT-HT. Ta trang khong 16 c6 thé xay ra 18
nim sau PT. Triéu chimg di kém bao gdm cham 1én can, non thuong xuyeén,
dau bung, hoi ching quai ruot tit [71],[121],[140].

Tuy nhién, & nhiéu tré, tinh trang dan to cua tdi cung trén TT s& duoc cai
thién sau khi giai quyét tac nghén do d6 khéng can tao hinh 1am nho TT trong
lan mo dau tién. Vi vay, viéc khuyén cao khi nao nén tao hinh lam nho TT
trong 1an mé dau tién kho thuc hién [45]. Ta trang khong 16 ¢c6 thé duoc tao

hinh 1am nh¢ lai bang cach cat bot hodc xép nép [43] va co thé can duoc 1am
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lai miéng ndi néu bi hep [16].

Bénh nhi véi hoi chiing Down va di tat tim bam sinh phic tap ¢4 ti 18 ta
vong cao khi theo d@i lau dai [50],[55]. Nhiing bénh nhi c6 kem teo thuc quan
va rdi loan nhu dong da day-TT thudng c6 trao nguoc da day-thuc quan [60].
R&i loan nhu dong cua rudt ¢ thé lién quan dén nhitng té bao co tron bi tén
thuong do thiéu méau [94] va thiéu san than kinh rust [89].

Poan TT bi dan to c6 thé bi réi loan luu thong [89],[127]. Bénh nhi co
miéng ndi TT-HT cham hoat dong thuong can phai duoc st dung dng thdng
qua miéng ndi dé nudi an hodc nudi an tinh mach [45]. Spigland va Yazbeck
[121] mé ta 6 bénh nhi can PT lai, trong d6 ¢6 5 bénh nhi duoc 1am miéng ndi
TT-HT va 1 bénh nhi dugc 1am miéng ndi TT-TT.

1.2. Piéu tri tai Bénh vién Nhi Péng 2

Hoi Pong Khoa Hoc va Cong Nghé caa Bénh vién Nhi Pong 2 da
thong qua PTNS diéu tri teo hodc hep TT ndm 2010 (phu luc 3).

Hoi Pong Khoa Hoc va Cong Nghé caa Bénh vién Nhi Pong 2 da
thong qua phac do diéu trj teo hodc hep TT nam 2013 [14].

Quy trinh PTNS 6 bung diéu trj teo hoic hep TT duoc trinh bay cu thé
trong phan phuong phap nghién citu & muc 2.5.
1.3. Tinh hinh nghién ciru lién quan dén deé tai
1.3.1. Cac nghién ciru quéc té

Phau thuat ndi soi dugc tng dung trong diéu tri cac di tat RXKHT, nang
rudt doi va teo thuc quan co ro thuc quan-khi quan truéc khi tng dung trong
teo hoac hep TT & tré so sinh [115]. Nam 2000, Bax N.M.A. va cs [25] da bao
c4o lan dau tién PTNS noi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura dé
diéu tri thanh cdng mot TH teo TT & tré so sinh ¢6 can ning 32009 bi hoi

ching Down. Phau thuat duoc thuc hién véi 5 trocar, &p luc bom CO, 6 bung
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1a 8 mmHg va luu lwgng 1a 2 lit/phat. Téac gia cho rang PT nay c6 thé duoc
thuc hién qua nga NS mot cach dé dang, don gian va an toan.
Sau TH dau tién ndy, mot vai bao cao loat TH PTNS diéu tri teo hoic
hep TT & tré em cho két qua ban dau véi ti 1¢ thanh cong kha cao [114],[134].
Nam 2002, Rothenberg [114] b4o cdo PTNS ndi TT-TT bén-bén dang
kim cuong theo Kimura cho 3 TH so sinh bi teo TT va cit mang ngan kiéu vé
gi6 cho 1 TH tré 8 thang tudi. Can nang tré duoc PT lan luot 14 1,4Kg, 2,4Kg,
2,8kg va 6,4kg véi thoi gian PT tir 65 phut dén 90 phat va thoi gian bat dau
cho an 1a ngay 5 sau mo d6i Véi tré so sinh, ngay 3 sau mo doi voéi tré 8 thang
tudi. Khdng cé bién ching trong va sau PT & ca 4 TH trén. Theo Rothenberg,
ngoai nhitng wu diém vé tinh thAm my, it dau sau mo, giam nguy co dinh rudt
sau mo, PTNS trong diéu tri nhitng bénh nhi nay con c6 nhiing uvu diém sau:
- Rudt non va dai trang thuong xep nén khoang bung s€ rong hon nhitng
TH tic rudt thap hon.
- Quan sat va boc 16 tai cung trén va tai cung dudi rd rang va dé dang
hon so v&i mé mé.
- Rt it thao tac trén rudt con lai cua bénh nhi nén cé thé it gay liét ruot
hon.
Mot bat loi ma tac gia nay nhan thay 1a khé phat hién teo rudt bén duéi
TT. Tuy nhién, viéc tham sét k§ ludng cé thé giam nguy co bo sot thuong ton
nay. Mit khac, tan suat teo rudt kém theo teo hoac hep TT rat thap, nhé hon
2%.
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Hinh 1.16. Miéng ndi ta trang-ta trang bén-bén dang kim cwong dwoc
thwc hién béi Van de Zee.
“Nguon: Van de Zee, 2011 [135].

Tuy nhién, tiép theo 1a két qua dang that vong vi bién chang xi miéng
ndi khién tac gia Van de Zee [135] ngung hoan toan PT nay qua nga NS vao
nim 2005. Tir nim 2008, tac gia ndy tai thuc hién PTNS néi TT-TT bén-bén
dang kim cuong theo Kimura cho két qua rat kha quan. TAc gia nay da bao
cao vao nam 2011 véi 2 16 bénh:

- L& bénh tha nhat tir nam 2000 dén 2005 véi 5 TH xi miéng néi va 1 TH
hep miéng ndi muon trong 18 TH PTNS néi TT-TT bén-bén dang kim cuong.
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- L0 bénh tha 2 tir nim 2008 dén nam 2010 véi 6 TH PTNS ndi TT-TT
bén-bén dang kim cuong khéng c6 bién chang. Tac gia nhan thay rang véi
thay ddi vé k¥ thuat boc tach “khong cham” vao TT, treo tai cing trén Ién
thanh bung (A) va kéo hai goc miéng néi dé tao thuan loi khi khau miéng ndi
(B)-(C), khau mit sau bang miii lién tuc (D) thay vi mii roi s& 1am thay doi
két qua PT (hinh 1.16). Tuy nhién, theo tac gia, PTNS ndi TT-TT bén-bén chi
nén trién khai tai nhitng trung tdm c6 nhiing PTV c6 ki nang PTNS tot ma
nhét 12 k§ niang khau cot.

Tt ndm 2003 dén nim 2007, nham giam sang chan cho miéng ndi tir d6
lam giam ti I€ xi, Spilde va cs [122] da st dung clip hinh chtt U thuong dung
trong cac miéng ndi mach mau dé thay thé nhitng nat chi khau cot qua NS 6
bung. Nghién ctiu héi ciu so sanh ndi TT-TT bén-bén dang kim cuwong theo
Kimura va mo TT cat hoic xé mang ngan gitra nhdm PTNS sur dung U clip
(15 TH) véi nhém PT mé (14 TH) cho thdy thoi gian PT trung binh khéc
nhau khéng c6 ¥ nghia thong ké (126 phdt so véi 96 phut, p=0,06) nhung thoi
gian trung binh bat dau cho 4n bang dudng miéng, thoi gian trung binh cho n
hoan toan bang duong miéng va thoi gian trung binh nam vién ngan hon &
nhom dugc PTNS (lan luot 14 5,4 ngay so véi 11,3 ngay, p=0,002; 9 ngay so
véi 16,9 ngay, p=0,007 va 12,9 ngay so vai 20,1 ngay, p=0,01). Khdng ghi
nhan bién chang xi miéng ndi xay ra trong ca hai nhém nghién cuu.

Nhitng bao céo tiép theo sau d6 van su dung cac nat chi khau cot qua
nga NS trong viéc tao miéng ndi TT-TT bén-bén hodc noi mo TT dé cat mang
ngin cho két qua tét vé thoi gian PT trung binh, thoi gian trung binh bat dau
cho an dudng miéng va thoi gian nam vién trung binh ma van khong co bién
chuing xi miéng ndi [68],[120].

Nhiing ndm gan day, khi tién hanh PTNS trong diéu tri teo hoac hep TT

& so sinh, cac tac gia str dung 3-4 trocar duong kinh 3mm dit & vj tri thay doi
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tay PTV, CO, dugc bom véi &4p luc 8 mmHg va luu lugng 5 lit/phat [112].
Poan TT din to ngay trén noi tic s& duogc treo 1én thanh bung dé tao thuan loi
cho viéc tao miéng ndi TT-TT. Miéng ndi TT-TT duoc bat dau tir mat sau va
sau d6 13 mat trudc, véi chi tan 4.0-5.0, mii roi hay mdi lién tuc. Dé tao
khoang khong PT tét hon, cac PTV thuong treo day chang tron doan sat gan
vao thanh bung trudc. Va dé quan sat rd rang hon cac cau tric nho & tré so
sinh, kinh phong dai dugc khuyén dung.

Hoi ciu tir ndam 2005 dén nam 2011, so sénh giita PT mé va PTNS dugc
Jensen A.R. va cs [66] tién hanh da trung tim va bao cdo nam 2013 cho thay
da s cac tac gia thuc hién miéng ndi TT-TT dang kim cuong theo Kimura,
cot chi trong 6 bung. Kiém tra rudt bén dudi noi tac khi mé va chup X quang
da day-TT trude khi cho an chwa duogc thuc hién thuong quy & cac trung tam.
Ché d6 an lai bang duong miéng ciing khong dugc xem Ia chuan tai cac trung
tam. C6 66 bénh nhi dugc dua vao nghién ctru, trong d6 c6 44 TH duoc md
m& va 22 TH dugc md NS. Trong ca 2 nhém, PT ndi TT-TT bén-bén 1a 95%
va cat mang ngan 1a 5%. Két qua cho thay khong cé su khac biét gitta 2 nhom
vé thoi gian trung binh thé may (1 ngay so véi 1 ngay, P=0,15), thoi gian
trung binh bat dau cho an (10 ngay so v4i 9 ngay, P=0,24), thoi gian trung
binh cho an hoan toan (15 ngay so véi 15 ngay, P=0,69), thoi gian trung binh
nam vién (20 ngay so véi 20 ngay, P=0,27), bién chang nhiém trung vét mo,
nhiém tring duong truyén trung uong, hep miéng ndi va bo sot thuong ton
bén dudi. Chi c6 thoi gian PT trung binh cua nhom PTNS dai hon so voi
nhém PT mé (145 phdt so véi 96 phat, p=0,001). Chuyén mé mé vaéi ti Ié
35% do kho khin boc 16 thi cing xa trong da sé cac TH va do teo ¢ doan thi
3 cua TT, ngoai ra con do phat hién thuong ton khac bén dudi, ton thuong thi
cuing xa do nhiét. Chuyén mé mo it xay ra ¢ nhitng trung tam c6 ti 16 PTNS

diéu tri teo hoic hep TT cao hon va thudng xay ra & nhirng bénh nhi c6 can
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nang lac PT nho hon.

Niam 2011, Hill S. va cs [64] hdi cau 58 TH tic TT do nguyén nhan noi
tai (teo TT, hep TT) va nguyén nhan ngoai lai (tuy nhan, RXKHT) duoc PT
ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura, Cit mang ngin va thu thuat
Ladd tly theo loai thuong ton, qua nga mé mé (36 TH) hay mé NS (22 TH).
Két qua cho thay khdng c6 su khac biét vé thoi gian trung binh cho dn hoan
toan bang dudng miéng va thai gian trung binh nam vién giira hai nhém bénh
nhi dugc PT theo hai nga tiép can khéac nhau. Tuy thoi gian PT trung binh
trong nhém bénh nhi dugc PT theo nga NS tuong ddi dai hon (116 phut so
véi 103,5 phat, p=0,013) nhung thoi gian trung binh can thong khi hd tro lai
ngan hon (2 ngay so véi 4 ngay, p=0,02).

Niam 2012, Christine B. va Felix C. [32] d& bao cao hoi ciu nhitng TH
PTNS diéu tri tic TT do nguyén nhan néi tai va ngoai lai bao gdm céac loai
thuong ton: teo TT, mang ngan TT, tinh mach cua truéc TT va RXKHT.
Trong nhém PTNS cit mang ngin va ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong
theo Kimura, tac gia khong ghi nhan bién chang trong ltc md, chi mot TH
hep miéng néi TT-TT (trong 13 TH) can mé lai va nhitng TH chuyén mé mo
la do yéu t6 tdm Iy trong nhimg TH dau tién khi kho quan sat thuong ton.

Nam 2016, tac gia Chung [37] bao cdo danh gia hé théng trén tat ca
nhitng nghién ctu ¢6 so sénh gita nhdm md NS va nhém mé mé trong diéu
tri tic TT ¢ tré em tir nam 2000 dén nam 2016. Ong ghi nhan c6 4 nghién ctu
tir y vin trong giai doan trén va rat ra két luan: PTNS diéu tri tic TT c6 thé
thuc hién duoc & tré em va tré so sinh, ti 1& Xi miéng ndi giam nhiéu trong
nhitng nam gan day nhd nhitng cai thién trong ki thuat 1am miéng ndi.

Niam 2017, Mentessidou va cs [90] bao cao danh gia hé thong va phan
tich tdng hop trén 8 bai bao trong y van tir nim 2002 dén nam 2014 vé PTNS

diéu tri teo TT & tré em da rat ra két luan: PTNS diéu tri teo TT & tré em c6



-33-

thé thuc hién an toan va hiéu qua tuwong duong mé mé du thoi gian PT dai
hon. Ngoai ra, nhom tac gia khang dinh khéng cd bang ching cho thay loai
chi khau va k§y thuat khau miéng ndi anh huong dén két qua diéu tri.

1.3.2. Cac nghién cwu tai Viét Nam

Pau nam 2011, HS Tran Ban, Tran Thanh Tri va cs [2] bdo cao 2 TH
mang ngan TT & tré 15 thang tudi va 6 tudi dugc PTNS mo doc TT va cit
mang ngin tai Bénh vién Nhi Pdng 2. Phau thuat khong cé bién chang, thoi
gian PT lan luot 14 90 phat va 120 phdt, thoi gian bat dau cho an 1a 2 ngay va
4 ngay, thoi gian cho an hoan toan bang duong miéng la 3 ngay va 5 ngay.
Trong cing ndm 2011, Tran Thanh Tri va cs [10] tiép tuc bao cdo 2 TH tré so
sinh dugc PT néi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo Kimura qua nga NS
tai Bénh vién Nhi Dong 2. Thai gian PT 1a 110 phat va 180 pht, thoi gian bat
dau cho dn 13 2 ngay va 3 ngay, thoi gian cho dn hoan toan béng duong miéng
la 5 ngay va 7 ngay, khong ghi nhan bién chiing trong thoi gian nam vién.

Pau nam 2015, Son T.N. va cs [120] bao c4o hoi ciru 48 TH so sinh
dugc PT ndi TT-TT bén-bén don gian do teo hoic hep TT tir 3/2009 dén
12/2013 tai Vién Nhi Trung Uong. Thoi gian PT trung binh la 90 phdt, thoi
gian trung binh bat dau cho an 1a 4 ngay, thoi gian trung binh nam vién sau
PT 1a 7 ngay, khong co bién ching lién quan dén miéng ndi va chi 1 TH tir
vong khi nam vién.

Cubi nam 2015, cac tac gia dong loat béo cdo PT mo [12], PTNS [11] va
so sanh gitra hai nga tiép can [8] trong diéu tri teo hoic hep TT ¢ tré em tai
hoi nghi ngoai nhi toan qudc lan tha 10. Phau thuat néi TT-TT bén-bén don
gian trong béo cdo cua Tran Ngoc Son cung cs va dang kim cuong theo
Kimura trong bdo cdo cua Tran Thanh Tri cling c¢s cho két qua kha quan.

TOm lai, PT diéu tri teo hodc hep TT & tré em khong thay d6i trong nhiéu
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niam qua, d6 1a cat hoic xé¢ mang ngan va ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong
theo Kimura. Trong thoi gian gan day nga tiép can NS da duoc nhiéu trung
tam ngoai nhi trén thé gisi 4p dung thanh cdng véi nhitng wu diém khéac nhau.
Tai Viét Nam, nga tiép can nay da duoc ap dung thanh cong bai Tran Ngoc
Son va cs dé ndi TT-TT bén-bén kiéu don gian tir nam 2009 va bai Tran
Thanh Tri va cs dé ndi TT-TT bén-bén dang kim cwong tir ndm 2010. Hon
nira, sau gan 10 niam ké tir b4o cdo cua Vi Thi Hong Anh [1], van chua c6
nghién ctru ndo danh gia két qua diéu tri PT di tat bam sinh nay du rang c6
nhiéu tién bo trong viéc cham soc bénh nhi so sinh c¢6 thé gilp cai thién két

qua diéu tri noi trén.
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CHUONG 2: DOI TUQNG VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciu

MO ta loat ca tién ctru.

2.2. Péi twong nghién ciu

2.2.1.

C& mau

TAt ca cac bénh nhi tir so sinh dén 15 tudi duge PTNS diéu tri teo hodc

hep TT tai Bénh vién Nhi Déng 2 trong khoang thoi gian tir 10/2010 dén
10/2015 va dugc theo doi téi thang 10/2017.

2.2.2.

2.2.3.

Tiéu chuan chon bénh
Bénh nhi tir so sinh dén 15 tudi.
Can nang lac mo trén 1500 gam.
Khong c6 bénh ndi khoa ning: sdc, suy tim ning, cao ap phoi ning,
nhiém trung huyét, vang da nhan, nhiém tring so sinh...
Cha me bénh nhi dong ¥ tham gia nghién ctu.
Noi soi 6 bung xac dinh thuong t6n teo hodc hep TT c6 chi dinh PT nodi
tat qua thuong t6n hodc cit mang ngin, bao gom:

o Cacthéteo TT;

o Hep TT do nguyén nhan ndi tai;

o Hep TT ¢6 kém tuy nhan.
Tiéu chuan loai trir
Noi soi 6 bung xac dinh thuong ton 12 cac di tat khac di kém khong thé
can thiép qua nga NS 6 bung: tinh mach cira trude TT, teo rudt non,
RXKHT c¢6 hodc khong kém theo X04n ruét...

Cha hay me khong dong y tiép tuc tham gia nghién ctu.

2.2.4. Thoi gian va dia diém nghién ciéu
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Thoi gian nghién ciru: tir 10/2010 dén 10/2017.

Pja diém nghién ctru: Bénh vién Nhi Dong 2.
2.3. Phuong phap chon miu

Lay mau toan bo tir 10/2010 dén 10/2015, theo ddi tat ca cac TH nay
dén thang 10/2017.

2.4. Cac bwéc tién hanh nghién cieu
Céc budc tién hanh nghién ctru duoc tom tat trong so d6 2.1.
Buwéc 1: Sang loc doi twong tham gia nghién ciu

Chuén bi bénh nhi

Nhitng bénh nhi dugc nhap vao Khoa Ngoai Téng Hop, khoa Tiéu Hoa,
Khoa Cip Ctru, Khoa So Sinh va Khoa Hbi Stc So Sinh ctia Bénh vién Nhi
Pong 2, duge chan doan trén 14m sang va can 1am sang co tinh trang tic hodc
ban tic TT nghi do teo hodc hep TT.

Dbi v6i bénh nhi nhap khoa Ngoai Tong Hop, ching tdi tién hanh diéu
tri ndi khoa cho cac bénh nhi trudc PT nhu boi hoan nuée dién giai, khang
sinh... Béi voi cac bénh nhi nhap Khoa So Sinh hodc Hoi Ste So Sinh, ching
t6i tién hanh phdi hop véi cac bac si ndi nhi dé tién hanh diéu tri ndi khoa tich
cuc cho cac bénh nhi.

Trude PT, chiing t6i tién hanh hoi chan véi cac bac si gdy mé dé danh
gia tinh trang cta bénh nhi va tién hanh PT ngay khi bénh nhi 6n dinh.

Buwodc 2: Thu nhgn vao nghién ciru

Sau khi c4c bénh nhi duoc chan doan 1am sang va can 1am sang 13 tic
hodc ban tic TT nghi do teo hodc hep TT, nhdém nghién ctru s€ tién hanh giai
thich véi gia dinh bénh nhi va cha me cia bénh nhi: nhiing 1o ich va bat loi
trong phuong phéap diéu tri, ciing nhu cac tai bién, bién ching va cach xir tri,

va theo doi sau mo. Gia dinh va cha me cua bénh nhi s€ doc ban dong thuan
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tham gia nghién ctru, hiéu va ty quyét dinh. Tac gia nghién ctru giai thich rd
muc dich va phuong phép tién hanh nghién ctru cling nhu giai thich cac thac
méc cia gia dinh va cha me bénh nhi vé nghién ctu.

Néu ddng y tham gia, gia dinh va cha me cta bénh nhi s& ky vao phiéu
cam két PT. C4c bénh nhi khong dong y tham gia nghién ctru s& duoc tiép tuc
diéu trj theo phac dd ctia bénh vién, khong cé bat ky su phan biét ddi xir ndo.

Sau khi déng thuan vao nghién ctru, bénh nhi s€ dugc NS b bung, néu
du tiéu chuan nhan, s& duoc thu nhan vao nghién ctru. Néu khéng, bénh nhi s&
duoc loai khéi nghién ctru va dugc xu tri tiy theo nguyén nhan.

Buwéc 3: Tién hanh phdu thugt ngi soi diéu tri

Chung t6i chia lam 2 nhém thuong ton theo cach diéu tri (phac d6 Bénh
vién Nhi Pong 2)

Nhom 1: teo TT loai 1 theo phan loai teo TT cua Gray va Skandalakis
[53] kiéu mang ngin v gio. Piéu tri bang cach cat mang ngin hodc ndi TT-
TT bén bén dang kim cuong theo Kimura.

Nhém 2: hep TT do tuy nhan va teo TT theo phéan loai teo TT ctia Gray
va Skandalakis ma khong phai thuong ton mang ngin kiéu vo gio. Diéu tri
bang cach tao miéng nbéi TT-TT bén—bén dang kim cuong theo Kimura (phéc
d6 Bénh vién Nhi Pong 2) [14]

Nghién ctru vién s& ghi nhan cac thuong ton TT Iic PT, dic diém cudc
PT, céc tai bién xay ra liic phau PT, chuyén mé md néu cé.

Buwéc 4: Theo ddi sau phdu thuat.

Nghién ctru vién s& thim khdm mdi ngdy ghi nhan va theo ddi triéu
chung 1am sang dén khi xuat vién: non va dich tir 6ng dan lyu miii-da day,
sinh hiéu, truéng bung, dau bung khi kham, vét mo, di tiéu.

Bénh nhi duoc bit dau cho an bang duong miéng sau 48 gio va khi dich

da day it hon 10 ml/kg/24 gio [75]. Cham soc sau md theo phac dd Bénh vién
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Nhi Dong 2 nim 2013 [14].

Khi c6 triéu chimg goi ¥ bién chiing ngoai khoa nhu hep miéng ndi, xi
miéng ndi, tic rudt do dinh nhém nghién ctru s€ cho thyuc hién chup XQ bung
ngdi khong sira soan va/hodc chup XQ da day-TT. Khi xac dinh bién chimg
ngoai khoa nhém nghién ctru s€ thyc hi¢n PT mé bung diéu tri bién chung
(lam lai miéng ndi, giai thoat rudt thoat vi nghet, cat ndi ruot. . .)

Bénh nhi duoc xuét vién khi du céc tiéu chuan sau:

- Tinh trang ndi khoa 6n dinh.

- An ubng theo nhu cu co ban va khong c6 triéu ching tic rudt.

- Khong can chim soc y té tai bénh vién nhu thong khi hd trg, khang
sinh diéu tri bang duong tiém truyén, chiéu dén...

- Khong con cac bién ching ngoai khoa lién quan dén PT: hep miéng
ndi, xi miéng ndi, thung rudt, thoat vi vét mo, nhiém trung vét mo.

DA4i véi cac bénh nhi ¢6 cac di tat bam sinh kém theo nhu dj tat tim, di
tat duong niéu... Chung toi s& tién hanh héi chan véi cac chuyén khoa lién
quan ngay khi cac bénh nhi nay 6n dinh dé 1én ké hoach diéu tri tiép theo.
Buwéc 5: Theo ddi két qud sau xudt vign

Cac bénh nhi duoc theo doi va tai kham dinh ky theo lich hen cua nhém
nghién ctru sau 3 thang, 6 thang, 1 nim va tir thang 7 dén thang 10/2017.
Nghién ctru vién s€ ghi nhan va theo doi triéu chirng lam sang: non, truéng
bung, dau bung, thoat vi vét mo ciing nhu tién cin nhap vién diéu tri cac bién
ching lién quan dén bénh teo hodc hep TT & tré em hay PT diéu tri.

Trong nhitng TH bénh nhi khong c6 diéu kién tai kham vi nha qué xa,
nhom nghién ctru lién h¢ qua dién thoai ghi nhan céc triéu chung co nang: dau
bung, non 61, thoat vi thanh bung, di ti€u, s6 1an va noi nhap vién, chan doan

va xu tri, tor vong.
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Buwéc 1 : Sang loc d6i twong nghién ciu
Bénh nhi dugc chan doan trén 1am sang va can 1am sang co tinh trang tac hoac
bén tac t4 trang nghi do teo hoac hep ta trang.

\4

Buwdc 2: Thu nhan vao nghién cau
Giai thich nghién ctru va dua bénh nhan vao nghién ciru. Cha me bénh nhi ky cam
két vao cam két phau thuat.
Chon nhiing trudng hop duoc ndi soi 6 bung va du tiéu chuan nhan.

Budc 3: Phiu thuat noi soi diéu trj
PTNS diéu tri 2 nhom thuong t6n teo hoic hep TT theo phac 6 BVND 2.
BN duoc ghi nhan cac thuong ton TT ldc phau thuat, dac diém cugc phau thuat, cac
tai bién xay ra lic phau thuat, chuyén mé ma néu co.

Buéc 4: Theo ddi sau phau thuat
Cham séc sau mé theo phac dd BV NB2.
Cho an duong miéng sau 48 gio va khi dich da day it hon 10 ml/kg/24 gio.
Ghi nhan va theo ddi triéu ching 1am sang dén khi xut vién: ndn va dich tir dng dan
lwu miii-da day, sinh hiéu, truéng bung, dau bung, vét mo, di tiéu... va bién chtng.

Budc 5: Theo ddi sau xuat vién
Theo doi va tai kham dinh ky theo lich hen caa nhém nghién ciru sau 3 thang,
6 thang, 1 nam va tir thang 7 dén thang 10/2017.
Ghi nhan céc triéu chitng non, truéng bung, dau bung, thoét vi vét md, tién cin
nhap vién diéu tri cac bién chimg lién quan dén bénh teo hoic hep TT & tré em hay
phau thuat diéu tri.

Hoan tat thu thap bang cau hoi.
(KET THUC NGHIEN CcUU)

So dd 2.1. So' d6 nghién ciru.




-40-

2.5. Quy trinh diéu trj tai Bénh vién Nhi Pong 2

2.5.1. Chuin bj truwéc mé

Hinh 2.1. Tw thé bénh nhi trong phiu thuit ndi sei diéu tri teo hoic hep
ta trang.
1. Chuén bi trudc phau thuat
+ Giai thich cho than nhan bénh nhi vé cac tai bién, bién ching c6
thé xay ra khi PT, cling nhu kha nang chuyén mé ma khi gap kho khin
+ Chuan bi rudt: khdng can thiét ¢ tré so sinh. Trong TH hep TT &
tré lon, bénh nhi dugc cho nhin tr ngay hom trudc va thut thao trude khi
chuyén phong mo.
2. V0 cam: bénh nhi dugc gdy mé ndi khi quan.
3. bat thdng Foley niéu dao trudc mo, dit dng thong miii-da day.
4. Tu thé bénh nhi (hinh 2.1): bénh nhi nam ngira & cudi ban, séat canh
phai ban. Toan than dugc ké cao hon 2cm bang khan trai mém.

5. Céch bé tri phong moé (hinh 2.2):
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+ Béc si gdy mé & phia trén dau bénh nhi.

+ PhAu thuat vién ¢ phia chan bénh nhi, noi cudi ban. Nguoi phu 1
dang bén phai PTV, nguoi phu 2 ding bén trai PTV, dung cu vién dung bén
phai nguoi phu 1.

st D

Ban Mayo

:.
A % (.'\‘ ot
20 o
7\ =
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=g

Q @ Q\\\} 3

Phau thuat vién

Hinh 2.2. B6 tri phong mé trong phau thuit ndi sei diéu tri teo hoic hep
ta trang.

+ Man hinh duogc dat phia trén, bén phai bénh nhi. Mot ban dung
cu nhé dugc gan phia trén cua ban mo, ngay phia trén dau bénh nhi. Ban nay
dung dé tam nhiing dung cu NS thuong duogc sir dung trong sudt cuéc mo va
tao khoang khong thao tac danh cho nhan vién giy mé ngay phia dau cua
bénh nhi.
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+ Ban dung cu dugc dat ¢ bén phai hay phia truéc cua dung cu
vién,

6. Rura da bung bing dung dich Betadine pha lodng véi nudc mudi sinh
ly voi ti lé 1:1.

7. Bénh nhi so sinh s& dugc cot cat ron véi chi Soie 2.0.

8. Trai khin PT dé 16 toan bo ving bung. Tré so sinh s& dugc sir dung
khan trai gidy khéng thim nudc dé giit 4m cho tré. May sudi ciing
duoc st dung dé tranh ha than nhiét nhat 1a cho nhitng TH tré so sinh
thiéu thang.

2.5.2. Cac budc phiu thuat

1. Dit trocar ron: rach da dudng vong cung sat dudi ron, xé doc dudng
trang gitta dudi rén, mo phlc mac va dit trocar 3,5mm. Bom CO, Voi
4p luc 8mmHg va luu luong ban dau 1 lit/phat sau d6 ting 1én 4
lit/phut. Bat kinh soi va quan sét 6 bung.

2. bat céc trocar khac (hinh 2.3):

+ Tai hb chau phai (diém giita gai chau trudc trén phai va rén), dat
trocar 3,5mm. Vi tri nay duoc su dung cho kinh soi sau do6.
Trong TH tré I6n, c6 thé dung trocar 5,5mm va kinh soi 5mm.

+ Trocar 3-3,5mm dugc dat & vi tri bung phai, ngang rén sao cho 3
trocar bung phai tao goc 60-90°. Pay 1a kénh thao tac ctia PTV.

+ Trocar 3mm con lai duoc dit & trén ron, léch trai. Pay 1a kénh
thao tac cua nguoi phu.

3. Day chang tron doan sat gan duoc treo sat thanh bung véi chi Vicryl 0
hay 2.0 kim lén. Phau thuat vién phu vén gan bang kep ti hoic dung
Cu Vén gan.

4. Ha dai trang goéc gan, xac dinh thuong t6n va cac bat thuong kém



-43-

theo. T4 trang bén dudi noi tic duge di dong dén doan tht 3. T4 trang
dan to trén chd tic duoc treo I18n thanh bung bing chi Vicryl 2.0 hoic
3.0 kim 16n. Viéc bdc tach cha yéu dugc thuc hién bang méc dbt don
cuc va kéo.

5. Buong x¢é trén TT tuong ty nhu trong cudc mé md duoc md ta nhu
trén. O tré so sinh, kéo duoc sir dung dé tao duong xé trén. O tré 16n,
moc d6t don cuc thudng dugc st dung hon.

6. Miii khau dau tién dinh dau tan trén cua duong xé TT bén dudi chd tic
véi diém gitra bo dudi cua duong xé TT bén trén chd tac bang chi
PDS 5.0 hoic 6.0. Mt sau cia miéng ndi ciing chinh 1a bo dudi cua
duong xé TT bén trén chd tic s& dugc khau bang chi PDS 5.0 hoic 6.0
mili roi Voi nat cot bén trong long TT. Mit trude cua miéng nodi dugc

Khau va&i nhitng nat cot bén ngoai TT.

Trocar ron
Kénh thao tac chinh

Trocar bung phai
ngang ron
Kénh thao tac chinh

b
(4

\ o

Trocar hé chau phai
Kénh cho kinh soi

| Trocar bung trai
- " Kénh thao tac phu
r

}.

ol

Hinh 2.3. Vi tri trocar trong phau thuat néi soi diéu tri teo hoic hep ta

trang.
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7. Khi PTNS 6 bung, viéc xac dinh vi tri mang ngian TT kiéu “v& gid”
bang cach ludn éng thong miii-da day cho dén TT thuong khéng dé
dang. Vi vay, ngodi viéc quan sat mau sic va kich thudc cua TT thi
viéc bom hoi vao dng théng miii-da day cd thé gop phan xac dinh vi
tri tac khi phan TT trén chd tac cing phong rd rang hon phan TT dudi
chd tac.

8. X¢é doc mit trudc cua TT dai khoang 2-3cm bang méc d6t don cuc sao
cho mang ngan TT nam giita dudng xé nay (hinh 1.13A). B¢ vao tdi
mat déng thoi quan sat trong long TT dé xac dinh vi tri cua bong
Vater, thuong ¢ bo trong cia mang ngan. Cat mang ngin bang dao
dién nhung chira lai mét phan nho sat thanh trong cua TT, noi béng
Vater d6 vao (hinh 1.13B).

9. Khau ngang TT bang chi PDS 5.0 hoic 6.0 miii roi. NGt chi nim ngoai
TT (hinh 1.13C).

10. Sau khi khau néi TT, PTV yéu cau bac si hoac ky thuat vién gay mé
bom 30-50ml khi troi vao ong thong miii-da day dé xem sy thong
thuong cta miéng ndi va xi ro noi khau néi. Bong thoi s& gidp tham
sat TT bén dudi chd tic tranh bo sét mang ngin bén dudi noi teo, hep
dau tién.

11. Ruét non, dai trang va toan bo 6 bung dugc thdm sat mot lan nira
truéc khi thoat CO, va rat cac trocar. Khau can co 16 trocar rén bang
Vicryl 3.0 hoic 4.0 mili chit X. Khau da bang Vicryl Rapid 4.0 miii
roi.

12. Trong TH bénh nhi cd kém di dang hdu mén tryc trang, PT diéu tri di
dang hoic mé hau mdn tam s& duoc thyuc hién ngay sau PT diéu trj teo

hodc hep TT trong cing mot lan gay mé.
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2.5.3. Sau md

1. Bénh nhi dugc chuyén khoa hdi sic hodc hdi stc so sinh, tiép tuc cho
thd may dén khi ty tho hiéu qua. Céc bac si hdi stc s& danh gia va dua
ra quyét dinh cai may thé cho ting bénh nhi.

2. Bénh nhi dugc nudi an tinh mach va nhin cho dén dich ra tir dng théng
miii-da day it hon 10ml/kg/24 gio thi bit dau bom sita qua ong thdng
mili-da day véi luong ting dan. Khi lugng sita di nhu ciu co ban s&
ngung nudi an tinh mach, rit éng théng mii-da day.

3. Khéng sinh va giam dau s€ dugc dung qua duong tinh mach va duy tri
3 ngay sau mo.

4. Bénh nhi duoc theo di sinh hiéu, sé luong va tinh chat dich tir éng
thong miii-da day, ndn 6i, tinh trang bung dé phat hién cac bién ching.

5. Bénh nhi duoc xuat vién khi bu hodc an da nhu cau co ban, khéng ndn
6i, cac bién chimg da duogc diéu tri.

6. Ghi nhan:

+ Thoi gian can thé may, thoi gian bt dau cho an trd lai bang
duong miéng, thoi gian cho an hoan toan bang dudong miéng, thoi gian nam
vién sau PT va téng thoi gian nim vién.

+ CAc bién ching:

o Thodt vi vét mo.

o Miéng noi: xi, hep.

o Nhiém trong bénh vién, nhiém tring vét mo, xuat huyét nio-

mang ndo va cac bién chiing noi khoa khéc.

o M6 lai do bo sot thuong tén va cac nguyén nhan khac.

+ Tu vong hoic bénh nang xin vé.
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2.6. Dinh nghia cac bién s6

2.6.1. Bién sb nén

Cac bién sb nén duoc liét ké trong bang 2.1.

Bang 2.1. Bang dinh nghia cac bién sé nén.

Bién so

Loai bien

Gia tri

Dinh nghia

Tuoi lic nhép

Tubi ctia bénh nhi duoc tinh tir thoi diém sinh

Vién Dll’lh luqng Ngay tuoi dél’l lac nhép Vién.
1. Nam . .
Gigi Nhi gia Gi6i cua bénh nhi.
2. N
1. TP HCM . .
Noi cw tri Nhi gia Noi ¢ thuong tru ctiia bénh nhi.
2. Tinh
Tudi thai caa bénh nhi lic sinh duoc ghi nhan
Tudi thai Itic - R tir hd so chuyén vién hogc tir ngudi nha.
sinh Dinh luong - Tuan Dugc tinh dwa vao kinh chot hodc siéu am 3
thang dau cua thai ky.
Tidn cin sinh Nhi gid 1.Co C6: khi tudi thai lic sinh <37 tuan.
non : 2. Khong Khong: khi tudi thai ltc sinh > 37 tuan.
5 Can nang luc sinh cua bénh nhi lac sinh dugc
(_jalr: ning lac Dinh lugng  gam ghi nhan tf; ho 50 chuyén vién (gidy chuyén
sin vién hay gidy xuat vién) hodc tir ngudi nha.
. 1.Cé Co: thai ky dugc theo doi trude sinh tai cac
Thf]o doi trudc Nhi gié : ) bénh vién san.
sin 2. Khong Khong: khong duoc theo di.
1.TacTT
2. Da i
3. badi tat : ; o
Chin doin aqt Co: thai ky c6 chan doan trude sinh bi tac TT
Dinh tinh 3v d3 A A L 1A . i
truée sinh ' 4. Daday dan  Khéng: khong c6 chan dodn trude sinh.
5. Héi chimg
Down
6. Khong
Théi didm chdn . Puoc tinh theo tudi thai cia bénh nhi lic c6
Dinh lugng  Tuan chan doan trude sinh.

doan truwde sinh




2.6.2. Bién sb doc lap

Cac bién sb doc lap duoc liét ké trong bang 2.2.
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Bang 2.2. Bang dinh nghia cac bién sé doc lap.

Bién so

Loai bién

Gid tri

Dinh nghia

Co: dich ndén c6 mau vang, xanh cia mat.

Nondichmat  Nhigih o Khong: dich non 1a sira, dich khong ¢6 mau
2. Khong xanh hay vang.
) 1. Khéng dat
Difh qua ?)ng o 2 Dichcémat  Tinh chat dich qua éng thong mii-da day:
thong mii-da Dinh tinh ' dich c6 mat; dich khong c6 mat.
day 3. Dich khong
c6 mat
So6 lugng di tat di‘kém 0 cac hé co quan:
S lwong di tat Binh tinh 36 4i i3 niéu, tim. mach, than kinh, co xuong khép
di kem nh tin O ditat -...phét hién nho thdm kham lam sang va cdn
I1&m sang. ﬂ
Cé: kh?mvlém §ang va CLS chan doan di tat
o 1.C6 ni€u: 10 tiéu thap, than & nudc, than da nang,
Dj tat h¢ ni¢u Nhi gia 2 Khs than don...
- rhong Khong;: chua phat hién ra di tat hé niéu.
Cé6: kham lam s@ng va CLS chan doan di tat
1.Co tim mach: con ong ddng mach, thong lién
Di tat tim mach  Nhi gia T that, thong lién nhi, tir chimg Fallot, kénh
2. Khong chung nhi that...
Khoéng: chua phat hién ra di tat hé tim mach.
Co: loai di tat tiéu qhoé kém theo ngoé}i teo
hogc hep TT. C6 the phat hi¢n truéc mo qua
Di tat tiéu hoa Nhi gié 1.Co tham kham va can 1am sang (bat san hau
Khac 1g1a . mon truc trang, teo thuc quan...) hoic sau
2. Khéng 2 N -
mo (teo rudt non, teo dai trang...).
Khoéng: chua phat hién ra dj tat tiéu hoa.
Hoi chime D Nhi o4 1.Cé Co: vé mat Down 10 rang trén lam sang.
0i chirng Down 1gia Ar o Tha %
0 g 18 2. Khong Khoéng: khong vé mat Down.
g 1.¢Ch C6: bénh nhi o tinh trang suy hd hap trude
Suy,ho hxap Nhi gi4 ' mo va can ho tro ho hap. i
truoc mo ’ 2. Khong Khong: khong ¢6 suy hd hap trudge mo.
RG: ¢0 2 bong hoi cua da day va TT trén
e 1.¢Ch phim X quang bung ding/ngdi khong stra
Hinh anh “hai .
L .,  Nhigia ) soan.
mirc nudc-hoi 2. Khéng Khong r3: chi c6 bong hoi cua da day, hoi
TTit.
Co: thay hoi trong rudt phia dudi bong da
L o 1.Co dayvaTT )
Hoi ¢ ruft xa Nhi gia 2. Khong Khong: khong thay hoi trong rudt phia dudi

bong da day va TT.
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Loai bién

Gid tri

Dinh nghia

1. Khong chup

Hinh anh “hai mrc nudc-hoi ro6”: thudc can

2. Hai mirc quang lam hién rd 2 bong hoi da day va TT.
Chup da day-TT Danhdinh "WOeh0ir0 Hinh énh “hai méc nuéc-hoi khong rd: chi
3. Hai mtrc hién bong hoi da day, bong TT dang dudng
nu6e-hoi khong  hay vét thudc.
rd
C6: Thudc can quang hién dién ¢ rudt bén
Thube cian . 1.Co dudi khung TT ) .
quang & rudt xa Nhi gia 2. Khong th).ng: khong hién dién thudéc & rudt bén
dudi khung TT.
’ Tac TT: khdng c6 hoi hay thuoc can quang
Chén do4n Binh tinh 1.TacTT bé’n dlil'(’fi béng ’da day va TT. A i .
truéc mé ' 2 Ban the TT Ba}n tac TT: gian doan luu thong khéng hoan
toanqua TT.
Tudi lic phiu . \ Tuoi clia bénh nhi & thoi diém phiu thudt,
thust P Dinh lugng  Ngay tinh bang ngay.
L Can ning cia bénh nhi tai thoi diém phiu
Ca:l nangAluc Dinh lugng  Gam thuat.
phau thuat DPon vi: gam.
. N Thoi gian duqc tinh tir lic rach da dén khi
Thoi gian phau . 4 1 one Pht khau da hoan tt.
thuat Don vi: phit.
1. Cit mang N i )
] ngan Phuong phap phau thugt gébm: n61 TT-TT
ll:ll:gl(:’ltll%u[:il:ap Dinh tinh > N&i TT-TT bé‘n-bén vdang kim cuong theo Kimura; cat
4 bén-bén dang mang ngan TT.
kim cuong
Khong: hoan tat phau thuat hoan toan qua
Chuvén mé mé  Nhi i 1.Co ndi soi.
uyen mo mo 1g1a 4 A A mMa 4 A an ba
y g 2. Khong IEZ; Cchuyén mo m¢ do cac nguyén nhan bat
. i Khoang thoi gian dugc tinh tir ngay khi két
Th,m glan t!ld Pinh luong  Gid thic cugc mo cho dén khi ngimg tho may
may sau mo hodc dén khi bénh nhi tlr vong/nang xin ve.
Khoang thoi gian dugc tinh tir ngay khi két
Thoi gian bit Binh | Na3 thuc gug)c rqé cho dén khi bénh phi duoc gho
dAu cho in lai mh fuong gay an lai 1an dz”l.u hogc cho dén khi bénh nhi tir
vong/nang xin v€ néu nhu chua dugc cho an.
Khoang thoi gian dugc tinh tir ngay khi két
. 5 thiic cudc mo cho déq khi bénh nhi dugc cho
Tl}m glan c‘ho AN Binh luong  Ngay énAlai l‘loém toan bang duong miéng ma
lai hoan toan khong con nuoi &n tinh mach hé trg hoac cho
dén khi bénh nhi tr vong/ndng xin ve.
L L Céan nang cua bénh nhi khi tai kham ¢ cac
Céan nang khi tai Pinh luong  Kg 14n hen.

kham

Pon vi: kg.




2.6.3. Bién sé phu thuac

Cac bién sé phu thude dugc liét ké trong bang 2.3.

Bang 2.3. Bang dinh nghia cac bién sé phu thudc.

Dinh nghia

C6: cac loai bién ching ngoai khoa: Xi
miéng nodi, hep miéng noi, thoat vi 10 trocar,
nhiém trung vét mo...

Céc loai bién chirng noi khoa: Nhiém trung
huyét, viém phoi...

Co6: bénh nhan tr vong tai bénh vién hodc
tinh trang qua nang va dugc xin v€ (duoc
tinh nhu tir vong).

Khong: khong tir vong/ning xin vé.

Bién s6 Loai bién Gia tri
Bién chirng ngoai o 1.Co
khoa Nhi gid 2. Khong
Bién chirng noi . 1.Co
khoa Nhl gla Khﬁng
i ang Xi 1.C6
T;u’ vong/ning Xin Nhi gid A
ve 2. Khéng
x ApTas ., 1.Co
Phau thuét lai Nhi gia R
o Khong

Co: bénh nhi duoc phﬁu thuat lai vi cac
nguyén nhan lién quan dén cac bién chung
sau phau thuat.

Khong: khéng duoc phiu thuat lai, hoic
dugc phiu thuat khac do cic nguyén nhan
khong lién quan dén phiu thuat teo hodc hep
TT

2.6.4. Pinh nghia bién quan trong

Tiéu chuan danh gia diéu tri & thoi diém ngay sau phiu thuat

- Thanh cong: bao gom tat ca cac tiéu chuan sau

e Thuc hién miéng néi hay cit mang ngan thanh céng: bom hoi vao

6ng thong miii-da day thay hoi xudng rudét non ma khdng bi xi tai

noi khau noi.

e Khong xay ra tai bién trong PT: cham thuong céac tang trong 6 bung

ma khéng xi tri duoc bang nga NS, chay mau ma khéng thé cam

bang nga NS, tinh trang bénh nhan khdng thé tiép tuc bom hoi phiic

mac, tur vong trong luc PT...

e Khdng chuyén mé mo.

- That bai: khi c6 1 trong c4c tiéu chuan sau:
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Khong hoan tat miéng ndi hoic cit mang ngin ma phai chuyén mé
mo.

Bom hoi vao 6ng thong miii-da day khong thay hoi xudng rudt non
hoac bi xi tai noi khau ndi phai chuyén mé ma dé 1am lai miéng ndi
hoic cit mang ngan.

Xay ra tai bién trong PT phai chuyén mé mé: cham thuwong cac
tang trong 6 bung ma khéng xu tri dugc bing nga NS, chay mau
khdng cam mau dugc bang nga NS 6 bung, tinh trang bénh nhan
khdng thé tiép tuc bom hoi phiic mac. ..

TG vong trong luc PT

Tiéu chuan danh gia diéu tri ¢ thoi diém xuat vién

- Thanh c6ng: bao gom tat ca c4c tiéu chuan sau:

An udng theo nhu cau co ban va khdng cé triéu ching tac ruot
Khong can cham soc y té tai bénh vién nhu thong khi hd trg, khang
sinh diéu tri bang duong tiém truyén, chiéu den...

Khong xay ra bién chung ngoai khoa lién quan dén PT: hep miéng
ndi, xi miéng ndi, thung rudt, thoat vi vét mo, nhiém tring vét

mo...

- That bai: khi c6 1 trong c4c tiéu chuan sau:

C6 bién chuang ngoai khoa lién quan dén PT can phai diéu tri: hep
miéng néi, Xi miéng ndi, thang rudt, thoat vi vét mé... sau 1lan mo
dau tién

T vong trong thoi gian nam vién

Tiéu chuan danh gia diéu tri chung cudc & thai diém cudi cung tai kham
tir thang 7 dén thang 10/2017

- Thanh cong: bao gom tat ca c4c tiéu chuan sau:

e An ubng theo nhu cau co ban theo tudi.



-51-

e Khong c6 triéu ching tic rudt: nén va dau bung.
e Khong xay ra bién ching ngoai khoa lién quan dén PT: hep miéng
néi, tac rudt do dinh, thoét vi vét mé. ..
- That bai: khi c6 1 trong c4c tiéu chuan sau:
e C0 bién chirtng ngoai khoa lién quan dén bénh teo hoic hep TT hay
PT diéu tri: hep miéng ndi, tic rudt do dinh, thoat vi vét mo. ..
e Tu vong cé lién quan dén bénh teo hoac hep TT hay PT diéu tri.
2.6.5. Thu thap va xir ly sé liéu
- Tat céa cac sb liéu déu duoc ghi lai trong mau ho so nghién ctu (phu luc 1,
phu luc 2) va nhap vao may tinh dé phan tich va xtr Iy so liéu.
- Chiing t6i str dung phan mém thong ké Stata 13 dé quan ly, tinh toan, xtr
1y cac dit liéu thong ké.
- Théng ké mb ta:

+ Céc bién dinh luong: tinh trj s6 trung binh va d6 léch chuan cho
cac bién lién tuc. C4c tri s6 duoc thé hién bang s trung binh + d6 léch chuan.

+ Trong TH cac bién lién tuc khong theo phan phéi chuan thi di
liéu trinh bay duéi dang sb trung vi va khoang ti vi.

+ Céc bién dinh tinh: tinh tan suat va ti 1 phan tram.

- Thdng ké phan tich:

+ Tinh tri so P va khac biét c6 ¥ nghia thong ké khi p < 0,05.

+ Sir dung kiém dinh Chi binh phuong hoic Fisher cho cac gia
thuyét vai cac bién dinh tinh va kiém dinh T hoac Mann-Withney U cho céc
gia thuyét véi bién dinh luong.

- Chlng t8i chon ngudng cat dua theo y van hodc tinh gia tri toi da ctia cac
tri s6 Jouden index = Do nhay + dd dac hi€u - 1 cua cac bién dinh lugng,

day s& 1a ngudng cét c6 y nghia voi that bai didu trj PTNS. Ap dung cho
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cac bién: can niang bé IGc PT, thoi gian thd may, thdi gian bt du cho an,
thoi gian cho an hoan toan, thoi gian nam vién sau mo va tong thoi gian
nam vién.

2.7. Van déy dic

Tinh phap ly: théng tu 43/2013/ TT-BYT ngay 11/12/2013 da thong qua
phuong phap PTNS diéu trj tac TT (ma TT43 la 43.03.4004). Hoi Pong Khoa
Hoc va Cong Nghé cua Bénh vién Nhi Dong 2 da thong qua PTNS diéu tri teo
hoac hep TT niam 2010 (phu luc 3). H61 Bong Khoa Hoc va Cong Nghé cua
Bénh vién Nhi Pong 2 di thong qua phac dd diéu trj teo hoic hep TT nim
2013 [14].

Nguoi nha cua tat ca nhitng bénh nhi c6 ké hoach diéu tri PT déu duogc
giai thich cin k& nhitng loi ich ciing nhu nguy co, bién chung cua PT. Khi va
chi khi c6 sy d6ng y cia ngudi nha, bénh nhi méi duoc PT va dua vao nghién
ctru. Bénh nhi van duoc tiép tuc diéu trj theo phac do caa bénh vién khi khdng
d6ng y tham gia nghién ctiru va khong bi phan biét dbi xu.

Moi thong tin cua dbi tuong va gia dinh dugc thu thap vao mau hé so
nghién cau (phu luc 1 va phu luc 2) duoc gitr bi mat va chi sir dung cho muc

dich nghién ctru.
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

Trong khoang thoi gian tir thang 10 ndm 2010 dén thang 10 nim 2015 c6
tong cong 121 TH duogc chan doan tic TT (so dd 3.1).
- Trong &6 PT md bung cho 53 bénh nhi teo hoic hep TT do khéng du diéu
kién PTNS.
- C6 68 TH tac TT nghi do teo hoic hep duoc PTNS.
o 7 TH bi loai khoi nghién cau do kém theo nhiing bat thuong khac
(2 TH teo hoic hep TT kém theo bat thuong khac: thung thuc quan
va RXKHT; 3 TH RXKHT khéng co6 teo hoac hep TT; 2 TH teo
doan dau HT khong c6 teo hoic hep TT)
o 61 TH du tiéu chuan nhan va loai duoc dua vao nghién cau
= O thoi diém ngay sau PT c6 53 TH thanh cong, 8 TH
chuyén mé mé.
= O thoi diém xuat vién c6 47 TH thanh cong, 6 TH c6 bién
chung ngoai khoa, trong d6 3 TH tir vong.
= O thoi diém thang 10/2017 c6 37 TH thanh cong, 9 TH mat

dau, 1 TH tir vong do bénh tim bam sinh.
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68 trudng hap tac
TT nghi do teo

hoac hep
dugc PTNS

Loai 7 trudng hgp
(2 kém béat thuong
khac, 3 RXBT, 2 teo

A

61 trudng
hgp chén
doan xac
dinh thda
TC nhan

PT ndi soi diéu tri

’

Khéng

doan dau héng
trang)

\/_\

Thanh cong

6 Thanh cong

y

That bai Thai diém ngay
sau phau thuat
53TH
y 6 TH bién
chling ngoai
8 TH chuyén mé khoa trong <
mé thai gian HP
(3TH tu A
vong)
Thai diém XV
47TH
9 TH mat ddu

1 TH tr vong do

tim bam sinh

Théang 7-10/2017
37TH

Két thic NC

So d6 3.1. So @6 két qua phan phéi bénh trong nghién ciu.
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3.1. Pic diém cia dobi twong nghién ciu
3.1.1. Pic diém l0c sinh cia ddi twong nghién céu

Bang 3.1. Pic diém ldc sinh cia ddi tweng nghién ciu.

Pic diém Téng (n=61) Ti 1é (%)

Tudi thai lGc sinh (tuén)

<37 16 26,2

> 37 45 73,8
Gioi

Nam 28 45,9

Nt 33 54,1

Chéan doan truéc sinh

TAc ta trang 25 41,0
Da 6i 2 3,3
Pa di tat 1 1,6
Da day dan 1 1,6
HC Down 1 1,6
Khong bét thuong 17 27,9
Khong theo doi trude sinh 14 23,0
Can nang lic sinh (gam) 2690,8 + 507*
<2500 17 27,9
> 2500 44 72,1
Cach sinh
Sinh ng4 4m dao 35 57,4
M6 lay thai 26 42,6

¥ Trung binh va d6 léch chuan.
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- Trong nghién ctru ctia ching t6i, s6 luong bénh nhi nam va ni
tuong duong nhau, véi ti s6 nam:nit 1a 1:1,2. C6 25 TH duogc chan
doéan trudce sinh 12 tic TT, chiém ti 1& 41%. C6 hon Y4 cac TH tré
sinh non va nhe can. Can ndng lac sinh nho nhét 12 1,6 kg va 16n
nhat 13 4 kg.

- Tubi thai trung vi ciia nhitng bénh nhi trong nghién ctru cua ching

t0i 12 39 tuan, nho nhat 13 33 tuan va 1én nhat 1a 42 tuan.

- Can nang Iuc sinh trung binh ctia nhitng bénh nhi trong nghién
ctru ctia chung t6i 14 2690,8 + 507 gam, nho nhat 1a 1600 gam va
16n nhét 1a 4000 gam.

- Theo ddi trudce sinh duoc thyc hién trong 73,0% cac TH va chan
doan trudc sinh dugc thuc hién trong 49,1% cac TH trong nghién
ctru cuia chung toi. Néu tinh trén s6 bénh nhan duoc theo ddi trudce

sinh thi ti 18 c6 chén doan di tat trudc sinh 13 63,8% (30/47 TH).
3.1.2. Piac diém lam sang va can 1am sang cia d6i twong nghién ciu
trudc phiu thuat
Pic diém 1am sang va can 1am sang cua doi twong nghién ctu trudc PT

duoc liét ké trong bang 3.2.
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Bang 3.2. Pic diém 1am sang va can 1am sang cia déi twong nghién ciu

trudc phau thuat,

Pic diém Téng (n=61) Ti lé (%)
NOn sau sinh
Co 40 65,6
Khoéng 21 34,4
Non ra dich mat (40 ca c6 non)
Co 36 90
Khéng 4 10

C6 ong thong miii-da day khi
nhap vién

Khong dat 4 6,6
) bat ong thong khong ra dich 4 6.6
mat
Pit 6ng thong ra dich mat 53 86,8
XQ bung dirng/ngoi khong sira
soan
Hai mirc nude-hoi khdng rd 15 245
, HalAmuc Irl.u’O’C-hGl ré khong 32 52,5
c6 hoi bén dudi
A Ha,1. muc nudce-hoi 16 kém hoti 14 230
bén dudi
XQdaday-TT
Hai muarc nude-hoi ré khdng
\ £ A 9 14,8
kem thudc can quang 6 rudt xa
w Hai mire Il}l’O’C-h(Tl kem thudc 24 39.3
can quang ¢ rudt xa
Khong chup 28 45,9
Siéu am bung
Téc ta trang 23 37,7
Theo dai téc rudt 12 19,7
Khong bét thuong 26 42,6
Bénh di kém
Roi loan dién giai 50 82
R&i loan dong mau 13 21,3
Suy ho hip 4 6,6
Vang da 16 26,2
Suy dinh dudng bao thai 9 14,8

Nhiém trung so sinh 9 14,8
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Hai phan ba s6 bénh nhi c6 nén sau sinh va 90% nhiing TH nay
non ra dich mat.

Chup X quang bung dimg/ngdi khong stra soan dugc thuc hién
trén tat ca TH trong nghién ctru. Hon 75% TH bénh nhi ¢ hinh
anh hai mutrc nudc-hoi rd rang trén X quang bung dimg/ngdi co
stra soan va hon 2/3 trong s6 nay khong c6 hoi bén duédi bong TT.
(hinh 3.1A va hinh 3.1B).

Chup X quang da day-TT duoc thuc hi¢n trong 54,1% cac TH
trong nghién ctru cua chung t6i va 72,7% TH trong sb ndy c6 “hai
mirc nudc-hoi” kém theo thude can quang bén dudi (hinh 3.2A va

hinh 3.2B).

Siéu am duoc thuc hién trén tat ca cac TH trong nghién ciu va
phat hién bat thuong trong 57% cac TH bao gdm chan doan tac
TT va tic ruét.

Céc rdi loan di kém thuong gip nhat 1a rdi loan dién giai (82%),
vang da (26,2%) va rbi loan dong mau (21,3%).

Vang da tang bilirubine gian tiép can chiéu dén gip trong 16 TH,
chiém ti 1 26,2%. Tt ca cac bénh nhi nay déu 1a so sinh.

C6 4 bénh nhan c6 suy ho hap trude md, chiém ti 18 6,6%. Tat ca
bénh nhi déu 1a so sinh va can thd N-CPAP hoic thd oxy qua

canula cho dén khi 6n dinh trudc mo.
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Hinh 3.1A. Hinh “hai mirc nwéc-hoi”? Hinh 3.1B. Hinh “hai mic¢ nwdéc-hoi”
khong ro. ro.
SNV: 13.025072. SNV: 13.0829009.

Hinh 3.2A. Hinh thudc cin quang Hinh 3.2B. Tac hoan toan ta

xudng bén dud6i thwong ton. trang.
SNV: 13.022843. SNV: 13.025072.
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3.1.3. Pic diém nén caa déi twong nghién ciru & thoi diém phiu thuat
Dic diém nén caa ddi twong nghién cau ¢ thoi diém PT duoc liét ké

trong bang 3.3.

Bang 3.3. Pic diém nén cia doi twong nghién ciu ¢ thoi diém phau

thuat.

Pic diém Tong (n=61) Ti 18 (%)
Tudi hic phiu thuit (ngay) 6(2,5-12)°
<28 51 83,6
>28 10 16,4
Can ning lGc phiu thuit (gam) 2600 (2300-2900)°
1500-2000 9 14,8
>2000-2500 20 32,9
> 2500 32 52,3
S6 di tat di kém
Khéng co 18 29,5
1 26 42,6
2 12 19,7
3 5 8,2
Cac loai di tat
HC Down 9 14,8
Niéu duc 3 4.9
Tim 36 59,0
Chi 4 6,6
Tiéu hoa 10 16,4
Khéc 3 49

$Trung vi va khoang t& vi
- Pa sd cac bénh nhi trong nghién ctru dugc PT lic so sinh

(83,6%), Tudi lac PT trung vi 1a 6 ngay tudi (2,5-12), nho nhat 1a



-61-

1 ngay va 1on nhét 1a 714 ngay.

- Nhiéu tré c6 di tat bam sinh di kém (70,5%). Trong d6 di tat tim
gap 6 59% cac TH. S lugng di tat va loai di tat di kém duogc liét
ké trong bang 3.4 va bang 3.5. Dj tét tiéu hoa di kém gbém: tuy
nhan (8 TH), teo HT loai 1 (1 TH), tuy nhin va bt san hau mén
truc trang (1 TH).

- Pa sb cac tré trong nghién ctru ¢6 can ning luc PT trén 2000 gam
(85,2%). Can nang lac PT trung vi 14 2,6 kg (2,3-2,9 kg), nhe nhét
1a 1,5 kg va ning nhat 13 9,5 kg.

Bang 3.4. Tan sb va ti 1& cac loai di tat tim mach.

Loai di tat tim mach S6 truong hop Ti 18 (%)
Con dng dong mach 20 32,8
T6n tai 16 bau duc 24 39,3
Thong lién nhi 8 13.1
Théng lién that 4 6,6
Hep van dong mach phoi 1 1,6
Kénh nhi that 1 1,6
bong mach chu cudi ngua 1 1,6
Tu chang Fallot 1 1,6
Bang 3.5. S6 lwgng di tat tim mach trén bénh nhi.
So di tat tim 0 1 2 3 4 Tong
S6 truong hop 25 17 16 2 1 61

Ti 1& (%) 409 279 262 33 16 100
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3.1.4. Pic diém phiu thuat ndi soi cia cac dbi twong nghién ciu
Pic diém thuong ton cua TT qua PTNS duoc liét ké trong bang 3.6.

Bang 3.6. Pic diém thwong ton caa ta trang qua phau thuét nai soi.

Pic diém thwong ton Tong (n=61)  Tilé (%)

Chén do4n truéc md
Ban tic ta trang 24 39,3

Tic ta trang 37 60,7

Chan doan sau mo

Loai 1 vo gio 14 23,0
Loai 1 khong vé gio 28 45,9
Loai 2 3 49
Loai 3 16 26,2

Vi tri thwong ton trén ta trang

Poan D1 1 1,6
Poan D2 59 96,7
Poan D3 1 1,6

Vi tri thwong ton lién quan bong Vater
Trén bong Vater 7 11,5

Dudi bong Vater 54 88,5

- Tén thuong thudng gip nhét 13 teo TT loai 1, chiém ti 1¢ 68,9%.

Pa s thuong t6n nam & doan D2 va dudi bong Vater.
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Dic diém phuong phap diéu tri PTNS cua cac dbi twong nghién ciu

duoc liét ké trong bang 3.7.

Bang 3.7. Pic diém phwong phap diéu tri phiu thuat ni soi cia cac dbi

twong nghién cau.

Pic diém diéu tri

Tong (n=61)

Ti 18 (%)

Phwong phap phiu thuit noi soi

Cit mang ngin 13 21,3
N&i TT-TT bén-bén dang kim cuong 48 78,7
Chuyén mé mé
Co 8 13,1
Khéng 53 86,9
Ly do chuyén mé mé
Cham thuong tai cung duoi 1 1,6
Khong tim thdy mang ngin vé gio 1 1,6
Kho khan khi cat mang ngin 1 1,6
Kho khin khi khau miéng nbi 2 3,2
Hai tli cung ta trang xa nhau 1 1,6
Thuc hién miéng ndi phia trén mang ngin 1 1,6
Nghi miéng ndi chua kin 1 1,6

Thoi gian phiu thuit ndi soi (N=53)

145 (110-165) pht®

STrung vi va khoang tir vi
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- Chung t6i 1am miéng ndi TT-TT bén-bén dang kim cwong theo
Kimura (hinh 3.3A va hinh 3.3B) cho tat ca 47 TH (77,1%) teo
hodc hep TT khong phai dang v& gi6 va 1 TH mang ngan TT dang
v& gio. Chung toi cit mang ngin kiéu v& gid trong 13 TH con lai.

- Tat ca 8 TH chuyén mdé md xay ra trong 30 TH dau tién cia
nghién ctu (10/2010 dén 2/2014). Tam TH trén dugc md mo
thanh cong.

- Thoi gian PTNS trung vi (khoang tor vi) la 145 phuat (110-165
phut), ngan nhét 1 30 phat va dai nhat 1 360 phit.

G g L
Hinh 3.3A. Xé ngang tii cung trén  Hinh 3.3B. Xé doc tii cung dwoi ta
ta trang. trang.
SNV: 14.066167. SNV: 14.066167.
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Thoi gian PT theo phuong phap PT duogc thé hién trong biéu db 3.1.

Independent-Samples Mann-Whitney U Test

PHUONG PHAP PHAU THUAT

N&i t& trang - ta trang Cit mang ngin

500 500
g‘ N=42 M=11
= 4001  Mean Rank= 3037 Mean Rank=1414 =400
& 300 300
>
=
= 200 900
‘e
o 100 100
c
[
) i .
=
S I I I ! T I I 100

15.0 10.0 50 0.0 50 10.0 1510
S6 ca mo S6 ca md

Biéu d6 3.1. Thoi gian phiu thuit theo phwong phap md.

- Thoi gian PTNS cta phuong phap cit mang ngin ngian hon 43
phut so voi phuong phap ndi TT-TT (113,2 + 11,7 phut so véi
156,3 + 7,1 phut), su khac biét c6 ¥ nghia thong ké p = 0,002
(Kiém dinh Mann-Whitney U).

gyd ueib 1oy .

(nyd) 1nyr n
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Thoi gian PT theo nhém can ning ldc PTNS duoc thé hién trong biéu

do 3.2.

400
29
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e
o
=
2 001
S
w
3
c
- —— 28
lg o
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E T T
=
o
c
@ —
S
e 1001
|_ ——
11
(=]
D_
T T T
Tir 1500 - 2000g Tir >2000 dén 2500 Trén 2500g

Nhom can ning

Biéu @6 3.2. Thoi gian phiu thuat theo phan nhém can nang lGc ma.

- Thoi gian PTNS trung binh ctia nhém can nang tir 1500 — 2000
gam, nhém > 2000 gam dén 2500 gam va nhém trén 2500 gam
1an luot 1a 157,5 + 9,2 phut, 163,89 + 14,5 phat va 1350 +
7,1phit, su khac biét khong co y nghia thong ké p = 0,11 (Kiém
dinh Anova).
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Thoi gian PT theo thir ty ca mo cua 2 phuong phap PT duoc thé hién

trong biéu d6 3.3.

Thoi gian phau thuat (phut)

M
o
=]

o

Cit mang ngin

= N&i TT-TT

20 40

Tht tw ca md

Biéu @0 3.3. Thoi gian phiu thuat theo thir tw ca mé (Pwong cong hoc

tap - learning curve).

Truc hoanh Ia thur tu theo thoi gian nghién ctru cua cac TH PTNS
thanh cong ngay sau mo, truc tung 1a thoi gian PT tinh bang phut.
Puong mau xanh biéu thi méi lién quan gitta thoi gian PTNS va
tht ty ca md cta phuong phap nbéi TT-TT, duong mau dé biéu thi
mdi lién quan giita thoi gian PTNS va thtr tu ca mo cua phuong
phap cat mang ngian. Khoang mau xam 1a khoang tin cay 95% cuia
mdi lién quan nay.

Xu thé chung ctia biéu d6 13 thoi gian PT giam dan theo thoi gian
nghién ctu. Thoi gian PTNS cua phuong phap cat mang ngin
ngan hon 43 phut so v6i phuong phap nbéi TT-TT (113,2 + 11,7
phut so vdi 156,3 + 7,1 phit).



-68-

3.1.5. Pic diém sau phiu thuit ndi soi ciia cac ddi twong nghién ciu
Dic diém sau PTNS cua cac dbi tugng nghién ciru duoc trinh bay trong
bang 3.8.

Bang 3.8. Pic diém sau phiu thuit ndi soi cia cac dbi twong nghién céiu.

Pic diém Tong (n= 61) Ti I8 (%0)
Thoi gian thé may (gio) 18,1 (9,7-33,7)°
<41 50 82
> 41 11 18
Th(‘{’i gian bit du cho in 4(2-5 5)§
(ngay) ’
<6 52 85,2
> 6 9 14,8
ThQi gian cho an hoan toan 8 (5,5-11,5)°
(ngay) T
<12 49 80,3
>12 12 19,7
Bién chitng
Bién chirng noi khoa 17 27,9
Bién chung ngoai khoa 6 9,8
Khdng co 38 62,3
Bién chitng ngoai khoa
Lién quan miéng ndi 2 3,3
Thoét vi 16 trocar 2 3,3
Thang hdi trang 1 1,6
B¢ sét teo hdng trang 1 1,6
Thai gian nam vién sau mo 13 (8-17)°
(ngay)
<10 23 37,7
> 10 38 62,3
Téqg thei gian nam vién 16 (10,5-23,5)°
(ngay) A
<20 41 67,2
> 20 20 32,8
Tir vong/niing xin vé
Co 3 49
Khéng 58 95,1

$ Trung vi va khoang tu vi.
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Céc ngudng cit cua cac dic diém 1am sang trén dugc tinh dya vao
gia tri t6i da cua tri s6 Jouden index nhu d trinh bay & phan 2.6.5
s& 1a ngudng cat c6 ¥ nghia v6i that bai diéu tri PTNS.

Thoi gian thé may sau md trung vi (khoang tr vi) 1a 18,1 gio (9,7-
33,7 gio) va dai nhat 1a 336 gid. Hau hét cac bénh nhi 16n khong
can thé may sau mo.

Trén 80% cac bénh nhi dugc cho an lai trudc 6 ngay va an lai
hoan toan trudc 12 ngay sau mo. Thoi gian bit dau cho in trung
vi (khoang tir vi) 14 4 ngdy (2-5,5 ngay), ngan nhat la 2 ngay va
dai nhét 1a 21 ngay. Thoi gian cho an hoan toan trung vi (khoang
tr vi) 1a 8 ngay (8-11,5 ngdy), ngan nhat 13 2 ngay va dai nhat 13
36 ngay

C6 17 TH bién chimg ndi khoa gom: 5 TH viém phdi, 8 TH
nhiém tring huyét, 2 TH nhiém tring so sinh va 1 TH nhiém
trung bénh vién & tré 1o6n khong xac dinh dugc co quan ton
thuong, 1 TH sbc¢ nhiém tring. Trong d6 c¢6 14 bénh nhi niam
trong 30 TH dau cta nghién ctru (10/2010-2/2014), con lai 3 TH
nam trong 31 TH sau ctia nghién ctru (2/2014-10/2015).

Tat ca nhitng TH c6 bién ching ngoai khoa déu nam trong lta
tudi so sinh. Trong d6 c¢6 4 bénh nhi nam trong 30 TH dau cua
nghién ctru (10/2010-2/2014), con lai 2 TH nam trong 31 TH sau
cta nghién ctru (2/2014-10/2015).

C6 1 TH xi miéng ndi, 1 TH hep miéng ndi sau mo va 1 TH thing
héi trang. Ba TH nay tir vong.

Truong hop bo sot thuong ton xay ra & tré so sinh (37 tuan), nhe
can (can nang luc sinh: 2,5 kg, can nang lic PT: 2,3 kg) voi

thuong t6n 13 teo TT loai 1. Sau PT ndi TT-TT bén-bén dang kim
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cuong, bénh nhi van non dich mat va khi chyp phim da day-TT
cho thay hinh anh tic hoan toan doan dau HT. Bé duoc PT cit ndi
HT 14 ngay sau lan mo dau tién. Dién tién sau mo thuan loi va bé
xudt vién sau d6 11 ngay.

- Trong hai TH thoat vi 16 trocar c6 mot TH ¢ triéu ching tac rudt
duoc PT giai thoat rudt nghet va khau 16 trocar. Truong hop con
lai khong co dAu hiéu tic rudt, rudt thoat vi dé dang tr¢ lai b bung
va duoc khau lai 16 trocar dudi gay té tai chd. Ca hai TH déu co
dién tién thuan loi va xut vién.

- Thoi gian nam vién sau mo trung vi (khoang t&r vi) 1a 13 ngay (8-
17 ngdy), ngan nhat 13 4 ngay va dai nhét 1a 36 ngay. Tong thoi
gian nam vién trung vi (khoang t& vi) 1a 16 ngay (10,5-23,5 ngay),
ngan nhat 13 5 ngay va dai nhat 13 44 ngay.

3.1.6. Pic diém sau phiu thuit néi soi dén thang 10/2017 ciia cac doi
twgng nghién ciu
Pic diém sau PTNS dén thang 10/2017 cua cac dbi tuong nghién ciu
duoc liét ké trong bang 3.9.

- ChUing toi theo ddi dugc 37 trong tong s6 61 TH tham gia nghién
ctru. T4t ca cac TH nay déu dugc PTNS va khong chuyén mo md.

- Tat ca cic bénh nhi déu khong co biéu hién dau bung hay 6i va
khong phai nhap vién lai hay PT thém lan nao. Khong c6 bién
chirng mudn nao dugc ghi nhan.

- Trong 37 TH nay, c6 13 TH suy dinh dudng thé thap coi (chiéu
cao theo tudi) chiém ti 18 35,1% va c6 7 TH suy dinh dudng thé

nhe can (can ning theo tudi) chiém ti 1& 18,9%.
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Bang 3.9. Pic diém sau phiu thuat ndi soi dén thang 10/2017 cia cac ddi

twong nghién cau.

Pic diém Téng (n=37) Ti 1é (%)
Tudi tai kham (thang) 40,4 (32,5-60,1)°
Thoi gian theo ddi (thang) 39,8 (24-81)°
Ché a9 in theo tudi

Binh thudng theo tudi 37 100

An long 0 0
NOn mbi ngay

Co 0 0

Khdng 37 100
Pau bung mdi ngay

Co 0 0

Khoéng 37 100
Tién cin nhap vién

Cé 0 0

Khoéng 37 100
Phéu thuit lai

Cé 0 0

Khéng 37 100
Thoat vi vét mo

Co 0 0

Khéng 37 100
T vong mudn

Cé 0 0

Khéng 37 100
Suy dinh dwdng thé nhe cin

Cé 7 18,9

Khong 30 81,1
Suy dinh dudng thé thap coi

Co 13 35,1

Khéng 24 64,9

STrung vi va khoang tir vi.
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3.2. Két qua diéu tri phiu thut ndi soi ndi ta trang-ta trang bén-bén
dang kim cwong hoic cit mang ngin
Bang 3.10. Két qua diéu tri phiu thuat ndi soi ndi ta trang-ta trang bén-

bén dang kim cwong hoic cit mang ngin.

Két qua diéu tri Tan sb Ti 1é (%)

Tai thoi diém ngay sau mo
Thanh cong 53 86,9
Thét bai 8 13,1

Tai thoi diém xuat vién

Thanh cong 47 77

Thét bai 14 23
Chuyén m6 mé 8 13,1
Bién chung ngoai khoa 6 9,9

Chung cufc

Thanh coéng 37 60,7

That bai 14 23,0

Mét dau 9 14,8

Tt vong khong lién quan phau thuat 1 1,6

- Theo cach dinh nghia thanh cong va that bai ciia ching toi trong
nghién ciru, ti 18 thanh céng cua phwong phap PTNS nbi TT-TT
bén-bén dang kim cuwong hodc cat mang ngin giam dan theo thoi
gian vi ti 18 that bai tich liy.

- Tai thoi diém PT, c6 8 TH thét bai vi chuyén m6 mo. Tai thoi
diém xuat vién, c6 14 TH thét bai vi tich liy thém 6 TH c6 bién
ching ngoai khoa.

- Tai thoi diém chung cudc, ti 1& thanh coéng chi con 60,7% vi c6 9

TH mat dau va 1 TH tir vong do bénh tim bam sinh mic du khong
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ghi nhan bién chimg trén nhimg TH con lai theo dai duoc.

=1 Thanh cdng
1.0 b~ That bai

0.9

0.8

0.67

0.5

0.4-

T I I
0] 10 20 30 40

Ngay nam vién
Biéu d6 3.4. Kha ning thanh cong ciia phiu thuit theo thoi gian nam

vién.

- Trén biéu d6 3.4: Ti 1é thanh cong trong PT giam dan theo thoi
gian nim vién. Thoi gian song khong bién ching ¢ 2 nhom cét
mang ngin (38,6 + 3,3 ngay) va ndi TT-TT bén-bén dang kim
cuong (28,9 + 2.2 ngay) khac biét khong co y nghia thong ké
p=0,09 (kiém dinh Log Rank).

3.3. Céc yéu t6 lién quan dén kha niing that bai diéu tri phau thuat noi
soi
3.3.1. Phan tich hai quy domn bién mai lién quan giira cac yéu té véi that

bai diéu tri ¢ thoi diém xuat vién
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Chung t6i tién hanh phan tich hdi quy Logistic don bién méi lién quan
gitra 20 yéu tb 1am sang va can 1am sang véi that bai diéu tri ¢ thoi diém xuét
vién. Két qua c6 8 yéu té trong bang 3.11 ¢6 p < 0,25.

Bang 3.11. Két qua phan tich hdi quy don bién méi lién quan giira cac

yéu to vai that bai diéu tri & thoi diém xuat vién.

FO Thanh Khoan
Yéu t6 T(?]itlg? ! cong OR* tin cz_iyg p*
(n=47) 95%

Tuéi bé 10c sinh

< 37 tuan 8(17,8) 37(82,2) 1

> 37 tuan 6(37,5) 10(62,5) 2,77 0,78-986 0,11
Can ning lGc phiu thuit
(gam)

1500-2000 5 (55,6) 4 (44,4) 1

>2000-2500 4 (20,0) 16 (80,0) 0,2 0,04-1,11 0,07

>2500 5 (15,6) 27 (84,4) 0,12 0,03-0,75 0,02
Suy hé hip truéc mo

Khéng 10(19,2) 42(80,8) 1

Co 4(44,4) 5(55,4) 3,36 0,76-14,83 0,11
Thoi gian thé may

<41 gio 7(14,0) 43(86,0) 1

> 41 gio 7(63,6) 4(36,4) 10,75 2,48-46,53 0,001
Thoi gian bit diu cho in

< 6 ngay 8(15,4) 44(84,6) 1

> 6 ngay 6(66,7) 3(33,3) 11 2,72-53,27 0,003
Thoi gian cho an hoan
toan

< 12 ngay 7(14,3) 42(85,7) 1

> 12 ngay 7(58,3) 5(41,7) 8,4 2,07-34,03 0,003
Thoi gian nam vién sau
mo

< 10 ngay 1(4,3) 22(95,7) 1

> 10 ngay 13(34,2) 25(65,8) 11,44 1,38-94,65 0,024
Théi gian nim vi¢n

<20 ngay 6(14,6) 35(85,4) 1

> 20 ngay 8(40,0) 12(60,0) 3,89 1,12-13)51 0,03

(#) Hoi quy Logistic don bién
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So v&1 nhéom ¢6 can nang >2500 gam, nhom c6 can nang 1500-
2000 c6 nguy co tang ti 1€ thét bai 1én 8,3 1an, su khac biét nay co
y nghia théng ké trong phan tich hdi quy don bién vai p < 0,05.

So v6i nhom khong c6 suy ho hip truée md, nhom co suy ho hap
trudc mo cod nguy co tang ti 1¢ that bai 1én 3,36 1an, su khac biét
nay khong co ¥ nghia thong ké trong phan tich hdi quy don bién.
So v&i nhém ¢ thoi gian thd may < 41 gid, nhom co thoi gian thé
may > 41 gido ¢6 nguy co tang ti 1¢ thét bai 1én 10,75 1an, sy khac
biét nay c6 y nghia thong ké trong phan tich hdi quy don bién vai
p <0,05.

So v&i nhom cé thoi gian bat dau cho an < 6 ngdy, nhom c6 thoi
gian bat dau cho an > 6 ngdy c6 nguy co tang ti 1é that bai 1én 11
lan, su khac biét ndy co ¥ nghia thong ké trong phan tich hdi quy
don bién voi p < 0,05.

So v6i nhom ¢6 thoi gian cho dn hoan toan < 12 ngay, nhdm co
thoi gian cho dn hoan toan > 12 ngdy c6 nguy co ting ti 1é that bai
1én 8.4 1an, su khac biét ndy c6 y nghia thong ké trong phan tich
héi quy don bién véi p < 0,05.

So v6i nhém c6 thoi gian nam vién sau mo < 10 ngay, nhoém co
thoi gian ndm vién sau mo >10 ngay c6 nguy co ting ti 18 that bai
1én 11,44 1an, su khac biét nay co y nghia théng ké trong phan
tich hoi quy don bién véi p < 0,05.

So véi nhom c6 thoi gian nam vién < 20 ngdy, nhom co thoi gian
nam vién >20 ngay c6 nguy co ting ti 1¢ that bai 1én 3,89 lan, su
khac biét ndy c6 y nghia théng ké trong phan tich hdi quy don
bién véi p < 0,05.
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3.3.2. Phan tich hai quy da bién mai lién quan giira cac yéu t6 véi that bai
diéu tri ¢ thoi diém xuat vién

Dé kiém soat cac yéu té gay nhidu va dong tac, chiing t6i dwa cac bién
trong phan tich don bién (c6 p<0,25 va cd y nghia 1dm sang) vao mé hinh hoi
quy Logistic da bién nham tim méi lién quan dén that bai diéu tri.

Str dung phuong phap Backward Stepwise chon dugc mé hinh tdi uu
c6 4 yéu t 1a suy hd hap, thai gian thé may, thoi gian bat dau an, tong thoi
gian nam vién.

Bang 3.12. Két qua phan tich hdi quy da bién méi lién quan giira cac yéu

té véi that bai diéu tri ¢ thei diém xuat vién.

fon o Thanh Khoang
Yéu té T(hnitla? ! cong OR*  tincay p*
B (n=47) 95%
Can ning hic phiu
thuat (gam)
1500-2000 5 (55,6) 4 (44,4) 1
>2000-2500 4 (20,0) 16 (80,0) 6,41 0,54-76,92 0,14
>2500 5 (15,6) 27 (84,4) 505 0,66-38,46 0,12
Thoi gian thé may
<41 gio 7(14,0) 43(86,0) 1
> 41 gio 7(63,6) 4(36,4) 4,01 0,71-2257 0,12
Thoi gian bat diu cho in
< 6 ngay 8(15,4) 44(84,6) 1
> 6 ngay 6(66,7) 3(33,3) 13,55 1,88-97,6 0,01
Tong thoi gian nam vién
<20 ngay 6(14,6) 35(85,4) 1
> 20 ngay 8(40,0) 12(60,0) 2,86 0,59-14,11 0,20

(#) Hoi quy Logistic da bién.
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Nham khéng ché céc yéu té gay nhidu va tuong tac dé co dugc OR*
hiéu chinh tét nhat, ching toi dwa cac bién sé ¢6 p tri gia < 0,25 trong phan
tich don bién vao phuong trinh héi quy da bién. Mé hinh da bién s& kiém soat
tt yéu t6 gay nhidu va ddng tac dé cho ra OR* chinh x4c.

- Sau khi phan tich hdi quy da bién Logistic khir nhidu va twong
tac, ta chi con 1 yéu td tién luong doc lap két qua that bai diéu tri
1a “thoi gian bat dau cho an”.

- So v6&i nhom c6 thoi gian bat dau cho in < 6 ngay, nhom c6 thoi
gian bat dau cho dn > 6 ngay c6 nguy co ting ti 1& that bai Ién
13,55 1an, sy khac biét nay co y nghia thong ké trong phan tich
héi quy da bién véi p < 0,05.

Thoi gian bat dau an T
(>6 ngay)

Thoi gian thd may . i 'l
(>41 gio)

Ngay nhdp vién 236
(>20 ngay)

Cén nang luc md 020
(>2500q) ° )

Can nang lic md
(>2000g-25009) -

0 01 1 10 100
QOdds Ratios

Biéu dd 3.5. Biéu d6 thé hién OR cia céc bién tién lweng that bai diéu tri
phiu thuat nai soi.

- Trén biéu d6 3.5: Céc yéu t6 mau xanh 14 yéu td6 nguy co, yéu to

mau do 1a yéu t6 bao v€. Puong thang dudi con s6 bicu thi
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khoang tin cay 95%, néu di qua s6 1 1a khong c¢6 ¥ nghia thong ké.
Sau khi phén tich hdi quy Logistic da bién thi chi con 1 yéu t6
thoi gian bat dau cho an (co6 danh dau * trén biéu dd) > 6 ngay
ting nguy co that bai 1én 13,55 1an so v6i nhdm c6 thoi gian bit
dau cho an < 6 ngdy, su khac biét co y nghia thong ké (khoang tin
cdy 95% trén hinh khong chtra s 1).

Predicted probabilties

I i ' ' |
0 5 10 15 20

Thoi gian bit ddu cho in (ngay)

Biéu d6 3.6. Bi¢u do thé hién méi lién quan giira thoi gian bat dau cho in

va nguy co thit bai diéu tri phiu thuat.

- Trén biéu d6 3.6: Truc tung 1 xac suat that bai diéu tri (%), truc
hoanh 13 thoi gian bat dau cho an tinh theo ngdy. Puong mau
hdng thé hién mdi lién quan giira thoi gian bit dau cho in va nguy
co that bai diéu tri PT. Thoi gian bat dau an cang tré thi ti 1¢ that

bai cang tang.
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3.3.3. Phan tich hdi quy da bién méi lién quan giira cac yéu té véi chuyén

mé mé, bién chirng ngoai khoa va ti 1é tir vong & thoi diém xuat

vién

3.3.3.1.Phan tich méi lién quan giira cac yéu to véi that bai diéu tri do

chuyén mé mé

Chuing t6i tién hanh phan tich méi lién quan gitta cac yéu té vai thét bai

diéu tri do chuyén mé mo.

Bang 3.13. Méi lién quan giira cac yéu té véi that bai diéu tri do chuyén

mé mé.
- Chuyén mé ch}:;lg:%qé Khoing
Yeu to meé mé OR*  tincay P
(n=8) (n=53) 95%

Tudi bé lic PT

<28 ngay 6 (11,8) 45 (88,2) 1

> 28 ngay 2 (20,0) 8(80,0) 1,87 0,32-10,98 0,39**
Can niing lic phiu thuit
(gam)

1500-2000 3(33,3) 6 (66,7) 1

>2000-2500 2 (10,0) 18 (90,0) 0,22 0,03-1,66 0,14*

>2500 3(9,4) 29 (90,6) 0,21 0,033-1,28 0,09*
Di tat tim

Khoéng 3(12,0) 22 (88,0) 1

Cé 5(13,9) 31 (86,1) 1,18 0,26-5,47 0,57**
HC Down

Khoéng 7 (13,5) 45 (86,5) 1

Cé 1(11,1) 8(88,9) 0,8 0,09-7,44 0,66**
Phwong phap phiu
thuat

Cit mang ngin 2 (15,4) 11 (84,6) 1

N&i TT-TT 6 (12,5) 42 (87,5) 0,78 0,14-4,44 0,55**

(*) Hoi quy Logistic don bién

(**) Fisher's Exact test
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Sau khi phan tich méi lién quan giira cac yéu to: tudi bé ltc PT, can
nang luc PT, phuong phap PT, di tat tim, di tit HC Down véi that bai diéu tri
do chuyén mé mé ching toi khéng ghi nhan duoc su khac biét co ¥ nghia
thdng ke.
3.3.3.2. Phan tich hoi quy da bién méi lién quan giira cac yéu to véi bién

chieng ngoai khoa ¢ thoi diém xuét vién

Chung toi tién hanh phan tich hdi quy Logistic don bién méi lién quan
gitra 20 yéu t6 1am sang va can 1am sang véi that bai diéu tri ¢ thoi diém xuét
vién. Két qua c6 6 yéu t co p < 0,25.

Tuong tu nhu trén, dé kiém soat cac yéu té gay nhidu va dong tac,
chung toi dua cac bién trong phan tich don bién (c6 p<0,25 va c6 y nghia 1am
sang) vao md hinh héi quy Logistic da bién nham tim mdi lién quan dén bién

chung ngoai khoa.
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Bang 3.14. Két qua phan tich héi quy da bién méi lién quan giira cac yéu

té véi bién chitng ngoai khoa.

.y Bién chimg g]?iir;]gnzif:i K_hoéAng
Yéu to ngoai khoa khoa . OR*  tincay p*
(n=6) (n=47) 95%

Tudi bé lic sinh

> 37 tuan 3(7,5) 37 (92,5) 1

< 37 tuan 3(23,1) 10 (76,9) 1,18 0,08-18,52 0,91
Can niing ltic phiu thuit
(gam)

1500-2000 2(33,3) 4 (66,7) 1

>2000-2500 2(11,2) 16 (88,9) 568 0,12-250 0,38

>2500 2 (6,9) 27 (93,1) 781 0,15-500 0,31
HC Down

Khong 4 (8,9) 41 (91,1) 1

Cé 2 (25,0) 6 (75,0) 1,1 0,04-31,25 0,95
Thoi gian thé may

<41 gio 3(6,5) 43 (93,5) 1

> 41 gio 3 (42,9) 4 (57,1) 2,44  217-398 0,58
Thoi gian bit dau cho idn

< 6 ngay 2 (4,3) 44 (95,7) 1

> 6 ngay 4 (57,1) 3(42,9) 29,4 2,17-398,1 0,01
Thoi gian nim vién

<20 ngay 2 (5,4) 35 (94,6) 1

> 20 ngay 4 (25,0) 12 (75,0) 3,48 0,28-42,68 0,33

(#) Hoi quy Logistic da bién
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Sau khi phan tich hdi quy da bién Logistic khir nhidu va twong tac, ta
chi con 1 yéu t6 tién luong doc 1ap két qua that bai diéu tri 1a “thoi gian bat
dau cho an”.

- So v6i nhom c6 thoi gian bat dau cho dn < 6 ngay, nhom cé thoi
gian bat dau cho an > 6 ngdy c6 nguy co bién chimg ngoai khoa
cao hon 29,4 lan, su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké trong phan
tich hdi quy da bién véi p < 0,05.

Thoi gian bét dau an
(>6 ngay)

Thoi gian ndm vién 4
(>20 ngay)

Thoi gian thd may
(>41 gio)

Hoi chiing Down
(co)

Tubi thai luc si‘nh £
(<37 tuan)

Can nang luc mb
(>2000g-25009)

Cén ning lac md
(>25009)

Odds Ratio
Biéu @6 3.7. Biéu @6 thé hién OR ciia cc bién tién lwgng bién ching

ngoai khoa.

- Trén biéu d6 3.7: Cac yéu té mau xanh 1a yéu t6 nguy co, mau do
la yéu t6 bao vé. Puong thiang qua con sb biéu thi khoang tin cay
95%, néu di qua sb 1 1a khong c6 y nghia thong ké. Sau khi phan
tich hdi quy Logistic da bién chi con 1 yéu t6 thoi gian bat dau

cho n (c6 danh diu * trén biéu dd) > 6 ngay ting nguy co ting
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bién ching ngoai khoa Ién 29,4 1an so voi nhom cé thoi gian bit
dau cho an < 6 ngay, khac biét c6 ¥ nghia théng ké (khoang tin
cdy 95% trén hinh khong chira sd 1).

Predicted probabilties

100%-

Ti I¢ bién chtng ngoai khoa (%)

Thoi gian bat dau cho in (ngay)

Biéu dd 3.8. Biéu d6 thé hién maéi lién quan giira thoi gian bit diu cho dn

va bién chirng ngoai khoa.

- Trén biéu d6 3.8: Truc tung 1 xac sudt that bai diéu tri (%), truc
hoanh 13 thdi gian bat dau cho an tinh theo ngdy. Puong mau
hdng thé hién méi lién quan gitra thoi gian bat dau cho an va bién
ching ngoai khoa. Thoi gian bat dau an cang tré thi ti 1¢ bién

chuing ngoai khoa cang tang.
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3.3.3.3. Phan tich méi lién quan giira c4c yéu té véi tir vong tai thoi diém

Xuat vién

Chuing tdi tién hanh phan tich mdi lién quan giira cac yéu té vai tir vong

tai thoi diém xuét vién.

Bang 3.15. Méi lién quan don bién giira cac yéu té véi tir vong tai thoi

diém xuét vién.

o Tir von Khong ti Khoang
Yéu th (n23) g vong OR* tincay  P*
) n= ()
(n=50) 95%

Tudi bé lic PT

<28 ngay 3(0) 42(93,3) 1

> 28 ngay 0(0) 8(100) 0,93 0,86-1,009 1,00
Can niing lic phiu thuit
(9am)

1500-<2000 2(50,0) 2(50,0) 1

>2000 1(2,0) 48(98,0) 0,02 0,001-0,33 0,01
Di tat tim

Khéng 0(0) 22(100,0) 1

Co 3(9,7) 28(90,3) 1,1 098-124 0,26
HC Down

Khéng 1(2,2) 44(97,8) 1

Co 2(25,0) 6(75,0) 14,66 1,15-187,4 0,06
Phwong phap phiu
thuat

Cét mang ngin 0(0) 11(100,0) 1

N&i TT-TT 3(7,1) 39(92,9) 1,07 0,99-1,17 1,00

(*) Fisher's Exact test

- So vo1 nhém c¢6 can nang dudi 2000 gam, nhém c6 can ning >

2000 gam c6 ti 1¢ tir vong thap hon 50 lan, su khac biét nay c6 y
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nghia thong ké véi p < 0,05.

Bang 3.16. Méi lién quan da bién giira cac yéu td véi tir vong.

o Tir von Khong tir Khoang
Yéu th (n23) g vong OR*  tincay P
B n= 0
(n=58) 95%
Can ning hic phiu thuat
(gam)
1500-<2000 2(50,0) 2(50,0) 1
> 2000 1(2,0) 48(98,0) 0,03 0,002-0,67 0,03
HC Down
Khéng 1(2,2) 44(97,8) 1
Co 2(25,0) 6(75,0) 82 041-1648 0,16

(*) Hoi quy Logistic da bié'n‘ ’ o
Sau khi phan tich hoi quy da bién (cac yéu to lién quan co p < 0,25) vai

ti Ié tir vong, ching t6i phat hién duoc can nang luc PT la yéu t6 tién luong
doc 1ap cho tr vong. Khi can nang tré lac PT > 2000 gam nguy co tr vong
thap hon 33,3 1an so V&i tré ¢ can nang < 2000 gam, su Khac biét co y nghia

thong ké.
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém aéi twong nghién ciru
4.1.1. Pic diém Iuc sinh
4.1.1.1. Giéi va tudi thai luc sinh

Giai

Trong nghién ciu cua ching toi, ti s6 nam:nir 14 1:1,2. Két qua nay
tuong tu trong y vin ciing nhu cac két qua trong nhitng nghién ctu khéc trong
va ngoai nudc 1a 1:1,1-1,3 [38],[55],[98],[50],[122]. C6 mat sé nghién ciru co
sb bénh nhi nam nhiéu hon véi ti 6 nam:nix vao khoang 1,1-1,4:1 [1],[45].

Tuoi thai ltc sinh

C6 16 tré sinh non trong nghién cau caa ching téi, chiém ti 16 26,2%
(bang 3.1). Ti I¢ bénh nhi sinh non trong nghién curu cua cac tac gia nudc
ngoai cao hon so vai két qua caa ching t6i, ti 1¢é nay cua Fonkalscrud E.W. 1a
54%, cua Dalla Vecchia L. K. [38] la 46%, cua Grosfeld J.L. [55] la 45% va
cua Escobar M.A. [45] la 37%.

Ti 1€ bénh nhi sinh non trong nghién ctu cta chung tdi cao hon so véi
nhitng nghién ctru cua cac tac gia trong nudc, ti 1€ nay trong bao cdo ciua Vi
Thi Hong Anh [1] 14 18,3%.
4.1.1.2. Can nang luc sinh

Céan nang luc sinh cua nhitng bénh nhi trong nghién ciru caa ching téi la
2690,8 + 507 gam. Két qua nay khong khac biét nhiéu so véi béo céo cua
Truong Nguyén Uy Linh [6], 2,6 kg va Jensen A.R. [66], 2,5 kg.

Ti 1€ bénh nhi nhe can Idc sinh trong nghién ctru caa chung toi la 27,9%
(bang 3.1), it hon so voi béo céo cia Truong Nguyén Uy Linh [7] 1a 44%. Su
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khac biét nay 1a do ching tdi chi chon nhitng bénh nhi ¢é can ning lic mé 16n

hon 1500 gam.

4.1.2. Pic diém & thoi diém phiu thuat
4.1.2.1. Tubi luc phau thuat

Trong 61 TH cua ching tdi, 51 TH Ia tré so sinh, chiém 83,6% va 10
TH ngoai la tudi so sinh, chiém 16,4%. Trong nghién ctu cua Fronkalscrud
E.W. va cs [50], bénh nhi tir 1 ¢én 26 ngay tudi nhap vién do teo hodc hep TT
cling chiém ti 18 cao, t&i 89,6% trong 442 TH.

Tudi trung vi (khoang ta vi) khi dugc PT cua bénh nhi trong nghién
ctru caa ching tdi 1a 6 ngay (2,5-12 ngay) (bang 3.3). Két qua nay 16n hon so
véi két qua nghién ciu caa cac tac gia khac trén thé gisi trong thoi gian gan
day 1a 3-5 ngay [64],[66],[67],[122],[124], nhung nho hon so véi két qua
trong nghién ciru ciia Tran Ngoc Son va cs [120] 14 9,8 ngay + 8,8 ngay.

4.1.2.2. Can niang lac phau thuat

Can nang trung vi cuaa bénh nhi trong nghién ctru cua chung t6i la 2,6 kg
tuong ty nhu trong nghién ciru cia Tran Ngoc Son 14 2,6 kg ddi véi bénh nhi

dugc mod NS va 2,5 kg d6i voi bénh nhi duoc moé ma [8].

Can ning nhe nhat caa bénh nhi IGc PT trong nghién ciu caa ching toi
la 1,5 kg cling twong tu nhu trong nhirng nghién ciu khéc tai cac trung tam
l6n trong nudc va qudc té. Trong nghién cau caa Son T.N. [120], bénh nhi
dugc PTNS c6 can nang nhe nhat 13 1,6 kg, ciia Rothenberg [114] 14 1,3 kg.

Trong nghién cau hé thong qua 4 bao cido PTNS diéu tri teo hodc hep TT
& tré em cd so sanh véi md ma, tc gia Chung [37] da két luan rang PTNS
diéu tri di tat nay c6 thé thuc hién dugc & tré c6 can nang vao khoang 2500

gam, véi can nang nho nhat 1a 1600 gam.

4.1.2.3. Di tat bam sinh phdi hep
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Trong nghién ciu caa chung toi, ti 1€ tré co6 di tat tim di kém la 59%, la
di tat di kém chiém ti 1é cao nhat. Két qua nay tuong tu véi cac két qua caa
tac gia khac nhu trong bang 4.1.
Bang 4.1.Ti 1é di tat bam sinh di kém theo tirng tac gia.

Vii Thi Hong

Chang toi _
Di tat Anh va cs [1] Céc tac gia khac (%)
2015 (%)
2002 (%)

Chung 70,5 28,2 46-67,5 [20],[23],[45]
Tim mach 59 4,2 17-62 [20],[23],[50],[98]
RXKHT 0 - 17-36 [45],[55],[126]
Tuy nhan 14,8 - 21-36,7 [38],[45],[50],[55]
HC Down 14,8 22,6 24-46,8 [20],[36],[38],[45]

Trong nghién ctu cia Vii Thi Hong Anh [1] tai Vién Nhi Trung Uong,
nam 2002, tac gia nghién cau tac TT do nguyén nhan ndi tai can PT cat mang
ngan hoic ndi tat va ca nguyén nhan ngoai lai nhu RXKHT, bang dinh bam
sinh khéng can phuong phap diéu trj trén.

Su khéc biét trong tiéu chuan chon bénh vao nghién cau dan dén su khac
nhau nhu sau:

— Tan suat caa cac di tat bam sinh phéi hop, nhat 1 di tat tim thap
hon so v&i nghién cau cua ching tdi vi sy phdi hop cac di tat nay
& nhitng bénh nhi c6 RXKHT va tuy nhan ma khong co teo hoic
hep TT it gap hon so vadi nhitng bénh nhi cé teo hoac hep TT.

— Ruét xoay khéng hoan toan va tuy nhan c6 hoac khdng phéi hop
teo hoac hep TT. Trong khi d6, nghién ctru cua chdng toi quan tam
dén teo hoiac hep TT & tré em cd hoic khdng phdi hop Véi
RXKHT va tuy nhan.
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Ti 1& bénh nhi c6 kém di tat tim bam sinh trong nghién ctu cua ching toi
cao hon nhiéu so véi cic bao cdo trong nudc va twong dwong véi nhitng béo
cao cua nhiing tac gia ¢ nude ngoai (bang 4.1).

4.2. Pic diém 1am sang va can 1am sang cia déi tweng nghién ciru truwéc
phiu thuat
4.2.1. Lam sang

Pién hinh cho mot TH tac rudt cao, ndn dich mat hay thong mii-da day
cd mat la triéu chimg thuong gap trong teo hoac hep TT. Trong nghién ctu
cua chung toi, vang da khdng xay ra ¢ bénh nhi ngoai tudi so sinh. Tinh riéng
trong nhom so sinh (51 TH), ti 1é vang da 1a 31,4%, cao hon nhiéu so Vi
17,3% trong nghién ctu cia Rattan K.N. [107].

4.2.2. Can lam sang

Hinh anh dién hinh chan doan tac TT la hinh anh “hai mac nuéc-hoi”
khi chup phim bung ding/ngdi khdng sira soan. Trong nghién ctu ctia ching
t0i, 75,5% cac TH teo hoac hep TT cho hinh anh “hai mic nudc-hoi” rd rang.
Ti 1€ nay la 89,8% trong nghién cuu cia Chen Q.J. [35] va 78,3% trong
nghién cuu cua Dalla Vecchia. L.K. [38]. Nhitng TH khdng cho hinh anh “hai
mirc nudc-hoi" ro rang dugc ching toi cho chup X quang da day-TT. Ngoai
nhitng TH ké trén, nhitng TH chua loai trir RXKHT khi phim chup c6 hinh
anh hoi bén dudi bong hoi thir hai va khdng c6 chan doan trude sinh ciing
duoc chup X quang da day-TT. Trong 33 TH (54,1%) dugc chup X quang da
day-TT, 24 TH (72,7%) ¢4 tinh trang béan tic TT véi thudc can quang xudng
dén HT va 9 TH (27,3%) cho thay tac hoan toan TT. Ti 1é bénh nhi ban tac
TT trong nghién ciru cua ching toi dugc chan doan qua phim chup X quang
da day-TT la 39,3% (24 TH) so vai nghién ctru cua Dalla Vecchia. L. K. la
38,1% [38]. Gilbertson-Dahdal D.L. [51] dé nghi siéu &m bung va chup X
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quang da day-TT cho tit ca nhitng TH tic TT nhung chua dugc PT ngay
nham loai trir RXKHT c6 hodc khong c6 xoan rudt. Trong nghién cau cua
ching t6i, siéu am bung goi Y chan doan trong 35 TH (57,4%): chan doan tac
rudt trong 12 TH (19,7%) va chan doan tic TT trong 23 TH (37,7%). Siéu &m
bung dugc chdng t6i str dung con nham tam soét di tat duong niéu phdi hop.
Trong y vin, chi c6 mot vai bao céo co dé cap dén viéc sir dung siéu am trong
tac TT vai ti 18 chan doan dwong tinh trong tic TT do nguyén nhan noi tai la
41,2% [7], va trong RXKHT la 98,6% [3].

4.3. Pic diém phiu thuit ndi soi caa cac doi twong nghién ciu

4.3.1. Vi tri trocar, lwu lwong va ap lwe bom CO2

Tat ca nhitng TH trong nghién cau cia ching toi déu duoc dat 4 trocar
va trocar hé chau phai danh cho kinh soi. K§ thuat dat trocar nay tuong tu tac
gia Hill S. [64]. Trong khi d6, hau hét céc tac gia dat 3-4 trocar véi trocar ron
danh cho kinh soi [32],[66],[68],[122]. Hai nhom t&c gia: Son T.N., Liém.
N.T. [120] va Rothenberg [114] chi sir dung 3 trocar vaéi trocar rén danh cho
kinh soi tuwong tu nhu vi tri dat trocar trong PT cat nang 6ng mat chu.

Ap luc bom CO, trong nghién ciru ciia ching t6i 1a SmmHg tuong ty Vi
hau hét cac nghién cau [32],[66],[68],[120],[122]. Trong khi d6, Van De Zee
[135] chi bom vai ap luc SmmHg.

Luu luong bom CO, lic bat dau PT cua ching toi 1a 1-2 lit/phut twong tu
nhu hau hét céc tac gia khac [32],[66],[68],[120],[122]. Tuy nhién, khi ap luc
6 bung giam nhiéu khong thé tiép tuc PT, chlng t6i c6 thé tang luu lugng 1én
dén 4 lit/phat. Trong khi @6, chiing t6i tim va khac phuc nguyén nhan dé giam
lru lwong bom CO, xuéng thap nhat ma van duy tri duoc ap luc mong mudn
la 8mmHg.

4.3.2. Chuyén mé mé

Ké tr nam 1990, miéng ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo
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Kimura dugc xem 1a phuong phéap diéu tri chuan trong teo hoic hep TT & tré
em [70]. Hau hét cac PTV da thuc hién miéng ndi ndy qua nga mé mé ciing
nhu qua NS. Trong d6 Bax N.M.A. cling ¢s [25] da 1a nhitng ngudi dau tién
tiép can bang nga NS tao miéng ndi nay dé diéu trj teo TT. Tiép theo sau do,
cac tac gia Rothenberg [114], Van de Zee [135], Spilde va cs [122], Hill S. va
cs [64], Burgmeier C. va Felix S. [32], Tran Thanh Tri va cs [10] ciing st
dung miéng ndi TT-TT bén-bén dang kim cuwong theo Kimura trong diéu tri
teo hodc hep TT & tré em qua nga tiép can NS 6 bung. Tuy nhién, nhim dé
dang khau ni qua nga NS 6 bung, Tran Ngoc Son va cs [120] sir dung miéng
ndi TT-TT bén-bén don gian. Nhitng TH mang ngan TT kiéu v§ gid, ching
t6i m& doc TT, cat mang ngin twong ty nhu tat ca C4c tac gia trén.

Véi tong s6 61 TH, nghién ctu cua ching toi co s6 bénh nhi teo hoac
hep TT duoc PTNS néi TT-TT bén-bén dang kim cuong va cit mang ngin
nhiéu nhat hién nay [8],[32],[64],[66],[68] tai Viét Nam ciing nhu trén thé
gidi. Chung ti chuyén mé mo cho 8 TH trong tong s6 61 TH duoc md NS
trong nghién ctu, chiém ti 18 13,1%. Tt ca nhimg TH nay duoc xem I3 that

bai cua PTNS tai thoi diém PT trong nghién ciru ctia ching toi.
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Bang 4.2. Ti Ié va nguyén nhan chuyén mé mé theo tirng tac gia.

Técgia mam  S6 bénh Chuyén Tilé )
L : 2 Ly do
bao c4o) nhi mo mé (%)
Spilde va cs
15 0 0
[122] (2008)
Kay S. va cs
17 0 0
[68] (2009)
Van der Zee ,
Két hop teo thuc quan, rudt xoay
[135] (2011) . .
khong hoan toan, kho khan khi boc
2000-2005 22 4 18,2 ,
tach, kho khéan khi cat mang ngan.
2008-1010 6 0 0
Hill S. va cs [64] . o
Khong quan sét rd rang cau truc giai
(2011) 22 6 27,3% _
phau.

Burgmeier va cs Khong quan sét rd rang cau trdc giai
J 20 5 25% . | q g ’ : )
[32] (2012) phau, hau hét 1a ket hop véi rugt xoay

khong hoan toan.
Jensen AR. va Da s6 1a kho khin boc 16 tdi cung xa,
cs [66] (2013) 20 7 35%  teo TT tai doan thir 3, teo rudt non két
hop.
Son T.N. cs
48 0 0
[120] (2015)
Ching tOi Khong tim thay tii cung dudi, ton
(2017) thwong TT do dao dién, kho khan
30 8 26,7 . X
10/2010-2/2014 khau noi, khong xac dinh dugc mang
ngan, cit mang ngan khé khan.
2/2014-10/2015 31 0 0

Bang 4.2 cho thay ti I¢ va nguyén nhan chuyén mo mé caa cac nghién

ctru teo hoac hep TT & tré em. Ti 1é chuyén mdé mé khéac nhau rat nhiéu giira

cac nghién ciu. Trong b4o céo danh gia hé théng tat ca nhitng nghién ctu vé
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PTNS diéu tri teo hodc hep TT & tré em trong thoi gian tir nim 2002 dén nam
2014 cho thay ti 1¢ nay 1a 17,7% [90]. Nguyén nhan chuyén mé mé thuong
gap nhat 1a nhiing di tat dudng tiéu hoa di kém ma nhom tac gia khdng thé
can thiép qua nga tiép can NS cung ldc. Nhitng di tat d6 1a RXKHT, teo rudt
non... Ngoai ra con nhitng nguyén nhén lién quan dén khé khan trong boc
tach boc 16 thuong ton ciing nhu khau ndi trong 6 bung. Ti 1é chuyén mé mo
s& giam dan khi nhém PTV c6 thé mé NS diéu tri c4c di tat tiéu hod di kém va
k§ ning boc tach, khau miéng ndi cai thién theo thoi gian. Tat ca nhiing TH
chuyén mé mé cua ching tdi nam trong 30 TH dau tién caa nghién cau
(10/2010-2/1014) va khéng c6 TH nao phai chuyén mé mo trong nhiing TH
sau d6 (2/2014-10/2015).

Chung toi khong ghi nhan nghién cau nao trong y vian dé cap dén méi
lien quan giira tudi hoic can ning caa bénh nhi ldc PT, di tat di kém nhu di tat
tim hozc hoi chung Down, phuong phap PT néi TT-TT hoic cat mang ngin
dén viéc chuyén mé ma. Trong nghién ctu ndy, qua cac phép kiém théng ké
ching t6i thay cac yéu té trén khong lién quan dén chuyén mé mé (bang
3.13).

4.3.3. Thei gian phiu thuat

Trong nghién cuu caa chung téi, thoi gian PT trung vi (khoang tir vi) la
145 pht (110-165 pht) (bang 4.3). Két qua nay tuong tu cac nghién ciu co
so sanh giira nhom tiép can nga NS va nga mé cua cac tac gia (trong khoang
116-145 phut so véi 96-103 phat) [13],[64],[66],[122]. Su khac biét nay trong
cac nghién ctru déu co y nghia thong ké. Trong khi d6, thoi gian PT trung vi
trong cac nghién ctru chi c6 nga tiép can NS (khéng so sanh véi nga tiép can
ma&) khoang 84-105 phut [68],[120],[135], ngan hon so vai nhitng nghién cau
c6 so sanh ké trén. Trong cac nghién ciru ndy, cé4c tac gia sir dung miii lién tuc

dé tao miéng ndi trong khi cac nghién ctru c6 so sanh lai st dung miii roi hoic
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ca hai. Nhu vay, viéc st dung miii lién tuc dé tao miéng ndi TT-TT bén-bén

c6 thé s& rat ngan thoi gian PT trong nga tiép can NS.

Bang 4.3. Thoi gian phau thuat theo nga tiép can va ky thuat khau miéng

ndi theo tirng tac gia.

Theoi gian phau thuat

Tac gia (phat) o Ky thuat khau
(nim) - - miéng noi
M6 mé Mo NS
Spilde va c¢s [122]° & o
(2008) 96,3 126,7 0.06 Clip chir U,
Kay S. va cs [68]° 105 ~ Miii lién e va
(2009) mdi roi.
Van de Zee [135] e
(2011) - 84 - Miii lién tuc.
Hill S. va cs [64]%° 103 116 0050 M lién tuc va mii
(2011) (71-220)  (73-164) ’ roi.
Jensen A. R. vacs [66] 96 145 0.001° Dawtruflg tam.
(2013) (54-174)  (91-308) Mo lien we hogc
Son. T. N. va cs [120]% 90 .
M I

(2015) (60-150) e
Tran Thanh Tri va cs [13]° 75 145 <0.001° Mii 1o
(2/2017) (60-95)  (120-160) ' '

s 145 o
Chung t6i° (10/2017) Miii roi.

(110-165)

SB4o c4o trung vi va khoang tir vi.
8B40 c4o trung vi va pham vi.

¥B4o céo trung binh va do léch chuan.
Kiém dinh Student 2 dubi.

UKidm dinh Mann-Withney U.
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Trong nghién ctu danh gia hé théng cua Chung [37], tac gia dd ghi
nhan thoi gian PTNS diéu trj teo hodc hep TT ngay cang giam dan theo thoi
diém béo c4o. Ching t6i cling ghi nhan sy rat ngan thoi gian PT theo tién
trinh cua nghién ctu (biéu dd 3.3). Ngoai ra, ching tdi khéng ghi nhan su
khac biét co y nghia théng ké vé thoi gian PT gitta cac bénh nhi theo nhém
can nang (biéu d6 3.2).

Su khac biét cua thoi gian PT giira hai phuwong phap ndi TT-TT va cat
mang ngan (biéu d6 3.1) c6 thé do PTNS ndi TT-TT can boc tach nhiéu hon
dé di dong hai dau TT teo hoic hep va can khau miéng ndi phic tap hon so
Véi viéc chi mé doc TT dé cat mang ngan rdi khau ngang.

4.4. Pic diém sau phiu thuit ndi soi cia cac ddi twong nghién ciru

4.4.1. Thoi gian thé may sau mo

Thoi gian thd may sau mé trung vi cia cac bénh nhi trong nghién ciu caa
ching t6i 1a 18,1 gio, twong duong 0,8 ngay (bang 4.4). Két qua nay tuong tu
nhu két qua nghién ciru da trung tdm, c6 so sanh véi nhom dugc mé mé cua
Jensen A.R. va cs [66] la 1 ngay va nghién ctru khéng so sanh cua Burgmeier
C. [32] 1a 0,7 ngay.

Nghién cau c6 so sanh cua Jensen A.R. va cs [66] ciing nhu cua Tran
Thanh Tri va cs [13] cho thay thoi gian thd may khdng khac biét giira hai
nhoém bénh nhi dugc mé mé va moé NS 1a 1 ngay sau mo. Trong khi d6, thoi
gian thd may caa nhém bénh nhi dugc md NS trong nghién ciu cua Hill S. va
cs [64] dai hon khi so v&i bao cao cua chung toi va céc tac gia khac, mac du
thoi gian nay ciing chi bang mot nua thoi gian thd may caa nhém bénh nhi

duoc mé mé trong cling nghién ciru caa tac gia, P=0,05.
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Bang 4.4. Thai gian thé may sau mé theo tirng tac gia.

TAc gia (nim) Mé mé Mo NS P

Hill S. va cs [64]% 4 ngay 2 ngay .
P=0,05"

(2011) (0-9 ngay) (0-149 ngay)

Burgmeier C. [32]° 0,7 ngay

(2012) (0-2 ngay)

Jensen A.R. va cs [66]° 1 ngay 1 ngay .
P=0,15"

(2013) (0-17 ngay) (0-6 ngay)

Tran Thanh Tri va cs® 0,9 ngay 0,8 ngay .
P=0,267"

(2/2017) [13] (0,5-1,8 ngay) (0,4-1,3 ngay)

Chuing toi® - 0,8 ngay

(10/2017) - (0,4-1,4 ngay)

SB4o c4o trung vi va khoang t vi.
$8B40 c4o trung vi va pham vi.
UKidm dinh Mann-Withney U.

Nhirng TH thd may kéo dai trong nghién ciu cua chang téi la 4 trong 6
TH ¢6 bién chiing ngoai khoa. Bon TH nay tho may cho dén sau lan mo tha
hai va c6 kém theo viém phdi bénh vién. Nhu vay, viéc giam ti 18 bién chang
ngoai khoa c6 thé 1am giam ti 1¢ bénh nhi can thd may kéo dai va tir d6 1am
giam tinh trang nhiém tring bénh vién noi chung va viém phoi bénh vién noéi

riéng.
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4.4.2. Thei gian bit dau cho in lai bing dwong miéng sau phiu thuat

Bang 4.5. Thoi gian bat diu cho dn lai sau mo ndi soi theo tirng tac gia.

Tac gia (nam) Thoi gian bit dau cho dn sau mo (ngay)
Spilde va cs [122]* (2008) 5,4

Hill S. va cs [64]%° (2011) 7 (0-36)

Van de Zee [135]% (2011) 3,3 (2-4)

Jensen A.R. va cs [66]° (2013) 9 (4-33)

Son. T.N. va cs [120]% (2015) 4 (2-12)

Chuing tdi° (10/2017) 4 (2-5,5)

¥B4o céo trung binh va do léch chuan.
SB4o c4o trung vi va khoang t vi.
8B40 c4o trung vi va pham vi.

Theo Kay S. va cs [68] khi mo NS, cac PTV it thao tac trén rudt non nén
liét ruot sau moé xay ra it hon, nhe hon va tir d6 c6 thé cho an dudng miéng
sém hon. Spilde va cs [122] hoan toan khdng dya vao s6 lugng va tinh chét
dich dan luu qua ong théng miii-da day ma thuc hién chup da day-TT vao
ngay thir 5 va cho an sau d6 néu khdng phat hién xi, hep miéng ndi dbi vai tat
ca bénh nhi. Vi vay, thoi gian bat dau cho an bang duong miéng sau mo ngan
hon so véi nhitng nghién ctru khac. Theo Jensen A.R. va cs [66], cac PTV
cling nhu cac bac si ndi nhi ¢6 khuynh hudng cho bénh nhi dugc PTNS an

sém hon vi nhan thire d6 1a PT “it xam 14n”.
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Bang 4.6. Thoi gian bat diu cho dn dwong miéng theo nga tiép can phiu

thuat theo tirng tac gia.

Thoi gian bit dau cho dn sau mo (ngay)

Tac gia (nam) P
Mé mé Mé NS
Spilde va cs [122]*
P [122] 11,3 5,4 P=0,002°
(2008)
Hill S. va cs [64]% 9 7 o
P>0,05
(2011) (0-23) (0-36)
Jensen A.R. va cs [66]° 10 9 5
P=0,15
(2013) (4-44) (4-33)
Tran Ngoc Son va cs [8]
(2015) 7+4,6 44272 P<0,00017
Tran Thanh Tri va cs [13]* -
6+4,6 44429 P=0,042
(2/2017)
Chuing t6i® (10/2017) 4 (2-5,5)

¥Béo cdo trung binh va do léch chuan.
$B4o c4o trung vi va khoang tir vi.
8B40 c4o trung vi va pham vi.
?Kiém dinh Student 2 dubi.

UKidm dinh Mann-Withney U.

Bang 4.5 trinh bay thoi gian bit dau cho an trung binh hoic trung vi cua
bénh nhi trong cac nghién ctu véi nga tiép can NS. Thoi gian nay tir 4 ngay
dén 9 ngay. Su khéac nhau kha nhiéu nay do ché d6 cho an sau mé khac nhau
giira cac nghién ctu [66]. S6 luong dich va tinh chat dich duoc dan luu qua
6ng thong miii-da day thay doi rat nhiéu, nén viéc dua vao hai yéu t6 nay dé

quyét dinh cho an tré lai sau mo co thé s& 1am cho thoi gian nay thay dbi. Thoi
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gian trung vi bt dau cho an bing dudng miéng sau mo trong nghién ctu cua
ching tdi 12 4 ngay (2-5,5 ngay) twong dwong v&i nhitng nghién ciru c6 két qua

ngan nhat hién nay trong nudc va thé gioi [122],[135].

Nhirng nghién ctru ¢6 so sanh nhu nghién ctru ctia Spilde va cs [122],
nghién ctu cia Son T.N. va cs [120] cling nhu ctia Tran Thanh Tri va cs [13]
cho thay thoi gian bit dau cho an bang dudng miéng trong nhém bénh nhi
duwoc m6 NS ngan hon so vi nhém bénh nhi dugc mé ma. Tuy nhién, theo
Hill S. va cs [64] cing nhu theo Jensen A.R. va cs [66] thi cac thoi gian nay
khong khéac biét nhau (bang 4.6).

4.4.3. Thoi gian cho dn hoan toan bing dwong miéng sau phau thuat

Thoi gian trung vi (khoang t& vi) cho dn hoan toan bang dudng miéng
cuaa bénh nhi trong nghién ctru cua chang téi la 8 ngay (5,5-11,5 ngay), tuong
tu Vi két qua trong nghién ctu cua Spilde va cs [122] 14 9 ngay va ngan hon
so voi két qua trong cac nghién cau cua Kay S. va cs [68] la 12 ngay va cua
Jensen A.R. va cs [66] la 15 ngay (bang 4.7).

Trong nghién ctu ¢d so sanh giira hai nga tiép can, Spilde va cs [122],
Tran Thanh Tri va cs [13] cho thay thoi gian cho dn hoan toan ctia nhém dugc
md NS ngan hon ctia nhém mé mé véi P=0,007 va P<0,001. Trong khi do,
Jensen A.R. va cs [66] cho két qua khong co su khac biét giira 2 nhdm, ciing

la 15 ngay.
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Bang 4.7. Thoi gian cho in hoan toan bang dwong miéng theo nhom mé

mé hay ndi soi theo tirng tac gia.

Thoi gian cho an hoan toan dwong

miéng sau mé (ngay)

T4c gia (niim) P
Mé mé Mo NS
Spilde va cs [122]*
P [122] 16,9 9 P=0,007?
(2008)
Kay S. va cs [68] 12
(2009) (5-28)
Jensen A.R. va cs [66]% 15 15 o
P=0,69
(2013) (9-126) (6-72)
Tran Thanh Tri va cs [13]* 5
129+7,2 8,3+3,8 P<0.001
(2/2017)
Chuing toi®
- 8 (5,5-11,5)
(10/2017)

¥Bao cdo trung binh va d¢ léch chuan.
SB4o c4o trung vi va khoang t vi.
8B40 c4o trung vi va pham vi.
UKiém dinh Mann-Withney U.
Kiém dinh Student 2 dudi.
4.4.4. Thei gian nam vién sau mé va téng thoi gian nam vién

Bang 4.8 cho thay thoi gian nam vién sau mo caa bénh nhi trong nghién
ctru cuia ching t6i tuong tu nhu trong nghién ctiru €6 so sanh cua Spilde va cs
[122] 1a 12,9 ngay va dai hon so vdi nhitng nghién cau khdng so sanh voi
nhém mé mé cia cac tac gia khac chi 7-7,6 ngay [120],[135]. Ching tdi nhan

thay rang du thoi gian cho dn hoan toan caa bénh nhi trong nghién ctu ngan
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hon khi so sanh voi céc b4o c4o gan day nhung thoi gian nam vién sau mé lai
dai hon khi so sanh véi nhitng bao céo khac trong nuéc va thé gidi. Tuy
nhién, cac bao cao c6 dé cap dén thoi gian cho an hoan toan lai khong dé cap
dén thoi gian nam vién sau md va nguoc lai. Riéng chi b4o céo cua Spilde va
cs [122] cho két qua thoi gian cho @n hoan toan 1a 9 ngay va thoi gian nam
vién sau mé 1a 12,9 ngay tuwong tu véi két qua trong nghién ciru caa chdng toi
lan luot 12 8 ngay (5-10 ngay) va 13 ngay (8-17 ngay).

Bang 4.8. Thai gian nam vién sau mé theo tirng tac gia.

Thoi gian nim vién sau mo (ngay)

Téc gia (nim) 9 - P
M mé Mé NS

Spilde va cs [122] (2008) 20,1 12,9 0.01?

Van de Zee [135] (2011) - 7,6 -

Son. T. N. va cs [120]° (2015) - 7 (4-17) -

Tran Ngoc Son va cs [8]¥ (2015) 12 (£7,9) 8,8 (+4,9) 0,002°

Chung toi° (10/2017) 13 (8-17)

$B4o c4o trung vi va khoang tir vi.
¥B4o c4o trung binh va do léch chuan.
Kiém dinh Student 2 dubi.

*Kiém dinh chinh xac Fisher.

Spilde va cs [122] c6 so sanh véi nhom bénh nhi duoc mé mé vai thoi
gian nam vién sau mo 1a 20,1 ngay dai hon nhom bénh nhi dugc md NS 14
12,9 ngay, P=0,01. Sy khéc biét vé thoi gian nay cling dugc Tran Ngoc Son
va cs [8] ghi nhan vai thoi gian nam vién sau mé trong nhdm mé NS trung
binh chi 8,8 (+4,9) ngay so véi moé mé la 12 (£7,9) ngay, P=0,002.



-102-

Bang 4.9. Téng thei gian nam vién theo tirng tac gia.

Thai gian nam vién (ngay)

Téc gia (nim) h . P
Mé mé Mo NS
Hill S. va cs [64] (2011) 19 (6-79) 20 (4-149) >0,05"
Burgmeier C. [32]*° (2012) - 21 (11-43)
Jensen A.R. va cs [66]*° (2013) 30 (9-173) 20 (13-105) 0,27
Ching t6i° (10/2017) - 0
g (10,5-23,5)

SB4o c4o trung vi va khoang ti vi.
8B40 c4o trung vi va pham vi.
YKiém dinh Mann-Withney U.

Tong thoi gian nam vién caa nhiing bénh nhi trong nghién cau cua
chiing tdi 12 16 ngay (10,5-23,5 ngay) ngan hon so véi nhitng béo cao khac 1a
20-21 ngay [32],[64],[66] (bang 4.9). Pay 1a nhitng nghién ctru khong dé cap
dén thoi gian nam vién sau mé ma chi dé cap dén téng thoi gian nam vién.

Cac nghién ctu ¢6 so sanh véi nhém bénh nhi dugc mé ma déu cho thay
khong c6 su khac biét vé tong thoi gian nam vién [64],[66].

4.4.5. Bién chirng ndi khoa

Mudi bay TH (27,9%) c6 bién chung noi khoa trong nghién ctu cua
chung t6i déu la nhitng TH nhiém tring bénh vién. Trong y van chi mot vai
tac gia co dé cap dén bién ching noi khoa néi chung va bién chang nhiém
tring noi riéng sau PT diéu trj teo hodc hep TT & tré em Vi ti 1é thap hon kha
nhiéu so vai ti 1é trong nghién ctiu cia ching toi. Trong 138 TH teo hoic hep
TT duoc PT diéu tri trong nghién cau caa Dalla Vecchia L.K. va cs [38] ¢6 7
TH viém phdi, chiém ti 1 5,1%. Trong 38 TH tic TT do nguy&n nhan ndi tai
trong nghién ctu caa Lé Tan Son va cs [9], c6 5 TH viém phoi, chiém ti 18

13,2%. Twong tu nhu vay, ti I& bién ching nhiém tring huyét va viém phoi
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dugc Tran Ngoc Son va ¢s [8] béo cdo nam 2015 13 9,1% trong nhoém duoc

mdé mé va 1,7% trong nhom dugc mo NS.
4.4.6. Bién chirng ngoai khoa

Trong nghién cau caa chdng toi, ¢ 6 TH ¢d bién chiing ngoai khoa,
chiém ti 1& 9,8%. T4t ca xay ra trén bénh nhi trong la tudi so sinh. Trong cac
bién chung nay, c6 2 TH thoét vi 16 trocar, chiém ti 1& 3,3%:; 1 TH bo sot
thuong t6n khéc 12 teo HT loai I (mang ngan HT) chiém ti l¢ 1,6% va 1 TH
thang héi trang, chiém ti 16 1,6%. Hai TH c6 bién chiing ngoai khoa lién quan
dén miéng ndi, chiém ti lé 3,3%. Bién chiing ngoai khoa trong cac béo céo

gan day duoc trinh bay trong bang 4.10.

Bang 4.10 cho thay bién chiing ngoai khoa xay ra ¢ ca hai nhém bénh
nhi PTNS va PT m¢ véi tan suat khac nhau tuy theo bao céo cua ting tac gia.
Pa s6 cho thay sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké. Riéng Tran Ngoc
Son va cs [8] bao cé&o tan suat bién chiing ngoai khoa la kha cao trong nhom
bénh nhi dugc md mé (trong d6 c6 6,8% bién ching lién quan miéng ndi va
18,2% bién chung nhidm tring vét md) va bang khong trong nhom dugc mé
NS.

Trong giai doan dau khi trién khai PTNS trong diéu tri teo hoic hep TT
 tré em, Van de Zee [135] da c6 6 TH trong tong sé6 22 TH c6 bién chung
lién quan dén miéng ndi chiém ti 1& 27,3%. Tac gia da phai ngung PTNS
trong diéu tri di tat nay trong 3 nam. Xi miéng ndi thudng xay ra & mat sau,
noi ma viéc khau ndi khé khan, nhat 1a khi tiép can qua nga NS, nén tac gia
da thay doi ky thuat khau néi & vi tri nay. Ong khau 2 mili chi cho va kéo chi
dé &p sat mat cat cia mat sau miéng ndi va khau bang mii lién tuc. Vai viéc
thay d6i k¥ thuat khau néi, tac gia tranh duoc bién chitng miéng néi nay trong

loat bénh duoc thuc hién 3 nam sau do.
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Bang 4.10. Bién chitng ngoai khoa theo nga phau thuét theo tirng tac gia.

Mb mé Mé NS
Téc gia (ndm) S Loai bién chimng S0 Em Loai bién ching
hop bien ; hop bien ;
chiing (%) (s6 trueong hop) chiing (%) (s6 trueong hop)
Spilde va cs [122] ] . ) |
01(7,2) Hep miéng noi 01 (6,7%) Hep miéng noi
(2008)
Kay S. va cs (2009)
0(0) - 0(0) -
[68]
Van de Zee [135]
Xi (5) va hep
(2000-2005) - - 6 (27,3) ] .
miéng noi (1)
(2008-2010) - - 0 (0)
Hill Sarah va cs [64] o o B¢ sot ruot xoay
01 (4,5) X1 miéng nai 01 (2,8) A o
(2011) kh6ng hoan toan
Thoat vi vét mo Thoat vi 16 trocar
Jensen A.R. va cs N . . ] .
03 (15) Nhiém trung veét mo 03 (6) Hep miéng noi
[66] (2013)
Nhiém triing catheter Bo6 s6t mang ngan
Xi miéng nai (2)
Son. T.N. va cs [8] 11 (25) H N 5 (1) 00)
ep miéng noi
(2015) cp mieng
Nhiém trung vét mé (8)
Tran Thanh Tri va cs o o
3(5,7) Nhiém trung vét mo (3) 06 (11,3)
[13] (2/2017)
Chang t6i (10/2017) 06 (9,8)
Bang 3.8
2/2014-10/2015 2(3,3)

Ti 1& bién chung ngoai khoa trong nghién ciu caa ching toi thip hon

bao cdo cua Van de Zee va cs [135] trong giai doan dau. Ti I& bién chung
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ngoai khoa trong PT diéu trj teo hodc hep TT & tré em thay doi nhiéu qua cac
nghién ctu khac nhau va nga tiép can khac nhau. Ti 1¢é nay dao dong tir 0%
dén 25% trong mé ma va tir 0% dén 27,3% trong mé NS (bang 4.10).

Trong nghién cau cta chung toi, c6 1 TH duwgc 1dm miéng ndi TT-TT
bén-bén dang kim cuong theo Kimura c6 bién chiing hep miéng néi. Trong
TH nay, TT dudi noi tic chwa dugc di dong that tot va dugc xé doc sat vi tri
teo TT nén khi khau 1am miéng néi bi co kéo va hoat dong kém hiéu qua.
Truong hop nay da duoc ching t6i mo lam lai miéng ndi TT-TT bén-bén
dang kim cuong theo Kimura sau 1an mo dau tién 14 ngay. Bénh nhi bi nhiém
tring bénh vién va xin vé sau lan mé tht hai 26 ngay. Jimenez J.C. [67] ciing
khuyén céo di dong that tét TT trén va dudi noi tac, dong thoi duong rach TT
trén va dudi cach noi tac khoang lcm dé tranh co kéo va lam hep miéng nai.
Theo Van de Zee [135], miéng ndi hep 12 do cit dét qua muc tao seo xdu. Da
s6 cac TH hep miéng néi dugc PT dé lam lai miéng ndi. Tuy nhién, ciing c6

tac gia NS da day-TT dé nong miéng ndi bang bong [122].

C6 1 TH bo s6t teo HT trong nghién ctu cua ching tdi, chiém ti 1&
1,6%. Ti 1& bo sot thuong ton bén dudi noi teo hoic hep TT cua ching toi
tuong tu trong b&o cao cua Rothenberg [114] 1a dudi 2% va cua St Peter S.D
va ¢s [123] la 0,5%. Trong nghién cttu caa ching t6i, TH bo sét la teo HT loai
. Loai thwong ton nay khong dé dang phét hién bang cach quan sat bang mat
ma can phai bom nudc vao long doan rudt trén noi teo dé c6 thé thy duoc
noi tac. Vi vay, khi PTNS kho c6 thé phat hién duoc. Bé tranh bién chiing
nay, Chung [37] da dé nghi dat ng théng vao rudt bén dudi va bom nuéc

mudi sinh ly di can thiép qua nga mé hay nga NS.

Thodt vi qua 16 trocar xay ra trong nghién ciru cua chiing t6i 1a 16 trocar

3mm khéng duoc khau can co. Vi vay, sau 2 TH nay, ching t6i da khau can
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co cua tat ca cac 13 trocar khi tién hanh PTNS 6 bung & tré so sinh.

Sau TH c6 bién chung ngoai khoa dugc xem 14 that bai cua PT trong
nghién ctru caa chung toi.
4.4.7. Ti 1é tir vong tai thoi diém xuét vién

Bang 4.11. Ti 1€ tir vong trong cac nghién ciru tai Viét Nam.

Tac gia (nam) Ti 1€ tir vong (%)

Phuong phap PT Mémé Mo NS

Nguyén Vin Duc [4] (1974): Nbi ta-HT va ndi vi-trang 42 -

Lé& T4n Son va cs [9] (2000)
N&i TT-TT bén-bén 22 -

Néi ta-HT va ndi vi-trang 50 -

Truong Nguyén Uy Linh va cs [7] (2000)
Da s6 12 ndi TT-TT bén-bén don gian 12 -

Vii Thi Hong Anh va cs [1] (2002)
Pa s 14 n6i TT-TT bén-bén don gian 7 -

Son T.N. va cs [120] (2015)
Pa s 14 n6i TT-TT bén-bén don gian - 2,1

Tran Ngoc Son va cs [8](2015)
Pa s 14 n6i TT-TT bén-bén don gian 2,2 1,7

Tran Thanh Tri va cs [12] (2015)

Pa s6 14 ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong 7 -

Tran Thanh Tri va cs [11] (2015)

Pa s6 1a ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong 6,5

Ching toi (10/2017)

Pa s6 1a ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong 4,9
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Ba TH tir vong bao gom: 1 TH xi miéng ndi, 1 TH hep miéng néi va 1

TH thang hoi trang.

Truong hop hep miéng ndi 1a mot bénh nhi so sinh non thang (33 tuan
thai), nhe can (can ning ldc sinh: 1,6 kg, can nang lic PT: 1,5 kg) c6 sbc
nhiém tring kém suy ho hap trudc mé duoc diéu tri 6n. Thuong ton lateo TT
loai 3, dudi bong Vater, dugc PT ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong theo
Kimura khi duoc 7 ngay tudi. Ngay 3 sau md, bénh nhi bat ¢au dugc cho an
nhung bé non nhiéu dich mat va phim chup da day-TT cho thay thudc can
quang khong qua duoc miéng ndi. Bénh nhi dugc PT ma 1am lai miéng ndi
TT-TT bén-bén dang kim cuwong vao ngay 14 sau md lan 1. Sau d6 bénh nhi
bl lai kha, khong ndn nhung dot ngot tré niang trong bénh canh nhiém tring
huyét bénh vién va duoc nguoi nha xin vé sau lan mé tha hai 22 ngay va sau

40 ngay nam vién.

Truong hop xi miéng néi 1a mét bénh nhi cé hoi chang Down kém di
tat tim bam sinh (thong lién that, thong lién nhi va con 6ng dong mach), dua
thang (37 tuan), nhe can (can nang Iic sinh: 2,4 kg, can ning lic PT: 2,3 kg)
véi thuong ton teo TT loai 1. Bénh nhi duoc ndi TT-TT bén-bén dang kim
cuong khi duoc 3 ngay tudi. Sau mo 5 ngay bé dugc mo lai 1an hai (mé mo)
lam lai miéng néi vi bién chang xi miéng ndi. Sau mo 1an hai, bénh nhi dién
tién nang trong bénh canh nhiém tring huyét bénh vién va toan mau. Bénh

nhi tir vong 9 ngay sau 1an mé tha hai va sau 16 ngay nam vién.

Truong hop c6 bién ching thung hoi trang 1a mot bénh nhi so sinh non
thang (34 tuan), nhe can (can nang ldc sinh: 2 kg va luc PT: 1,7 kg), ¢6 hoi
ching Down kém dj tat tim bam sinh (con éng dong mach) véi thuong ton teo
TT loai 3. Bénh nhi dugc nbi TT-TT bén-bén dang kim cuong lac 2 ngay tudi.

Sau mé 5 ngay, bé dugc md lan hai (mdé mo) dé ma hoi trang ra da vi viém
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phlc mac do thung héi trang. Sau d6, dién tién thuan loi véi viéc cai may tho,
cho an hoan toan bang duong miéng. Bé dot ngot tré nang sau lan mé thi hai

16 ngay va tur vong sau do 3 ngay.

Ca 3 TH tir vong déu 1a nhitng TH cd bién chang ngoai khoa: xi miéng
ndi, hep miéng ndi va thung rudt. Ba TH nay déu c6 can nang luc PT nho
(1,5kg, 2,3kg va 1,7kg) va dugc md lai 1an 2. Hai TH cd can nang nhoé hon
duoc mb lai, sau d6 duoc cai may thd, cho lai dn duong miéng hoan toan va
bénh nhi khéng ndn. Tuy nhién, 2 TH nay tré nang dét ngot va tir vong nhanh
vi nhiém tring bénh vién. Truong hop con lai van tiép tuc thé may sau 1an mo
thir 2 va tir vong trong bénh canh nhiém trung bénh vién khong kiém soét

duoc.

Ti Ié tir vong/bénh nang xin vé tai thoi diém xuat vién trong nghién ciu
cua ching toi 1a 4,9%, twong duong vai ti 18 duoc bdo cdo cua Vit Thi Hong
Anh nam 2002 [1] 1a 7% trong nga mé mé va caa Tran Thanh Tri va cs [12]
nam 2015 13 7% cho md mé& va 6,5% cho nga NS. Ti 18 nay cao hon két qua
ctia Tran Ngoc Son va cs [8] 1a 2,2% cho nga mé va 1,7% cho nga md NS
trong bao cao nam 2015. Tat ca nhitng bénh nhi tir vong/bénh nang xin vé
trong bénh canh nhiém tring bénh vién khéng dap tng véi diéu tri, trong tu
nhu nhitng bao cao khac trong nudc duoc liét ké trong bang 4.11 cling nhu ¢
nuéc dang phat trién [35],[107].

Nhu di trinh bay trong phan tong quan, ti 1& séng con sau PT diéu tri
teo hoic hep TT ¢ tré so sinh 1a do nhiing tién bo trong hdi sic so sinh, cai
thién trong gay mé nhi va trong viéc diéu tri cac di tat bam sinh khéac. Piéu do
giai thich sy cai thién ti I sdng con theo thoi gian trong di tat nay nhu duoc

trinh bay trong bang 1.1.

Tat ca cac TH tir vong trén déu c6 lién quan dén bién chung ngoai khoa
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va dugc xem 14 tht bai cua diéu tri PTNS trong nghién ctu caa ching toi.

4.4.8. Pic diém sau phiu thuat ndi soi dén thang 10/2017 ciia cac doi

twong nghién cau

Chung t6i theo ddi duoc 37 TH trong sé 58 bénh nhi xuat vién. Trong sé
nay, khdng cd tré nao c6 biéu hién non hay dau bung thuong xuyén can phai
dén kham tai y té dia phuong hay Bénh vién Nhi Bong 2. Khdng ghi nhan
bién ching muon va khéng TH nao can phai PT lai. Trong y vin, c6 it cac
nghién ciu c6 theo ddi bénh nhan 1au dai sau PT. Céc bao céo tong quan va
phan tich tong hop gan day [37],[90] ciing khong dé cap dén két qua theo dai

lau dai trong diéu tri PTNS cua teo hoic hep TT ¢ tré em.

Két qua ngay sau md
q gay 089

B mitdiu
98 770 Thanhcong
Bién chang ngoai khoa
B chuyénmé me

Két qua & thei diém XV

Két qua chung cudc 98 607

Lk 20% 609 0

diéu tri & cac thoi diém theo ddi.

. Bibudd 4.l Kétqua
Két qua chung cudc ti 1¢ thanh cdng cta nghién cau cua ching toi 1a
60,7% (37/61), ti 1¢ that bai 12 23% (14/61), c6 9 TH mat dau va 1 TH ti vong

do bénh tim bam sinh chiém 16,4% (biéu do 4.1). Néu gia dinh mat dau can
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dbi thi két qua chung cudc 1a: ti 18 thanh cdng phuong phap 12 72,1% (44/61),
ti 1¢ that bai 1 27,9% (17/61).

Ti 16 suy dinh dudng thap cdi va nhe can trén 37 tré theo ddi duogc trong
nghién cau caa ching toi lan luot 1a 35,1% va 18,9%, cao hon so mot sé bao
khac trén nhiing tré khoé manh trong cong dong 1a 22,8% va 11,6% theo K’
Ngoc Hung [5], 31,1% va 19,4% theo L& Thi Huong [6]. Khac véi cac tré
nay, bénh nhi trong nghién ctu cira chiing toi thuong c6 di tat tim bam sinh

va sdng nhiéu ving, mién trén ca nudc.

Chung t6i chi ghi nhan dugc 3 béo céo cua cac tac gia co dé cap dén két
qua theo dai lau dai sau PT va xuat vién. Tac gia Bing Li va cs [83] ghi nhan
2 TH ¢6 bién ching muon trong 40 TH cuia 6ng trong bao cdo nam 2013 véi
thoi gian theo dbi tir 4 dén 39 thang. Hai TH d6 1a TT khong 16 va tac rudt do
dinh. Trong nghién cta Son T. N. va cs [120] véi thoi gian theo ddi tir 2 thang
dén 45 thang va Van de Zee va cs [135] véi thoi gian theo ddi 6 thang dén 30
thang, khong bénh nhan nao c6 biéu hién triéu chimg lién quan dén bién
ching muon. Két qua nay tuong tu voi két qua trong nghién ciu cua ching
t0i. Ngoai ra, khdong cé tac gia nao bao cao tinh trang dinh dudng cua cac

bénh nhi trong nhitng nghién cuu trén.

4.5. C&c yéu t6 lién quan dén kha niing that bai dieu tri phau thuat noi
soi & thoi diém xuat vién
Nhu trinh bay trong phan két qua, so véi nhdm c6 thoi gian bt dau cho
an < 6 ngay, nhom c6 thoi gian bat dau cho an > 6 ngay cd nguy co ting ti ¢
that bai hon 13,55 lan, su khac biét nay c6 y nghia thong ké trong phan tich
hoi quy da bién voi p < 0,05.

Tuong tu nhu vay, chung t6i cling ghi nhan cé sy lién quan gitra thoi

gian bat dau cho an > 6 ngay va nguy co ting ti I& bién chiing ngoai khoa ting
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gap 29,4 1an, su khéc biét nay c6 y nghia théng ké trong phan tich héi quy da
bién vai p < 0,05.

Tuy nhién, do nghién ctru cua chdng toi véi muc tiéu chinh la xac dinh ti
I& thanh cdng cua diéu tri PTNS ndi TT-TT bén-bén dang kim cuwong hoic ct
mang ngin nén khong duogc thiét ké dé xac dinh yéu t6 tién luong, do d6 modi
lin quan nhan qua giira 2 bién s nay can duogc xac dinh bang mot thiét ké

nghién ciu phu hop hon.

Trong muc 3.3.3.1 va 3.3.3.2 chang t6i da trinh bay phén tich da bién su
lién quan giira ti 16 chuyén moé mo, ti Ié bién ching ngoai khoa véi cac yéu t6
tudi 1ac PT, can nang lic PT, phuong phap PT, di tit tim di kém va héi chung
Down. Mic di két qua phan tich cho thay khéng cé su lién quan nhung khi
ing dung PTNS tai nhiing trung tdm khac nhau can xem xét nhiing yéu té néu
trén vi diéu kién gay mé, hdi sic, cham soc hau phau khac nhau va ky niang

cua PTV ciing khac nhau s& cho két qua khac nhau.

Trong muc 3.3.3.3 chung toi trinh bay phan tich da bién su lién quan
gitra cac yéu td va tir vong tai thoi diém xuat vién. Nhém tré co can ning
>1500 - <2000 gam c6 nguy co tir vong tang 33,3 1an so v&i nhém tré c6 can
nang >2000 gam va su Khac biét c6 y nghia thong ké. Hai TH tir vong cd can
nang nhé hon 2000 gam trong nghién ciu cua chdng ti 1a 2 TH c6 bién
chting ngoai khoa va duoc PT lan 2. Sau PT, bénh nhi c6 dién tién tét: cai
dugc may thd va duoc cho an lai hoan toan bang dudng miéng. Tuy nhién, tré
tré ning trong bénh canh nhiém tring bénh vién va tir vong. Nhu da trinh bay
trong phan téng quan, két qua diéu tri teo hoic hep TT & tré em khdng nhitng
phu thudc vao kha nang PT, ma con phu thudc vao tinh hinh gay mé-hoi sic
so sinh, chdm soc¢ sau md, diéu tri cac di tat bam sinh phoi hop. Chung toi

cling nhu nhiéu tac gia khac kién nghi chi nén thuc hién PTNS diéu tri teo
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hodac hep TT & tré em, dac biét la nhitng tré nhe can ¢ nhirng trung tam
chuyén sau vé PTNS va chiam soc so sinh [120],[135].
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KET LUAN
Qua két qua nghién cu trén 61 bénh nhi teo hoac hep TT duoc PTNS ndi
TT-TT bén-bén dang kim cuong hoic cit mang ngan tai Bénh vién Nhi Bong
2 trong thoi gian tir thang 10 ndm 2010 dén thang 10 nam 2017, ching t6i rat
ra két luan:

1. Ti Ié thanh cdng PTNS ndi TT-TT bén-bén dang kim cuong hoic cit
mang ngin & ting thoi diém:

+ Ngay sau mo 1a 86,9%, tat ca cac TH that bai la do chuyén mé
mo.

+  Xuat vién 1a 77%, that bai tich liy tr 6 TH ¢ bién chung
ngoai khoa. Trong do, c6 3 TH tir vong.

+ Chung cudc 60,7%. Ti 1& thanh cong giam 1a do 9 TH mat dau
va 1 TH ti vong do bénh tim bam sinh.

2. Ti lé tir vong va bién ching ngoai khoa sém caa PTNS ndi TT-TT bén-
bén dang kim cuong hoic cit mang ngan lan luot 1a 4,9% va 9,8%. Cac
loai bién chiing ngoai khoa sém gom: hep miéng ni, xi miéng ndi,
thung HT, thodt vi 13 trocar va bo sot teo hdi trang loai I.

Chua ghi nhan bién ching mudn cia PTNS ndi TT-TT bén-bén dang
kim cuong hoic cit mang ngin sau 24 dén 81 thang theo doi.

3. Thoi gian bat dau cho an bang dudng miéng mudn hon 6 ngay cé lién
quan dén that bai diéu tri bang PTNS n6i chung va bién chang ngoai
khoa néi riéng tai thoi diém bénh nhi xuat vién. Nhém bénh nhi c6 can
nang Iic PT >1500 gam - <2000 gam c6 nguy co tir vong ting gap 33,3

lan so voi nhdm ¢6 can nang lac PT >2000 gam.
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KIEN NGHI

C6 thé thuc hién PTNS néi TT-TT bén-bén dang kim cuong hoic cit
mang ngan cho nhirng bénh nhi teo hoac hep TT vi tinh hiéu qua va an toan
cao. Tuy nhién PTNS ndi TT-TT bén-bén theo Kimura va cat mang ngin 1a
PT khé thuc hién nén duoc tién hanh tai nhimg trung tim nhi da chuyén khoa
véi d6i ngit gdy mé-hdi suc so sinh tét va PTV nhiéu kinh nghiém trong PT
so sinh va PTNS.

Trong giai doan dau trién khai ki thuat nay, cac PTV can can nhac tién
hanh trén nhitng bénh nhi c6 can nang lac PT >2000 gam trudc khi tién hanh
trén nhirng bénh nhi c6 can nang luc PT nho hon.

Can thém nhiing nghién cau theo déi dai han nhém bénh nhi sau PTNS
(10-20 nam) dé danh gia hiéu qua toan dién ciia phuong phap PT.

Can thém nhiing nghién cau tim céc yéu té tién luong kha ning thanh
cong va that bai cia phuong phap PTNS néi TT-TT bén-bén dang kim cuong

hoac cat mang ngin dé gop phan ting hiéu qua diéu tri.
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STT Ho va tén S6HS  Giéi Ngaysinh
41  CB Nguyén Thi L. 14.065218  Nix 16/08/14
42 Pong Gur Bao Tr. 14.066167  Ni 08/05/14
43 CBPhamThiT. 14.067152  Nix 23/08/14
44 CB Pham Thi Linh H. 14.075411 Nam  13/09/14
45 CBThiS. 14.097736 Nam  16/11/14
46 CB Pham Thi L. 14.095243  Nix 04/11/14
47  CB Pham Thi Bich D. 14.104063 Nam  25/12/14
48  CB V6 Thi Ngoc B. 14.001028  Nix 04/01/14
49 CB BUi Thi A. 15.007504  Nit 26/01/15
50 CB Nguyén Thi H. 15.008352  Nit 31/01/15
51 CB HBupbe K. 15.009748  Nix 19/10/14
52  CB L& Ngoc Hoang Tr. 15.029393 Nam  18/04/15
53 CBTran Thi V. 15.029787 Nam  10/04/15
54 CBV&ThiT. 15.034838 Nam  09/05/15
55  CB Nguyén Thuy My Y. 15.036245 Nit 09/05/15
56  CB Tran Thi Minh Ch. 15.047366  Nix 23/06/15
57 CBLEThiT. 15.051307 Nam  04/07/15
58  CB Phan Thi Kiéu D. 15.0504019 Nit 13/07/15
59  CB Nguyén Thi Kim K. 15.055633 Nam  08/07/15
60 CB binh Thi Bich H. 15.062632  Nit 03/08/15
61 CB Nguyén Thi Huyén Ng. 15.063755 N 03/08/15




PHU LUC 4 ,
THU PHE DUYET CUA HQI PONG KHOA HQC / Y PUC

SO Y TETP. HCM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI DONG 2 Déc lap — Tu do — Hanh phiic

THU PHE DUYET CUA HQI PONG KHOA HQC/Y PUC

Hgi dono Khoa hoc/ Y dirc Bénh vién Nhi Donﬂ 2
14 Ly Tu Trong. Quén 1, TP. H6 Chi Minh. Viét Nam

Nghién ciru viér} : ThS.BS Tran Thanh Tri
Ngudi hwéng dan: PGS.TS Nguyén Tan Cuong
PGS.TS Lé Tan Son

Bia diém nghién ciru: Bénh vién Nhi Déng 2

Tén dé cwong: Xdc dinh vai tro ciia phiu thudt ngi sei trong diéu tri teo va hep td
trang ¢ tré em

Hbi ddng Khoa hoe/ Y dire sau khi:
e Xem xét dé cuong
e Thao luén théng nhat cua céc thanh vién Hoi dong Khoa hoc/Y duc

Hoi dong Khoa hoc/Y dirc da phé duyét va ddng y cho thwe hién dé tai trén tai
bénh vién Nhi Béng 2.

Nhiing yéu ciu ciia Hoi dong Khoa hoc/Y dire::
a. Hoc vién phai tudn thi theo ding cac phrong phéap da duoc néu ra trong aé
cuong nghién ctru, chép hanh dung theo céc quy dinh va véu cau ciia Hoi dong
Khoa hoc Bénh vién
b. Phong Chi dao Tuyén ¢6 trach nhiém theo doi va gidm sat tién do cua nghién
ctru.

T6i xac nhan Héi dong Khoa hoc/ Y dirc 1am viée dya trén huéng dan cia Hoi nghj
Qudc té vé sir hoa hop (ICH), huéng dan thuc hanh nghién ciru 1am sang tot (GCP) va
céc quy dinh, diéu I¢ cia Viét Nam.
TP. Hé Chi Min ay 23 thdang 06 ndm 2010
CHU TICH}i\ 'L'B NKHOA HQC/ Y PUC

TS.BS HA MANH TUAN



PHU LUC 5
MOT SO HINH ANH NGHIEN CUU

g

Hinh anh tai kham tai nha sau mé
Cb Nguyén Thuy My Y.
SHS:15.0504019.

Hinh seo mé ndi soi trén mat bénh nhi sau Mo 2 niim
Cb Nguyén Thiy My Y.
SHS:15.0504019.



Hinh X quang da day-t4 trang sau moé 5 nim ¢ théi diém 5 phit va 30
phit sau udng chat can quang.
Cb Ho Thanh Tr.
SHS 12.020406.



