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PAT VAN PE

Khuyét hong phan mém (KHPM) & co tay, ban tay 1a mot loai tén
thuong thuong gap, nguyén nhan thuong do tai nan lao dong (TNLD); seo co
kéo do di chung chan thuong, di chung bong hoic sau cat bo t6 chuc bénh
Iy... Ngay nay, véi sy phét trién cia cac phuong tién may moc, ty 1¢ thuong
tich ning do TNLD gy dap nat I6n & ¢ tay va ban tay c6 xu hudng ngay
cang tang, phuc tap, da dang.

O ban tay, nhit 12 ¢ phia mu tay c¢6 da mong. CAc ton thuwong rach nat
da hay viéc cit bo seo da hoic cac ton thuong da khac dé gay 16 gan va
xuong, khién cho viéc diéu tri tro thanh kho khin. Cac ton thuong khong 10
gan xuong thuong duoc diéu tri bang phuong phéap kinh dién 1a ghép da. Céc
ton thuong kich thudc nho ¢6 16 gan xwong it, diéu tri thuong bang hat ap luc
am, sau d6 ghép da hoic xoay vat tai chd; truong hop khuyét da 16n, 16 gan
xuong ma cac vat xoay hoac vat cuong lién tai chd hay vat tir xa nhu vat cang
tay quay, vat lién cét sau, vat ben, vat canh tay ngoai (CTN) dbi bén khéng
dap ung duogc, phai sir dung céc vat ty do véi ki thuat vi phau, nhu vat da -
can ba vai, vat dui trudc ngoai, vat Delta... C4c vat ty do nay c6 uu diém 1
c6 thé lay duoc voéi kich thuéc 16n, chi dong cho mdi khuyét hong; song
nhugc diém 1a vat thuong day, khi tao hinh viing co tay va ban tay phai chinh
stra nhiéu lan.

Trén thé gioi, tir nghién ctu giai phau dau tién vé vat da - can CTN cua
Song R. nam 1982 [91] va trng dung 1dm sang cua Katsaros J. nam 1984 [62],
da c6 nhiéu tac gia nghién ctu giai phau va tng dung vat nay dé che phu
KHPM trén co thé cho két qua rat kha quan. KHPM ¢ c6 tay va ban tay can
duoc che phi bang mot vat mong, ¢6 kha niang tudi mau tét, co kich thude du
I6n, khong co 16ng va anh huong noi 14y vat 1a tbi thiéu. Vat CTN c6 mot s6
wu diém co thé dap ung day du cac tiéu chi trén (cubng mach hing dinh,
duong kinh 16n, phi hop véi néi vi phau; vi tri cho vat thuan loi, dé ldy vat;
vat ¢6 do day vira phai, mau sic it bién do6i va it 16ng nén rat phd hop cho tai
tao nhitng khuyét hdng ving bé mit; kich thuéc vat phi hop véi nhirng ton
khuyét vira va nho, c6 thé st dung riéng ré dudi cac dang vat da - can, da -



co, hay da - can - co - xwong phdi hop; vat ¢é than kinh (TK) cam giac la
nhanh TK bi canh tay dudi ngoai). Tuy nhién, véi cac nghién ctu ban dau
nay, vat CTN kinh dién c6 nhugc diém 1a kich thudc han ché, da chi ldy
xuéng dén mom trén 16i cau ngoai xuwong canh tay nén khong du dé tao
hinh cac ton khuyét 16n.

Nam 1991, Katsaros J. 1an dau tién béo céo vé viéc sir dung vat canh
tay ngoai mo rong (CTNMR) trong 1&m sang [63]. Vat CTNMR chinh la vat
CTN duoc kéo dai thém, mé rong xudng vuot qua mom trén 15i cau ngoai
xuong canh tay dén ving cing tay trén. Vat CTNMR khong nhiing c6 dién
tich da tang thém, dac biét 12 Iép da mong ving cang tay trén, ma con cho
phép c6 duoc mot cudng mach dai hon khi 14y vat thip xudng cang tay, co thé
tGi trén 10 cm dudi mom trén 16i cau ngoai. Do d6, vat CTNMR c¢6 thé 1a mot
thay thé tt cho vat cang tay quay. Pic tinh thay doi bé day cua vat da - can
nay (phan canh tay cua vat thi day, phan trén cang tay cua vat thi da lai méng)
cho phép str dung n6 dé ghép vao hai viing nhan voi diac diém khéc nhau, phu
thudc vao yéu cau caa ton khuyét.

O Viét Nam, nhiéu vat mé tu do da duoc sir dung dé diéu tri KHPM,
trong d6 ¢ vat da - can CTN. Tuy nhién, cho dén nay chung toi chua thay c6
cong trinh nao nghién ciu mang tinh hé théng, gan viéc nghién ctu giai phau
ctia vat CTNMR véi tng dung 1am sang vat da - can CTN dé diéu tri KHPM
viing co tay va ban tay.

Xuat phét tr thuc tién trén, nham tim hiéu vé giai phau va kha ning
ting dung caa vat, ching t6i thuc hién dé tai “Nghién ciu gidi phdu va iing
dung 1am sang vat CTN trong diéu tri KHPM ving ¢é tay va ban tay” Véi 2
muc tiéu:

1. M0 td cdc ddc diém gidi phau cua vat CTN va vat CTNMR & nguoi
Viét truong thanh.,

2. Panh gia két qua wng dung vat CTN trong diéu tri KHPM ving cé
tay va ban tay.



Chuong 1
TONG QUAN
1.1. So lwge giai phdu ving c¢6 tay - ban tay lién quan dén diéu tri
KHPM ¢ cb tay - ban tay

1.1.1. Pdc diém xwong va phdn mém viing cé tay - ban tay

Hinh 1.1. Té chirc da va ddy ching viing co tay ban tay [78]

Ban tay dugc tao nén tir 27 xuong, van dong duoc badi cac co (ngoai lai
va ndi tai), duoc chi phéi boi 3 day TK (day TK quay, day TK try, day TK
gitra) va duoc cap mau boi 4 cung dong mach (BM) [8], [78].

Da phu mu ban tay khac véi da phu gan ban tay. Da mu ban tay mong,
dé gap nép, duoc gan vai cac cu trac sau bén dudi qua mot 16p mo lién két
long 1éo chira mach bach huyét va cac tinh mach (TM). Lép md long léo dudi
da khién da mu ban tay dé bj but tach khi chan thuong. Do d6, & mat dudi, mu
ban tay dé bi thuong tich hon gan ban tay.

Da gan ban tay c6 cau tao dic biét dé phi hop vai chic nang cam nim voi
lyc ép 16n: day, khéng co 1ng, khdng dé& gap nép nhu da mu tay, dwoc gan chat
VGi can gan tay bén dudi boi cac thd can chay thang goc véi bé mit da, nhat 13 tai
cac nép gap gan tay; khi thuc hién cac dudng rach ngoai khoa doc theo cac nép
gap ndy s& han ché duoc su co rat da. Da gan ban tay dwoc cap mau boi nhiéu



nhanh nho tir cac DM ngoén tay chung chay thang dung téi da. Chinh vi thé, viéc
nang cAc vat da gan tay bi han ché. O da gan tay c6 céc thu thé cam giac véi mat
d6 cao. Vi thé, vat da cho diéu tri KHPM viing gan tay can phai 1a vat c6 cam giac
hon vat cho mu tay.

Céc co ndi tai ban tay nam ngay dudi can, cha yéu tap trung & ving 6
mo cai, viing 6 md Ut va nam giira cic xwong ban tay.

CAc co ngoai lai cua ban tay tré thanh gan, nim & ngay dudi 16p da - can;
c4c mach mau va TK ciing tr& nén noéng hon, nam giira cac gan. Khi mat da &
viing nay khién cho céc thanh phan néu trén bj 16 ra. Seo dinh gay tré ngai cho
hoat dong cta cac gan khi co cau truot ciia cac gan bi thuong ton.

Véi diac diém trén, khi mat da ving nay thuong gay 16 cac cau tric gan,
xuong, mach mau TKva viéc diéu tri tro nén kho khan, thuong dé dé lai cac
bién chung: seo dinh xuong, mat van dong hay viém ro kéo dai.

1.1.2. Mach mdu va than kinh viing co tay ban tay

!’\;}‘" “v ]':' "’ r DAJV(JIK
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) ciia DM quay
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Hinh 1.2. Cac cung dong mach vung gan ban tay
Nguon theo N.Q. Quyén (1999)[12]
PM tru di xubéng gan tay ¢ truéc hdm gan gap. PM quay di vong quanh
phia ngoai mu cb tay rdi qua khoang gian xuwong d6t ban I-11 vao ban tay. Hai
DM nay tao nén cac cung DM gan tay ndng (nam trudc cac gan gap) va gan

tay sdu (nam sau cac gan gap) trude khi tach ra cac nhanh di vao cac ngén



tay. Ngoai cac TM sau di kéem DM, con c6 mot mang TM néng ¢ mu tay, noi
khoi ngudn cua cdc TM dau va nén. N6i chung, & ving ban tay, c6 thé dé

dang tim duoc cac mach nhan khi chuyén vat tu do.

Céac DM mu dot
ban 1, 2, 3, 4

DM quay s .~ Cung DM mu cd tay

Hinh 1.3. Cung dpng mach mu co tay
Nguon theo N.Q. Quyén (1999)[12]
Ban tay duoc chi phdi bai cac day TK gitra, day TK tru va day TK quay.
Céc day TK giira va tru di qua ving gan c6 tay (day TK gitra di trong 6ng ¢b tay;
day TK tru di ngoai bo tru dng 6 tay, trong 6ng Guyon) xudng gan tay. Day TK
gitra phan nhanh vao co mo cai va da gan ngén I, 11, 111 va bo quay ngén 1V. Day
TK tru phan nhanh vao co mé tt va da gan tay ngdén V va bo tru ngén 1V. Day
TK quay va tru chi phéi cam giac da mu ban tay va cac ngon tay.
1.2. Cac phwong phap diéu tri KHPM & co tay - ban tay
1.2.1. Phwong phdp kinh dién
Ghép da tu do
Ghép da biang manh ghép ty do tuy don gian, dé thuc hién, nhung
khdng thé ap dung véi nhitng vét thuong khuyét da 16 gan, xuwong. Hon nita,
néu c6 ghép thi khi lanh, kha niang dan hoi va kha ning chiu dung ty nén



cua seo kém, thuong cé hién tuong co kéo, viing seo dé bi trot loét, kém
tham my.

Vat da ngdu nhién

Loai vat nay duoc nudi dudng nhd nhitng nhanh mach ngau nhién, di
vao vat tir phan cudng vat ma khong xac dinh nguén mach cu thé nao; do han
ché vé do tin cay, ty Ié dai/rong caa vat phai nho hon 2/1. Vat duoc sir dung chd
ké can véi thuong ton hodc tir xa. CAc vat ngau nhién tai chd hoac tir xa tuy uu
viét hon manh ghép tu do vé kich thudc, két cAu chat liéu va sy nudi dudng,
song van thua kém céc vat cd cudng mach xac dinh (vat mau truc), nhat 1a vat tu
do, vi phai phau thuat nhiéu thi, tu thé bat dong go b, thoi gian diéu tri kéo dai,
dé nhiém khuan noi 1y vat va cd thé khong du che cho cac KHPM rong.
1.2.2. Phwong phap sir dung li¢u phap hut dap luc am

Liéu phap hat ap luc am (Vacuum assisted closure - VAC) la mot

phuong phap diéu tri st dung hit tao ap luc &m tai vét thuong véi tc dung
loai bo cac té chuc hoai tir, mau & dong, dich ri viém khoi vét thuong hoic

ving mo bi nhiém khuan.

—~ 1 Hg thong

m | didn kidn
)
;
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=

Hinh 1.4. Ciu tao va nguyén Iy hoat dpng ciia VAC [64]
Liéu phap nay da dugc Grygory B. [47] st dung dé diéu tri cho cac vét
thuong khac nhau bi nhiém khuin ning & ving cing tay, cd tay va ban tay

cho két qua tot. Khi vét thuong sach, s& dugc dong kin vét thuong thi 2 hoic



ghép da bo sung. Bio cdo clia tic gia nay cho thdy, co thé str dung VAC nhu
mot bién phap dé chuan bi cho céc phau thuat tao hinh tiép theo.
1.2.3. Cdc vat truc c6 cuéng mach lién

Vat da truc 1a vat c6 cuéng mach xac dinh di vao vat; néu cubng nay
khdng bi cit trong qué trinh chuyén vat thi d6 1a vat truc cuéng mach lién.
Ty theo vi tri vat so v&i noi nhan, vat truc cudng lién gdm vat 1an can (hay
tai chd) va vat tir xa. Mot dang vat 1an can cudng lién 1a vat mach xuyén
cudng lién. Bén canh vat DM, con c6 vat TM.
1.2.3.1. M¢t 56 vat truc cudng mach lién lin cdn

- Vat cdng tay quay:

Vat cing tay quay (Radial forearm flap) duoc lay ¢ phia truéc bo quay
cua cang tay. Vat dugc cap mau bai cac nhanh mach xuyén tach ra tir DM quay,
di trong vach gian co giita canh tay quay va co gap co tay quay lén nudi vat. Vat
khdng ¢ cam giac khi st dung vat dang cudng ngoai vi. Khi chi dinh vat,
phai hy sinh DM quay va dé lai seo kém tham my ving cang tay (day la diém
han ché cua vat). Str dung vat trong truong hop can che pha tén khuyét da

rong vung ban tay - ngon tay.

Hinh 1.5. Vat cdng tay quay (Nguon theo Berish Strauch [19])
Nam 2008, Jones [59] da c6 béo cao dua trén kinh nghiém cua minh vé

Viéc sir dung 67 vat cang tay quay dé diéu tri cho cac KHPM viing khuyu, co tay
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va ban tay. T4c gia nhan thiy vat cang tay quay véi cuéng nguoc dong thich hop
cho cac KHPM trung binh viing mu c6 tay va k& ngén I-11.

- Vat gian cét sau’

Vat gian cbt sau (Posterior interosseous flap) dugc lay & mat sau cang
tay va duoc cAp mau bai cac nhanh mach xuyén da tir DM gian c6t sau qua
véach gian co, giita co dudi c6 tay tru va co dudi riéng ngén V. Vat c6 mach
nudi hang dinh. Khi sir dung vat, khong phai hy sinh DM 16n nao; seo ving
cho vat nam phia sau cang tay nén d& chip nhan hon so véi nhiing vat ving
trudc cang tay. Vat thuong duoc st dung & dang cudng ngoai vi dé che pha
khuyét da viing mu ban - ngén tay.

Hinh 1.6. Vat gian cét sau (Nguon theo Berish Strauch[19])
Niam 2001, véi kinh nghiém ctiia minh trén 100 xac duoc phau tich va
81 ca 1am sang duoc ap dung, Costa H. [34] di chi ra rang: vat ¢ thé lay
duoc véi kich thudc tir 12-17cm, cubng mach trung binh khoang 7,9cm. Vat
c6 thé lay thém mot phan co dudi co tay tru khi can thiét. Vat thich hop dé
che phu cdc KHPM & mu tay dén dau cac xwong dot ban, k& ngén I-11.
- Vat cang tay tru:
Vat cang tay tru (Ulnar forearm flap) duoc cAp méu bai cac nhanh
mach xuyén tir DM try, qua vach gian co giita co gip ¢b tay tru va co gip cac
ngon nong, Ién da viing mat trude bo try cang tay. Trude day, khi st dung vat,

phai hy sinh DM tru; song hién nay, vat duoc stir dung dudi dang mach xuyén.



Niam 2018, Jang H.S. va cong su [58] da bao céo két qua sir dung 5 vat
da can dua trén nhanh xuyén cia DM tru dé che phu caéc KHPM viing cb tay -
ban tay. T4t ca cac vat déu séng hoan toan, chit lugng tao hinh dat két qua rat
tét & 1 BN, t6t ¢ 3 BN va trung binh & 1 BN. Téc gia két luan: vat da can dua
trén nhanh xuyén cua BM tru la mot su lua chon thém, kha tin cay trong tao
hinh che phi céc KHPM viing cé tay, ban tay.

Nhin chung, cac vat truc cuéng mach lién 1an can di phén nao khic
phuc dugc han ché cta vat ¢6 chan nuéi ngau nhién, nhu: kich thuéc thiét ké
16n, kha ning séng tot, cung xoay 1én va thudng phau thuat mot thi; vat c6
mo dém nén sir dung t6t cho ving chi thé thudng phai chiu va cham, ty de.
Tuy nhién, vé goc dd thim my, seo xdu & ving cang tay sau ldy vat 1a mot trd
ngai 16n.
1.2.3.2. M{t s6 vat truc cé cuéng mach lién tir xa

- Vat ben:

Vat ben (Groin flap) 1a vat da m& hoic da can dugc cip mau bsi PM
mil chdu nong. Nam 1972, Mc Gregor va cong su [72] béo céo két qua st
dung vat ben & dang cudng mach lién kiéu tru Filatov dé che phu KHPM &
ban tay, ngén tay... Trong ung dung lam sang, nhiéu tac gia nhan thay vat c6
uu diém 1a: c6 thé lay duoc vai kich thudc 16n; noi cho vat c6 thé dong truc
tiép, seo duoc giau kin. Tuy nhién, vat c6 nhuoc diém la cudng mach ngan,
duong kinh mach nho, nhiéu bién thé kho phau tich va c6 nhitng bién d6i mau
Sac trén vat, vat c6 16p m& day nén khéng ph hop cho tao hinh vao ving co
tay va ban tay.

Niam 2012, Goertz O. [42] dd bao cao tom tat két qua diéu tri cho 85 BN c6
KHPM vung ban tay, co tay va 1/3 dudi cang tay bang vat ben cuéng mach
lién, tir nam 1982 dén nam 2009. K&t qua cho thay: thoi gian nim vién trung

binh cua BN 1a 29 + 13 ngay, thoi gian cat chan vat nudi 1a 24 + 5 ngay, s6
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lan phau thuat trung binh cho 1 BN 14 4,6 lan (tinh ca cac lan 1am mong vat).
C6 82% BN than phién phai trai qua phau thuat nhiéu lan. Tac gia két luan:
vat chi nén dung cho KHPM viing nay khi cac vat ty do that bai, khéng phu
hop hoic chdng chi dinh st dung céc vat tu do.

- Vat canh tay ngoai doi bén:

Da ving CTN dbi bén da duoc sir dung dé tao hinh che phu cac KHPM
vung ban tay tur lau, duéi dang céc vat da chéo tay. Vao nhitng nam 1980s,
Song (nam 1982) [62] va Katsaros (nim 1984) [91] 1& nhiing tac gia dau tién
b4o cdo vé viéc st dung vat da CTN cd cudng mach nudi hang dinh dé diéu
tri cic KHPM ctia co thé.

Niam 2010, Ng S.W., Teoh L.C. va cong su [80] di c6 thong bao két
qua str dung 22 vat CTN dbi bén (18 vat da can, 4 vat da xwong) cho 22 BN,
dudi dang cuéng mach lién chéo tay dé diéu tri cho cac KHPM viing ban tay,
tir ndm 1988 dén nam 2006. T4t ca cac vat déu duoc cit chan nudi sau 3 tuan.
Két qua: tat ca cac vat sbng hoan toan, khong cd nhiém triing vét thuong, kich
thugc vat tir 18 cm? dén 127,5 cm?. Tac gia két luan: vat CTN cubng mach
lién d6i bén co thé 12 mot su lva chon cho diéu tri cac KHPM rong ving ban
tay khi khéng co chi dinh str dung vat tu do.

Nhin chung, vat truc cubng mach lién tir xa c6 nhuge diém 1én 1a can
phau thuat nhiéu lan, thoi gian nam vién kéo dai, chi nén chi dinh khi khong
thé dung vat tu do.
1.2.2.3. Vat dong mach xuyén

- Co s6 gidgi phdu:

CAac vat mach xuyén tai chd 12 nhitng vat ma pham vi cip méu da chi
dua trén mot hodc mot sb mach xuy@n, mach nguén cua cac mach xuyén cé
thé duoc sir dung hoic khdng. Va néu khong st dung thi viéc phau tich cac
vat mach xuyén thuong khdng gay ton hai nhiéu & vi tri cho vat nhu véi cac

vat tryc truyén thong. Cac PM ¢ cang tay nhu DM quay, PM try, DM gian
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cbt sau va DM gian cbt trude déu tach ra cac nhanh xuyén véch - da di theo
vach gian co, cung cdp mau cho céc ving da riéng biét, tao nén mot mang
lugi ndi tiép [66], [86]. Vat mach xuyén cudng lién dua trén nhitng nhanh
Xuyén & dau dudi cang tay cd thé xoay xudng cb tay va ban tay; vat dua trén
cac nhanh xuyén & phan trén cing tay, néu mudn xoay t&i ban tay thi can thiét
ké & dang vat ngugc dong va lay ca mach ngudn.

- Mgt sé sng dung 1am sang:

+ Nam 1988, Chang Y.T. va cong su [24] 1a tac gia dau tién mo ta viéc sir
dung mot vat da can quit nguoc & cang tay bang cach bao ton DM quay.

Dorsal & vekar arm coverage o pronal £35.31 3 periorator oD

Pedicle perforator flap based “Pedicle perforator flap based|
on distal radial a. perforators on proximal radial 3. perforators

Hinh 1.7. Vat nhanh xuyén déng mach quay [24]

+ Nam 1999, Yii N.W. va cong su [111] d4 c6 bao cdo vé viéc sir dung
20 vat mach xuyén dé che phu cac KHPM vung 1/3 duédi cang tay, co tay va
ban tay & 18 BN. Két qua: ¢ 4 ton thuong lién seo cham do 4 vat bi hoai
tir mot phan, phai cat loc ghép da thi sau.

+ Nam 2008, Ignatiadis .A. va cong su [54] da bao céao viéc st dung
vat nhanh xuyén PM tru va DM quay trén 23 BN c6 KHPM 16 6 gdy xuong,
gan viing cb tay va ban tay. Két qua: c6 2 vat nhanh xuy@n bi hoai ttr, phai tao
hinh b6 sung thay thé bang 2 vat nhanh xuyén khac. Sau 6 thang, cho két qua
t6t va hai 10ng o tat ca cac BN.

+ Nam 2014, Panse N. va cong su [82] di thong bao két qua sir dung 63
vat mach xuyén dang canh quat dé che phi KHPM chi trén, tir naim 2008 dén

nim 2013. Két qua: 4 vat bi hoai tir hoan toan, 4 vat bi hoai tir mot phan.
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Trong 8 ton thwong c6 vat bi hoai tir thi 7 ton thuong phai tao hinh lai bang
phuong phap khac, 1 ton thuong lién seo thi 2. Ty Ié that bai 13 12-13%.

Nhin chung, diéu tri KHPM & ¢ tay - ban tay bang vat mach xuyén c6
cuéng mach lién ¢ cang tay da lam giam su ton hai va tinh trang seo xau noi
ldy vat nhu & vat truc c6 cuéng mach lién, nhat 12 khong can hy sinh DM 16n
cua cang tay. Tuy nhién, vat DM xuyén tai chd van c6 nhiing nhuoc diém,
nhu: vi tri cac nhanh xuyén thuong khong c¢b dinh, k¥ thuat phiu tich boc
cubng mach vat kho, cudng vat ngan, véi goc xoay 16n dé 1am @ tré tuan hoan
trong vat, dan dén ty I¢ vat bi hoai tir cao.
1.2.3.4. Vat tinh mach

Vat TM (Venous flaps) duoc dinh nghia 1a cac vat phic hop gom da va
cac TM dudi da; dng dan méu trong cac vat hoan toan 1a hé théng TM dudi da
cua vat; dau cap mau vao vat co thé ciing 1a TM hoic DM [76]. Cac vat TM
tré thanh mot lya chon chat lidu dé phuc hoi cac KHPM ¢ ving ban tay va
cac ngon tay, nhat 1a khi cac vat tai chd khac khong c6 san [110].

Nam 1987, Yoshimura va cong su da st dung 13 vat TM - BDM hoa trén
11 BN, véi kich thude tir 1,3 x 3,1 cm t6i 6,0 x 1,0 cm dé che phu KHPM ¢
cac ngon tay. Két qua: vat song hoan toan & 12 trudng hop (92,3%) va 1 vat
bi hoai tir mot phan 16p néng.

Nam 1996, Woo va cong su [108] bao cao 12 truong hop co KHPM rong &
ving ban tay, duoc che pha bang cac vat TM c6 kich thudc tir 6 x 3 cm dén 14 x
9 cm. Mic di sau phiu thuat, cac vat nay c6 biéu hién phli né va nhiéu phong
nudc trén bé mat vat, nhung chi c6 3 truong hop vat bi hoai tar mot phan.

Nam 2004, Nakazawa va cong su [77] da bao cao 4 truong hop co seo co
kéo ning va rong caa gan ban tay, duoc tac gia tao hinh thanh céng bang cach
st dung cac vat TM vai kich thudce rong tir 5 x 13 cm dén 9 x 17 cm. Két qua:

ca bon vat TM nay déu séng hoan toan.
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Gan day, Hyza va cong su [53] ciing da néu kinh nghiém caa minh tir
viéc st dung 13 vat TM ty do dugc dung dé diéu tri cho 12 BN v&i céc
KHPM rong & mat mu cac ngon tay. Cc vat nay co ty 1é song st ngang bang
véi céc s6 lidu vat tu do kinh dién da duoc cong bd.

Nhin chung, cac vat TM c6 nhiéu céch thiét ké khac nhau; loai vat TM
- DM héa c6 ap luc twdi mau tt, co thé 1a lya chon phi hop cho cac KHPM
tuong ddi nho & ban tay va ngén tay. Tuy nhién, van chua c6 sy thong nhat vé
co ché sbng con cua cac vat ndy. Do d6, chung khong thé hoan toan thay thé
cho céc vat BM truyén thong trong phau thuat tao hinh, chi dugc sur dung
trong cac truong hop nhat dinh, KHPM nho.

1.2.4. Vat tw do véi ky thudt vi phéu

Cac dang vat tu do thudng duogc st dung cho c6 tay - ban tay gom:

- Vat dui trwéc ngoai:

Vat dui truéc ngodi la vat nhanh xuyén da can dua trén nhanh xudng
PM mii dui ngoai. Nam 2005, Adani R. va cong su [15] di bao cao két qua
chuyén vat dui truéc ngodi & 9 BN ¢c6 KHPM viing ban tay. Kich thudc vat tir
7x 3,5 cm dén 9 x 15 cm. Tat ca cac vat déu séng sot va chi 2 ca phai ghép da
noi cho vat. Tac gia két luan: vat dui trudc ngoai co cudng mach to va dai, c6
thé duoc 1am mong dé phi hop véi cac khuyét hong & ban tay.

Niam 2015, Meky M. [73] da bao céo két qua dung vat dui truéc ngoai
diéu tri cho 12 BN ¢6 KHPM vung mu tay (11 BN) va k& ngén I-11 (1 BN) do
chan thuong va bong. Kich thudc vat dui trude ngoai duoc sir dung tir 5 x 9 cm
dén 6 x 14 cm. 5 trudng hop mat gan dudi duoc st dung can “fascia lata” thay
thé. Két qua: 1 vat hoai tir hoan toan do tic mach, 2 vat hoai tir mét phan. Tac
gia két luan: vat dui truéc ngoai co tinh linh hoat cao, khi can c6 thé lay thém

can “fascia lata” dé thay thé cac gan dudi mu tay bi mat ngay trong maét thi.
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Niam 2015, Spindler N. va cong su [94] da bao cdo vé viéc diéu trj cho
32 BN c6 KHPM ¢ chi trén, trong d6 c6 ban tay, bang vat dui trudc ngoai.
Két qua: vat sdng 12 92,3%, bi hoai tir toan bo 1a 7,7%. Téac gia nhan dinh vat
la mot chat liéu dang tin cay cho diéu tri cac KHPM & chi trén.

- Vgt da can bd vai, bén bd:

Nam 1997, Cerkes N. va cong su [22] d3 bao cao két qua sir dung 6 vat
ba vai - bén ba phéi hop dé diéu tri cho 6 BN bong cd KHPM rong & cang tay
va ban tay. Céc vat c6 kich thudc tir 7 x 13 cm dén 10 x 20 cm. Két qua: cac
vat séng hoan toan, vét thuong lién seo 6n dinh.

Niam 2001, Sauerbier M. va cong su [88] da bao céo két qua diéu tri
cho 12 BN ¢6 KHPM viing cang tay - ban tay véi kich thudc khuyét hong tir
12 x 8 cm dén 45 x 20 cm bang vat ba, vat bén ba va vat ba vai bén ba phéi
hop. Sau 20 thang, 8 BN dat két qua t6t va rat tot vé chtc niang va tham my
viing cang tay - ban tay, 2 BN dat két qua trung binh, 2 BN phai st dung tro
gilp ban tay. Téac gia két luan: vat ba vai - vat bén ba phdi hop c6 thé du che
khuyét hong rong ving cang tay - ban tay.

- Vat ben:

Nam 1992, Chuang D.C. [31] d4 c6 bao cao vé 73 trudng hop sir dung
vat ben tu do diéu tri cadc KHPM cua co thé, trong d6 c6 34 BN bj KHPM chi
trén. Két qua vat bi hoai tir toan bo 4%, hoai tir mot phan 4%. Téac gia cho
rang két qua nay 1a cd thé chap nhan duge va DM vat 1a nguy@n nhan chinh
dan dén cac bién chimg nay (dudng nho, cudng ngan).

- Vat mach xuyén véi ky thugt siéu vi phdu:

Vat mach xuyén 1a nhiing vat da ma chi dua trén sy cdp mau cua céc
mach xuyén. Mach xuyén duoc phiu tich qua cin co vé mach ngudn (dé

khong 1am ton hai co) hoic tham chi chi ding phan mach xuyén di & trén can,
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khong phau tich vao trong co, 1am giam hon nita di chimg noi 14y vat. Nhiing
vat mach xuyén dang dugc st dung rong rai hién nay la vat DTN, vat mach
xuyén DM thuong vi sau dudi, vat mach xuyén PM moéng trén, vat mach
xuyén BDM nguc lung.

Nam 2004, Chen H.C. [27] d3 c6 bao cao vé 36 truong hop KHPM &
ban tay va 1/3 dudi cang tay bang viéc str dung vat nhanh xuyén cac DM mii
dui ngoai, ngue lung va thuong vi sau dudi. Két qua, chi co 2 truong hop mau
ty, 2 tredng hop nhidm tring do hoai tir mép vat phai cit loc xoay vat tai chd
va ghép da. Tac gia két luan: vat mach xuyén mong va du rong co thé che pha
duogc cac khuyét hong 16n cuaa chi trén, it 1am ton thuong noi cho vat; vat con
c6 thé duoc st dung cho cac ton thuong nhiém tring.

Bén canh nhiing uu diém, vat nhanh xuyén ty do cling c6 nhitng nhugc
diém: can c6 trang thiét bi chuyén dung va doi ngii phau thuat vién thanh thao
vi phiu; cudc mod 16n, kéo dai, phirc tap can gdy mé hdi suc tét. Do vy,
phuong phép diéu tri KHPM & ving cb tay - ban tay bang sir dung vat tu do
chua duogc ap dung rong rii va phd bién & cac tuyén tinh.

1.3. Tinh hinh nghién ciru giai phiu vat canh tay ngoai

1.3.1. Trén thé givi

1.3.1.1. Gidi phéu déng tinh mach cdp mdu va than kinh chi phéi ciia vat
- Pong mach cip mau ciia vat:

PM canh tay sau 1a mot nganh cua DM cénh tay, DM ndi tiép voi DM
mii cta mach nach dé hop thanh vong Delta. Sau khi tach khoi DM canh tay &
sat goc twong ung phia dudi diém bam cua co lung rong (PM cénh tay sau cé
thé duoc tach ra cao hon vi tri thong thuong - ciing véi DM mii canh tay trudc
hodc mii canh tay sau & DM nach), PM canh tay siu di doc xudng dudi cling

véi TKquay trong ranh xoan phia sau xuong canh tay, gitta co rong ngoai va
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rong trong cua co tam dau. Tai day, DM cho ra cac nhanh cip mau cho co
tam d4u va xuong canh tay. Trong rinh xoan cénh tay, DM canh tay sau cho
ra hai nhanh tan: DM bén gitta chay doc trong dau trong co tam dau va BM
bén quay di tiép theo hudng cia DM canh tay sau cung véi day TKquay. Khi
dén dau ngoai ranh xoin, DM bén quay cho ra hai nhanh tan trudc va sau:

+ DM bén quay truéc: Nho va khdng hang dinh, di tiép theo hudng cua
day TKquay xubng dudi va ra khu canh tay trudc giita co canh tay va co canh
tay quay dé tiép ndi v6i nhanh truéc cua PM quit nguoc quay.

+ DM bén quay sau: Di vao vach li€n co ngoai va trd thanh DM cua vat
da - can CTN. Trén duong di, né cho ra cac nhanh xién co, nhanh xién can -
da dé nudi da 1/3 dudi mit ngoai canh tay va cac nhanh nudi xwong (khoang
10 cm phia trén 16i cau ngoai). DM di tiép xubng dudi va ndi véi DM gian cot
quit nguoc nam trong md dudi da cia mat ngoai khuyu, day 1a co so dé xoay
vat cudng ngoai Vi.

Sy tiép ndi cua cac DM nay tao nén vong ndi quanh mom trén 15i
cau ngoai.
1. Co delta
2. Co nhj dau
3. Co tam dau

T 4. Co canh tay
e &/ A , 5. Co canh tay quay

6. DM canh tay sau

7. DM bén girra

8. PM bén quay

9. DM bén quay sau
10. DM bén auav

Hinh 1.8. Lién quan gidgi phdu dong mach bén quay [19]
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1. BM bén quay sau
2. PM bén giira
3. BM quat nguoc quay

4. PM gian c6t quit ngugc

Hinh 1.9. So d6 vong néi quanh mém trén 16i cau ngoai [68]

- Tinh mach dén lwu ciia vat

C6 hai hé thong dan luu TM cua vat 1a TM dau (néng) va TM tly hanh
cia DM vat (séu).

+ TM dau: Pugc tao nén boi TM gitra dau va TM quay ndng phu, chay
doc theo bd ngoai co nhi dau toi ranh delta nguc, xuyén qua cin don nguc dé
d6 vao TM nach.

+ TM thy hanh: Mau cta vat CTN duoc dan luu qua mot (25% truong
hop) hoac hai (75% truong hop) TM tuy hanh DM [2], [11].

- TK chi phéi cam giac ciia vat

Nam trong ranh xodn ¢ mit sau clia xuong canh tay 1a day TK quay va
c6 DM canh tay sau di kém, ca hai chay ¢ giita dau trong va dau ngoai ctia co
tam dau canh tay. Xudng phia dudi, day TK quay lai di kém boi nhanh tin
trude cia DM bén quay (ARCA), r6i chui qua vach gian co ngoai cua khu
canh tay, va chay & trong khe giita co canh tay - quay va co canh tay, dé roi
tach thanh 2 nhanh tan: nhanh néng (cam giac) va nhanh sau (van dong).

Day TK bi CTN dudi 1a mdt nhanh cao ctia day TK quay; nhanh nay chi

phoi cdm giac cia da & phan dudi mdt ngoai canh tay, tir gifracanh tay toi
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khuyu tay. N6 tach ra ¢ phia trén (so voi1 nguyén uy cuia PM canh tay sau) va
chui qua can canh tay ¢ diém nam ¢ phia sau so v&i chd bam tan cta co delta.

Day TK bi cang tay sau tach ra tir diy TK quay & ngang mic voi chd
DM bén quay phan do6i thanh cac nhanh tan 1a nhanh tan trudc con dugce goi
la DM bén quay trudc va nhanh tan sau, con dugc goi la PM bén quay sau.
TK bi cang tay sau di kém véi nhanh tin sau cia DM bén quay, va chui qua
b6 ngoai clia co tam dau canh tay ¢ ngay chd bam ciia co nay vao xwong canh
tay. Day TK bi cing tay sau chia thanh hai nhanh tdn & phan duédi (phan xa)
clia nira trén canh tay: nhanh tan trén chi phdi cam giac & da cia mit sau cia
phan dudi cua canh tay, va nhanh dudi chi phdi cam gidc & mit sau ngoai
phan trén cang tay va khuyu tay.

Nhu vay, nhanh TK bi CTN dudi cua day TK quay 1a nhanh cdm giac
dau tién chi phéi ving da chuan ciia vat CTN. Nhanh TK bi cang tay sau thi
chi phdi ving da ¢ thip hon, phia bén dudi ctia mom trén 16i cau, 1a ving da
duoc léy thém dé tao nén vat CTN mo rong.
1.3.1.2. Céc nghién ciru vé giai phdu vat canh tay ngoai trén thé gii

Nim 1982, Song R. va cong su [91] nghién ctru giai phau 18 canh tay &
9 tir thi da 1an dau tién cong bd giai phau vat CTN. Tac gia goi “Vat DM
vach da” (Septocutaneous artery flap) dé chi vat da - can CTN va coi né
nhu mot vat tu do dung dé che phit KHPM vung dau c.

Niam 1987, Rivet D. va cong su [85] ¢ mo ta twong doi day du vé giai
phau vat da - can CTN. Véi 25 canh tay dit roi va 3 ca 1am sang, cic tac gia
nhan thay truc ctia vat nam trén dudng thang ndi gitta mém cung vai va moém
trén 10i ciu ngoai xuong canh tay. DM nudi dudng vat 1a DM bén quay sau -
1 nganh ctia PM canh tay sau, ndm song song va cach truc vat khoang 2 - 3
cm vé phia sau. PM cuia vat ndm trong vach lién co ngoai va bét dau di vao

vat ¢ vi tri trén 161 cau ngoai 5 - 10 cm. Tac gid con cho rang, pham vi an toan
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khi ldy vat ndm trong khoang 12cm phia trén mom trén 16i ciu ngoai xuong
canh tay va chiéu rong nho hon 1/3 chu vi cta canh tay.

Nam 1990, Yousif N.J. va cong su [113] nghién ctru su cdp mau cho
can ving CTN & 25 x4c twoi bang phdu tich va chup mach, thdy rang ving
can rong ciia CTN nam trudc va sau vach gian co ngoai (vach ngin cach co
tam dau voi co canh tay va co canh tay quay) dugc tudi méu boi DM bén
quay sau. DM nay tach ra it nhat 4 nhanh can trong khoang tir 1 - 15 cm &
trén mom trén 10i cau ngoai, co thé dung vat 12 x 9 cm ma van duoc tudi mau
tdt. Cuéng vat ¢6 chiéu dai trung binh 7,8 cm, dudong kinh trung binh 2 mm,
rat pht hop trong khau néi vi phau.

Nam 1992, Kuek L.B. va cong sy [68] da nghién cru mo& rong giai
phau vat da - cAn CTN xudng cing tay. Bang k¥ thuat bom Xanh methylen va
Latex dé cho thdy c6 sy ndi thong giita nhanh DM bén quay sau cia DM canh
tay sdu v4i nhanh gian c6t quit nguoc. Qua nghién ciru, cac tac gia nhan thay
chiéu dai cua cudng vat (DM bén quay sau) c6 thé kéo dai thém tir 4,5 - 10
cm, trung binh 12 7,9 cm va c6 thé 1y vat xudng dudi 16i cau ngoai 12 cm.

Niam 1993, Brandt K.E. va cong su [20] di nghién ciru 10 mau phau
tich sau khi bom Latex mau xanh vao DM canh tay siu, nham danh gia giéi
han cap mau chinh xac dudi mom trén 16i cau ngoai cia PM bén quay sau va
danh gia cam giac cho vat CTN mé rong ctia TK bi cang tay sau. Két qua cho
thay, PM bén quay sau chay doc vach gian co rdi tan cung bang mot dam ri
mach phong pht nam trén ving khuyu sau. Pam rdi nay ndi thong véi nhiing
nhanh tir DM quit nguoc quay va mang mach khuyu. Pam réi ndy ndm nong
& ngay trén mac boc co va trai rong xuéng dudi mom trén 16i cau ngoai. Cac
nhanh cia PM quit nguoc quay di trong vach gian co, giita cac co dudi cia
cing tay va tudi mau cho ving da trén cac co ndy. TK bi cang tay sau rdi khoi
rdnh xoan va di truc tiép vao da & ngay dudi chd bam tan cia co Delta. O 3

tiéu ban, nhanh nay xuyén qua dau ngoai cua co tam dau trude khi di vao da.
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Nim 1997, Lanzetta M.D. va cong su [70] da nghién ciru giai phau cua
vat CTN & 12 cang tay xéac tuoi dugc bom Xanh methylene + Latex va chup
PM. Ho thay DM bén quay sau tan cing hang dinh thanh 2 phan trudc va sau,
phan trude 1a mach nudi cho vat. DM nay trai rong dang ké xubng dudi mom
trén 16i ciu ngoai (trung binh 13 cm). Piéu ndy cho phép ning mdt vat can da
& phan trén cang tay v6i mot cudng mach dai hon nhiéu so véi vat CTN kinh
dién. Vat con c6 uu diém 1a da va mo duéi da mong hon, it ton hai dén cam
gidc cua vung cho vat hon. Duya trén két qua nay, vat CTN theo thiét ké mai
da duoc s dung o 13 ca lam sang. Béo cdo cia Lanzetta khong cho biét 1a
PM bén quay sau md rong xudng cang tay nhu mot than mach hay dam rdi
mach nho.

Niam 2000, Tan B.K. va Lim B.H. [99] tim hiéu cich mé rong su cap
mau cia DM bén quay sau xubng cang tay ¢ 10 canh tay xac tuoi duoc bom
Latex (n = 4) hodc Barium-gelatin (n = 6) vao PM bén quay sau. Ho thiy PM
bén quay sau chia thanh cic nhanh tin ¢ trén mom trén 16i cAu ngoai 4,5 cm.
Duéi mom trén 16i cAu ngoai, cac nhanh tan cia PM bén quay sau toa ra
thanh mot mang lugi nhanh nho, cdp mau cho da ving cang tay ngoai; khong
thdy mot than mach duy nhat, hang dinh di xuéng da cang tay. Hon nita, trén
duong di xudng, cic nhanh tin cia PM bén quay sau cang lic cang di ra
noéng. O trén mom trén 16i cau ngoai, cic nhanh mach nam sau trong mdé md
dudi da; trong khi & dudi mom trén 16i cau ngoai, chiing nam rat sat voi da.
Dit kién nay cho thdy, khong thé iy vat & ving cang tay ngoai nhu mot vat
dao va phan da can liy & ving cing tay phai lién tuc v6i phan da cdn & CTN.

Niam 2003, nham tim kiém vat da xuong CTN cho tao hinh cac tdn
khuyét phan mém + xuong, Hennerbichler A. va cong su [51] da khao sat chi
tiét su cAp méau cho xwong canh tay cia DM bén quay sau ciing nhu su chi

phdi TK cho vat CTN & 24 cing tay xac tuoi duoc phau tich sau khi bom
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Latex mau. Ho thdy ring vat CTN duoc cdp mau hing dinh boi 3 nhénh
Xuyén vach - da. Mao trén 16i cau ngoai xuong canh tay dugc cap mau bdi cac
nhanh tryc tiép tir nhdnh sau cia PM bén quay va bai cac nhanh gian tiép tir
cac nhanh cip mau cho cac co lién ké. TK cam giac cho vat 1a TK bi canh tay
dudi ngoai. Céc tac gia cho rang, co thé liy vat CTN kém theo mot manh
xuong canh tay dé diéu tri cac ton khuyét xuong - phan mém két hop.

Niam 2004, Casoli V. va cong su [21] di tim hiéu vai trd cia PM bén
gitra cho vat CTN “cuc rong” (“extreme” lateral arm flap). Vat CTN m¢ rong,
duoc goi la vat CTN cuc rong, dugc cap mau bsi DM bén gitta va DM bén
quay sau. Vat dugc dé nghi sir dung dudi dang vat dao nguoc dong dé che
phu cac ton khuyét rong cua phan xa cang tay. Cac tac gia da khao sét giai
phau mach mau cua vat & 69 chi trén: 54 bom Latex mau trén cang tay xac
tuoi, 15 bom can quang dé chup vi mach. DM bén gitra ¢ 2 mac nguyén uy:
37% & trén ranh TK quay (dang nguyén iy gan) va 63% ¢ muc ranh TK quay
(dang nguyén 1ty xa). Sau nguyén uy cia DM bén giira, ttr DM canh tay sau
ludn cé mot than chung goi 1a BPM bén quay va than nay ché doi thanh cac
nhanh truéc va sau. O tat ca cac phau tich, ludn thiy DM bén giita tiép ndi voi
PM bén tru dudi, qua d6 doéng gop vao mang mach khuyu. Vong néi nay
duogc cho 1a ngudn cap mau duy nhat cho vat CTN mé rong cudng xa (cuéng
ngoai vi).

Nim 2010, Souza F.I. va cong su [93] da nghién ciiu vé PM bén giita
(Middle collateral artery) thdng qua phan tich tan suat hién hitu, nguyén ay va
kha nang st dung vat CTN ¢ vung canh tay mo rong (extended arm), voi
cubng mach kéo dai “hinh chir Y - V” c6 dong mau chay nguoc theo chiéu
huéng tdm. 13 mau vat canh tay cua 13 thi thé nam gisi da dugc phau tich.
Céc s lieu duoc ghi nhan: chiéu dai cia xwong canh tay, nguyén uy cia PM

bén giira va chiéu dai cia DM nay (tir nguyén 1y cua né dén co tam dau cénh
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tay), duong kinh caa PM bén gitta. Két qua nghién ciu: DM bén giita duoc
quan sat thay hién hitu & toan bo tit ca cac mau vat dugc phau tich; chiéu dai
trung binh cua cac xuong canh tay la 31,89 cm. Trong 61,5% cac truong hop
phau tich, PM bén giita ¢6 nguyén 1y tach ra ttr PM bén quay sau. Trong
38,5% cac truong hop con lai, DM bén gitta c6 nguyén uy tach ra tir PM canh
tay sau. Chiéu dai cia DM bén gitra nam trong khoang tir 3,2 cm dén 6,8 cm
(trung binh 4,97 cm); duong kinh trung binh cua DM bén gitra la 1,27 mm.
Téc gia két luan: DM bén giira hién hitu thuong xuyén; trong da sb cac trudng
hop, cO6 nguyén uy tach ra tr PM bén quay sau, lam cho trong rng dung lam
sang thi vat CTN mé rong véi dong méau chay nguoc theo chiéu hudng tam
qua cudng vat “hinh chit Y - V” ¢6 thé song dugc.

Nim 2013, Sun R.M. va cong sy [98] da nghién ctru gidi phau hoc va
cac phuong phéap 1ay vat CTN ty do cai tién (improved LAFF) dé ung dung
vao lam sang trong tuong lai. Sau khi dugc bom Latex mau dé qua PM canh
tay chung, 20 chi trén cua cac tr thi nguoi 16n da dugc sur dung trong nghién
ctru. Cac dic diém vé duong di, phan nhanh, phan bé va bién loai cia cac
mach mau va day TK c6 lién hé véi vat CTN ty do cai tién da duoc quan sét
mo ta. Pong thoi, tac gia ciing do kich thudc duong kinh bén ngoai cua cac
mach mau. Két qua: chiéu dai trung binh cuéng mach caa vat CTN tu do cai
tién do duoc 1a 14,85 + 1,28 cm; chiéu dai nay 16n hon han so vai chiéu dai
trung binh cta vat CTN tu do truyén thong (5,56 + 2,60 cm; véi p < 0,0001).
Kich thude duong kinh ngoai trung binh ciia cac PM va TM cua cudng vat
CTN tu do cai tién lan luot 12 2,24 + 0,86 mm va 2,22 + 0,52 mm, Ién hon ¢6
¥y nghia thong ké so véi cac dudng kinh twong ¢ng ctua vat CTN ty do truyén
théng (1an luot 12 1,15 + 0,21 mm va 1,26 + 0,23 mm:; véi p < 0,001). T4c gia
két luan: Vat CTN tu do cai tién c6 cudng mach dai hon va duong kinh ngoai

cua cac PM va TM déu 16n hon so véi vat CTN ty do truyén thong; va nhu
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vay thich hop hon cho viéc phuc hdi cau trdc cac khiém khuyét co kich thuéc
nhé hozc trung binh & cac ving dau va co.

Niam 2016, Chang E.I. va cong su [23] da 1ap ban dd vé vj tri khu tru
ciia DM xuyén trén 12 tir thi (24 canh tay) cing mét nghién ciu hodi ciu thuc
hién trén 51 BN d4 trai qua phau thuat chuyén vat CTN. Két qua: Co tir 1 - 3
DM xuyén dang tin cay cung cap mau cho vat CTN. Trén phéu tich xac, cac
mach xuyén xuat hién trong mot ving ké tir chd bam tan cua co Delta, cac
PM xién A, B, va C di duogc xac dinh vi tri khu tri (lan luot ¢ 7,2 + 1,0 cm,
9,9+ 1,2 cmva 11,8 + 0,8 cm cach chd bam cua co Delta vé phia dudi) va &
mot khoang céch lan luot 14 0,72 cm, 0,61 cm va 0,44 cm phia trén cia mom
trén 16i ciu ngoai xwong canh tay. Chiéu dai trung binh cia cubng vat 12 7,0 +
1,1 cm. Trén cac ti thi, s6 luong va vi tri khu tri cua cac PM xién déu
hoan toan ddi xing giira chi trén bén phai va chi trén bén trai. Tac gia két
luan: Vat CTN c6 thé lay mot cach dang tin cay dua vao cac DM xién dugc
xac dinh mot cach chinh xac va dwa vao cac méc gidi giai phau.

1.3.2. Tai Viét Nam

Nim 2008, Truong Uyén Cuong [3] da nghién ctru gidi phau trén 12
Xac, trong do6 co 3 xac tuoi (6 ti€u ban) va 9 xac kho (18 xac tiéu ban). Tac gia
chi nghién ctru vé giai phau cia vat CTN kinh dién va dua ra két luan:

- Vat da can CTN c6 cudng mach hang dinh 1a DM bén quay sau.

- Puong kinh ngoai trung binh cua PM bén quay sau 1a 1,38 + 0,2 mm,
TM bén quay sau la 1,59 + 0,2 mm.

- Do dai trung binh ctia bé mach bén quay sau la 5,96 + 0,68 cm.

- Chiéu day cta vat da - cAn CTN 125,61 + 1,26 mm.

Qua nghién ctru nay, tac gia kién nghi tiép tuc nghién ctru giai phiu dé
phat trién mé rong trén co sé ndi thong ctia DM bén quay sau véi DM gian cbt

quat nguoc tao nén vong ndi quanh mom trén 161 cau ngoai.
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Niam 2012, Nguyén Dtrc Nghia [10] nghién ctru gidi phau 45 mau vat
CTN trén 30 x4c kho (duoc cb dinh bang formalin) va dua ra két luan:

- DM bén quay c6 mat & 100% céc truong hop, dugce tuy hanh boi 1 - 2
TM; no chia thanh cac PM bén quay trudc va sau ¢ 82,22%. Than bén quay
va cac nhanh di trong vach gian co ngoai & 100% céc truong hop.

- Cac DM véch - da cho ving da CTN gdm céc nhanh tir DM bén quay
(trung binh 1,3/truong hop), nhanh tr PM bén quay sau (trung binh
0,8/truong hop) va nhanh ndng (nhanh da tan) cia DM bén quay sau, PM bén
quay trudc tach ra BPM vach - da & 13,33% céc truong hop, PM bén quay sau
phan nhanh vugt qua mém trén LCN & 88,89% cac truong hop, nhanh cho
gan co tam dau c6 mat & 100% cac trudng hop.

- PM bén quay sau ndi véi DM gian cbt quit nguoc & 91,11% cac
truong hop.

- Puong kinh cia DM bén quay sau (khi 1dy dén nguyén ty 1a DM bén
quay) la 1,4 £ 0,15 mm, duong kinh TM tuy hanh la 1,3 £ 0,19 mm.

- Chiéu dai cta bé mach bén quay sau 12 7,4 + 1,3 cm.

Niam 2016, Nguyén Huy Canh [1] nghién ctiu giai phau vat CTN trén 36
tiéu ban xac, trong do co 15 xac kho (30 tiéu ban, bao quan formalin), 3 xac tuoi
(6 tiéu ban, bao quan lanh) va dua ra két luan:

- Nguyén ty ciia PM vat 100% cac trudng hop déu xuat phéat tir BM
canh tay sau.

- Thanh phan caa cubng vat bao gom: 1 BM, 1 TM (7/30 truong hop)
hodac 2 TM (23/30 truong hop) va 1 TK cam gidc vat 1a TK bi canh tay dudi
ngoai (30/30 tiéu ban). TM ludn tly hanh véi DM d6 vao TM céanh tay sau.

- Chiéu dai cua cudng mach trung binh 1a 7,75 + 1,17 cm, dudng kinh
PM trung binh 1a 1,26 = 0,1 mm, duong kinh TM Ién trung binh la 1,50
0,14 mm, duong kinh TM nho trung binh la 1,41 £ 0,15 mm.



25

- Dién ngdm Xanh methylene cua vat ¢ chiéu dai 27 cm, tap trung
trong khoang 19 - 22 cm; chiéu rong 1a 14 cm, tap trung khoang 9 -10 cm.

- Cubng mach ludn cho cac nhanh bén vao co tam dau, co nhi dau va
dau dudi xuong canh tay. Vat CTN c6 thé lay duéi dang vat da can, vat phic
hop da - co, da - xuong.

1.3.3. Xdc dinh h¢ déng mach cap mau cho vat CTN véi may CT- 320

Qua tham khao y van, ching t6i thay: dé khao sat hinh dang cau trdc
nguyén ban trong khéng gian 3 chiéu va kich thudc caa hé DM cip mau cho
vat da - can tu do trén co thé séng, c6 phuong phap chup CT-320 (hinh anh
qua nhiéu l4t cat va duoc dung 3D dé thé hién khach quan cau tric cudng
mach vat; cac twong quan giai phau véi co, xuwong, khép trong khong gian 3
chiéu). Puong kinh cia BM vat do trén phim CT-320 1a duong kinh cia DM
dudi ap luc tudgi mau sinh ly cua tim. Kich thudc mach mau trong trueong hop
nay lén hon so vai kich thudc mach mau duoc do trén tiéu ban xac va sat voi
thuc té ang dung 1am sang hon. Phuong phap nay dong thoi cho phép dung
dugc “cdy” mach mau cua vat va cac phan nhanh trong da. Tuy nhién,
phuong phap chup CT-320 chua khao sat duoc cac dic diém vé hé TM va TK
cua vat tu do [84].

Tém lai, nghién ctru gidi phau clia cac tac gia nudc ngoai tip trung Vao
cac hudng: co s& giai phiu mach méau ctia sy mé rong vat CTN xudng cang
tay; TK cam giac cho vat CTN kinh dién va vat mo rong; su cép mau cua bM
bén quay sau cho xuong canh tay; su tiép ndi cia DM bén quay sau v6i DM
quit nguoc quay; vai trd cdp mau cho vat cia PM bén gitra... Trong nudc,
hién chua c6 nghién ctru vé vat CTNMR, chua thay mo ta vé cac tan cing cua
PM bén quay sau nhu thé nao (nhu mét than hay mot loat nhanh), vai tro ciia
PM bén gitra nhu thé nao (dé 1ay vat cudng ngoai vi), TK cua cac vat: bi canh

tay dudi ngoai (vat CTN) hodc bi cang tay sau (vat CTNMR)...
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1.4. Tinh hinh &ng dung 1Am sang vat canh tay ngoai va vat canh tay
ngoai mé rong trong diéu tri KHPM vung cd tay - ban tay
1.4.1. Trén thé gigi

Vat CTN 1a mot vat da can phu hop dung dé dich chuyén tai chd hoic
tao manh ghép tu do, che phu cac KHPM cua co thé. Song (1982) va Katsaros
(1984) [62], [91] la nhiing tac gia dau tién béo céo vé cac uu diém cua vat
CTN kinh dién. Theo thiét ké ban dau cia no, vat CTN kéo dai tir chd bam
tan cua co Delta dén mom trén 15i ciu ngoai xuwong canh tay. Vao nam 1991,
Katsaros va cong su cting Kuek va Chuan [63], [69] 1a nhiing tac gia dau tién
bdo céo vé viéc st dung trong lam sang mot vat CTN “mé rong”. Vat
CTNMR chinh la vat CTN duoc kéo dai hoac mo rong thém, phua Ién va
vuot qua mom trén 16i cau ngoai xwong canh tay. Vat CTN va vat CTNMR
c6 nhiéu wu diém, bao gom: cuéng mach hang dinh vé giai phau hoc ma co
s& 1a nhanh tan caa DM canh tay sdu, vi tri cho vat ghép voi ton thuong tdi
thiéu, vat c6 kha niang linh hoat trong thiét ké dé chuyén ghép vat. Vat
CTN va vat CTNMR c6 thé duoc dung dé phuc hdi ciu tric cac khuyét
hong & cac ving dau, c6 va dac biét 1a & ca chi dudi va chi trén.

Nam 1984, Katsaros J., Schusterman M. va cong su [62] da bao cao cac
truong hop 1am sang dau tién. Trong 23 vat CTN dung dé che pha cac KHPM
& dau, co va ti chi, co 16 vat da don thuan, 3 vat can, 1 vat lay kém theo mot
phan xwong canh tay, 1 vat da - co va 2 vat c6 ndi TK cam giac. Viéc ung
dung thanh céng vat CTN trén 1am sang dd dat nén méng cho cac nghién cau
giai phau tiép theo.

Nam 1987, Culbertson J.H. va cong su [35] di nghién ctiru va dé xuat
viéc sur dung vat da - cdn CTN ¢ dang cudng ngoai vi. Theo tac gia, co so giai
phau cua vat da - can CTN cudng ngoai vi 1a do c6 su tiép ndi giita cudng

trung tdm cua vat (PM bén quay sau) voi DM gian cbt quit nguoc. Trén 1am
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sang, Culbertson J.H. da str dung vat da - cAn CTN cubng ngoai vi kich thudc
11 x 8 cm dé che pha KHPM viing khuyu tay (1 trudng hop).

Nam 1991, Katsaros J., Kuek L.B. [63] va Chuan T.L. [69] la nhitng tac
gia dau tién bao cdo vé viéc str dung trong 1am sang vat CTNMR. Céc tac gia
cho biét mic du vat CTN ¢6 nhiéu wu diém, nhung tng dung caa vat bi han
ché do kich thuéc han ché. Vat CTNMR chinh la vat CTN kinh dién dugc mé
rong xudéng ving cang tay trén, co sd giai phau cua vat mé rong 1a su ndi
thdng cua DM bén quay sau voi nhanh gian cét quat ngugc. Vi thé, nd cé thé
cap méau cho da mo rong dang ké vuot qua khuyu tay xubng cang tay trén.
Qua tng dung 1am sang, cho thay c6 thé 1am 1 vat mé rong I6n hon nhiéu so
véi vat CTN kinh dién.

Nam 1996, Stober V.R. [95] bao cdo 73 truong hop dugc che phu boi
vat CTN; ty 1& thanh cdng 1a 96%. Vat duoc dung dé che pha ton khuyét 1én
dén 6 x 20 cm. 47 KHPM cua 45 BN duoc danh gia theo tiéu chi chii quan va
khach quan dé cho phép so sanh véi cac nghién ciu khac vé khiém khuyét do
nhom nghién ciru vi phau TK va mach mau ngoai bién cua Buec.

Nam 1998, Hamdi M. va Coessens B.C. [32] da sur dung vat CTNMR
cho 13 BN (8 BN dugc theo ddi téi thiéu 12 thang); ty 1& thanh cong 1
92,3%. Kich thudc vat cd thé lay 8 x 5,5 cm dén 23 x 7 cm (trung binh 14 x 6
cm), chiéu dai cubng mach cua vat tir 9 - 14 cm (trung binh 10,5 cm), thoi
gian bdc vat khoang 60 phdt, tat ca cac trudng hop noi 1ay vat duoc dong da
truc tiép; 01 vat bi tic mach va chi séng dugc mot phan, 01 vat khac lién hoan
toan sau khi duoc phau thuat lai kiém tra va xu ly tic TM, chi c6 1 vat duogc
lam mong mot phan, 1 trudng hop gidn seo noi 1ay vat; BN hai long trong tu
danh gia tai noi cho vat va nhan vat. Tac gia két luan: Vat CTN c6 thé mo
rong xudng cang tay trén dé liy dugc phan vat mong hon va lam ting chiéu
dai cuéng mach vat so véi vat CTN kinh dién, khdng can phai phau thuat

phtrc tap hon va mang lai tinh thAm m¥ noi cho va noi nhén vat.
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Nam 2003, Chen I.C. va cong su [28] bdo céo da dung 17 vat CTNMR
dé che phu ton khuyét & ving dau va ¢, tai tao mot phan khiém khuyét cua
chu vi thuc quan va vung mat cho cac BN, tur thang 9/1997-10/2000. Kich
thudc caa vat tir 12 X 8 cm t6i 18 x 8 cm, vat lay xubng dudi mom trén 15i cau
ngoai trung binh 8 cm (vat mé rong xubng dudi mom trén 16i cau ngoai dai
nhat 10 cm); thoi gian theo ddi sau mo tir 3 thang dén 12 thang (trung binh 8
thang). Két qua: T4t ca c4c vat sbng hoan toan, chi 1 vat c6 xay ra hoai tir mot
phan mép vat & noi xa cudng vat. T4c gia két luan: Kha nang mé rong cua vat
dua vao nhanh PM xuyén, vat ¢d thé mé rong xudng ving cang tay trén 10
cm. Vat CTN 1a mot lya chon rat tét cho diéu tri nhitng ton khuyét ving dau,
mat va co.

Nam 2005, Akincin M. va cong su [16] str dung 74 vat CTN cho 72 BN
bi KHPM & chi trén va dua ra két qua: 5 BN dugc phau thuat che pha vat cap
ctru ngay sau chan thuong, 12 BN duoc phau thuat trong vong 72 gio dau sau
chan thuong, 57 BN con lai duoc md cit loc va che pha vat khi diéu tri ton
thuong ban dau 6n dinh; kich thudc khuyét da tir 6 x 4 cm dén 20 x 9 cm; ¢6
5 BN (7%) bi hoai tir do huyét khdi TM; 3 BN khac vat bi “6m”, duoc mé lai
kiém tra xir Iy mach mau thi 2, ciru thanh cong vat do phat hién va mé sém; 1
vat bi chét do tac mach ma cudéng mach ngan va phét hién muon trén BN béo
phi. Téac gia két luan: Ty Ié that bai cao hon d6i voi cac truong hop cudng vat
ngan, bi tac do huyét khdéi PM hay TM va duoc phét hién muon. Bé giai
quyét van dé nay, tac gia khuyén céo nén mé rong vat xudng cang tay trén khi
ldy vat CTN dé mé rong vat va dé co duoc cudng mach vat dai hon, c6 nhiéu
nhanh xuyén hon & cudng vat dé tang tudi mau cho vat.

Nam 2007, Ulusal B.G. va cong su [103] bao céo 118 truong hop
KHPM ving ban tay, diéu tri bang vat CTN, tir ndim 1990-2004, c6 ty Ié thanh
cong la 97,5%. Trong d6, 104 truong hop sir dung vat da - can, 6 truong hop

str dung vat can, 8 truong hop st dung vat hdn hop da - can - xwong. V& tinh
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tham my ciing dugc cac tac gia danh gia cao, trong sé cac ca thanh cong thi
chi c6 16,1% BN can phau thuat sira lan 2.

Nam 2007, Andrea M.D. va cong su [18] di sir dung vat CTN & thap
(Distal lateral arm flap) dé phuc hoi cau tric cho 6 KHPM lan rong ¢ cac
ngén tay, gom: 2 thuong tich kiéu 16t gang ngén céi va 4 thuong tich mat da
rong ¢ nhitng ngon tay khac, trong doé cé 2 thuong tich xay ra trén 2 ngon tay
lién k& cua mot BN. Cac vat CTN c6 kich thugc nam trong khoang tir 3 x 7
cm dén 9 x 14 cm, c6 4 vat dugc ndi TK cam giac bang day TK bi cang tay
sau. Tat ca c4c vat déu lién, mac do c6 1 vat bi hoai tir mot phan mép vat.
Thoi gian theo ddi trung binh 1a 53,4 thang. Pong tac dbi chiéu ngon tay céi
dat 5 diém theo thang diém ciia Kapandji, bién do dong tac cua cac ngon tay
dat trung binh 50,75%, luc bau véo dat 72,5% (so véi bén lanh). Cam giac
bao vé voi kha nang xac dinh vi tri tiép xac dugc phuc héi. Theo thang nhin
tuong tu diém 10 thi muc do hai 1ong dbi véi cac ngdn tay di dugc che phu
bang vat CTN cua cac BN dat trung binh 8,9 diém. T4t ca céc vi tri cho vat
déu dat két qua la vét seo khong dau va BN cam thay hai long. Tac gia két
luan: Vat CTN doan thap 1a mot vat ¢ 16p da mong, mém mai, 1y tudng ddi
véi viéc phuc hdi cau tric & cac ngdn tay, ma tén thuong noi cho vat lai c6 ty
1& thap va co thé duoc can nhic khi y dinh chuyén dich ngdn chan tsi ban tay
1a khong thich hop, hoic bi cac BN tir chéi.

Niam 2010, dé danh gia két qua diéu tri BN véi KHPM < 20 cm chiéu
dai va < 10 cm chiéu rong, véi viéc st dung vat CTNMR xubng dudi mom
trén LCN xuong canh tay; Goncalves R.R. va cong su [44] da sur dung vat
CTNMR cho 23 BN bj ton khuyét da (chi dudi: 65,2%; chi trén: 34,8%), véi
69,5% la nam, 73,9% nguyén nhan KHPM do chéan thuong, tudi tir 6 - 62
tudi, thoi gian theo ddi it nhat 5 thang. Két qua: Ty Ié thanh cdng trong nghién
ctru 1a 100% cac trudng hop; kich thudc vat khoang 9 - 20 cm chiéu dai

(trung binh 14 cm), chiéu rong tir 3 - 8 cm (trung binh 5,5 cm); vat lay xudng
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dudi mom trén LCN dai tir 2 - 8 cm (trung binh 4,9 cm). Tac gia két luan: vat
CTNMR da duogc chirng minh an toan va hiéu qua trong ung dung lam sang
Véi ton khuyét da: dai <20 cm, rong < 10 cm, mo rong vat xudng dudi mom
trén 16i cau ngoai xwong canh tay 8 cm.

Nam 2012, Sauerbier M. va cong su [89] bao céo tir nam 2001 - 2010,
c6 21 BN bi KHPM ¢ cang tay va ban tay dugc sit dung vat CTN ty do. Tudi
trung binh caa BN 12 48 (tir 17 - 78 tudi). Két qua phau thuat duoc danh gia
dua trén cac tiéu chi sau day: ngudn goc cua khiém khuyét, kich thudc cua vat
CTN ty do, chiéu dai ciia cudng vat, thoi gian mo, mé lai vi ly do méi ni cac
mach mau khdng tét hodc vi bién chiang khéc, cac van dé nay sinh & vi tri cho
vat va quang thoi gian nam vién. Két qua nghién ciru: da s6 cac KHPM 1a do
nhiém khuan hozc do vét thuong man tinh gay ra. 6 BN bi KHPM ¢ cang tay,
15 BN bi KHPM & ban tay. Cac vat c6 chiéu rong tir 3 - 8 cm, chiéu dai tir 5 -
20 cm. Tat ca cac vat déu sdng sau chuyén vat (100% thanh cong), du 1 BN
phai mé lai do tic mach vi mdi néi khong tét va thanh cong. O tat ca cac BN,
vi tri cho vat déu dugc khau dong ngay thi dau sau khi lay vat. Trong qué
trinh lién vét mo, khong cé bién chiing nao xay ra. Pa sé6 BN déu hai 1ong voi
két qua phau thuat vé mat thAm my & vi tri cho vat va nhan vat. Tac gia két
luan: Vat CTN ty do 1a mot lya chon déng tin cdy dé phuc hoi cau trlc céc
khiém khuyét & cang tay va ban tay véi kich thudce tir nhd dén trung binh. Céc
uu diém 16n cua viéc lya chon vat CTN bao gém: biéu hién tham my thoa
dang, chat luong md rat tét, vi tri cho vat thuong hay duoc khau dong ngay
thi dau.

- Nam 2014, Wettstein R. va cong su [107] da nghién ctiu viéc phuc hoi
cau tric cho cac KHPM ving mém khuyu phai duoc thuc hién mot cach dang
tin cay, nhanh va twong d6i don gian ma cac bién chiing chi xay ra ¢ mic do
t6i thiéu. Gan day, cac vat DM xién di dugc mod ta véi loi ich la bénh tich dé

lai vi tri cho vat chi & mire d6 téi thiéu, khi so sanh cac vat co hoac vat dua
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vao cac DM 16n & chi trén. Cho dén bay gio, hau hét nhitng vat nay déu dugc
ldy ¢ doan trén cua canh tay va dugc xoay mot goc 180° huéng téi vi tri
KHPM. Muc dich nghién ctu cua tac gia 1a nham phan tich cac két qua cua
vat CTN c6 cudng ¢ phia trén va duoc mo rong xudng phia duéi, dé phuc hoi
KHPM & ving khuyu. Lép mé dudi da ¢ vung nay thuong mong hon so voi
doan trén cua canh tay va cudng vat s& chi can phai dugc xoay mot goc nho
hon. Vi tri khu trd cia DM xién & ngay bén trén mom trén LCN xuong canh
tay va khu vuc chinh xac caa vat CTNMR Vé phia duéi thi da duoc biét rd. 9
BN nam, tudi trung binh 57 + 27 tudi, c6 cac KHPM sau khi dugc diéu tri
chting viém tui hoat dich bang phau thuat (8 trudng hop) hodc dau do dé nén
(1 truong hop), da duoc tac gia phau thuat dung vat CTNMR vé phia dudi.
Thoi gian mé trung binh 60 + 15 phit; & 8 trong 9 trudng hop, cac vat dugc
chuyén dich da lién ma khdng cé bién chiing, 1 BN phai phau thuat lai do
hoai tr viing ria cia vat. KHPM duogc che phii bang vat tai chd. Tac gia két
luan: Vat CTNMR Vé phia duéi 13 déng tin cdy, twong d6i don gian va boc
tach lay vat nhanh, ciing dat duoc cac két qua tham my c6 thé chap nhan, voi
vé thd kéch & mac do tdi thiéu ¢ ving khuyu. Cac BN c6 thoi ky phuc hoi
tuong dbi ngan va khong dau.

- Nam 2016, Al-Kandari Q. va cong su [17] béo cao 24 khiém khuyét
ctia ban tay duoc sir dung vat CTN tu do dé che phu, trong d6 c6 15 vat da, 8
vat mac, 1 vat da - xuong. Kich thudc vat: rong tir 3 - 5 cm, dai tir 6 - 8 cm.
Tat ca cac vat sir dung déu lién tot, ngoai trir 1 truong hop c6 PM nudi vat bat
thuong phai mé dé ndi ghép mach mau. Noi cho vat dong ngay thi dau o tat
ca cac BN, khong cd bién chiang noi cho va nhan vat. T4c gia két luan: Vat
CTN tu do 12 1 Ira chon linh hoat va dang tin cay dé che pha KHPM c6 kich
thudc vira va nho & ving ban tay; vat ¢6 nhiéu wu diém: cac mach méu chinh
duoc bao ton, cudng mach cua vat ¢ giai phau khéa 6n dinh va dai, vi tri cho

vat 0 ty 1& dé lai thuong tich thap.
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- Nam 2016, Chang E.I. va cong su [23] sau khi di 1ap ban do cac
nhanh xuyén dé tdi wu hoa viéc thiét ké vat, d chuyén vat nhanh xuyén & 51
BN (24 nam va 27 nit). C4c vat cd: it nhat mot DM xuyén; véi cudng vat co
chiéu dai trung binh 1a 7,0 £ 1,3 cm; voi duong kinh cua PM cua vat trung
binh 1a 1,7 £ 0,3 mm; va duong kinh trung binh cua TM cua vat la 2,5 £ 0,5
mm. Tat ca, trir mot vat, d3 dugc chuyén ty do nham phuc hdi cac cau tric &
ving dau va viing c6; mot vat con lai 1a vat ¢ cuéng dé phuc hdi cau trdc ¢
vung vai. Kich thugc trung binh cua cac vat 1a 72,2 + 37,1 cm? (trong khoang
tir 21 - 165 cm?). Tét ca cac vat tu do déu duoc ldy & bén cénh tay khong
thuan. M4t vat toan bo hoac mot phan da khong xay ra. Theo tudng thuat cua
28 BN, ho da c6 cam giac té bi ¢ vi tri cho vat, trong s6 nay da c6 mot truong
hop nhidm khuan, mot truong hop ¢ khdi mau tu, mot truong hop nut toac
vét mo. Cac tac gia két luan: Vat canh tay ngoai 1a mot vat dang tin cay khi
dua vao cac dong mach xién duoc xac dinh mot cach chinh xac va vao cac
mdc gi6i giai phau hoc; vat chi dé lai bénh tich téi thiéu & vi tri cho vat. Vat
CTN ciing phai dugc thuc hién bang cac ky thuat phuc hoi cau trdc vi phau
trong s6 cac ky thuat mé néi chung ma cac phau thuat vién ngoai khoa thuong
su dung.

- Nam 2017, Islam M.R. va cdng su [56] bao cao 9 BN dugc st dung
vat CTNMR ¢6 cudng dé che pha KHPM & ving cang tay va ban tay. 8 BN
ding vat chéo canh tay (lay vat bén canh tay nay dé che phu KHPM tay bén
d6i dien), 1 vat duoc dung che phu ving khuyu cung bén. Kich thuéc vat
CTN chuan la: 15 x 8 cm, vat CTNMR c¢6 kich thudc trung binh 12 30 x 8 cm,
m& rong xudng viing cang tay trén toi 10 cm. Thoi ky sau phau thuat, ca 9 BN
déu khdng co bién chung; sau 3 tuan, cic vat thudc nhom chéo tay duoc cit
roi khoi vi tri cho vat, vi tri cho vat duge dong ngay ki dau. Tac gia két luan:
Vat CTN chuan va vat CTNMR c6 giai phau dang tin cay cho che phu KHPM

ving ban tay va cac ngon tay vi day 1a 1 vat mong, mém mai, véi nguon
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cAp méu nudi dudng 6n dinh, khéng phai hy sinh mach mau chinh, noi ldy
vat dé lai seo cd thé chap nhan duoc. Tuy nhién, yéu diém cua vat chéo
canh tay 1a ban tay cua BN phai dit ¢ 1 tu thé giai phau khong thoai mai.

- Trong khi & mét sé vat, nhat 12 nhitng vat mach xuyén nhu vat dui
trudc ngoai, vat BM thuong vi sau dudi, vat BPM mong trén, vat DM nguc
lung [84], CT. angiography dugc str dung dé danh gia cudng mach ciing
nhu mach xuyén truéc mé; siéu am duoc dung dé danh gia chiéu day vat da
trugc mo hay su bién d6i do day sau chuyén vat [87], thi & vat CTN khong
thay tai liéu nao noi dén viéc sir dung hai phuong tién nay.

1.4.2. Tai Viét Nam

Vat da - cdn CTN mdi chi dugc ap dung & mot sb co so diéu tri nhu:
Vién Chan thuong Chinh hinh, Bénh vién TUQDP108, Khoa Phau thuat Ham
mat va Tao hinh, Bénh vién TUQD108, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh
Thanh phé H6 Chi Minh, nhung méi chi 1a budc dau va sé lugng BN con han
ché, & nhiéu vung khac nhau trén co thé.

- Nam 2008, Truong Uyén Cuong [3] danh gia két qua bude dau tng
dung 1am sang trong diéu tri KHPM. Qua nghién ctu 1am sang 16 BN ding
17 vat CTN (c6 2 vat vao gan ban tay, 12 vat vao c6 ban chan, 2 vat vao
khuyu tay, 1 vat vao san miéng); ty I¢ thanh cong la 94,12%. T&c gia néu ra
wu diém cua vat 1a: vat da - cdn mong, d& béc tach, cuéng mach hang dinh va
dai, duong kinh mach mau phd hop voi khau néi bang k§ thuat vi phau, dac
biét c6 TK cam giac. Nhuoc diém: vat c6 kich thudc han ché nén khong du dé
tao hinh ton khuyét 16n. Ngoai ra, néu Iy vat kich thugc Ion thi phai ghép da
& noi cho nén anh huong vé tham my, nhat 1a & phu ni.

- Nam 2009, Nguyén Viét Tién va cong su [13] da tao hinh pha cho 21
BN véi 22 KHPM bang vat CTN. C6 20 vat & dang tu do dugc str dung dé tao

hinh pha khuyét hong ¢ ving ban chan va ban tay, 2 vat dang cudng mach
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lién dé tao hinh phu khuyét da ving khuyu. Ty Ié séng cua vat 1a 21/22.
Truong hop that bai 1a vat tu do che phu ving gét bi hoai tir vi tic mbi ndi
mach, dugc tao hinh 1an hai thanh cdng bang vat da can ba vai. Tat ca 22 ton
thuong déu lién on dinh. O 11 vat c6 ndi TK cam giac dé tao hinh ving dém
g6t va mom cut ntra trudc ban chan, cam gidc cua vat déu phuc hoi, dat mic
S2 sau 6 thang va mirc S3 sau 1 nam. Vat CTN c6 TK cam giac, c6 cudng
mach hang dinh, phi hop cho tao hinh pha nhitng khuyét hong c6 kich thuéc
vira va nho ¢ viing ban tay, ban chan. Tac gia két luan: Vat CTN dé boc tach,
c6 cudng mach hang dinh, phau tich téi nguyén uy DM céanh tay sau sé& co
cubng mach dai, duong kinh DM 16n rat thuan loi cho ndi mach. Véi chiéu
rong cua vat khoang 6 cm, noi 1ay vat dugc khau truc tiép, khéng dé lai seo
xau. Vat phu hop cho tao hinh nhitng KHPM vira va nhé. Vi c6 TK cam giac
nén vat 1a mot lya chon tot cho tao hinh phu khuyét da ving dém gét. Pay 1a
vat dang tin cay khi st dung ¢ dang tu do, ty 1€ thanh cong dat trén 95%.

- Nam 2011, Lé Van Poan va cong su [6] da tao hinh phu cho 41 BN
c6 ton khuyét phan mém ving ty dé ban chan bang 41 vat da can ty do ¢c6
n6i TK cam giac (25 vat CTN, 16 vat Delta), ty 1¢é thanh cong 1a 97,56%.
T4c gia nhan dinh vat CTN va vat Delta 1a nhitng vat mong cé cudng hang
dinh, c6 TK cam giac, duong kinh mach phi hop véi khau ndi vi phau,
thich hop cho tao hinh che phu cac ton khuyét ving ty dé ban chan. Vi
cing mot ton thuong nén wu tién chon vat CTN vi: vat c6 vu diém tu thé
boc vat thuan loi, Seo noi 14y vat dé coi hon, it phat trién thanh seo phi dai.

- Nam 2016, Nguyén Huy Canh [1] nghién ctu danh gia két qua cho 31
BN @ng dung vat CTN tu do diéu tri cic KHPM viing ham mat trén 1am sang,
tac gia dua ra két luan sau:

+ Kich thudc khuyét da trung binh 12 6 x 9,9 cm, chiéu dai Ion nhat la 15

cm, chiéu rong 16n nhat 12 9 cm.
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+ Vat CTN da sir dung c6 kich thudce trung binh 12 6,5 x 12,6 ¢m, chiéu
dai 16n nhat 1a 18 cm, chiéu rong Ié6n nhat 1a 9 cm. Véi kich thude nay thi
90,2% noi cho vat c6 thé dong kin tryc tiép, vat séng toan bo dat 96,8%.

+ K&t qua gan: Loai tot 12 41,9%, khé 1a 54,8 %, kém la 3,3%.

+ Két qua xa sau 1 nam: Loai tot 38,1%, kha 61,9%, khong cd loai kém.

+ Uu diém: vat CTN c6 cuéng mach hang dinh, d6 dai va kich thuéc kha
phu hop cho khau ndi vi phau; vat mong, mém mai, c6 TK cam gi4c va co thé
ldy & dang vat da can, vat phic hop da - co, da - xwong, dé tao hinh phu va
tao hinh bo phan (1udi, vanh tai).

+ Nhuogc diém: mét sb truong hop duong kinh DM va TM nho, gay kho
khan cho viéc khau ndi mach; noi 14y vat 1 seo, roi loan cam giac viing canh
cing tay noi cho vat.

T6m lgi: Vat CTN, nhat 1a vat CTNMR la mét vat da - cAn mong c6 thé
ldy xuéng dudi mom trén LCN xuong canh tay 10 cm; ¢6 cudng mach dai va
hang dinh, duong kinh mach I6n pht hop véi néi vi phau, c6 TK cam giéc.
Pay 1a mot chat lidu linh hoat va dang tin cay cho tao hinh & chi thé, dac biét
la tén khuyét & ving c6 tay, ban tay, ¢6 chan, ban chan. Trong khi trén thé
gidi da c6 mot sd nghién ctu giai phau va tng dung 1am sang vat CTN va vat
CTNMR thi ¢ Viét Nam, viéc nghién ctu va trng dung vat nay con it, chua c6
tac gia ndo nghién cau vé giai phau vat CTNMR. Hién chua c6 cong trinh
nghién citu nao cong bd vé vat CTN diéu tri KHPM viing c6 tay, ban tay. Day

chinh 13 1y do dé chling t6i tién hanh thyc hién dé tai.
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Chuong 2

POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

SO PO THIET KET NGHIEN CUU

/\

NGHIEN CUU GIAI PHAU

UNG DUNG LAM SANG

PHAU TICH XAC

- X4c dinh ddc diém cudng vat:
mach mau - TK
- Kha nang mé rong cua vat

\4

Poi twong: n = 34 (17 xac: 9 xéac
tuoi, 8 xac kho).

PPNC: Phiu tich xac kho va xac
tuoi

TCDG: Nguyén uy, duong di, phan
nhéanh, chiéu dai, duong kinh DM,
TM va TK vat; kha nang mo rong
cua vat

Poi twong: n = 46 vat CTN (45 BN)
PPNC: Héi ciu va tién ciu (2008-
2017)

TCDG:

- Két qua tao hinh KHPM (noi nhan)
- Ton thuong bénh Iy sau khi 13y vat
(noi cho vat).

\/

KET LUAN

PPNC: Phuong phap nghién ciu  PM: Dong mach MM: Mach mau
TCPG: Tiéu chuan danh gia TM: Tinh mach  CTN: Cénh tay ngoai
KHPM: Khuyét hong phan mém TK: Than kinh
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2.1. Nghién ctru gidi phiu trén xac
2.1.1. Pia diém nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién tai Bo mén Giai phau Pai hoc Y - Duoc
Thanh phé H6 Chi Minh tir thang 3 ndm 2014 dén thang 5 nim 2014.

2.1.2. C& méu

Cach chon mau la chon mau thuan tién
2.1.3. Poi twong nghién civu

Go6m 34 tiéu ban vung canh tay, cang tay cia 17 xac ngudi Viét truong
thanh (9 nam, 8 ni¥) véi viing canh tay, cang tay con nguyén ven, gom:

- 16 tiéu ban cta 8 xac bao quan trong dung dich formalin 10% (x&c kho).

- 18 tiéu ban cua 9 xac duoc bao quan lanh & nhiét do -30°C, duoc ré
dong ha dan nhiét do truéc phau tich 2 ngay (xac tuoi).

- Tiéu chuan lya chon:

Chiing 6i chi nhan vao mau nghién ctru x4c thoa mén céc tiéu chuan sau:

+ Xac nguoi Viét trén 18 tudi.

+ Xac bao quan bang Formalin 10% trong 3 nim dau, xac bao quan.

-30°C trong vong 3 thang.

+ Vung canh tay va cang tay hai bén con nguyén ven.

- Tiéu chuén loai trir:

Chung t6i loai khéi mau nghién ciru cic xac ¢6 ton thuong ¢ ving canh
tay va cang tay hodc da phiu thuat ving canh tay va cang tay (n6i mach mau,
ghép mach, tao shunt), cic xac c6 bénh 1y u budu lam thay doi cau trac giai
phau cac mach mau ving canh tay va cang tay.

2.1.4. Phwong phap nghién ciru
Nghién ctu giai phau dugc tién hanh theo cac ki thuat phau tich, quan

sat, mo ta.
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2.1.4.1. Phwong ti¢n nghién ciru

- B6 dung cy phau tich thong thuong.

- B6 dung cu vi phau mach mau than kinh

- Thuée do @6 dai mach véi do chinh xac 0,1 mm.

- Thudc kep Palmer (thudc nay da duoc kiém dinh va dugc dung tai Bo
moén Giai phau Pai hoc Y - Dugc Thanh ph H6 Chi Minh).

- Kinh 10p c6 d6 phong dai 2,5 lan.

- Dung dich Xanh methylen 1% dé bom vao DM vat, xac dinh dién cAp mau.

- Kim ludn mach méu, bom tiém 20 ml va 50 ml, kim chi khau.
2.1.4.2. Quy trinh ky thudt phdu tich trén xdc

- Tu thé phau tich: Pat tr thi nam ngua, canh tay dugc ké ¢ tu thé dua
ra truéc (gap) 45°, dang 15°, gap khuyu 30°.

- Boc 16 viing cénh tay ngoai va cang tay ngoai.

- Xac dinh truc cua vat theo vi tri c&c mdc trén da:

+ Xéc dinh cac mdc: Mom cling vai, moém trén [i cau ngodi, mom tram quay.

+ Xac dinh truc cua vat 1a duong thang néi mém cing vai téi mom trén
16i cau ngodi (LCN) véi vat CTN va kéo thang xuéng mom tram quay vai vat
CTNMR. Cang tay duoc chia thanh 9 phan bang nhau, nam giita cac chi cai:
A BCDEFG,HI K.

Pudng truc cla vat

Anh 2.1. Xdc dinh truc vat va cdc moc trén da (nguon: xdc 590)
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- Thiét ké duong rach da:

Anh 2.2. Cic dwong rach trén xdc (nguon: xdc 590)

+ Puong rach phia trudc: theo duong chinh gitra méat trudc caa canh tay
va cang tay, bat dau tir khép cung don kéo thang xudng diém giira nép gap
khuyu rdi téi diém gitra cua nép gap co tay (phia trugc).

+ Puong rach phia trén: T vi tri cia duong rach phia trudc & khop
cung don, rach vong quanh bo trén khop vai ra phia sau.

+ Puong rach phia dudi: Bit dau tir diém giita nép gap ¢ tay rach mot
duong ngang vudng géc vai duong phia trude, duong nay di ra ngoai va toi
mit sau cua khép co tay.

- Phau tich:

+ Rach da dén hét 16p can canh tay va cang tay theo duong da thiét ké,
nang da va can 1&n khoi khéi co khu canh tay, tién hanh phau tich tir bo trudce
cua vat cung vai 1op can sau téi vach lién co ngoai.

+ Tim kiém DM bén quay sau trong vach gian co giita co tam dau va co
canh tay ¢ khoang gitra bo ngoai canh tay.

+ Phau tich tir chd tim thdy DM bén quay sau nguoc 1&n ti chd né tach

ra tir DM canh tay sau (cung DM bén giira).
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+ Phau tich tir chd tim thay DM bén quay sau xudi vé phia khuyu tay,
trong vach gian co gitta co tam du va co canh tay quay, tim cac nhanh xuyén
vach da va nhanh tan trudec.

+ Phau tich TK quay va tim kiém cac TK bi canh tay dudi ngoai va bi
cang tay sau trong vach can bang cach tach co tam dau ra sau.

+ Po chiéu dai d6ng mach bén quay tir nguyén uy toi chd tach ra nhanh
véch da dau tién.

+ Do duong kinh DM bén quay va cac TM tuy hanh tai nguyén uy.

+ Nhan xét s6 luong va su phan b cia cac nhanh cia DM bén quay
sau; nhan xét vi tri nhanh tan caa nd so v&i mom trén 16i cau ngoai xuwong
canh tay.

- K¥ thuat bom mau:

+ Tur 1/3 trén duong rach trude, phau tich vao trong téi bo trong co nhi
dau tim PM canh tay va DM canh tay siu. Phiu tich DM canh tay sdu xuéng
dén chd né chia thanh DM bén quay va DM bén gitta. Thit DM bén quay
trudc, ludn catheter vao DM bén quay sau roi ¢6 dinh chat.

+ Bom dung dich Xanh methylen vao dong mach bén quay sau mot
lwong 20 - 30 ml tbc d6 bom 1 ml/ gidy. Sau 15 - 20 phut, dé dién da ngdm
thudc déu, do dién da ngam Xanh methylen trén bé mat da, ving trudc ngoai
canh tay va cing tay trén. Chiéu dai tinh theo truc doc cua canh tay va cing
tay, chiéu rong tinh theo chu vi vong cénh tay va cang tay.

+ Sau bom va do dién ngdm mau trén da, phiu tich tim PM bén quay

sau trong vach gian co ngoai theo k¥ thuat nhu da mo ta o trén.,
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Mém trén LGN

Vi tri bom xanh Methylen
vdo cudng mach vat

,,\_\.

TM tuy hanh

Do dudrng kinh cudng vat thanh phan

F
Anh 2.3. M6 td phdu tich béc 13, do kich thuwéc cudng vat (nguén: xdc 590, 585)

A, B, C: Phdu tich béc 16 thanh phan cudng vat trén xdc twoi va xdc ngam formalin
D, E: Po chiéu dai cuéng vat trén xdac twoi va xac ngam formalin

F: Do duong kinh cdc thanh phan cudng vat trén xdc tioi
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Do chiéu rdng theo chu vi canh tay va cing tay

Anh 2.4. Po dién tich Xanh methylen ngd'm trén da (nguén: Xxdc 560)
2.1.5. Thu thdp sé liéu

- Chi sé dinh tinh:

+ Nguyén ity DM bén quay sau: Tir M canh tay sdu/BDM khac.

+ Duong di PM bén quay sau: Vach gian co ngoai/noi khac.

+ Sy phan nhéanh ciia DM bén quay sau: s lugng nhanh xuyén da, nhanh co.

+ Xac dinh thanh phan cudng vat.

+ Than kinh chi phdi cam giéc cho vat: Xac dinh nguyén uy, duong di,
phan nhanh cia TK bi canh tay dudi ngoai (voi vat CTN), TK bi cang tay sau
(v6i vat CTNMRMR).

- Chi sé dinh lwong (don vi do mm, cm):

+ Po dién cidp mau (dién ngam thudc) cua da: Po kich thude ving
ngam Xanh methylen theo chiéu doc va chu vi cua canh tay va cang tay.

+ Po chiéu dai cudng mach: mdc do tir nguyén ay cua DM bén quay
sau dén vi tri DM chia nhanh da dau tién,

+ Po dudng kinh ciia DM bén quay sau: mbc do tai nguyén uy, do nira
chu vi ciia DM bang thuéc Palmer, rdi tinh theo cong thuc:

Nua chu vi x 2
buong kinh = ----------m e e
3,14
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2.2. Nghién ctru l1am sang
2.2.1. Cé miu
Sir dung cong thuc tinh ¢& mau trong nghién ctu mo ta:

2,z -P1-p)

N = —mmmmmmmmmmmmmmem
d2

Trong do:
n: La c& mau tdi thiéu can nghién ctu.
p: Ty 1 tham khao BN c6 két qua chuyén vat tét. Dya trén nghién cau
cua Ngo Thai Hung [9] va Nguyén Huy Canh [1], chung toi uwéc tinh p = 0,9.
Z1-any. HE S0 tin cay, g véi do tin cay 95% thi hé s6 tin cay Z.q = 1,96.
d: Sai so tuyét d6i chap nhan, chon d = 10% (0,1).
Thay c6ng thtic ta duoc n ~ 35. Pay la ¢& mau téi thiéu can dat.
2.2.2. Doi twong nghién ciru
Gom 45 BN voi 46 KHPM viing ¢6 tay, ban tay duoc tao hinh che phu
bang vat da - cdn CTN va CTNMR tai Vién Chan thuong - Chinh hinh,
Bénh vién Trung wong Quén ddi 108 (TUQD108) tir thang 04 nam 2008 dén
thang 06 nam 2017.
2.2.3. Phwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién ciru md ta cat ngang, s dung phuong phap thu thap sé
lieu hdi ctru va tién cau.
- Hoi ciru:
Gom 15 BN c6 hd so bénh &n, bi KHPM ving c6 tay va ban tay, duogc
tao hinh che phu biang vat da - cAn CTN va CTNMR tai Vién CTCH - Bénh
vién TUQD108 tir thang 04/2008 - 10/2012.
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- Tién ciru:

Trén 30 BN ¢6 31 KHPM viing c6 tay va ban tay (trong d6 c¢6 1 BN bi
2 KHPM ¢ ca 2 tay) duoc tao hinh che phu bing vat da - can CTN va
CTNMR tai Vién Chan thuong - Chinh hinh, Bénh vién TUQD 108 tir thang
11 ndm 2012 dén thang 06 nam 2017.

Lzra chon BN:

- Nhom héi ciru: BN ¢ day du hd so bénh an, hinh anh tu liéu va duoc
tai kham dé danh gia két qua cudi cung.

- Nhém tién ctu: BN dugc ching toi thim kham, x4c dinh c6 chi dinh
st dung vat tu do. Cac khuyét hdng c6 tinh chat sau:

+ Kich thuéc KHPM 1én, vuot qua kha ning cta vat ¢6 cudng lién hay
tai vi tri ma vat cudng lién khong vuon téi.

+ KHPM viing c6 tay, ban tay bi 16 gan xuong khép, bi tén thuong
xuong khdp phuc tap, cac phuong phap kinh dién hay vat ¢d cudng mach lién
khong dap tung duoc. Néu chi 16 gan xwong don thuan dung vat da - can; néu
mat doan xuong, 16 khép thi vat da - co duoc st dung.

+ Vat ¢4 néi TK cam giac: dung cho vat che phu KHPM viing gan ¢6 -
ban tay; ton thuong phdi hop ¢ ca gan va mu ban tay, ton thuong kiéu lot
gang ngon cai va 6 mo cai.

+ Truong hop di sir dung cuéng mach lién bi that bai.

+ Tuan hoan viing c6 tay va ban tay khdng c6 bénh Iy vé mach mau.

- Tiéu chudn logi tree:

+ BN ¢6 bénh ly ton thuong mach méu ngoai vi nhu: viém tic dong
mach, vira xo dong mach gay chit hep long mach, hoi chiing Raynaud.

+ BN gia yéu mic cac bénh Iy man tinh nhu tim mach, hd hap khong
chiu dugc cudc phau thuat kéo dai.

+ BN khong d6ng y hop tac.
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- Hai nhdm hdi ciu va tién ciu dugc tién hanh cing chi dinh, tiéu
chuan lya chon, cling mot phuong phép, quy trinh k¥ thuat va ky thuat mo.
2.2.4. Phwong tién nghién ciru

- B6 dung cu phau thuat phan mém thong thuong.

- B6 dung cu vi phau mach mau than kinh.

- Thuéce do d6 dai.

- Thuéc kep Palmer.

- Kinh lap deo.

- Kim chi céc loai.

- Siéu am Doppler mach mau (do mach xuyén cam tay).

- Kinh vi phau thuat.

- M4y anh dé thu thap s6 liéu.

- Néu phai ¢6 dinh xuong: Bo coc ép ren nguoc chiéu cua Nguyén Vin
Nhan, cac dinh Steinmann, cic dinh c6 ren cua Schanz, miii khoan, khoan
dién, khoan tay.

2.2.5. C&c buéc tién hanh

- Nhom héi cieu:

Lap danh sach BN, thu thap théng tin nghién ctru tir bénh an va phim
Iuu trit, bao gom: thoi gian va cach xur tri tir khi bi KHPM tai khi phau thuat
chuyén vat, chan doan truéc mo, ly do lya chon vat CTN, phuong phap mo,
dién bién 1am sang sau mo va cac budce diéu trj tiép theo. Viét thu moi hoac
truc tiép dén gap BN tai nha dé kiém tra, danh gia két qua.

- Nhom tién cru:

Chuan bj bénh nhan:

+ BN duoc khdm va chi dinh theo tiéu chuén Iua chon.

+ Panh gia tinh chat, hinh théi ton thuong KHPM ving c6 tay, ban tay.

+ Po kich thudc vi tri ton thuong.
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+ Xac dinh mach nhan.

+ Tim cac tén thuong phdi hop.

+ Dung siéu am Doppler xac dinh vi tri ra da cac nhanh xuyén cua vat.

+ Xac dinh hinh théi vat s& sir dung, duong di ctia cuéng mach.

+ Thiét ké vat can clr vao Vi tri, kich thudc ton thuong va giéi han an
toan cho phép cua vat.

Phwong phap vo cam:

Tay ting BN cu thé ma lva chon phuong phap vo cam: gy té ving (té
dam rdi than kinh c6 néng) hoic gay mé NKQ.

Ky thuat ma:

C6 thé tién hanh dong thoi hai kip phau thuat song song. Mot kip cat
loc ton thuong, ¢d dinh xuong gay, chuan bi cac mach mau vung nhan. Mot
kip tién hanh boc vat, trai va ndi vat vao vung nhan.

Cit loc ton thwong:

Tién hanh cat loc, 1am sach nhiing tén khuyét phan mém.

- Vi cac 6 KHPM do chan thuong: 1am tuan tu, c6 hé thong tir ndng
dén sau. Cit loc mép vét thuong, mé rong vét thuong vé hai phia, cat loc
triét dé, tuan tu tir ndng vao sau té chic dap nat, hoai tir véi phuong cham
tiét kiém tdi da, md thdng cac ngdc ngéach, 1ay bo hét di vat, bom rira sach.

- Vi céc to chie seo co kéo: da sb truong hop seo dugce cit bo toan bd
dién tich theo chu vi seo, tuy nhién véi nhiing ton thuong qua rong thi seo
dugc cat mot phan, wu tién cac vi tri anh hudng dén chirc ning van dong ving
cac khdp, ving ty de, ving thAm my.

Chuén bi mach mau noi nhén:

Boc 16 dong tinh mach chd dé ndi cudng ty do. Tuy theo vi tri ciia ton
thuong ma tién hanh phau tich tim cac mach mau nudi vat ghép. Cac mach
mau thuong dugc str dung la:

- B6 mach quay: duoc str dung cho cac ton thuong ¢ mit trudc ngoai 1/3

dudi cang tay, cc ton thuong ving mit trude co tay, gan tay.
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- B6 mach tru: dugc st dung cho cac ton thuong & mat trong, mat sau
1/3 dudi cang tay, cac ton thuong ving mu tay.

Co dinh 6 gay va cac khép ving nhén:

Véi cac 6 gdy sau khi dugc nan chinh vé vi tri giai phiu thuong dugc
¢ dinh bang khung c6 dinh ngoai mot bén mdt binh dién dé thuan tién cho
viéc nbi mach mau va chim soc vat sau md. Mot sb khép sau khi cit seo giai
phoéng seo co kéo, ciing can phai duoc cd dinh & tu thé chirc nang, nén cb dinh
cac khdp bang khung c6 dinh ngoai.

Boc vat:

Tién hanh béc vat theo ky thuat cua Katsaros J. md ta nam 1984 [62]:

- Thiét ké vat: theo kich thudc va hinh dang cua ton thuong.

+ Vat canh tay ngoai:

Vat CTNMR Vat CTN
Hinh 2.1. Thiét ké vat da - can CTN va CTNMR [62]

Truc cua vat nam thang ndi diém bam thap nhét cua co delta hoic mom

cling vai téi mau 15i cau ngoai xwong canh tay, vach lién co ngoai nam & 1/3
dudi caa canh tay va doc diém ndi giita diém bam co Delta téi 16i cau ngoai
xuong canh tay. Dong mach cua vat di vao vach lién co ngoai, phia trén 16i
cau ngoai xuwong canh tay khoang 5 - 10 cm.

+ Vat canh tay ngoai mo rong:

La vat canh tay ngoai c6 thém phan kéo dai hoic ma rong 1a dién
tich da pha ¢ trén mom trén 15i cau ngoai va vuot qua mom nay xuéng

cang tay trén.



48

1. Co tam dau

2. TK quay va dm bén quay

3. Nhanh truce dm bén quay

4. Nhanh sau dm bén quay va TK bi
cang tay sau

5. TK bi canh tay ngoai

6. Loi cau ngoai

8. Co canh tay truoc

9. Co canh tay quay
10. Tinh mach dau

Hinh 2.2. Minh hoa béc vat da - can canh tay ngoai [62]

Rach da bo truéce caa vat téi tan 16p can rdi tién hanh 1at bo trude xac
dinh vach lién co ngoai. Boc 1o DM bén quay sau. Diém bam co Delta va day
TK quay 1a mbc dé xac dinh vi tri phan nhanh cia DM bén quay. Rach tiép bo
sau cua vat ciing vai 16p can sau boc co tam dau. Tim vach lién co ngoai, that
cac nhanh BM di tir vach dé t6i co tam dau, boc 16 DM bén quay sau va
nhanh TK bi sau cing tay trong vach can bang cach tach co tam dau ra sau.
Nhu vay, ta thay dugc DM bén quay sau tir hai phia réi tach vach can ra khoi
xuong canh tay tir dudi 1én trén. Thuong phai hy sinh nhanh bi sau cang tay.
That va cat DM bén quay trudc va phau tich tir rén vat doc theo DM bén quay
sau 1én trén cho dén chiéu dai can lay.

Ghép vat vao noi nhin:

Vat dugc dua dén vung khuyét hong, cudng vat quay vé phia mach
nuoi da dugc chuan bi trude, cha y kiém tra ki cuéng mach khong dé bi xoan.
Khau vai miii ¢d dinh tam thoi cuéng vat dé tranh xoén, xé dich cuéng vat.
Khau c¢6 dinh tam thoi vat vao noi nhan, khau thwa dinh hudng con lai s&

khau b sung sau.
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Néi mach:

Viéc phuc héi luu théng mach mau duoc tién hanh dudi kinh hién vi
phau thuat do phong dai tir 16 - 20 lan. Dung kéo vi phau cit bo toan bo 16p
t6 chuc lién két (40 ngoai) cua hai dau mach trén mot doan khoang 5 - 10
mm, cat lai ddu mach bing mot nhat cat dut khoat dam bao cho mat cit
phang, gon mép. Bom rira sach 16ng mach bang dung dich thanh huyét am
c6 pha Heparin, nong ldng mach bang dung cu chuyén dung dé chéng hep
miéng ndi va giup duong kinh hai bén twong dwong nhau. Pua hai dau mach
lai gan nhau va dit vao kep mach mau séng doi, phia dudi c6 16t manh nhya
mau xanh hoic vang gilp cho viéc khau néi. Piéu chinh cho hai dau mach
tiép xdc nhau.

Tim 2 TM noi nhan c6 dudng kinh twong dwong véi TM vat dé phuc
hoi Iuu théng. Tién hanh néi mot TM trude sau d6 ndi PM va cudi cing 1a
TM con lai. Néu chi tim duoc 1 TM phd hop ¢ noi nhén thi s& néi DM trudc,
sau d6 md Kep va quan sat 2 TM, TM nao thoat mau tot hon s& duoc ndi, that
TM con lal.

K3 thuat ndi mach: khau néi mach mau tan - tan, mili roi dwoc sir dung,
tly ting trudng hop, ching tdi sir dung ky thuat khau 2 miii chuan cua Chen
Zong Wei hodc 3 miii chuan caa Cobbert. Cac mili kim dam cach mép bang
chiéu day thanh mach

©

o ———
B

Hinh 2.3. Khiu néi mach kiéu tin - tin miii roi [83]
A: dat miti chudn thir 1; B: ddt miii chudn thie 2; C: cang hai miii chudn
Véi ndi TM, ¢6 thé sir dung kiéu khau vat dé gitp giam thoi gian khau.

K thuat khau nhu sau: Dat mot miii chi ¢ thanh mach phia phau thuat vién,
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cit chi dé lai mot dau dai (Hinh 2.4.a). Bat miii chi thi 2 ¢ phia d6i dién chia
thanh mach thanh 2 nira, miii nay ciing dé 1 dau dai dé buoc (Hinh 2.4.b), dau
c6 kim con lai bit dau khau vit vé phia mii chi dau tién (Hinh 2.4.c). Khi gap
mili chi dau thi rat chi sau d6 budc vao dau chi cia miii 1 (Hinh 2.4.d). Lat
mat sau cua miéng néi tiép tuc khau vat nta con lai cua mach (Hinh 2.4.e) va
budc vao dau chi chd con lai, két thic ki thuat khau ndi (Hinh 2.4.f).

o= (Ot i

Hinh 2.4. Khdu néi mach kiéu tin - tin miii vit [83]

V6i cac mach co chénh léch khau kinh 16n chiing toi van cit thang goc
hai mach sau d6 ndi theo kiéu tan - tan va thu nho khau kinh dong mach
16n hon (Hinh 2.5). Khong st dung bién phap cat chéo dau mach dé tiang
khau kinh long mach.

M ) f ( )
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Hinh 2.5. Khdu néi mach c6 khiu kinh khong bang nhau [83].

A: khau mat sau long mach; B: khau mat truéc long [nach.
C: miui khdu géc; D: khdu phan mach chénh léch khau kinh.,

Sau khi hoan thanh khau néi, mo kep PM & phia xa (phia vat) trudc roi
mé kep phia cubng mach dé danh gia luu thong miéng néi, d6i voi TM thi mo
kep theo thtr tu nguoc lai. Néu miéng néi luu thong tot thi thdy mach mau s&

phong 1&n ngay (ké ca ving miéng néi), con néu doan mach tir miéng ndi téi
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vat van xep thi can 1am nghiém phép thir luu thong (Patency test) bang cach:
ding mét nia vi phau kep nhe du dé ngin dong mau chay téi miéng ndi tir
phia vat (néu thar TM) va phia cap mau (néu thir PM), mot nia thtr hai kep
mach va vudt nhe vé phia dbi dién kep thir nhat sao cho doan mach giira hai
kep xep xubng (trong d6 c6 ca miéng ndi), sau d6 tha kep thir hai. Néu doan
mach vira xep phong tré lai ngay ching t6 mau luu thong qua miéng ndi tot
con néu phong lai cham hoic khéng phdng thi c6 thé co sy can tré dong mau
(khau xuyén thanh mach, hep long mach, c¢6 cuc mau déng...) va can cé su
quyét dinh can thiép tuy nguyén nhan.

Khau noi TK cam giac:

Nhénh TK cam giac cua vat dugc khau ndi vi phau vao nhanh TK cam giac
duoc chuan bi sén ¢ noi nhan (c6 thé vao nhanh cam giéc caa TK quay hoic TK
tru hoac khau vao nhanh TK cam gidc mu tay). Khau néi TK tan - tan theo
phuong phap khau bao ngoai - bao b6 soi TK bang chi Nylon 10/0 (Ethicon).

Thuc hién dbi voi cac BN che pha KHPM viing gan c6 - ban tay, ton
thuong phdi hop & ca gan va mu ban tay, tén thuong kiéu 16t gang ngoén cai va
6 Mo céi.

Khéu déng cic vét mo:

Tai noi nhan: Can dat din luu vao dudi vat va day 6 khuyét hong. Vat
dugc ¢d dinh co tot vao nén nhan, khong dé cac khoang trong gay & dong
dich. Sau do, trai déu vat da can che phu Ién trén. Véi cac 6 nhiém khuan thi
khau da thua dé cho dich tiét thoat ra ngoai qua mép vét thuong. Vi nhiing
t6n khuyét vo khuan thi khau k¥ tao diéu kién cho lién vét md ky dau.

Tai noi cho vat: Pat dan luu, l6c rong hai bén mép vét md. Vi cac ton
khuyét 1ay rong hon 6 cm can phai ghép da, (da ghép duoc lay ving ben cing
bén) tranh dong truc tiép hai mép vét md khi cing c6 thé gay hoai tir, chén ép
khoang. Véi cac ton khuyét nho hon 6 cm c6 thé dong truc tiép hai mép vét

mo, chi can dong hai 16p dudi da va da 1a da, khong can ¢6 dong kin 16p can.
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Bing nhe nhang tranh chén ép cubng mach va dé 16 mot ving vat dé
theo dBi vat hang ngay. Dit nep bot hoic khung ¢ dinh ngoai dé cd dinh
cang ban tay ¢ tu thé chic ning tuy theo tinh trang ton thuong xuwong khép
(néu co).

Piéu tri va chim séc sau mo:

- Theo ddi sau phdu thut:

Theo ddi tinh trang toan than dé phat hién nhiing bién chung toan than
c6 lién quan dén phau thuat va gy mé nhu: mat mau, rdi loan tuan hoan, ho
hap... qua do6 xir tri ting bién chung cu thé.

Theo d&i tinh trang cénh, cang tay tai noi cho vat: cac dau hiéu nhu
cing tirc ving canh tay, cang tay ting 1én; da c6 phong nudc. Theo dbi mach
quay, mach tru dé phat hién céc bién chimg mau tu, chén ép khoang, tinh
trang dan luu dé phéat hién cac bién chimg nhu chay mau...va tim cac bién
phap xtr tri bién ching.

Theo d&i tinh trang nuéi dudng cua vat dugc tién hanh ngay tir nhiing
gio dau tién sau mod nham phat hién kip thoi bién chimg dé c6 bién phap xu
ly. C6 nhiéu phuong phap theo ddi sau mé, song ching tdi theo ddi cha yéu
dua vao lam sang va siéu am Doppler [4], [9].

+ Theo ddi lam sang:

= Theo ddi mau sic va hoéi luu mao mach vat:

Quan sat dudi anh sang thuong dé danh gia mau sac, hoi luu mao
mach, ¢d thé thay cac biéu hién sau:

Khi mau sac da vat c6 mau hong, hoi luu mao mach r, chiing t6 luu
thdng mau trong vat tét.

Da bé mat vat c6 mau do tim, xuat huyét, vat né va hoi luu cham 1a
hién twong TM dan luu kém. Tinh trang nay ting 1én nhanh chéng 14 dau hiéu

cua tic TM.
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Da nhot mau, vat héo, khong c6 hdi luu mach, vat lanh thi d6 1a dau
hiéu cua tic DM,

= Theo ddi nhiét 6 vat: Dé danh gia luu théng méau trong vat, ching ta
c6 thé theo ddi qua nhiét do bé mat vat két hop theo ddi mau sic va héi luu
mao mach. Khi vat lanh, hdi luu mao mach cham hoic bé mit vat nhot thi co
su réi loan luu théng mau trong vat.

+ Theo ddi bang siéu &m Doppler:

Viéc theo dbi sy luu thong mau trong vat bang siéu 4m Doppler 1a rat
quan trong dugc thuc hién ¢ nhitng gio dau ngay sau mo. Néu khong nghe
thay tiéng thoi ctia dong mach bang siéu am Doppler tai vi tri mach xuyén
chtng t6 dong mach vat da bi tac. Theo doi bang siéu 4m Doppler 1a nghiém
phap khach quan nhét cho cac vat.

Cac bién phap theo ddi néu trén duoc thuc hién ngay sau mo, duy tri 2
gio mot lan trong 2 ngay dau va 4 1an mdi ngay cho dén 2 tuan.

+ Ngoai ra, BN con duoc theo ddi cac bién chuang chay mau, tu mau
dudi vat, nhiém tring, thiéu dudng hoai tir mép vat hoic mép vét mo noi cho
va nhan vat.

Piéu trj sau phiu thuat:

- Toan than: Do cudc mé kéo dai nén viéc diéu tri toan than rat quan
trong bang cac bién phap:

+ Duy tri nhiét 6 6n dinh, bao dam luu thong khi tét.

+ Bu du dich, mau (néu can).

+ Giam dau, an than: Morphin 0,01g hoic Dolacgan 0,1g x 1 4ng/ ngay.

+ Chéng nhiém khuan: Trén thuc té, chung t6i thuong st dung khang
sinh phd rong nhu két hop nhém Cephalosporine véi nhém Aminoglycozide.
Nhitng treong hop ¢ cdy khuan 1am khang sinh d6 thi ding khang sinh theo
khang sinh d6.
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+ Chdng tic mach: st dung cac thudc chdng két dinh tiéu cau nhu:
Persantin, Aspirin, Dextran phan tir thap.

- Tai noi nhan vat:

+ Sudi 4m va ké cao chi: Nham tranh co that mach ngoai vi va @ tré
tuan hoan tro vé trong vat. Thoi gian suéi 4m thuong 13 3 ngdy dau sau mé,
thoi gian nay cd thé kéo dai hon tury thudc vao tinh trang vat va thoi tiét.

+ Thay bang danh gia két qua: phat hién sém tinh trang mau tu noi cho
vat, dudi vat noi nhan va cac bién chung khac cd thé xay ra nhu: nhidém
khuan, loét ty dé... dé co hudng xu tri kip thoi.

Néu ¢6 méu tu phai sém lay bo, md vét mé tdi thiéu bang viéc cat mot
s6 mili chi, 14y bo toan bd mau tu bom rira k¥, cdm mau bo sung. Truong hop
tac mach vat, phai nhanh chéng mé kiém tra vi tri néi mach va cuéng vat dé
ldy bo cuc nghén phuc héi luu thong vat. Bbi voi nhiém khuan nén nhan thi
cat chi vét mo vé 1 phia, ldy bo mau tu va dich dong va dé ho noi cat chi. Két
hop Vi st dung khang sinh theo khang sinh d6.

- Panh gia dinh ky sau mo:

Panh gia dinh ky sau mo dugc tién hanh tai cac mébc thoi gian sau 3
thang, 6 thang, 1 nim, 2 nam... bang tham kham 1am sang va chup X quang
kiém tra véi cac trudong hop ¢ ton thuong xuwong kém theo.

Thim kham 14m sang tai noi nhan vat: V& mo c6 lién sao hay khong;
xem hinh dang cua seo; vat c6 mém mai hay to xu, trot loét; tham my noi
nhan; su phuc hdi cam giac; su lién xwong bang chup X quang (néu c6 ton
thuong xwong). Kiém tra chtrc ning noi cho vat: bién do van dong cia khdp
khuyu; lyc co tam dau canh tay (luc dudi khuyu), dau tai khop khuyu, rdi loan
cam giac mat sau ngoai vung quanh khuyu. Chirc nang noi cho va nhan vat

déu duoc so sanh véi bén lanh.
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+ Céc dung cu dé danh gia két qua xa:

A B
Anh 2.5. Dung cu do luc co tam diu va danh gid cam gidc

(Nguon: Tw liéu Nghién cizu)
A: Luc ké
B: Dung cu do nhdn biét cam giac ap luc va phan biér 2 diém
+ Phuong phap do dé danh gia két qua xa:
= Bién d6 van dong cua khép khuyu: Cho BN van dong chia dong hét
bién d6 cua khop khuyu dé xac dinh mutc 6 han ché van dong caa khép bén
lay vat so vé6i bén lanh.

Anh 2.6. Po bién d vin dong khép khuyu (Nguon: Tu liéu Nghién ctru)
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= Po luc co tam dau (lyc dudi khuyu): Cho BN ngdi tu thé thoai mai
trén ghé, ti 2 khuyu tay I&n thanh ghé va dé tu thé gap khuyu téi da. Tién hanh
dat luc ké tai diém mat sau c6 tay, yéu cau BN ¢ gang dudi khuyu tdi da va
duy tri tu thé khang lai luc cua ngudi kham, sau d6 do luc khang bang luc ké,

don vi tinh 12 kg, do ca tay lay vat va tay lanh dé so sanh.

Anh 2.7. Do lie dudi khuyu co tam dau (Ngudn: Tu liéu Nghién ctru)
= Ngoai ra, chung t6i con do chu vi vong canh tay dé danh gia thim my:
Puoc do tai diém trén nép gép khuyu 5 cm va tinh theo don vi cm, do ¢4 2 tay
dé so sanh.

Anh 2.8. Do chu vi canh tay
(Nguon. Tw lieu Nghién cuzu)

» Panh gia cam giac noi nhan vat va cho vat [60], [79]:
o Kham cam giac ap luc béng bd dung cu sg1 don Semmes Weinstein
(SW): Sir dung bod dung cu soi don ctia North Coast Medical Inc. (M¥), gdm

cac soi theo hudng dan cuia nha san xuat: Soi 2,83 va 3,61 (pham vi cam giac
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binh thuong ¢ gan tay va mit sau ngoai cang tay), soi 4,31 (pham vi cam giac
xuc giac ¢ gan tay va mat sau ngoai cang tay), soi 4,56 (pham vi cam giac bao
vé & gan tay va mit sau ngoai cang tay), soi 5,07 (pham vi bat ddu mat cam
giac bao vé & gan tay va mit sau ngoai cang tay) va soi 6,65 (chi c6 cam giac
sau) tuong ung voi luc udn cong soi cude 0,07g, 0,4g, 2,0g, 4,0g, 10g va
300g. Mdi soi dugce ap véi luc 1am cong soi cude va giit trong 5 gidy. Thir
nghiém duong tinh néu BN nhén biét dugc tac dong & tdi thiéu 2 1an trong 3
1an tham kham.

o Kham cam giac phan biét 2 diém tinh: Khoang cach duéi 25 mm
duoc kham bang dung cu cua North Coast Medical Inc. (M¥). Pap tmg duoc
cho 1a dwong tinh néu BN tra 10i ding it nhat 2 1an cta 3 1an khdm. Kham

cam giac phan biét 2 diém tinh dé danh gia su phuc hdi cam giac xac gic.

Anh 2.9. Dinh gid cam gidc noi cho va nhgn vat
(Nguon. Tw lieu Nghién cuzu)
A, B: Kham cam giac ap luc bcing soi don noi nhan vat
C: Khdam cam giac 2 diém tinh noi nhdn vat
E, F: Kham cam gidc dp e bang soi don noi cho vat
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2.2.6. Pdnh gid két qud

* CAc chi tiéu danh gia két qua:

- Thong ké dic diém caa nhém BN nghién ctu: Tudi, gidi.

- Théng ké dic diém KHPM: Nguyén nhan, vi tri, kich thudc, dang vat
st dung, tinh trang nhiém khuan, thdi gian tir khi xuat hién KHPM dén khi
phau thuat, cac phuong phap tao hinh da ap dung trude dé. ..

- Tai noi nhan vat:

+ Tinh trang cua vat: Séng hoan toan, hoai tr mot phan, hoai tir hoan
toan phai cat bo.

+ Tinh trang nhidm khuan tai chd: Nhiém khuan ndng, nhiém khuan
sau, viém ro.

+ Tham my: Sy phi hop vé hinh dang (vat phd hop, to xu, xo cting,
trot loét).

+ Su hai long cta BN vai vat tao hinh.

+ Sy phuc hdi cam giac.

- Tai noi cho vat:

+ Tinh trang lién seo, chén ép hoai tir co, nhim khuan vét mo.

+ Chtc nang: Bién d6 van dong ctua khép khuyu, luc co tam dau.

+ Cam giac: Giam hozc mat cam giac, dau hodc ting cam ving khuyu

va cang tay trén.

+ Tham my: Tinh trang seo (Seo dep, Seo gidn, seo 10i, phi dai, seo Xau).

* Panh gia két qua:
2.2.6.1. Két qud gan (truwéc 3 thing)

Chuing tdi phan loai danh gia két qua theo céc tac gia trong nudc: Lé
Van Poan [4] va Ng6 Thai Hung [9]. Chia lam 4 mc d6:

+ T6t: Vat sdng hoan toan sau khi chuyén, lién cac vét mé ky dau.
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+ Trung binh: Vat bi hoai tir 1 phan (< 1/3 dién tich vat) nhung van
dam bao che phu kin gan xwong, khép, vét thuong nhidm khuan ndng, khdng
can phau thuat b sung.

+ Kém: Vat bi hoai tor mot phan (> 1/3 dién tich vat), khéng con che
phu kin gan xuwong, khép, vét thuong viém ro kéo dai, phai can thiép phau
thuat bo sung.

+ That bai: Vat chét phai liy bo, phai tao hinh lai bang phuong phap
khéc thay thé.
2.2.6.2. Két qud xa (sau 3 thdng)

- Noi nhan vat:

Chdng t6i dya vao 4 tiéu chi:

+ S lién seo:

Theo L€ Van Poan [4] va Ngb Thai Hung [9], chia lam 4 muc do:

. Tot: Vat mém mai, di dong tét, tao diéu kién tot cho cac phau thuat
trén gan, xuong tiép theo.

. Trung binh: Vat to x0 mutrc d6 vira, con di dong va tao diéu kién cho
cac phau thuat trén gan, xuong tiép theo.

. Kém: Vat to xu, day com muc d6 nhiéu, phai can thiép bo sung dé thu
nho vat; hoac loét tai phat phai can thiép dé 1am lién ton thuong.

. That bai: Vat bi xo cting phi dai, trot l0ét, con viém 1o xuong, phai tao
hinh bang vat khéac hoic phai cit cut chi thé.

+ Khdo séat sy hai 1ong criia BN:

Tién hanh khao séat sy hai 1ong cua BN véi viéc tao hinh noi nhan
vat: dua theo bang khao sat mac do hai long cia BN (xem phan phu luc
trong bénh an nghién cizu). Két qua duoc chia theo Graf P. [45] gom 4 muc

d6: (1) Rat hai long, (2) Hai long, (3) Chéap nhan dugc, (4) Khong hai long.
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+ Két qud thdm my sau tgo hinh (theo Graf P. [45]):

. Rat tot: Vat phu hop hoan toan ca vé hinh dang va mau sic vai ving
nhan. BN rét hai long vé tham m§ sau tao hinh.

. T6t: Vat twong ddi phu hop vé hinh dang va mau sac véi ving nhan.
BN hai long vai hinh dang caa vat sau tao hinh.

. Trung binh: Vat to hon rd rét so voi noi nhan. BN chap nhan vat va
khong bi am anh tam ly sau tao hinh.

. Kém: Vat to xu, hinh thé khéng phu hop véi ban tay. BN bi am anh
tam ly, khéng hai 10ng va cé nguyén vong cat bo vat hoic bat bugc phai can
thiép sta lai vat dé thuan lgi trong sinh hoat.

+ Mike dg phuc héi cam giac:

Mtc d6 phuc hoi cam gidc cua vat duge danh gia dua theo phan loai
cua BMRC (British Medical Research Council) [79] va so sanh véi vung
tuong (mg trén tay lanh ddi bén theo Kalbermatten [60]. Két qua phan loai
theo 4 mirc nhu sau:

. Rat tot: Cam giac dat dugc mac S4. Phan biét 2 diém tinh dat muac >
80% so vai bén lanh, cam giac nhan duoc soi don 3,61 (1a mirc cam nhan cam
giac binh thuong ¢ gan tay).

. Tot: cam giac dat dugc mac S3+. Phan biét 2 diém tinh dat 20 - 80%
so véi bén lanh, cam giac nhan duoc soi don 4,31 hodc 3,61 (vat phuc hoi
dugc cam giac xdc giac tinh té).

. Trung binh: cam giac dat dugc muac S3. Khong phéan biét duoc 2
diém tinh, hodc phan biét 2 diém tinh chi dat mac < 20% so véi bén lanh. C6
phuc hdi cam giac xuc giac tho so, dau, nong, lanh, rung va cam nhan duoc
so1 don 4,56.

. Kém: Phuc hdi cam giac vat dat mac S1-S2. Cam nhan duoc soi don
5,07 tro 1én. C6 cam gidc nhan dugc cam giac dau va rung, con cac cam giac
khac (nong, lanh) khéng rd rét.
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— Céach phan loai dua vao 4 tiéu chi n6i trén, két qua phan loai chung
vé noi nhan vat dugc danh gia va cong nhan theo 4 mac do: Tét, trung binh,
kém va that bai. Két qua phan loai chung tai noi nhan vat s& dugc cong nhan
theo cac muc twong dwong (Tét, trung binh, kém va that bai) khi cé it nhat 3/4
ti€u chi dat mtrc tuong duong.

Bang 2.1. Panh gia phuc hoi cam giac theo BMRC [79]

Miic Pac trung 1am sang
SO Khdng c6 cam giac
S1 C6 cam giac dau sau
S2 C6 cam giac dau ndng, xuc giac thd so va cam giac nhiét

(cam giac bao vé)

S3 Nhu S2 nhung dinh khu chinh xac vj tri, khdng phan biét dugc viét
Ve trén da, phén biét dugc lanh va thuong co6 taing cam
S3+ Phan biét dugc 2 diém, nhan biét duoc d6 vat nhung chwa dat duoc
dén mirc cam giac binh thuong
S4 Cam giac binh thuong
- Noi cho vat:

Puoc danh gia theo 4 tiéu chi: (1) Sy lién seo va tham my, (2) mac do
hai 1ong ciia BN noi cho vat, (3) chitc ning ctia co tam dau va bién do van
dong cua khap khuyu, (4) cam giac canh tay va mit sau ngoai cang tay trén.

+ Sw lién seo va tham my: chia thanh 4 mic d6 (tham khao Lé Vin
DPoan [4], Ng6 Thai Hung [9])

Seo dep Seo gién Seo v i a Seo 1oi
Anh 2.10. Thdm my noi cho vat
(Nguon: Tw lieu Nghién cuzu)
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= Sco dep: Seo mo, nho, bang vaoi mit da, khong c6 vét gidn da.

= Seo gidn: Seo bang véi mat da, c6 vét gidn da rd rét.

= Seo phi dai: Seo 16i 18n mit da & mie d6 vira phai, khéng c6 khuynh
hudng 16 tiép tuc, theo thai gian seo mém dan va cé xu hudng 6n dinh.

= Seo 16i: Seo 16i cao trén miat da nhu hinh mai vom, ciing, xam 14n ra
xung quanh.

+ Murc do hai long cia BN noi cho vat:

Dua vao bang khao sat (xem phan phu luc trong bénh an nghién ciru)
va két qua duogc chia theo Graf P. [45] gom 4 muc d6: (1) Rét hai long, (2)
Hai 10ng, (3) Chap nhan dugc, (4) Khdng hai long.

+ Chikc nang ciia co tam ddu va bién dp vin déng ciia khép khupu:

Chuing t6i tién hanh do luc co tam dau va Kiém tra bién d6 van dong
cua khap khuyu ca 2 bén (tay lanh va tay cho vat) dé so sanh; duoc chia 1a 4
mie d6 [4], [9].

. Tot: Chirc nang chi bén 1ay vat binh thuong nhu bén lanh.

. Trung binh: Stic co tam dau khoe, van dong khép khuyu binh thuong
nhu bén lanh.

. Kém: Bién do van dong khép khuyu giam, stc co tam dau giam hon
20% so véi bén lanh.

. Thét bai: Chirc ning chi thé bi thé bi anh huong nghiém trong (han
ché van dong khép khuyu, luc dudi co tam dau canh tay giam hon 50% so véi
bén lanh).

+ Cam giac canh tay va mdt sau ngoai cang tay trén:

Theo Hamdi M. [48], cam giac noi cho vat duoc xac dinh bang test
nhan biét cac diém. Cam gi4c vé &p suat (pressure sensation) duoc danh gia
nho soi don Semmes - Weinstein dit trén ving 16i cau va mat sau ngoai cua
cang tay trén bén chi lay vat. Cac soi don duoc dat 18n mat da theo mot cach

hé thdng bat dau tir cach nhe nhang nhat. BN duoc yéu cau quay mat di noi
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khac, dé khong nhin vao ving dang 1am test. BN duogc hudng dan dé tra 1oi 12
“c6” khi ho nhan thay rang dang c6 cam giéc tiép xdc véi soi don riéng biét.
Khi soi don nhe nhat dugc ap 18n mat da ma ngudi bénh cam nhan duoc, thi
gia tri cua soi nay duoc ghi nhan. Mot ving da dugc xem la khdng cam giac
néu BN khdng cam nhan dugc 4p suit cua soi don to nhat (¢ 6,65) khi dugc
dit 1én mat da ¢ ving d6. Puoc xem 1a mat cam giac nhe néu mot vung da
nao d6 khéng cam nhan duoc su tiép xdc cua soi don ¢ 3,61.

— Cach phén loai chung noi cho vat: Dua vao 4 tiéu chi ndi trén, két
qua phan loai chung vé noi cho vat dugc danh gia va cong nhan theo 4 mic
d6: Tét, trung binh, kém va that bai. Két qua phan loai chung tai noi cho vat
s& duoc céng nhan theo cac mirc trong dwong (T6t, trung binh, kém va that
bai) khi ¢ it nhat 3/4 tiéu chi dé ra.

2.3. Xir Iy s6 liéu

S lieu trong nghién ciru duoc xu Iy bang thuat toan thong ké y hoc véi
phan mém SPSS 20.0. Tinh ty 1 phan trim, gi4 tri trung binh va d6 léch chuan.
Kiém dinh sy khac biét giita hai trung binh bang phép kiém student’s test. Kiém
dinh su khac biét giita cac ty 1¢ bang kiém dinh Chi binh phuong va Fisher’s
exact test. Sy khac biét co ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.

2.4. Pao dirc trong nghién ciru

- Thanh cong cua ki thuat vi phau chuyén vat tu do da giup cai thién
dang ké chat luong cudc séng va kha nang sinh hoat cho nhitng BN bi KHPM
viing ¢ tay va ban tay.

- Trong nghién ciru ndy, tat ca cac BN déu duogc giai thich va dong y tu
nguyén tham gia nghién ciu. Céc thdng tin vé BN trong nghién ciru dugc bao
mat va chi s dung cho muc dich nghién cuu.

- Bé cuong nghién ciru duoc théng qua xét duyét cua hoi dong Pao

dac - Vién nghién cuu khoa hoc Y Dugc lam sang 108.
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Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Két qua nghién ctru giai phiu
3.1.1. Pdc diém méu nghién ciru
Phau tich trén 34 ving canh tay, cang tay con nguyén ven & 17 xac
nghién ctru: Trong d6, 8 xac udp dugc bao quan ngam Formalin, 9 xac tuoi
duoc bao quan lanh -30°C. Bao gom: 9 xac nam (52,9%) va 8 xac nit (47,1%).
3.1.2. Pic diém vé cuéng vat
3.1.2.1. Thanh phén cuéng vat
- Trong 34 tiéu ban phau tich: 34/34 (100%) cudng vat c6 da 3 thanh
phan 1a PM, TM va TK.
- DM nu6i dudng vat 1a PM bén quay sau gap ¢ 34/34 (100%) tiéu ban.
- TM tiry hanh DM: C6 2 TM thiy & 25/34 (73,5%) truong hop, chi c6
1 TM tay hanh ¢ 9/34 (26,5%) truong hop.
' RN\ ;

Anh 3.1. (A va B) M6 ti thanh phdn cuéng vat
(Nguén: xdac 531)

- TK cam giac:
34/34 tiéu ban (100%) déu c6 2 nhanh TK cam giéc tach ra tir TK quay

di vao vung da vat.
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+ V¢éi vat CTN: 1a nhanh bi canh tay ngoai dudi, dugc tach trong ranh
X0an xuong canh tay, xuyén qua dau ngoai co tam dau (ngang muc dién bam
co Delta) ra chi phéi cam giac cho da nira duéi ngoai cénh tay.

+ V&i vat CTNMR: 14 nhanh bi cang tay sau, duoc tach ra trong khoang
1 - 5 cm phia du6i chd tach TK bi canh tay ngoai - dudi, di cung cubng vat, di
ngang qua vat CTN nhung khong tham gia vao cam giac cho vat. Khi dén

MTLCN thi xuyén vach lién co ra phia sau chi phdi cam giac cho mit sau

ngoai cang tay dudi LCN.

e =
yhanh
l—— e

Anh 3.2. M6 t théan kinh cam gidc ciia vat CTN va CTNMR
(Nguon: xac 585, 549)
3.1.2.2. Dong mach nuoi vat

34/34 tiéu ban (100%) DM bén quay sau déu 6 mét trong vach gian co ngoai.

© i \" e P
N \ #Co delta
_‘—-w T

5 - — o
S =
.-ms;% o
- : A .
- "7@"‘? % " Pm canh tay sau

s -,;'.,—-g/ v

v

— ~ _€onhj dau”

Anh 3.3. (A va B) Nguyén iiy va phan nhédnh ciia PM bén quay sau
(Nguon: xac 531, 442)
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- Nguyén iy ciia DM bén quay sau:

+ Trong tat ca cac truong hop (34/34 tiéu ban), PM bén quay sau déu
Xuat phat tir DM bén quay.

+ DM bén quay va DM bén giira la 2 nhanh tan cia DM canh tay sau &
34/34 truong hop (100%).

- Duong di va lién quan:

Sau khi tach tr BPM canh tay sau, DM bén quay di vao vach lién co
ngoai cung TK quay, chia thanh nhanh truéc tiép tuc di theo TK quay ra trudc
va nhanh sau (PM bén quay sau) tiép tuc di xudng trong vach gian co.

- Phan nhanh cita DM bén quay sau

“*Tk bi canh;tay duéi ngoai
X o . O
[ G

Anh 3.4. (A va B) Mé ti phan nhdnh xuyén vich da va nhdnh tin vach da
ciia PM bén quay sau (Nguon: xdc 544, 560)

+ Cac nhanh co nhé cip mau cho céc co canh tay, co canh tay quay
va gan co tam dau. Néu ké ca nhanh tan sau, cic nhanh co thuong & muc
3 nhanh.

+ Cac DM vach - da: c0 tir 0 - 2 nhanh, cac nhanh nay thuong co kich
thudc nho (dudi 0,5 mm). Néu tinh ca nhanh tan trude, s6 luong cac DM vach
- da bién doi tir 1 - 3 nhanh.

+ Nhénh tan: DM bén quay sau tan hét bang cac nhanh nong va sau.
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Nhéanh ndng: 13 1 DM vach - da 16n va 1a nhanh vach da thap nhat, DM
nay di dan ra nong va tach ra cac PM da truc tiép voi sé luong tir 1 - 3 nhénh.
O 29/34 truong hop (85,3%), nhanh ndng tan hét bang cach phan nhanh

xudng dudi mom trén LCN. 5/34 truong hop con lai (14,7%) tan hét ngay tai
vung canh tay ngoai.

Nhanh sau: tiép tuc chay trong vach lién co ngoai xudng dudi, phan
nhanh vao cc co va xwong canh tay. Trén dudng di, DM nay tiép tuc tch cac
nhanh cho co tam dau va gan cua co nay ¢ tat ca cac truong hop.

Bing 3.1. Cac nhanh ciia PM bén quay sau ¢ 34 phiu tich

Loai nhanh S6 lwong Tan suat
3 nhanh 30/34
Nhénh co -
2 nhanh 4/34
1 nhanh (nhanh tan nng) 5/34
Nhanh xuyén vach da 2 nhanh 5/34
3 nhénh 24/34

3.1.2.3. P$ dai cuong, dwong kinh ngoai ciia dong mach bén quay va tinh
mach tuy hanh

Bang 3.2. Kich thuwéc cac mach mau cua vat

Kich thwéc Xac twoi (n = 18) Xéac ngam formol (n = 16)
Chiéu dai cubng PM (cm) 7,31+0,53 7,19 +0,43
Puong kinh M (mm) 1,43 +0,11 1,41 +0,11
buong kinh TM 16n (mm) 2,17+£0,21 2,14 + 0,20
buong kinh TM nhé (mm) 0,89 £ 0,52 0,87 £ 0,63
Nhdn xét:

- Chiéu dai cudng vat ngan nhat 1 6,4 cm, dai nhat 1a 8,2 cm; trung
binh 7,31 cm £ 0,53 cm (xac tuoi) va 7,19 + 0,43 cm (xac ngam formol).
- BPuong kinh BM:
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+ Xac tuoi: tir 1,2 - 1,6 mm; trung binh 1,43 + 0,11 mm.

+ Xac ngam formol: tir 1,2 - 1,5 mm; trung binh 1,41 £ 0,11 mm.

- TM nuéi vat:

+ Xac twoi: TM I6n: 2,17 £ 0,21 mm; TM nhé: 0,89 + 0,52 mm.

+ Xac ngam formol: TM Ién: 2,14 + 0,20 mm; TM nho: 0,87 + 0,63 mm.

W

Om bén quaysau

T 4Tk qua
;i Tm tay hanh. |

(;ué'ng mach Dm bén quay sau

&

A B
Anh 3.5. Chiéu dai (A) va dwong kinh (B) ciia PM bén quay sau
(do bang thuwdoc kep (Nguon: xdac 560)

3.1.3. Dign cdp mdu

Qua bom Xanh methylen & 9 xac twoi voi 18 tiéu ban, két qua nhu sau:

- Dién cip mau lon nhat: 22,5 x 9,5 cm; dién cAp mau nho nhat: 16 x 7 cm.

- Chiéu dai trung binh cua vat CTN ma rong: 20,1 + 2,23 cm,

- Chiéu rong tai vi tri ngang mom trén LCN trung binh cua vat CTN mé&
rong: 8,9 +1,11cm.

- Phan vat mo rong kéo dai xuéng dudi mom trén LCN: Dai nhat: 13

cm; ngan nhat: 6 cm; Trung binh: 10,6 + 2,1 cm.
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0
6
8
g
v
L3
z

6m trénLCN

Mém tréniCN
Do dién ngam xanh Methylen theo&dqc cua chi

A B

Anh 3.6. Di¢n cdp mdu ciia vat CTN mé rong
(chiéu dai A va chiéu rong B) (Nguon: xac 544)

3.2. Két qua nghién ciru 1Am sang
3.2.1. Pdc diém doi twong

Trong nghién cau nay gom c6 45 BN voi 46 KHPM duoc tao hinh
bang vat CTN va CTNMR.

- Tuéi va giéi cia bénh nhan nghién ciru:

+ Theo gigi: 37 nam, 8 nix. S6 BN nam chiém da s6 82,2%.

+ Theo d6 tudi: BN nho tudi nhat 1a 13 va cao tudi nhét 1a 60, tudi
trung binh 30 £ 11.

D6 tudi tir 13 - 17 tudi: 3 BN

D tuoi tir 18 - 40 tudi: 35 BN

D tuoi tir 41 - 60 tudi: 7 BN

Do tudi tir 18 - 60 tudi chiém 42/45 BN (93,3%), day 1a luc lugng lao

dong chinh cua gia dinh va xa hoi.
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- Nguyén nhan, vi tri tén thwong:

Bang 3.3. Nguyén nhén ton thwong (n = 46)

Nguyén nhan ton thwong S6 KHPM Ty 18 %
Tai nan lao dong (TNLD) 12 26,09
Tai nan giao thong (TNGT) 2 4,35
Tai nan sinh hoat (TNSH) 4 8,69
Vét thuong hoa khi 4 8,69
Vét thuong do ran can 2 4,35
Di chiing vét thuong 22 47,83
Tong cong: 46 100

Trong cac nguyén nhan gady KHPM & co tay va ban tay thi, nguyén
nhan do xur ly ton thuong ky dau khong tét dé lai di ching seo xau co kéo
chiém ty 18 cao 47,83% (22 BN, trong d6 c6 01 BN seo xau ca 2 tay) tiép do

la do TNLD 12 BN (26,09%).

Bang 3.4. Vi tri ton thwong (n = 46)

Vi tri ton thuong SO KHPM | Ty 1é %
Gan cb - ban tay 19 41,31
Mu ¢o - ban tay 17 36,96
1/3 duéi cang tay 3 6,52
Khuyét da ngén cai va 6 mo céi kiéu 16t gang 1 2,17
Ca gan tay va mu tay 6 13,04
Téng cong: 46 100

Pa s vi trf KHPM & gan ¢ - ban tay va mu c6 - ban tay (93,48%).
Pay ciing 14 vi tri ma khi bi chan thuong dé& boc 1oc cac cau tric quan trong,
dé bi nhiém khuan va do d6 viéc diéu tri che phu cac khuyét hong ving nay

gap nhiéu kho khan.
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- Kich thwéc, tinh chéit ton thwong:
Biang 3.5. Kich thuéc ton thwong (n = 46)

Kich thwéc (dién tich) ton thwong S6 KHPM Ty 18 %
<100 cm? 43 93,48
100 - 200 cm® 3 6,52
Téng 46 100
Kich thuéc KHPM trung binh: 59,89 + 22,56 cm? (27,48 - 125,6 cm?)

Nhén xét: 93,48% co dién tich khuyét hong < 100 cm? day la nhing ton
thuong c6 dién tich vira va nho, phu hop véi vat da - can CTN.
Bang 3.6. Tinh chat ton thwong (n = 46)

Tinh chat ton thwong SO KHPM | Ty1é %
Khuyét héng don thuan 16 gan 22 47,82
Khuyét héng viém 16 xuong khép bé mit 16 34,78
Khuyét hong viém xuong khop sdu, mat doan 8 17,39
xuong khop
Tong 46 100

Nhdn xét: 8 trudong hop khuyét hong viém xuong khép sau, mat doan xuong
(5 truong hop mat doan xwong va 3 truong hop viém xuong khép ma) déu
nhiém khuan nang.

- Tinh chat nhiém khuan:

Trong nghién ciu c6 22/46 KHPM la khuyét hong sau cit bo t6 chuc
se0 xau don thuan duoc coi 1a v khuan. 24/46 KHPM con lai c6 nhiém
khuan, c6 10 KHPM dugc cdy khuan, két qua cho thay 9/10 truong hop cho
két qua cay khuan duong tinh. Gap cac loai vi khuan: P. Aeruginosa (4 BN),
S. Aureus (3 BN). S. Epidermidis (1 BN), Proteus sp. (1BN). C6 14 KHPM
khong dugc cay khuan.
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3.2.2. Thoi gian tir khi bi ton thwong téi khi dwoc tao hinh vat che phii

Thoi gian tir khi bj ton thuong téi khi phau thuat tao hinh vat che pha
duoc phan loai theo Godina (1986) [41].
Bang 3.7. Phén loai thoi diém tao vat che phii (n = 46)

Thoi diém tao vat che pha S6 trudng hop Ty lé %
Sém trude 3 ngay 0 0
Tur 3 ngay - 3 thang 19 41,30
Mudn sau 3 thang 27 58,70
Tong 46 100,0
Nhdgn xét:

Khong ¢6 BN nao duoc tao hinh trong giai doan cap tinh. 27/46 truong

hop (58,70%) duoc tao hinh trong giai doan muon sau 3 thang, trong d6 22/27

(81,48%) trudng hop seo Xau co kéo, dugc coi la vé khuan. Con 19/46 truong

hop (41,30%) duoc tao hinh trong thoi gian truéc 3 thang - giai doan dé dé lai

c4c bién chiing sau phau thuat néu khong diéu trj truéc che phu vat tot.

3.2.3. Xi# tri ton thwong truwde khi tao hinh vat che phii

Bang 3.8. Xir tri ton thwong trudc khi tao hinh vat (n = 46)

Tinh chit KHPM | 3 ngay —
a J ,y Muon > 3 thang
3 thang .
. — Cong

Nhiem Vo Nhiem
Phuong phap xtr tri khuan khuan | khuan
Cit loc ton thuong 4 22 3 29
Cflt I?c ton thuong, duc xuong viém 10 5 19
bé mat
Cit loc ton thuong, cat doan xuong 4 4
Cit loc ton thuong, dong ciing khép 1 1
Cong 19 22 5 46
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Nhdn xét:

- Cit loc t6 chic phan mém don thuan duoc 4p dung cho 29 trudng hop,
trong d6 4 truong hop ton thuong giai doan ban cap tinh, chi 16 gan xuong ving
cd ban tay, c6 22 trudng hop 14 cat bo t6 chirc seo xau co kéo.

- Cit loc ton thuwong, duc viém xuong bé mat dugc 4p dung cho 12
truong hop KHPM ¢6 viém 16 xwong khép bé mit trong d6 10 truong hop l1a
c4c ton thuong giai doan ban cip tinh do TNLD va TNGT, 2 truong hop con
lai l1a viém loét seo, viém 16 xwong man tinh.,

- Trong 5 truong hop KHPM viém xuwong khép sau, cé 4 truong hop
nhidm khuan 6 giy xuong ban tay gy hoai tir 2 dau xwong giy, chiing toi
thuc hién cét doan xuong viém dé lai mat doan xuong ban tay tu 2 - 3 cm.
Con 1 trudng hop viém tu cét xwong ban tay, khép c6 tay, ching t6i thuc hién
dong cung khép bang ¢ dinh ngoai.

3.2.4. Két qud tao hinh vat che phii

3.2.4.1. Cac dang vat dwoc s dung
C0 14 vat CTN va 32 vat CTNMR, trong do:
Vat da - cén: 40 vat, trong d6 ¢6 11 vat CTN va 29 vat CTNMR.
Vat da - co: 6 vat, trong d6 c6 3 vat CTN va 3 vat CTNMR.

Anh 3.7. Vat da - can Anh 3.8. Vat da - co
(Nguon: Tuw liéu Nghién ciru) (Nguon: Tuw liéu Nghién ciru)
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Bang 3.9. Lién quan giira dang vat dwoc sir dung va tinh chét

0 khuyét hong (n = 46)

Tinh chat KHPM bon | Viemlo | Viem xuong
thuan | Xuong, khop | khéop sau, mat | Cong
Vat sir dung bé mat doan xuong
Vat da - can 29 11 0 40
Vat da - co 0 1 5 6
Cong 29 12 5 46
Nhdan xét:

Vat da - can dugc dung chu yéu cho cac khuyét hong phan mém don
thuan (29/40 trudng hop) va 11/40 truong hop cho cac khuyét héng phan
mém c6 loxuong khép bé mit.

Vat da - co duogc sir dung trong cac khuyét hong phan mém c6 viém
xuong, viém khép phic tap. Bac biét, trong 5 trudong hop ¢ mat doan xuong
va 1 truong hop viém xuwong khép mu ¢6 tay duoc chiing t6i tao hinh che phi
bing vat da - co.

Bing 3.10. Lién quan giira dang vat sir dung va tinh trang nhiém khuan

(n=46)
V6 khuan Nhiém khuan cong
Vat da - can 22 18 40
Vat da - co 0 6 6
Cong 22 24 46

Nhdn xét:
Vat da - can duoc st dung cho tat ca cac KHPM don thuan vo khuan
(22/22 truong hop).
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Trong cé4c vét thurong nhiém khuan thi vat da - can duogc sir dung nhiéu
nhét 13 18/24 (75%) truong hop, con lai 1 vat da - co 6/24 (25%) truong hop.
Phi hop vai viéc ching tdi chu dong lya chon vat da -co cho cac khuyét hong
sau rong dé ting cuong ngudn nudi dudng, ting sttc dé khang chdng nhiém
khuan cho 6 viém xuong, ddng thoi vat co tram don va che phua kin ton
thuong khuyét hong.
3.2.4.2. Két qua béc vat

C6 46 vat (CTN: 14 vat, CTNMR: 32 vat) dugc st dung dé tao hinh
che phua cho 45 BN c6 KHPM viing ¢6 - ban tay.

Kich thudc vat duoc st dung:

Chiéu dai vat: 12,12 + 2,88 cm (tir 7 - 18 cm)

Chiéu rong vat: 6,18 +1,37 cm (tir 4 - 10 cm)

Vat c6 kich thuéc 16n nhat: 16 x 10 cm, nhé nhat: 7 x 5 cm.

Chiéu dai cuéng vat trén 1am sang 7,98 + 2,48 cm (tir 5 - 14 cm).

Vat mo rong xudng dudi mom trén LCN 7,13 + 1,99 cm (tir 3 - 10 cm).

B
Anh 3.9. Hinh dnh thiét ké vat da - cAn CTN (A) va CTNMR (B)

3.2.4.3. Két qua khéau néi mach mdu

25/46 vat (54,35%) c6 cudéng 1 DM va 2 TM; 21/46 vat (45,65%) c6
cubng 1 DM va 1 TM. Nhu vay, c6 tong sb: 46 moi ndi DM va 71 méi ndi
TM. Tat ca 117 méi néi mach mau cua vat déu dugc ndi theo phuong phap

tan - tan.
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Bang 3.11. Két qua khau néi mach méu (n = 117)

Vitri | Méindidong | Méi ndi tinh .
. PP Cong
Tinh trang moi noi mach mach
Thong mach tét 44 68 112
Tic mach ngay sau noi 1 2 3
Tic mach mudn sau 24 gio 1 1 2
Cong 46 71 117

Nhdgn xét:

Qua 117 méi ndi vi phau mach méu, ty 1& thanh cong la 112/117
(95,73%), ty 16 tic mach 12 5/117 (4,27%).

Mot truong hop cudng vat bi xoan dan dén can tro tuan hoan va lam tac
PM vat ngay sau néi. Trudng hop nay di duoc ching toi trai lai cuéng vat va
néi lai DM vat. Sau ndi lai cuéng vat luu thong tét, vat dugc cap mau tot.

Hai truong hop tic TM phat hién sém vao ngay thtr nhat da duoc mo
ghép lai TM, ca 2 vat déu song hoan toan.

Mét trueong hop tic ca DM va TM vat dugc phat hién muon vao ngay
thir hai. Khi ghép lai cac PM va TM, mdi ndi théng tét nhung vat bi nhoi
mau. Két qua 1a vat bi hoai tir toan bo.
3.2.4.4. Két qua vé xir Iy noi cho vat

Viéc dong da truc tiép, hay phai ghép da noi 1y vat phu thudc chu yéu
vao chiéu rong cua vat va mac do dan hoi, kha nang du trir da ving céanh tay
va 1/3 trén cang tay & mdi nguoi. Véi cac BN gay thi muc do du trit da ving
canh tay va 1/3 trén cang tay thuong nhiéu hon cac BN béo.

Bang 3.12. Lién quan giira chiéu rong vat va xir Iy noi lay vat (n = 46)

Kich thugc .
X <6cm >6cm Cong
Noi lay vat
Pong da truc tiép 29 3 32
Ghép da 1 13 14
Cong 30 16 46
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Nhdan xét:

29/30 vat c6 chiéu rong < 6 cm déu dong da truc tiép noi 13y vat. Chi
c6 1 vat cd chiéu rong 6 cm phai ghép da do BN qué béo.

Véi céc vat c6 chiéu rong > 6 cm, vét mo duoce dong mot phan va ghép
da bd sung ngay.

Vi 3/16 trudng hop vat ¢6 chiéu rong > 6 cm duoc dong da truc tiép
do BN gay va c6 mtrc do du trit da viing canh tay, 1/3 trén cang tay tét.
3.2.5. Két qua gan
3.2.5.1. Dién bién tai vat

Bang 3.13. Dién bién tai vat (n = 46)

Dién bién tai vat
Cac dang vat . .| Hoaiti | Hogity | CONG

Vat song tot A

mép vat toan bQ
Vat da - cén 36 3 1 40
Vat da - co 6 0 0 6
Cong 42 3 1 46

Nhdan xét:

42/46 vat song hoan toan (91,31%).

3/46 (6,52%) vat bi hoai tir mép dau xa (kich thudc phan mép vat hoai
tir 1an luot 12: 1 x 0,8 cm; 1,2 x 1 cm va 1 x 0,5 cm) déu ¢ nhom vat da - can
va mép vat hoai tir déu thuoc nhém vat CTNMR.

1/46 (2,17%) vat bi hoai tir toan bo vao ngay tha hai do tic méi nodi

PM va TM vat, phat hién muén (thuoc nhém vat da - can CTN).
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3.2.5.2. Dién bién tai vét thwong noi cho vat

Trong nghién cau cua ching tdi, 46/46 trudng hop (100%) vét md noi
cho vat lién da ky dau, khong co truong hop nao bi nhiém khuan néng hay
trot loét, hoai tir phan da ghép. Khong c6 trudng hop ndo bi hoi ching khoang
viing canh tay va hoai tir co (co tam dau va co canh tay trudc).
3.2.5.3. Dién bién tai vét thwong noi nhin vat

Bang 3.14. Dién bién lién vét thwong theo mirc d nhiém khuén

va dang vat duwgc str dung (n = 46)

Vat str dung Vat da - can Vat da - co
V6 | Nhidm | Vb | Nhidm | ©ong

Dién bién khuan | khuan | khuan | khuan

Lién ky dau 21 16 0 5 42

l\-ll’llen? khuan néng 1 1 0 1 3

lien ky 2

Th?y d21 phgong 0 1 0 0 1

phap diéu tri

Cong 40 6 46

Nhdan xét:

42/46 (91,31%) truong hop noi nhan lién da ky dau.

3/46 (6,52%) truong hop noi nhan vét thuong nhiém khuan néng, phai
cat chi mép vat, bom rira duéi vat, vét thuong lién da thi hai. Trong d6, xay ra

& nhom vat da-co 1a 1/3 truong hop.

Khéng ¢6 truong hop nao bi viém ro kéo dai phai phau thuat nhiéu lan.
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1/46 (2,17%) truong hop do vat bi hoai tir toan bo, phai thao bo vat,
diéu tri bang nghiém phéap hat ap luc &m (VAC) va chuyén phuong phap khac
(bing vat dui trude ngoai), sau d6 vat séng tot, lién seo.

Bang 3.15. Lién quan giira lién vét thwong véi thoi diém tao hinh che phi
(phan loai theo Godina) (n = 46)

Noi nhan . ‘ ‘
q Lien ky dau | Lién ky sau Cong
Thoi diem che phu
Sém < 3 ngay 0 0 0
Tur 3 ngay - 3 thang 18 1 19
Muon Nhiém khuan 3 2 5
> 3 thang -
V6 khuan 21 1 22
Cong 42 4 46

Nhan xét: Trong 19 truong hop nhiém khuan duoc tao hinh tir 3 ngay -
3 thang sau khi ton thuong thi 18/19 (94,74%) ton thuong lién seo ky dau va
1/19 (5,26%) tén thuong lién seo ky hai. Trong 22 truong hop vo khuan tao
hinh & giai doan muon, ¢ 21/22 ( 95,45%) lién seo ky dau va 1/22 (4,55%)
truong hop ton thuong lién seo ky hai.
3.2.5.4. Tai bién, bién chieng va thdt bai

Trong 46 trudng hop KHPM, ching t6i gap 3 truong hop tai bién, bién
chung va that bai. Trong d6, 2 truong hop (4,34%) tac mach ndi trong mo va

1 truong hop (2,17%) tic mach néi sau md.
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Bang 3.16. Bién phap xir tri va két qua

Tai bién _ , ] ,
y Bién phap xu tri Két qua
bien chang
Mot truong hop tic PM trong mo, do
Cuéng mach cang va bi x0an. i dugc cit Vat Séng
bo miéng ndi, bom rua lai 1ong mach va hoan toan
ghép lai 3 cm BM.
Hai truong hop tic TM vao ngay tht hai. ]
., , ] Vat song
ba dugc mo cat doan TM tac, bom rua lai . .
hoan toan

Iong mach ghép lai TM 4 cm.

Tic mach nodi

Mot trudng hop tac ca DM va TM phat hién
muodn vao ngay thu hai. Nguyén nhan do
cubng mach dai, gap goc, ki thuat khau ndi
khong tét dan dén tic ca DM va TM vat. Ba
duoc mb ghép lai ca DM va hai TM vat 10
cm. Sau md miéng néi luu thong tot, nhung
cAp méu cho vat rat kém do da tic vi tuan

hoan trong vat.

Vat chét phai cat bo
vat. Bat mady VAC
tai noi ton thuong,
sau do thay bang
vat DPui  trude
ngoai, két qua sau
thay d6i phuong

phép vat song t6t

3.2.6. Phdn logi két qud gin
Bang 3.17. Phan loai két qua gan (n = 46)

Phan loai S6 BN Ty 18 (%)
Tét 42 91,31%
Trung binh 3 6,52%
Kém 0 0
That bai 1 2,17%
cong 46 100%

Két qua gan dat tot 91,31%; trung binh 6,52% va thét bai 2,17%.
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3.2.7. Két qud xa
C6 46 vat CTN & 45 BN duoc tao hinh, trong d6 c6 45 vat song hoan

toan va 1 vat bi hoai tir duoc lay bo thay bang phuong phap khac (khong déanh
gia két qua xa) va 1 truong hop khdng lién lac dugc dé kiém tra lai. Nén sb
vat duoc theo doi va danh gia két qua xa 1a 44/46 (95,65%). Thoi gian theo
doi dai nhat 1a 11 nam 3 thang, ngan nhat 1a 6 thang, trung binh 70,23 + 30,12
thang. Két qua sau cung duoc Iy tir 1an kham cudi cung trén mdi BN.

Bang 3.18. Thoi gian theo ddi dé danh gia két qua sau clng (n = 44)

Thoi gian theo doi ’ Trung binh
‘ S6 BN B
Sau di€u tri X +=SD

> 10 nam 2
> 9 ndm 2
> 8 nam 3
> 7 ndm 3
> 6 ndm 6

> 5 nam 8 70,23 + 30,12 thang
> 4 nam 8
>3 nam 3
> 2 nam 3)
6 thang - 2 nam 2
6 thang 2
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3.2.7.1. Tinh trang noi nhan vat

- S lién seo:

Qua theo ddi, danh gia két qua xa ching toi thay 44/44 (100%) trudng
hop ton thuong 1ién seo 6n dinh, vat séng hoan toan, khéng c6 trudng hop
nao vat bi viém rod, nhiém tring (ké ca 3 truong hop vat bi hoai tr mot phan).

- Két qud khdo sat su hai 1ong ciia BN (n = 44):

+ Rat hai 1ong: 22/44 (50%) trudng hop

+ Hai long: 18/44 (40,9%) truong hop

+ Chéap nhan duoc: 4/44 (9,1%) truong hop

+ Khoéng hai long: 0.

- Két qud thadm my noi nhan vat (n = 44):

+ Rat tot: 24/44 (54,54%) trudng hop.

+ Tot: 16/44 (36,36%) trudong hop.

+ Trung binh: 4/44 (9,1%) truong hop.

+ Kém: 0.

Pa s cac truong hop dat mic d6 tham my rat tot va tot 1a 40/44
(90,9%)truong hop. Chi co 4/44 (9,1%) truong hop tham my vat dat mac do
trung binh, day l1a nhitng BN bi phi dai hoac to xu vat, da duoc giai thich nén
phau thuat thu nho vat dé dam bao tham my. Tuy nhién, BN déu 12 BN nam
gidi, 1am viéc lao dong pho thong nén ho khong dong y phau thuat lai va chap
nhan hai 1ong véi két qua phau thuat ban dau.

- Két qud phuc héi cam giac cia vat:

Trong 44 BN duoc danh gia két qua xa, c6 26 BN dugc ndi TK cam
giac. D6 1a cac BN che phu KHPM viing gan ¢ - ban tay (19 truong hop), ton
thuong phdi hop ca gan va mu ban tay (6 truong hop), ton thuong kiéu 16t ging

ngon cai va 6 mo cai (1 truong hop).
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Con 18 truong hop KHPM & mu ¢6 - ban tay va cang tay khong ndi TK
cam giac.

+ Panh gia su phuc hdi & 26 BN c6 ndi TK cam giac:

= Giai doan 3 - 6 thang sau md (n = 16): ¢ 16 truong hop duoc tai kham,
cam giac vat da phuc hdi mét phan, tuy nhién méi chi ¢ ving 2/3 gan cua vat
(viing c6 cudng vat & trung tam) va rd rét nhat & xung quanh cudng di vao vat.

= Giai doan 9 - 12 thang sau mé (n = 15): ¢6 15 truong hop duoc tai
kham. Tat ca céac vat déu co cam giac rung, cam giac dau va cam giac nhiét.
Su phan biét nong lanh da 16 rang.

= Giai doan sau mo > 24 thang (n = 22): ¢6 22 trudng hop duoc tai
kham, trong d6 16/22 vat nhan biét duoc soi don 3,61; c6 4/22 vat nhan biét
duoc sgi don 4,31; c6 2/22 vat nhan biét dugc soi don 4,56.

Bang 3.19. Két qua kham cam gidc qua céc giai doan

Thoi gian 3-6thang 9 - 12 thang > 24 thang
Cam giac (n=16) (n=15) (n=22)

Dau 15/16 15/15 22/22
Nong - lanh 8/16 15/15 22/22
Rung 16/16 15/15 22/22
Xuc giac tho so 7/16 14/15 22/22
Réi loan cam giac (té bi) 6/16 3/15 0/22
Phan bist 2 diém 5/16 8/15 19/22

(> 40 mm) (>20 mm) (>20 mm)
Semmes 3,61 5/16 9/15 14/22
Weinstein 431 4/16 4115 6/22
Monofilament -~ ¢ 6/16 215 2122
5,07 1/16 0/15 0/22
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Nhdan xét:

Két qua bang 3.19 cho thay su phuc hdi cam giac cua vat tién trién
nhanh trong nim dau tién. Sau 24 thang, cac triéu ching réi loan cam giac
giam nhiéu, BN dap tmg nhanh hon v&i cac kich thich va kha nang phan biét
t6t hon.

— Panh gia két qua chung cua phuc hdi cam giac (n = 26):

= 20/26 truong hop (76,9%) dat muc tét (S3+).

» 6/26 truong hop (23,1%) dat mac trung binh (S3).

= 0 truong hop dat mac kem (S1, S2).

+ Nhom 18 BN khong nédi TK cam giéac:

Trong 18 BN, sau 1 nam tat ca cac BN déu c6 biéu hién phuc hdi cam
giac bao vé (S2). Sau 2 nam, maéi c6 9/18 BN (50%) phuc hdi dat muc trung
binh (S3). Khdng co truong hop nao dat muc S3+.
3.2.1.2. Tinh trang noi cho vat

Tat ca 44 truong hop déu duoc danh gia chirc ning cua canh tay va
khép khuyu 2 bén dé so sanh.

- Chu vi vong canh tay:

Bang 3.20. Chu vi vong canh tay giira bén cho vat va bén ddi dién (n = 44)

Canh tay Canh tay bén
Vat str dung cho vat doi dién p
X +SD(cm) | X *SD (cm)

Nhomvatda-can | 24,37 +£1,72 2489+259 |>005| 97,9%
Nhom vat da - co 24,75 +0,99 2650041 |>0,05| 93,4%

% dat
duoc

Nhdn xét:

Trong nhém vat da - can: chu vi vong cénh tay bén lay vat 1a 24,37 +
1,72 cm, twong duong va&i bén di dién 1a 24,89 + 2,59 cm (dat 97,9% SO V6i
bén ddi dién), (p > 0,05).
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Trong nhém vat da - co: chu vi vong canh tay bén 14y vat 1a 24,75 + 0,99
cm, dat 93,4% so véi bén dbi dién (bén ddi dién 1a 26,50 + 0,41 cm). Tuy
nhién, su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké véi p > 0,05.

Két qua bang trén cho thay trong ca 2 nhém vat da - co va vat da - can,
viéc lay vat khong gay anh huong dang ké, chu vi cua tay bén lay vat va bén
lanh khéng c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).

- Lwe co tam dau canh tay:
Bing 3.21. So sanh gia tri trung binh luc co tam dau canh tay

gitra bén lanh va bén cho vat (n = 44)

Cénh tay cho vat | Cénh tay di dién | Gidtri | o4 dat
Vat sir dung
X *SD (kg) X =SD (kg) p dugc
Nhom vat
15,69 £ 0,61 16,01 + 0,63 >0,05 | 98,0%
da - can (38)
Nhom vat
14,95 + 0,62 15,33+ 0,61 >0,05 | 97,5%
da - co (6)
Nhdan xét:

Trong nhém vat da - can: Luc co tam dau canh tay bén Iy vat Ia 15,69

+ 0,61 kg dat 98,0% so v6i bén déi dien (16,01 + 0,63 kg). Su khac biét
khong ¢ ¥ nghia thdng ké véi p > 0,05,

Trong nhém vat da - co: Luc co tam dau cénh tay bén lay vat 1a 14,95 +

0,62 kg va dat 97,5% so véi bén d6i dién (15,33 + 0,61 kg). Su khéac biét
khong ¢ ¥ nghia thdng ké véi p > 0,05,
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Két qua bang trén cho thay trong ca hai nhém nhém vat da - co va vat da
- can thi lyc dudi khuyu cua tay bén ldy vat it bi anh huéng, van tuong duong
véi bén lanh (p > 0,05).

- Bién d¢ van dong khép khuyu:

Pa s cac BN co6 bién do van dong khop khuyu binh thuong. C6 1 BN
thudc nhom vat da - co CTN bi thiéu hut caa dong tac dudi trung binh 7°.

- Vé cam giac mit ngoai canh tay va cang tay:

Tat ca cac BN déu mo ta la c6 mot cam giac khac la ¢ 1 ving trong
vong mot thoi gian 3 tuan sau phau thuat. Cac BN déu c6 hién tugng giam
cam giac & mat dudi ngoai canh tay va mat sau ngoai 1/3 trén cang tay, nhung
ho da khong thé xac dinh chinh xac cac viing giam cam giac nay. Tuy vay, ho
lai trao ddi riang céac kich thudc cua cac ving giam cam gidc nay da thu hep
dang ké trong thoi gian theo ddi. Khong c6 BN nao phan nan vé kha ning
kém chiu lanh hodc kém chiu nhiét, hodc c6 triéu chimg dau & ving 16i cau.
Test khao sat cam giac & vung chi phdi cua day TK bi cang tay sau da khong
phat hién bat ky viing ndo mat cam giac.

- Céc bién chirng khéc:

Vé tham my, da sd cac BN nam déu hai 1dng va chap nhan duoc Véi
se0 mat ngoai canh tay va 1/3 trén cang tay, con mot sé BN nit kém hai 1ong
hoac khong hai 1ong, tu ti véi tham my mat ngoai canh tay va 1/3 trén cang

tay. Khdng gap trudng hop ndo phai bo sung cat seo hoic thu nho seo sau mé.
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3.2.7.3. Két qud chung
Dua trén cac tiéu chi bao gdm: Su lién seo va tham my, su hai 1ong cua
BN, mac d6 phuc hdi cam gi4c (cua noi cho va nhan vat), va bién do van
dong cua khop khuyu (noi cho vat). Két qua duoc phan loai theo 4 muc do:
Tét, Trung binh, Kém, Thét bai.
Bang 3.22. Phin loai két qua chung (n = 44)

Két qua S6 BN Ty 1& (%)
Tét 40 90,9
Trung binh 4 9,1
Kém 0 0
That bai 0 0
Téng 44 100
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Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. Giai phiu vat canh tay ngoai

Giai phau vat CTN duogc nhiéu tac gia trén thé gidi va mot sd tac gia
trong nude nghién ciru dé tmg dung trong diéu tri cac KHPM cua co thé. Nam
1982 Song R. 1an dau tién cong bd giai phau vat CTN, tac gia goi 1a “vat dong
mach vach da” [91]. Nam 1984 Katsaros J. va cdng su [62] da bao cao cac
truong hop 1am sang dau tién. Sau d6, nim 1987 Rivet D. va cong su [85] da
mo ta tuong doi day du vé giai phau vat da - can CTN. Yousif N.J. (1990)
[113] nghién ctru su cdp mau cho can ving CTN. Céc tac gia déu thong nhat
cho rang vat CTN dugc cap mau boi PM bén quay sau (nhanh tan cia DM
canh tay sau). Nam 1992, Kuek L.B. va cong sy da nghién ctru giai phau mé
rong vat da - can CTN xudng cang tay trén [68]. Tir d6, cac tac gia khac, nhu:
Brandt K.E., Lanzetta M. D., Tan B.K., [20], [70], [99] tiép tuc nghién ctru
nham danh gia gidi han cap mau chinh xac dudi mom trén 16i ciu ngoai cua
PM bén quay sau, dé xac dinh rd hon kha ning mé rong cia vat CTN xudng
cing tay trén. Céc tac gia dua ra két luan rang vat CTN mé rong 1a su tiép ndi
cia DM bén quay sau voi DM gian cbt quit nguoc, tao nén vong ndi quanh
mom trén 16i cAu ngoai. Nam 2016, Chang E.I. va cong su [23] d3 1ap ban dod
vé vi tri khu tra cua dong mach xuyén va thiét ké t6i wu vat CTN. O Viét
Nam, ching t6i thdy c6 mdt sé nghién ctru nhu: Truong Uyén Cuong [3],
Nguyén Pirc Nghia [10], Nguyén Huy Canh [1], d3 c6 mdt sd nghién ctru vé
giai phau cudng mach vat CTN, nhung chua cé tac gia nao cho biét dugc sb
lidu vé kha nang cAp mau cua vat CTN md rong xudng dudi mom trén 16i cau
ngoai (vat CTNMR) nhu thé nao. Do d6, chung t6i nghién ctru giai phau tng
dung vat CTN va CTNMR trén 34 ti€u ban xac vdi muc dich: xac dinh hinh
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thai va kich thudc cua cubng vat, kha ning cip méau ctia vat xudng cang tay
trén dé mo rong vat; dong thoi dé so sanh véi cac két qua ma céc tac gia
trong, ngoai nudc di cong bd.
4.1.1. Pic diém ciia cuéng vat

Sy hang dinh vé giai phau cua vat CTN duoc cac tac gia danh gia kha
cao. Vat CTN duogc danh gia 1a mot trong nhiing vat it c6 bién d6i giai phau
nhat. Trong nghién ctru ndy, chung toi thdy raing cuéng mach vat hang dinh,
ca 34/34 (100%) cudng vat c6 du 3 thanh phan 1a DM, TM va TK. PM nudi
dudng vat 1a DM bén quay sau gap ¢ 34/34 (100%) tiéu ban, DM bén quayco
nguyén ty 1a DM canh tay sau & 34/34 trudng hop va tan hét boi 2 nhanh 1a
DM bén quay sau va DM bén quay trudc. TM tuy hanh DM bén quay sau: Co
2 TM thay & 25/34 (73,5%) trudng hop, Chi ¢c6 1 TM tuy hanh & 9/34
(26,5%) truong hop. So sanh véi nghién ctru cua Truong Uyén Cuong [3]
(nghién ctru trén 18 tiéu ban xac) va Nguyén Huy Canh [1] (nghién ciru trén
36 tiéu ban xac), thi nghién ctru cia chung t6i twong dong vé PM nuoi vat,
nguyén iy cia PM nuoi vat va thanh phan cudng vat. Tac gia Yousif N.J. va
cong sy [113] nghién ciru vé cap mau cho vat CTN ¢ 25 xac tuoi bang phau
tich va chup mach, thay rang ving can rong ciia ving CTN nam trudc va sau
véach gian co ngoai duoc tudi mau boi DM bén quay sau. Bang k¥ thuat bom
Xanh methylen va Latex, tac gia Kuek L.B. (1992) [68] da cho thay c6 su ndi
thong gilta nhanh DM bén quay sau ciia PM canh tay sau véi nhanh gian ¢t
quit nguoc, tao nén vong ndi quanh mom trén 16i ciu ngoai xwong canh tay;
day 1a co s giai phau ciia vat CTNMR. Lanzetta M.D. va cong su (1997) [70]
nghién ctru gidi phau cta vat CTN & 12 xé4c tuoi duoc bom Xanh methylen +
Latex va chup dong mach. Cac tac gia thdy DM bén quay sau tin cing hing
dinh thanh 2 phz‘in trudc va sau, phﬁn sau la mach nudi vat. PM nay trai rong

dang ké xudng dudi mom trén 16i ciu ngoai (trung binh 13 cm). Piéu nay cho



90

phép nang mot vat can da & phan trén cang tay véi mot cudng mach dai hon
nhiéu so voi vat CTN kinh dién. Rivet D. (1987) [85] nghién ctru giai phau
vat CTN sau khi da phau tich 25 canh tay dt rdi va 5 ca lam sang, nhan thiy:

- PM cung cip méau cho vat CTN 1a PM canh tay siu va nhanh sau cia
nod, sau khi PM nay chia d6i thanh 2 nhénh tdn. DM canh tay sau di cung vdi
than kinh quay ¢ ranh xodn xwong canh tay rdi di ra vach gian co ngoai. O
diém nay, PM tach ra cac nhanh cung cip mau cho 3 bo cua co tam dau va
cho xuong canh tay. DM canh tay sau tin cing bang cach chia doi thanh 2
nhénh tan. Vi tri va kiéu chia d6i thanh 2 nhanh nay c6 5 kiéu: (1) Chia d6i &
muc thap, (2) Chia doi & muc trung binh, (3) Chia doi & muc cao, (4) Khong
c6 chd chia d6i, (5) Chia doi kép.

Trong céc kiéu trén tac gia thdy rang: Chia doi & muc thap: 16 trudng
hop; Khong c6 chd chia d6i: 7 trudng hop; Chia doi murc trung binh: 3 trudong
hop; Chia d6i muc kép: 3 truong hop; Chia dé1 & muc cao: 1 truong hop.

- Mau tir vat CTN duoc dan ra khéi vat béi cac TM hop thanh 2 mang
ludi nong va sau. TM sau 1a cadc TM di cung DM canh tay sau. Bao gio cling
c6 it nhat 2 TM di kém dong mach nay. Hé thong TM nong bao gém nhiéu
TM db vao TM dau. Vé mat 1am sang, chi can ndi 1 TM ciing du dé dan luu
mau cho vat.

- Vat CTN c6 moi lién quan véi 3 day TK: Day TK quay, day TK bi
canh tay ngoai dudi va day TK bi cang tay sau. Trong d6, day TK bi canh tay
ngoai dudi 1a day TK chinh cua vat CTN. Day la nhanh cam gidc tach tir day
TK quay & khu trudc canh tay. Khi phau tich vat, day TK nay s& duoc boc 16
ngay va thudng & vi tri phia dudi cudng mach cua vat. Day TK bi canh tay
ngoai dudi ciing c6 thé xuit phat ngay trong ranh xodn tir 1 than chung véi
nhanh van dong cho bd ngoai co tam dau canh tay va chay & trong khe giita

bo trong, ngoai clia co tam dau trén mot doan dai tix 6 - 10 cm.
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Nhu vay, két qua nghién ctu cia ching toi ciing phii hop véi nghién
clru cla cac tac gia nudc ngoai: Cudng vat CTN c6 3 thanh phan: PM, TM va
TK; DM vat CTN la DM bén quay sau tach ra ttr DM canh tay sau; thuong cé
2 TM tuy hanh; TK cua vat la day TK bi canh tay ngoai dudi (vat CTN) va bi
cang tay sau (vat CTN mé rong).

4.1.2. Duwong di va lién quan

DM bén quay sau c6 dudng di 6n dinh. N6 ludn c6 mat trong véch gian
co ngoai. Néu DM bén quay tin cing sém, n6 con ¢ doan di trong ridnh xoan
xuong canh tay. Nhu vay, bat ké DM bén quay c6 tach ra nhanh bén quay
trudc hay khong, ludn co thé tim thay it nhat 1 DM trong véach gian co ngoai
va ranh xoan. Pay 13 co s& quan trong cho phau tich va tim kiém lic nang vat.
Hon nita, luc di trong vach gian co va ranh xoan thi PM mach bén quay sau
lién quan mat thiét véi TK quay. TK quay sau khi xuyén qua vach gian co
ngoai thi di xudng trudc vach nay. Nhu vay, khi tim kiém, ngoai dua vao vach
gian co ngoai va ranh xodn, can dya vao ca TK quay dé tim dong mach cua
vat. Pay 1a mot thuan loi nhung ciing 1a mot nguy co vi khi phau tich c6 thé
v tinh lam t6n thuong TK quay.

4.1.3. Su phdn nhanh

Néu ké ca nhanh tan nong cia PM bén quay sau, ludn c6 it nhat 1
nhanh xuyén vach da di vao ving da vat; tong s6 nhanh xuyén vach da néu ké
ca nhanh tan nong bién doi tir 1 - 3 nhanh. Truong hop lay vat can da CTN
don thuan, day 1a nhitng nhanh cip mau cho vat. i c6 nhiing bao cdo vé sir
dung nhitng nhanh xuyén vach da nay nhu nhiing vat nhanh xuyén ctua Souza
F.I. va cong su (2010) [93]. Vi nhanh tdn ndng ctia DM bén quay sau tan cung
& dudi mom trén 16i cau ngoai xwong canh tay & phan 16n sb trudong hop, vat
CTNMR van 1a mot vat mau mach truc nhu vat CTN. Nhiing truong hop

nhanh tan néng tan cung & cao (trén mém trén 161 cau ngoai xuong canh tay),
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c6 18 vat CTNMR sdng duogc 1a nhd mang mach ndi trong can va da. Khi nang
vat nhanh xuyén, thuat ngtr “Vat CTN,, dugc chuyén thanh “Vat nhanh xuyén
dong mach bén quay,.. Hon nita, con ¢ nhiing bao cdo vé viéc sir dung mach
xuyén vach da nhu nhu mach nuéi cho cac vat canh quat cua Wettstein R.
(2014) [107].
4.1.4. Pj dai cuéng vat

Chiéu dai cudng mach 13 mét trong nhiing yéu té duoc danh gia dé can
nhéc trong viéc lya chon vat. Cuéng mach dai hay ngin quyét dinh dén viéc
lya chon dong mach noi nhan vat. Cuéng mach ngén s€ kho khan cho lua
chon mach nuéi. Vat CTN la vat dugc cac tac gia Gellrich (2000), Hamdi
(2000), Nahabedian (2011) cho rang c6 cuéng mach ngan [39], [48], [75].
Tuy nhién, véi nhing wu diém cia vat CTN nguoi ta da tién hanh nhiéu
nghién ctru giai phau vé vat va dic biét 1a cac nghién ciru vé nhitng mach mau
lién quan dén cubng vat dé tim ra cach khic phuc nhiing nhuoc diém nay.
Trong d6, dién hinh c6 bao cao ciia Culbertson (1987) [35] va gan day nhat 1a
ctia Soura (2010) [93]. Ban chat cia phuong phap nay 1a tac gia st dung chiéu
dai cia DM bén gitta dé 1am dai cuéng mach. Nhitng giai phap nay dugc thyuc
hién trong chuyén nganh Chan thuong Chinh hinh va vat dugc st dung dudi
dang vat cudng lién dé che phu cac ton khuyét quanh khuyu tay. Piac biét,
niam 2013, tac gia Sum R.M. va cong su [98] di nghién ctru giai phau hoc vat
CTN tu do cai tién trén 22 chi trén cua nguoi 16n, sau khi dugc bom Latex
mau do qua PM canh chung, dé tng dung vao 1am sang trong twong lai. Két
qua: chiéu dai trung binh ctia cuéng mach vat CTN cai tién do duoc 13 14,85
+ 1,28 cm; chiéu dai nay dai hon c6 ¥ nghia so véi chiéu dai trung binh cua
vat CTN truyén théng (5,46 + 2,60 cm). Tuy nhién, trong mot nghién ctru véi
chiéu dai cudng mach vat CTN dao dong tir 7 - 9 cm. Tuy nhién, Song X.M.
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(2007) van cho rang, cudng mach nhu vay ciing chua du dai dé co thé st dung
linh hoat khi di chuyén vat [92].

Chung t61 nghién ctru 34 ti€u ban xac, chiéu dai cuéng mach la 7,3 =
0,5 cm. So sanh véi két qua mot sb nghién ciru trude d6, nhu cua Yousif N.J.
va cong su (1990) [113] cubng mach vat c¢6 chiéu dai trung binh 1a 7,8 cm.
Kuek L.B. va cong su (1992) [68] chiéu dai trung binh ctia cubng mach 1a 7,9
cm (4,5 - 10 cm). Summers A.N. va cong su (2000) [97] da nghién ctru vi
mach ciia vat CTN va chi ra rang, néu phiu tich d6i da cudéng (noi PM bén
quay sau duoc tach ra tir DM canh tay sau) thi chiéu dai cudong mach c6 thé
lay duoc 12 10,2 cm. Chen 1.C. (2003) [28] khao sat trén 17 BN, thay rang do
dai cudng vat tir diém cat dén diém vao vat c6 d6 dai khoang 8 cm. O trong
nuoc, tac gia Truong Uyén Cuong [3] nghién clru trén xac nguoi Viét truong
thanh thdy chiéu dai cuéng mach vat thu dugc 1a 5,96 + 0,68 cm. Theo
Nguyén Dtrc Nghia [10] chiéu dai trung binh ctia cuéng mach vat 1a 7,4 cm.
Tac gia Nguyén Hiru Canh [1] thay chiéu dai trung binh ctia cudng mach vat
14 7,75 + 1,15 cm. Nhu vay, két qua nghién ctru cua chung toi twong dong véi
cac tac gia Nguyén Puc Nghia, Nguyén Hitu Canh, do cung phuong phap
nghién ctru va ciing mdc tinh chiéu dai cudng vat. Két qua ctia chung toi ciing
khéng c6 sy khac biét nhiéu so véi nghién ctru ctia Yousif N.J., Kuek L.B.,
Chen I.C. Mot diém dang cht y khi chiing t6i so sanh v&i bao céo vé chiéu dai
cubng mach cua tac gia Truong Uyén Cudng, v6i ddi twong nghién ctru gidng
nhau (déu dugc thuc hién trén xac nguoi Viét trudng thanh), nhung chiéu dai
cuéng mach vat ma tac gia thu duoc 1a 5,96 + 0,68 cm, ¢6 su khac biét so vl
két qua cua chung t61. Sy khac biét co thé do khac vé cach xac dinh mdc do
chiéu dai cubng vat: chung t6i do tir nguyén uy ciia DM bén quay t&i ron vat,
con tac gia do tir nguyén Gy cia DM bén quay sau dén rén vat. Thuc té trén

1am sang khi ching tdi boc tach, cuéng mach di cung va lién quan mat thiét
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v6i than kinh quay va mot sb nhanh cam giac cho da ving canh tay ngoai
(day bi canh tay ngoai dudi) va cang tay trén (day bi cang tay sau). Cac nhanh
nay c6 kich thudc kha 10n gan tuong duong véi than kinh quay, hudng di cac
nhanh ciing giong nhau nén rat khé phan biét chinh xac dau la than kinh quay
nén dé 1am ton thuong than kinh quay, day ciing chinh 13 méot Iy do ma mot sb
tac gia han ché phau tich dén ranh quay cua xwong quay nén cuéng mach cua
vat duoc xac dinh ¢ ngin hon.

Hon nita, khi chiéu dai cudng mach duoc tinh tir nhanh da (16n) dau
tién t6i chd DM canh tay sau chia thanh cac DM bén gitra va bén quay, chiéu
dai cudng phu thudc vao diém tach ra DM bén giita cia DM canh tay sau va
vi tri nhanh xuyén da 16n dau tién: Piém tach DM bén giira cang cao va vj tri
nhanh xuyén da 16n cang thap (c6 khi 12 nhanh tan nong) thi cuéng mach cang
dai. Con khi nang vat trén 1am sang, chiéu dai cuéng mach 1a tat ca chiéu dai
PM c6 thé phiu tich ngugc 1én vé phia DM canh tay sau tinh tir chd c6 nhanh
xuyén da di vao vat. Pay 1a li do khién cho s6 liéu vé chiéu dai cudng mach
khéac nhau gifra cac tac gia.

4.1.5. Duwong kinh ciia DM va TM tuy hanh

Xu huéng ngay nay 1a sir dung nhitng phuwong phap phau thuat cho két
qua toi da ma ton thuong 1a tdi thiéu. Trong vi phiu thuat ciing nhu vay, khi
k¥ thuat khau ndi mach mau va TK ngay cang hoan thién cung véi sy phat
trién ctia cac dung cu khau ndi, dén nay c6 nhiéu tac gia da cong bd thanh
cong trong viéc khau ndi cac mach nho c6 duong kinh dudi 0,5 mm (super
microsurgery). Dua trén co s& do, nhiing vat tu do cling dugc boc tach chon
loc 14y nhitng mach mau chi phdi riéng cho vat ma khong phai béc méot cudng
mach qua dai, mac du duong kinh s€ 16n hon, d& khau ndi hon, nhung tdn
thuong t6 chitc xung quanh ciing s& nhiéu hon. Véi nhitng mach mau c6 kich

thude 16n hon 1 mm, ty 18 khau ndi thanh cong ndm trong khoang tir 95 - 98%
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tly thudc vao timg trung tAm [28], [92]. Trong nghién ciru ndy, qua phau tich
trén 34 vung canh tay, cang tay con nguyén ven ¢ 17 xé4c, chung toi thiy:
Puong kinh ngoai ctia cac thanh phan cudng vat dugc do tai nguyén uy.
buong kinh DM tu 1,2 - 1,6 mm; trung binh 1,41 + 0,1 mm. TM nu6i vat:
Puong kinh trung binh cia TM bén quay la: TM 16n: 2,2 + 0,2 mm; TM nho:
0,9 + 0,5 mm. Cac két qua nay ciing twong ddng véi tac gia Rivet D. (1987)
[85]: duong kinh DM 1,2 - 2 mm, dudng kinh TM trung binh 1a 2,5 mm. Theo
Sun R.M. va cOng su [98], duong kinh PM va TM cua vat CTN la: 1,15 +
0,21 mm, 1,26 + 0,23 mm. Tac gia Truong Uyén Cuong (2008): Puong kinh
ngoai cua DM bén quay sau: 1,38 = 0,2 mm, TM bén quay sau la : 1,5+ 0,5
mm. Theo Nguyén Puc Nghia (2012) [10], dudong kinh ngoai cua PM bén
quay sau la: 1,4 + 0,15 mm, ciia TM bén quay sau la: 1,3 = 0,19 mm. Nguyén
Hitu Canh (2016) [1] cho két qua: duong kinh trung binh cua PM vat 1a 1,26
mm, TM 1 ¢6 duong kinh la 1,50 mm, TM 2 c6 duong kinh 1,41 mm. Véi két
qua nhu vay, cac tac gia cho rang ddy 1a duong kinh mach mau thuan lgi cho
khau ndi bang k¥ thuat vi phau. Tuy nhién, trong nghién ctru cia Song X.M.
(2007) [92], tac gia thdy rang ¢ nam gidi, duong kinh trung binh cia TM vat
la 1,4 mm, cia DM vat 1a 1,3 mm, 16n hon so véi nit gigi (duong kinh BPM
0,4 mm va dudng kinh TM 0,5 mm); v6i duong kinh cta cuéng mach nhu
vay, tac gia gap bién chung tic mach ¢ 2/16 vat va ca hai truong hop nay déu
gip o nit gidi. Tac gia cho rang nguyén nhan that bai 1a do duong kinh mach
ndi qua nho nén ty 1& hoai tir vat cao. Rut kinh nghiém tir nghién ctru nay, khi
thay kich thudc cuéng mach qua nho, ching toi thuong tiép tuc phau tich 1én
phia sau rdnh quay dé cit cudng mach ¢ vi tri PM céanh tay sau. Lic do,
duong kinh cudng mach s& du 16n dé khau ndi vi phdu. Viée phiu tich vat va

cat cuong ¢ vi tri PM céanh tay sau cling khong lam anh hudng té1 viée tudi
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mau cta vung canh, cang, ban tay - noi ldy vat, gidng nhu nhan xét ciia mot
s6 tac gia [33], [36], [106].
4.1.6. Dién cip mdu

Kha niang cAp mau ctia cudng mach vat dugc danh gia gian tiép qua
dién ngdm Xanh methylen 1én da khi bom vao PM cubng mach vat. Chiing
t61 bom Xanh methylen & 9 x4c tuoi v6i 18 tiéu ban, két qua nhu sau:

- Dién cép méu 16n nhét 12 22,5 x 9,5 cm; dién cép mau nho nhit 13
16 X 7 cm.

- Chiéu dai trung binh cta vat CTN m¢é rong: 20,1 £ 2,23 cm.

- Chiéu rong tai vi tri ngang LCN trung binh ctia vat CTNMR 12 8,9 +
1,11 cm.

- Phan vat mé rong kéo dai xudng dudi LCN: Dai nhat 13 cm, ngan
nhat 6 cm, trung binh 10,6 + 2,1 cm.

Yousif N.J. (1990) [113] nghién ctru 25 xac tuoi dugc bom thudc can
quang, cho thay dién tich cdp mau ciia vat tuong d6i 16n, trén xac twoi c6 thé
lay t&i 15 x 9 cm va trén 1am sang 1a 12 x 9 cm. Téac gia Andrea Atzei M.D va
cong su (2007) [18] thay kich thudc ctia vat ndm trong khoang tir 3 X 7 cm
dén 9 x 14 cm. Truong Uyén Cuong [3] thdy chiéu dai ngam Xanh methylen
14 10 cm, chiéu rong 1a 7 cm. Theo Nguyén Huy Canh (2016) [1], st dung
bién phap bom Xanh methylen vao cuéng mach va do dién ngdm mau thi thu
dugc mot dién ngdm voéi chiéu dai 1a 27 cm (dién ngdm sidm mau nhét tip
trung trong khoang tir 19 - 22 cm), chiéu rong 13 14 cm (dién ngdm sdm mau
nhat tip trung trong khoang 9 - 10 cm). Tac gia tién hanh bom Xanh
methylene vao cuéng mach vat trén trén 01 canh tay b1 dut ro1 dugc bao quan
lanh trong tGi nudc da (4°C), phan chi thé ndy dugc phau tich sau 24 gid dau;
két qua cho thay: viéc boc 16 that cac nhanh bén kha dé dang, Xanh methylen

khong trao ra ngoai qua cac nhanh bén, dién ngdm mau kha rong va rd. Day
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cling 1a diém chu y vé van dé bom Xanh methylen khi tién hanh nghién ciru
trén cac xac bao quan lanh (Vi con phu thudc vao yéu td khac, nhu thoi gian
xac dugc bao quan: néu xac méi, viéc thé hién dién ngém xanh s€ 0 rang
hon). Theo nhiéu nghién ctru, dién ngdm ctia Xanh methylen phu thudc rat
nhiéu vao chit luong tiéu ban xac. Mic du ciing 13 tiéu ban xac tuwoi nhung da
dugc bao quan 1au ngay, chit luong khong con tdt thi kha ning ngdm thude
cling khong tot. Trong 16 nghién ctiru cta chung toi, da sd cac tiéu ban xéc
tuoi dugc bao quan trong vong 4 tuan, co nhing tiéu ban méi bao quan trong
vong 2 - 3 ngay. Pay 1a li do ma dién da ngdm Xanh Methylen ctia chiing t0i
rong hon so vo1 mot s6 tac gid khac. Bén canh do, dé nghién ctru dién cép
méau, Tan K.B. va cac cong su (2000) [99] con dua ra phuong phap bom
Latex hodc Barium sulphatsulphate va chup dién ngdm thubc can quang dudi
X quang dé tim hiéu cach mo rong sy cip mau ciia DM bén quay sau xudng
cang tay voi mot cuéng mach dai hon so vdi vat CTN kinh dién. Phuong phap
nay tuy khong cho két qua ngam hién thi dién ngdm thudc nhu phuong phap
bom Xanh methylene, nhung s& cho hinh anh khé rd nét mot ving chi phdi
bo1 mot mang mach néng dudi da, xen k€ 1a hinh anh ciia mang mach sau.
Chung t61 khong thuc hién dugc phuong phép nay vi 1y do khach quan. Véi
s6 luong tiéu ban con it, nhung két qua ban dau ciing 1a mét dinh hudng tét,
gilp cho cac phau thuat vién co nhiéu lua chon hon trong viéc thiét ké vat da
16n hon dé che phtt KHPM.
4.2. Két qua nghién ciru 1am sang
4.2.1. Pic diém BN, nguyén nhén va vi tri ton thuwong

- Piic diém BN:

Trong nghién ctru cua ching t6i, c6 45 BN vai 46 KHPM duogc tao hinh,
bao gdm 37 nam, 8 nit; ty 16 Nam/Nir: 4,625/1; tudi trung binh 1 30 + 11 tudi,
trong d6 do tudi 18 - 60 tudi 1a chu yéu (chiém 93,3%), tudi nho nhat 1a 13
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tudi va tudi cao nhat 1a 60 tudi. Tac gia Lé Vin Poan (2013) [5] nghién ctu
30 BN ¢4 KHPM, thay d6 tudi trung binh 1a 26,1 tudi, da s6 BN & lua tudi tir
21 - 40 tudi (68,7%). Day 1a lua tudi lao dong chinh cua gia dinh va xa hoi,
hay xay ra tai nan gdy ton thuong KHPM. Két qua nghién ctru ctia chiing toi
vé tudi va gidi twong ddng voi cac gia trong nude, nhu Truong Uyén Cudng,
Lé Vin Poan, Nguyén Huy Canh [1], [3], [5]; ciing nhu véi céc tac gid nude
ngoai, nhu Sauerbier M., Andrea M.D., Al-Kandaril Q. [17], [18], [89].

- Theo nguyén nhén ton thwong:

Theo bang 3.3., trong cic nguyén nhan giy KHPM ¢ ¢ tay va ban tay,
nguyén nhan do xir 1y ton thuong ky dau khong tot dé lai di chimg seo xau co
kéo chiém ty 1& cao (47,83%); tiép d6 1a do TNLD (26,1%). Nghién ctru cia
Lé Vin Poan (2013) [5] ciing cho thdy nguyén nhan cha yéu la do TNLD va
seo x4u dinh xuwong (68,8%).

- Theo vi tri ton thwong:

Két qua nghién ctru & bang 3.4. cho thdy: Cac KHPM ¢ vi tri gan c0 -
ban tay va mu co - ban tay chiém ty 1é cao (93,48%). Cac thuong tich phic
tap & cb ban tay dé& dé 10 cac cau triic c¢6 chirc ning quan trong nhu: xuong,
gan, cac mach mau va thuong phai duoc che pht bang cac vat ghép.

Pé lya chon dugc mét vat ghép thich hop thi chét luong va tinh mém
mai ciia vat 1a rat quan trong. Ngoai ra, phuc hdi cu tric cac khiém khuyét &
co tay va ban tay doi hoi khat khe vé k¥ thuat, bai vi cac cdu triic ¢ nhimng
ving nay ¢ chiic ning rat quan trong, ching lai nam ké véi nhau va doi khi
chinh chiing ciing can phai duoc phuc héi. Cac truong hop nhiém khuan man
tinh, réi loan lién vét thuong hodc cic chan thuong thuong hay dé lai cac
khiém khuyét phirc tap, nhat 1a khi ching di kém céac thuong tich. Viéc che
phu lai bing mdé mém & cb tay va ban tay doi hoi phai 1én ké hoach can than,

chu dao. Viéc chuyén vat theo ké hoach phai c6 hi€éu qua dong kin vinh vién
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duogc vi tri bj khiém khuyét, ddng thoi dam bao tinh 6n dinh va do mém déo
cua vi tri nhan vat ghép, sao cho cac gan co ¢o thé truot dé dang, tron tru va
cac cu tric quan trong khac duoc che phu hoan toan. Véi cac ton khuyét
phtc tap hon nita, khi cac ciu tric khac nhau ¢ vi tri nhan vat ghép ciing bi
mat thi muc dich ctia phiu thut con phai thay thé hodc phuc hoi tat ca cac
cdu triic d bi mat do trong 1 1an phau thuat.

Vi thé, mot vat ghép 1y tuong phai 13 vat ma tinh chat phurc tap cua céac
thanh phan ciu tao md ciia nd co thé rat thay do6i [57], [74], [91], [96], [104]
va phai dap ung duoc Iya chon khi 1én ké hoach phuc hoéi khiém khuyét; lya
chon nay c6 thé 1a mot vat da - can don thuan [26], [37], [103] hoic mot vat
phéi hop da - xuwong [51], [52], [67], [90] bao gom ca thanh phan gan ding dé
thay thé cho gan bi ton thuong hoidc viéc phuc hoi TK cam gidc. Vat c¢6 thé
thay doi vé kich thudc va chira dung cac mo thay thé vdi chat lugng tot. Cac
vat ¢6 cudng mach dai va cac vat co cudng giai phdu hoc hang dinh 1a nhiing
yéu to thuan loi dé thuc hién chuyén ghép vat thanh céng. Hai yéu t6 nay cho
phép tién hanh viéc ndi ghép cac mach mau mét cach thudn loi, dé dang, dam
bao theo cac kiéu khac nhau (vi du: ndi tan - tdn hodc tan - bén). Cudi cing,
phai quan tam dén viéc 1am giam thiéu cac ton that vé chuc ning, tham my c6
thé dé lai & vi tri cho vat [89].
4.2.2. Ly do lwa chon vat canh tay ngoai

Trong diéu tri cac KHPM, chung t6i ludn chi truong wu tién hang dau
chi dinh st dung céc vat tai chd c6 cudng mach lién, truc khi dit ra van dé
st dung vat tu do. Tuy nhién, trong cac truong hop khong co6 chi dinh st dung
vat cuéng mach lién do KHPM c¢6 kich thudce 16n, hodc hodc nhitng vi tri vat
cubng mach lién khéng véi téi duoc, hodc cé tén thuong ving cudng mach
vat, cling nhu khi da st dung vat cuéng mach lién bi thit bai, thi chi dinh st

dung vat tu do 13 hoan toan thich hop. Khi Iyra chon mét vat cu thé, ching toi



100

can c vao dic diém cia KHPM (vi tri, kich thudc, hinh dang, ton thuong giai
phau, mach nuéi dugc sir dung, vi tri ndi mach), dac diém giai phau cua vat
ghép (kich thudc, do day cua vat, chiéu dai cuéng mach vat, kich thudc mach,
TK cam giac, co co thé léy kém, 16ng moc trén vat) va anh huong vé chire
nang va thim my tai noi lay vat.

KHPM ving cd tay va ban tay rat da dang, c6 nhimg KHPM don thuan
chi can phuc hdi 16p da, nhung ciing c6 nhitng khuyét hdng doi hoi dung vat
da co. KHPM ving nay dé 16 gan, xuong, khép din dén nhiém khuan lan
rong, viém xuong, viém mu khép, mat doan xwong. Do vdy, viéc phuc hoi
cau tric cac KHPM & ¢6 tay, ban tay luon 1a kho khan vi phai tim mot chat
liéu tot, nhu: phai di mong, co tinh linh hoat cao, dé thay d6i cho phu hop véi
cac dang khuyét héng, déng thoi dam bao tinh 6n dinh va do chun gian. Viéc
che phu phai dam bao dong kin duoc vi tri KHPM, dong thoi dam bao tinh 6n
dinh va do chun gian cua vi tri nhan vat, sao cho cac gan c6 thé trugt d& dang
va cau trac khac duoc che pha hoan toan. Trong cac truong hop khi KHPM
can tai tao gan, xuong bi mat thi muc dich phau thuat con phai nham gitip cho
phuc hoi tat ca cac cau trac da bi mat. Viéc phuc hoi c6 thé dong thoi khi che
phu vat hodc sau khi vat ghép on dinh. Vi thé, mot vat ghép 1y tudng phai 13
vat dap tmg duoc yéu cau che phu cua noi KHPM vé kich thudc, cac dic tinh
da cta vat twong xtng v6i da cta vi tri nhin (bé day, hé théng long, ciu
truc...), cuéng vat du dai dé t6i dugc mach nhén, vung cAm nam, s& mo can ¢6
than kinh cam gidc; dong thoi, phai quan tim dén chtc niang va thim my &
noi cho vat. Nhitng KHPM 16n kém theo 16 hoac mat gan, xuong thi cac vat
xoay tai chd va vat cudng mach lién khong dap tmg duoc, phai dung cac vat
tu do vai ky thuat vi phﬁu, nhu: vat dui trudc ngoai, vat Delta, vat ba vai...
Céac vat nay c6 uu diém ldy duoc kich thudce 16n; tuy nhién, dai da sé cac

truong hop cac vat phai chinh stra nhiéu 1an khi tao hinh ving c6 tay, ban tay.
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Theo Stober V.R [95], vat CTN ¢6 mét s6 vu diém: 13 vat da - cdn mong,
cuéng mach dai va hﬁng dinh; ph?m cAn nam trong vat duoc dung nhu mdt
chat liéu 1y tudng, cho phép cac gin c6 thé trugt trén nd dé dang; vat cling co
thé udn nan dé dang hon dé che phi KHPM mdt cach hoan hao. Vi thé, né 1a
vat rat phu hop cho cac KHPM ving ¢ tay, ban tay. Cac dic diém trén ciing
phu hop véi cac nghién ctru cta cac tac gia Karamursel S. (2005) [61], Chen
I.C. (2003) [28], Ulusal B.G. (2007) [103].

Nguyén Huy Canh (2016) [1] nhan xét: “Khi tién hanh phau thuat,
chung t6i thay vat CTN c¢6 mot dac diém kha thu vi ma ching ta c6 thé tng
dung mot cach linh hoat trong tao hinh cac KHPM viing c0 tay, ban tay, do 1a:
vat lay cang xa, xudng dudi 16i cdu xuong canh tay thi cang mong, vat 1ay gan
1én phia diém bam tan ciia co Delta thi cang day. Voi dic diém do, néu ching
ta can mot vat da mong thi 1y vat xuéng thap, con néu can 16p can md day thi
lay vat 1én cao,,. Theo Wei F.C. (2002) [105], véi dic tinh thay d6i bé day cua
vat da - cAn CTNMR: da & phan canh tay cua vat thi day, da ¢ phan cang tay
trén cua vat thi lai mong, nén cho phép sir dung n6 vao hai vung nhan véi dac
diém khac nhau, phu thudc vao yéu cau cta khiém khuyét (ving gan va mu
ban tay). St dung vat CTNMR 1am cho vat c6 san ting thém dién tich da (tic
1a tang thém dugc kich thudc vat) va tinh dan hoi cua 16p da mong & ving
cang tay trén.

Trong nghién ctru nay, ching t61 da su dung 46 vat CTN va CTNMR
che phii cac KHPM vung ¢ tay va ban tay, c6 40 vat da - can (trong d6 ¢6 11
vat CTN va 29 vat CTNMR), 6 vat da - co (trong d6 c¢o6 3 vat CTN va 3 vat
CTNMR). Trong d6, c6 19/46 (41,31%) trudng hop ton khuyét & gan ¢ - ban
tay, 1/46 (2,17%) trudng hop khuyét da ngén cai kiéu 16t ging, 6/46 (13,04%)
truong hop ton khuyét phdi hop ca gan tay va mu tay. Day 1a nhimng vi tri tinh

té, doi hoi phai c6 chit liéu tao hinh phu hop. Vi vay, néu vat qua day sé anh
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hudng tdi chirc nang ban tay va sinh hoat cia BN. Vat da - can CTN cé TK
cam giac, chiéu day cta vat twong d6i mong va co rat it 16ng nén phu hop dé
lua chon. Viéc sur dung vat da - can CTN & nhiing vi tri doi hoi tinh tham my
hay nhiing noi can c6 TK cam gidc d duoc nhiéu tac gia trén thé gidi khang
dinh [101-103]. Két qua nghién ctru cua ching toi 14 cac vat kha phu hop véi
ton thuong, tham my noi nhan dugc BN chép nhén; c6 mot sb truong hop vat
to xU, thd kéch, chlng t6i co lién lac va tu van cho BN 1én phau thuét dé thu
nho vat, tuy nhién BN cam thdy van hai 10ng véi lan phiu thuat che phu ban
dau va khong mudn phau thuat lai. Trong nghién ctru ciia Truong Uyén
Cuong [3], khong phai dung k¥ thuat lam mong vat cho mot BN nao vi trong,
sau md da dat duoc yéu cau cta phau thuat tao hinh che phii va BN thay hai
long véi két qua do.

Nhu vy, viéc lua chon phuong phap diéu tri ciing nhu chét liu tao hinh
cho cac KHPM viing ¢6, ban tay trong nghién ciru nay 13 hoan toan hop 1y.

Noi tom lai, thuc té 46 ca chuyén vat d3 toat 1én cac wu diém sau cua vat
CTN va vat CTNMR: (1) vat c6 cudng mach hang dinh, kich thudc cudng du
cho néi vi mach va & vi tri dé lay & ca 46 cac truong hop; (2) ¢ 40 vat da - can,
da ctia vat da - cAn c6 mau sac phu hop noi nhan, bé mit can 1am bé mat truot tot
cho gan va vat da mong dé co thé dé& gap hay uén theo bé mit ton thuong; (3) &
6 vat da - can - co, vat cho thay vat dap tng duoc cac yéu cau vé don pha hoic
yéu cau vé khang khuan; (4) ¢ 28 vat c6 khuyét da gan c6 tay hay da ngon céi, 1a
nhiing ving can cam giac, déu c6 thé chuyén vat ¢ n6i TK.
4.2.3. Xir tri cdc ton thwong phéi hop va thoi diém tao hinh che phii

Viéc xu tri cac ton thuong gin, xuwong, khdp phdi hop va lwa chon thoi
diém tao hinh che phu déng mdt vai trd quan trong dan dén sy thanh cong
trong viéc diéu tri cac KHPM. Pic biét v6i cac KHPM nhiém khuan, 10 gan

xuong, mat doan xwong, viém mu khép thi van dé dat ra 1a cach xtr tri 6 viém



103

va thoi diém tao hinh phi. Godina M. [41] d3 phan lam 3 giai doan dé tao
hinh che phu KHPM, d6 la:

- Giai doan cap tinh (tr ngdy thir nhat dén ngay thir 3).

- Giai doan ban cap tinh (tr 3 ngay dén ngay 3 thang).

- Giai doan man tinh (trén 3 thang).

Khi duoc phiu thuat tao hinh béng vat da - can CTN, cac BN cua
ching toi déu da qua giai doan cép tinh (tat ca 46 BN déu dugc tao hinh trong
giai doan ban cdp va man tinh). S6 BN duoc tao hinh trong giai doan mudn
sau 3 thang chiém ty 1& cao 27/46 truong hop (58,69%), trong d6 c6 22/27
(81,48%) truong hop 14 seo x4u, seo dinh xuong, seo co kéo giy bién dang
chi thé, dugc coi 1 v khuan. Con s BN duoc tao hinh trong thoi gian trude
3 thang c6 19/46 trudng hop (41,31%). Cit loc t6 chirc phan mém don thuan
duoc 4p dung cho 29 trudng hop, trong d6 4 truong hop 1 ton thuong giai
doan ban cap tinh, chi 16 gan xuong ving cd tay va ban tay, ¢ 22 truong hop
1a cit bo to chirc seo xau co kéo. Cit loc ton thuong, duc viém xuong bé mat
duoc 4p dung cho 12 truong hop KHPM c6 viém 16 xuong khép bé mit, trong
d6 10 truong hop 1a cac ton thuong giai doan ban cap tinh do TNLD va
TNGT, 2 truong hop con lai 1a viém loét seo, viém 10 xuwong man tinh. Trong
5 truong hop KHPM viém xuong khép sau c¢é 4 truong hop nhiém khuan 6
gdy xuong ban tay gay hoai tir 2 dau xwong giy, ching toi thuc hién cit doan
xuong viém dé lai mat doan xuwong ban tay tir 2 - 3 cm. Con 1 truong hop
viém tu c6t xuong ban tay, khdp co tay, ching toi thyc hién dong ctimg khop
bang c¢b dinh ngoai.

Nhitng KHPM giai doan ban cip: Véi cac KHPM don thudn, hodc
KHPM chi 16 gan xuong khép bé mat, ton thuong khong c¢o tinh trang viém
cap tinh, toan trang BN 0n dinh, cic xét nghiém trong gidi han cho phép.

Chung t6i thyc hién tao hinh ngay thi dau sau khi d3 cét loc dén t6 chirc lanh,
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duc xuong viém bé mit, tudi rira bang dung dich sat khuan. Nhitng KHPM
viém xuong khop sau, con nhiéu t6 churc hoai tt, dich mu dong dugc ching
toi thuc hién trong 2 thi: thi dau cét loc to chirc hoai tir, léy Xuong chét, duc
xuong viém, mo théng cic ngdc ngach vét thuong trong khdp, ¢b dinh 6 giy
hodc khdp nhiém khuan bang khung cb dinh ngoai (dit khung tai cac vi tri
khéng gay anh huong dén viéc tao hinh phu ¢ thi sau). Sau d6, ngdm rira bang
thudc tim ndng do 1/4.000 dé loai bo tdi da t6 chirc hoai tir gdy nhiém khuan.
Sau d6 dung liéu phap VAC dé loai bé tiép to chuc hoai tir, giam cac yéu to
viém va tao diéu kién dé to chirc hat phat trién lam day cac ngdc ngach nho.
Thi hai, chi thuc hién phau thuat tao hinh phu, khi ma tinh trang toan than BN
on dinh (khong sot, bach cau khong cao, cac xét nghiém khac trong gidi han
binh thudng), tai chd tén thuong sach, khong con viém cap tinh, khong co to
chtrc hoai tir. Phai khang dinh, chat luong giai quyét mot 6 viém trudc tién
phu thudc vao viéc cat loc 6 viém triét dé, sau do 1a viéc ¢d dinh tdt 6 viém va
cudi cing méi 1a chat lugng cia vat diung dé che phu 6 KHPM [7], [9].

Nhimg trudng hop seo xau dinh gan xuong, seo co kéo giy bién dang
khép: sau khi cét bo seo, néu can chinh bién dang khdp bang cb dinh ngoai dé
c¢d dinh khdp thi chung t6i tién hanh tao hinh che phi KHPM ngay. Két qua
nghién ctru: 21/22 (95,45%) truong hop seo co kéo (dugc coi 13 vo khuan)
lién seo ky dau va 1/22 (4,55%) truong hop lién seo ky 2.

Theo Ngo Thai Hung (2016) [9]: Tao hinh trong giai doan ban cap va
man tinh co vu diém: Ton thuong di 6n dinh, ranh gidi gitta vang lanh va
vung ton thuong da ro, BN da qua giai doan s6¢, mat méau, da co su chuén bi
tot vé kip vi phﬁu thuat, vé cac vat dinh lya chon. Trong nghién clru cua
chung t6i, két qua lién vét thuong ky dau & 42/46 t6n thuong (91,30%) cho
thdy thoi diém tao hinh che phu va cach xir tri cac tén thuong phdi hop 1a hop
ly. Chung t6i ciing nhat tri voi cac tac gia Ngd Thai Hung [9], Lé Hong Hai
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[7], Lé Van Poan [5] la: phiu thuat chuyén vat 1a mot phau thuét 1on, thoi
gian mo kéo dai, nguy co tic mach sau md cao, nén trude khi mod can phai
dugc chuan bi k¥ ludng. Do d6, khong c6 chi truong tao hinh ngay trong cap
ctru, ma nén tao hinh ky 2, khi cac ton thuong da qua giai doan cap tinh.

Céc tac gia Heller L. va Levin S.L. [50] cho rang thoi diém tao hinh ton
thuong bang mé mém sém nhét 1a 5 ngdy sau chan thuong, nhdm 6n dinh ton
thuong va co thé phan dinh ranh giéi gitra ving ton thuong véi ving lanh.
Mit khac, chim soc ton thuong tot lam gidm nguy co nhiém khuan, gitp cho
vat lién két tot voi nén nhan va han ché bién ching tac mach sau mo.

4.2.4. Cac dang vat dwoc su dung

Khi chi dinh sir dung vat tu do diéu tri KHPM ving cb tay va ban tay,
chung t6i phai tinh dén sir dung loai vat ndo cho phu hop: Vat da - can hay vat
da co. Pé lua chon dugc vat thich hop, chung t6i cin clr vao nhitng yéu t6
sau: (1) Vi tri, kich thudc ctia khuyét hong; (2) Tinh trang nhiém khuan tai
chd; (3) Tén thuong xuong, khép kém theo khuyét hong.

Chung t6i nhan thay, néu cac KHPM don thuan chi 16 gin xuong thi
chi dinh dung vat da - can 1a hop 1y; con khi KHPM nhiém tring c¢é kém theo
viém 16 xuwong khép hodc mat doan xuwong thi vat da - co 1a phu hop.

Trong nghién ctru nay c6 40 vat da - can, trong d6 c6 11 vat CTN va 29
vat CTNMR; vat da - co: 6 vat, trong d6 c6 3 vat CTN va 3 vat CTNMR. Vat
da - can duoc dung chu yéu (40/46 truong hop) cho cac KHPM don thuén,
trong d6 11/40 trudng hop cho cac KHPM c6 16, viém xuong khop bé mat.
Vat da - co dugc str dung trong cdc KHPM c¢6 viém xuong, viém khép phire
tap. Pic biét, trong 5 trudng hop c6 mit doan xuwong va 1 trudng hop viém
xuong - khép, mu cb tay duge chung t6i tao hinh che phu bang vat da - co.
Trong cac vét thuong nhidm khuén thi vat da - cAn dugc str dung nhiéu nhat 1a

18/24 (75%) truong hop, con lai 1a vat da - co 6/24 (25%) trudng hop. Diéu
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nay la phu hop vi ching t6i chi dong lya chon vat da - co cho cac khuyét
hong sau - rong dé ting cuong ngudn nudi dudng, ting suc dé khang chdng
nhiém khuén cho 6 viém xuong, déng thot vat da - co ¢6 co tram don va che
phu kin khuyét hong. Uu diém 16n caa vat CTN 1a sy da dang vé thanh phan
mo duoc 14y, trong nghién ctru ndy ching t6i chi ding dén 2 dang vat 1a da -
can va da - can - co. Khi can, vat con c6 thé liy & dang vat cn, vat can 1am
mong, vat da - co - co - Xxuong.
4.2.5. Kich thuoc va kha nang mo rong cua vat

Stober V.R. [95] da bao cao 73 truong hop dugc che phu boi vat CTN,
kich thudc 16n nhét 1én dén 6 x 20 cm. Akinci M. [16] nghién ctu diéu tr
khuyét hong chi trén & 72 BN véi 74 vat CTN, kich thuéce 16n nhat 13 20 x 9
cm, nho nhat 14 6 x 4 cm. Andrea M.D. [18] nghién ciru vat CTN & thap
(DLAF: Distal lateral arm flap) sir dung dé phuc héi cdu trac cho 6 BN bj
KHPM & cac ngén tay, kich thudc vat nam trong khoang 3 x 7 cm dén 9 x 14
cm. Sauerbier M. [89] diéu tri KHPM ving cang tay va ban tay cho 21 BN
béng vat CTN, chiéu dai vat tir 5 - 20 cm, rong tur 3 - 8 cm, chiéu dai cuéng
vat ¢ thé 1én toi 11 ecm. Al-Kandaril Q. [17] diéu tri 24 KHPM ving ban tay,
phuc hoi cAu tric béng vat CTN tu do, kich thudc vat nam trong khoang 3 - 5
cm chiéu rong va 6 - 8 cm chiéu dai.

Theo Truong Uyén Cuong [3], voi 17 truong hop st dung vat da - can
CTN thi kich thudc nho nhat 13 5 x 4 cm va 16n nhat 1a 15 x 8 cm. Téc gia cho
rang viéc so sanh kich thudc cia vat chi mang tinh twong d6i. Kich thuéc vat
16n nhét c6 thé 1ay dugc trén 1am sang con phu thude vao kich thude cua canh
tay, do chun gian cua da, dién tich cép mau cua vat va kich thudc doi hoéi cua
t6n khuyét.

Nguyén Huy Canh [1] nghién ctu danh gia két qua 31 BN tng dung

vat CTN tu do diéu tri cac KHPM vung ham mit trén 1am sang, dua ra két
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luan: Vat CTN da st dung c6 kich thudc trung binh 14 6,5 x 12,6 cm, chiéu
dai 16n nhat 13 18 cm, chiéu rong 16n nhat 13 9 cm.

Chung t61 c6 46 vat (CTN: 14 vat, CTNMR: 32 vat) duoc st dung dé
tao hinh che phu cho 45 BN c6 KHPM viing ¢6 - ban tay. Chiéu dai vat: 12,12
+ 2,88 cm (tir 7 - 18 cm). Chiéu rong vat: 6,18 = 1,37 cm (tu 4 - 10 cm). Vat
c6 kich thudc 16n nhat 1a 16 x 10 cm, nho nhat 1a 7 x 5 cm. Chiéu dai cudng
vat trén 1am sang 7,98 + 2,48 cm (tr 5 - 14 cm). Vat mé rong xudng dudi
moém trén LCN 7,13 + 1,99 cm (tir 3 - 10 cm). Ciing nhu nhitng nghién ctru
khac, chiing toi thay vat CTN co kich thudc vira phai, phi hop véi tao hinh
pht nhitng KHPM vtra va nhd.

Theo Katsaros J. [63], dé khac phuc han ché vé kich thuéc cua vat
CTN, tac gia da st dung vat CTNMR. Vat CTNMR chinh la vat CTN kinh
dién (lay tir 1/3 giira canh tay dén mom trén LCN canh tay) duoc mo rong kéo
dai xudng vung cang tay qua mom trén LCN canh tay. Co s¢ giai phau cua
vat mo rong 13 sy ndi thong cia PM bén quay sau véi nhanh gian cot quit
nguoc, vi thé né co6 thé cdp mau cho mot dién da & dudi mom khuyu ving 1/3
trén cang tay. Qua tmg dung 1am sang, c6 thé 1ay 1 vat dai va rong hon so véi
vat CTN kinh dién.

Coessens B.C., Hamdi M. [49] da st dung vat CTNMR cho 13 BN,
kich thudc vat da - can CTNMR c6 thé lay tir 8 x 5,5 cm dén 23 x 7 cm (trung
binh 10,5 cm). Tac gia két luan: Vat CTN c6 thé mé rong xudng cang tay trén
dé 1y duoc phan vat mong hon va 1am ting chiéu dai cuéng mach vat so véi
vat CTN kinh dién, khong can phai phau thuat phirc tap hon va mang lai tinh
tham m¥ noi cho va noi nhan vat.

Chen I.C. [28] dung vat CTNMR cho 17 BN che phu KHPM & vung
dau va co, kich thude vat dai tir 12 - 18 cm, rong tur 6 - 8 cm. Tac gia két luan:

Kha ndng m¢ rong cua vat dua vao nhanh PM xuyén; vat c6 thé md rong
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xudng ving cang tay trén 10 cm. Vat CTN 1a mot Iya chon rat t6t cho diéu tri
nhimg ton khuyét ving dau mat va co.

Goncaves R.R. [44] str dung vat CTNMR cho 23 BN bj ton khuyét da
(chi duoi: 65,2%; chi trén: 34,8%), vat CTNMR c6 thé léy dai <20 cm, rong
<10 cm, mé rong dudi mom trén LCN 8 cm.

Nhu vay, c6 thé léy vat CTNMR Xué)ng dudi duoc tir 8 - 10 cm.

Chuing t61 c6 32 BN duogc str dung vat CTNMR, kich thudc vat dai tir 7
- 18 cm, rong tir 4 - 10 cm, md rong xudng dudi mom trén LCN dai nhat 10
cm, ngin nhat 3 cm (trung binh 7,13 £ 1,99 cm). Truong hop mé rong xudng
dudi 10i cau 10 cm khong bi thiéu dudng hay hoai tir, dinh vat van tudi mau
t6t, ching to kha ning mé rong cua vat 1a rat cao. Nhu vay, vat CTNMR lam
tang kich thudc cua vat va lam tang chiéu dai cua cuéng vat so voi vat CTN.
Hon nita, vat CTNMR c6 dic tinh 1a: day & canh tay va mong & ving cang tay
trén, d6 chun gian tot; nén cho phép ghép vao 2 ving nhan véi dac diém khac
nhau, phu thudc vao yéu cau cta ton khuyét. Ching t6i c6 1 BN bi KHPM
kich thudc 16 x 6 cm & ca gan tay va mu tay sau cat bd seo co hep, co gap cac
ngoén tay do di ching bong (BN Nguyén Thi Hoai L. 31 tudi, trong phan BN
minh hoa), d3 dugc tao hinh phu bang vat CTNMR, két qua phuc hoi kha tét
ca vé tham my va churc ning.

Kich thudc nhé va vira duoc cho 1a nhuoc diém chinh cua vat CTN.
Tuy nhién, cho riéng ving cd tay va ban tay thi nhuoc diém nay khong 16n.
4.2.6. Két qua diéu tri tai vat
4.2.6.1. Két qua gin

Yéu t6 danh gia két qua gan ctia phau thuat 13 sy luu thong miéng ndi va
kha ning séng cta vat. Qua nghién ciru trén 1am sang 46 vat da - can CTN va
CTNMR dung dé che phu KHPM vung cb tay va ban tay, chung toi thu dugc
két qua nhu sau: 42/46 (91,31%) vat song hoan toan, 3/46 (6,52%) vat bi hoai
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tor mép dau xa cua vat, 1/46 (2,17%) vat bi hoai tir toan bo phai thédo bo do bién
chung tic mach sau mé ngdy tht 2, phai thio bo vat va tao hinh pht lan hai
bang vat dui trudc ngoai thanh cong. Trong 3 trudng hop bi hoai tir nho dinh
vat déu & nhom vat da - cdn CTNMR (kich thudc phan hoai tir 1an luot 1a 1 x
0,8 cm; 1,2 x 1 cm va 1 x 0,5cm). Céc trudng hop nay chi can cit boé mép hoai
tir, thay bang va tu lién seo, khong phai ghép da bd sung. Pa sb cac ton thuong
déu lién seo ky dau, chi c6 3/46 (6,52%) trudng hop noi nhan vét thuong
nhiém khuan nong, phai cat chi mép vat, bom rira dudi vat, vét thuong lién ky
2. Khéng c6 truong hop nao viém ro kéo dai tai vat phai phau thuat nhiéu lan.
Nhu vay ty 1& vat séng trong nghién ciru ctia chiing toi 13 97,83%.

- So sanh két qua v&i nghién ciru cla cac tac gia trong nudc: Truong
Uyén Cuong (2008) [3] stir dung 17 vat da - can CTN (15 vat tu do va 2 vat
cudng lién ngoai vi) dé che phit KHPM, két qua 1a 14/17 (82,36%) vat séng
hoan toan, vét mo lién seo ky dau; 2/17 (11,76%) vat c6 mdt phan bi viém ro
phai nao ro, sau xtr tri vét mo khé lién seo. 1/17 (5,88%) vat bi hoai tir do tic
moi ndi, phat hién va xir tri mudn nén khong ciru duoc vat; ty 1& thanh cong
cua tac gia la 94,12%. Lé Van Doan (2013) [5] vdi nghién ctru 30 vat da - can
CTN dung che phu KHPM ¢ cang tay, ban tay, co: 28 vat song (93,4%), 1 vat
hoai tir mot phan (3,3%), 1 vat hoai tir toan bd (3,3%) phai thdo bo do tic
mach, ty 1€ thanh cong 1a 96,7%. Da sb cac ton thuong lién seo ky dau, chi c6
2 trudng hop c6 viém ro tai vat nhung sau khi nao 1o vét mo da lién. Nghién
ctru cua Nguyén Huy Canh (2015) [1] st dung 31 vat CTN ty do dé diéu tri
t6n khuyét phan mém ving ham mat, két qua: ty 18 thanh cong 30/31 (96,8%)
vat, hoai tir toan b vat 1a 1/31 (3,2%), khong c6 vat bi hoai tor mot phén.

- So sdnh vo1 cac tac gia nude ngoai:

+ P6i voi vat CTN: Stober V.R. (1996) [95] d3 bao cao két qua st
dung 73 vat CTN tu do c6 sir dung k¥ thuat vi phiu trong diéu tri KHPM, ty
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1¢ vat sdng sau mo 1a 96%. Theo nghién ctru cua Akinci M. (2005) [16] st
dung 74 vat CTN cho 72 BN bi KHPM ¢ cang tay va ban tay, ty 1é thanh cong
la 93,24%. Nghién ctru cua Ulusal B.G. (2007) [103] st dung 118 vat CTN
diéu trji KHPM ving ban tay; v6i 104 vat da - can, 6 vat can va 8 vat hon hop,
ty 1€ thanh cong 1a 97,5%. Nghién ctru ctia Marques Faria J.C. (2008) [71] su
dung 210 vat CTN vdi ty 1€ thanh cong 1a 95,2%. Sauerbier M. (2012) [89]
bao cao 21 BN bi KHPM ¢ céng tay va ban tay dugc sur dung vat CTN, ty 1€
thanh cong dat 100%. Theo nghién ctru cia Al-Kandari (2016) [17] b&o céo
24 KHPM vung ban tay duoc st dung vat CTN tu do, trong d6 ¢6 15 vat da, 8
vat can, 1 vat da - xuong; két qua 100% thanh cong, khong c6 bién chimg noi
cho va nhan vat.

+ Poi voi vat CTNMR: Hamdi M. va Coessens B.C. (1998) [32] da st
dung vat CTNMR cho 13 BN, ty I¢ thanh cong 1a 92,30%; 01 vat bi tic mach va
chi séng duoc mot phﬁn; 01 vat khac lién hoan toan sau khi dugc phau thuat lai,
kiém tra va xir Iy tic TM. Chen L.C. (2003) [28] dung 17 vat CTNMR dé che
phu ton khuyét & ving dau va co, ty 16 thanh cong 1a 100%, vat co thé lay xubng
cang tay trén 10 cm. Goncalves R.R. (2010) [44] str dung vat CTNMR cho 23
BN bi KHPM (chi dudi: 65,2%; chi trén: 34,8%), ty 1€ thanh cong 1a 100%, vat
c6 thé mo rong xudng dudi méom trén LCN 8 cm.

Nhu vay, két qua chuyén vat ty do trong diéu tri cac KHPM di duogc
cai thién nhiéu theo thoi gian. Yéu t6 quyét dinh dén sy séng/chét cta vat phu
thudc chu yéu vao tinh trang luu théng mau qua méi ndi & cudng mach vat.
Piéu nay lai do k¥ thuat ndi ghép mach mau va kinh nghiém cta phau thuat
vién chi phdi. Tuy nhién, luu thong ctia mdi ndi ciing con bi anh hudng baoi
cac yéu td khac, nhu: tinh trang nhiém khuan tai chd, muc do ton thwong phan
mém va mach mau tai chd, tinh trang ton thuong mach mau ctia cac bénh ly

ndi khoa két hop (dai dudng, cao huyét ap, vita xo DM...).
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Vay két qua thanh cong cta chung toi khi str dung vat da - cAn CTN va
CTNMR 14 hoan toan phu hop véi két qua nghién ctru ciia tac gia trong va
ngoai nudc, day 1a két qua rat dang khich 1¢.
4.2.6.2. Két qud xa

- Két qua lién vét thuong:

Két qua lién seo 6n dinh ctiia mot ton thuong phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu: mtc do ton thuong, két qua cua viéc cit loc ton thuong va xu tri cac
ton thuong xuong khép phéi hop, viéc lua chon vat tao hinh va cudi cung phu
thudc vao su song/chét cua vat ciing nhu thue khang sinh diéu tri sau mo.

Qua 44 vat CTN va vat CTNMR dugc danh gia két qua xa, chung toi
thay: 44/44 (100%) vat ton thuong lién on dinh, khong c6 viém ro tai phat.
Trong do:

+ Trong 5 truong hop KHPM viém xuong khép sau, c6 4 truong hop
nhiém khuan 6 gy xuong ban tay gy hoai tir 2 dau giy, chung t6i thuc hién
cat doan xuong viém dé lai mat doan xuong ban tay tir 2 - 3 cm. Con 1 trudng
hop viém tu c6t, bi khuyét xuong thuyén khdp co tay, ching toi thuc hién
dong cimg khdp co tay bang ¢b dinh ngoai. C6 3 trong 4 truong hop mat doan
xuong di dugc ghép xuong bd sung sau khi vat 6n dinh.

+ C6 10 truong hop KHPM c6 mat doan gan (c6 6 BN duogc ndi ghép
gan dong thoi khi dung vat CTN che phit KHPM), con lai 3 trong 4 BN da
duoc ndi ghép gin bo sung sau khi vat 6n dinh.

Két qua cac truong hop ghép xuong di lién ving, cac truong hop ndi
ghép gan c6 chtic nang van dong han ché.

- Két qua su hai long va thAm my:

Céac vat déu lién seo, vat ghép phu hop véi noi nhan vé do day, mau
sic, khong c6 16ng moc. Pa sb cac truong hop mirc d6 du thira ciia vat khong

nhiéu, BN chap nhan va hai long; ¢6 4 BN bi to xu vat mirc 4 vura can phau
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thuat stra chirta lam nhé hay thu mong vat, nhung BN khong c6 nhu cau thu
gon vat va hai long véi két qua phau thuat ban dau.

Theo tac gia Sauerbier M. (2012) [89], cac vat ghép da - can thuong cod
lugng mé 16n qua mirc, c6 anh hudng X4u tGi thAm my, dac biét 1a khi duogc
str dung dé che phii cac KHPM ving ban tay, von 1a mot ving cua co thé hay
dé 16 ho. Luong mo dudi da 16n qua mire ndy thudng phai dugc 1am mong bét
di mot phan trong mot phau thuét thi hai, bang phau thuat mo hodc bang ky
thuat hiit m&. Moser V.L. va cong su [74] d mé ta, trong mot nira sd trudng
hop, sau khi ghép vat CTN ¢ vi tri nhén 1a ban tay thi vat nay phai dugc lam
mong bét di bang mot bién phap thtr hai. Du sao ching nita, viéc chinh stra
nay ciing c6 thé mang lai cac két qua tot vé mat chirc nang va cé ty 1¢ bién
chtng thap. Trong loat 21 BN trong nghién ciru ctia Sauerbier M. (2012) [89],
chi c6 mot truong hop vat CTN can phai 1am mong bang bién phap thir hai.
Tac gid nhan dinh: vat CTN tu do 1a mdt lya chon tbt dung dé phuc hoi ciu
truc cho cdc KHPM don gian hoac phtic tap, véi kich thude tir nhé téi trung
binh & ving ban tay va cang tay.

- Cam giéc vat:

Vat CTN c¢6 TK cam giac nén rat phu hop khi tao hinh che phit KHPM
ving ty dé, cam nidm nhu mit trude cd tay va gan ban tay. Trong nghién ciru
ctia chung t6i, 26 BN che phu ton thuong ving gan ¢6 - tay (19 truong hop),
ton thuong phdi hop ca gan va mu tay (6 truong hop), ton thuong kiéu 16t
ging ngon cai va 6 mo céi (1 trudng hop) déu duoc ndi TK cam gidc. Két qua
phuc hdi cam giac: ¢6 20 truong hop phuc hdi cam giac dat mirc S3+, 6 truong
hop dat mirc S3, khdng trudng hop nao phuc hdi dat mirc S4 (c6 16 trudng hop
khau day TK cam giac vat vao nhanh cam giac cua day TK quay va TK tru; 10
truong hop duoc khau vao nhanh TK cam giac mu tay). Con 18 truong hop

chuyén vat & mu co - ban tay, cang tay khong n61 TK cam giac, phuc hoi cam
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giac dat murc S2 sau 1 nam, trong d6 c¢6 9/18 truong hop dat murc S3 sau 2 nam.
Giai thich vé diéu ndy, c6 thé 13 sy phat trién cta cac nhanh TK cam gidc &
xung quanh vao manh ghép.

Theo Andrea M.D. (2007) [18] bang viéc do luong khach quan, mirc do
phuc hdi cam gic 13 chua cao. Céc két qua cua viée tai lap day TK cam giac
nhd sy phat trién ctia nhanh bén (tc 1a nhanh bén cua didy TK & canh phat
trién vao vat) & nhitng vat nhé ma khong ndi TK cam giac thi ciing tuong tu
nhu & cac vat rong hon c6 ndi TK cam giac ngay khi chuyén vat. Theo quan
diém cua tac gia, khong nén xem cac két qua nay la qua giy that vong, vi
chung tuong quan chit ché véi cac dic tinh cua dao da cla vat cang tay quay
ngoai, 1a vat von tir truée da co thé phan biét 2 diém tinh hodc dong cach nhau
hon 15 mm va mot ngudng nhan cam ap suét (ap luc) dugc danh gia nam
trong khoang tir 2.83 dén 3.61 soi Semmes - Weistein. Khi vat CTN dugc s
dung dé che phii cic mat khong cam nam (mit mu tay) ciia cac ngon tay thi
murc d6 phuc hdi cam gidc bi han ché c6 thé khong anh huéng gi dén mic do
phuc héi kha nang ciia ban tay.

4.2.7. Két qua ciia noi cho vat

Mot van dé quan trong khac 13 sau khi 14y vat thi noi cho vat s& bi anh
huong nhu thé nao. VEé bién chimg noi 1dy vat ciing dugc dé cap nhiéu va co
nhimg nhan xét khac nhau. Nhiing bién chirng sdm xay ra sau phau thuat bao
gém: nhiém tring, tu mau, toac vét mo... Bién chimg mudn duge dé cip dén
chu yéu 13: seo qua phat gdy han ché van dong khép khuyu khi 1y vat CTN mé
rong, van dé 16 seo, seo 16i, rdi loan cam giac, c¢6 thé gay liét chi... [36], [48],
[71], [106].

Trong nghién ctru cua ching t61, 29/30 vat co chiéu rong < 6 cm déu
dong da truc tiép noi lay vat. Chi co 1 vat c6 chiéu rong 6 cm phai ghép da.

Vi céc vat c6 chi€u rong > 6 cm, vét mo dugc dong mdt phan va ghép da bo
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sung ngay. Vi 3/16 truong hop vat c¢6 chiéu rong > 6 cm duoc dong da truc
tiép, do BN gy va c6 mirc d6 duy trit da ving canh tay, 1/3 trén cang tay tot.
Theo Graham B. va cong su (1992) [46], trong sé 67 BN c6 44 truong hop
dong da ngay, 13 truong hop ghép da. Sauerbier M. va cong su (2012) [89]
nghién ctiru 21 BN cho biét tit ca noi chi vat déu dong kin duoc bét ki khuyét
hong 16n hay nho (vat co bé rong t6i da 13 8 cm). Ching t6i thiy rang véi
nhitg BN qua béo thi nén dong da va ghép da, con nhimg BN giy c6 muc do
du trit da ving canh tay, 1/3 trén cang tay tot thi co thé dong da duogc. Ngoai
ra, cac tac gia ciing khuyén céo, sau phau thuat dong vét thuong, khuyu tay
duoc bat dong & tu thé gap 30 d6 trong 10 ngay dé 1am cho strc cing & vét mod
gidm bot.

Trong nghién ctru cta chung t6i, 46/46 trudng hop (100%) vét md noi cho
vat lién da ky dau, khong co truong hop nao nhiém khuan nong hay trot loét,
hoai tir phan da ghép. Khong co truong hop nao bi hdi chimg khoang ving canh
tay va hoai tir co canh tay. Tat ca 44 truong hop khi danh gia két qua xa déu
duogc danh gia chirc ning ciia canh tay va khép khuyu 2 bén dé so sanh.

- Chu vi vong cénh tay: duoc do tai diém trén nép gap khuyu 5 cm va
tinh theo don vi la cm.

+ Trong nhom vat da - can: chu vi vong canh tay bén lay vat 1a 24,37 +
1,72 cm va bén dbi dién 1a 24,89 + 2,59 cm va dat 97,8% so v&i bén doi dién.
Tuy nhién, su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké véi p > 0,05.

+ Trong nhom vat da - co: chu vi vong canh tay bén lay vat 1a 24,75 +
0,99 cm , bén ddi dién 12 26,50 + 0,41 cm va dat 93,4% so véi bén doi dién.
Tuy nhién, su khac biét nay khong cd y nghia théng ké véi p > 0,05.

Két qua trén cho théy trong nhom vat da - co va vat da - can, chu vi cua

tay bén 1ay vat va bén lanh khac biét khdng c6 ¥ nghia théng ké (p > 0,05).
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- Luc co tam dau canh tay: Luc dudi khuyu duoc do khi dat luc ké tai
diém mit sau c6 tay, do bang luc ké va tinh theo don vi 1a kg.

+ Trong nhém vat da - can: Luc co tam dau canh tay bén léy vat la
15,69 + 0,61 kg va dat 98,0% so vdi bén ddi dién (16,01 £+ 0,63 kg). Su khac
biét khong ¢ ¥ nghia théng ké véi p > 0,05.

+ Trong nhém vat da - co: Luc co tam dau canh tay bén léy vat 1a 14,95
+ 0,62 kg va dat 97,5% so véi bén dbi dién (15,33 = 0,61 kg). Su khac biét
khong c6 y nghia thong ké véi p > 0,05.

Két qua trén cho thay trong nhom vat da - co va vat da - can thi luc
dudi khuyu cua tay bén lay vat va bén lanh khong c6 sy khac biét (p > 0,05).

- Bién d6 van dong khop khuyu:

Pa s6 cac BN trong nghién ctu cta chung t6i co bién do van dong
khép khuyu binh thuong. Chiing t6i khong gap BN nao bi hoai tir co tam dau
canh tay, co canh tay trude. Chi c6 1 BN bi thiéu hut ciia dong tac dudi 7 do
(thuoc nhém da - co CTN). Theo nghién cou ctia Hamdi M. va Coessens
(2000) [48], mirc thiéu hut trung binh cta dong tac dudi 1a 7 do (tir 5 - 10 do)
gap ¢ 4 BN trong 17 BN, tuy nhién mirc chénh Iéch nay lai khac bi¢t khong
c¢6 ¥ nghia théng ké (p = 0,06).

+ Giam cam giidc midt ngodi canh tay va cang tay: van dé ma chung toi
gip khi 1ay vat CTN 1a tinh trang rdi loan va mat cam gidc mit ngoai cang tay
do day TK chi phdi cam giac ciia ving nay di qua vat ma chung ta khong bao
ton duge. Pugc xac dinh bﬁng test nhan biét cam giac diém. Pa sb cac BN c6
giam cam gidc & mit ngoai canh tay va 1/3 trén cang tay voi dién tich trung
binh 13 67,73 + 29,63 cm?. Tuy nhién, chung t6i thiy nhiing réi loan cam giac
d6 giam dan sau 3 thang va sau 1 nam khong gip trudng hop nao c6 kho chiu
vé van dé nay. Két qua nghién ctru cua ching t6i pht hop voi nghién ciru cta

tac gia Hamdi M. va Coessens B.C. (2000) [48], Andrea M.D. (2007) [18].
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+ Cac bién chung khac: U TK, liét tam thoi TK quay, dau & ving 16i
cau ngoai, kha ning kém chiu lanh va néng... chiing t6i khong gip trong
nhom nghién ctru.

Két qua nghién ctru cta chung ti ciing phu hop v6i nghién ctru ciia Lé
Vin Poan (2013) [5]: C6 26 BN c6 seo mém mai, 1 BN ¢6 sco 161, 2 BN c6
seo x4u ving ghép da (khoéng c6 chi dinh cit thu nho seo, chic ning gap dudi
khuyu t6t & ca 29 BN. Cac chirc ning cta khdp khuyu bén ldy vat khong co
su khac biét v6i bén lanh. COn Truong Uyén Cuodng thidy ¢ mot s6 BN ¢
giam cam giac ving 1/3 trén mat ngoai cang tay.

Hamdi M. va Coessens B.C. (2000) [48] nghién clru danh gia vi tri cho
vat CTN & 17 truong hop di c6 nhan xét nhu sau: Tat ca BN déu lién vét seo
hoan toan ngay ky dau, mic du c6 mdt sé6 BN bi giam tiéu cau di xuét hién
khéi mau tu ¢ noi cho vat. Mot s6 BN (1a cong nhan lao dong ning) c6 vét seo
bi gidn rong. Ciing theo tac gia, & mot sd nghién ciru khac gip cac bién ching
nhu: Hoai tir manh da ghép, toac vét mo, tu mau vét mo... da xay ra & 5% céc
truong hop; 27% truong hop phan nan vét seo cang. Cac BN trong nghién ciru
clia tac gia co ty 18 hai long véi vét seo noi cho vat chiém ty 18 cao.

+ Lyc co tam dau canh tay: Mot nghién ctru v6i ¢& mau 16n cia tac gia
Gallagher va cong su [38] da ching minh rang, khi khuyu tay & tu thé dudi thi
luc gap dudi, xodn va stc bén phia bén tay thuan khong hé cao hon so véi bén
tay ko thuan. Giira bén tay thuan va khong thuan néu c6 bat ki khac biét nao
vé cac tham so ké trén thi chénh léch ciing khong qua 10%. Nghién ciru ciia
Hamdi M. va Coessens B.C. (2000) [48]: Luc gap dudi, xodn va stc bén bi
muc chénh léch cua cac tham s luc gép dudi, xodn va stc bén 1an luot 1a:
7,3%, 7,5%,va 4,4% (p > 0,05) tac gia ciing nhan xét cac tham sb trén cua
khuyu tay duéi 10% 1a khong c6 ¥ nghia 1am sang, boi da s cac vat cho la

liy & bén tay khong thuan.
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+ V& thAim my noi cho vat: Trong nghién ctru cta chung toi, ty 1& hai
long cta BN nam gi6i chiém ty 1& cao, nhitng BN nif gi6i c6 xu huéng kém
hai long hon. Cung véi nhan dinh ctia chung t6i, Graham B. va cong su
(1992) [46] nhan xét: ty 18 khong hai long noi cho vat & phu nit 46% cao gap
2 1an so v&i ty 16 khong hai long & nam gidi 24%. Sauerbier M. va cdng su
[89] wa str dung vat nay cho nam gidi.

Nhin chung, qua két qua nghién ctru cta chang t6i va két qua nghién
clru clla cac tac gia trén thé gidi, ton hai téi noi lay vat vé thAm mi va chirc
nang khong nhiéu, ty 18 bién chimg noi cho vat 1a khong dang ké va c6 thé
chap nhan duoc.

4.2.8. Nguyén nhdn, bién chirng va thit bai

Qua trudng hop that bai vat (Bénh 4n minh hoa thi 5), chling t6i nhan thay:

- Hoan toan co thé loai trir cac 1y do toan than, vi day 1a BN moi 16
tudi, hau phau cac lan mo trude dién ra binh thuong.

- Ciing loai trir 1y do vé phia cidc mach nhdn vi & 1an mo tiép theo cing
cac mach nhan d6 van c6 thé ndi véi cac mach mau cua vat dui trude ngoai.

- Tir 46, c6 thé rut ra trudng hop that bai nay 1a do 18i k¥ thuat. Trong
16i k¥ thuat nay, nhiéu kha ning 1a do khau nbi mach trong mé chua t6t, BN
da phai ndi di ndi lai nhiéu 1an, nén mdi ndi khong tot, dan dén tic mach
mudn. Kha ning do cham soc, xir Iy sau mé khong cao. Trudng hop nay da
rt kinh nghiém 13 nén ghép mach khi méi néi 1an dau that bai vi khi tiép tuc
ndi dong mach s& cing. Pay 1a ca mo dau tién cta mot phau thuat vién nén it
c6 kinh nghiém trong xur ly.

4.2.9. Két qud chung

Panh gia két qua, chung t6i dua theo phan loai Lé Van Poan (2013)

[5], Ngo Thai Hung (2016) [9]. Tot: 40/44 (90,9%) vat, Trung binh: 4/44
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(9,1%) vat, khong c6 két qua kém. Két qua nghién ctru ciia ching t6i khong
c6 su khac biét voi céc tac gia trong va ngoai nudc.

Theo Truong Uyén Cudng (2008) [3]: Két qua sau md co 16/17
(94,12%) vat sdng, lién seo ky dau; 1/17 (5,88%) vat hoai tir phai thao bo. Két
qua xa dugc danh gia tir ngoai 3 thang dén 8 nam, 16/16 (100%) vat song
hoan toan trong d6 c¢6 15/16 (93,75%) dat két qua tét, 1/16 (6,25%) c6 két qua
vura. Tai no1 cho vat seo kin chép nhan dugc, khong anh hudéng té1 chirc nang
canh va khuyu tay.

Nguyén Huy Canh (2015) [1] nghién ctru 31 BN ¢6 két luan: Vat CTN
da str dung co kich thude trung binh 1 6,5 x 12,6 cm, chiéu dai 16n nhat 13 18
cm, chiéu rong lon nhéat 13 9 cm,. Véi kich thudc nay, 90,2% noi cho vat c6
thé déng kin truc tiép, vat séng toan bo dat 96,8%. Két qua gan: Loai tot 1a
41,9%, kha la 54,8 %, kém la 3,3%. Két qua xa sau 3 thang: Loai tot 1a 10%,
kha 13 90 %, khong c6 trudng hop nao két qua kém. Két qua xa sau 6 thang:
Loai tot 13 20,7%, loai kha 1a 79,3%, khong co6 loai kém. Két qua xa sau 1
nam: Loai t6t 1a 38,1%, kha 13 61,9%, khong co loai kém.

Lé Vin Poan (2013) [5] nghién ctru 32 ca 1am sang co két qua gan: Vat
CTN 1a mot vat da - cAn mong, vat c6 cuéng mach dai (4 - 12 cm) va hang
dinh. Vat dugc st dung linh hoat c6 thé léy mot ph?m co tam dau canh tay, vat
c6 KT: 12,1 x 6,5 cm, c6 thé tang kich thudc cua vat va chiéu dai cuéng
mach. Vat khi chuyén ghép c6 ty 1& thanh cong 96,9%. Két qua xa: T6t
75,9%, trung binh 24,1%, khong c6 két qua kém.

Sauerbier M. va cong su (2012) [89] nghién ctru 21 BN dung vat CTN
che phit KHPM céng ban tay, két luan: Tat ca cac vat déu séng sau ghép; & tat
ca cac BN, vét md noi cho va nhan vat déu lién ky dau, khong c6 bién ching

nao xay ra; da sé BN déu hai long v6i két qua phau thuat vé mit thAm my.
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KET LUAN

Qua nghién ciru giai phau vat CTN trén 34 tiéu ban xac va tmg dung
1am sang trén 46 truong hop c6 KHPM & ving cb tay va ban tay, chung toi co
2 két luan sau:

1. Giai phiu vat CTN va CTNMR

Giai phau mach mau vat:

- 100% vat da - can CTN c6 cubng mach hang dinh 13 PM bén quay
sau, nhanh tan cia DM canh tay sau di trong vach gian co ngoai.

- DM bén quay sau ludn di cung cac TM tuy hanh va cac nhanh TK bi:
TK bi canh tay ngoai - duéi (vat CTN), TK bi cang tay sau (vat CTNMR).
Khong giap truong hop nio bat thuong vé thanh phan cubng vat.

- Puong kinh ngoai trung binh cia DM 1a 1,41 + 0,1 mm, TM 16n trung
binh la 2,2 £ 0,2 mm, TM nh¢ 1a 0,9 + 0,5 mm. Puong kinh bé mach vat phu
hop véi khau ndi mach bang ky thuat vi phau.

- Chiéu dai trung binh cua cuéng vatla7,3+0,5cm.

- Vat CTNMR c¢6 kich thude tir 16 X 7 cm tdi 22,5 x 9,5 ¢cm; trung binh
(20,1 £2,23) x (8,9 £ 1,11) cm.

- Vat mé rong xudng dudi mom trén LCN trung binh 13 10,6 + 2,1 cm
(tr 6 - 13 cm).

2. Két qua vimg dung vat CTN trong diéu tri KHPM viing c tay va ban tay

Trong 46 vat (CTN: 14 vat, CTNMR: 32 vat) dugc ing dung che phu
cho 45 BN bi KHPM vung cd tay va ban tay, c6 40 vat da - can, 6 vat da - co,
v6i chiéu dai vat tir 7 - 18 cm (trung binh 12,12 + 2,88 cm), rong tir 4 - 10 cm
(trung binh 6,18 + 1,37 cm). Két qua nhu sau:

- Két qua gan: ty 1é vat séng hoan toan 1a 91,31% (42/46 trudng hop)
vat bi hoai tir mot phén la 6,52% (3/46 truong hop ), vat bi hoai tir toan b vat
do tic mach phai thay bang vat dui trudc ngoai 1a 2,17% (1/46 truong hop).
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Ty 1& gip cac bién chung: tic mdi nbéi mach nudi vat 1a 6,51% (3/46 trudng
hop), khong co trudng hop nao bi hoai tir co tam dau va co canh tay.

- Két qua xa (kiém tra ¢ 44 BN): 100% ton thuong (44/44 trudng hop)
lién seo khong viém ro, khong viém ro tai phat. Noi cho vat: chu vi vong canh
tay, luc dudi khuyu cia co tam dau canh tay dat (94,2% - 97,6%) so voi bén
dbi dién, su khac biét khong co ¥ nghia théng ké véi p > 0,05; c6 4 trudng
hop bién d6 van dong khép khuyu bi han ché trung binh 7° (tir 5° - 7°); cam
gidc midt ngoai canh tay va cang tay trén giam khong dang ké; mot sé BN nit
khong hai long v&i thAm m§ ving canh tay noi lay vat. Ty 1¢ thanh cong: T6t
1a 90,9%, Trung binh 14 9,1%, khong c6 két qua kém.

- Tur két qua nay chiing t6i rat ra mot s6 nhan xét sau:

+ Vat c6 kich thude vira va nhd, dg tin cay cao (97,83%), st dung rat
linh hoat dudi nhiéu dang (da - can, da - co), che phi duoc hau hét cac
KHPM da dang & viing c0 tay va ban tay. Vat da - can thich hop che phi cho
cac KHPM don thuan, & cac vi tri mu c6 - ban tay, 1/3 duéi cang tay, gan cb -
ban tay, khuyét da ngon cai kiéu 16t gang; vat da - co c¢6 kha ning don va phu
cho cac ton khuyét phtic tap c6 mat doan xuong ban tay, nhiém khuan ban cp
tinh. Chtrc ning noi ldy vat it bi ton thuong.

+ Han ché ctia vat CTN 14 seo dé lai mit trudc ngoai canh tay va cing
tay trén kho che ddu, dic biét véi kich thudce chiéu rong > 6 cm thi phai ghép
da. Do do, voi phu nit, caic KHPM rong > 6 ¢cm chi nén lya chon vat CTN khi

cac vat khac khong dap ung dugc yéu cau diéu tri.
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KIEN NGHI

Nén tién hanh phwong phép siéu am dé xac dinh d6 day cua vat CTN va
CTNMR trudc tao hinh vat, nghién cau vé phuong phap chup CT-320 dé xac
dinh hé DM cap méu cho vat CTN va CTNMR & nhitng nghién cuau tiép theo.
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TP.H6 Chi Minh. ngay 19 thang 03 nam 201
5 ) % A y
TRUONG BO MON -

GS.TS. Lé Vin Cuong



BANG PO CAC THANH PHAN CUONG VAT TREN XAC

XAC t?ehlj PKDM | PKTMIén | DK TMnhé | chidu dai
tuoi/kh cubng
o
. Tay | Tay | Tay | Tay | Tay | Tay | Tay | Tay

1/2

(W2) 1 Xae | i | wai | phai | trai | phai | trai | phai | tré
1 | Xacl| 14| 15 | 21 | 22 | 08 | 09 | 72 | 71
1 | Xac2| 16| 15 | 1.9 | 20 | 1.4 | 00 | 74 | 73
1 | Xac3| 15| 14 | 24 | 23 | 00 | 12 | 64 | 65
1 | Xaca | 12| 13 | 20 | 19 | 13 | 14 | 80 | 79
1 | Xac5 | 14| 15 | 22 | 24 | 00 | 11 | 82 | 80
1 | Xace | 15| 14 | 23 | 25 | 09 | 00 | 68 | 6.7
1 | xac7| 14| 15 | 18] 210 | 11| 12 | 69 | 70
1 | xac8| 13| 14 | 21| 20| 12| 13| 75 | 74
1 | Xac9 | 16| 13 | 25 | 23 | 1.0 | 12 | 7.7 | 76
2 ﬁ%c 15| 15 | 19 | 212 | 00 | 14 | 73 | 75
2 ﬁc 131 12 | 24 | 23| 15 | 00 | 76 | 74
2 >§a2C 14| 15 | 22 | 20 | 12 | 15 | 70 | 68
2 >§a3° 15| 12 | 212 | 22 | 00 | 21 | 712 | 72
2 ﬁjc 14 | 14 | 23 | 24 | 14 | 08 | 78 | 7.9
2 >§""5C 13 15 | 20 | 1.9 | 00 | 1.3 | 67 | 68
2 ﬁ%‘: 15| 14 | 19 | 1.8 | 14 | 12 | 66 | 65
2 ﬁc 14| 15 | 24 | 23 | 11 | 00 | 74 | 75

TB tuoi 1.43 217 0.89 731

SD twoi 0.11 0.21 0.52 053

TB kho 1.41 214 0.87 7.19

SD kho 0.11 0.20 0.63 0.43




BANG PO DIEN NGAM XANH METHYLEN CUA VAT TREN XAC

S;E Chidu dai (cm) | Chidu rong (cm) Mféf’Nn(ngn‘;éi Trung binh 2 tay (cm)
Mo

i | L | o | uh | ol | we | DA Reng| O
LCN

Xacl | 220 | 200 | 100 | 80 | 120 | 110 | 220|100 | 120
X4c2 | 180 | 160 | 70 | 70 | 100 | 90 |180| 70 | 100
X4ac3 | 210 | 215 | 100 | 11.0 | 130 | 125 |210 100 | 130
Xacd | 210 | 170 | 90 | 80 | 80 | 70 |210] 90 | 80
X4c5 | 160 | 240 | 85 | 100 | 60 | 130 |160| 85 | 6.0
Xac6 | 220 | 195 | 85 | 80 | 125 | 115 | 220 85 | 125
Xac7 | 215 | 210 | 95 | 100 | 115 | 120 | 215 | 95 | 115
X4c8 | 195 | 210 | 80 | 90 | 105 | 11.0 |195| 80 | 105
Xac9 | 225 | 190 | 95 | 90 | 120 | 85 |225| 95 | 120
TB | 204 | 199 | 89 | 89 | 106 | 106 |200| 80 | 110
sO | 22 | 24 | 10 | 13 | 23 | 20 |160]| 70| 90
215 | 11.0 | 125

170 | 80 | 7.0

240 | 100 | 130

195 | 80 | 115

210 | 100 | 120

210 | 90 | 110

190 | 90 | 85

TB (2 tay) 201 | 89 | 106

SD (2 tay) 223 | 111 | 21




DANH SACH BENH NHAN NGHIEN CUU

STT HO VA TEN TUOI | SBA | SLT | NGAY VAO | NGAY RA
1 | Bui Binh Tr. 1986 |2383 |495 |05.04.2008 | 03.06.2008
2 | Tran Vin H. 1981 |6591 |712 |22.07.2008 | 22.08.2008
3 | Nguyén Vin T, 1989 | 7144 | 485 |04.05.2009 | 01.06.2009
4 | b6 Quang Ng. 1976 | 6010 |806 |14.07.2009 17.08.2009
5 | Nguyén Quéc T. 1984 | 597 123 | 20.01.2010 | 11.02.2010
6 | Hoang Van L. 1984 | 1953 |313 |16.03.2010 | 16.04.2010
7 | Hoang Van D. 1966 | 5606 |773 |03.07.2010 |23.07.2010
8 | Do Vin Th. 1994 | 6669 |1052 |31.07.2010 |21.09.2010
9 | Lé bang Nh. 1977 | 12177 | 781 |06.06.2011 | 29.06.2011
10 | Cao Thi C. 1994 | 17412 | 1079 | 29.07.2011 | 22.08.2011

11 | Nguyén Ba H. 1993 | 28353 | 1631 | 23.11.2011 12.12.2011
12 | Nguyén Vin M. 1978 | 13327 | 70 23.12.2011 18.01.2012
13 | Nguyén Thanh V. 1965 | 13358 |45 26.12.2011 16.01.2012
14 | Nguyén Thanh Tr. 1982 | 492 141 | 22.01.2012 17.02.2012
15 | ViiTan C. 1987 | 3275 |493 |16.04.2012 |04.05.2012
16 | Hoang Viét H. 1992 | 11429 | 639 |15.05.2012 |01.06.2012
17 | Hoang Thi Hoai L. 1981 | 10964 | 1613 |05.11.2012 |21.11.2012
18 | Nguyén brc Tr. 1988 | 33960 |13 11.12.2012 | 03.01.2013
19 | Dinh Thanh L. 1962 | 12170 |11 11.12.2012 | 03.01.2013
20 | Pham Van b. 1978 | 12683 | 180 |26.12.2012 | 05.02.2013




21 | Hoang Van Kh. 1994 | 352 189 |10.01.2013 | 06.02.2013
22 | Nguyén Vin Q. 1990 |2777 |211 |30.01.2013 |20.02.2013
23 | Hoang Thi Ha Th. 1988 | 1155 |251 14.02.2013 05.03.2013
24 | Nguyén Dinh K. 1982 |2902 |605 |02.04.2013 |03.05.2013
25 | Phan Htu D. 1991 |4382 |811 |14.05.2013 |10.06.2013
26 | DS buc H. 1967 | 30905 | 1692 |10.10.2013 |30.10.2013
27 | Tran Thi Ph. 1988 | 9413 | 1702 |26.09.2013 | 04.11.2013
28 | Pham Van H. 1985 | 10240 | 1924 |18.10.2013 |11.12.2013
29 | Pong Van Tr. 1992 | 34163 | 1814 | 06.11.2013 | 22.11.2013
30 | Tran Vian M. 1988 | 12589 | 83 26.12.2013 | 17.01.2014
31 |LéVanH. 1981 | 38189 | 2029 |10.12.2013 | 31.12.2013
32 | Chu Trong L. 1984 |1886 |131 |10.02.2014 |26.02.2014
33 | Nguyén Trung K. 1978 | 4795 |556 |21.03.2014 29.04.2014
34 | Nguyén Vin Tr. 1983 | 14378 | 1109 | 10.06.2014 | 18.07.2014
35 | Nguyén Vin L. 1986 | 23365 | 1444 | 18.08.2014 | 05.09.2014
36 | Nguyén Vin L. 1986 | 30430 | 1860 |21.10.2014 | 05.11.2014
37 | Nguyén Thi Lan H. 2001 |19897 | 1218 | 17.07.2014 | 05.08.2014
38 | Nguyén Thi Th. 1954 | 4861 |451 |24.03.2014 14.04.2014
39 | bang binh H. 1963 | 14161 | 1133 | 04.06.2014 | 22.07.2014
40 | Nguyén Pha N. 1992 | 37338 | 70 24.12.2014 | 16.01.2015




41 Tran Van Kh. 1987 |23033 | 1531 | 11.08.2015 27.08.2015
42 | Chu Minh Ch. 1995 | 31459 | 2087 |22.10.2015 20.11.2015
43 | Nguyén Thi H. 1982 | 20927 | 1149 |22.06.2016 08.07.2016
44 | La Van Ch. 1992 | 34910 | 1874 | 22.09.2016 20.10.2016
45 | Pham Dinh Th. 1971 | 24110 | 990 | 05.06.2017 29.06.2017
46 | Phung Vian Th. 1968 | 28901 | 1370 | 01.07.2017 03.08.2017

Ha Noi, ngay 01 thang 10 nam 2019
Nguoi lap danh sach

s MR,

NCS. Vii Minh Hiép
BENH VIEN TRUNG UONG QUAN POI 108 XAC NHAN

NCS Vii Minh Hiép di nghién ciru vé noi dung: “Nghién ctru giai phau va
ung dung lam sang vat canh tay ngoai trong diéu tri khuyét hong phan mém ving
cb tay va ban tay” trén 46 vat ctia 45 bénh nhan trong danh séach tai Bénh vién
Trung vong Quan doi 108.

Bénh vién dong y cho NCS dugc sir dung céac s6 liéu ¢ lién quan trong bénh
an dé cong bo trong cong trinh luan an.

Ha Noi, ngay 10 thang 10 nam 2019
TL. GIAM POC
P. TRUONG PHONG KE HOACH TONG HQP




BENH AN NGHIEN CUU

Ho va tén: Nam: Nir:

DPia chi:

Sé dt:
Tubi khi duoc phiu thuit (ndm sinh):
Nghé nghiép:
S6 BA: SO luu trit:
Ngay vao vién Ngay ra vién:
Chan doén:
THONG TIN TRUOC PT
+ Vi tri ton thuwong
Ganco-bantay: [] Mucd - ban tay{ ] 1/3D céng tay: []
Khuyét da ngon cai va 6 mo cai kiéu 16t ging: []
Phdi hop ca gan va mu tay: []
+ Nguyén nhan khuyét hong
TNLD: [] TNGT: [] D/Cseoxiu: [] LoétK-hoa: []
Sau cit bo khéi U: [ Nguyén nhan khac: []
+ Tinh chit ton thwong
KHPM don thuan 16 gan []
KHPM viém xuong viém khép bd mat U
KHPM phirc tap + mat doan xuong ]
+ Kich thwéc khuyét hong:

+ Thoi gian tao hinh che phu (#ir khi KHPM dén khi tao hinh vat)
* sdm < 3 ngay: ] =3 ngay — 3 thang: - Muon > 3 thang: []
+ Tinh chat KHPM Kkhi che phi

]



V6 khuan (Sau cit seo xau):
Cép tinh: [] Ban cép: [ Man tinh: L]
Cay khuan: Co6:[] Khéng:[] ching loai vi khuén:
+ Cac phwong phap dwoe diéu trj trueée khi tao hinh phi
Cit loc dé ngo: [] Cit loc chay VAC: []
THONG TIN TRONG PHAU THUAT
+ Tay sur dung vat: Trai [] Phai [] Cungbén [] Déibén []
+ Tinh chét vat duoc xtr dung:
- Vat CTN kinh dién: L]
Vatda-can [] Vatda-co [] Vatda- xuong []
- Vat CTN mé rong: L]
Vat da - can i Vat da - co [ Vat da - xuong i
+ Kich thudc vat:
= chiéu dai: cm. = chiéu rong: cm

+ Kha nang mo rong dudi mom trén 10i ciu ngoai:
+ Thé tich co ldy kém theo (néu co):
+ DBong mach cép mau cho vat:
+ Chiéu dai cudng vat: cm.  Thanh phan: DM: T™:
+ Puong kinh DM: mm, TM 16n: mm, TM nho: mm
+ Nguy co ton thuong mach co nhi dau, co tam dau:

co: U Khong: []
+ Mach noi nhan:

bM quay: [ BPMtry: [] Nhanh DM quay hé lo: []
+ Tinh chat mdi nbi:

Tan Tan: [] TanBén: []  Ghépmach: []
+ 86 lwong mdi ndi:

bM: T™:



+ C6 ndi than kinh cam giac hay khong:
co: [ Khong: [
+ Than kinh cho:
Nhanh cam giac TK quay: []  Nhanh cam giac TK tru: []
Nhanh TK cam giac mu tay: [l
+ Noi cho vat:
Pong truc tiép chd lay vat: [l Ghép da: []
+ Bién chimg trong phau thuat:
co: U Khong: U
Bién chung gi:
THONG TIN SAU PT (Két qua gan)
+ Khéang sinh sau mo:
TheoKSP: [l  KhongcoKSD: [
Vi khuan:
+ Thudc chéng dong:
Co: [] Khong: []
+ Dién bién tai noi lay vat:
= Hoai tir manh da ghép (néu ghép da): ]
= Nt toac vét mo: i
* Hoai tir co vung canh tay:  Co: [] Khong: []
Cotam dau: [| Co canhtay: [] Co canh tay quay: []Co khac:
= Chén ép cang tay do dong cing phai ct chi: []
- Khéi mau ty: [
= Vét mo lién ky dau: [
- V&t m nhiém khuén nong lién thi 2: [
+ Dién bién noi nhan
= Tic mach: Co: [] Khong: []
Dbong mach: [] Tinh mach: []



= Vat hoai tur: Co [] Khdng []
Vat hoai tir toan bo: []
Vat hoai tr mot phan: ~ <1/3S: [ 1/3-2/3S: [1 >2/3S: []
Viém ro dudi vat: []
Piéu tri bd xung: []
+ Céc dién bién khac:
THONG TIN KHAM LAI SAU PT (Két qua xa)
* Thoi gian theo ddi xa nhat: Thang
* Tai noi liy vat:

+ Vong cénh tay tai di€m trén 161 cau Scm. ...... cm, so sanh bén

+ Bién d6 van dong khop khuyu:
= Gip:  Binh thuong: [] Giam: []
- Dudi: Binh thuong: [ Giam: [
+ Luyc co tam dau (dudi khuyu):
= Bén lay vat: kg. = Bén lanh: kg.
+ U than kinh ving canh tay:  Khong [] Co6 []
+ Pau tai khép khuyu (dau tai mém Trén LCN):
Khong dau + ++ +++ 4+
+ Cam gidc kém chiu lanh (khong dung nap véi lanh) & ving cho vat:
Khong [] Cé []

+ Cam giac mat sau ngoai vung quanh khuyu: (1/3 duéi canh tay, 1/3 trén mat
sau ngoai cang tay):

Cam giac binh thuong: [

Gidm cam gidc: [] dién tich:

Tang cam véi kich thich (KT lanh hodc rung): [ dién tich:

Tinh trang mat cam giac hoan toan: []



Cam giac té cing: [l
+ Tham my:
» S¢o:
Seo dep: ] Gian: [ rbi: I Phi dai: []

= Sy hai long:

R4t hai 10ng: [] Hai long: [] Chép nhan dugc: []

Khéng hai 1ong (Can stra chira): L
* Tai noi nhan:
+ Lién seo []
+ Viém 10 kéo dai cAn diéu tri bd xung L
+ Tai vat:
» Mau sdc: Phuhop: [J  Khéngphuhop [
* Tinh trang moc 16ng trén vat: Khong [] co U
= Kich thudec:

Phuhop: LI

To su: [] (muc do it: [] Muc do nhiéu: [] ).
» Tinh chét vat:
D0 chun giadn cua vat:
Tét: [] Dinh gan, xuong: [] Chot loét, xo chai: []
= Su hai long vé thim my:
Rat hai 10ng: ] Hai long: [] chap nhan duoc: [] Khong hai long: []
= Can phiu thuat b6 xung:  C6 [] Khéng []



* Pdanh gid sw hai long vé thim my noi nhin vat:

Chi tiéu danh gia Rathai | Hailong | Chiap nhan | Khong
long dugc hai long
Sy phu hop vé hinh dang vat 4 3 2 1
Sy phu hop vé mau sic vat 4 3 2 1
Tinh trang moc 16ng trén vat 4 3 2 1
Két qua 10-124 7-9d 5-6d 2-3d
(diém dat cua BN)
* Sw hai long chung vé noi nhan vat (két qud tao hinh)
Chi tiéu danh gia Rathai | Hailong | Chiap nhian | Khong
long duogc hai long
Sy phu hop vé hinh dang vat 4 3 2 1
Sy phu hop vé mau sic vat 4 3 2 1
Tinh trang moc 16ng trén vat 4 3 2 1
Su chun gian, dinh gan xuong cua 4 3 2 1
vat
Sy thuén loi cho phau thuat tiép 4 3 2 1
theo (néu co)
Két qua 17-20d | 12-15d 7-10d 2-5d
(diém dat cua BN)
* Sw hai long vé tham my noi cho vat
Chi tiéu danh gia Rathai | Hailong | Chap nhan | Khong
long duogc hai long
Hinh dang cua seo 4 3 2 1
Mau sic seo 4 3 2 1
Kha ning che dau seo 4 3 2 1
Két qua 10-124 7-9d 5-6d 2-3d

(diém dat cua BN)




* Kham Cam giac

Keét qua kham cam gidc qua cac giai doan

Thai gian 3 - 6 thang 9 - 12 thang > 24 thang
Cam giac (n=) (n=) (n=)
Pau
Nong — lanh
Rung

Xuc giac tho so

R4i loan CG (té bi)

Phan biét 2 diém

Semmes
Weinstein

Monofilament

Két qua vé cam giac tai vat: Sl 1 s2 [0 s3] s3+ [ s4[]
- Panh gia CG 2/3 gan cua vat: Rat tét: LITét: U Trung binh: [ kém: [
- Panh gia CG 1/3 xa cua vat: Rat tt: [ 1ét: L Trung binh: [ kém: L
- Cam giac vung 16i cau:
Pau: [| Noéng: [] Lanh: [] Rung: [] Lighttouch: []

- Phén biét 2 diém tinh tai vat:
- Semmes — Weinstein monofilament tai vat:
PANH GIA CHU'C NANG (Bang danh gia theo Quick DASH - 9)

Thang diém Quick DASH-9 danh gia chirc ning chi trén dia vao test danh
giad kha nang thyc hién cac hoat dong hang nay védi 5 muc do:

« Khong kho khan: 1 diém

« Mot chit it kho khan: 2 diém

« Kha khé khin: 3 diém

« Rét kho khin: 4 diém




« Khéng thé thyuc hién dugc: 5 diém
* Cac cau hoi duoc dua ra:
1. Mo nut chai chat hoac moi
Lam vi¢c nha( lau tuong, san nha...)
Mang thi di chg hoac mang vali
Ky lung
Dung dao cit thirc an
Hoat dong giai tri (danh golf, tennis,...)

Hoat dong xa hdi, nhém

O N o g Bk~ DN

Cong viéc van lam
9. Murc do dau
Thang diém Quick DASH-9 khéng tong két diém va phan loai tét, kha,
trung binh va x4u ma so sanh tong diém giita cac lan kham lai, tong diém
cang nho thi chirc nang van dong ctia BN cang duoc cai thién.

— Diém danh gia chirc ning ¢ - ban tay (noi nhan vat) cia BN:



BANG THONG KE SO LIEU VAT TREN LAM SANG

Chiéu
i Chiéu dai | rongvat | Cudng Kich thugc Duéi LCN

STT Tuoi vat (cm) (cm) vat (cm) | KHPM (cm2) Dang Vat (cm)

1 22 7 5 6 27.48 Da - Céan

2 27 10 4 7 314 Da - Can

3 20 8 6 6 37.68 Da - Co

4 33 7.5 4.5 6 26.49 Da - Co

5 26 14 6 6 65.94 Da - Céan

6 26 10 7 8 54.95 Da - Can

7 44 10 8 6 62.8 Da - Céan

8 16 12 8 6 75.36 Da - Co

9 17 17 8 5 106.76 Da - Can (MR) 4

10 34 15 6 6 70.65 Da - Can

11 18 13 6.5 6 66.33 Da - Céan

12 33 12 7 6 65.94 Da - Can

13 25 12 8 7 75.36 Da - Céan

14 30 13 6.5 6 66.33 Da - Can (MR) 3

15 20 17 5 7 66.73 Da - Can (MR) 7

16 24 9 5 10 35.33 Da - Can (MR) 7

17 31 17 5 5 66.73 Da - Can (MR) 9

18 50 12 5 9 47.1 Da - Can (MR) 8.5

19 34 13 7 9 71.44 Da - Co (MR) 8

20 31 12 9 10 84.78 Da - Can (MR) 9

21 25 9 5.5 12 38.86 Da - Can (MR) 7

22 22 13 6. 12 66.33 Da - Co (MR) 8

23 32 10 5 8 39.25 Da - Can (MR) 8

24 23 13 9.5 9 96.95 Da - Can (MR) 9

25 19 12 6 12 56.52 Da - Can (MR) 9

26 25 9 4.5 13 31.79 Da - Can (MR) 7

27 28 18 8 8 113.04 Da - Can (MR) 9

28 46 12 6 12 56.52 Da - Can (MR) 8

29 21 12 5 12 47.1 Da - Can (MR) 8

30 25 16 10 5 125.6 Da - Can (MR) 8

31 30 10 6 14 47.1 Da - Can (MR) 8

32 36 10 6 8 47.1 Da - Co (MR) 3

33 51 15 4.5 8 60.05 Da - Can (MR) 10

34 31 12 7 6 65.94 Da - Can (MR) 7

35 28 10 5 8 39.25 Da - Can

36 28 8 6 10 37.68 Da - Can (MR) 4

37 13 12 4.5 8 42.39 Da - Can (MR) 9

38 60 13 6 12 61.23 Da - Can (MR) 9

39 20 12 5 6 41.7 Da - Can (MR) 5

40 22 16 6 6 75.36 Da - Can (MR) 7

41 28 18 6 7 84.78 Da - Can (MR) 8.5

42 24 12 6 10 56.52 Da - Can (MR) 7

43 34 12 6 7 56.52 Da - Can (MR) 6

44 46 11 6 6 51.81 Da - Can (MR) 3

45 49 7 5 6 27.48 Da - Can

46 46 15 7 5 82.43 Da - Can (MR) 5

TB+SD |Tuoi TB:| 12.12 + 6.18 + 798+ | 59.890+2256 | 32vat CTNMR | 7.13+1.99
30+11 2.88 1.37 2.48
Twl3- | (Taw7den |(Tuwdden|(TuwSden| (Tu27.48den | 6 Da-co, 40 Da- | Tu 3-10
60 18cm) 10cm) 14cm) 125.6cm2) can




BANG PO LUC CO TAM PAU TREN LAM SANG

STT CANH TAY VAT CANHTAY | CANHTAY VAT | CANHTAY
DA -CAN DOI DIEN DA -CO DOI DIEN
1. 14.20 14.50 15.60 16.00
2, 16.50 17.00 15.00 15.00
3. 16.40 16.50 15.00 15.50
4, 15.50 15.70 15.60 16.00
5. 16.40 16.60 14.00 14.50
6. 15.30 15.60 14.50 15.00
7. 15.00 15.70
8. 14.90 15.00
9. 15.70 15.90
10. 15.60 16.00
11, 16.60 17.00
12, 14.90 15.30
13. 15.40 15.60
14, 15.60 16.00
15. 16.40 16.70
16. 16.70 17.00
17. 15.00 15.10
18. 15.30 15.50
19. 15.60 15.70
20. 15.80 15.90
21. 16.60 16.70
22, 16.40 16.50
23. 15.50 16.00
24. 14.50 14.70
25. 15.50 16.00
26. 15.70 16.20
27, 14.50 14.60
28. 15.70 16.10
29. 16.00 16.30
30. 16.60 17.00
3L 16.30 16.50
32. 16.40 17.00
33. 15.90 16.50
34. 15.80 16.00
35. 15.70 15.70
36. 15.80 16.30
37. 15.00 16.00
38. 15.60 16.00
X +SD 15,69 +0,61 16,01 + 0,63 14.95 + 0,62 15,33 + 0,61




BANG DO CHU VI CANH TAY

STT C\’f‘:'TH[)T /f‘j( CANHTAY | . | CANHTAY VAT | CANH TAY
CAN DOI DIEN DA - CO DOI DIEN
1. 27.00 2750 1 25.50 27.00
2. 22.00 23.00 2 24.50 26.00
3. 20.00 20.00 3 23.00 26.50
4. 25.00 26.00 4 25.00 27.00
5. 26.00 26.50 5 26.00 26.50
6. 26.50 28.00 6 24.00 28.00
7. 24.00 25.00 B 24.75 26.50
8. 23.50 24.00 SD 0.99 0.41
9. 26.00 28.00
10. 22.50 23.50
11. 23.00 24.50
12. 24.00 25.50
13. 24.50 26.00
14. 25.00 25.00
15. 25.50 26.00
16. 25.00 26.50
17. 26.00 26.00
18. 24.00 25.00
19. 24.50 26.00
20. 21.00 21.00
21. 21.50 22.00
22. 24.00 25.50
23. 25.00 25.00
24, 27.00 28.00
25. 26.00 27.00
26. 23.00 24.50
27. 23.00 24.00
28. 22.00 24.00
29. 24.50 25.00
30. 24.00 24.00
3L 23.50 25.00
32. 26.00 26.50
33. 25.50 27.00
34. 23.00 24.00
35. 23.00 23.50
36. 25.50 27.00
3r. 27.00 27.50
38. 26.50 28.00
B 24.37 24.89
SD 1.72 2.59




BENH AN MINH HOA

Trwong hep thir nhat

BN Nguyén Thi Hoai L, sinh nim 1981, SBA 10964/2012

BN bi cach IGc vao vién 14 nam (1998), BN bi bong toan bo ban tay trai,
sau bong d3 duogc diéu tri bang ghép da ty than. Hién ban tay trai con seo xau,
co kéo vao vién 108 kham.

Bénh nhan vao vién trong tinh trang:

Ban tay tréi

- Seo xau, co kéo, bién dang toan bo da ban tay

- Bién dang cac ngon dic biét ngon 11

- Han ché van dong cac ngon tay, van dong cac khép co tay binh thuong

BN duoc chan doan: Seo xau co kéo ban tay trai, hep k& ngon 1, 11, co
gap ngon 11, 111, 1V, V do di chitng bong 14 nim

Sau cat bo sao xau mu tay, cat seo lam rong k& ngon I, II. Pong cung
ngon tay cai o tu thé chirc nang dé lai khuyét da mu tay va k& ngon I-11 kich
thuoc 16cm x 6ecm.

Do tén thuong rong, ca phan gan va mu tay, can ¢ mot vat co chét lidu
phu hop, nén rat kho lva chon vat cuéng mach lién dé che phu khuyét hong
sau khi cit bo seo. Vi vay ching t6i quyét dinh lua chon vat tu do dé che phu
ton khuyét. Tuy nhién viéc lua chon vat ty do cho phl hop véi ton thuong 1a:
méng & mu tay va day & ving ty dé gan tay, dac biét 1a 6 TK cam giéc.

Vi vay qua nghién cau can nhac vé vi tri ton thuong, kich thudc vat, chiing
t6i da quyét dinh lya chon vat tu do da can canh tay ngoai ma rong vi phau.

Qua trinh mé dién ra thuan lgi. Sau mé bénh nhan 6n dinh, vét mo lién
seo ky dau, Kiém tra két qua sau mo 8 thang, vat séng tot, khdng viém ro,
khong chay dich, mau sic va o day cua vat phi hop véi noi nhan. Kiém tra
sau 77 thang: vat song tét, su hai long vé tham my vat dat muac trung binh,
BN hai 16ng so véi ton thuong trudc md. Cam gidc vat dat mac S3+. Van
do6ng khép Khuyu binh thuong, Cam giac ving cang tay trén nhu bén lanh.



Hinh anh minh hoa

BN. Nguyén Th; Hoai L.31T. SBA/SLT: 10964/1613
Di chiing bong tir nhé gay seo co hep, co gap cac ngdn ban tay trai.
Anh A: Tén thuong truéc mé. Anh B: KHPM 16 x 6¢m sau cat bo seo. Anh
C: Ldy vat CTNMR 16x6cm. Anh D: Két qud ngay sau mé. Anh E, F: Két qud
sau mé 8 thang. Anh G, H, 1, J, K, L: Két qua kham lai sau 77 thang.



Trwong hep thw hai

BN Hoang Thi Ha T, sinh nam 1988, SBA 1155/2013

Ngay 10/02/2013, bénh nhan bj tai nan nga xe may gay vét thuong 16c
da va KHPM & mu tay phai, mat doan gan dudi ngén I1, 111, IV, V, di duoc xu
li tai y té co s¢ nhung khéng d5— vao BV 108

Bénh nhan vao vién trong tinh trang:

- Tay phai: KHPM kich thudc 8,5 x 5 cm & mu tay

- Hoai tir da va gan dudi cac ngon 11, 111, 1V, V

- Ban tay phai sung né, c6 gia mac, dau chi hdi luu 6

BN di dugc md ngay cit loc té chic hoai tir, dé lai KHPM 8,5x 5cm &
cd mu- ban tay va ngdy 23/02/3013 tao hinh bang vat da - can CTNMR,
khong ndi TK cam giac.

Két qua: Vat séng toan bo, vét mé lién seo ky dau. Sau 6 thang BN di c6
cam giac S1, khdm lai 1 nam BN c¢6 cam giac S2, khdm lai sau 6 nam
(06/2019): Vat song tot, sy hai 1ong vé tham my vat dat muc tét, BN rat hai
long so v&i ton thuong trudc md. Cam giac vat dat mac S3. Van dong khop

Khuyu binh thuong, Cam gi&c ving cang tay trén nhu bén lanh.

Hinh anh minh hea




BN. Hoang Th; Ha T. 25 T. SBA/SLT: 1155/251
Anh A: KHPM 8,5 x 5¢cm viing mu ¢6 - ban tay phdi mdt doan gan dudi

ngén 11, 111, 1V, V. Anh B: Vat CTN mé réng va ving nhdn.
Anh C: Két qua ngay sau mé. Anh D, E, F: Két qua sau mé 4 thang
Anh G, H, I: Két qud sau mé 6 nam

Trwong hop thir ba

Bénh nhan Bui Dinh Tr, sinh nam 1986, SBA 2383/2008

1h ngay 5/4/08 bénh nhan bi kip nd gay dap nat gan ban tay trai. Sau tai
nan, bénh nhan duoc cip cau tai y té dia phuong va chuyén BVTUQD 108
trong tinh trang:

- Vét thuong dap nat gan ban tay trai, 6 md céi gay 16 cac gan gap.

- Vét thuong dap nat d6t 3 ngén 111, 1V ban tay tréi.

- Gy ho nén xuwong ban I va than xwong ban II, 11, IV tay trai;

Bénh nhan di duoc phiu thuat két xwong ban I, 11, III, IV bang dinh
Kirschner, tao mom cut dét 3 ngén 111, 1V va cit loc vét thuong gan ban tay
tréai Sau xur tri ban dau, mom cut lién seo, vét thuong khuyét héng gan ban tay
kich thuéc 5cm x 6,5cm, t6 chuc hat 1én duogc, vi vay ching toi quyét dinh
tién hanh phau thuat tao hinh tén khuyét

Do khuyét hong c6 kich thudc nhé va nim & mit gan tay nén vat che pha
can c6 do day va kich thudc vira phai. Qua hoi chan, ching t6i thay vat da can
canh tay ngoai, ¢ ndi TK cam giéc 1a hoan toan phu hop véi ton thuong.

Két qua sau mé 3 thang: Vat mém mai, khdng chot loét, khong viém ro,
mau sic da phu hop vai gan tay, vat mong it anh huong toi cam nam.



sau mo 134 thang (7/2019): Vat song tét, su hai 1ong vé& tham my vat dat muc tét,
BN rat hai long so véi ton thuong trudc mé. Cam gidc vat dat mac S3+. Van dong

khép Khuyu binh thuong, Cam giac viing cang tay trén nhu bén lanh.

Hinh anh minh hea

Bénh nhan Bui Dinh Tr, SBA/SLT: 2383/405
Anh A, B, C, D: Anh trudc va ngay sau mé; anh E, F: Sau mé 3 thang;
Anh G, H, I: Hinh anh kiém tra sau mé 11 nam.



Trwong hop thw tw

Bénh nhan Cao Thi C, sinh nam 1994, SBA 17412/1079

BN bij bong nuéce sdi luc 4 thang tudi dé lai di ching seo dinh mu ban tay
phai va mat sau 1/3 dudi cang tay phai, hoai tir mat dét 2 ngén I, d6t 2,3 ngon
I1, V, vao BV 108 trong tinh trang:

Kham:

- Seo bong gay dinh toan bo mu tay phai va mat sau 1/3 dudi cang tay
Khong thay ngén I, 11, V, gap dudi ngén III, IV duoc.

Chan doan: Bién dang dudi udn qua mic ban tay phai vao mat sau 1/3
dué6i cang tay phai do di ching bong tir IGc 4 thang tudi.

BN dugc phau thuat ngay 04/08/2011, phuong phap phau thuat: Giai
phong seo co kéo, nai dai gan quay dai, ngan va cac ngon tay vé tu thé chirc
nang, lam rong k& ngoén va cb dinh cac ngdn bang kim Kirschner, Tao hinh
phi KHPM 17x8cm viing mu tay phai bang vat da— can CTN vi phau

Két qua: Vat séng toan bo, vét mo lién seo ky dau. Sau 6 thang BN di
c6 cam giac S1, khdm lai 1 nam BN c6 cam giac S2. Khadm lai sau 8,5 nam
(06/2019): Vat song tdt, sy hai 1ong vé tham my vat dat muc tét, BN rat hai
long so véi ton thuong trudc md. Cam giac vat dat mac S3. Van dong khop

Khuyu binh thuong, Cam giac viing cang tay trén nhu bén lanh



Hinh anh minh hoa

Bénh nhan Bui Th; C, SBA/SLT: 17412/1079
Anh A, B, C: Hinh anh trudc mé va trong mo.
Anh D, E, F, G, H: Hinh anh kiém tra sau mé 8,5 nim



Trwong hop thir nam

Trong 46 trudng hop 1am sang duoc tao hinh bang vat da - can CTN ty
do, chiing t6i gap 1 truong hop co bién chung tic mach.

BN D4 Vin Th. 16 tudi vao vién ngay 31.07.2010 v&i chan doan: Vét
thuong mu tay phai, dap nat phdn mém, xuwong ban LILIILIV,V, giy xuong
trat khép ho khéi tu ¢t do may xay phé liéu ép gid th 4. BN dugc phiu
thuat 1an 1 (31.07.2010): Cat loc, xtr 1i vét thuong, két hop cac xuong ban giy
bang kim Kirschner. Sau 9 ngay BN dwoc mé 1an 2 (10.08.2010) véi chan
doan: KHPM mu tay phai, KT: 12x8cm, mat doan xuong ban I, mat gan dudi
ngon LILII ngay thtr 9. BN duoc phau thuat: Cat loc vét thuong, cit doan
xuong ban II va ¢b dinh chom xuong ban II qua xuong ban III, IV, tao hinh
che phu KHPM béng vat da- can CTN. Ngay thtr 2 sau md BN bi hoai tu, tic
mach cac méi ndi mach. BN dugc phiu thuat 1an 3: Liy cuc mau dong ciru
vat nhung khong dat. Pén ngay 18.08.2010 vat bi tim lanh, khong con hoi
lwu, mép vat khong chay mau, chiing t6i budc phai cit vat va dat VAC. Ngay
25.08.2010, khi vét thuong 6n dinh BN duoc phiu thuat 1an 4: Tao hinh
KHPM bang vat da-can dui trude ngoai, két qua 13 ton thuong lién tot.

Truong hop that bai nay do ky thuat khau ndi mach, ngay trong mé BN
d3 phai ndi di nbi lai nhiéu 1an, nén mdi néi khong tét dan dén tic mach
mudn. Trudng hop nay di rat kinh nghiém 1a nén ghép mach khi mébi ni 1an
dau that bai vi khi tiép tuc nbi dong mach sé cang. Pay la ca mo dau tién cia
mot phau thuat vién nén it c6 kinh nghiém trong xir tri.

Hinh anh minh hea
Anh A, B, C, D: Hinh anh truéc mé va trong mo.
Anh E, F: Tén thuong tic mach vat sau mo va duoc ghép lai mach ngay thir 3
(phai thao bo vat).
Anh G, H, I: Tén thuong dugc thay bang vat Pui trudc ngoai.
Anh J, K: Hinh anh kham lai BN sau 9 nam.



Bénh nhdn D6 Vin Th, SBA/SLT: 6669/1052



Trwong hep thir sau

BN Dinh Thanh L., sinh nam 1962, SBA/SLT 12170/11

Ngay 11/12/2012, bénh nhan bi TNLD (may khoan cudn vao ban tay) gay
vét thuong dit roi dét 2 ngon 1, ddt 3 ngén 11, IIT; 16¢ da quanh chu vi dbt 1 ngon
| tay phai, da duoc cap ctu tai BV Viét Pic — vao BV 108 sau 4 tiéng.

Bénh nhan vao vién trong tinh trang:

- BN tinh, khdng sbt, dau nhiéu ban tay phai.

- Ban tay phai: vét thuong cut tu nhién dot 2 ngén I, 6t 3 ngon 11, 1II;
l6¢ da toan bo chu vi d6t 1 ngon I dén khap ban ngdn, bd mép nham nho, day
ban, ri méu.

BN di duoc mé ngay cit loc té chirc vét thuong, dé lai KHPM 12 x 5¢cm
& quanh chu vi d6t 1 ngdn | va 6 md céi ban tay phai (kiéu 16t ging) va ngay
18/12/3012 dwoc md: Cit loc, tao hinh che phi bang vat da - can CTNMR vi
phau, c6 ndi TK cam giéc.

Két qua: Vat séng toan bo, vét mé lién seo ky dau. Sau 6 thang BN di c6
cam giac S1, kham lai 1 nam BN c6 cam gidc S2, khdm lai sau 6,5 nam
(06/2019): Vat song tét, sy hai long vé tham my vat dat muc rat tét, BN rat
hai 10ng so v&i ton thuong trudc md. Cam giac vat dat mac S3+. Van dong
khép Khuyu binh thuong, Cam gic viing cang tay trén nhu bén lanh.

Hinh anh minh hea
BN. Dinh Thanh L.50T. SBA/SLT: 12170/11

KHPM Kkiéu 16t giing ngén cdi va 6 mé cdi ban tay phdi.
Anh A, B: Hinh anh tén thuong kiéu 16t ging ngdn cai va 6 mé cai.
Anh C, D: Hinh anh thiét ké vat da — cAn CTNMR va chuyén vat t&i noi tén
thuong.
Anh E, F: Hinh anh ngay sau tao hinh che phu vat.
Anh G, H, I, J, K, M: Két qua kiém tra sau mo 78 thang.






Trwong hop thw bay

BN Chu Trong L., sinh nam 1984, SBA/SLT 1886/131

Truéc Gc vao vién 05 thang: BN bi TNLD (may cudn ép vao tay), gay
vét thuong ban tay phai, da xur Iy vét thuong + tao mém cut ngén V va mom
cut d6t 3 ngén 1V tai y té dia phuong. Hién seo on dinh, seo xau co kéo gan
ban tay phai — vao vién 108.

Bénh nhan vao vién trong tinh trang:

- BN tinh, khéng sét.

- Ban tay phai: Seo ban tay phai lién, khéng ro, seo xau co kéo gan ban
tay vung Il + 111, hep nang khe ngén I-11; lién tét mom cut géc ngoén V, dot 3
ngon 1V 16 xuong, kho, khong né tay.

Chan doan: Seo co kéo mitc d6 nang gan ban tay, hep k& ngon I-11, 16 xuong
mom cut dot 3 ngdn 1V, mém cut géc ngén V ban tay phai do TNLD 05 thang.

BN duoc phau thuat: Cat giai phong seo co kéo, ma rong k& ngon I-11,
chinh ngoén cai tu thé chie nang. Tao hinh vat da — can CTNMR tay phai vi
phau che phu KHPM (kich thudc 9x6cm) c6 ndi TK cam giac. Stra mom cut
d6t 3 ngon 1V.

Két qua: Vat séng toan bo, vét mé lién seo ky dau. Sau 6 thang BN di c6
cam giac S1, khdm lai 1 nam BN c6 cam gidc S2, khdm lai sau 65 thang
(07/2019): Vat song tét, sy hai long vé thAm my vat dat muc rat tét, BN rat
hai 10ng so v&i ton thuong trudc md. Cam giac vat dat mic S3+. Van dong
khép Khuyu binh thuong, Cam gic viing cang tay trén nhu bén lanh.

Hinh anh minh hoa
BN. Chu Trong L.30T. SBA/SLT: 1886/131

Se0 co kéo muze do nang gan ban tay, hep ké ngon I-11, 16 xuwong mom cut

dot 3 ngon IV, mém cut goc ngén V ban tay phdi do TNLD 05 thaing.
Anh A, B: Hinh anh ton thuong trudc va trong mo.

Anh C, D: Hinh anh thiét ké vat da — can CTNMR va chuyén vat t6i noi ton thuong.
Anh E: Hinh anh ngay sau tao hinh che phu vat.
AnhF, G, H, 1,J, K, M, L1, L2, L3, L4: Két qua kiém tra sau mo 65 thang.






Trwong hop thir tam

BN Hoang Viét H., sinh nam 1992, SBA/SLT 11429/639
Chéan doan: Seo xau dinh xwong 17 x Scm mat truéc 1/3 gitta — dudi

cang tay phai, mat doan gan gap cac ngon va TK gitra, TK tru do di ching
chan thuong thang thtr 3.

BN duoc phiu thuat: Cit bo seo xau, ghép gan gap cac ngon, ghép TK
gitta bang doan TK tru. Tao hinh vat da — cdn CTNMR tay phai vi phau che
phi KHPM (kich thudc 17 x 5cm) khéng néi TK cam giac.

Két qua: Vat séng toan bo, vét mé lién seo ky dau. Sau 9 thang BN di c6
cam giac S1, kham lai sau 25 thang (06/2014): Vat séng tét, su hai long vé
tham my vat dat mac tot, BN rat hai 16ng so véi ton thuong trugc mo. Cam
gidc vat dat mac S2. Van dong khép Khuyu binh thuong, Cam giac vung
cang tay trén nhu bén lanh.

Hinh anh minh hea
BN Hoang Viét H., sinh nam 1992, SBA/SLT 11429/639

Anh A, B, C: anh ton thuong truéc md, thiét ké va che pha vat da — can
CTNWR. 7
Anh D, E, F: Két qua kiém tra sau mo6 25 thang.



