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LOI CAM POAN

Tbi xin cam doan day 1a cong trinh nghién ctru cua toi véi sy huéng dan
khoa hoc cua tap thé can bd huéng dan.

Céc két qua néu trong luan 4n 13 trung thuc va duge cong bé mot phan
trong cac bai bao khoa hoc. Ludn an chua ting duoc cong bd. Néu co didu gi

sai, t01 xin hoan toan chiu trach nhiém.

Tac gia



LOI CAM ON

Pé hoan thanh luan 4n nay, t6i nhan duoc rat nhiéu sy gitp d& nhiét
thanh cua cac Thay C6, dong nghiép, ban bé, co quan va gia dinh.
Téi xin bay té long kinh trong va biét on sdu sic dén:

- Céc Thay C6 trong Hoi dong chdm luan 4n Tién sy di danh thoi gian va
tam huyét dong gop nhing y kién quy bau gitip t6i hoan thanh luan an.

- GS. TS Nguyén Tai Son va TS. Pinh Viét Nghia — nhiing nguoi da tan
tinh hudng dan, gitp d& va dong vién t6i trong sudt qua trinh nghién ciru, soan
thao, chinh stra va hoan thanh luan an.

Toi xin dwoc gwi loi chan thanh cam on toi:

- Ban Giam déc Vién nghién ctru Khoa hoc Y Dugc Lam sang 108, Phong
sau Pai hoc Vién nghién ctru Khoa hoc Y Dugc Lam sang 108, B mon Rang
Ham Mit, Vién nghién ctru Khoa hoc Y Dugc Lam sang 108

- Pang uy, Ban giam d6c Vién Trung wong Quan doi 108, Khoa Phiu thuat
Ham mat va Tao hinh - noi t61 cong tac, da tao moi diéu kién thuan loi cho toi
trong qua trinh cong tac, hoc tap, nghién ctru va hoan thanh luan an.

- Ban b¢, dong nghiép, nhimg ngudi than yéu trong gia dinh d luén dong
vién, khich 1¢ va tao moi diéu kién thuan lgi nhit cho toi trong qua trinh thuc
hién nghién ctru va hoan thanh luan an.

- Céc bénh nhan d tham gia nghién ctru cua t6i, dé t6i c6 duoc nhing
dir liéu quy gia cho nghién ctru va hoan thanh luan &n nay.

Ha Noi ngay thang nam

Pham Ngoc Minh
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PAT VAN PE

Mi mat chiém mot vi tri quan trong trén khudn mat, ¢6 vai trd vé chirc
nang va thim my rat 1on. Nho ciu tao dic biét, mi mat gitip nhan cau chdng lai
tac dong ctia cac yéu t6 bén ngoai, ngoai ra con thé hién tinh cam ciing véi cac
sdc thai khac nhau ctia khudn mat [22], [23].

Sup mi la su sa xuéng ctia bo ty do mi trén khi mé mét thép hon vi tri
binh thuong (binh thuong mi trén phu ria cuc trén giac mac khoang 1-2mm).
Sup mi duoc chia thanh bam sinh va mic phai, thong thuong 13 mot bén (70%)
nhung c6 thé ca hai bén, lién quan dén bénh ctia mdt hodc nhiéu co ngoai 6 mat
hodc lién quan dén cac bénh hé théng khac [22]. Sup mi khong nhiing dnh
huong dén thim my ma con anh huong dén chirc nang thi giac do che lap truc
thi giac. Lee Y. G. va cs. (2018), hoi ctru 2.328 bénh nhan phau thuat diéu tri
sup mi tir nam 1991 dén 2014 tai mot bénh vién & Han Qudc thdy c6 1.815 bénh
nhan (78%) bi sup mi bam sinh va 513 bénh nhan (22%) sup mi méc phai. Sup
mi bam sinh don thuan 14 loai pho bién nhét (73,7%) va sup mi do can co 1a
loai sup mi mic phai pho bién nhat [68].

Diéu tri sup mi chu yéu bang phiu thuat véi cac phuong phéap chinh 13
tang cuong chirc ning co ning mi bang cach lam ngin cin co ning mi va st
dung co tran 1a co dong luc dé treo mi trén thu dong. Phuong phap 1am ngan
can co nang mi dugc chi dinh cho cac trudng hop sup mi nhe véi wu diém 1a
giit dugc cdu trac tu nhién cho mi trén, it gay bién dang phan mém do d6 ¢6
hiéu qua vé thAm my, tuy nhién phuong phap nay lai khong hiéu qua cho céac
truong hop sup mi c6 chirc ndng co nang mi kém [55], [75].

Treo mi 1én co tran bang vét liéu nhan tao (chi khéng tiéu, silicon) hay

tu than (can dui) dugc chi dinh cho cac truong hop sup mi nang co6 chirc ndng



co nang mi kém. Uu diém 14 k¥ thuat don gian, thoi gian phau thuat ngin nhung
ty 1¢ tai phat cao, ho khe mi ddn dén viém giac mac [20], [12].

Treo mi bing vat co trn ban chit 1 str dung strc co cua co tran dé thay
thé cho hoat dong ctia co nang mi. Py 1a phuong phap dung co dong luc truc
tiép la co trén, sinh 1y va hiéu qua, khic phuc dugc nhiing nhugc diém cua cac
phuong phap treo mi truyén thong bang cac chét liéu nhan tao, hoan toan sir
dung chat liéu tu than, duoc 4p dung cho cac truong hop sup mi ning co chiic
nang co nang mi kém. Nam 1901, Fergus di tién hanh treo mi bang vat co tran,
sau do, k¥ thuat nay duoc cai tién dan va ap dung rong rii véi vat co tran hinh
chit L [105], vat co tran chia ba, vat co tran ludn sau ciu tric rong roc 13 vach
6 mat [43], [97], [121]. C4c phuong phép déu c6 wu-nhugc diém riéng tuy nhién
déu chua duoc 1am sang to bang nghién ctru giai phau cu thé.

O Viét Nam, diéu tri sup mi dugc tién hanh tir nhirng nam 60 ctua thé ky
XX, cht yéu 1a phau thuat thu ngan co nang mi hodc treo mi bang chi, dai can
dui 1én co tran. Thoi gian gan day, mot s6 nghién ctu di str dung dai co tran
hinh chit U. Tuy nhién, chua c6 nghién ctru co ban nao vé giai phiu dé chimg
minh mirc d6 an toan khi 1ay dai co tran chit U ma khong 1am ton thuong than
kinh van dong co tran. Do vay, ching toi tién hanh dé tai: “Nghién ciru ting
dung vat co trdn trong diéu tri sup mi mirc dé viva va ndng” duogc tién hanh
vO1 hai muc tiéu:

1. M6 ta mot so dic diém giai phiu co tran va than kinh vin dong.

2. Panh gia két qua phiu thuit treo mi bing vat co tran trong

dieu tri sup mi mirc do vira va niang.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. PAC PIEM GIAI PHAU MI MAT VA CO TRAN
1.1.1. Pic diém giai phiu mi mit
Mit c6 hai mi mat, mi trén va mi dudi cach nhau bai khe mi. Khi mé
mat, khe mi dai khoang 30mm, rong khoang 15mm. Khi nham mat, hai mi khép
chat, che kin mit trudc nhan cau, bao vé nhéin cau chéng lai cac yéu td bén
ngoai nhu anh sadng, nhi¢t dg, bui va cac di vat khac. Nho dong tac chop mat,
mi mat dan déu nudc mét 1én giac mac va két mac dam bao d6 uét can thiét cho
cac mo nay [22], [23], [116].
1.1.1.1. Hinh thé ciia mi miit
Mobi mi c¢6 hai mit: trudc — sau, hai goc: trong — ngodi va ba tu do.
- Mt trude: Gidi han khong that 1o rét, co thé coi nhu mi trén bt dau tir
bo dudi ctia 1ong may tré xudng, va mi dudi thi bat dau tir rinh mi tré 1én. Mdi
mi c6 mdt nép da song song voi bo tu do, nép nay cang rd khi mé to mat, dé 1a
nhing ranh héc — mi mat. Khoang giita bo tu do ctia mi mat va rinh 6 mat — mi
mit 12 phan sun ciia mi mat [22], [23], [116].
- Mt sau: c6 két mac mi phu kin. Khi nhim mét thi d6 cong cua mat sau
mi 4p sat vao ban phan trudc ctia nhin cau va che kin hoan toan mit trudc nhan
cau [22], [23], [116].
- G6c ngoai: Goc ngoai cua khe mi cach thanh ngoai 6 mit 6 -7mm vé
phia trong va cach khép ndi tran — gdo ma ching 10mm.
- Goc trong: c6 hai td chirc can cha ¥ 14 cuc 18 va nép ban nguyét.
+ Cuc 1&: 12 mot khdi hinh bau duc mau héng, kich thudc 3x5mm cb

nhing tuyén bi va tuyén 1¢ phu.



+ Nép ban nguyét: 1a mot nép két mac hinh liém, ndm & ngoai cuc 1¢.
1.1.1.2. Céu tao gidi phdu ciia mi mdt
Mi mét duogc cau tao bai 5 16p, tir ngoai vao trong 1a [23], [25], [116]:
- Da: mong, dé di dong c6 hé thng mao mach phong phu.
- M6 duéi da: long 1€o va khong chira mo md [23], [116].
- L6p co: mi mit ¢6 2 co chinh (co nang mi trén va co vong mi) c6 nhiém vu
mé va nhim mét. Ngoai ra, con c6 ba co nira la co Muller, co Riolan va co Horner.
- Lop xo: ¢ gitra 16p co va két mac, gém c6 md lién két, vach 6 mét, sun
mi. Vach 0 mat 1a mot mang dan hoi ngan cach mi mat voi cic mo trong 0 mat,
di tir bo xwong 6 mat, ndi véi sun mi va cac day chang mi. Néu 1am rach vach
6 mat khi phau thuat (PT), md trong 6 mat sé& thoat ra.
- L6p két mac: ¢ trong cuing ctia mi va 1a mot phan mi ciia két mac mat.
1.1.1.3.  Cdc co ciia mi miit
e Co vong mi (co nham mat):
Co vong mi 14 co nham maét, ngoai ra con ¢6 vai trd bom nudc mat. Co
c6 nhiéu thd vong dong tam, tap trung thanh timg bo. Co vong mi duoc chia

thanh hai phan: phan mi mat va phan trudc 6 mat (Hinh 1.1) [22], [23], [116].

Hinh 1.1. Co vong mi va cdc co lién quan
A. Co tran; B. Co may; C. Co khép miii; D. Co vong mi phan trude 6 mat;
E. Co vong mi phan vach; F. Co vong mi phan trudc sun;
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22])



- Phan mi mét: ¢ ngay trude sun mi va chia ba nhom 1a nhom ria bo mi
(hai b6 trén va duoi), nhom trude sun (ném ngay trudc sun mi va tao thanh mét
vong gan kin di tir goc trong dén goc ngoai ciia khe mi) va nhom trude vach
ngan (c6 cac thd co vong rong nhat ndm & ngoai ria ctia mi mat) [116].

- Phan trudc 6 mat: trai rong trén xuong tran, phan trudc hd thai duong,
phan trén xwong god ma va nganh 1én ciia xuong ham trén. Phan 6 mat cia co
bam vio gan goc trong mit va mang xuong xung quanh.

e Cic co mo mat:

- Co nang mi: baAm vao mat dudi cua canh nhé xuong buém ngay trén
vong Zinn. Phan co dai 40mm, phan can dai 14- 20mm. Day chang ngang trén
(day chiang Whitnall) 1a phan day dic cta cac soi chun va soi collagen [22].
DPén bo 6 mét, than co cang det va bién thanh gan bam tan xoe rong trudc tat
ca chiéu rong ctia mi (Hinh 1.2) [25].

- Co Riolan: 1a mdt co bé (rong 1mm, day 1mm) nam trong khoang giita
hang chan 16ng mi va két mac. Co di tir mao 1& luon qua 2 1¢ quan roi dén gbc
ngoai khe mi va dinh vao giita 2 phan ctia day chang mi ngoai [25].

Co nang mi trén (phan co) "

Day ching Whitnall
Co' ndng mi trén (phan cén)

Syn mi trén

Sirng trong can cor
nang mi trén
Sirng ngeai can co nang
mi trén
Sun mi dudi

Bao can mi dudi

Day ching mi dudi

Hinh 1.2. Co ndng mi
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22])



- Co Muller: ndm sau cin co nang mi, bit ngudn tir mit dudi cin co nang
mi & gan muc day chang Whitnall, trén bo sun mi khoang 12- 14 mm. Pong
mach (PM) vong cung mi ndm & gita cAn co ning mi trén va co Miiller, ngay
trén bo sun mi, day 1a mdc giai phau rat quan trong dé xac dinh co Miiller trong
PT [22], [25].

- Co Horner: 1a mot co bé, nam & trude vach ngan cua 6 mét va & mit sau
day chang mi trong, bam vao mat sau mao 1¢ sau, khi co co bop day nudc mat
vao thi 1€ [25].
1.1.1.4. Sun mi

Sun mi trén dai khoang 25 mm, cao 8 — 12 mm va ¢6 d§ cong nhe 6m
vao bé mit nhdn cau. Trong mdi tdm syn la cac tuyén Meibomian
v6i khoang 25 tuyén ¢ mi trén va 20 tuyén ¢ mi dudi va dugc chi phdi boi
than kinh giao cam va than kinh cam gidc, cac soi phd giao cam tuong tu nhu
véi tuyén 8.
1.1.1.5. Than kinh chi phéi

Than kinh van dong: Chi phdi co nang mi trong dong tac md mét do
nhanh cta day III. Chi phdi co vong mi do nhanh cua day VII.

- Than kinh cam giac: cam gidc mi trén dugc chi phdi boi cac nhanh
ctia ddy than kinh mat (nhanh V1), cam giac mi dudi dugc chi phdi boi nhanh
dudi hdc mat ciia ddy than kinh ham trén (nhanh V2).
1.1.1.6. Ciu triic mi mdt ngwoi chdu Au va nguwoi chau A

Nguoi chiu A khong c6 nép mi mit trén hay nép mi mat trén rat thip déu
lién quan voi to chirc quanh 6 mat. Giai phdu mi mét trén & ngudi chau A c6
khac biét so véi nguoi chau Au (da trang) [23], [53], [60].

- Xuong 6 mat ctia ngudi chau A nho hon va xuong bo trén 6 mét it nhod

ra hon nguoi chau Au.



- Luong m& 6 mat & ngudi chau A nhiéu hon ngudi chau Au va can vach
0 mat cling bam vao can co ning mi ¢ vi tri thap hon, ngay bo trén sun mi. O
nguoi chau Au, can vach 6 mat bam vao can co nang mi cao khodng 2 - 5 mm

tir bo trén sun mi nén dém md 6 mat ndm cao [23], [53], [60] (Hinh 1.3).

Covong m

Da

M@ héc mat

Nép gép mi

Kél mac Két mac

Sun mi trén Sun mitrén

A

Hinh 1.3. Thiét dé cdt doc mi mit ciia ngwoi chau A va ngwoi chau Au.
A. Nép mi nguoi chau A khong rd hay thip do dém mé sa xudng duédi can co
nang mi; B. Nguoi chdu Au nép mi cao do dém m& va can vach 6 méit nam phia trén
so voi diém bam clia can co nang mi vao sun mi.
(Nguon: Jeong S. va cs., 1999 [53])

- O ngudi chau Au, vach ngan 6 mit cung véi co nang mi va co Muller
hoa vao nhau va bam vao bo trén ctia sun mi, cac soi can hoa 1an dudi da huéng
xubng dudi ving bo mi trén. O nguoi chau A, sy hoa 1an ciia cac co nay rat
thap, gan sat voi bo mi mat, phia trude sun mi mat va con c6 md o phia sau
vach ngin 6 mét va chiéu cao ctia sun mi trén khoang 8-10 mm [23].

1.1.2. Pic diém giai phiu co tran
Co tran 12 mot phan co cham — tran (occipitofrontalis muscle), bao gdm
co cham (occipital muscle) & phia sau va co tran (frontal muscle) & phia trudc,

v6i can trén so ndi hai co nay véi nhau [32], [33], [35], [61], [67], [119]. Co tran

mong, hinh tr gidc va dinh chat véi can nong. Co trén trai rong, cac sgi co dai



va nhat mau hon co cham, tao thanh hai bung co (bung cham va bung tran).
Chtic nang cia co tran la nang cung may, chil yéu la trung tim hon 1a so véi
phia bén ngoai [9], [19], [107].

1.1.2.1 DPdc diém

Co tran xuat phat tir cAn trén so & mirc ngang duong khop tran. Céan trén
so tach do1 va bao quanh co tran. Bung co dugc bao quanh bdi nhitng 16p can
(16p néng & phia trudc mong, 16p sau & phia sau day. Co tran duge xép cap,
phan cach duong giita riéng biét, cac soi co tran xép theo chiéu doc. Co tran 13
co bam da. Khi hudng ra ngoai phia cung may, soi co trdn dan vao co vong mi
dé bam vao da ciia cung may [116]. Kushima H. (2005) nghién ciru 14 x4c bao
quan (79,6 + 16 tudi; 5 nit va 9 nam) thay co tran c6 hai loai: phat trién sang
bén, khong c6 sgi co & phan tran (10/14 truong hop) va phat trién toan b thay
13 cac soi co o phan tran (4/14 truong hop) [61].

Zhang L. va cs. (2016) phau tich 20 x4c bao quan (10 nam va 10 nif)
théy chiéu cao cta bo trong co tran l1a 65,78 = 0,85 mm (bén trai) va 65,49 +
0,88 mm (bén phai); chiéu cao ciia bd ngoai co tran 13 70,48 + 0,95 mm (bén
trai) va 70,55 + 0,94 mm (bén phai). Chiéu rong & phan trudc co tran 1a 56,14
+ 0,75 mm va 55,93 £ 0,74 mm; chiéu rong & phan sau co tran 1a 61,09 + 0,82
mm va 60,40 + 0,83 mm. Do day & phan giita co tran 1a 1,43 + 0,06 mm (bén
trai) va 1,46 = 0,06 mm (bén phai) [119].

Lé Quang Tuyén (2019) nghién ciru trén xac bao quan ngudi Viét (>18
tu6i) thay chiéu cao ¢ phan giita ctia co tran 1a 70mm va chiéu rong & phan gitra
gilta cia co tran la 65mm; khong khéc bi¢t gitta bén phai va trai (p>0,05) [9].
O bo ngoai, co tran mong dan phia mao thai dwong, bam vao mao thai duong
va xép chong 1én co thai duong [9], [30], [67]. Bo trong clia co tran hai bén ndi

nhau phia trén goc miii, con gitra hai co cham phia sau la can mac.



Spiegel J. H. (2009) nghién ctru 21 x4c bao quan (12 nam va 9 nir) thay
cac bién thé cua bo trong co tran & nam gidi nhiéu hon so véi nit giéi. O nam
gidi, mot s6 truong hop, bo trong co tran c6 hinh “bac thang”, mot sb trudng
hop khéc lai ¢6 hinh chir “W”. O nif gidi, it c6 cac bién thé bat thuong. Khoang
cach tir noi tach hai co tran dén mit phang trén cta tran 6 mit & nam 1 3,5 +
1,6 cm (1,4 +6cm), o nirla3,7+1,8cm (1,3 +6,0cm)[107].

Costin B. R. (2015) phau tich 32 x4c tuoi thay 88% co su tach ddi gitra
hai bung co va goc tao béi hai bung co trung binh 1a 90° va véi chiéu cao 1a
4,7 cm (2,4 + 7,2 cm) [32]. Mot nghién ctru khac cua Costin B. R. (2016) ¢ 36
ntra mit cua 29 xac ngudi da trang (73 tudi: 35 + 91 tudi) cling thay su bat dbi
xtng & vung bung co 1 6/29 (20%) trudong hop (06 trudng hop déu co bung
co bén phai 16n hon bén trai 1,23 1an, p<0,001) [33].
1.1.2.2  Giao thoa giita co trdan va co vong mi

Costin B. R. va cs. (2015) nghién ctru 64 nira mat (32 xac bao quan, 16
nam) nguoi da tring (78,2 tudi: 56- 102 tudi) thdy & bo ngoai, cac soi co tran
kéo dai phia trén dau nhiéu hon & bo trong va cac soi bén ngoai dinh véi co
vong mi qua dai go ma cua xuong tran. Phan ngoai cua co tran két thuc ¢ phia
trong mao théai duong. Gdc tao gifra bo ngoai co tran va co vong mi khoang
88,7° (bén phai 93,5° va bén trai 83,8%), (co vong mi chay theo hudng ngang
bén trong va hudng ding bén ngoai) [32] (Hinh 1.4)

A.Goc tu. B. Goc vudng C. Goc nhon.

Hinh 1.4. Goc tao thanh giira bo' ngodai co trdan- co’ vong mi.
(Nguon: Costin, 2015 [32]).
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Choi Y. J. va cs. (2016) phau tich bo ngoai co tran ¢ 49 xac bao quan
thay khoang cach tir diém cao nhat ciia ving tran- thai duwong dén bo trén cia

co vong mi doc theo bo ngoai co vong mi 1a 12,3 + 3,3 mm (Hinh 1.5) [30].

Hinh 1.5. Khu vwe chong ldp ciia co vong mi va co trdn
(A) Khu vuc 1 (0- 1 cm): 30,6%; (B) Khu vuc 2 (1- 2cm): 69,4%.

(Nguon: Choi Y. J. va cs., 2016 [30])

Costin B. R. (2016) [33] ciing thay rang su giao thoa cta co tran va co
vong mi 1a khoang 3,4 cm & phan bén khuyét trén 6 mét. Noi giao thoa giira co
trdn va co vong mi 13 noi chi ¢ hai co d6i khang xen ké& va lién quan toi xé
ving tran & ngudi cao tudi. Vi thé, ¢6 thé diéu chinh sa cung may bang cach
kep hai co cua goc nay véi nhau, nhu vay voi goc tu s€ lam nang cung may

phia ngoai, v&i goc nhon s& lam thang cung may (Hinh 1.6).

Hinh 1.6. Sw dan xen giita co trdan va co' vong mi.
A. Su dan xen bén trong. B. Su dan xen ¢ gifra. C. Su dan xen bén ngoai.

(Nguon: Costin, 2015 [32]).
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Co tran va 16p can co xen vao bé mit clia co vong mi, can néng cia co
trén tiép tuc ti co vong mi. Can siu di tiép vao mi mat, voi mot 16p thanh can
dudi co vong va 16p khac nhap vao vach 6 mat. Su két ndi giita co tran va co
vong mi twong d6i chic, vi thé luc co clia co tran duoc truyén tryc tiép t6i co
vong mi.
1.1.2.3 Giao thoa cua cdn co tran va cin Galea

Nghién ctru ctia Choi Y. J. va cs. (2016) cho thdy khoang cach tir diém
cao nhét cia ving tran - thai duwong dén diém giao thoa cta can co tran voi can
Galea ting dan tir dudi 1én trén theo cac khu vuc hay néi cach khac 1 cang 1én
trén dién co tran cang giam dan va thay thé boi can Galea, theo cac mdc: 49/49
xac (100%) co khoang cach 1a Secm; 47/48 xéc (95,9%) c6 khodng céch trén 6
cm , 34/49 xéc (69,4%) c6 khoang cach trén 7cm, 1/49 xéc (22,4%) c6 khoang
cach trén 8cm va trén 9cm 1a 3/49 xac (6,1%) (Hinh 1.7) [30].

Khéng cé
6.1%
224%

69.4%
95.9%

GO'BINH TAI

Hinh 1.7. Khodng cdch tir diém cao nhit ciia viing trdn- thdi duwong dén
giao thoa cuia cdn co tran vdi can Galea.
(Nguén: Choi Y. J. va cs., 2016 [30])
Theo Kushima H. va cs. (2005), can Galea c6 cac bién thé khac nhau: 1)

thuong gip 12 mac thai duong- dinh gdm ca can Galea: 2) Bung co cham bién
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d6i thanh can Galea va di vao mit dudi cta co tran. Mac nong (superficial
fascia) bién d6i thanh mac thai duong dinh va két thuc ¢ phan trén cia
co tran [61].

1.1.2.4 Twong tic giiva co trdn véi cdc co géc miii va co ndng mi

Tuong tac giira co tran va cac co ndng mi: hudng luc cia co tran gan

thang dung, khac v6i hudng ciia co nang mi 13 1én trén va vé phia sau. Mot s6
tac gia tinh tién co tran c6 rong roc nham thay doi huéng ctia co tran theo sinh

Iy gan giéng co nang mi. K¥ thuat nay thuong 4p dung trén BN c6 6 mat sau

(Hinh 1.8), [85], [90], [116].

Co tran
4
“ Co nang mi
Co _\.
vongmi M
&
a
[ ]
1
i
%
A B

Hinh 1.8. Huwong lwc cua co tran va co vong mi (A) va co ndang mi (B).
(Nguon: Park, 2005 [90])

1.1.3. Hé thong mach mau ciia co tran

1.1.3.1 Dong mach
Cac PM cua da dau c6 ngudn gdc tir DM canh trong va canh ngoai, cu

thé 1a nhanh DM trén 6 mét, trén rong roc va thai duong noéng [23], [116].
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- DM trén 6 mat: xuat phat tir DM mit, hop v6i TK trén 6 mit & tran 6 mat
va di xuyén qua hom trén 6 mat. DM di 1én sdu téi thi md cung may sau d6
Xuyén vao co tran, cung cap mau cho ving tran, so va mi trén.

- DM trén rong roc: 1a mot trong hai nhanh tn cung cia DM mit. DM di
vao co cau may va di tiép 1én trén voi nhitng nhanh nho. O khu vuc co cau may,
DM dé tén thuong nén can luu y khi PT.

- DM thai duong ndng: 1 mot trong nhimg mach mau 1én xuat phat tir DM
canh ngoai.
1.1.3.2 Tinh mach

Cac tinh mach (TM) cua da dau chay ngugc lai voi cac PM. Vung tran,
thai duong va cham nhan dugc tir TM tay xuong tran, xuwong dinh va xuong
cham. Cac TM trén 6 mit va trén rong roc tir tran chay xudng, t6i goc trong ctia
mat thi hop lai thanh TM goc va lién tiép ¢ bd dudi 6 mat véi TM mat.

.1.4. Than kinh chi phdi

1.1.4.1  Thén kinh cim gidc
La day TK sinh ba (g6m nhanh mat, nhanh ham trén va nhanh ham duéi).

Sau khi ra khoi thanh ngoai xoang hang, nhanh mit chia ra nhanh 1&, nhanh
tran va nhanh mili mi. Nhanh tran 1a nhanh 16n nhat, di vao 6 mat qua khe 6
mat trén, chia thanh 2 nhanh nho: TK trén 6 mét va TK trén rong roc.

- TK trén rong roc xuyén qua co cau may va co tran, tiép nhan cam giac
tor nira dudi da tran va 1/3 trong da mi trén.

- TK trén 6 mat qua 16 trén 6 mit r6i chia ra 4 nhanh, nim dudi co, khoang
20- 30 mm phia ngoai tr duong gitta tran. Cac nhanh trong chay lén trén, ra
ndéng, xuyén qua co cau may va co tran toi mat phang dudi da, chia thanh hinh

ré quat to1 dinh dau, nam trén bé mat ndng cua co tran. Nhanh ngoai, nam sau,
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chay ra ngoai doc theo bd trén 6 mét khoang 15mm. TK nay di 1én trén t6i
dudng chan toc maoi ra 16p nong dudi da [22], [23], [116].
1.1.4.2  Than kinh vin dpng

Than kinh van dong co tran 1a nhanh thai duong cta than thai duong-
mit. Day TK mit chui qua 16 chdm chiim dé ra ngoai so, sau d6 di qua giita 2
thiy ctia tuyén mang tai va chia thanh 2 nhanh: nhanh thai dwong va than co-
mat [6], [14], [24], [81], [104], [122], (Hinh 1.9).

Than thai duong-mit: di tir chd phan chia chay tir dudi 1én trén, tir sdu ra
néng khoang 15 mm lai chia tiép ra cac nhanh: nhanh thai duong, nhanh ma va
nhanh go ma. Pa s6 cac nhanh nay (83%) co thé két ndi véi nhau tao thanh dam
roi. Trong d6 nhanh tran chi phéi van dong cac co tran, vong mi, co cau may

[11], [16], [57], [58], [62], [72], [92], [101], [109].

Can Galea

Co tran

Co thdi duong

Mo dudi da

Da

Nhanh thai duong
Mac thai duong sau
Khai m& thai dwong

Tuyén mang tai

Nhanh tai sau

Cung gd ma

Than chinh than kinh mat
Nhanh go ma

Nhdnh cho co nhi than
Nhanh ma

Nhanh cé
Nhanh bé& ham duéi

Hinh 1.9. Phdn bo than kinh mdt
(Nguon: Watanabe K. va cs., 2016 [116])
- Than ¢6 - miat: cho nhanh bo ham dudi va nhanh ¢, chi phdi cho cac co

nam tang dudi mat, trong dé quan trong la cac co nang géc mép, canh miii, co
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vong miéng, co bam da mat va bam da cb [42], [50], [56], [82], [83], [98],
[99], [118].

Nhénh thai duong 1a nhanh trén nhat cua than thai duong - mat, di qua
bo trén cung go ma tai diém dudng chan téc ving thai duong cat qua cung go
ma; di chéch qua ving thai duong dén diém trén va ngoai nhit clia cung may,
nhung khong vuot 18n trén cung may qua 2cm. Pay 1a nhanh thuong bi ton
thuong khi PT vung thai duong do 16p mo6 dudi da che phu kha méong [36],
[37], [38], [108].

Oksiiz C. E. va cs. (2019) nghién ciru trén xac thai nhi bao quan thay
tong s6 phan nhanh cta day TK mit 1a 6 = 11 nhanh (7,90 + 1,49): nhanh thai
duong 1a 1,23 + 0,50 (1+ 3 nhanh), nhanh go ma 1a 1,26 + 0,44 (1+ 2 nhéanh),
nhéanh ma 1a 2,46 + 0,81 (1- 4 nhanh), nhanh bé ham duéi 1a 1,20 + 0,40 (1- 2
nhanh) va nhanh ¢6 13 1,73 + 0,63 (1- 3 nhanh) [83].

Theo Zhang L. (2016) khoang cach tir diém thdp nhét va cao nhét cua
nhanh thai duong di vao co tran dén bo trén ctia 6 mat 1a 7,6 + 1,5 mm va 26,4
+ 3,0 mm va dén duong gitta mat 1a 50,0 £ 1,9 mm va 51,3 £ 2,1 mm [119].
Zhao va cs. (2011) thdy khoang cach tir cac diém thap nhét va cao nhat cia
nhanh thai duong di vao co tran 1a 7,5 £ 1,6 mm va 26,5 = 2,9 mm; khoang
cach dén duong gitra 1a 50,1 £ 1,8 mm va 51,2 = 2,1 mm (theo [119]).

Sau khi di ngang qua cung go ma, nhanh thai duong di vao phan sau cua
mac thai duong dinh va vach thai duong [37], [38], [79], [100]. Farahvash M.
R. va cs. (2013) phau tich 21 x4c bao quan ngudi Ba tu (Iran), voi 42 nira mit
thay khoang cach tir nhanh tran gan nhat ¢ trén cung go méa dén go binh tai 1a
20,62 + 3,84 mm (& bén phai) va 21,33 + 3,10 mm (& bén trai) [39].

O Viét Nam, nghién ctru cia Nguyén Vian Thanh va cs. (1991) cho thay

nhanh thai duong tach ra khoi than thai duong mit, cach chd phan chia ctia gbc
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TK thai dwong mit doan ngoai xuwong da 1a 15 + 6mm va & trong tuyén nudc
bot mang tai 1 38/43 truong hop (88%), 12% con lai ¢ sau tuyén, nhung van &
trong bao tuyén mang tai [6]. Theo Lé Quang Tuyén (2019), nhanh thai duong
TK mit ludn xuit phat tir nhu mé tuyén nude bot mang tai tir than TK tran go
ma va dugc phu boi mac tuyén mang tai. Sau d6 bao tuyén chuyén tiép vé phia
trén vao mot 16p soi - m&, 16p nay c6 thé d& dang phau tich ra khoi can co nong
(SMAS). Than TK nay s€ phan nhanh tan nhu nhanh go ma va nhanh tran sau
khi ra khoi tuyén mang tai tir 1 - 2cm.

1.2. PHAN LOAI SUP MI

Sup mi 13 su sa mi trén xuéng thap hon vi tri binh thuong. Binh thuong, bo
tu do mi trén phu 1€n ria trén giac mac (cuc trén) khoang 1- 2 mm [73], [111].
1.2.1. Theo nguyén nhan

Sup mi dugc chia lam hai loai: bam sinh va mic phai. C4 hai loai sup mi
déu co thé do cac co ché sau: do co (myogenic), do can co (aponeurotic), do
TK (neurogenic), do TK co (neuromuscular) va do yéu t6 co hoc (mechanical)
[45], [52], [93].
1.2.1.1 Sup mi bam sinh

Sup mi bam sinh xay ra tir lac méi sinh (mot bén: 75%; hai bén: 25%).
O tré em bi sup mi bam sinh, phai cha ¥ t6i tat khiic xa ning va chirc nang thi
giac dé chan doan va diéu tri nhuoc thi [29], [44].

- Sup mi bam sinh do co: do su bat thuong co nang mi trong qua tinh phat
trién phoi thai: co nang mi loan dudng, thay thé bang mé xo hay m&. Mi mat
nang cao kém ¢ hudng nhin 1én va di chuyén chdm & huéng nhin xudng. Sup
mi do co bao gém: sup mi bam sinh don thuan, sup mi kem li¢t d61 hudéng 1én,

sup mi kem bet mi, héi ching xo soi 6 mat bam sinh. Néu luc kéo nang mi



17

giam nhiéu hodc mit, BN ¢6 thé khong cé nép mi. Piéu tri dua vao mic dod
churc ndng cua co nang mi.

- Sup mi bam sinh do can co: do khiém khuyét cua 16p can dan téi su
truyén luc khong hiéu qua tir co nang mi t6i sun mi. Nguyén nhan nguyén phat
hiém gip, thuong 1a do chan thuong trong khi sinh, c4n co nang mi & chd bam
vao mat trudc sun bi dut, nat, hoac yéu. Tinh trang mi trén van dong binh
thuong va nép gap da mi cao hon binh thuong hoic khong 1 rang [93].

- Sup mi bam sinh do TK: do sy phan bé TK bat thuong trong qua trinh
phat trién phoi: liét day TK III bam sinh, hoi ching Horner bam sinh [93].

- Sup mi bam sinh do nguyén nhan co hoc: c¢6 thé 1a mot bat thudng bam
sinh do mot khoi chén ¢p 6 mi trén, cung may hodc 6 mét. BN c6 thé bi u mau,
u dang bi, hodc u soi TK... [93].
1.2.1.2 Sup mi mdc phdi

Sup mi mac phai chiém 25% céc truong hop, c6 thé phat hién luc sinh,
va do d6 c6 thé nham véi sup mi bam sinh. Sup mi méc phai dugc chia thanh 5
nhom chinh [52], [73], [111].

- Sup mi mic phai do co: do teo co nguyén phat, loan treong luc co, nhuoc
co, thoai hoa amyloid co nang mi; bénh co do ty thé, ting chirc ning tuyén giap,
do thudc, dic biét la dung corticosteroid kéo dai... [23].

- Sup mi mic phai do cén co: thudng gip ¢ ngudi cao tudi. Khi nhin xubéng
thi mi sup. Chirc nang co mi gan nhu binh thudng, nép mi cao hon binh thuong.
Sup mi mic phai do cin co ¢ thé do rach mi, ton thuong sau PT & 6 mat, dj
vét & tran 6 mat; gily xuong 0 mat; ton thuong do séng no. ..

- Sup mi méc phai do TK: ¢6 ngudn gdc trung tam (liét TK van nhén, ton
thuong nhan, vo nao do xuat huyét, khdi u.. .) hoac ngoai vi (li¢t TK III, hoi

chtng cudng nio va hdi chimng Claude Bernad- Horner...) [23].
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- Sup mi méc phai do co hoc: ¢6 thé do sa da mi (thudng gip & ngudi gia),
seo gay can tr¢ sun nang mi, hoac do khdi u lanh tinh hodc 4c tinh & mi trén
hodc phan trude cua 6 mit. ..

- Sup mi do chéan thwong c6 thé do sy phdi hop cua ton thuong TK, co,
can do chan thuong dung dap hodc cit dut to chirc, hodc c6 thé gip sau PT ving
mi, 6 mét, ton thuvong TK diéu khién co ning mi... [23], [52].

1.2.2. Theo mirc d§ sup mi

Danh gid muc do sup mi dua vao khoang cach bo mi trén- 4&nh phan xa
giac mac (MRD)), (khoang cach tir bd mi trén dén diém phan quang trén giac
mac) ¢ tu thé nhin ngang thang phia trude. Piém phan quang c6 thé bi mi che
lap trong nhiing truong hop sup mi niang, do d6 co thé xuat hién MRD; vdi gia
tr1 am. Sup mi dugce chia thanh cac mure do sau (Hinh 1.10) [22]:

- Binh thuong: MRD; tir >3 + 5 mm;
- Sup mi nhe : MRD; tir 2 - <3 mm;
-Sup mi vra : MRD; tr 1 + <2 mm;
- Sup mi ndng: MRD; <1 mm

Trong nghién ctru nay stir dung phan loai theo murc d sup mi.

Sup mi {mMm) MRD;

Binh thirimg < +4-5 Binh thirong
+3

12

+1

0+

-1

-
—da

3
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Hinh 1.10. Danh gia mirc d¢ sup mi va MRD1
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22]).
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1.3. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG SUP MI
1.3.1. Tri¢u ching co ning

Pé phan loai sup mi bim sinh hay mac phai, can dua vao tudi phat bénh
dé xac dinh [3], [5], [8], [9].
- Sup mi bam sinh: hd mi khi nhin xudng, mi nhdm khong kin khi ngi.
- Sup mi méc phai khai thac cac yéu to sau:
+ Tién st chan thuong, PT mat, deo kinh 4p trong, bénh tuyén giap, dai
thao duong, nhuoc co, liét TK so mat, phinh mach, u budu...
+ Sup mi do nhuoc co ¢6 mirc d sup mi thay d6i hang ngay. Sup mi trong
hoi chimg Horner c6 thay d6i sy tiét mo6 hoi nira miat va kich thude dong tir khi
troi to1. Sup mi do tudi gia: khé doc khi nhin gan, gia tang sup mi khi nhin xuéng.

1.3.2. Triéu chirng thue thé

- Murc d§ sup mi: danh gid dua vao khoang cach bo mi trén- anh phan xa
gidc mac (MRD;) [22].

- Chirc nang co nang mi: danh gia bang cach do bién d6 van dong (BDVD)
mi trén 1a khoang cach bo tu do mi trén khi nhan cau van dong tu tu thé nhin
xudng dudi toi da va nhin 1én trén toi da. Ding ngoén tay cai 4n trén cung 16ng
may dé loai trir su tham gia cta co tran. Binh thuong tir 12- 18 mm [22].

- Chiéu cao khe mi hai bén: danh gia mirc d hep khe mi, su mét can xing
giita hai mat. Do rong khe mi binh thudng tir 8- 10mm [22], [73].

- Chiéu cao nép mi: danh gia d6 cao nép mi khi BN nhin xubng. D¢ cao
nép mi binh thuong: nam 1a Smm, ni 1a 6- 7mm [73].

- B0J cong bo mi trén: Xac dinh diém cao nhét cua bd mi trén, do khoang
cach tir diém nay t&i diém dbi chiéu cua no trén dudng vudng goc di qua diém
trén dong tir. Goi khoang nay 14 chi s6 C. Quy udc: ra ngoai C (+), vao trong

C (-). [4].
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- Céc dau hiéu khéc c6 thé anh hudng dén qua trinh diéu tri nhu [1], [80],
[94], [96]:

+ D4u hiéu sup mi ning: 16ng mi huéng xudng dudi, mat nép 1an mi, co
rat co tran biéu, giam thi luc va thir nghi¢m 14t mi (néu mi trén ludn & tu thé da
bi 14t chting t6 co nang mi yéu, khong con hoat dong).

+ Bat thuong van nhén: kha ning liéc mat trén hay diu hiéu Charles Bell,
vi dé bi viém loét giac mac sau mo.

+ Tinh trang giac mac: danh gia cam giac gidc mac, phan xa ché tiét nudc
mat; néu giam thi nguy co loét gidc mac sau PT [96].

+ Hep khe mi bam sinh: can phai phdi hop nhiéu loai PT. Dau hiéu: sup
mi hai mat, 1éch gbc ngoai, mat sau; nép quat goc trong mi hodc hai géc mat xa
nhau, 1at mi dudi phia ngoai, thiéu hut da mi hay con goi 1a tat mi nhoé [96].

+ Dau hiéu déng van mi xwong ham duéi: gay co rat mi trén sau mo.

- Panh gia chuc ning co tran: bang cach do BDVD co tran dua trén sy
thay d6i vi tri cia cung may trong céc tu thé binh thudng va ruén may [73].

- Chén doéan phan biét véi gia sup mi va nhuoc co:

+ Gia sup mi: mi mat trong c6 vé thap hon binh thuong, nguyén nhan do
mét gid, nhan cau nho, teo nhén hodc khong c6 nhan cau, mit sau hodc 16i mat
bén d6i dién, thira da mi trén qua muc, lac 1én hoac xuéng ddi bén, co rat mi
trén & mot mat (1am cho mét bén kia ¢6 vé nhu sup) [22].

+ Nhuogc co: Lam céc nghiém phap chan doan nhugc co nhu nghiém
phap Prostigmine, nghiém phép Tensilon, nghiém phap chuom da... [22].

1.4. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI SUP MI

Diéu tri syp mi chu yéu bang PT, bao gom: lam ngan can co ndng mi va

st dung co tran 1a co dong luc dé treo mi trén thu dong [13], [18].
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1.4.1. Phiu thuét thu ngin cin co ning mi

- Nguyén tic: ting kha ning nang mi bang cach cit ngan cin co nang mi
(levator aponeurosis advancement) [55], [75], [28].

- Chi dinh: sup mi vtra va nhe, chttc nang co nang mi con kha (>5mm) [2],
[7], [28], [75].

- Uu diém: giit duoc ciu tric giai phau ty nhién cia mi trén ciing nhu bao
t6n duoc cac cau tric treo mi nhu co Muller, ddy chang Whitnall, nhung khong
hiéu qua cho céc trudng hop sup mi ¢6 chiic nang co nang mi kém. {t bién dang
phan mém, két qua dep vé tham my, phuc hoéi nhanh [5].

- Nhuoc diém: khong cho phép diéu chinh chiéu cao mi mat, can phai udc
tinh chiéu dai cit co thich hop bang cach str dung cac ty 1¢ giita luong co cat
bo va do cao mi [2].

Phuong phap 1am ngan mi bao gdm: gap can co nang mi, cat cdn co nang

mi, cit co Muller, cit co Muller va sun két mac (Hinh 1.11) [2], [7], [91], [95].

Hinh 1.11. Ciit cén co ning mi theo phwong phdp Berke
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22])

1.4.2. Phiu thuit treo day ching Whitnall

- Nguyén tic: treo ddy chang Whitnall (Whitnall sling) 14 cit co ning mi
ti sat day chang Whitnall, sau d6 khau can co nang mi phia duéi dy ching

Whitnall vao phan trén ctia sun mi.
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- Chi dinh: sup mi véi bién d6 co nang mi yéu (3- 5mm).

- Uu diém: Bao ton dugc co nang mi, co Muller va day chang Whitnall,
khong 1am thay d6i ciu triic ciia cac 16p cAu thanh mi mat, it anh huong dén
hoat dong ché tiét nuc mat. Két qua tdt vé chirc ning va thim my [15], [48].

- Nhuge diém: K§ thuat kho, thoi gian mo kéo dai. Bién chimg co thé xay
ra 1a nham 14n gitta ddy ching thip & mi mét trén v6i ddy chang Whitnall va do
cao nang mi s& khéng dat duoc. Lon mi c6 thé xdy ra néu diy ching Whitnall
sa xubng quéa nhiéu [15], [48].

1.4.3. Phiu thuit treo mi 1én co tran bang vt liéu nhan tao hoic cin co

tu than

- Nguyén tac: treo mi 1én co tran (frontalis sling) 13 st dung co tran 1am
dong luc truyén luc gian tiép qua phuong tién treo bang vat liéu nhan tao
(polypropylen, silicon...) hoic cin co ty than (cAn co dui, thai duong) dé ning

mi trén [12], [20], [22], [84], [102], [103] (Hinh 1.12).

= //
A /

K¥ thuat treo hinh tam giac kép K¥ thuat treo hinh ngfi giac

cua Crawford cua Fox
Hinh 1.12. Phiu thudt treo mi lén co trdn.
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22])
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- Chi dinh: cho BN sup mi bam sinh véi chirc ning co nang mi kém hoic
mic hoi chimg Marcus Gunn bam sinh [9], [12], [113].

- Uu diém: tao ra mbi lién két gilra co tran, sun mi va t6 churc trén sun mi
cuia mi trén, cho phép dinh hinh mét vi tri t6t hon cho mi mét khi nhin truc dién.
Chtrc nang nang mi trén dugc thyc hién thong qua viéc st dung luc co cua co
tran va bé qua chtrc nang ctiia co nang mi [9], [12], [113].

- Nhuoc diém: dé tai phat, d& dao thai chat liéu, hd khe mi khi nhin xudng.
Can can nhic vé phuong dién thim m¥, bao gdm: seo, mat can ddi cau tric cua
t6 chirc da trudc syn va trudc vach 6 mat, mat nép mi...Treo mi bang can dui
khong phai luc nao ciing kha thi vi phai dén 3 tudi, can dui méi da phat trién
[9], [12], [113].

Pacella E. va cs. (2016) phan tich 48 bao céo PT treo mi 1én co tran thiy
can co dui ty than co ty 1€ thanh cong 1a 87% so véi Mersilen: 92% va Silicon:
88% va PTFE (polytetrafluoro ethylene): 99%. Cac truong hop PT véi vt licu
PTFE c¢6 ty 1¢ nhiém khuan vét mo cao hon (1,9%) so véi can co dui tu than,
nhung bién ching khac lai thap hon [84].

O Viét Nam, Nguyén Hitu Tung (2015) PT treo mi 1én co tran bang can
co dui tu than théy ty 1€ mét cai thién do sup mi sau PT tdt va trung binh sau 3
thang 13 96,8%. C6 trén 90% s6 mat PT c6 két qua tham m¥ tot [9]. Mai Hong
Lién (2016) PT treo mi 1én co tran bang ng silicon diéu tri sup mi cho 35
BN (46 mit) thay ty 1é thanh cong vé giai phau véi MRD>3,5 mm 13 93,5%.
Sau PT 6 thang c6 4,3% hd mi nang, ty 1€ tai phat 1a 4,3% [3].

1.4.4. Phiu thuit treo mi bang vat co tran

Treo mi bang VCT 1a st dung truc tiép co tran thay thé cho co ning mi
bi yéu hodc mat chirc ning, chi dinh cho cac trudng hop sup mi muc do vira

nang, chic nang co nang mi kém (BDVD <4 mm) [51], [78], [88], [114].
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Uu diém ctia phuong phép, bao gom [63], [76], [77], [117], [123].
- St dung truc tiép luc kéo ctia co tran 1én mi (sun mi), [21], [41], [54].
- Khéng can dén can dui hay chét liéu nhan tao lam cau trung gian (d& bi
tudt, dut) dé két ndi co tran vao mi mat [17], [64], [89], [110], [120].
- Cai thién hudng kéo: Mi trén dugc nang vé phia cung may chi khong bi
nhac 1én khoi bé mit ctia nhin ciu (do cdu tric rong roc) [31], [46], [86], [87],

[112] (Hinh 1.13).

Vat co tra

W co

4 nang mi

Sun mi

Hinh 1.13. Twong quan giita vat co trdn va cdc thanh phén lién quan
(Nguon: Ramirez O. M. va cs. 2004 [97])

- So voi phuong phép treo mi 1én co tran, ki thuat treo mi trén bang VCT
giam thiéu sa mi toi da khi nhin 18n, vién mi it nép nhan khi nhin xudng, bao
t6n nép mi va giam xu hudng mi mat bi kéo ra khoi nhén cau nén hiéu qua thim
my cao hon [34], [59], [71], [106], [115].

- Treo mi trén béng VCT c6 thé duge thuc hién trén BN tré tudi hon so
v6i PT treo mi 1én co tran, bai co tran phat trién tot nhat sau hai tudi khi chua
c6 sy truong thanh cta can co dui. Can dui dén sau 3 tudi méi c6 du chiéu dai

thich hop dé treo mi [40], [47], [65], [66], [74].
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Viéc lua chon phuong phap PT dua vao mirc 4o sup mi va chirc nang co
nang mi (Bang 1.1) [27], [49], [69], [70], [124].

Bing 1.1 Lwa chon phdu thugt diéu tri sup mi.

(Nguon: Marenco M. va cs., 2017 [74])

Ky thuat Mikrc d§ | Chire niing Bién chirng

sup mi | co ning mi

Fasanella—Servat Nhe >10 mm Sa mi, diéu chinh non, di€u chinh
qud muc, chady mau, viém giac

mac, mat nép mi

PT can co Nhe >10 mm Nép mi khong can ximng

Lam ngfm can co | Nhe >5 mm Hé cung mac, quam mi, kho mat,
nang mi tré mi

Treo mi lén co tran | Nang <2 mm H¢ giac mac, nhiém khuan, u hat
Treo day chang | Nhe >3 mm Nguy co PT lai cao

Whitnall + nang

Cat co Muller Nhe >10 mm Viém giadc mac, chinh non

1.5. TINH HINH PHAU THUAT TREO MI BANG VAT CO TRAN

1.5.1. Tinh hinh tng dung phiu thuit treo mi bing vat co tran trén

thé gioi

T nam 1902, Fergus 1a nguoi dau tién gidi thiéu viée st dung dai co tran
rong 1.9 x 5cm dé treo mi trén v6i dudng rach da duy nhét ving cung may véi
muc dich dau seo. Dén nam 1982, Song R. va Song Y. da 4p dung thanh cong ky
thuét treo mi bang vat co tran (VCT) hinh chit L cai bién trén 30 BN Chau A [105].
Tir d6 dén nay, cac nghién ctru Gmg dung VCT trong diéu tri cac truong hop sup
mi ning ngay cang nhiéu [27], [49], [69], [70], [124].

Lai C. S. va cs. (2009) nghién ctru trén ttr thi thdy co trdn va co vong mi

lién két voi nhau rat chat ché. Cac tac gia cho rang vat co vong mi (OOM)- co
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tran (FM) 1a mot lya chon tt dé diéu tri sup mi ning hoic tai phat (Hinh 1.14)
[63].

A) M6 tir thi duoc phau tich tir da dén mang
xuong, chtra phan dudi cta co tran va phan
6 mit cua co vong mi; B, C). Thiét d6 doc
tir cac nghién ctru mo hoc (nhudm Masson’s
tri-chrome) cac sgi co trdn di theo hudng
thang doc (FM) dan xen vio cc co vong mi

hudng ngang (OOM)

Hinh 1.14. M6 hoc viing co trdn két néi véi co vong mi
(Nguon: Lai C. S. va cs. 2009 [63])

Zou C. va cs. (2013) nghién ctru mo6 bénh hoc cua VCT khi PT treo mi
diéu tri sup mi & 8 ca thé lon 3 thang tudi véi mé hinh giy sup mi bang cach
cit can co nang mi. Quan sat bang kinh hién vi dién tir ¢ thoi diém 6 thang va
12 thang sau PT, c¢6 so sanh véi bén ddi dién (nhoém chtng) thay VCT van giit
duoc cau trac binh thuodng. Cac tac gia cho rang VCT c6 thé 1a mot vat liéu phu
hop cho k¥ thuat treo mi bang VCT diéu tri sup mi [123].
1.5.1.1 Treo mi bang vat co tran hinh chiv L

Huang F. M. (1991) st dung VCT hinh chit L dé diéu tri sup mi cho 73
truong hop thay dat két qua, danh gia két qua theo tiéu chi ciia Fox thay mi mat
binh thuong [47].
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Nam 1995, Jindarak S., va cs. da treo mi béng VCT hinh chir L cho 17
BN (20 mit) c¢6 chirc ning co nang mi kém thay két qua tot (Hinh 1.15) [54].

Hinh 1.15. Treo mi bang vat co trdn hinh chiv L.
(Nguon: Jindarak S. va cs., 1995 [54])

Pan Y. va cs. (2008) PT treo mi bang VCT cho 22 BN sup mi c6 chuc
nang co nang mi kém (26 mat) va theo doi trong 12 thang (6- 20 thang) thay co
2 mat phai PT lai do diéu chinh non. Khong gip cac bién chimg 16n mi va viém
giac mac [86]. Zhong M. va cs. (2013) PT treo mi bang VCT cho 162 tré duéi
gay mé ndi khi quan thay két qua tét vé chic ning va thim my dat tir 63,5%
dén 90,4% [121].

Hou D. va cs. (2013) danh gia két qua PT treo mi bang VCT diéu trj sup
mi bam sinh cho 83 mat (61 tré em) thdy 97,6% mat két qua giai phiu va tham
my t6t, hai mét can xtmg. Két qua kha 1a 2,4% [46]. Bagheri A. va cs. (2012)
PT treo mi bang VCT cho 22 BN (26 mit) thay két qua thanh cong & 77,3%
BN sau PT lan dau va 100% sau PT lai [17]. Li Z. va cs. (2016) treo mi bang
VCT cho 80 BN (140 mit) sup mi tir trung binh dén nang thay PT thanh cong

& tat ca cac truong hop. SO lwong mau mat trong PT 1a 5-10 ml (trung binh 14
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7 ml). Vét mo sung, né nhe va hét sau 3- 5 ngdy sau PT, khong c6 bién ching
nhiém khuan va hoai tir [70]. Igde M. va cs. (2019) di PT treo mi bang VCT
cho mot BN nam 31 tudi sup mi do bong va thiy két qua tot [49]. Tuy nhién
cach sur dung vat co tran hinh chit L c6 xu huéng kéo mi trén nhac khoi bé mat
nhan ciu va hay gap hién tuong hinh “l1éu” hay gy goc & bd mi [105].

1.5.1.2  Treo mi bing vat co trdn ché ba

Trong k¥ thuét treo mi bang VCT hinh chit L, sttc kéo cta co tran dé
nang mi c6 khuynh hudng kéo mi mat ra khoi nhan cau va gay hién twong hinh
“léu” hay gy goc & bd mi. Dé tranh tac dong nay, Han K. va cs. (1993) da cai
bién v6i VCT ché ba, ciing tao qua hai dudng rach nép mi va bd dudi cung
may. Céc tac gia dd PT treo mi bang VCT ché ba cho 54 mat (36 BN) c6 chuc
nang co nang mi trung binh 1a 2mm (tr 0 dén 6mm) thay két qua kha quan vé
phuong dién thim m¥ [43] (Hinh 1.16). Tuy nhién, hiéu qua 1au dai can dugc
kiém chimg do dau vat co bi chia ra qua nhiéu c6 thé anh hudng dén sirc co

co tran.

Hinh 1.16. Treo mi bing vat co trin ché ba

A. VCT duoc mang xudng t&i sun mi; B. VCT duoc chia ra ba dai va dinh
vao phﬁn trén cia sun mi mdt cach riéng biét.

(Nguon: Han K. va cs., 1993 [43])
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1.5.1.3  Treo mi bang vat co tran véi mt dwong rach
e O cung may:

Zhang va cs (1999) so sanh k¥ thuat st dung VCT v6i duong rach da
duy nhat ving cung may diéu tri sup mi vé6i cac ky thuat vat co tran khac va
thay c6 cac vu diém: (1) khong c6 duong rach trong co tran; va (2) khéng phiu

tich dudi co tran (Hinh 1.17) [120].

Hinh 1.17. Treo mi bang vat co trdn v6i mét dwong rach ¢ cung may
(Nguon: Zhang va cs., 1999) [120])

e O nép mi:

Tsai C. C. va cs. (2000) cho rang k¥ thuat dua VCT dén sun mi c6 nhiing
han ché nhu hinh anh khong ty nhién, ho mi va dé gay ton thuong bo mach than
kinh trén 6 mat. Vi vay, cac tac gia da cai bién, tao VCT chi bang mot duong

rach & nép mi (Hinh 1.18) [110].
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Hinh 1.18. Treo mi bang vat co trdn véi mét dwong rach 6 nép mi.
(Nguon: Tsai C. C. va cs., 2000, [110])

Lai C. S. (2010) thay c6 méi lién két chit ché giira co tran va co vong mi
dinh hudng theo chiéu ngang nén da phat trién k¥ thuat 1am ngan vat co vong
mi- co tran dé diéu tri sup mi theo co ché sinh hoc tot hon nham thay thé cho
k¥ thuat treo mi 1én co tran truyén thong. Vi hiéu biét giai phiu nay, cic tac
gia cling d3 cai bién treo mi bang VCT v4i mot duong rach duy nhat ¢ nép mi.
K¥ thuat mo don gian va it gy ton thuong hon cac ky thuat trudc [64].

Costin B. R. va cs. (2015) PT treo mi bang VCT cho 16 BN sup mi bang
dudng rach nho khoang 1,5cm va dong lai bang chi khau 5.0 poly-propylen
thay tat ca cac BN déu thanh cong [31].
1.5.1.4  Treo mi bing vat co trdn luén sau vich 6 mit

Ramirez O. M. va cs. (2004) cho rang c6 thé 1y duogc luong co du dé
dua dén sun mi khong may kho khan. Vi vay, tac gia di tao mot rong roc &
vach 6 mit, qua d6 co tran chay phia sau va dudi vach & méit. Puong di nay tao

mdt lyc kéo tiép tuyén cia mi mét trén sun mi (Hinh 1.19) [97].
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Hinh 1.19. Treo mi bang vat co trdn luén sau vach 6 mit
Thiét do cat doc binh thuong (bén trai) va tinh tién co tran dén ving
mi 6 mat (bén phai); 1. Co tran. 2. Co vong mi 6 mat. 3. Vach 6 mat
4. Can co nang mi. 5. Co Muller.
(Nguén: Ramirez O. M. va cs. 2004 [97])

K§ thuat ciia Ramirez dat duoc chitc ning tot ca vé giai phau va tham
my, nhung khong dap tng tét voi nhimg trudng hop 6 mat siu. Vach 6 mat
khong cung cép déy du khang luc va do kéo khi c¢6 van dong co cua co tran, do
dé ton tai mot vector dimg va ra trude. Vi vay, Medel R. va cs. (2006) di sir
dung can co nang mi dé tao rong roc, dugc ddt ra phia sau va trong cung mat
phang nhu hé thong mi trén. Khi d6, vector luc cta co tran hudng ngang hon
va phu hop sinh 1y hon. Can co s& ¢6 hiéu qua hon vach 6 mat vi mo it dan hoi
va nhiéu khang lyc. Tuy nhién, phuwong phap caa Medel kho thuc hién va gay
t6n thuong can co nhiéu, dic biét néu can co nang mi phét trién kém va yéu [78].

Medel R. va cs. (2006) ap dung VCT c6 tao rong roc trong can co nang
mi & BN ¢6 6 mat sau. Theo ddi trong 12 thang sau PT thay két qua thAm m§y
t6t. Khong c6 truong hop nao tich mi khoi bé mit nhin cau, quim mi hay sup

16ng mi, chi c6 mdt bién ching hd mi gay tréc biéu mo giac mac [78].
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Ye X. H. va cs. (2007) da thuc hién k§y thuat treo mi bang VCT véi viéc
ludn co tran phia sau vach 6 mat dé tao cdu trac rong roc treo mi cho 57 mat
(52 BN) sup mi nang [117].
1.5.1.5 Treo mi bang vat co vong mi- co trdn (phirc hop)

Co vong mi mét dan xen véi co tran, do d6 co tran c6 thé nang cung may
qua su gan chit v6i co vong mi hon 12 bam vao da truc tiép. Nam 2003, Wang
H. Z. va cs. di sir dung vat co hdn hop bao gdm co tran, co vong mi va can co
néng (SMAS) dé treo mi trén cho 54 mat (47 BN) sup mi ning thiy két qua
t6t, khong co truong hop nao tai phat [114].

Ramirez O. M. va cs. (2004) cho rang su két ndi dan xen ctia céc soi co
vong mi va co tran la mot két ndi chic chan. Vi vay, c0 thé treo mi béng vat co
vong mi- co tran [97]. Lai C. S. (2010) st dung vat co vong mi dé diéu tri sup
mi ¢6 chiic nang co nang mi kém hodc khong con chic nang. Trong k¥ thuét
nay, BN c6 thé nang mi mét v&i sy tro giup ctia vat co vong mi ¢6 phia trén
lién tiép voi co tran. Vat co vong mi- co tran 13 cai bién cia k¥ thuat tinh tién
co tran. Vat nay chira hai co: co vong mi (OOM) ¢ phan trudc vach 6 mat va
co tran (FM). Puong rach da mi trén cach hang 16ng mi 6-8mm, sau t4i can co
nang mi, nhu tao hinh nép mi d6i. Phan co vong mi mat trude vach 6 mat va
cac soi co tran duogc phau tich nhu mot khdi thong nhét v6i hai mit phang phia
trén 1a md dudi da va phia dudi vach 6 mat. Phau tich tiép Ién trén t&i bo trén
6 mat. Sau do6, hai dudng cit song song phia ngoai va trong ctia vat co, c6 do
rong ngin hon chiéu ngang khe mi, hinh thanh vat co vong mi- co tran. Vat co
vong mi- co tran duoc cat ngan tiy theo mirc do sup mi, tinh tién va gan véi

sun mi dé gop phan nang mi (Hinh 1.20) [64].
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Hinh 1.20. Ky thudt tao vat co vong mi- co trdn.
a) BPuong rach da mi trén. b) Phan co vong mi mat trudc vach 6 mat
va cac s¢1 co tran. ¢) Hai duong cat song song phia ngoai va trong cta vat co, thanh
vat FOOM. d) Vat FOOM dugc cat ngan, tinh tién va gan voi
sun mi, gép phan lam manh lyc kéo 1én trén d€ ndng mi trén.
(Nguon: Lai C. S., 2010 [64])

Bhiromekraibhak K. (2010) cho rang PT treo mi bang vat co vong mi-
co tran c6 wu diém hon treo mi bang VCT vi chi c6 mot dudng rach, khong 1am
giam cam giac cua da tran, khong giy ton thuong mach mau than kinh. Ngoai
ra, k¥ thut ndy cling giam thoi gian hd mi sau PT so voi cac k¥ thuat diéu trj
sup mi kinh dién [21].

Lai C. S. va cs. (2013) hdi ctru 66 BN sup mi (81 mi mét) c¢6 chirc ning
co nang mi kém, trong d6: PT lam ngén vat co vong mi- co tran 1a 65 mi mat
(80,2%) va di chuyén vat co vong mi- co tran (16 mi mat, 19,8%) thay két qua
sau PT t6t 1a 54 BN (81,8%), kha 13 10 BN (15,2%) va kém 13 02 BN (3,0%).
Ty 1& diéu chinh non va tai phat 1a 14,8%; ty 1€ PT lai 1a 11,1%. Luat Hering
duong tinh 14 17,6% ¢ nhitng BN sup mi mot bén. Céc tac gia cho rﬁng, ca hai

PT: lam ngén vat co vong mi- co trdn va tinh tién vat co vong mi- co tran déu
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c6 hi€u qua dé diéu tri sup mi c6 chirc nang co nang mi kém. Tinh tién vat co
vong mi- co trdn nén dugc khuyén khich vi duong mo ty nhién hon va tré mi
toi thiéu sau PT va bao ton to1 da co vong mi- co tran [65].

1.5.2. Tinh hinh nghién ctru vat co' tran & Viét Nam

O Viét Nam, phuong phap treo mi bang chi hodc can dui kinh dién la
phé) bién trong diéu tri sup mi vura va nang [2], [9], rat it bao céo vé st dung vat
CcO tran.

Nguyén Tri Trung Thé Truyén (2018) so sanh hai nhoém: PT tinh tién
VCT (56 mat) va treo mi 1én co tran bang day treo ePTFE (46 mat) thay két
qua thanh céng giai phadu ¢ nhom tinh tién VCT (89,3%), cao hon nhdém treo
mi 1én co tran bang day ePTFE (73,9%). Két qua thim my xép loai t6t cua
nhom tinh tién VCT 14 87,8% va nhém treo mi 1én co tran bang day treo ePTFE
13 88,9%. Ty 16 tai phat chiém 10,7% & nhom tinh tién VCT va & nhom treo mi
co tran bang day ePTFE 1a 26,1% [8].

Tac gia st dung k¥ thuat tinh tién dai co tran hinh chit U tir co trdn xubng
dinh vao sun mi. Uu diém ctia nghién ctru 13 str dung chit liéu ty than, it sang
chan do chi dung mot dudng md trén nép mi va cd so sanh ddi ching véi
phuong phép treo chi kinh dién. Tuy nhién, tac gia PT cat 3 canh dé tao dai co
tran nén c6 nguy co lam ton thuong TK khi di vao tir canh ngoai, chua dua vao
nghién ctru giai phiu co ban, khong danh gia duoc tinh dong cta hé thdng treo
do chua dénh gid dugc chirc nang cua co tran trudc va sau PT.

1.5.3. Cac bién chirng ctia phiu thuit treo mi trén biang vat co tran

Trong PT diéu tri sup mi néi chung va treo mi bang VCT néi riéng co
thé gip cac bién chimg sém hodc mudn [34], [77], [94].

Porteous A. M. va cs. (2018) héi ctru két qua PT diéu trj sup mi & 300
mat (239 BN) trong thoi gian 9 thang thay ty 1& bién chung 1a 8% [94].
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1.5.3.1 Bién chirng sém

- Chay mau: tir ¢ddm rdi mach mau dudi da trong qua trinh phau tich.

- Bénh 1y gidc mac do hd mi: ton thuong biéu md gidc mac ¢ giai doan
som sau PT treo mi bang VCT lam ting cac cytokin gy viém & cac té bao biéu
mo két mac (IL-1p, IL-6, IL-8, TNF-a va IL-17A) [69].
1.5.3.2 Bién chirng mugn

- Piéu chinh non hay tai phat: do sy ddi khang ciia co tran va co vong mi
[88]. Cruz A. A. V. va cs. (2018) phan tich 38 bai bao PT treo mi bang VCT
diéu tri sup mi thay ty 1¢ bién chimg diéu chinh non dao dong tir 1,8% dén 38%
(trung vi 1a 12,2%). Cac bién ching bién dang nép mi, 16n mi, tu mau va ton
thuong TK trén 6 mat chiém ty 16 thap [34].

- Ho mi: 14 bién chimg chung ctiia PT nang mi. Ho mi giam dan theo thoi
gian tur 2- 3 thang sau PT.

- Co rat mi: 1a bién chimg hay gip, nhung it hon & k¥ thuét treo mi hay k¥
thuat thu ngin can co nang mi, vi su gian ctia VCT cho phép mi mét ha xuéng
nhiéu hon [120].

- Giam cam giac ving tran nhe tam thoi: do ton thuong truc tiép cac nhanh
TK trén 6 mat khi rach co tran theo hudng dung. Bién ching nay doi khi kho
tranh du ving 14y vat cach xa bo TK trén 6 > 5mm. Néu lo ngai ton thuong TK,
vat co tran dugc 1dy cang ra phia thai duong thi hién tuwong “1éu” hay gap goc
dau “A” & bd mi cang thay rd.

- Nép nhin tran bi mo: k¥ thuat nay chéng chi dinh v6i BN sup mi mot
bén va c6 nép nhan tran sau. Két qua thAm my tot hon v6i BN sup mi mot mat
khong c6 nép nhan tran nhu sup mi tré em va sup mi hai mat.

- Hién twong mi mét khong 4p nhin ciu (vénh mi): Co tran hoat dong
gidng mot cira s0 rém kéo mi mat thang dung lam tach mi khoi nhin cau, nhung

sau PT, bién chtng nay thuong gip trong nhimg BN ¢6 6 mit sau.
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- Mi mit khong cén xtng: Ramirez O. M. va cs. (2004) PT cho 42 BN,
khong gip truong hop nao bi hé giac mac, tuy nhién mi mat khéng can ximg 1a
14% s6 BN va thuong gip trong trudng hop sup mi mot bén [97].

Qua nghién ctru lich str img dung vat co tran trong diéu tri sup mi trén
thé giéi va & Viét Nam c6 thé thay con ton tai nhidu van dé can 1am sang to nhu
cach thiét ké vat sao cho tao duoc huodng co co sinh ly nhét tranh nhic mi trén
khoi bé mit nhin cau trong truong hop hdc mét sau, lam sao bao tén dugc than
kinh van dong trong khi van ting duoc do di chuyén cia vat co toi da xudng
mit trude sun mi qua hé thdng rong roc du ving. Do d6, viéc nghién ciru Gmg

dung vat co tran dua trén giai phau co ban 13 hét strc can thiét.
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Chuwong 2.
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1.POI TUQNG NGHIEN CUU
GoOm hai ddi tuong: trén xac bao quan va trén bénh nhan.
2.1.1. Poi twong nghién ctru giai phiu

Nghién ciru trén xac nguoi Viét truong thanh, bao quan bang dung dich
formol. Pia diém: B6 mén Giai ph?tu hoc, Pai hoc Y Duoc Thanh phé Hob Chi
Minh. Thoi gian: 2015 - 2016.

- Tiéu chudn lwa chon: Xac khong c6 vét mo trén mat, duge bao quan
trong vong 2 nam ké tir khi nhan dén thoi diém lay mau.

- Tiéu chudn loai triv: Loai khoi nghién ctru cac xac co mét trong cac dic
diém sau day:

- C6 bat thuong bam sinh hodc PT & ving mit 1am bién doi cdu trac giai
phﬁu mat;

- Cac xac bao quan khong dat chuin hodc chét luong kém, co thé anh
huong dén két qua nghién ciru;

- X4c khong biét duoc nim sinh va xac cia ngudi nude ngoai.

2.1.2. Poi twong nghién ctru 1am sang

- Gom cac BN sup mi mirc d6 vira va nang dén kham va diéu tri phau thuat
tai Khoa PT Ham mat va Tao hinh, Bénh vién Trung wong Quan doi 108 tu
thang 01/2014 dén thang 01/2019.

e Tiéu chuan lya chon:

- Sup mi bam sinh hay méic phai mic d6 vira va ning, c6 chirc ning co

nang mi kém (MRD1 tir 0- 2mm va BBVD mi <4mm (Biswas Arnab 2010)).

- Co tran cung bén khong bj ton thuong.
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- Khéng c6 bénh 1y hé théng hodc bénh 1y tién trién khac.
e Tiéu chun loai tri:

- Sup mi kém theo li€t cac co van nhan.

- C6 ton thuong co tran hodc liét day VII cing bén.

- Bénh toan than, c6 chéng chi dinh gay mé, giy té.
2.2.PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Phwong phap nghién ctru gidi phiu
2.2.1.1 Thiét ké nghién ciru va cé méu

- Thiét ké nghién ctru: mo ta cit ngang.

- C& mau: toan bo cac xac dat tiéu chuén lua chon, gém 12 ntra mat (bén
phai: 7; bén trai: 5; 05 xac ca hai nira méat va 02 xac chi ¢6 nira mat bén phai).
2.2.1.2 Phuwong tién nghién ciru

- Phiéu thu thap s6 liéu.

- May anh Nikon D90, éng kinh Macro.

- Bo dung cu phau tich, gém c6: dao, kéo phau tich, kim Kelly, kém Allis,
nhip c6 mau va khong mau, moc don, moc ddi.

- B6 dung cu do dac, gdm c6: thude kep, thudc compa, thude do goc.
2.2.1.3 Quy trinh phéu tich
e (Cdac duong rach da:

Rach da theo cac duong nhu sau (Hinh 2.1):

Hinh 2.1. Cic dwong rach da phéu tich thin kinh mdt va co trdn.
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- Puong rach da tht nhat: theo dudng chan téc tir giita tran ra phia sau,
két thiic & phia trén 6ng tai ngoai khoang 5 cm.

- Puong rach da thir hai: theo dudng gitta tir duong chan toc dén gbe mili
roi rach tiép theo rinh mili ma & hai bén miii cho dén nhan trung.

- Puong rach da tht ba: duong gitta ¢ nhan trung, bo dudi moi dudi dén
u cam.

- BPuong rach da thu tu: tiru cam doc theo b ham duéi dén goc ham roi
tiép tuc ngay & phia trudc binh tai, két thic ¢ bo trén dng tai ngoai.

- Puong rach da cudi cing: tir duong gilta hudng ra ngoai va & phia trén
cung may, réi vong quanh 6 mat dén rinh mii ma phia duéi goc mat trong.
Puong rach nay cach gdc mat ngoai va mi dudi khoang 1- 1,5 cm.

Ngoai ra, phau tich theo ving da nhé hon: dudng rach thir nhat twong tur
nhu cach trén; dudng rach thir hai bat dau tir diém gdc mat ngoai dén dai tai.
Puong rach qua 6 mat twong tu cach tht nhat.

e Phau tich:

- Béc tach 16p da, phau tich cac 16p & ving mit theo dudng rach da.

- Béc tach mac tuyén mang tai, chl y dau ra cac nhanh day TK mat.

-Boc 16 than chinh TK mit, thudng nim siu O phia dudi, cach bo
trude dudi ctia sun ong tai ngodi 1- 1,5¢cm va cach lem dudi diém giita bung sau
co nhj than. X4c dinh than chinh, boc tach doc theo than chinh va cit mot phﬁn
thily nong tuyén mang tai dé xac dinh 2 nhanh thai duong-mit va c6-mit, d6i khi
c6 thé co thém nhanh thtr 3. T nhanh thai duong boc tach cac nhanh nhé nhu
nhanh tran nam trong hé thai duong (Anh 2.1). Nhanh thai duong doan trong va
ngoai tuyén mang tai quy wéc doi tén thanh nhanh tran khi vao co tran.

- Boc tach co tran.
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Anh 2.1. Phiu tich day than kinh mat
(Nguon: Ma so tiéu ban: 10723)
2.2.1.4 Cdc méc va bién sé sir dung trong nghién civu gidi phiu
e Cac mdc giai phau st dung trong nghién ctru:

Céac mdc giai phau dugce str dung, bao gdbm (Anh 2.2):
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Anh 2.2. Cdc méc gidi phdu nghién civu ddy than kinh mdt va co trdn.

-Piém A: diém khoe mit ngoai.

- Piém B: diém chan ctia go lun giao v&i mit.

-Piém C: diém trén binh tai (ndp tai), ngay bo trén dng tai ngoai.

- Piém O: noi than thai duong phéan chia thanh nhanh tran va nhanh go ma.

- Piém M: noi nhanh thai duong thoat ra khoi bo trén cua tuyén mang tai.
Trong truong hop c¢6 2 dén 3 nhanh tran thoat ra khoi b trén tuyén mang tai,
s€ ki hiéu la M, M, M.

-Piém Ni: 12 cac giao diém cta dudng thang (d) v6i cac nhanh thai duong
(i=1;2;3;...). Tht tu theo qui udc diém gan miii hon (phia truéc hon) mang
s6 thir ty nho hon.

-Piém Gj: lacac diém noi cac nhanh thai duong di vao bung tran co cham
tran (j = 1; 2; 3; ...). Th tu theo qui udc diém & phia trudc hon mang sé thi
tu nhé hon.

-Piém K: giao diém ctia bd ngoai co vong mat véi bo ngoai bung tran co
cham tran.

-Piém K1: dudi cung may.

- Cac duong dinh hudng trén da ctia nhanh tran TK mat (day VII):
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+ (d): duong thang di qua diém A va diém B.
+ (dy): duong thang di qua diém A va diém C.
+ (d3): duong thang di qua diém O va diém G, (diém trudc nhat).
+ (dy): dudng thang di qua diém O va diém Gj.pay (diém sau nhat - chi s6
j 16n nhat).
e Céc bién sb st dung trong nghién ctru:
- Céc bién sb chiéu dai, chiéu rong, bé day tinh bang milimeter (mm).
- OM: chiéu dai ctia nhanh thai duong trong tuyén mang tai.
- 1o 1a chiéu rong cua doan than kinh OM do tai diém gitra.
-MN; (i = 1; 2; 3;...): chiéu dai nhanh thai dwong nam ngoai tuyén mang
tai tinh tir bo trén tuyén dén dudng thang (d).
- 13 14 chiéu rong ctia doan TK MN; tuong ung do tai diém giira.
-AN; (i = 1; 2; 3;...): khoang cach tir diém goc mat ngoai dén cac diém
Nj, nam trén duong thang (d).
- dK: 1a khoang cach do tir giao diém K dén duong thang (d).
- dO: 12 khoang céach do tir diém O dén dudng thang (d).
- d,0: khoang céach do tir diém O dén duong thang (d2).
- dM: khoang cach do tir diém M dén duong thang (d).
- dG;: khoang cach tir cac diém G dén duodng thang (d).
- d2G;j: khoang cach tur cac diém G dén duong thang (d).
- K,Gj: khoang cach tir cac diém G dén dudi cung may.
- h;: chiéu cao ctia bung tran co cham tran do & b trong.
- fi: chiéu rong cta bung tran co cham tran do ngay trén cung may.
- f5: @6 day ctia co tran, do & duong cit ngang ngay trén cung may (dudng
cat nham boc 10 cic bé mach than kinh trén 6 mét va trén rong roc).
- Goc a: goc hop badi (ds) va (da).

- Goc f: 1a goc gitra bo trong co tran va co vong mi (Hinh 2.2).
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Hinh 2.2. Goc giita bo trong co trdan va co’ vong mi.
2.2.1.5 Phwong phdp thu thip sé li¢u
- Nhanh thai duong: mé ta s6 lugng phan nhanh. Dung thudc kep do dac
chiéu dai, chiéu rong cac nhanh ctia nhanh thai duong & 03 doan (Anh 2.3), va

khoang cach dén cac dudng thiang quy udc.

Do chiéu dai diy than kinh mit.
Anh 2.3. Po kich thwdc day thin kinh mat.
(Nguon: Ma so tiéu ban: 20108, bén trdi)
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- Co tran: dung thuodc kep do dac chiéu dai, chiéu rong, bé day cua co tran
& duong cit ngang ngay trén cung may. Dung thudc do goc do goc trong co

tran va co vong mi (Anh 2.4).

C D
Anh 2.4. Po kich thwdc co trin
Chiéu cao (A), chiéu rong (B), bé day (C) va goc bo trong co tran - co vong mi (D).
(Nguon: Ma sé tiéu ban: 18910; bén phai)
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2.2.2. Phwong phap nghién ctru lam sang
2.2.2.1 Thiét ké nghién civu va cé mau
- Thiét ké nghién ctru: tién ctru, can thiép 1am sang, khong ddi chung.

- Co mau: Ap dung cong thure d€ tinh s6 mau can nghién cuu:

p(1—p)
n = tz.T

- Trong do:
+n = S6 mat t6i thiéu can nghién ciru.
+t=1,96 (D9 tin cay p= 95%).
+p =90,6%. So vdi ty 1€ thanh cong 90,4% cua Zhong M. va cs. (2014)
[121]
+ d = 0,1. Mtic chénh l¢ch ty 1€ thanh cong 10%.
- Theo cong thirc trén, tinh dugc n= 35.
- Thye té da nghién cuu 54 mit (47 BN), nén dat do tin cay cao.
2.2.2.2  Quy trinh phéu thugt
Tao vat co tran hinh chit C cai bién dua trén quy trinh phau thuat cua
Song R. va cs. (1982) (Hinh 2.3) [105].
e Chuan bi trudc phau thuat:
- Toan than:
+ Giai thich dong vién tinh than.
+ Thubc an than, giam dau, khang sinh du phong.
- Tai chd: vé sinh, sat trung.
e Tu thé: BN nim ngira va duogc sat trung theo quy trinh vo khuan.
e VO cam:
- Néu bénh nhan nho tudi thi gdy mé ndi khi quan va té tai chd.

- Néu bénh nhén truong thanh thi mo dudi gay té tai chd.
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Hinh 2.3. Nguyén Iy phdu thudt vat co tran chiz C
e Thiét ké duong rach:

- Thiét ké duong rach mi trén theo do cao sinh Iy (7- 8mm: trong truong
hop sup mi hai bén) hoic theo mi bén d6i dién (trudng hop sup mi mot bén),
duong rach cung may va hinh chiéu cit co trén bé mat da mi bénh 1y.

- V& duong md cung may.

- V@ vi tri va hinh dang vat co tran can léiy.

- V& duong tao nép mi méi (Anh 2.5).

Anh 2.5. Puong moé cung may, vat co trdn va dwong tao nép mi mdi.
(BN: Nguyén Nhat M., Nam, 2010, Sé bénh dn: TE-5613)
e Quy trinh k¥ thuat:
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- Budc 1: Rach da hét chiéu dai vién duéi cung may. Boc tach boc 16 mit
trude co tran. Cit phan diém bam co tran tai giao thoa giita co trdn va co vong mi
hét chiéu ngang cung may. Boc tach mit sau co tran, xac dinh 16 trén 6 mét. Cat
b trong co tran (bao ton bé mach- TK trén 6 mét) theo hinh chit C tir du6i 1én hét
chiéu cao co tran, song song theo cac thd co tran theo dudng cong hudng ra ngoai.
Tao VCT c6 dau trong di dong xudng mi mat theo nhu ciu can treo mi (Anh 2.6).

- Budc 2: Rach da ving mi trén theo duong mo thiét ké. Néu sup mi 1 bén
thi 1dy nép mi theo bén dbi dién, néu sup mi 2 bén thi 1y do cao mi theo sinh Iy

nguoi Chau A 8-9mm. Béc tach boc 16 mat trudc sun mi. ( Anh 2.7).

Anh 2.6. Tao vat co tran hinh chit C.  Anh 2.7. Béc 1 mdt trwée sun mi.
(BN: Nguyén Nhdt M., Nam, 2010, So bénh én: TE-5613)
- Budc 3: Tao dudng hdm duéi co vong mi tir mi trén dén cung may 13 hé

théng rong roc (Anh 2.8).

Anh 2.8. Tao dwong him tiv mi trén dén cung may.
(BN: Nguyén Nhdt M., Nam, 2010, Sé bénh dn: TE-5613)
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- Budc 4: Ludn vat co tran qua duong ham, xudng mat trudc sun mi. Khau

dinh dau vat co vao mit truéc sun mi & 3 diém bang chi khong tiéu, (Anh 2.9).

Anh 2.9. Luén vat co trin qua dwong ham.
(BN: Nguyén Nhat M., Nam, 2010, Sé bénh dn: TE-5613)

- Bude 5: Kiém tra d6 cao mi duoc treo véi chiéu cao khe mi sinh 1y binh
thudng 8- 9 mm hodc sat ria trén giac mac. Diéu chinh d6 cao mi treo bang cach
cat thém dau vat co hodc cb dinh du trén VCT vao can so hodc véi ph?m co tran
con lai. Tuy theo mirc d6 da thira c6 thé loai bé 1-3mm da bén mat bénh 1y.

- Budc 6: Cam mau. Khau dong vét md cung may 2 16p, ¢ dan luu. Khau

tao nép mi mi trén. Bang ép tran (Anh 2.10).

Anh 2.10. Khdu déng vét mé.
(BN: Nguyén Nhdt M., Nam, 2010, Sé bénh dn: TE-5613)
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e Chédm soc:

- Thudc: khang sinh, giam dau, giam né.

- Chuom lanh 24 gio dau.

- Thay bang hang ngay.

- Tra m& kin nhén cau khi ng.

- Cit chi sau 7 ngay.

e Theo doi: Kham lai sau 1 tuan, 6 thang, 12 thang.
e Phét hién xr tri bién chimg:

- Chay méu: Nhe thi bang ép cAm mau, thuéc cAm mau. Nang thi phai mé
vét mo kiém tra.

- Nhiém trung: diéu tri bang thuc khang sinh, thao dich viém.

- Phu né kéo dai: corticoid toan thén, tai chd.
2.2.2.3 Thong tin chung

- Tudi: tinh bang nam. Phan lam hai nhém <20 tudi va >20 tudi.

- G161: nam/ntr.

- Phan bd mat syp mi: phai va trai.

- Tién st PT: 1an dau hay da phau thuat.

- Phuong phéap vo cam: gay mé va gay té.
2.2.2.4 Danh gia chirc nang
e banh gia mirc do sup mi:

- Banh gid mac do syp mi theo Biswas Arnab (2010) [22].

-Duya vao khoang cach by mi trén- diém phan quang trén gidc mac
(MRD;) ¢ tu thé nhin ngang thang phia trudc, duoc chia thanh cac muic do nhu
sau [22]:

+ Binh thuong : MRD; tr >3 = 5 mm;
+ Sup mi nhe : MRD; tir 2 - <3 mm;
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+ Sup mi vira : MRD; ttr 1 =+ <2 mm;
+ Sup mi ndng : MRD; <1 mm
e Danh gid chlic ndng co nang mi:
-Panh gia chic ning co nang mi theo Biswas Arnab (2010) (Anh 2.11)
[22].

Anh 2.11. Dénh gid chirc ning co ning mi

A. Chirc ning co nang mi t6t; B. Chirc ning co nang mi kém.
(Nguon: Biswas Arnab, 2010 [22]).
- Do BDVD mi trén 1a khoang cach bo tu do mi trén khi nhan cu van
dong & tu thé nhin xudng dudi t6i da va nhin 1én trén tdi da. Ding ngén tay cai
an trén cung 16ng may dé loai trir sy tham gia ctia co tran. Binh thudng bién d6

nay tur 12- 18mm, dugc chia thanh cac muc do nhu sau [22].

+ T6t : BDVD co ning mi >12 mm
+ Kha : BDVD co ning mi 8- 12 mm
+ Trung binh : BbVD co nang mi 5- 7 mm

+ Kém : BDVD co ndng mi <4 mm
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e Danh gid do cao khe mi:

- Banh gid dg cao khe mi theo Manners Ruth (2001) [73].

-Po chiéu cao (d0 cao, do rong) khe mi hai bén dé danh gid murc do hep
khe mi, sy mat can xtng giita hai mat. P9 cao khe mi binh thuong tir 8-10mm

(Hinh 2.4) [73].

Hinh 2.4. Danh gid dj cao khe mi.
(Nguén: Manners Ruth, 2001 [73])

e Panh gia cac dau hiéu khéc:

- Céc dau hiéu sup mi ning: 16ng mi huéng xudng dudi, mat nép mi, co
rt co tran biéu hién bang ruén 16ng may hodc ngira cd, giam thi luc.

- C4c dau hiéu bat thuong khac co thé anh huong dén qué trinh diéu tri
nhu: bat thuong van nhan, tinh trang gidc mac- két mac, hep khe mi bam sinh.
e Danh gia bién d van dong mi sau phau thuat:

- BDVD mi sau PT (do co tran) dugc danh gia & cac mirc do:

-T6t :BDVD mi >2.0 mm.
-Kha :BBbVD mi 1,0 - 2,0 mm.
-Kém : BbVD mi <1l mm

e Danh gid chlrc nang co trén:

- Banh gia chic nang co tran theo Manners Ruth (2001) [73].

- Panh gia chirc nang co tran bang cach do BBVD cung may (BDVD co
tran) dua trén sy thay doi vi tri ciia cung may & tu thé binh thuong va nhuén

may (Hinh 2.5).
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Hinh 2.5. Ddanh gid chirc nang co tran
(Nguén: Manners Ruth, 2001 [73])

- BBVD cung may dugc do tai 2 diém: dau cua cung may (diém giao cla
duong thang vudng goc qua gbc mit trong voi cung may) va dinh cia cung may
(diém giao cuia goc mat ngodi voi cung may). BDVD cung may duoc tinh theo
cong thtrc:

BBVD cung may= (BDVD dau cung may + BDVD dinh cung may)/2

e Danh gia cam giac da tran: theo ba mirc do: binh thudng, giam va mat.
2.2.2.5 Danh gid thim my

- Panh gia d6 cong bd mi khi nhin thang va khi nhuén may: theo hai muc
d6: déu va khong déu.

- Panh gia nép mi: theo ba mirc do: 18, khong rd va mat.

- Danh gid seo mi: theo hai murc do: rd va mo.

- Panh gia seo may: theo hai murc dg: rd va mo.

- Banh gid muc d6 hai long: theo ba muc do: rat hai long, chép nhan duoc
va khong chap nhén duoc.

2.2.2.6 Bién chirng

e Panh gia mac do hé mi khi nham mt:
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- Mitrc 6 hd mi 1a khoang cach hai bd mi khi nhim mit, dugc danh gia

theo ba murc do:

- Khong hé mi : Khoang cach hai bo mi 0 mm
- Hé mi it : Khoang cach hai bo mi 0,5- <4 mm
- Ho mi nhiéu : Khoang cach hai bo mi >4 mm

e Danh gid mic 6 hd cung mac khi nhin xudng:
- Murc @6 ho cung mac 1a khoang céach tir bo trén gidc mac dén bo mi trén,

dugc danh gia khi nhin xudng ti da theo ba murc do.

- Khong ho: Khoang céach tir bo trén gidc mac dén bo mi trén 0 mm
- H¢ it: Khoang céch tir bo trén giac mac dén bo mi trén 0,5- <4 mm
- H6 nhiéu: Khoang céch tir bo trén giac mac dén bo mi trén >4 mm

2.2.2.7 DPdnh gid két qud sau phdu thudt
e Panh gia két qua ngay sau phau thuit:

- Tinh trang toan than.

- Tinh trang vét m.

- Mtrc dd treo mi, mic do ho mi.

- Xu 1y cac bién chirng: chay mau, tu mau, sup mi do tudt chi khau...
e Panh gia két qua chic ning, tham my va két qua chung sau phau thuat

1 tuan, 6 thing va 12 thang:

- Cian ¢t vao céc chi sb nghién ctru va mic d6 anh hudng dén chirc nang
va thim my chung t6i xay dung bang diém dé danh gia két qua phau thuat.

- Panh gia két qua chirc ning mi va co tran dya vao céc tiéu chi: mic do
sup mi, BDVD mi sau PT, ho mi khi nham, bién d6 cung may va cam giac da

tran (Bang 2.1).



54

Bing 2.1. Cdc tiéu chi ddnh gid chivc ning mi mdt va co trdn sau PT

Tiéu chi Pié¢m
1. Mirc d sup mi Binh thuong >3- 5 mm 4
MRD; (mm) Sup mi nhe 2 - <3 mm 3
Sup mi trung binh | 1 - <2 mm 2
Sup mi nang 0- <1 mm 0
Tét >2 mm 4
2. BDVD mi sau PT (do co ;
Kha I- 2 mm 2
tran)
Kém <1 mm 0
Khong 0 mm 4
3. Hé mi khi nhim Ho it 0,5- <4 mm 2
Hé nhiéu >4 mm 0
Tot >2,5 mm 2
4. Bién d¢ cung may (BDVD
co tran) trung binh Kha >1,5-2,5 mm 1
Kém <1,5 mm 0
Tét Binh thuong 2
5. Cam giac da tran Kha Giam 1
Kém Mat 0

(Cdc chi tiéu 1, 2 va 3 1a chi tiéu chinh: diém t6i da la 4 diém; Cdc tiéu chi
4, 5 1a tiéu chi phy: toi da la 2 diém)

+ Tong s6 diém toi da: 16

. THt :>11
.Kha :8-11
. Kém <8

- Panh gid két qua tham my: dya vao céc tiéu chi: d¢ cong mi, d6 cong mi

khi nhuén may, nép mi, seo mi, seo may va mirc d6 hai long (Bang 2.2).
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Bing 2.2 Cdc tiéu chi ddnh gid tham my sau phdu thudt.

Tiéu chi Piém

Cong déu 1
1. D) cong mi _ .

Cong khong déu 0
2. Do cong mi khi nhwén may Cong déu 1

Cong khong déu 0

, R3S va can doi hai bén 2

3. Nép mi .

Mo 1

Mat 0

Mo 1
4. Seo mi SN

RO va can doi hai bén 0
5. Seo may Mo 1

RS va can doi hai bén 0

Rat hai long 2
6. Mirc do hai long . _

Chéap nhan duogc 1

Khong chép nhan duoc 0

(Cac tiéu chi 1,4,5 la tiéu chi chinh)

+ Tong s6 diém t6i da: 8

. Tt 1 >4
. Kha 13-4
. Kém 1 <3

- Panh gia két qua chung: dwa vao ca hai tiéu chi: chtrc ning va thim my
(Bang 2.3).

Bing 2.3. Pdnh gid két qua chung.

Panh gia két qua chung Piém (tong so: 24 di¢m)
Tot >15
Kha 11-15
Kém <11
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- Céc tiéu chi nghién ctru duoc so sanh trude va sau PT (1 tuan, 6 thang
va 12 thang). Riéng cac ti€u chi s¢o mi, seo may va mirc do hai long chi tinh
vao két qua cudi cung mébc 12 thang khi seo da on dinh.

- Dbi v6i cac BN sup mi hai mat, danh gia két qua chung dua vao két qua
churc ning va tham my ¢ mat kém hon.

- Két qua Tét khi dat diém cong va khong co tiéu chi nao Kém.

- Cac trudong hop theo ddi xa trén 12 thang ca biét s& khong tinh diém
thong ké chung ma ghi nhan dic diém lam sang theo ca bénh.

2.3.XU LY SO LIEU

- Céc s6 liéu, nhan xét duge ghi ghép day du vao phiéu nghién ctru.
- Str dung phan mém SPSS 22.0 dé phan tich sé liéu thu thap.
2.4.PAO PUC NGHIEN CUU

- Bénh nhan dugc giai thich rd va ty nguyén tham gia vao nghién ctru.

- Cac thong tin bénh nhan dugc gitr bi mat va chi phuc vu cho muc dich
nghién ctru khoa hoc.

- Puoc sy thong qua ctiia Hoi dong y dic ciia Vién Nghién ciru khoa hoc

Y Duoc lam sang 108.
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Chuwong 3.
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. KET QUA NGHIEN CUU PAC PIEM GIAI PHAU CO TRAN VA
NHANH THAI DUONG
Nghién ciru dugc tién hanh trén 12 tiéu ban nira mat (bén phai: 7;
bén trai: 5) trén xac bdo quan nguoi Viét trudng thanh (05 x&c bao quan ca hai
nra mat va 02 xac bao quan chi c6 nira mat bén phai).
- G161 tinh: 04 nam va 03 nt.
- Tubi trung binh: 73,00 + 13,39 tudi (52 - 88 tudi).
3.1.1. Giai phiu co tran

Bang 3.1. Kich thudc cua co tran (n= 12).

Chi s Bén phai (n= | Bén trai (n= | Tong so (n=12)
7) 5) ( X+ SD)
( X+ SD) ( X+ SD)
Chiéu cao o bd trong | 65,05 + 6,41 68,69 + 3,74 66,56 £ 5,57
(h;) (mm) p>0,05 (54,88- 74,34)
Chiéu rong (f)) (mm) | 60,15 + 5,45 61,85+ 5,83 60,86 + 5,42

p>0,05 (50,62- 67,88)

Goc bo trong co tran- | 74,71 + 6,94 72,80 + 8,64 73,92 +£7,37
co vong mi (f) (d9) p>0,05 (62- 85)

Nhin xét: Bang 3.1 cho thy chiéu cao cila co tran & b trong trung binh
1a 66,56 + 5,57mm (54,88- 74,34mm). Chiéu rong cta co tran & mirc ngang
cung may la 60,86 + 5,42 mm (50,62- 67,88mm), G6c bo trong co tran- co
vong mi trung binh 1a 73,92 + 7,37 dd (62- 85 do), khong c6 su khac biét gitra
bén phai va bén trai (p>0,05).
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3.1.2. Giai phiu nhanh thai dwong doan ngoai tuyén mang tai

3.1.2.1 Cac nhanh thdai duwong

Bing 3.2. S lwong nhdnh thdi duwong - doan ngoadi tuyén mang tai (n=12).

Chi s0 Bén phai (n=7) | Bén trai (n=5) | Tong sd (n=12)
SL SL SL %
Duéi mac thai duong 7 5 12 100,0
2 nhanh 4 3 7 58,3
3 nhanh 2 2 4 33,3
4 nhanh 1 0 1 8,3
Trung binh 2,57 +0,78 2,40 + 0,54 2,50 + 0,67
( X +SD) p>0,05 (2- 4)

Nhén xét: Qua Bang 3.2 chung toi thdy rang ¢ doan ngoai tuyén mang

tai, nhanh thai dwong di dudi mac thai dwong (12/12). S6 luong nhanh thai

duong thoat ra khoi bo trén cua tuyén mang tai trung binh 14 2,50 + 0,67 nhanh
(2- 4 nhanh), khong c6 sy khéc biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05).

Bing 3.3. Chiéu dai va khodng cdch tir diém géc mit ngodi dén cdc nhdnh

thdi dwong doan ngodi tuyén mang tai (n= 12).

Chi s Nhianh | Bén phai Bén trai Tong so
Chiéu dai Nhénh 1 (n="7) (n=5) >0,05 (n=12)
(mm) 34,01 £7,33 | 33,60+ 6,51 33,84 + 6,69
( X +SD) (23,12- 45,58)

Nhénh 2 (n=17) (n=135) >0,05 (n=12)
31,73+ 6,58 | 32,57 6,14 32,08 + 6,12
(21,42- 41,56)
Nhanh 3 (n=3) (n=2) >0,05 (n=5)
26,38 £ 5,47 | 37,21+0,55 30,71 + 7,08
(20,94- 37,60)
Tir diém goc | Nhanh 1 (n="7) (n=5) >0,05 (n=12)
mét ngoai dén 53,49+ 6,81 | 54,51 + 6,63 53,91 + 6,45
(43,26- 63,70)
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Chi s Nhanh Bén phai Bén trai P Tong so
(mm) Nhanh 2 (n=17) (n=15) >0,05 (n=12)
( X £SD) 58,32+ 7,13 | 57,94 + 6,47 58,16 + 6,56
(47,32- 68,98)
Nhénh 3 (n=13) (n=15) >0,05 (n=12)
58,35+ 5,17 | 59,45+ 8,13 58,79 + 5,50
(53,12- 65,20)

Nhin xét: Két qua & Bang 3.3 cho thiy chiéu dai nhanh thai dwong doan
ngoai tuyén mang tai: nhanh 1 1a 33,84 + 6,69 mm (23,12- 45,58 mm); nhanh
21a32,08 + 6,12 mm (21,42- 41,56 mm) va nhanh 3 1a 30,71 £ 7,08 mm (20,94-
37,60 mm), khong c6 su khac bi¢t gitra bén phai va bén trai (p>0,05).

- Khoang cach tir diém gdc mat ngoai dén cac nhanh thai duong doan
ngoai tuyén mang tai nam trén dudng thang (d) & nhanh 1 1a 53,91 + 6,45 mm
(43,26- 63,70 mm); nhanh 2 1a 58,16 = 6,56 mm (47,32- 68,98 mm) va nhanh
31a 58,79 +£5,50 mm (53,12- 65,20 mm), khong khac biét gitra bén phai va bén
trai (p>0,05).

Anh 3.1. Nhdnh thdi dwong thin kinh mat doan ngoai tuyén mang tai (bén phii).
(Nguon: Ma sé tiéu ban: 10356)
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3.1.3. Giai phiu ciia nhanh tan thai dwong chi phdi co tran

Bing 3.4. 6 lwong cdc nhdnh tin vao co tran (n=12).

Chi s6 Bén phai (n=7) | Bén trai (n=5) | Téng sé (n=12)
SL SL SL %
Duéi mac thai duong 7 5 12 100,0
4 nhanh 3 1 4 33,3
5 nhanh 3 3 6 50,0
6 nhanh 0 1 1 8,3
7 nhanh 1 0 1 8,3
( X+SD) 4,86 + 1,06 5,00 £ 0,70 4,92 + 0,90
p>0,05 (4-7)

Nhdn xét: Bang 3.4 chi ra rang sé nhanh chi phéi co tran trung binh 13
4,92 + 0,90 nhanh (4- 7 nhanh). Pa s6 1a 5 nhanh (6/12) tiép dén 1a 4 nhanh
(4/12), 6 nhanh va 7 nhanh chiém ty 1& thap (1/12).

Bing 3.5. Khodng cdch tiv noi cic nhdanh thdi dwong di vao co trin dén

duwong thtfng (d) va (d2) (n=12).

Khoéng cach | Bén phai (n=7) | Bén trai (n=5) Tong sé (n=12)
(mm) ( Xt SD) (1) ( Xt SD) (2) ( X+SD)

Nhénh | (G1-d) 2725+4,11 29,08 + 3,31 28,01 + 3,75

1 dén (21,32-32,48)
(G1-d2) 30,53 + 3,97 33,65 + 1,59 31,83 +3,48

(25,18- 36,82)
Nhénh | (G2-d) 29,59 + 3,89 31,25 + 3,01 30,28 + 3,50

2 dén (23,64- 34,90)
(G2-d2) 32,90 + 3,85 36,39 + 1,23 34,35+ 3,44

(26,96- 38,10)
(G3-d) 32,92 + 4,10 34,08 + 3,15 33,40 + 3,62
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Khoang cach | Bén phidi (n=7) | Bén trii (n=5) Tong s6 (n=12)
(mm) ( Xt SD) (1) ( Xt SD) (2) ( X1 SD)
Nhanh (27,52- 38,28)
3 dén (G3-d2) 36,51 3,77 39,48 + 1,20 37,75 + 3,26
(30,72- 40,98)
Nhanh | (G4-d) 35,38 + 3,74 36,45+ 2,97 35,83 + 3,34
4 dén (29,52- 40,12)
(G4-d2) 39,51 + 3,49 42,64 + 0,94 40,81 = 3,09
(33,46- 43,98)
Nhanh (n=4) (n=4) (n=8)
5dén | (G5-d) 37,70 + 3,40 38,50 + 3,05 38,10 + 3,02
(33,08- 41,52)
(G5-d2) 41,92 +3,22 45,12 + 0,78 43,52 +2,76
(37,76- 46,0)
pi1-2>0,05

Nhin xét: Két qua & Bang 3.5 cho thay:

- Khoang cach tir diém nhanh thai duong di vao co tran dén duong thang
(d) di qua goc mat ngoai (A) va diém chan cua go luan giao v6i mit (B): tur
nhénh 1 dén nhanh 5 1an lugt 14 28,01 = 3,75 mm; 30,28 = 3,50 mm; 33,40 +
3,62 mm; 35,83 + 3,34 mm; 38,10 + 3,02 mm, khong c6 su khac biét gitra bén
phai va bén trai (p>0,05).

- Khoang cach tir diém nhanh thai dwong di vao co tran dén dudng thang
(d2) di qua goc mat ngoai (A) va diém trén binh tai (ndp tai), ngay bo trén dng
tai ngoai (C): tir nhanh 1 dén nhanh 5 1an lugt 1a 31,83 + 3,48 mm; 34,35 + 3,44
mm; 37,75 £ 3,26 mm; 40,81 £+ 3,09 mm; 43,52 + 2,76 mm, khong c6 su khac
biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05).
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Bing 3.6. Khodng cdch tiv noi nhdnh thdi dwong di vao co trdn dén

duoi cung may (n=12).

may (G1-K1)

Khoang cach (mm) Bén phai (n=7) | Bén trai (n=5) | Tong s6 (n=12)
( Xt SD) (1) ( Xt SD) (2) ( X£SD)
Twr noi nhanh thai duong 11.78 + 2.28 12.74 + 2.11
di vao (‘jo tr’én gan cung =005 12,18 £ 2,16
may nhat dén dudi cung (8,71-15,18)

Nhdn xét: Bang 3.6 chi rd khoang cach tir noi nhanh thai duong di vao

co tran gan cung may nhat (G1) dén dén dudi cung may (K1)1a 12,18 +2,16mm
(8,71- 15,18mm), khong khac biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05).

Anh 3.2. Cic nhdnh tén chi phéi co trdn (bén phdi).
(Nguon: Ma sé tiéu ban: 10356)

3.1.4. Cac goc dinh hwéng trén da caa than thai dwong - mat

Bang 3.7. Goc dinh hwong tur noi phdn chia nhanh thai dwong

va nhdanh go ma téi noi cac nhdanh tin di vao co tran (n=12).

Goéc Bén phai (n=7) | Bén trai (n=>5) Tong s6 (n=12)
(X £ SD) (X £ SD) (X £ SD)
Goc o (d3- d4) 10,14 + 2,73 10,20 + 3,34 10,17 2,85
p>0,05 (8- 16)
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Nhin xét: Két qua 6 Bang 3.7 cho thdy goc dinh hudng tir noi phan chia
nhanh thai dwong va nhanh go ma (diém O téi noi cac nhanh tan di vao co trén:
Gj) trung binh 1a 10,17 £ 2,85 d6 (8- 16 d9).

d4

d3

d2

Goca

Anh 3.3. Géc dinh hwéng tiv noi phén chia than thdi dwong mit t6i

cdc nhanh tdn di vao co tran.
(Nguon: Mau tiéu ban sé 10723)
3.2. KET QUA NGHIEN CUU TREN LAM SANG

3.2.1 Pic diém 1am sang

Bdng 3.8. Mirc dp sup mi (n= 54).

Mirc d9 sup mi | Bén phii (n=20) | Bén trii (n=34) | Tong sd (n=54)
(MRD1: mm) S6 Ty 1é S6 Ty 18 S6 Ty 18
mit (%) mit (%) mit (%)
Ning (<1mm) 19 95,0 28 82,4 47 87,0
Vira (>1mm) 1 5,0 6 17,6 7 13,0
X +SD -0,25 + 0,61 0,16 £ 0,54 0,009 £ 0,60
(Min + Max) p>0,05 (-1,5+1,0)
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Nhin xét: Két qua tai Bang 3.8 chi rd cic mat syp mi c¢6 chi s MRDI
trung binh 1a 0,009 £ 0,60mm (tir -1,5mm dén +1,0mm). Da s6 mat sup mi muc

d6 nang (87,0%), ¢6 13,0% mat sup mi mirc d6 vira. Ty 1¢ sup mi ning & hai

mat khac biét chua co y nghia théng ké (p>0,05).

Bang 3.9. Chirc ning co ndng mi (n= 54).

Chirc nang co nang Mirc d§ sup mi (MRD1)
mi (BDVD) (mm) Nang Vira Tong s6
(MRD1 <1lmm) | (MRD1>1mm) (n=154)
(n=47) n=7)
S6 Ty 18 S6 | Ty1e | Sé Ty 18
mit | (%) | mit | (%) | mit | (%)
Kém (2- 4 mm) 45 95,7 7 100,0 52 96,3
Trung binh (5- 7 mm) 2 4,3 0 0 2 3,7
X + SD (Min + Max) 2,56 £ 1,05 2,28+ 1,41 2,52 +1,09
p>0,05 (0+5,0)

Nhin xét: O Bang 3.9, két qua cho thiy cac mét sup mi c6 BDVD co
nang mi trung binh 1a 2,52 £+ 1,09 mm (0- 5,0mm). Ty I¢ mit c6 chuc nang co
nang mi kém & mét syp mi mic do ning (95,7%) khong khac biét so véi mit

sup mi muc do vura (100,0%), (p>0,05).

2 3 4

1
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Anh 3.4. Bién d¢ co ning mi trwéc phdu thuat.
(BN: Phan Hoang A., Nit, 2009, S6 bénh an: TE-5710)
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Két qua nghién ctru cho thay da s6 BN (40/47: 85,1%) sup mi mot mét,
c6 7/47 BN (14,9%) sup mi hai mat. 100% BN sup mi bam sinh. Pa s6 BN sup
mi & mat trai (63,0%), c6 37,0% BN sup mi & mét phai.

Bing 3.10. Phén bé tuéi ciia cdc bénh nhin sup mi (n=47).

Nhém tudi Mt mit (n= 40) Hai mit (n=7) Tong sé (n=47)
SOBN | Tylé(%) |SOBN | Ty1é (%) | S6 Ty 18
BN (%)
<20 25 62,5 4 57,1 29 61,7
>20 — 33 15 37,5 3 42.9 18 38,3
X +SD 17,20 + 9,09 18,14 + 10,36 17,34 + 9,17
(Min + Max) p>0,05 (4-33)

Nhén xét: Bang 3.10 cho thay tudi trung binh ctia cac BN sup mi 1a 17,34

+ 9,17 tudi (4- 33 tudi). Tudi trung binh ciia cac BN syp mi mot mat khong

khac biét so v6i nhom BN sup mi hai mat (p>0,05).

Bing 3.11. Phén bé gidi tinh ciia cic bénh nhin sup mi (n=47).

Gi6i Mot mit (n= 40) Hai mit (n=7) Tong s6 (n=47)
SOBN | Ty1é(%) | SOBN | Tylé (%) | S6o BN | Ty 1é (%)
Nam 15 37,5 3 42,9 18 38,3
Nir 25 62,5 4 57,1 29 61,7
p>0,05 47 100,0

Nhdn xét: Ty 1€ nit/nam 1a 1,6/1,0. Ty 1€ nit/nam & nhém BN syp mi mot

mit khong khac biét so voi nhom BN syup mi hai mat (p>0,05) dugc ghi nhan

tir két qua tai Bang 3.11.
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Bing 3.12. Tién sit phdu thudt (n= 54).

Tién sir Mat Tong so
phiu Phai (n= 20) Trai (n=34) (n=54)
thuat SO mit | Ty 18 (%) | So mat | Ty 18 (%) | So mat | Ty 18 (%)
Lan dau 11 55,0 22 64,7 33 61,1
PT lai 9 45,0 12 35,3 21 38,9
p>0,05 54 100,0

Nhdn xét: Bang 3.12 chi ra rang da s6 mat duoc PT lan dau (61,1%), c6
38,9% mat 1a PT lai.

Bing 3.13. Lién quan tién sic phdu thudt va dp tuoi (n=47).

Tién sir Nhém tuoi Tong s6
phiu thuat | <20 tudi (n=29) >20 tudi (n= 18) (n= 47)
SOBN | Tylé S6 BN Ty 1¢ S6 BN Ty 1¢
(%) (%) (%)
Lan dau 22 75,9 5 27,8 27 57,4
PT lai 7 24,1 13 72,2 20 42,6
p<0,01 47 100,0

Nhin xét: Két qua & Bang 3.13 cho thay ty 18 phau thuat 1an dau ¢ nhém
BN <20 tudi (75,9%) cao hon so véi nhom BN >20 tudi (27,8%), su khac biét

c6 ¥ nghia théng ké vé6i p<0,01.

Bdng 3.14. Phwong phdp vo cam (n=47).

Nhom tudi

Tong so

Phwong phap | <20 tudi (n=23) | >20 tudi (n=24) (n=47)

vo cam SO BN | Ty1é (%) | SO BN | Ty 18 (%) | SO0 BN | Ty I& (%)

Té tai chd 16 55,2 18 100,0 34 72,3

Mé toan than 13 44.8 0 0 13 27,7
p<0,001

Nhdn xét: Bang 3.14 cho thiy da s6 BN duoc vo cam bang phuong phap

gay té (72,3%), ¢6 27,7% BN duoc vo cam bang gy mé. Ty 186 BN giy té &
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nhom BN <20 tudi (55,2%) thap hon so véi nhom BN >20 tudi (100%), sy khac
biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001.

3.2.2 Két qua diéu tri

3.2.2.1 Vé chirc ning

e Murc do sup mi:

Bing 3.15. Tinh trang sup mi truwéc va sau phiu thugt (n= 54).

Murc d¢ sup mi Trudc PT Sau PT
(MRD1) (n=54) (1) 1 tuén 6 thang 12 thang
(mm) (m=54)(2) | =54)3) | (=54)(4)
S6 | Tyle| S6 |Tyle| So6 |Tylé| S6 | Tylé
mit | (%) | mit | (%) | mat | (%) | mit | (%)
Ning (<1) 47 | 87,0 1 1,9 0 0 0 0
Tr. binh (1- <2) 7 130 | 11 | 204 | O 0 0 0
Nhe (2- <3) 0 0 16 | 296 | 7 130 | 10 | 18,5
B. thuong (>3) 0 0 26 | 48,1 | 47 | 87,0 | 44 | 81,5
X + SD 0,009+ 0,60 | 2,68+1,10 | 3,63+0,77 | 3,45+0,80
(Min + Max) -1,5+1,00 | (0,5=5,0) (2,0 = 5,5) (2,0 = 5,5)
P p12<0,001 p1:3<0,001 p1.4<0,001

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.15 khang dinh sau PT, chi s6 MRD1 ting
dan, su bién doi c6 y nghia thong ké véi p<0,001. Sau PT 12 thang c6 81,5%

s6 mat binh thuong.

5
363 3.45
4 A L .|.
2.68
3 4 |
H
3
g 0.009
0 T T T
Tm(Jc PT Sau PT 1 tudn Sau PT 6 thang Sau PT 12 thang

Biéu dé 3.1. Tinh trang sup mi truéc va sau phéu thudt (n= 54).
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Bing 3.16. Chi sé MRD2 va dé cao khe mi trwde va sau PT (n=54).

Truée PT Sau PT ( X £ SD) (Min + Max)
Chi 50 (n=54) (1) 1 tudn 6 thang 12 thang
( X£SD) m=54)(2) | =54 (3) | (=54 (4)
Do cao khe mi| 559+0,68 | 826+1,14 | 924+085 | 9,02+0,89
(mm) (3,0+-7,00 | (6,0+11,0) | (7,5+11,0) | (7,5+11,0)
p12<0,001 p1.3<0,001 p14<0,001

Nhdn xét: Két qua & Bang 3.16 cho thay sau PT, dd cao khe mi ting dén,

su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,001.

12
9.02
9.24

10 - 8.26 - -
7 8- 5.59 I
E
E 6 ,
L
2 4 -
o 2
[
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Trudc PT SauPT 1tudn  SauPT 6thang  Sau PT 12 thang

Biéu @6 3.2. Tinh trang sup mi trudc va sau phiu thudt (n= 54).

e Bién do van dong mi sau phau thuat

Bing 3.17. Bién dp vin dong mi sau phéu thugt (n= 54).

Bién d¢ van dong Sau PT ( X = SD)
mi do co tran 1 tuin 6 thang 12 thang
(mm) (n=54) (1) (n=54) (2) (n=54) (3)
Tt (>2mm) 46 85,2 30 55,6 39 72,2
Kha (1- 2mm) 2 3,7 18 33,3 12 222
Kém (<1mm) 6 11,1 6 11,1 3 5,6
BDVD mi (mm) 0,25+ 0,56 2,36 + 1,06 3,08+ 1,18
(0-3,0) (0,5-5,0) (1,0- 6,0)
p1-2<0,001 p1-3<0,001
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Nhin xét: Bang 3.17 dua ra két qua sau PT, BDVD mi (do co tran) ting
dan, su khac biét co y nghia théng ké véi p<0,001.

e Bién dd van dong cung may:

Bing 3.18. Bién dp vin dong cung may trwéc va sau phiu thudt (n= 54).

Truée PT Sau PT ( X % SD) (mm)
Chi s6 (n=354) (1) 1 tuin 6 thang 12 thang
(X£SD) | m=54)(2) | =54 (3) | (n=54) (@)
BD | DPau cung|324+1,76 |0,11+030 [224+1,28 |2,88+1,54
VD | may p12<0,001 | p13<0,001 | p14>0,05
cung | Pinh cung [ 2,92+ 1,47 |0,09+029 [2,13+125 [2,92+1,19
may | may p12<0,001 | p13<0,001 p1-4>0,05
Trung binh [ 3,08 +1,49 |0,10+£027 |2,18+1,14 |2,90+1,19
p12<0,001 | p13<0,001 | p14>0,05
Chénh léch BDVD 0,15+0,66 [0,17+0,99 [0,18+1,19
cung may va mi p2-3>0,05 p2-4<0,05

Nhdn xét: Két qua tai Bang 3.18 chi ra rang sau PT 01 tuan, BDVD cung

may (van dong co tran) giam, sau do tang dan va hoi phuc vé muac ban dau,

p<0,001. Sau PT 12 thang, BDVD mi l6n hon BDVD cung may 1a 0,18 + 1,19

mim.

Bdng 3.19. Lién quan bién dj vidn dong cung may

va bién dp vin dong mi sau phdu thudt 12 thing (n= 54).

Bién do van dong BDV]:) mi sau phiu thuit 12 thing (mm) Téng 6
cung may sau PT Tot Kha Kém (n=54)
12 thang (mm) (n=39) (1) (n=12) (2) m=3)(3)
Tt 26 (66,7%) 4 (33,3%) 0 30 (55,6%)
Kha 10 (25,6%) 4 (33,3%) 2 (66,7%) 16 (29,6%)
Kém 3 (7,7%) 4 (33,3%) 1 (33,3%) 8 (14,8%)
X +SD 3,19+ 1,19 2,22 £0,91 1,83 £0,62 2,90+ 1,19
p1-2<0,05 p1-3<0,05
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Nhin xét: Bang 3.19 cho thay sau PT 12 thang, da s6 mit c6 BBVD
cung may tot (66,7%) va kha (25,6%), chi c6 3/54 mat (7,7%) 1a kém.

Bién dé van déng cung may sau phau thuat 12 thang

6.004

500

400

3.00+

2,007

o

o o]
(o] O

T T
20 30

T T
40 50

G0

Bién dé van déng mi sau phiu thuat 12 thang

O Observed
= Linear

Biéu dé 3.3. Twong quan bién d¢ van dpng cung may va bién dé vin dong

mi sau phdu thugt 12 thing

(Hé s6 twong quan Pearson= 0,50, p<0,001)

Bing 3.20. Cim gidc da trdn sau phéu thudt (n= 54).

Trwée PT Sau PT
Cam giac (n=54) (1) 1 tuan 6 thang 12 thang
da tran (n=154) (2) (n=54) (3) (n=54) (4)

S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 |Tyle| So6 |Tyle

mit | (%) | mit | (%) | mit | (%) | mit | (%)
Mat 0 53 98,1 |1 19 |0 0
Giam 0 1 1,9 |45 83,3 14,8
Binh thuong 54 100,0 | 0 0 8 14.8 |46 85,2
P p1-2<0,001 p1-3<0,001 p1.4>0,05

Nhin xét: Bang 3.20 chi ra rang sau PT 01 tuan, hau hét mat c6 da tran

mat cam giac (98,1%). Sau PT 12 thang van con 14,0% mat giam cam giac

da tran.



3.2.2.2 Vé tham my

e Do cong bo mi:
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Bing 3.21. P cong bo mi sau phdu thudt (n= 54).

Truwoe PT Sau PT
Do cong bo mi (n=54) 1 tuén 6 thang 12 thang
1) m=34)(2) | =34)(3) | n=54)(4)
S6 |Tyle| SO | Tylé| So |Tylé| S6 | Tylé
mit | (%) |mit| (%) | miat | (%) | mit | (%)
Khi DPéu 47 | 87,0 | 42 | 77,8 47 87,0 45 83,3
khong | Khong déu | 7 13,0 | 12 | 22,2 7 13,0 9 16,7
Vb P p1-2>0,05 p1-3>0,05 p1-4>0,05
Khi Péu 46 | 85,2 | 35 | 64,8 30 55,6 25 46,3
nhuén | Khong déu | 8 14,8 | 19 | 35,2 24 44,4 29 53,7
may P p1-2<0,05 p1-3<0,01 p1-4<0,001

Nhdn xét: Bang 3.21 dua ra két qua khiang dinh khi nhuén may, ty 16 mat

c6 bo mi cong déu giam dan, sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké (p<0,05- 0,001).

° Nép mi:
Bing 3.22. Nép mi sau phdu thudt (n= 54).
Trwoce PT Sau PT
(n=54) (1) 1 tudn 6 thang 12 thang
Nép mi m=54)2) | =54 (3) | (m=54)(4)
S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 | Tyle
mit | (%) | mit | (%) | mat | (%) | mit | (%)
Mat 43 | 79,6 0 0 0 1 1,9
Khong 16 13,0 0 5,6 3 5,6
RS 74 | 54 | 100 | 51 | 944 | 50 | 92,6
P p1-2<0,001 p1-3<0,001 p14>0,05

Nhin xét: Bang 3.22 khang dinh sau PT, ty 1& mit c6 nép mi 13 ting, su
khac biét co y nghia thong ké (p<0,001).
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e Sco mi va s¢o may:

Bing 3.23. Seo mi va seo may sau phiu thugt (n= 54).

Sau PT 12 thang

Tinh trang seo Seo mi (n= 54) Seo may (n= 54)

S6 mit Ty 18 (%) S6 mat Ty 18 (%)
RO 5 9,3 46 85,2
Khong 1o 49 90,7 8 14,8

Nhin xét: Két qua & Bang 3.23 cho thay sau PT 12 thang, da s mét c6

seo mi khong r6 (90,7%), con seo may 10 (85,2%).

e Miurc do hai long:

Bdng 3.24. Mirc do hai long ciia bénh nhdn (n=47).

Mirc do hai long Sau PT 12 thang

S6 BN Ty 18 (%)
Khong hai long 8,5
Chap nhan duoc 21 44,7
Hai long 22 46,8
Tong s6 47 100,0

Nhén xét: Bang 3.24 chi ra rang sau PT da s6 BN hai 10ng (46,8%) va

chap nhan duoc (44,7%); c6 8,5% BN khong hai 1ong véi két qua PT.

3.2.2.3 Vé bién

e Muc do ho mi

chirng

khi nhim mit:

Bing 3.25. Mivc dp hé mi khi nhim mdt truwée va sau phiu thudt (n= 54).

Truée PT Sau PT
Hé mi (n=54) 1 tuin 6 thing 12 thang

khi nhim mat 1) Mm=54)2) | =54 (3) | (=544
(mm) SO | Tylg| S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 |Tyle

mit | (%) | miat | (%) | mit | (%) | mit | (%)

H¢é nhiéu >4mm) 1 19 | 29 | 537 | 10 | 185 | 4 7,4
Ho it (0,5-<4mm) | 6 11,1 | 24 | 444 | 35 | 648 | 32 | 593
Khong ho (Omm) | 47 | 87,0 1 1,9 9 16,7 | 18 | 33,3
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Trwéce PT Sau PT
Hé mi (n=54) 1 tudn 6 thang 12 thang
khi nhim mit 1) M=54)2) | m=54)(3) | (m=54)(4)
(mm) SO | Tyle| SO [Tyle| SO |Tyle| SO | Tylé
mit | (%) | mat | (%) | mit | (%) | mat | (%)
X + SD 0,29 + 0,93 394+ 1,65 | 236+1,60 | 1,51+1,42
(Min + Max) 0+ 5,0) (0= 8.,0) 0+ 5,5) 0+ 5,0)
b p12<0,001 p1:3<0,001; p1-4<0,001
p23<0,001; P2-4<0,001

Nhdn xét: Két qua ¢ Bang 3.25 cho thiy sau PT, khoang cach hai bd mi
khi nhdm mét giam dan. Ty 1é mat c6 hd mi nhiéu giam tir 53,7% (sau PT 1
tuén) xuéng 18,5% (sau PT 6 thang) va 7,4% (sau PT 12 thang), sy khac biét
c¢6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001.
e Mirc d6 hé cung mac khi nhin xudng:
Bing 3.26. Mirc d6 hé ciing mac khi nhin xuéng

trwéc va sau phéu thugt (n= 54).

Trwoce PT Sau PT
Hé ciung mac (n=54) 1 tuin 6 thang 12 thang
khi nhin xudng (1) m=54)(2) | m=54)(3) | (n=54)(4)
(mm) S6 Ty 1é | S6 Ty 1é | S6 Tylé | So Ty 18
mat | (%) |miat | (%) |mit | (%) |mit | (%)
H6 nhiéu (>4mm) | 1 1,9 |38 704 |16 296 |5 9,3
Ho it (0,5- <4mm) | 5 93 |12 222 |28 51,9 |34 63,0
Khong hd (Omm) | 48 88,9 |4 74 |10 18,5 |15 27,8
X + SD 029+1,07 |4,52+2,15 [253+1,99 |1,68+1,59
(Min + Max) (0+17,0) (0+9,5) (0+9,0) (0+6,5)
p1-2<0,001 p1.3<0,001 p14<0,001
’ 230,001 P2-4<0,001

Nhin xét: Két qua & Bang 3.26 cho thay sau PT, khoang cach tir bo trén

giac mac dén bo mi trén giam dan. Ty 1€ mat hé ciing mac khi nhin xuéng giam
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tir 92,6% (hd nhidu: 70,4%; ho it: 22,2%- sau PT 01 tuan) xudng 81,5% (ho
nhiéu: 29,6%:; hé it: 51,9%- sau PT 6 thang) va 72,2% (h&é nhiéu: 9,3%; h it:
63,0%- sau PT 12 thang), su khac biét ¢ ¥ nghia thong ké véi p<0,001.
3.2.2.4 Két qui chung

Bing 3.27. Ddnh gid két qud chirc ning va thim my ciia cdc miit

sup mi sau phdu thudt (n= 54).

Piém danh gia Thoi gian theo déi ( X+ SD)
1 tuin (1) 6 thang (2) 12 thang (3)
Chirc ning 6,70 + 1,72 9,76 + 2,53 11,93 + 1,87
p12<0,001 p1-3<0,001
Thim my 3,43+ 0,83 3,37+0,70 3,20 + 0,81
p1-2>0,05 p1-3<0,05
Chirc ning 10,13 + 1,95 13,13 + 2,47 15,13 + 2,03
+ Tham my p12<0,001 p1.3<0,001

(Vé tham my: khong tinh diém cdc tiéu chi seo mi, seo may va muc do

hai long & cdc thoi diém theo doi).

Nhdn xét: Bang 3.27 cho thiy diém danh gia chirc ning mi mat ting dan,

diém danh gia thim my giam dan va diém danh gia két qua chung ting dan, su

khac biét co y nghia thong ké voi p<0,001.

Bing 3.28. Ddnh gid két qud sau phéu thudt 12 thang (n=47).

Két qua Chirc nang (n= 47) Tham m¥ (n= 47) Chung (n=47)
SOBN | Ty1é (%) | SOBN | Ty1é (%) | SO BN | Ty 1é (%)
Tot 31 66,0 37 78,7 37 78,7
Kha 15 31,9 9 19,1 9 19,1
Kém 1 2,1 2,1 1 2,1

(Vé tham my: tinh thém diém cdc tiéu chi seo mi, seo may va murc do hai long

& thoi diém 12 thang; BN sup mi hai mdt: tinh diém & mdt cé két qua kém hon).
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Nhdn xét: Két qua & Bang 3.28 cho thiy da sé BN c6 két qua chirc ning
va thim my t6t (66,0% va 78,7%), kha (31,9% va 19,1%). Panh gia chung: da
s6 BN co két qua tbt (78,7%) va kha (19,1%), c¢6 2,1% BN c6 két qua kém.

3.2.2.5 Mgt 56 yéu té lién quan dén két qud phiu thudt

e Lién quan tudi va két qua phau thuat sau 12 thang

Bing 3.29. Lién quan tudi va két qud phdu thudt sau 12 thing (n= 47).

Tubi
Két qua Chirc nang (n=47) Tham my (n= 47) Chung (n=47)
<20 tudi | >20 tudi | <20 tudi | >20 tuoi | <20 tudi | >20 tuoi
m=29) | n=18) | n1=29) | n=18) | (n=29) | (n=18)
Tot 22 9 23 14 26 11
(75,9%) | (50,0%) | (79,3%) | (77.8%) | (89,7%) | (61,1%)
Kha 7 8 5 4 3 6
(24,1%) | (44,4%) | (17,2%) | (22,2%) | (10,3%) | (33,3%)
Kém 0 1 1 0 0 1
(5,6%) (3,4%) (5,6%)
X + SD 12,34 10,94 5,69 5,28 18,03 16,22
+1,75 + 1,83 + 1,49 +1,32 +2.22 +2,57
p p<0,05 p>0,05 p<0,05

Nhin xét: Két qua tir Bang 3.29 khang dinh ¢ thoi diém sau PT 12 thang

diém chirc ning & nhém BN <20 tudi cao hon so véi nhdom BN >20 tudi

(p<0,05), nhung diém thAm my & nhém BN <20 tudi khong khac biét so véi

nhom >20 tudi (p>0,05). Piém két qua chung & nhém BN <20 tudi cao hon so

v6i nhom >20 tudi, sy khac biét c6 ¥ nghia véi p<0,05.

e Lién quan gidi tinh va két qua phau thuét sau 12 thang
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Bing 3.30. Lién quan gidi va két qud phdu thudt sau 12 thing (n=47).

Gioi

Kétqua | Chirc nang (n= 47) Thim my (n= 47) Chung (n=47)
Nam Nir Nam N Nam N
(n=18) (n=29) (n=18) (n=29) (n=18) (n=29)
Tot 14 17 13 24 15 22
(77,8%) | (58,6%) | (72,2%) | (82,8%) | (83,3%) | (75,9%)
Kha 4 11 5 4 3 6
(22,2%) | (37,9%) | (27.8%) | (13,8%) | (16,7%) | (20,7%)
Kém 0 1 0 1 0 1
(3,4%) (3,4%) (3,4%)
X 12,33 11,48 4,94 5,90 17,28 17,38
+SD + 1,81 + 1,90 + 1,16 + 1,47 +2,27 + 2,67
P p>0,05 p<0,05 p>0,05

Nhin xét: Két qua 6 Bang 3.30 cho thdy ¢ thoi diém sau PT 12 thang:

- biém chirc nang & nam gi61 cao hon so voi nit gidi, nhung sy khac biét

chua c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).

- biém tham my & nit gid1 cao hon so vo1 nam gidi, su khac bi¢t co6 ¥ nghia

théng ké vé6i p<0,05.

- Piém két qua chung & nam gidi khong khac biét so véi nir gidi, p>0,05.

e Lién quan tién sir phau thuat va két qua phau thuat sau 12 thang

Bing 3.31. Lién quan tién sie phdu thudt va két qua phdu thudt
sau 12 thang (n=47).

Tién sir phiu thuit

Két Chirc nang (n= 47) Tham my (n= 47) Chung (n=47)
qua | Lindau | PTlai | Lindau | PTlai | Lindau | PTlai
m=27) | m=20) | =27) | (n=20) | (n=27) | (n=20)
Tot 20 11 20 17 23 14
(74.1%) | (55,0%) | (74,1%) | (85,0%) | (852%) | (70,0%)
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Tién sir phiu thuat
Két Chiure nang (n=47) Thiam my (n=47) Chung (n=47)
qua | Lindau | PTlai | Lindau | PTlai | Lindau | PT lai
(n=27) (n=20) (n=27) (n=20) (n=27) (n= 20)
Kha 6 9 6 3 3 6
(22,2%) (45,0%) (22,2%) (15,0%) (11,1%) 30,0%)
Kém 1 0 1 0 1 0
(3,7%) (3,7%) (3,7%)
X 12,19 11,30 5,48 5,60 17,67 16,90
+SD +1,90 +1,80 +1,62 +1,14 +2.57 +2.40
p >0,05 >0,05 >0,05

Nhin xét: Bang 3.31 cho két qua, ¢ cac thoi diém sau PT 12 thang, diém

chtic ning, diém tham my va diém két qua chung ¢ nhom BN phau thuat lan

dau khong khac biét so véi nhom BN phﬁu thuat lai (p>0,05).

e Lién quan phuong phap v6 cam va két qua PT sau 12 thang

Bing 3.32. Lién quan phwong phdp vé cam va két qud phiu thudt sau
12 thang (n=47).

Phwong phap vo cam
Két Chirc nang (n=47) Thim my (n= 47) Chung (n=47)
qua Gay té | Gay me Gay té Gay me Gay té Gay me
(n=34) | (n=13) (n=34) (n=13) (n=34) (n=13)
Tot 21 10 27 10 25 12
(61,8%) | (76,9%) (79,4%) (76,9%) | (73,5%) (92,3%)
Kha 12 3 6 3 8 1
(35,3%) | (23,1%) (17,6%) (23,1%) | (23,5%) (7,7%)
Kém 1 0 1 0 1 0
(2,9%) (2,9%) (2,9%)
X +SD 11,47 12,69 5,53 5,54 17,00 18,23
+ 1,89 + 1,65 + 1,50 + 1,26 +2,61 +2,00
P <0,05 >0,05 >0,05
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Két qua & Bang 3.32 cho thdy sau PT 12 thang:

- biém chirc nang & nhom BN gdy mé cao hon so vdi nhom BN gay té, su

khac biét co ¥ nghia thdng ké véi p<0,05.

- Piém thAm my va diém két qua chung & nhém BN giy mé khong khéc

biét so vo1 nhém BN gay té, p>0,05.

e Lién quan mirc d6 sup mi va két qua phau thuat sau 12 thang

Bing 3.33. Lién quan mirc d¢ sup mi va két qud phéu thuat
sau 12 thang (n=47).

Mirc d§ sup mi
Két qua | Chirc nang (n=47) Tham my (n=47) Chung (n=47)
Nang Tr. binh Nang Tr. binh Nang Tr. binh
(n=40) n=7) (n=40) (n=7) (n=40) (n=7)
Tot 29 2 31 6 33 4
(72,5%) | (28,6%) (77,5%) (85,7%) (82,5%) (57,1%)
Kha 11 4 8 1 7 2
(27,5%) | (57,1%) (20,0%) (14,3%) (17,5%) (28,6%)
Kém 1 1 1
0 0 0
(14,3%) (2,5%) (14,3%)
X+SD | 12,10 10,14 5,53 5,57 17,63 15,71
+1,70 +2,19 + 1,43 + 1,51 +2,26 + 3,35
P <0,05 >0,05 <0,05

Két qua tai Bang 3.33 chi ra rang & thoi diém sau PT 12 thang:

- Piém chirc nang & nhém BN sup mi ning cao hon so voi nhém BN sup
mi trung binh, sy khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05.

-Piém thim my & nhém BN sup mi ning khong khac biét so voi nhom
sup mi trung binh (p>0,05).

- biém két qua chung & nhém BN sup mi nang (17,63 £ 2,26) cao hon so
v61 nhom BN sup mi trung binh (15,71 £ 3,35), su khéc biét c6 y nghia théng
ké vai p<0,05.
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Chuwong 4.
BAN LUAN

4.1.GIAI PHAU CO TRAN O NGUOI VIET TRUONG THANH
4.1.1. Kich thwéc co tran

Co tran mong, hinh tir gidc va dinh chdt vdi can nong. Co tran trai rong,
cac soi co dai va nhat mau hon co chidm, tao thanh hai bung co [61], [67],
[119]. Hoat dong chinh ctia co tran 12 nhin da vung tran, hd trg ning cung may
(hudéng nhin 1én, biéu 16 cam xuc so hai hay ngac nhién). Phan trong co tran:
nang phan trong ciia cung may, hinh thanh nép nhan tran hudng chéo va lam
cung may nang cao 1én & trung tam. Phan ngoai co tran: nang phan ngoai cua
cung may, hinh thanh nép nhin tran phia ngoai va lam cung may hinh cung.
Ngoai ra, co tran con hd trg nang mi mat. Chiic nang nay thay rd & BN sup mi
bam sinh hay méc phai va 1 co sé cho PT treo mi bang VCT diéu tri sup mi
do chirc ning co nang mi kém. Do d6, can ngin sy hoat dong cta co tran trong
khi danh gia chirc ndng co nang mi trudc mo & BN sup mi [9], [19], [107].
4.1.1.1 Chiéu cao co trin

Lee K. L. va cs. (2019) phu tich 44 ntra dau cua tir thi ngudi Han Qudc
va Thai Lan dé xac dinh: (1) b bén cta co tran bao phil go thai duong trén 1a
loai I va (2) bo bén cua co tran va go thai duong trén gan nhu trung khop 1a
loai II. Cac tac gia ké mot duong ngang qua diém giira trén hoc miii (metopion);
lay cac mbc F1, F2 va F3 1a cac diém ma duong tham chiéu ngang nay cat véi
cac duong thang ding tir diém gilta ctia dong tir, goc mét ngoai (lateral
canthus) va bd ngoai 6 mat (lateral orbital rim). Két qua nghién ctru cho thay
loai I phd bién hon loai II [84% (37/44) so voi 16% (7/44)]. Khoang céach t6i

thiéu d6i véi loai T 1a 10,53 mm. Do day cua co tran tai cac diém F1, F2 va F3
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1an luot 1a 1,80 + 0,44 mm, 1,61 + 0,37 mm va 0,11 + 0,04 mm [67].

Qua nghién ctru, chung t6i thay ring chiéu cao cia co tran & bd trong
trong nghién ctru chung t6i (66,56 + 5,57mm) thip hon so v&i két qua nghién
ctru ctia Zhang L. (2016) [119] ¢ nguoi Trung Qudc va chiéu cao giita ciia co
tran & nguoi Viét trudng thanh trong nghién ctru ctia Lé Quang Tuyén (2019)
[9] (Bang 4.1).

Bdng 4.1. Chiéu cao cua co tran so voi mot so nghién curu.

Tac gia C& mau Chiéu cao & bo trong co tran
( X £ SD) (mm)

Bén phai Bén trai
Zhang L. | Nam (Phai: 10; Trai: 10) 65,86 = 0,87 66,19 £ 0.88
(2016) [119] Nir (Phai: 10; Trai: 10) 63,84 £ 1,22 63,76 = 1,29
Lé Quang Tuyén (2019) [9] Gitra co tran: Gitra co tran:
(Phai: n= 10 va Trai n= 10) 70,93 £+ 8,22 73,07 £ 6,47
Két qua NC | Phai: 7 va Trai: 5) 65,05 £ 6,41 68,69 + 3,74
2021 —
( ) Hai bén (n=12) 66,56 + 5,57 (54,88- 74,34)

4.1.1.2  Chiéu rng co trin

Nghién ctru chi ra rang chiéu rong ctia co tran & mitc ngang cung may la
60,86 + 5,42 mm (50,62- 67,88mm), khong khac bi¢t gitra bén phai va bén trai
(p>0,05), (Bang 3.1).

Chiéu rong ctia co tran & mirc ngang cung may trong nghién ciru chung
t6i twong duong voi s liéu ctia Zhang L. va cs. (2016) [119] nghién ctu ¢
ngudi Trung Qudc va it hon chiéu rong do & murc giita co tran trén ngudi Viét

truong thanh trong nghién ctru cuia Lé Quang Tuyén (2019) [9] (Bang 4.2).
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Bdng 4.2. Chiéu rgng cua co trdn so voi mgt so nghién ciru.

Tac gia Gidi Bén Chiéu rong co tran ( X £ SD) (mm)
tinh Phin truéc Phin sau
Zhang L. va | Nam | Phai (n= 10) 56,02 + 0,81 60,48 £ 0,92
cs. (2016) Trai (n=10) 56,43 £ 0,85 61,40 £ 0,88
[119] N Phai (n= 10) 55,49 + 1,46 60,16 £ 1,71
Trai (n=10) 54,75 + 1,60 59,56 £ 2,10
Lé Quang Tuyén | Phai (n=10) Giita co tran: 65,13 + 14,21
(2019) [9] Trai (n= 10) Giita co tran: 64,43 + 13,47
Két qua nghién ctru | Trai (n=2) Trén cung may: 60,15 + 5,45
(2020) Phai (n=7) Trén cung may: 61,85 + 5,83
Hai bén (n=12) | Trén cung may: 60,86 + 5,42

4.1.2. Goc giao thoa co tran va co vong mi

Nghién ctru caa Costin B. R. va cs. cho thy rang sy giao thoa cta co
tran va co vong mi (frontalis- orbicularis interdigitation) 1a & khoang 3,4 cm
phia ngoai khuyét trén 6 mat (supraorbital notch) va goc tao giita bo ngoai co
tran va co vong mi khoang 88,7° (bén phai: 93,5% bén trai: 83,8%) [32], [33].

Két qua nghién ctru chi ra rang goc bd trong co tran - co vong mi trung
binh 1a 73,92 + 7,37 d6 (bén phai: 74,71 + 6,94 dg; bén trai: 72,80 + 8,64 d9),
khong c6 su khac bi¢t gitra bén phai va bén trai (p>0,05) (Bang 3.1 va
Béng 4.1).

Spiegel J. H. (2009) phau tich 21 xac bao quan (12 nam va 9 nir) thiy &
nam gidi: so voi duong gitra, goc trung binh ctia bung co bén trai 1a 26,0 £
17,4° va bén phai 1a 36,4 = 14,9°, téng ca hai goc 1a 62,4°. O nit gidi: so voi
duodng gitra, goc trung binh ctia bung co bén trai 1a 15,9 £ 16,6° va bén phai la
22,3 +20,1°, tong ca hai goc 1a 38,2° [107]. Costin B. R. (2015) phau tich 32
xéc tuoi thdy goc tao bai hai bung co (angle of central bifurcation) trung binh
1 90+ 26,4° va chiéu cao trung binh 1a 4,7cm (2,4- 7.2 cm) [32].
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Anh 4.1. Chiéu cao (A), chiéu rong (B), bé day (C)
va goc bo trong co tran- co vong mi (D).
(Nguon: Ma so tiéu ban: 18910; bén trdi)
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Bdng 4.3. Goc giita hai co tran va goc bo trong co trdn- co vong mi.

Tac gia Gioi Goc giira hai co tran ( X+ SD) (°)
Bén trai Bén phdai | Ca hai goc
Spiegel J. H. (2009) [107] | Nam 26,0+17,4 | 36,4+14,9 | 62,4+30,5
(Da tring) Nir 159+ 16,6 | 22,3+20,1 | 38,2 +36,3
Costin B. R. (2015) [32] | Da trang 90 + 26,4
Két qua nghién ciru (2020) | Viét Goc bo trong co tran- co vong mi
72,80 + 8,64 | 74,71 £ 6,94 | 73,92 + 7,37

Goc bo trong co trdn- co vong mi cua nguoi Viét trong nghién ciu cuia
chung toi gan 90°, chimg to c6 xu hudng chay doc theo tran tuong ty nhu
nghién ctru cta Costin B. R. va cs. (2015) [32] trén ngudi da tring. Con trong
nghién ctru cua Spiegel J. H. (2009) [107] thi co trdn c6 xu hudng chay ra phia
ngoai hon (Anh 4.1)

4.2. GIAI PHAU NHANH THAI DUONG THAN KINH MAT O

NGUOI VIET TRUONG THANH

4.2.1. Pic diém giai phiu nhanh thai dwong doan ngoai tuyén mang tai

e Lién quan va s luong nhanh thai duong - mit doan ngoai tuyén mang tai:

Céc phan nhanh ctia nhanh thai duong xuat phat tir tuyén nudc bot mang
tai va dudi cung go ma, sau do di ngang vao trong mac thai duong nong phia
trén cung go ma doc theo duong Pitanguay. Babakurban S. T. va cs. (2010)
nghién cru 12 nira mit thiy cac nhanh thai duong di vao 16p sau ciia mac thai
duong dinh va hé théng can co nong doc theo cung go ma 1 1 tiéu ban (14,3%),
2 tiéu ban (57,1%), 3 tiéu ban (14,3%), 4 ti€u ban (14,3%). Cac mac thai duong
khong dinh véi cung gd ma ma lién tuc nhu hé thdng cin co néng [16].

Két qua nghién ctru cho thdy & doan ngoai tuyén mang tai, tat ca nhanh
thai duong di dudi mac thai duong. Piéu ndy tuong tu voi két qua nghién ctru

ctia Nguyén Vin Thanh (1991) [6], & trudc cung gd ma, nhanh thai duong chay
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cong & trude cung go ma, tir su ra ndng, choc qua bao tuyén mang tai. Trudc
mac thai duong: TK phan chia tir 2- 4 1an, ndi véi nhau ngay dudi da. Pong
mach go ma 6 mat xuat phat tir DM thai dwong ndng chay vao trong, bit chéo
trudc cac nhanh phan ky cia nhénh tran. Con nhédnh g6 ma mait cung day V
chay ¢ phia truéc TK nhung theo hudng nguoc lai tir trong ra ngoai.

Két qua nghién ctru cho thdy s6 lwong nhanh thai duong thoat ra khoi bd
trén cta tuyén mang tai 1a 2,50 + 0,67 nhanh (2- 4 nhanh), khong c6 sy khac
biét giita bén phai va bén trai (p>0,05) (Bang 3.2 va Anh 4.2).
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Anh 4.2. Nhdnh thdi dwong thin kinh mdt
doan ngodi tuyén mang tai (bén trdi).
(Nguon: Ma sé tiéu ban: 10356)

Két qua nay tuong ti nghién ctru cia Gosain A.K. va cs (1997) [42]: ¢o
2- 4 nhanh cua nhéanh thai duong di ngang qua cung go ma; s lugng phan
nhanh cia nhénh thai duong di ngang qua va trén cung go ma la
1 phan nhanh (14,3%), 2 phan nhanh (57,1%), 3 phan nhanh (14,3%) va 4 phan
nhénh (14,3%). Zani R. va cs (2003) [118]: c6 1 phan nhanh (28%), 2 phan
nhanh (32%), 3 phan nhanh (14,3%) va 4 phan nhanh (14,3%). Nghién ctru ctia
Oksiiz C. E. va cs. (2019) [83] trén x4c bao quan thai nhi cho thiy tong sb
nhanh tan ctia day TK mat 1a 7,90 + 1,49 (6 + 11 nhanh). Trong dé, sb luong
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nhanh thai duwong trung binh 1a 1,23 £ 0,50 (1- 3 nhanh). Tayfur V. va cs. (2010)
phau tich 13 x4c bao quan véi 26 nira mat thdy sd lugng nhanh thai duong trung
binh ¢ mirc cung god ma 1a 3,70. S6 lwong trung binh cta nhanh thai duong &
mirc ngang gitra 6 mat 1a 2,7 [108].
e Kich thudc va dinh khu nhanh thai duong - mit doan ngoai tuyén mang tai:
Agarwal C.A. va cs. (2009) [11] phau tich 18 nira mit xac bdo quan dong
lanh thiy & tit ca cac tidu ban, nhanh thai duwong déu di trong mac vo danh
(innominate fascia) cat qua cung go ma va di vao ving thai duong. Ving mac
chuyén tiép ctia cac nhanh thai duwong dugc xac dinh ¢ khu vuc cao hon cung
gd ma tir 1,5- 3,0 cm va ndm & phia sau b ngoai cta 6 mat tir 0,9- 1,4 cm

(Hinh 4.1).

/71 Nhanh thai dwang chuyén tiép tir
=] mac vo danh sang mac thai dueng nong

Phép do truc x 1a khoang cach déang sau b& ngoai 6 mat
va phép do truc y la khoang cach phia trén bd trén cung gdo ma

Hinh 4.1. Viing mac chuyén tiép ciia nhdnh thdi dwong
(Nguon: theo Agarwal C.A. va cs., 2010 [11])
Tayfur V. va cs. (2010) phau tich 13 x4c bao quan thdy khoang cach cua
nhanh thai duong dau tién va cudi cung dén go binh tai (tragus) 13 24mm.
Khoang cach trung binh ctia cac nhanh dau tién va cudi cung ctia nhanh thai

duong dén bo ngoai 6 mat 1a 12mm va 24 mm [108].
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Két qua nghién ctru cia chung t6i ciing cho thay chiéu dai nhanh thai
duong doan ngoai tuyén mang tai cia nhanh 1 1 33,84 + 6,69 mm; nhanh 2 1a
32,08 £ 6,12 mm va nhanh 3 1a 30,71 + 7,08 mm. Khoang céach tur diém gbc
mat ngoai dén cac nhanh thai dwong ndm trén duong thang (d) ctia nhanh 1 1a
53,91 + 6,45 mm; nhénh 2 1a 58,16 + 6,56 mm va nhanh 3 14 58,79 £ 5,50 mm,
khong co sy khéc biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05) (Bang 3.3).

Khu vuc gi61 han nhanh thai duong trong nghién ctru cia chiing t6i cling
tuong ty nghién ctru ciia Seckel B. R. (2010) [101]. Vung nguy hiém thir 2 &
trén mit duoc dinh vi bang mot hinh tam giac véi ba dudng thang (Hinh 4.2):

Nhanh tran ddng Mhanh thai duong
mach thai duang néng thiin kinh mat

Cung goo ma

Cung go ma
Hinh 4.2. Viing nguy hiém thir 2 trén mdt
(Nguon: Seckel B. R., 2010 [101])
- Puong thang tht nhat: tir diém dudi go binh tai (tragus) 0,5 cm dén diém
trén cua mép ngoai 1ong may (lateral eyebrow) 2 cm.
- Puong thang thtr hai: doc theo cung go ma dén mép ngoai 6 mét (lateral
orbital rim).
- Puong thang th ba: tir diém trén phia ngoai 16ng may 2 cm di qua mép

ngoai 1ong may dén cung go ma.
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Ba duong thang nay hinh thanh mot tam giac, trong d6 nhanh tran nam
& mat dudi cia 16p mac thai thai duong dinh va hé thdng cin co nong
(temporoparietal fascia- SMAS) rat d& bj tén thuong trong PT [101].

4.2.2. Pic diém giai phiu nhanh tin thai dwong vao co tran

Nhéanh tan théai duong cia day TK mat 1a mdt trong ndm nhénh cua day
TK mat, xuyén qua bo trén ciia tuyén mang tai, di qua cung gd ma dé dén ving
thai dwong va chi phdi co tran, co vong mi va cac co khac [6], [38], [108].

Nghién ctru chi ra rang s6 nhanh tan chi phéi co tran trung binh 1a 4,92
+ 0,90 nhanh (4 - 7 nhanh). Pa s 1a 5 nhanh (50,0%), tiép dén 1a 4 nhanh
(33,3%), 6 nhanh va 7 nhanh chiém ty 18 thap (8,3%), khong co6 su khac biét
giita bén phai va bén trai (p>0,05) (Bang 3.4 va Anh 4.3).

Cac
nhanh
tan thai
duong-
tran chi
phéi co
tran

Anh 4.3. Cdc nhdnh tgn chi phéi co tran (bén phdi).
(Nguon: Ma so tiéu ban: 13751)

Diéu nay twong tu két qua nghién ctru cia Nguyén Vian Thanh (1992),
cac nhanh thai dwong phan chia tir 2- 4 1an, ndi v6i nhau thanh hinh mang ludi
& mit trude mac thai dwong. Hau hét cac trudng hop (85%) c6 su ndi tiép nhanh
trdn va nhadnh go ma hoac 1a & ngay nguyén uy cua ching hoac trudc khi vao

chi phéi cho co tran [6]
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Zhao va cs. (2011) do khoang cach tir cac diém thap nhét va cao nhét cta
nhanh tan thai duong TK mat di vao co tran dén bo trén ciia 6 mat va thay la
7,5+ 1,6 mm va 26,5 £ 2,9 mm; khoang cach dén duong gittala 50,1 = 1,8 mm
va 51,2 £ 2,1 mm (theo [119]). Nghién clru ctia Zhang L. va cs. (2016) trén 20
tir thi (10 nam va 10 nir) thdy khoang cach tir diém thap nhét va cao nhét cia
nhanh tan thai duwong day TK mat di vao co tran dén bo trén ctia 6 mat 1a 7,6 +
1,5 mm va 26,4 + 3,0 mm va dén duong gitra mat 1a 50,0 = 1,9 mm va 51,3 +
2,1 mm [119].

Qua nghién ctru ching t6i thdy khoang cach tir diém nhanh tin thai
duong (tir nhanh 1 dén nhanh 5) di vao co tran dén dudng thang (d) [di qua goc
mét ngoai va diém chan cua g0 luan giao vo1 mat] 1a 28,01+ 3,75mm; 30,28 +
3,50mm; 33,40 + 3,62mm; 35,83 + 3,34mm; 38,10 + 3,02mm va dén duong
thang (d2) [di qua goc mat ngoai va diém trén binh tai, ngay bd trén 6ng tai
ngoai] la 31,83+ 3,48mm; 34,35 + 3,44mm; 37,75 + 3,26mm; 40,81 + 3,09 mm;
43,52 + 2,76 mm. Khoang cach tir noi nhanh tan di vao co trdn gan cung may
nhat (G1) dén dén duoi cung may (K1) 1a 12,18 £ 2,16mm (8,71- 15,18mm),
khong khac biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05), (Bang 3.5 va Bang 3.6)

Nhu véy, néu tinh ca khoang cach tir goc mét ngoai dén bo trén ciia 6
mat (khoang 20 mm) thi diém thap nhat va cao nhit ctia nhanh tan thai duong
TK mat di vao co tran so vdi cac nghién ctru khac khong co sy khac bi¢t (Bang

4.4) [39], [119].
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Bing 4.4. Khodng cdch tiv diém thip nhét va cao nhét ciia cdc nhdnh tén

vao co' tran dén bo trén 6 mat

Tac gia

Moc

giai phiu

Diém cao nhat

( X £ SD) (mm)

Pié¢m thap nhat
( X +SD) (mm)

Zhao va cs. (2011)
(theo [119]

Bo trén 0 mat

7,5+1,6 26,5+29

Zhang L. va cs.
(2016) [119]

Bo trén 0 mat

7,62 £ 1,54 26,44 + 3,02

Farahvash M. R. va
cs., 2013 [39])

Mép trén go binh

tai

Nhanh tan thir nhat: 20,62 + 3,84 (phai)
va 21,33 + 3,10 (trai)

Nhénh tan th hai: 28,05 + 5,10 (phai) va
27,6 + 3,84 (tréi)

Nhanh tan thu ba: 35,00 + 4,98 (phai) va
35,67 £ 3,55 (trai)

Két qua nghién ciru
(2020)

Puong goc mat
ngoai- chan go
luén (d)

Nhanh tan tht nhat: 28,01 + 3,75

Nhanh tan thir hai: 30,28 + 3,50

Nhanh tan tha ba: 33,40 £ 3,62

4.2.3. Cac goc dinh hwéng trén da cta nhanh than thai dwong- mat

Nhanh thai duong c6 ty 18 tén thuong cao do chan thuong, ciing nhu cd

nguy co cao trong cac PT tham my nhu cang da mét, PT cat da, PT so ndo. Mot

trong nhirng dudng tham chiéu dugc st dung rong rai nhat trong xac dinh nhanh

tran 13 duong Pitanguy: duoc xac dinh boi mot duong ké tir diém 0,5cm so voi

vanh tai dén diém cao hon 1,5cm va ngang vé6i 16ng may. Tuy nhién, duong

Pitanguy bi nhiéu tac gid chi trich 1a do phu thudc vao cac moc moé6 mém khéc

nhau gifta cac cd nhan va khong c¢6 kha nang du doan dugc phan bd TK tran.

Vi vay, De Bonnecaze G. va cs. (2015) cho r@ing khong tdn tai khu vuc thuc su

an toan gidi phau & ving thai duong. Tuy nhién, viéc xac dinh dugc cac khu

vuc an toan tuong dbi s& gitp ich rat nhidu cho PT & khu vuc nay [38].
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Ishikawa va cs. (1990) nghién ctru 30 ntra mit trén xac bao quan thiy
khoang cach tir goc mat ngoai dén cac phan nhanh trudc, gitta va sau ctia nhanh
tran tai diém di qua bo trén cua cung go ma 1a 3,8 £ 0,4 cm, 4,0 = 0,6cm va 6,0
+ 0,4cm [50]. Schmidt va cs. (2001) phau tich 10 nira mit trén xac bdo quan
thai duong nam trén goéc mat ngoai 1a 2,85 + 0,69 cm va & phia ngoai gdc mat
ngoai 14 2,54 + 0,43 cm. O bd bén clia co vong mi, noi nhanh tran va nhanh go
ma di vao co, khoang cach gitta nhanh thai duong va nhanh go ma la 1,72+
0,62cm [100]. Miloro va cs. (2007) thdy khoang cach tir bo trude 18 tai ngoai
dén nhanh sau ctia nhanh tran 12 2,12 + 0,21cm [79].

Davies va cs. (2013) [37] nghién ctru 15 xac bao quan cho thdy khoang
cach tir nhanh sau ctia nhanh thai duong dén trude dinh ciia dng tai ngoai 1a 17
+ 4mm. Nhanh trude ctia nhanh thai duong cach phia sau khép go ma- thai
duong va tran- gdo mé la 17 &= 3 mm va 12 = 2 mm. Do do6, Davies (2013) cho
rang khu vuc c6 kha niang gy tén thuong cho nhanh thai dwong 13 mot hinh
tam giac gi6i han boi mot duong khoang 12mm tir phia trude dinh cua ong tai
ngoai voi hai duong di qua hai khdp cua xuong go ma.

Két qua nghién ctru ciia chiing t6i cho thay goc dinh hudng tir noi phan
chia nhanh thai duong va nhanh go ma (diém O) t6i noi cac nhanh tan di vao
co tran (Gj) trung binh 14 10,17 + 2,85 d6 (8- 16 d9). Nhu vay, khu vuc dé gay
ton thuong nhanh thai dwong khi PT 14 hai duong thang hop boi goc nay ¢ noi
than thai dwong phan chia thanh nhanh tran va nhanh go ma (diém O) véi dudng
duong thang (d) [di qua goc mat ngoai va diém chan ctia go luan giao véi mat],

(Anh 4.5).
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Anh 4.4. Viing nguy hiém ciia Anh 4.5. Géc dinh hwéng ciia nhinh
nhanh thdi dwong theo Davies. thdi dwong trong nghién ciru

(POL: porion line- duong qua (Nguon: Mau tiéu ban sé 10723)
dinh ctia 6ng tai ngoai; ZSL,
zygomatic sutural line- dudong qua
khép go ma)
(Nguon: Davies va cs., 2013 [37])
Chung t6i cho rang tuy hai cach xac dinh khac nhau nhung ving nguy
hiém dé& gay ton thuong nhanh tran trong PT cta chung t6i cling twong tu két

qua nghién ctru cua Davies va cs. (2013) [37].
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Qua nghién ciru dic diém nhdnh trdn va co trdn, ching téi
nhan thd’y:

1. Chiéu cao cta co tran & bo trong trung binh 1a 66,56 + 5,57mm,
chiéu rong 14 60,86 + 5,42mm. Vi vay, khi tao VCT can x4c dinh kich thudc
vat thoa dang dé co du luc bao dam chirc ning nang mi.

2. Goc bo trong co tran- co vong mi trung binh 1a 73,92 £ 7,37 d4. Vi
vay, khi tao vat can tién hanh cat bo trong co tran theo hinh chir C doc theo
chiéu cong sinh 1y co tran véi goc bd trong co tran- co vong mi khoang 70
d6. Piéu nay gitip giam sang chin cho co tran dong thoi tao goc xoay 16n
nhat cho vat co di chuyén xuéng syn mi.

3. Khoang cach tir diém nhanh tan di vao co tran dén dudng thing
gbc mit ngoai- chan gd luan dao dong tir 28 + 43mm. Khu vuc gii han
nhanh tran nam trong ving nguy hiém thar 2 caa Seckel B. R. (2010) [101].
Khoang cach tir noi nhanh tan di vao co trdn gan cung may nhat (G1) dén
dén dudi cung may (K1) 1a 12,18 + 2,16mm (8,71- 15,18mm). Nhu vay,
duong cit ngang cua vat chit C trong gii han dudi cia cung may khong thé
lam ton thuong TK van dong di vao tir canh ngoai co tran, bao ton t6i da

tinh dong ctia hé théng treo mi.

i ik,

iy T ; B6 nfach'(hérrk;pl:nlén rong roc
) (VT IS



4.3.PAC PIEM LAM SANG

4.3.1. Tubi
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Nghién ctru duoc tién hanh trén 54 mat sup mi (47 BN). Tudi trung binh
ctia cac BN sup mi 1 17,34 + 9,17 tudi (4- 33 tudi). C6 61,7% BN <20 tudi va
38,3% BN >20 tudi (Bang 3.10).

Do tudi trung binh ctia cic BN sup mi trong nghién ctru ctia chiing toi

tuong duong v4i do tudi trung binh trong nghién cliru cua Bagheri A. va cs.
(2012) [17], Li Z. va cs. (2016) [70] va Wang T. va cs. (2017) [115]. Thap hon

so v6i tudi trung binh trong nghién ctru cia Ganapathy P. S. (2016) [40]; nhung

cao hon so vé&i nghién ctru ctia Nguyén Tri Trung Thé Truyén (2018) [8] va

Hou D. va cs. (2013) [46] (Bang 4.5).

Bing 4.5. Tuéi trung binh khi phdu thudt ciia cdc bénh nhin sup mi so véi

cdc nghién cuu khac.

TAc gia S6 Phuong phap PT Tudi ( X £ SD)
BN (Min + Max)
Lai C. S. va cs. (2009) [63] 29 | Vat co vong mi- co tran 3+77
Lai C. S. (2010) [64] 31 | Vat co vong mi- co tran 18 +77
Bagheri A. va cs. (2012) [17] 22 | Treo mi bang VCT 154+94
Hou D. va cs. (2013) [46] 61 | Treo mi bang VCT 6 (3+10)
Ganapathy P. S. (2016) [40] 31 | Treo mi bang VCT 69,1 +7,7
(50 + 86)
LiZ.vacs. (2016) [70] 80 | Treo mi bang VCT 16 (6 ~45)
Wang T. va cs. (2017) [115] 235 | Treo mi bang VCT 17,4 (3 + 50)
Nguyén Tri Trung Thé Truyén | 43 | Treo mi bang VCT 6,3+2,7(2+15)
(2018) 8] 36 | Treo bang ddy ePTFE 56+3,6(2+15)
Két qua nghién ctru (2020) 47 | Treo mi bang VCT 17,34 +9,17

(4+33)
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Chung t6i cho rang treo mi bang VCT ¢6 thé 4p dung cho cac BN sup mi
chiric ning co nang mi kém & nhiéu Itra tudi khac nhau, ké ca tré em.

4.3.2. Gioi

Qua nghién ctru ta thay rang, da sé BN sup mi 1a nit (61,7%), c6 38,3%
BN 1a nam gio61. Ty 1€ nit/nam 1a 1,6/1,0. Ty 1€ nit/nam & nhém BN sup mi mot
mat khong khac biét so véi nhém BN syp mi hai mit (p>0,05),
(Bang 3.11).

Phan bd gidi tinh ctia cac BN sup mi trong nghién ciru ctia chiing t6i tuong
tur két qua nghién ctru cua Lai C. S. va cs. (2009) [63], Li Z. va cs. (2016) [70].
Nhung ciing c6 mdt s6 nghién ctru ciia Hou D. va cs. (2013) [46], Ganapathy P.
S. (2016) [40] va Nguyén Tri Trung Thé Truyén (2018) [8] lai thay ty 1& nam nhiéu
hon nit. Tuy nhién, cac nghién ciru déu thong nhét rang chua c6 su khac biét 16
rang gitra hai gidi vé ty 1¢ sup mi (Bang 4.6).

Bang 4.6. Gidi tinh cua cdac bénh nhdn sup mi so voi cdc nghién cuu khdc.

Tac gia S6 Phwong phap Giéi (%)
BN PT Nam | Nir
Lai C. S. va cs. (2009) [63] 29 | Vat co vong mi- co tran 379 | 62,1
Hou D. va cs. (2013) [46] 61 | Treo mi bang VCT 67,2 | 32,8
Ganapathy P. S. (2016) [40] 31 | Treo mi bang VCT 64,5 | 35,4
LiZ.vacs. (2016) [70] 80 | Treo mi bang VCT 38,7 | 61,3
Nguyén Tri Trung Thé Truyén | 43 | Treo mi bang VCT 65,1 | 34,9
(2018) [8] 36 | Treo mi bﬁng day ePTFE | 52,8 | 47,2
Két qua nghién ctru (2020) 47 | Treo mi bang VCT 38,3 | 61,7

4.3.3. Hinh thai sup mi

Két qua nghién ctru cho thiy da s6 BN (40/47: 85,1%) sup mi mot mat,
¢ 7/47 BN (14,9%) sup mi hai mat. Ty 18 BN sup mi ca 2 mét trong nghién
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ctru ctia chiing t6i thdp hon so v6i nghién ctru cua cac tac gia khi PT treo mi
bang VCT (Bang 4.7).

Bdng 4.7. Hinh thdi sup mi so voi cdc nghién cvwu khdc.

Tac gia S6 Phwong phap S6 mit (%)

BN PT 01 mit | 02 mit

Lai C. S.vacs. (2009)[63] | 29 | Vatco vong mi- co tran 69,0 31,0

LaiC.S.vacs. (2013)[65] | 66 | Vatco vong mi- co tran 77,3 22,7

Hou D. va cs. (2013) [46] 61 | Treo mi bang VCT 63,9 36,1
Nguyén Tri Trung Thé| 43 | Treo mibing VCT 69,8 30,2
Truyén (2018) [8] 36 | Treo mi bang diy ePTFE 72,2 27,8
Két qua nghién ctru (2020) | 47 | Treo mi bang VCT 85,1 14,9

4.3.4. Tién sir phiu thuat

Muc dich cua PT diéu tri sup mi la khong chi nang mi vira di ma con
phai duy tri duoc chirc ning va dat hiéu qua tham my. Trong PT diéu tri sup
mi, viéc lya chon phuong phap PT phu thudc vao kinh nghiém, sy thanh thao
cua PT vién, murc d0 sup mi cling nhu chirc ndng ctia can co nang mi.

Nghién ctru cho thiy 100% BN sup mi bam sinh. Pa s6 BN sup mi ¢ mit
trai (63,0%), c6 37,0% BN sup mi & mét phai. Pa sé mét duoc PT 1an dau
(61,1%), ¢6 38,9% mat 1 PT lai. Ty 1¢ phau thuat lan dau & nhdm BN <20 tudi
(75,9%) cao hon so v61 nhém BN >20 tudi (27,8%), su khac biét co6 ¥ nghia
théng ké voi p<0,01 (Bang 3.12 va Bang 3.13).

Ty 1¢ PT lai do tai phat trong nghién ctru cua chung t61 cao hon so voi1
mot s6 nghién ctru [2], [3], [9], [68], [80].

Bagheri A. va cs. (2012) [17] PT treo mi bang VCT cho 22 BN
(26 mit) thdy sup mi bam sinh 13 15 BN (68,2%) va sup mi mic phai la 7 BN
(31,8%); 12 BN (54,5%) c6 tién st PT sup mi. Mokhtarzadeh A. va cs. (2016)
nghién ctru doan hé 47 tré em sup mi bam sinh (5,6 tudi: 1,5- 17,7 tudi) thay
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15/47 BN (31,9%) da PT hai lan; 3/47 BN (6,4%) di PT ba lan. Thoi gian trung
binh giira 1an PT thtr nhat va lan tha hai 12 1,1 nam (0,03 dén 7,8 nam), giita
lan thr hai va thr ba 13 6,0 ndm (0,3 dén 6,1 nim). C6 7/47 BN (14,9%) bi
nhuoc thi [80]. Lee Y. G. va cs. (2018) hoi ciru 2.328 BN sup mi thdy PT duoc
su dung nhiéu nhét 13 treo mi 1én co tran (55,1%), sau do la cat ngén can co
nang mi (29,0%) va diéu chinh lai can co (14,8%). Sau 3 nim PT, 15,7% BN
sup mi bam sinh va 10,4% BN sup mi méc phai da phai PT lai [68].

4.3.5. Phwong phap v6 cim

Nghién ctru cho thiy da s6 BN duoc v6 cam bang phuong phap giy té
(72,3%), ¢6 27,7% BN duogc v cam bang gy mé. Ty 18 BN gay té 6 nhom BN
<20 tudi (55,2%) thap hon so vi nhom BN >20 tudi (100%), sy khac biét co ¥
nghia théng ké voi p<0,001 (Bang 3.14).

K&t qua nay twong tu két qua nghién ctru ctia Lé Tan Nghia (2002) [5]
la da s6 BN duoc vo cam bang phuong phap giy té. Zhong M. va cs. (2013)
treo mi bang VCT cho 162 tré dudi gy mé nodi khi quan thay két qua tot vé
chitc nang va tham my dat 63,5% va 90,4% [121].

Nhin chung, trong PT diéu trj sup mi thudng st dung déng thoi 2 phuong
phap v6 cam: gy mé dbi vai tré nho va gay té dbi vai tré em 16n va nguoi 16n.
Céc tac gia déu thiy rang md bang gay té d& diéu chinh bo ty do mi mét hon vi
co su hop tac ciia bénh nhan trong PT.

4.3.6. Murc do sup mi

Sup mi gay anh huéng ca vé chirc nang thi giac, thim m§ va tim 1y cho
BN vi vay can phai diéu tri PT. Trong PT diéu tri sup mi, bién do co nang mi
va mirc 6 syp mi 1a nhiing yéu t6 quan trong danh gia tién luong bénh. Mi mat

sup dé 1én gidc mac dan dén thay do6i khuc xa cong véi su che lap tryc thi gidc
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c6 thé gay nhuogc thi cho nguoi bénh. Khi d6 can can thiép sém dé tranh cac
anh huong xau lau dai téi chirc ning thi giac ctia ngudi bénh.

Két qua nghién ctru cho thy cac mét sup mi c¢6 chi s6 MRD, trung binh
12 0,009 £ 0,60mm (tir -1,5mm dén + 1,0mm). Pa s6 mat sup mi mic do nang
(MRD; <Imm) (87,0%), c¢6 13,0% mat sup mi mic d§ vira (MRD;=1mm),
(Bang 3.8).

Ty 1€ sup mi ndng va vura trong nghién ctru cua ching t61 (100%) tuong
ty nhu két qua nghién ctru ctia Lai C. S. va cs. (2013) [65]: treo mi bang vat co
vong mi- co tran va Nguyén Tri Trung Thé Truyén (2018) [8]: treo mi bang
VCT va bang diy ePTFE (Béang 4.8).

Bdng 4.8. Mirc do sup mi so voi cac nghién cuu khdc

Tac gia S6 Phwong phap Mirc do sup mi (%)
mat PT Nhe | Vira | Nang
Lai C. S.vacs. (2013) [65] 81 Vat co vong mi- co tran | 4,9 6,2 | 88,9
Nguyén Tri Trung Thé| 56 | Treo mibang VCT 0 0 |[100,0
Truyén (2018) [8] 46 | Treo bang diy ePTFE 0 0 | 100,0
Két qua nghién ctru (2020) | 54 | Treo mi bang VCT 0 | 13,0 87,0

Chung t6i cho rang murc do sup mi cang nang thi sd co van trong co nang
mi cang bi thoai hoa nhiéu thanh mé xo va mdé md. Do d6, néu cat ngan can co
nang mi dé diéu tri sup mi, kha niang bam dinh ctia co ndng mi vao syn rat kém,
dé din dén sup mi tai phat. Vi vay, nén str dung k¥ thuat treo mi bang VCT dé
PT diéu tri sup mi va tranh duoc sup mi tai phat.

4.3.7. Chirc nang co' nang mi

Mirc d6 sup mi va chirc ning co nang mi 14 hai dir kién quan trong nhat
can phai ghi nhan khi kham bénh nhéan sup mi, vi n6 quyét dinh sy thanh bai
cta PT. Berke (1959) thiy rang khi chirc ning co 1a 2,5mm thi mi mét phu ria

giac mac khoang 6,6mm, nhung khi chirc ning co 1a 11mm thi mi mét chi phu
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ria giac mac 2,8mm va tac gia két luan réng do sup mi phu thudc vao chirc nang
co. Trong trudong hop sup mi bam sinh c6 sy loan dudng co ning mi trén, soi
co van bj khiém khuyét, do d6 anh hudng dén su nang va ha mi mét, con trong
sup mi mic phai mic du sup mi ning van ¢ chic ning co tot.

Lee Y. G. va cs. (2018) hoi ctru 2.328 BN PT diéu tri sup mi thdy hon
3/4 mit sup mi bam sinh & muic do trung binh (34,4%) va nang (41,3%), hau
hét cac mit co chirc ning co nang mi kha (33,7%) va kém (60,1%). Trong sb
cac mat sup mi mac phai, khoang 3/4 1a mtc d6 nhe (33,3%) va trung binh
(41,0%), v6i 63,3% mit c6 chitc ning co nang mi tét [68].

Két qua nghién ctru cho thiy BDVD co nang mi trung binh 14 2,52 + 1,09
mm (0- 5,0mm). Hau hét cac mit c¢6 chirc ning co nang mi kém (96,3%); cd
3,7% s6 mat ¢ chirc nang co nang mi vira (BDVD <5- 7 mm), (Bang 3.9).

Ty 1é mit c6 chirc ning co nang mi kém va vira trong nghién ctru cia
chang t6i (100%) twong tu nhu két qua nghién ctru ciia Nguyén Tri Trung Thé
Truyén (2018) [8] khi treo mi bang VCT va bang diy ePTFE.
4.4.KET QUA PHAU THUAT
4.4.1. V& chirc niing

4.4.1.1. Cadi thién muc do sup mi

Két qua nghién ctru cho thay sau PT, chi sé6 MRDI ting dan tir 0,009 +
0,60 mm (trude PT) 1én 2,68 + 1,10 mm (sau PT 1 tuan); 3,63 + 0,77 mm (sau
PT 6 thang) va 3,45 + 0,80mm (sau PT 12 thang), su bién ddi c6 y nghia thong
ké v&1 p<0,001. Tinh trang sup mi ndng va trung binh giam tir 87,0% va 13,0%
(truée PT) xudng 0% (sau PT 6 thang va 12 thang). Sau PT 12 thang c6 81,5%
s6 mit binh thuong va 18,5% s6 mat sup mi nhe. Khong c6 mét ndo sup mi

nang va trung binh (Bang 3.5).
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Su cai thién chi s6 MRD]1 trong nghién ciru ciia chung ti twong ty voi
két qua nghién ctru cta Lai C. S. va cs. (2013) PT treo mi bang vat co vong mi-
co tran cho 66 BN sup mi (81 mat) c¢6 chitc niang co nang mi kém thdy MRD]1
tang tir -1,6 £ 2,0 mm 1én 3,3 + 1,2 mm [65]. Park D. D. va cs. (2014) diéu tri
sup mi cho 214 BN ¢6 chirc ning co nang mi tir 2 ¢én 4 mm (71 BN tinh tién
vat co can co Miillers: 89 mi mit, va treo mi béng VCT la 143 BN: 217 mi
mat). Theo di trung binh 23 thang sau PT thiy MRD1 & nhom tinh tién vat co
can co Miiller 1a 2,7 mm; con & nhom treo mi béng VCT, MRDI1 1a 2,3 mm.
Céc bién chung thuong gip o cé hai ki thuat 1a diéu chinh non va bat ddi xtng
mi mat [87]. Lai C. S. va cs. (2016) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran
cho 12 BN nhugc co thdy MRD; ting tir -1,8 mm (0- 5 mm: trudc PT) 1én dén
2,9 mm (2- 4 mm: sau PT) [66].

O Viét Nam, Nguyén Tri Trung Thé Truyén (2018) PT treo mi bang VCT
thay chi s6 MRDI tang tir -1,1 + 0,9 mm (trudc PT) 1én 3,6 £ 0,8mm va 3,3 +
0,8mm (sau PT 6 thang va 12 thang) [8], (Bang 4.9).

Bang 4.9. Cai thién mirc dj sup mi so vdi cac nghién ciru khdc.

Tac gia S6 Phuwong Murc do Thoi gian theo d6i
mit | phap PT sup mi Trudée | Saul | Sau 6 | Sau 12
PT tudn | thing | thang
Nguyén Tri | 56 Treo mi MRD; -1,1 2,8 3,6 3.3
Trung Thé bang VCT (mm) +09 | 08| +08 | =0,8
Truyén 46 | Treo bang MRD; -1.8 | 28 3,0 3,1
(2018) [8] day ePTFE (mm) +0,9 | +£1,1 | £14 +1,1
Két qua| 54 Treo mi Ning 87,0 | 1,9 0 0
nghién ciru bang VCT | Trungbinh | 13,0 | 20,4 0 0
(2020) Nhe 0 31,5 | 13,0 18,5
B.thuong | 0 | 463 | 87,0 | 815
MRD; 2,72
0,009 3,63 3,45
(mm) +
+ 0,60 21 +0,77 | £0,80
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4.4.1.2. Cdi thién dj cao khe mi

Céc nghién ctru déu cho théy, sau PT diéu tri sup mi, chiéu cao khe mi
dugc cai thién. Lai C. S. va cs. (2013) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran
cho 66 BN sup mi (81 mat) c6 chtic niang co nang mi kém thiy sau PT, chiéu
cao khe mi cai thién: tang tir 3,2 £ 2,0 mm lén 7,2 £ 1,4 mm [65].

Song X. va cs. (2015) PT treo mi VCT cho 125 BN mic hdi ching hep
khe mi- sup mi - nép quit nguoc (Blepharophimosis-ptosis-epicanthus inversus
syndrome) thdy sau PT, chiéu dai ngang cta khe mi (horizontal palpebral
fissure length) tang tor 19,5mm 1én 25,7 mm (chénh 1&ch: 6,2 mm; p<0,01).
Chiéu cao khe mi tang tu 3,4mm lén 8,5 mm (chénh l¢ch: 5,1 mm; p<0,01).
Khoang cach giita hai gbc mat trong (inner intercanthal distance) giam tix
38,0mm xuéng 30,9 mm (chénh 1éch: 7,1 mm; p<0,01) [106].

Ganapathy P. S. va cs. (2016) treo mi bang VCT cho 31 BN (53 mat) va
theo ddi trong 10,2 tudn (6- 26 tuan) thiy chiéu cao phia ngoai mi (lateral brow
height) sau PT tang thém 1,78 mm (p<0,05). O nhitng BN chi PT chuyén dich
VCT, chiéu cao phia ngoai mi ting thém 2,86 mm (p<0,05) [40]. Lai C. S. va
cs. (2016) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran cho 12 BN nhuoc co thiy
chiéu cao cta khe mi tang tir 3,8 mm (2 - 6 mm: trude PT) 1én dén 7,8 mm (6-
9 mm: sau PT). Ria mi trén & trén dong tir & tit ca cac BN.

Nghién ctru kh?mg dinh sau PT, do cao khe mi tang tur 5,59 + 0,68 mm
(trwée PT) 1én 8,26 + 1,14 mm (sau PT 01 tuan); 9,24 + 0,85 mm (sau PT 6
thang) va 9,02 + 0,89 mm (sau PT 12 thang), p<0,001, (Bang 3.16).

Su cai thién do cao khe mi sau PT treo mi bang VCT trong nghién ctru
ctia chung t6i twong ti voi két qua nghién ctru cia Mai Hong Lién (2016) [3]
khi treo co tran bang 6ng silicon: d6 cao khe mi ting tir ting tir 4,60 + 1,41mm

(trude PT) Ién 8,83 + 0,95 mm (sau PT 12 thang).
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4.4.1.3. Bién d¢ vdan dong mi va bién do vian dong cung may

Panh gia BDVD mi sau PT (do co tran) & cac mirc do tt (>2,0 mm), kha
(1,0- 2,0 mm) va kém (<1 mm) thdy sau PT, BDVD mi do co tran tang tir 0,25
+ 0,56 mm (sau PT Ol tuan) 1én 2,36 + 1,06mm (sau PT 6 thang) va
3,08 + 1,18 (sau PT 12 thang). BDVD mi do co tran tbi da 1a 3,0 mm sau PT
01 tuan va 5,0mm dén 6,0mm sau 06 thang va 12 thang. Sau PT, BbDVD mi do
co tran & murc d6 tot va kha ting tir 88,9% (sau 01 tudn va 6 thang) 1én 94,4%
(sau 12 thang), sy khac biét c6 y nghia théng ké v&i p<0,001, (Bang 3.17).

Panh gia chitc ning co tran bang cach do BDVD cung may (van dong
co tran) dua trén su thay d6i vi tri ciia cung may trong cac tu thé binh thudng
va ruén may tai 2 diém: dau ctia cung may (diém giao cta dudng thang vudng
gbc qua goc mat trong voi cung may) va dinh clia cung may (diém giao cia goc
mit ngodi v6i cung may). Két qua cho thdy sau PT, BDVD cung may giam tir
3,08 + 1,49 mm (trude PT) xudng 0,10 + 0,27 mm (sau PT 01 tuan) va ting 1én
2,18 + 1,14 mm (sau PT 6 thang) va hoi phuc vé mirc ban dau: 2,90 + 1,19 mm
(sau 12 thang), su khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,001. Nhu vy, sau PT,
BDVD mi do co tran ting dan va BDVD cung may (BDVD co tran) hoi phuc
dan va dat két qua tot sau 12 thang. Diéu nay phu hop véi thuc té 1am sang do
phan 16n co tran tao vat nén luc kéo tip trung ndng mi, giam nang cung may.

Chung t6i ciing thay rang sau PT 6 thang va 12 thang, BDVD mi 16n hon
BDVD cung may 1a 0,17 £ 0,99 mm va 0,18 + 1,19 mm. Sau PT 12 thang, da
s6 mat c6 BDVD cung may tot (66,7%) va kha (25,6%). BDVD cung may cua
nhém c6 BDVD mi tbt (3,19 £ 1,19 mm) cao hon so vdi nhom c6 BBVD mi
kém (1,83 £ 0,62 mm). BDVD cung miy va BDVD mi sau PT 12 thang c6 moi
tuong quan thuin véi hé sé tuong quan Pearson= 0,50, (p<0,05+ 0,001),
(Bang 3.18 va Bang 3.19). Piéu nay chimg to rang VCT khong bi ton thuong

va thuc su hoat dong dé nang mi.
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Két qua nay twong tu nhan xét ctia Zhang va cs (1999) khi str dung VCT
v6i duong rach da duy nhat ving cung may trong diéu tri sup mi cho 109 BN,
theo ddi sau mo 9 nam thay k¥ thuat di dem lai hiéu qua cao: chirc ning co tran
sau mo tot, chi mot vai bién ching nhu tré mi & hudng nhin xudng va mat can
d6i hai cung may [120].

Goldey S. H. va cs. (2000) treo mi bang VCT cho 10 mét trén 8 BN ¢6
chtic ning co nang mi yéu (<6 mm) va theo ddi 18- 42 thang thay két qua t6t
[41]. Song X. va cs. (2015) PT treo mi VCT cho 125 BN méc hoi ching hep
khe mi- sup mi - nép quit nguoc thiy sau PT, chtic ning co tran 1a 7,3 mm ddi
v6i BN khoang 5 tudi; 10,4 mm ddi véi BN khoang 7 tudi va khong c6 su khac
biét voi tré khoe manh & cing do tudi (p>0,05). Hiéu qua diéu tri dat ca vé chuc
nang va thAim my, co tran khong bi giam chuc ning do PT [106].
4.4.1.4. Mit cam gidc viing trdn tam thoi

MAét cam giac vung tran tam thoi 1a bién ching thuong gip trong PT treo
mi bang VCT, ¢6 thé do ton thwong nhanh TK trén 6 mat khi rach co tran. Vi
vay, can xac dinh nhanh TK trén 6 mét trude khi cét vat co dé han ché ton
thuong TK nay [51].

Sxale

L '
-

Anh 4.6. Than kinh trén 6 miit
(BN: Phan Hoang A., Nit, 2009, S6 bénh én: TE-5710)
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Han K. va cs. (1993) treo mi bang VCT ché ba cho 54 mit thiy giam
cam giac nhe & tran va hoi phuc hoan toan binh thudng sau 24 thang [43]. Islam
Z. U. va cs. (2002) treo mi bang VCT cho 04 BN sup mi do hoi ching dong
van mat- ham Marcus Gunn thdy 3/4 BN dat duogc két qua tot. Bién chimg chinh
1a giam cam giac nhe cta tran & 2 BN, hdi phuc sau thoi gian 1 thang [51].
Ganapathy P. S. va cs. (2016) theo d5i 31 BN (53 mit) treo mi bang VCT trong
10,2 tuan (6- 26 tuan) thay giam cam giac da tran 13 10/31 BN va hoi phuc dan
¢ 8/10 BN [40].

Nghién ciru khang dinh sau PT 01 tuan, hau hét cac truong hop c6 da
tran mat cam giac (98,1%), sau PT 6 thang chi con 1,9% mat va khong con mat
nao sau PT 12 thang, su khéac biét c6 ¥ nghia thdng ké voi p<0,001. Sau PT 12
thang van con 14,0% mit giam cam giac da tran (Bang 3.20).

Chung t6i thdy rang bién chimg mat cam giac ving tran nhe tam thoi hoi
phuc hoan toan.

4.4.2. Vétham my

4.4.2.1. D¢ cong bo mi

Panh gia d6 cong bd mi sau PT thay ¢ thoi diém khong van dong bo mi,
ty 1¢ mit c6 b mi déu dao dong tir 87,0% (sau PT 6 thang) dén 83,3% (sau PT
12 thang), (p>0,05). Khi nhuén may, ty 1é mit c6 by mi déu gidm dan tir 64,8%
(sau PT 01 tuan) xudng 55,6% (sau PT 6 thang) va 46,3% (sau PT 12 thang),
su khac biét co y nghia thong ké (p<0,05- 0,001), (Bang 3.21).

S6 mét c6 bo mi cong déu sau 6 thang va 12 thang PT treo mi bang VCT
chiém ty 1& cao (87,0% va 83,3%) chimg to VCT chir C ¢6 hudng co phut hop
v6i chirc ning sinh 1y ctia mi trén. Pong thoi viée khau dinh VCT vao bo trén
sun mi & 3 diém bang chi nilon 13 pht hop, nén di tao thanh duong cong tu

nhién cua vién mi.
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4.4.2.2. Nép mi

Két qua nghién ctru cho thay sau PT, ty 1& mét c6 nép mi rd ting tir 7,4%
(trude PT) 1én 100% (sau PT 01 tuan), 94,4% (sau PT 6 thang) va 92,6% (sau
PT 12 thang), sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p<0,001). Sau PT 12 thang con
5,6% mét nép mi khong rd va 1,9% mat mat nép mi (Bang 3.22).

Ty 1& mat cai thién nép mi sau 6 thang va 12 PT treo mi bang VCT trong
nghién ctru ctia chiing t6i ciing twong tu voi cac két qua nghién ciru khéc. Ye
X. H. va cs. (2007) treo mi bang VCT véi ky thuat ludn co tran phia sau vach
6 mat dé tao ciu tric rong roc treo mi cho 57 mat (52 BN) sup mi ning. Theo
ddi sau 3-6 thang thdy két qua thim my dat yéu cau ¢ 52 mat. C6 03 mat sup
mi tai phat va 2 mat c6 nép gap mi khong tu nhién can phai PT lai. Khong ghi
nhén thiy cac bién chimg khac [117].

Wang T. va cs. (2017) [115] theo doi 235 BN PT treo VCT trong 13
thang (6 thang dén 8 nim) thdy cac bién chimg xa sau PT bao gém diéu chinh
non (3.0%), chinh qua muc (0,7%) va bién dang nép mi (4,0%). Khong cé
truong hop nao 16n mi, sa mi, ho mi dan dén viém két mac. Cac tac gia cho
rang k¥ thuat treo VCT diéu tri sup mi trung binh va ning c6 ty 18 bién ching
rat thap va cai thién dang ké vé thAm my va chuc nang.

Mai Hong Lién (2016) treo co tran bang 6ng silicon cho 46 mat thay
trudc md c6 43/46 mat khong co6 nép mi hoic nép mi mo thap (93,48%), 2/46
mat ¢ chiéu cao nép mi tir 3 - 4 mm, 1/46 mit nép mi qua cao do seo mi co
kéo. Sau PT, tinh trang nép mi cai thién véi 43/46 mat dat chiéu cao nép mi tir
3- 4 mm (93,48%), 3 trudng hop khong c6 nép mi do mét bén khong sup cua

BN ciing khong c6 nép mi. Khong co trudng hop nao nép mi qua cao.
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4.4.2.3. Seo mi, seo may va mirc dp hai long

Danh gia seo mi va seo may sau PT 12 thang thdy da sb mét c6 seo mi
khong 13 (90,7%) va seo may 13 (85,2%). Pa s6 BN hai long (46,8%) va chip
nhan dugc (44,7%); c6 8,5% bénh nhan khong hai long voi két qua PT,
(Bang 3.23 va Bang 3.24).

Két qua nay tuong tu két qua nghién ctru ctia Lai C. S. va cs. (2013) hoi
ctru 66 BN sup mi (81 mét) ¢6 chirc ning co nang mi kém dugc PT 1am ngin
vat co vong mi- co tran (65 mat: 80,2%) va treo mi bang vat co vong mi- co
tran (16 mat: 19,8%) thay sau PT, ty 1¢ hai long cua BN 1a 95,1% [65].
Lai C. S. va cs. (2016) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran cho 12 BN
nhuoc co théy diém chat luong cudc séng cai thién dang ké: giam tur 18,2
(14- 23: trudc PT) xubng 5.8 (0- 10: sau PT) [66].

4.4.3. Vé bién ching

Nguyén Van Huynh (2014) diéu tri cac bién chimg sau PT sup mi cho
31 mat bién ching (27 BN) thdy mdi phuong phap PT c¢6 nhiing bién ching
khac nhau, sup mi tai phat chiém ty 1é cao nhat (87,1%), thai loai chi treo co
tran chiém ty 1¢ 48,4%, hai mi khong can déi, qudam mi, hé cung mac, bién dang
bd mi, nhiém trung, vénh mi, chinh non, chinh qua muc, viém giac mac do ho
mi hay quam mi chiém ty 1¢ thap hon. Thoi gian xuat hién bién ching phan bo
rai rac & cac nam. Hau qua cua cac bién ching sau PT sup mi 1a anh huong dén
chtrc ning, thim m¥, hodc BN khong hai long vé két qua PT. Chan doan cac
bién chimg khong khé nhung xt 1y bién chtng rat phirc tap doi hoi PT vién co

nhiéu kinh nghiém va phuong phap [1].
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4.4.3.1. H¢ mi khi nhim mat
Han K. va cs. (1993) theo dbi sau PT 32 thang treo mi bang VCT chia ba

cho 54 mét thiy c6 bién chimg hé mi tam thoi, thuong bién mét trong vong 3
thang. Tré mi tir nhe dén trung binh [43].

Wang H. Z. va cs. (2003) sir dung vat co hdn hop bao gdm co tran, co
vong mi va can co nong (SMAS) dé treo mi trén cho 54 mit (47 BN) sup mi
ning thay két qua tét, khong co trudng hop nao tai phat. Co6 mot sd trudng hop
hé mi ¢ cac mirc ¢ khac nhau sau 3 thang, nhung hét sau 6 thang PT. Cac tac
gia cho rang treo mi bang vat co hdn hop 1a phuong phéap diéu tri sup mi tét va
hiéu qua so vé6i k¥ thuat truyén théng [114].

Mokhtarzadeh A. va cs. (2016) nghién ciru doan hé 47 tré em sup mi bam
sinh thiy bién chimg sau PT 1a hé mi: 19/47 BN (40,4%) va kho mét 3/47 BN
(6,4%) [80]. Li Z. va cs. (2016) theo ddi 80 BN PT treo mi bang vat cin co tran
tir 1- 3 nam (trung binh 1,5 nam) thay 79 BN c¢6 thé nhdm mat hoan toan va dat
két qua vé chirc nang trong vong 3 thang. C6 01 BN khong nham dugc hoan
toan mi trén sau PT 6 thang va bi viém gidc mac nhe [70].

Két qua nghién ctru cho thay sau PT, ty 1é mat c6 ho mi nhiéu giam tir
53,7% (sau PT 1 tudn) xudng 18,5% (sau PT 6 thang) va 7,4% (sau PT 12
thang), su khac biét co ¥ nghia thong ké véi p<0,001. (Bang 3.25).

Ty 1 mat hd mi khi nhdm mét sau 12 thang PT treo mi bang VCT trong
nghién ctru ctia ching toi (7,4%) cao hon so véi két qua nghién ctru ctia Mai
Hong Lién (2016) khi treo co tran bang dng silicon, trong 46 mat nghién ciru,
sau 6 thang diéu tri va theo ddi ¢ 2 mat bi hd mi nang khi ngu (4,4%) [3].
4.4.3.2. Hé ciing mac khi nhin xuéng

O nguoi binh thuong, khi nhan ciu nhin xudng thi mi mét ciing hudng

theo goi l1a sy dong van ctia mi mat - nhan cau. Mat dong van gitra mi mat va
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nhan cau 1a bién chimg hay gap trong PT sup mi. Khi mat dong van mi va nhén
cau khi nhin xudng thuong di kém véi hién tuong hé cling mac.

Nghién ctru cho thiy sau PT, khoang cach tir bo trén giac mac dén bo mi
trén giam dan. Ty 1é mat ho cing mac khi nhin xubng giam tir 92,6% (sau PT
01 tuan) xudng 81,5% (sau PT 6 thang) va 72,2% (sau PT 12 thang), su khéc
biét c6 ¥ nghia théng ké v&i p<0,001, (Bang 3.26).

Ty 16 mét ho ciing mac khi nhin xudng sau 6 thang va 12 thang PT treo
mi bang VCT trong nghién ctru cta chung toi (83,3% va 74,1%) tuong tu voi
két qua nghién ctru cia Mai Hong Lién (2016) khi treo co tran bang 6ng silicon
thay 87% mat c6 hién tuong nay. Pay ciing 14 bién chimg hay gip trong PT sup
mi. Vi vy, tit ca BN trudc mo déu duogc giai thich vé nguy co hd cung mac
khi nhin xudng [3].

4.4.4. Két qua chung va minh hoa 1am sang

4.4.4.1. Két qui chung

Bhiromekraibhak K. (2010) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran cho
8 BN (12 mi) sup mi bam sinh muc d6 niang thay dat két qua t6t sau 2 tuan.
Khéng thay c6 bién chimg [21]. Medel B. R. va cs. (2014) treo mi bang VCT
cho 30 mit sup mi bam sinh mirc 6 ning (tudi trung binh cia BN: 2 tudi), mirc
dd sup mi trung binh 1a 5 mm (3- 8 mm) va churc nang co ning mi la 2 mm (1-
5 mm). Theo d&i trong 27 thang thay chiic ning co nang mi dao dong tir 0 dén
3 mm. C6 bién chirmg mi méit khong ap nhan cau- dau vénh mi & 7/30 BN nhung
déu giam nhe dan vé sau [76].

Danh gia két qua PT sau 1 tuan, 6 thang va 12 thang thay diém danh gia
chtrc ning mi mét ting dan, diém danh gia thAm my giam dan. Diém danh gia
két qua chung tang tir 10,13 + 1,95 diém (sau PT 01 tuan) 1én 13,13 + 2,47 diém
(sau PT 6 thang) va 15,13 + 2,03 diém (sau PT 12 thang), su khac biét co
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nghia thdng ké véi p<0,05 - 0,001 (Bang 3.27). Sau PT 12 thang thay da s
BN c¢6 két qua chirc ning va thim my t6t (66,0% va 78,7%) va kha (31,9% va
19,1%). Panh gia chung thiy da s6 BN c6 két qua tot (78,7%) va kha (19,1%),
c6 2,1% BN c6 két qua kém (Bang 3.28).

Két qua treo mi bang VCT sau PT 12 thang trong nghién ctru ctia chiing
toi cling tuong tu voi cac nghién ctru khac nhu Bagheri A. va cs. (2012) [17],
Hou D. va cs. (2013) [46], Costin B. R. [31], Li Z. (2016) [70]: t6t va kha 1a
100% va Nguyén Tri Tr. Thé Truyén (2018) [8]: két qua tot vé chirc ning 1a
89,3% va vé thim my 1a 87,8%.

Trong nghién ciru ndy, c6 3 bénh nhan dugc theo doi sau phau thuat dén
4-5 nam thay rang bién do van dong mi sau mo do co tran van van dong tot, chi
s6 MRDI 6n dinh (Anh 4.9 d&én Anh 4.11). Piéu nay twong ty nhan xét cia
Medel R. (2018) trong 10 nam, khi theo ddi 58 BN (<2 tudi; 71 mat) sup mi
bam sinh muc d6 niang, co chirc ning nang mi kém da PT treo mi bang VCT
(n= 47) hodc cit ngan co nang mi (n= 24) thiy hau hét BN c6 chi sé MRD; 6n
dinh. C6 11 mi mét treo mi bang VCT (23%) va 12 mi mat thu ngan can co
nang mi (50%) phai PT lai, (p<0,05). Cac tac gia cho rang ca hai k¥ thuat déu
c6 két qua chirc nang va tham my t6t. Nhung treo mi bang VCT yéu cau PT lai
it hon so v&i cat ngan can co nang mi va két qua xa tot hon do qua trinh lién
s¢o sinh hoc gifta co tran va sun mi la bén ving [77].

Nhuw viy, treo mi bang VCT c¢6 hiéu qua diéu tri sup mi mirc d vira va
nang do khong phai st dung cac vat liéu nhan tao va khong tai phat.
4.4.4.2. Bénh dan minh hoa
e Két qua phau thuat tét

Bénh nhan Phan Hoang A., 2009, s6 BA: TE-5710

- Ngay PT: 6/01/2015
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- Két qua phau thuat theo cac mbc theo ddi:
+ Chtrc nang: chi s6 MRDI cai thién nhiéu, lién két treo tot, hé mi chép

nhan duogc, hd cung mac it,

+ Tham my: seo mi rd, seo may nhat, d§ cong mi tot.

i

MRDI1 sau m6 1 nim = 4mm Nhudn
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Nhim Nhin xuéng

Anh 4.7. Bénh nhin Phan Hoang A., 2009, niv
e Két qua phau thut kém
Bénh nhan Pang Ngoc P., 1985, nam, sé BA: 30319.
- Ngay PT: 10/01/2014
- Két qua phau thuat sau 1 nam:
+ Churc nang: treo mi khong céi thién, MRDI1 1én it.
+ Tham my: seo may x4u, seo mi xau.
- Nguyén nhan: tran do kho tao vat co c6 hudng kéo tdt, seo mi mo cii

X0 cung.

MRDI1 truéc md = Omm MRDI1 sau md = 1.5mm

Anh 4.8. Bénh nhin Ding Ngoc P., 1985, nam
e Két qua theo ddi xa

Bénh nhan Lé Pang Kh., 2010, nam, s6 BA: TE-5763.
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- Ngay PT: 8/01/2015
- Két qua phiu thuat sau 4 nam:
+ Bién d6 van dong mi sau mé do co tran: sau PT tudn: 1,0 mm; sau PT
1 nam: 4,0 mm; sau PT 4 nam: 4,0mm
+ Chi s6 MRD1: truée PT: Omm; sau PT 1 tuan: 3,0mm; sau PT 1 nam:

3,0mm va sau PT 4 nam: 3,0mm

Tuw thé nhwén may

MRDI1 sau 4 nam = 3mm

Anh 4.9. Bénh nhin Lé Ping Kh., 2010, nam.

Bénh nhan Nguyén Thi Bich H., 1992, nit, s6 BA: BH-13640
-Ngay PT: 5/1/2015

- Két qua phau thuat sau 4 nam:
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+ Bién do van dong mi sau mé do co tran: sau PT tudn: Omm; sau PT 1
nam: 2,5mm; sau PT 4 nam: 2,5mm.
+ Chi s6 MRDI1: truée PT: -1,0mm; sau PT 1 tuén: 4,0m; sau PT 1 nam:

4,0mm va sau PT 4 nam: 4,0mm

MRDI1 truéc md =-1mm

Tuw thé nhwén may

MRDI sau 4 nam = 4mm

Anh 4.10. Bénh nhin Nguyén Thi Bich H., 1992, ni¢

Bénh nhan Nguyén Vin A, 2008, nam, sé BA: DV-16624
- Ngay PT: 7/01/2014
- Két qua phau thuat sau 5 nam:
+ Bién d§ van dong mi sau mé do co tran: sau PT tuan: 1,0mm; sau PT

1 ndm: 5,5mm; sau PT 5 nam: 5,5mm.
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+ Chi s6 MRDI1: truGe PT: -0,5mm; sau PT 1 tuén: 2,0m; sau PT 1 nam:

3,5mm va sau PT 5 nam: 3,5mm

P & o ;

Tue thé nhwén may

MRDI sau 5 ndm = 3,5mm

Anh 4.11. Bénh nhin Nguyén Vin A, 2008, nam

4.4.5. Cac yéu t6 lién quan dén két qua phiu thuit
4.4.5.1. Tuéi, gidi va két qud phdu thudt sau 12 thing
Nghién ctru cho thdy diém chirc ning & nhom BN <20 tudi (12,34 +
1,75) cao hon so véi nhom BN >20 tudi (10,94 + 1,83), (p<0,05). Piém tham
my & nhom BN <20 tudi (5,69+ 1,49) khong khac biét so voi nhom >20 tudi
(5,28+ 1,32), p>0,05. Piém két qua chung & nhom BN <20 tudi (18,03 +2,22)
cao hon so véi nhom >20 tudi (16,22 + 2,57), su khéac biét c6 y nghia thong

ké voi p<0,05. Diém chirc ning & nam gidi (12,33 + 1,81) cao hon so véi nir
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gidi (11,48 £ 1,90), nhung su khéc biét chua co y nghia thong ké (p>0,05).
Piém thim my & nit gidi (5,90 + 1,47) cao hon so véi nam gidi (4,94 + 1,16),
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05. Diém két qua chung & nam gidi
(17,28 £ 2,27) khong khéc bi¢t so voi nir gioi (17,38 £+ 2,67), p>0,05, (Bang
3.29 va Bang 3.30).

Két qua nay cling phii hop véi két qua nghién ciru cia Bagheri A. va cs.
(2012) treo mi bang VCT cho 22 BN (26 mit), theo ddi trong 13,5 + 8,4 thang
thay ty 18 thanh cong sau PT lan ddu twong quan vé&i chiic ning co nang mi
(p=0,02). Tuy nhién, ty 1¢ thanh céng khong lién quan dén tudi (p= 0,9) hoic
tién sit PT (p=0,9). Khong gip céac bién ching tu mau mi mat, h mi hoic kho
mit [17].
4.4.5.2. Tién sir phliu thudt va két qua phéu thudt sau 12 thing

Két qua nghién ctru cho thiy ¢ cac thoi diém sau PT 12 thang, diém chirc
nang, diém thim my va diém két qua chung & nhém BN phau thuit 1an dau
khong khac biét so véi nhom BN phau thuat lai (p>0,05), (Bang 3.31).

Nhu vay, két qua PT khong lién quan dén tién sir phau thuat. Diéu nay
cling tuong tu nhan xét cua Park D. H. va cs. (2002) treo mi bang vat co vong
mi hodc VCT cho 13 BN sup mi tai phét thiy sau PT c6 11 BN (91,6%) BDVD
mi >7 mm, chiéu cao ctia khe mi <2 mm va khong gip bién ching. Theo ddi
trung binh 20 thang thay 11 BN (14 mi mat) c6 két qua tbt va kha. Cac tac gia
cho rang treo mi bang VCT va co vong mi duoc st dung tot cho BN sup mi tai
phat [88].
4.4.5.3. Phwong phdp v6 cam va két qud phiu thugt sau 12 thing

Mbéi lién quan gitta phuong phap vo cam va két qua PT con ¢ nhiéu ¥
kién khac nhau. Lé Tan Nghia (2002) PT rat ngin co niang mi cho 69 BN (79
mi; gdy mé: 30, gy té&: 49 mi) thay ty 1¢ thanh cong ctia nhém mo té (89,9%)
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cao hon so voi gdy mé (63,3%). Tac gia cho rang PT dudi gdy té c6 ty 1é thanh
cong cao hon do BN md gy té c6 thé phdi hop v6i PT vién: nhdm va mé mat
khi can thiét [5].

Két qua nghién ctru chi 16 sau PT 12 thang, diém chuc ning & nhom BN
gay mé (12,69 £ 1,65) cao hon so voi nhém BN gay té (11,47 £ 1,89), su khac
biét co ¥ nghia thdng ké v6i p<0,05. Diém thaim my va diém két qua chung &
nhoém BN gay meé (5,54 + 1,26 va 18,23 £+ 2,00) khong khac bi¢t so vd1 nhom
BN gay té (5,53 £ 1,50 va 17,00 £2,61), p>0,05 (Bang 3.32).

Chung t6i cho rang khi PT treo mi bang VCT, BN dugc vo cam bang mé
toan than giup PT duogc thuan loi hon va ciing cho két qua kha quan hon. Tuy
nhién, dé khang dinh diéu nay can c6 cac nghién ctru véi ¢d mau 16n hon.
4.4.5.4. Mikc dp sup mi va két qua phéu thuit sau 12 thing

Nghién ciru chi & diém chirc ning & nhém BN sup mi ning (12,10 +
1,70) cao hon so véi nhém BN syp mi trung binh (10,14 £ 2,19), su khac biét
c6 y nghia thong ké véi p<0,05. Piém thim my & nhom BN sup mi niang khong
khac biét so voi nhom sup mi trung binh (p>0,05). Diém két qua chung & nhom
BN sup mi nang (17,63 + 2,26) cao hon so v&i nhom BN sup mi trung binh
(15,71 + 3,35), sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05 (Bang 3.33).

Nhén xét nay tuong ty két qua nghién ctru cta Liu H. P. va cs. (2015) PT
treo mi bang VCT cho 37 BN (53 mi mat). Chtic ning co tran dugc danh gia
truéc PT va phan loai 1a kém (di chuyén chirc ning <7 mm) va tét (di chuyén
chtrc ning >7 mm). Két qua nghién ctru cho thdy chinh da & 43 mi mét (81,1%),
diéu chinh non 1a 10 mi mat (18,9%). Cac mi mét c6 chiic ning co tran trudc
PT t6t (di chuyén chtrc nang >7 mm) ¢6 ty 1é chinh dt cao hon so v&i nhom c6

chire ning co tran kém (di chuyén chirc nang <7 mm) (91,2% so véi 63,2%;
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p<0,05). Tuy nhién, ty 1¢ chinh du sau PT khong c6 lién quan dén murc d ning
cta sup mi trude PT [71].

4.5.PAC PIEM KY THUAT TREO MI BANG VAT CO TRAN

Huang F. M. (1991) sir dung VCT dé diéu tri sup mi cho 73 truong hop
va danh gia két qua theo tiéu chi cuia Fox thdy mi mat binh thudong. Pudng rach
da va co vong mi & nép gap ctua mi mat, VCT rong 2 cm duogc tach ra tir phia
duéi co vong mi ¢ noi co vong mi két hop véi co tran. VCT duge cb dinh vao
sun mi va cit bo phan thira rong 2-3 mm. Pong vét mo bang chi khau khong

lién tuc [47].

Park D. H. va cs. (1998) so sanh két qua PT treo mi bang vat co vong mi,
vat co vong mi- co tran va VCT & 33 BN sup mi ndng théy viéc lua chon vat
co dua trén chirc nang co nang mi cua BN. Chtrc nang co nang mi & murc trung
binh (3- 5 mm) vat co vong mi (orbicularis oculi muscle flap: OOM) c6 hiéu
qua nhét. P6i voi nhitng BN ¢6 chtic ning co nang mi yéu (2- 4 mm), vat co
vong mi- co tran (frontalis-orbicularis oculi muscle flap: FOOM) 1a ky thuéat
duoc lua chon. Dbi véi nhitng BN ¢6 chiric nang co nang mi <2 mm, treo mi
bang VCT dugc chi dinh. Theo ddi sau PT 18,5 thang thiy 04 BN diéu chinh
non. Cac tac gia cho rang k¥ thuat treo mi bang vat co vong mi hoidc vat co
vong mi- co tran c6 mot s 1oi thé hon so véi ki thuat treo mi bang VCT nhu:
k¥ thuat don gian véi truong PT tét, vét rach don trén nép mi, khong c6 vét 16m
trén tran, khong c6 nguy co ton thuong mach méau, TK, k¥ thuat twong doi dé
dang, it bién ching. Nhung k¥ thuét treo mi bang VCT t6t hon & nhitng BN ¢6
chirc ndng nang mi <2 mm dé tranh tai phat [89].

Lai C. S. (2010) PT treo mi bang vat co vong mi- co tran cho 35 mat (31
BN: 18+ 77 tudi) thdy céc vat co vong mi- co tran dd dugc diéu chinh tuy theo

murc d0 nang cua syp mi: khoang 22,0- 23,0mm v6i cac truong hop sup mi nhe;
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23,0- 24,0mm véi cac truong hop sup mi vira va 25,0- 26,0mm voi cac truong
hop sup mi niang. PT treo mi bang vat co vong mi- co tran dat duogc két qua tét
so voi cac PT diéu tri sup mi kinh dién. K¥ thuét nay da dat duoc trang thai can
bang ddi khang voi co ché sinh bénh hoc 1y tudng bang cach lam suy yéu luc

co nham mat va tang cuong luyc co md mat [64].

Vasquez L. M. va cs. (2012) [112] so sanh hai k¥ thuat treo mi bang VCT
& cac mi mat khac nhau trén ciing 01 BN dé diéu tri sup mi nang c6 chirc ning
co nang mi kém. Cac tac gia nghién ctru 04 BN: mit phai treo mi bang VCT
truc tiép khong qua rong roc ning mi va mat trai treo mi bang VCT véi rong
roc nang mi (frontalis muscle flap with levator pulley). Theo doi & cac thoi
diém trudc PT, sau PT 2 thang, 01 niam va 05 nim thay két qua tét vé chirc
nang va thAm my. O nhiing mat treo mi bang VCT truc tiép khong qua rong
roc, ¢6 2 trudng hop bi 1éch mi mat muic d6 vira khi nhin xudng va tré mi nhe
kéo dai mot nam sau PT, nhung cai thién sau 5 ndm. Con & nhom treo mi bang
VCT véi rong roc nang mi khong thay sy thay d6i cia nép mi va c¢6 03 BN tré
mi mirc d6 nhe va cai thién sau 01 nim theo ddi. K¥ thuat treo mi bang VCT
v6i rong roc c6 chiéu cao mi mat 6n dinh hon so véi treo mi bang VCT truc
tiép. Cac tac gia cho rang k¥ thuat treo mi bang VCT véi rong roc & cin co
ning mi ngin ngira dugc mot s bién ching gy ra do luc kéo thang ding qua
murc ctia VCT truc tiép, ddc biét 1a ¢ nhimg BN c6 6 mat sau, dong thoi on dinh

tot hon vé chi€u cao mi mat va nép mi theo thoi gian.

Vé quy trinh phiu thut vat co tran hinh chir C trong nghién ctru dugc

lam sang to6 cung nghién clru giai phau qua céac thi mé nhu sau:



118

Co tran Co tran

R 12mm “ 12mm
Cung may a b Cung may
<10mme>
B D

Hinh 4.3. Vat co tran hinh chir C

1. Rach da gi6i han dudi cung may, dén hét chiéu dai cung may khong
thé 1am ton thuong than kinh van dong do khoang cach tir diém vao co tran
thap nhat cta nhanh tran dén dudi cung may 1a 12,18 +2,16mm. Cung véi viéc
khong cat canh ngoai co tran, hai yéu t6 ndy dam bao chac chan bao ton dugc
than kinh van dong cho vat co.

2. Bbc tach mit sau co tran, xac dinh cit bo mach than kinh trén 6 mét
1a can thiét trudc khi cét co dé bao ton cam giac da ving tran.

3. Cit canh trong co tran tao vat hinh chir C phu hop véi goc giao thoa
co tran va co vong mi 73,92 + 7,37° vira c6 tac dung giam sang chan cho co
vira tang tOi da do xoay cua vat co xuéng mat trudc sun mi.

4. Piéu chinh d6 cao mi treo va do cong bo mi d& dang bang cach di
chuyén vat va khau dinh vao mat trudc sun mi. Néu do cao chua dat thi cit
thém vat co cong chit C, néu thira do dai vat co thi cét ngén dau dudi cua vat

hoac khau phuc hoéi vat co vao phan co tran con lai.

Nhu vy, phau thuat treo mi bing vat co tran hinh chit C ¢6 hiéu qua
trong di€u tri sup mi mic d§ vira va nang. Nghién clru nay chi ra mot s6 uu

diém sau:
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- Sinh 1y do str dung co tran tu than, khong phu thudc vao chit liéu ngoai
lai hodc can dui chua truong thanh.

- Bao t6n tdi da than kinh van dong dwa trén nghién ctru giai phiu co tran
va than kinh chi phéi.

- Hi¢u qua bén virng lau dai do lién két lién seo sinh hoc gifra vat co tran
va sun mi.

Tuy nhién can theo ddi xa hon dé danh gia toan dién hon vé anh hudng

ctia su thay doi so mit trong qué trinh phat trién 1én hé thong treo dic biét &

tré nho.
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KET LUAN

Nghién ctru dic diém giai phau nhanh tran va co tran & 12 ntra mat (bén
phai: 7; bén trai: 5) trén xac bao quan ngudi Viét truong thanh (04 nam; 03 ni;
trung binh: 73,00 + 13,39 tudi) va két qua phau thuat treo mi bang vat co tran
cho 54 mit sup mi bam sinh (47 bénh nhan, trung binh: 17,34 + 9,17: 4- 33
tudi; nit/nam 1a 1,6/1,0), chung toi thay:

1. Mot s6 dic diém giai phiu co tran va thin kinh van dong.

- Chiéu cao cua co tran & bo trong la 66,56 + 5,57mm. Chiéu rong cua co
tran & murc ngang cung may la 60,86 £+ 5,42mm. Goc bo trong co tran- co vong
mi trung binh 1a 73,92 + 7,37°, khong khac bi¢t gilta bén phai va bén trai
(p>0,05).

- S6 lugng nhéanh thai duong thoat ra khoi bd trén cua tuyén mang tai 1a
2,50 + 0,67 nhanh. Chiéu dai cua than thai duong doan ngoai tuyén mang tai
dao dong tur 30,71mm dén 33,84mm, khong khac biét gifra bén phai va bén trai
(p>0,05).

- S lwong nhanh tan thai duong chi phéi co tran 1a 4,92 + 0,90 nhénh.
Khoang cach tir diém nhanh tin thai duong di vao co tran dén duong thing goc
mat ngoai- chan go luan dao dong tir 28,01 + 3,75 mm dén 33,40 + 3,62mm.
Khoang cach tir noi nhanh tan thai duwong di vao co tran gan cung may nhat dén
dén dudi cung may 13 12,18 +2,16mm. Géc dinh hudng tir noi phan chia nhanh
tan thai duong va nhanh go ma t61 noi di vao co tran 1a 10,17 + 2,85°, khong

khac biét gitra bén phai va bén trai (p>0,05).
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2. Két qua phiu thuit treo mi bing vat co tran trong diéu tri sup mi
murc dj vira va nang.

- Pa s6 bénh nhan (85,1%) sup mi mot mit, c6 14,9% bénh nhan sup mi
hai mat. Phau thuat 1an dau 1 61,1% va c6 38,9% mat 1 sup mi tai phat. Chi
s6 MRD1 14 0,009 £ 0,60mm, bién d6 van dong co nang mi 14 2,52 + 1,09 mm.
Chua yéu v cam bang phuong phap giy té (72,3%), ¢6 27,7% bénh nhan vo
cam bang giy mé.

- Vé chire nang: sau ph?lu thuét, chi s6 MRDI1 va d6 cao khe mi tang tu
0,009 + 0,60 mm va 5,59 + 0,68mm (truéc phau thuat) 1én 2,68 + 1,10mm va
8,26 £ 1,14mm (sau ph?lu thuat 01 tuén); 3,63 £ 0,77mm va 9,24 + 0,85mm
(sau phau thuat 6 thang); 3,45 + 0,80mm va 9,02 + 0,89mm (sau phau thuat 12
thang), su khac biét c6 y nghia thong ké voi p<0,001. Bién d6 van dong mi ting
dan va bién do van dong cung may hoi phuc dan. Sau 12 thang, bién do van
dong mi 16n hon bién do van dong mi cung may 0,18 = 1,19mm. C6 14,8% mét
gidm cam giac da tran.

- Vé thAm my: bd mi cong déu, nép mi rd, da s6 bénh nhan hai long
(46,8%) va chép nhan duogc (44,7%); c6 8,5% bénh nhan khong hai long.

- Bién chung: sau phau thuat 12 thang, ty 1é mat c6 hd mi nhiéu 13 7,4%;
h& ciing mac nhiéu khi nhin xudng 13 9,3%.

- Sau 12 thang thay da sb bénh nhan c6 két qua tot (78,7%) va kha (19,1%),
¢6 2,1% bénh nhan két qua kém. Két qua vé chirc ning c6 lién quan véi tudi,
phuong phap v6 cam va muc d6 sup mi, sy khac biét c6 y nghia théng ké véi
p<0,05. Két qua vé tham my khong c6 lién quan véi tudi, phuwong phap vo cam

va muc do sup mi (p>0,05).
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KIEN NGHI

1. Tiép tuc nghién ctru hiéu qua treo mi bang vat co tran hinh chit C véi
s6 lwong bénh nhan 16n va thoi gian theo dbi dai hon, dic biét & tré nho dé danh
gia duoc tac dong cua su thay doi vé so mit trong qua trinh phat trién 1én cu
triic treo mi.

2. Ung dung phiu thuat treo mi bang vat co tran hinh chir C cho céac
truong hop sup mi méc phai hodc tai phat nhiéu lan sau chan thuong hoic bang

cac phuong phap mo khac.
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6. b rong khe mi | Ngang:.................. mm | Ngang:.................. mm
(mm)
MRD1+2

Tham m§y




Do cong bo mi

(FEL) obéu oKhong déu | oPéu oKhéng déu
Do cong mi khi . . \ . A
obéu oKhong déeu | obéu 0Khong déu
nhudén may (FEO)
Nép mi (ELC) oRé oMo oMat |oRd oMo oMat
Seo mi (ELS) oRO oMo oRO oMo
Seo may (EBS) oRO oMo oRO oMo
Bién chirng
Quam oCo oKhong nCo oKhong
Lat mi oCo oKhong nCo oKhong
Viém giac mac oCo oKhong nCo oKhong
Kho mit oCo oKhong nCo oKhong
Hicn tu’qng‘ dong oCo oKhong oCo oKhong
van nhan cau
5.5. Panh gia chi tiét két qua sau mo 1 nim
Mit Phai Mt Trai
Churc nang
1. MRD1 Ngang:.................. mm | Ngang:.................. mm
2.Biénddovan  |...... mm | ... mm
dong mi do co tran
(AO)
3. Ho mi khi nham | ...... mm | ... mm
mit (UC)
4. Bién d6 van - Piém dau:...... mm - Piém dau:...... mm
dong cung may - Piém dinh:...... mm - Piém dinh:...... mm
(AE) - TB cong:....... mm - TB cong:....... mm

5. Cam giac da
tran (SF)

0 Binh thuong

oGiam

0 Binh thuong

oGiam




oMat oMat
6. Do rong khe mi | Ngang:.................. mm | Ngang:.................. mm
(mm)
MRD1+2
Tham my
DJ cong bo mi . . A A A
(FEL) obéu oKhéng déu | obéu oKhong déu
Do cong mi khi . . N . A
nhuén miy (FEO) obéu oKhong déu | obéu 0Khong déu
Nép mi (ELC) oRd oMo oMit |ORd oMo oMat
Seo mi (ELS) oRO oMo oRO oMo
Seo may (EBS) oRO oMo oRO oMo
Bién chirng
Quam oCo oKhong nCo oKhong
Lat mi oCo oKhong nCo oKhong
Viém giac mac oCo oKhong nCo oKhong
Kho mat oCo oKhong nCo oKhong
Hicn tuqn% dong oCo oKhong nCo oKhong
van nhan cau
5.6. Panh gia chi tiét két qua sau mo trén 1 nim

Mt Phai Miit Trai
Chirc nang
1. MRDI Ngang:.................. mm | Ngang:.................. mm
2.Biéndovan | ...... mm | mm

dong mi do co tran
(AO)




3. Ho mi khi nhim

...... mm vee...mm

(U0

4. Bién d0 van - Piém dau:...... mm - Piém dau:...... mm
dong cung may - Piém dinh:...... mm - Piém dinh:...... mm
(AE) - TB cong:....... mm - TB cong:....... mm

5. Cam giac da tran

0 Binh thuong

0 Binh thuong

van nhan cau

(SF) oGiam oGiam

noMat nMat
6. b6 rong khe mi | Ngang:.................. mm | Ngang:.................. mm
(mm)
MRD1+2
Tham m§y
er;g b mi oPéu oKhéng déu obéu oKhong déu
D0 cong mi khi ) . \ ) \
nhuén may (FEO) obéu oKhong déu | obéu oKhéng déu
Nép mi (ELC) oRé oMo oMat |oRé oMo oMit
Seo mi (ELS) oRO oMo ORO oMo
Seo may (EBS) oRO oMo OoRG oMo
Bién chimg
Quam nCo oKhong nCo oKhong
Lat mi nCo oKhong nCo oKhong
Viém giac mac oCo oKhong oCo oKhong
Kho mat oCo oKhong oCo oKhong
Hicn tuong dong oCo oKhong oCo oKhong

VI. Panh gia két qua phau thuit theo tirng giai doan




Chure
Nang
Giai
Phéu

Tén bién Thang diém
1. MRD1 MvéO: >
3d
Mver: >
2d
Mmver: >
1d

(Chuyén 1 d6 1a duogc 1 diém)

2. Bién do van
dong mi sau
mo do co tran
(AO)

>3mm >
2d
0.5-2.5mm=>
1d
0 mm >
0d

3. Hé mi (UC)

Hé Omm~—>
2d

Hé 2-4mm—>
1d

Hé >4mm~>
0d

4. Bién d¢ cung
may (AE)

Kém hon <Imm—>

2d

Kém hon 1-3mm—>
1d

Kém hon > 3mm—>
0d

5. Cam giac da
tran (SF)

Bt hodc con—>
2d

Giam—>

1d

Mat->

0d

Tong diém toi da 11d
Tong diém: Tot:>=8d; Kha: 5-7d; Kém: <5d

Thang diém




Tham

1. D0 cong mi
(FEL)

Cong déu ‘
Cong khong déu
0d

1d

2. Do cong mi
khi nhwén may
(FEO)

Cong déu

1d

Cong khong déu
0d

2. Nép mi
(ELC)

RO
2d
Mo
1d
MAt

3. Seo mi (ELS)

0d
Mo
1d
RO
0d

4. Seo may
(EBS)

Mo
1d
RO
0d

Chu
quan

Murc do hai
long

Rat hai long

2d

Chép nhén dugc
1d

Khong hai long
0d

Tong diém toi da : 8d

Tét: 7-8d; Kha: 5-6d; Kém: <5d




PHIEU NGHIEN CUU GIAI PHAU

PE TAI: NGHIEN CU'U UNG DUNG VAT CO TRAN TRONG PIEU TRI SUP MI
BAM SINH MUC PQ VUA VA NANG

Théong tin miu thu thip:

— Ho va tén ngudi hién xéc:

— Giéi tinh: oNam o Nt Tudi:

— MASOthé: .. oo, Ma sb xac:
1. NHANH TRAN CUA THAN KINH MAT [VII]:
Cic méc giai phiu:

— Khoang cach AB: mm
— Khoang cach AC: mm
Doan OM:
— DPuong di:
— Lién quan: O Nam trong tuyén [0 Nam sau tuyén

— S6 luong nhanh O 1 nhanh O 2 nhanh
— Lién quan bao tuyén:
Kich thuéc:  Chiéu dai (OM): mm

ChiGu 1ONE (£0):evevereeeereeeeeeeeeeseeeeeeseenes mm
B day (10):eeeveeeeeeieeeieeie et mm
— Khoang cach: dO: mm
20 mm
Doan MN:
— Duong di:
— Lién quan:

e Cung go ma:
e Mac thai duong:
— S6 luong nhénh: nhanh

Kich thuwéc (mm) Nhénh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 Nhénh 4

Chiéu dai (MN;)

Chiéu rong (r;)

Bé day (t;)

Khoang cach AN;

Khoang cach: dM: mm

Doan NG:
— DPuong di:



— Lién quan:
e DM g6 ma 6 mit tir DM thai dwong nong:
e Mac thai duong:

— S nhanh tan di vao co tran (sé diém G):
— Khoang cach (mm) tir cac diém G dén dudng thang (d) va (d2):

r

Gl

G2

G3

G4

G5

G6

G1K1

dG;

d2G;

2. PUONG PINH HUONG TREN DA CUA NHANH TRAN THAN KINH MAT

[VII]

— Po cac goc hop boi cac dudong thang

(d)

(d2)

(d3)

(d3)

Ql:

Qo

(d4)

Bu:

Ba:

3. CO TRAN:

Mat trudce:

— Chiéu cao hl:
— Chiéu cao h2:

— Chidungang fl: .......cooooiiiiiii i, mm
= BEAAY 20 i mm
— GOC mm

Mait sau:

— B6 mach tk trén : giit lai nhanh dé chup anh .
— BO6 mach than kinh trén rong roc.

Ghi chu:




- Piem A: diém khoéo mat ngoai, - hy: chiéu cao cua bung tran co cham tran do

- Diém B: diém chan ciia go ludn giao véi 0 bo trong,
mat. - ha: chiéu cao cia bung tran co cham tran do
- Diém C: diém trén binh tai (ndp tai), ngay 0 bo ngoai,
bo trén ong tai ngodi (tragion). - fi: chiéu ngang ciia bung tran co cham tran
- Diém O: noi than thai dicong mdt phdn chia do ngay trén cung may,
thanh nhanh thai dirong va nhanh 6 mat. - f2: bé day cua co tran, do & duong cdt ngang
- Diém M: noi nhanh théi dwong thodt ra khéi ngay trén cung may (duong cat nham boc 1o
bo trén ciia tuyén mang tai. Trong truong cdc bé mach than kinh trén 6 mdt va trén rong
hop ¢6 2 dén 3 nhdnh thdi dweong thodt ra roc.
khoi bo trén tuyén mang tai, sé ki hiéu la M;, - AB: khoang cach tu diém A dén B,
Mo, M. - AC: khodng cdch tir diém A dén C,
- Diém N; : la cdc giao diém ciia duwong thang - Goc a la géc hop boi (d3) va (d,).
(d) voi cac nhanh thai duong (i = 1; 2; 3; - Géc ay, az lan lwot la cde goc tao boi (d)-(d3)
...). Thur tu theo qui uwoc dzém gan miii hon va (d;)-(ds).
(phza trudc hon) mang $6 thir tw nhé hon. - Géc B, B2 lan luot la cac gée tao béi (ds)-(ds)
- Diém G; : la cdc diém noi cde nhdanh than va (ds)-(dy).
kinh thdi duwong di vao bung trén co chdm - Goc f: la goc gitra bo trong co tran va co.

tran (j =1; 2; 3; ...). Thir tw theo qui woc
diém ¢ phia truée hon mang sé thir tw nho
hon.

- Diém K: giao diém ciia bo ngodi co vong
mdt véi bo ngodi bung trdn co cham trdn.

- Cac dwong dinh huong trén da ciia nhanh
tran than kinh mat [VII] :

- (d): duong thang di qua diém A va diém B,

- (d): dwong thang di qua diém A va diém C,
- (d3): dwong thang di qua diém O va diém G,
(diém trude nhat),

- (dy): dwong thang di qua diém O va diém G;.
max (diém sau nhdt - chi sé j I6n nhat).

- t,1a bé day ciia doan than kinh OM do tai
diém giita,

- ro la bé ngang (réng) ciia doan than kinh
OM do tai diém giita,

- t; la bé day ciia doan than kinh MN; tirong
vmg do tai diém giita,

- KlI: dudi cung may

- r; la bé ngang (réng) ciia doan than kinh
MN; twong vmg do tai diém giita,

- AN; (i=1,2;3;...): la khoang cach do tw diém
khée mdt ngodi dén cdc diém N, trén dwong
thang (d),

- dK: la khodng cdch do tir giao diém K dén
dwong thang (d),

- dO: la khodng cdch do tir diém O dén dwong
thang (d),

- dM: la khodng cdch do tir diém M dén
dwong thang (d),

- dGj: la khoang cach tir cac diém G dén dwong

thang (d),

- d>G;: la khodng cach tir cdc diém G dén

dwong thang (d),



