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LOI CAM POAN

T6i xin cam doan ddy 1a cong trinh nghién ctu cua riéng tdi. Nhitng s6
liéu, két qua trinh bay trong luan &n 14 trung thuc va chua ting dugc ai cong

bé trong bét ki cong trinh nao khac.

TAC GIA LUAN AN

Dwong Hong Thing



LOI CAM ON

Dé hoan thanh duoc luan &n ndy, tdi xin tran trong cam on Bo Gio duc
va Dao tao, Ban Giam ddc, Ban Sau Dai hoc — Pai hoc Thai Nguyén,
Ban Giam hiéu, Phong Dao tao — Truong Pai hoc Y Dugc Thai Nguyén da
tao moi diéu kién, gitip d& tdi trong qua trinh hoc tap va nghién ctu.

Véi long kinh trong va biét on sau sac, tdi xin chan thanh cam on
GS. Pd Van Ham va PGS.TS Nguyén Thi Quynh Hoa la thay co da truc tiép
huéng dan, hét 1ong chi bao va dinh huéng cho tdi trong sudt qué trinh nghién
ctru va hoan thanh luan an.

T6i xin bay to 1ong biét on chan thanh dén Ban giam ddc, cac phong
ban chirc ning cua Bénh vién San Nhi Bic Giang noi t6i cong tac da ludn
dong vién, hd trg vé vat chat va tinh than dé tdi hoan thanh nhiém vu hoc tap.

bac biét, tdi xin dugc cam on sy gitp do quy bau cia Pang uy, Uy ban
nhan dén, cac ban nganh doan thé, Tram Y té clng toan thé nhan dan xa Canh
Nau, xa Pong Vuong da hop tac, giup d& tdi trong thoi gian nghién cuu tai
dia phuong.

T6i xin tran trong cam on quy thay co, dong nghiép cac bo mdn thudce
khoa Y té cong cong, Bo mon Ky sinh tring, B6 mén Mit - Truong Pai hoc
Y Duoc Thai Nguyén, Trung tm Kiém soat bénh tat, Chi cuc Chan nudi va
th( y, Hoi néng dan tinh Bic Giang da hd tro ti vé tai liéu, tu van chuyén
mon trong qua trinh trién khai cac hoat dong nghién cau cia dé tai luan an.

Cubi cung, xin duoc cam on va chia sé thanh qua dat dugc ngay hém
nay voi gia dinh, ban bé, déng nghiép da co nhitng dong vién, khuyén khich
trong sudt qué trinh hoc tap va nghién cuu.

Xin tran trong cam on!

Théai Nguyén, thang 7 nam 2021

Duwong Hong Thing
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PAT VAN PE

Viét Nam 1a qudc gia gan lién véi nén kinh té néng nghiép, trong d6
ndng nghiép va ndng thdn ludn 1a mot phan quan trong trong co ciu cua nén
kinh té nudc ta, chiém ty 18 1on trén 65% tong s6 luc lwong lao dong trén toan
quéc. Theo sé liéu cua Tong Cuc théng ké nim 2020, ndéng nghiép,
1am nghiép, thay san chiém ty trong khoang 15% tong san pham quéc ndi cua
co cau kinh té Viét Nam 09 thang dau nim 2020 [56]. Chan nudi chiém mot
ty trong 16n trong nganh néng nghiép, trong d6 chian nudi gia cam cung cap
mét san lugng 16n. Tong san luong thit gia cam xuat chudng trong 9 thang dau
nam ude tinh dat 931,4 nghin tan, ting 13,5% (quy III dat 253 nghin tan, ting
19,2%); san luong tring gia cam 9 thang dat 9,2 ty qua, ting 10% (quy IIT dat
2,4 ty qua, tang 11,5%) [56]. CUng Vi sy phét trién cua nganh chin nudi gia
cam ciing kéo theo su gia ting tic dong xau dén moi trudng va cac nguy co bat

loi d6i véi strc khoe va bénh tat cong dong [51].

Nguoi lao dong trong nganh chin nudi, dac biét 13 chin nudi gia cam
thuong xuyén phai 1am viéc trong méi truong lao dong dic thi véi nhicu yéu
td doc hai nhu hoi, khi doc, vi sinh vat gay bénh. Nhiéu nghién ctu trén
thé gidi va trong nudc da ghi nhan hoa lugng bui, hoi khi déc vuot TCVSCP
(Bui ¢ trai nudi ga cao gap tir 4 - 27 lan TCVSCP) [3], [52], [15], [65], [102].
Cac nghién ctu cling da chi ra méi lién quan giira tinh trang stc khoe cua
nguoi chan nudi voi Kién thirc, thue hanh dam bao an toan lao dong trong qué
trinh chdm séc gia cam. Nguoi chin nudi gia cam thuong xuyén khong co
phuong tién bao ho lao dong, khi tiép xlc véi cac yéu té gay bénh duong
hd hap nhu bui hiru co, vi sinh vat [72], [80], [101]. Ngoai ra, nguoi chin
nudi con c6 thé mac mot sé bénh nghé nghiép do yéu td vi sinh truyén tir gia

cam sang ngudi nhu bénh sét mo, ndm phdi, dich cim gia cam va nhiing bién



thé cua ching....Diéu nay cho thiy trong nghién cau tong quan vé 6 nhidm
ndng nghiép ¢ Viét Nam cua tac gia Binh Xuan Tung nam (2017) ciing cho

thay van dé Ia rat dang quan tam [64].

Huyén Yén Thé, tinh Bic Giang thuc khu vuc mién ndi. Véi dac diém
dat dai da dang co diéu kién thuan loi cho phat trién chan nudi ga va di c6
thuwong hiéu vé “Ga doi Yén Thé”. Su phat trién cia chian nudi ga tai huyén
khéng nhitng gop phan xo6a doéi giam nghéo ma con 1am cho Yén Thé tré thanh
ving chan nudi ga theo qui mo 16n mang dac diém san xuat hang hoa thoi ky doi
méi [1], [9], [25], [36]. B&n canh nhitng loi ich mang lai vé kinh té, chan nuéi ga
tai cac ho gia dinh ludn tiém an cac nguy co lam thay déi ty 1 cac bénh thuong
gap, co thé phat sinh nhiéu bénh lién quan dén nghé nghiép. Viéc ap dung cac
bién phap an toan vé sinh trong chin nudi, cung cap cac kién thirc vé cong tac dur
phong, kham chita bénh chwa dap timg duoc thyc tién trong chim séc stc khoe
ngudi dan. Dé giai quyét van dé ndy, ching t6i tién hanh nghién ctu dé tai:
“Piéu kién lao dong, mét sé bénh lien quan nghé nghiép 6 nguwoi chin nudi
ga tgi Huyén Yén Thé tinh Bdc Giang va hiéu qud cia gidi phap can thiép”
nham dap ung 03 muc tiéu:

1. M0 td thuc trang diéu kién méi truong lao déng va mét sé bénh lién
quan nghé nghiép ¢ ngueoi chan nudi ga tai 02 x& Canh Ndu va Pong Vieong —
huyén Yén Thé, tinh Béc Giang nim 2017.

2. M0 ta thyc trang kién thizc va thuc hanh phong chéng 6 nhiém moi
trueong chan nudi va phong bénh o nguoi chan nudi ga.

3. Panh gid hiéu qud gigi phap nham phong chéng mét sé bénh ¢ nguoi

chan nudi ga.



Chwong 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Mt s6 khai niém, dinh nghia

Moi truong dugc dinh nghia 1a hé thdng cac yéu té vat chat tu nhién va
nhan tao co tic dong ddi véi sy ton tai va phat trién cua con ngudi va sinh vat

(Theo luat bao vé moi truong nam 2014) [42].

Moi treong 14 tap hop cac yéu té tu nhién va xa hoi bao quanh con
nguoi €6 anh huong toi con nguoi va tac dong qua lai voi cac hoat dong séng
ctia con ngudi Va c4c sinh vat nhu: khong khi, nudce, dat, sinh vat, xa hoi loai
nguoi...[19], [49], [41].

Nhu vdy, méi trudng séng ciia con nguoi theo nghia rong la tat ca cac
nhan t6 ty nhién va x& hoi can thiét cho sy séng, san xuat caa con nguoi nhu
tai nguyén thién nhién, khong khi, dat, nuéc, anh sang, canh quan, quan hé
x4 hoi [26].

M®i trudng lao dong 1a tap hop cac diéu kién va hién tuong bén trong
va bén ngoai tai noi san xuat ¢ anh hudng téi sac khoe va kha ning lao dong,
san xuat. Theo nghia rong: “Moi trudng lao dong” 1a tong hop tat ca cac nhan
t6 nhu khong khi, dat, nudc, 4nh sang, 4m thanh, nha xuéng, may moc,
phuong tién, canh quan, cac yéu to xa hoi co anh huong dén chat luong lao
dong va cudc sdng cua con ngudi cling nhu tai nguyén can thiét cho sinh

sng, san xuat cta con ngudi [16].

Moi truong lao dong nong nghiép (LDNN) dugc phan loai theo ba
linh vuc la nganh trong trot, nganh chin nudi va nganh so ché néng pham.
Nguoi lao dong ndng nghiép c6 méi trudong lao dong chu yéu 1am viéc ngoai

troi, chiu tac dong truc tiép bai cac yéu td khi hau nhu ning, muwa, gio va



ngoai ra con chiu anh huong cua nhiéu yéu té nhu diéu kién song, méi truong

lao dong doc hai, ganh ning vé thé luc ma cha yéu 1a lao dong thi cong.

Diéu kién lao dong 1a tong thé cac yéu té ky thuat, té chuc lao dong,
kinh té, x& hoi, tu nhién, mdi truong va vian hoa xung quanh con ngudi noi
lam viéc. Diéu kién lao dong thé hién qua qua trinh cong nghé, cong cu lao
dong, dbi tuong lao dong, ning luc cia ngudi lao dong va su tac dong qua lai
gitra c4c yéu td trén tao nén diéu kién lam viéc ciia con ngudi trong qué trinh
lao dong san xuat [43].

An toan lao dong la giai phap phong, chdng tic dong cia cac yéu to
nguy hiém nham bao dam khong xay ra thuong tat, tir vong d6i voi con ngudi
trong qua trinh lao dong [43].

Vé sinh lao dong 14 giai phap phong, chéng tac dong ctia yéu td co hai gy
bénh tat, lam suy giam surc khoe cho con nguoi trong qua trinh lao dong [43].

Yéu t6 c6 haila yéu to gy bénh tat, lam suy giam stc khoe con
nguoi trong qua trinh lao dong [43].

Tac hai nghé nghiép 13 nhiing yéu t6 trong qué trinh san xuat va diéu
kién lao dong c6 anh hudng xdu dén stc khoé va kha ning lao dong, gy nén
nhimg réi loan bénh 1y hodc cac bénh nghé nghiép. Thoi ky cong nghiép hoa va
hién dai hoéa & nudc ta cac tac hai nghé nghi¢p vira ton tai nhitng anh huong

cta cong nghiép ci, lac hau vira cé su tac dong cia cong nghé mai [19].

Bénh lién quan nghé nghiép la khai niém chi thuc trang cac bénh mang
dic trung nghé nghiép hoic lién quan dén nghé nghiép. Yéu té nghé nghiép
c6 vai trd 1am gia ting kha niang, co hoi xuat hién bénh. Nhu vay bénh lién
quan nghé nghiép c6 thé bao gom céc bénh nghé nghiép [20].

Bénh nghé nghiép 13 bénh phat sinh do diéu kién lao dong co hai cua
nghé nghiép tac dong dbi v6i ngudi lao dong. Bénh nghé nghiép 1a khai niém

chi thyc trang bénh 1y mang tinh dic trung nghé nghiép hoic lién quan dén



nghé nghiép ma nguyén nhan sinh bénh 1a do cac tic hai nghé nghiép. C6 thé
n6i bénh nghé nghiép 1a mot trong cac loai bénh moi truong bao gdm ca
tinh trang cép tinh va man tinh, vi du nhiém ddc cép tinh do oxit cac bon &
moi truong lao dong (cac 10 d6t) co su d6t chay khong hoan toan nhién lidu
hoéa thach...Viém phé quan man tinh trong méi truong c6 nhiéu buyi, hoa chit
Kich thich...Thoi ky cong nghiép hoéa va hién dai héa ¢ nudc ta cac bénh
nghé nghiép ciing thay do6i do ¢ su tac dong ciia ca cac nguy co phat sinh tir

cong ngh¢ cil, lac hau cling nhu cong nghé mai [20].

Chin nudi: La nganh kinh té - k§ thuat bao gém cac hoat dong trong
linh vic giéng vat nudi, thac an chian nudi, diéu kién chin nudi, ché bién va

thi truong san pham chan nuoi [44].

Hoat dong chan nuodi: 1a noi sinh tredong, nudi sinh san vat nudi va hoat
dong khac co lién quan dén vat nubi, san pham chin nudi phuc vu muc dich
lam thuc pham, khai thac stiic khoe, 1am canh hoic muc dich khac cua con
nguoi [44].

Ho chan nudi gia cam: Theo quan niém cua Cyc Thi y, Ho gia dinh
(HGD) chan nudi gia cam nho 1é (bao gém ca ga, ngan, vit, ngdng) c6 quy mé
tir 50 dén 200 con. Gia trai: quy mé dan gia cam tir 200 dén dudi 2000 con.
Trang trai: quy mo dan gia cam trén 2000 con [57], [44].

Chét thai trong chian nu6i 1a mét tap hop phong phu cac chat ¢ tat ca
cac dang ran, long hay khi phat sinh trong qué trinh chan nuéi, do d6 chan
nudi dugc xem 1a mot trong nhitng nganh san xuat tao ra mot luong chét thai
nhiéu nhat vao méi truong [41].

1.2. Pic diém mdi treong chiin nuéi gia cim
Moi truong lao dong trong chin nudi ton tai cac yéu té vi khi hau, hoi

khi doc, bui, vi sinh vat gay bénh. Nhiéu nghién ctu cho thay lao dong thi



cong nang nhoc 1a phd bién, nguy co chan thuong, nguy co lay nhiém cao bai
cac vi sinh vat va cac yéu td sinh hoc cd hai gay anh huong dén stic khoe

nguoi lao dong ndng nghiép.

Cac yéu to Iy hoc ¢ méi truwong chan nudi can quan tam nghién ciu

bao gom:

Vi khi hau bao gdm céc yéu té nhu: nhiét do, d6 am, téc do gid, buc xa
nhiét. Cac yéu té vi khi hau bat loi s& c6 anh huong xau dén suc khoe cua
nguoi tiép xuc véi cac yéu té do [20].

Nhiét do khdng khi: nhiét 6 khong khi c6 lién quan dén qué trinh phéat
sinh va phét trién ddi v&i mot sé cbn tring, vi tring gay bénh. Trong chin
nudi khi moi truong khong khi khac nhiét sé anh huong khong tot téi sy phat
trién vat nudi va sic khoe ciia ngudi chin nudi. Nhiét do trong moi trudng
tang cao c6 lién quan dén sy phat sinh nhiét cia gia cam, khong khi kém luu

thong, bong dién sudi hodc may sudi cho gia cam [19].

D6 am khong khi: 1a mot dai luong chi sy ¢ mit caa hoi nuéc trong
khong khi. B6 am khong khi trong chudng nudi do hoi nuéc tir cac chat thai
cua gia sUc, gia cadm nhu héi thd, nude tiéu, phan (chiém 75,0%) con lai do
hoi nuéc tir nén chuong, mang udng.. Do am khong khi thap 1a diéu kién dé

gi6, bui dé phat tin mam bénh di xa ting kha nang 1ay lan bénh.

Nhiét do va d6 am c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau. Nhiét do cao va
d6 am cao (n6ng 4m) gay can tro qua trinh thai nhiét, co thé tich nhiét dan dén
say nong. Nhiét 6 cao va d6 am thap (néng khd) gay mat nudc nhiéu, dan
dén hién tuong suy kiét (hoi chitng Moriquan). Nhiét do thap va do am cao
(lanh 4m) gay mat nhiét dan dén cam lanh. Nhiét do thap va do am thap (lanh
kh6) gay da khé, niit né, chay mau. Do am va khong khi quyét dinh kha ning

tdn tai cac loai vi sinh vat, ky sinh tring gay bénh, dic biét 1a cac loai nAm



thuong thich nghi & noi c6 d6 am cao. Mot nghién ctu khac ¢ Pai Loan da
chi ra rang, ning néng (nhiét d6 > 30°C) va do am cao (46 4m > 74%) anh
huong nhiéu dén sic khoe cua ngudi lao dong trong linh vuc néng nghiép.
Trong d6, nang noéng va do am cao ¢ anh hudng dén 67-71% nguoi lao dong
trong linh vuc ndng nghiép [98]. Cac mdi nguy vé sic khoe moi trudng ma
ndng dan phai déi mat, chang han nhu tiép xUc véi cang thiang nhiét do cao,
dang 12 mbi quan tdm ngay cang ting do bién d6i khi hau toan cau, dic biét 1a
& cac nudc dang phat trién. Trong nhitg mdi trudng nhu vay, néng dan duoc

coi 12 mot quan thé c6 nguy co tiép xdc voi sy thay doi nhiét moi truong [94].

Téc do gio: cb tac dung diéu chinh mot cach tu nhién do am va nhiét do
ctia mdi trudng, co anh huong dén kha nang van chuyén vi sinh vat gay bénh,
nam, xa khuan tir noi c6 bénh dén noi khong bénh. Téc do gié co tac dung lam
thong thoang chudng nudi, giam khi doc hai trong chudng nudi, lam sach moi
truong. T do gid co tac dong truc tiép 1én co thé gia slc, gia cam phat tan

mam bénh di cac noi [41].

Bui: Trong méi truong chin nudi gia cam phat sinh tir cac chat stng
nhu 16ng, moéng; phan gia cdm va nhiing du luwong tir cac loai thic an
chan nuoi tham chi ca nhiing hod chat khur tring, khir moi héi, thude diéu tri
cho dan gia cam bi bénh, nhitng bao ti ndm, bui tir c4c chat don chudng,
chiing c6 thé gay di ung, kich thich tryc tiép da va niém mac mit, dic biét 1a
niém mac duong hd hap hoic 1a nguén mang cac nguy@n nhan gay bénh nhu
nam, cac loai vi trung hoic virus [65]. Bui 1a mét trong nhitng thanh phan c6
trong chin nudi gia cdm lam ting nguy co xuat hién cac bénh duong hd hap
bat lgi. Bui c6 ngudn gdc tir tan du, nAm méc va l1ong cua gia cam va c6 hoat

tinh sinh hoc vi no6 chira vi sinh vat [104].

Céac yéu té hoa hoc thiwong gap ¢ méi truong chdn nudi can quan tam

nghién cizu bao gom:



CO,: khi cachonic con goi 1a anhydrite cacbonic 1a mét chat khi khong
mau, khdng mui, nang hon khong khi, ty trong la 1,524, do anhydrite
cacbonnic thuong c6 nhiéu & nhiing chd triing trén mat dat nhuw ham mo, cdng
ranh, chudng trai. CO, duoc sinh ra do qué trinh hd hap cua sinh vat, nhat 1a
khi thé ra & ngudi, cac sinh vat, hodc 1a khi dbt chay cacbon. Khi CO, 1a do
gia cam thai ra, ham luong CO, duoc dung dé danh gia do thdng thoang cua
chudng. Bén canh d6, khi CO 1a khi sinh ra tir 106 sudi cua gia cam nhat 12 giai
doan Um, néng d6 CO tang khi chuong nudi thiéu O, do théng thoang kém
[69]. O céc chudng nudi khong dam bao ky thuat: lay 16i, am uwét kin
gi6...Lugng CO, tang cao do su phan giai caa vi sinh vat vai cac chat thai va
su thai ra qua ho hap cua gia stc, gia cam. Khi nong d6 CO, trong mdi trudng
khong khi 1&n téi 60.000ppm kéo dai trén 30 phat strc khoé con nguoi bi anh
huong; khi nong do dat trén 200.000 ppm stc vat (lon) khdng chiu noi trén 1
gio; véi bau khi quyén nd anh hudéng quan trong dén hiéu ¢ng nha kinh, 1am
tang hiéu ung va lam trai dat nong Ién [40]. Nhimg ngudi chin nudi gia cam
thuong phai lam viéc trong moéi truong voi lugng khi CO, tang cao va moi
truong kém théng thodng trong suét qua trinh chin nudi. Piéu ndy c6 thé dan
dén cac bénh lién quan dén than kinh va ho hap [66], [89].

Khi H,S: san pham phan huy tir phan cia dong vat; khi nong do H,S
trong khong khi 13 1ppm con nguoi ¢ thé nhan biét duoc; khi nong do H,S
lén t6i 150ppm c6 thé gay tir vong cho nguoi va sic vat [83]. Hydrogen
sulfide duoc coi 1a mot chat doc phd rong, co nghia 1a nd c6 thé dau doc mot
s6 hé thong khac nhau trong co thé, mac du hé thng than kinh bi anh huong
rd nhat. Tiép xdc vai ndng do thap hon co thé gay kich thich mat, dau hong va
ho, budn nén, kho tha, va dich trong phéi. Cac hiéu tmg nay dugc cho 1a do
Hydrogen sulfide (mot chat di dugce quan doi Anh su dung trong chién tranh

thé gigi the: nhat nam 1916) két hop vai kiém hién dién trong cac mé bé mat



am dé tao thanh sunfua natri, mot chét an da...[89], [107]. H,S va c4c hop chat
lwu huynh d& bay hoi khac dugc thai ra trong qua trinh chin nudi gia cam,
thuong c¢6 ngudng mui thap va khi khong duoc quan 1y ding cach, ndng do
H,S cao s& anh huong tiéu cuc dén stc khoe con nguoi, gia cam va moi

truong xung quanh [93].

Khi NHs: 1a san pham tao ra tir nudc tiéu va dam du thira trong phan
cua slc vat, gia cam [81]. Trong ngay, nong do NH; cao nhat vao budi sang vi
budi t6i ga ngu, khdng co céc hoat dong an udng, toe do gié duoc giam xudng
do nhiét 6 ngoai troi thap, nén luong NH; tich tu nhiéu hon. Khi NH; hinh
thanh do qua trinh phan giai phan ga cua vi sinh vat, ham lugng khi NH3 phu
thudc vao nhiét do, am do, do théng thoang va mat 6 dan ga. Khi néng do
NH; qua cao sé& xuat hién cay mat, ho, giam kha niang chéng d& bénh tat, giam
kha niang tap trung va xuat hién cac triéu chiing vé than kinh nhu mét moi,

chéng mat va nhire dau [99].

Khi thai tir cAc hoat dong cho an va quan 1y phan trong chian nubi ga la
mét trong nhitng nguon chinh gay lo ngai vé méi truong trén toan cau. Khi
thai nito trong chan nudi ga xay ra duéi nhiéu hinh thic nhung chu yéu la
amoniac c6 thé gop phan truc tiép hoic gian tiép vao mot sé nguy co vé moi
truong va sic khoe cong dong. Viéc chin nudi ga ciing gop phan vao su thay
d6i khi hau & mot mirc do nao d6 thong qua viéc phét thai oxit nito, cac chét
dang hat min va métan [82].

Céac yéu té sinh hoc thwong ton tai ¢ méi truong chdin nuéi ¢é anh
huwong toi surc khoe ngueoi lao dong la:

Bao gom c6 vi khuan, virus, ky sinh tring, nam...Trong méi truong
ndng nghiép cd nhiéu loai vi khuan va nim. Vi khuan phat trién dugc ¢ nhiét
d6 20 dén 42°C, nhiét do thich hop 37°C, pH = 7, méi truong dic. Théng
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thuong dé xac dinh vi sinh vat trong méi trudng néng nghiép thuong xac dinh
t6ng s6 Vi sinh vat hiéu khi trong méi truong khong khi va moi trudng nudi
cdy 1a moi truong thach thudng. Moi truong chudng trai bi 6 nhiém 1a do vi
sinh vat tir chat thai cia gia suc nhu phan, nudc tiéu...Chudng trai am uét,
ban t6i. Vi sinh vat duoc phét tan nho gio, nudc, ndng do vi sinh vat ¢d nhiéu

trong dat, phat tan vao méi truong khong khi [18].

Tring giun & trong dat: do ngudi chin nudi cd tap quan canh tac lac
hau, st dung phan tuoi, vé sinh kém, khéng st dung bao ho lao dong (BHLD)
khi tiép xdc véi ngudn chat thai caa gia stc, gia cam. Mt khac, con do diéu
Kién moi trudng nhu nhiét do cao, do 4m cao...Tao diéu kién cho tring giun
phét trién trong moi truong dat. Ty I& nhiém trimg giun trong dat chu yéu 1a nhiém

tréng giun truyén qua dat (giun diia, toc, moc).

1.3. Thuc trang 6 nhiém méi trudmg va mot s6 bénh lién quan nghé nghiép
6 chan nuoi ga

1.3.1. Thuec trang 6 nhiém méi trwong chan nudi ga

Theo két qua nghién ctu ciia Senkman G.X. (1979), méi truong lao
d6ng & cac chudng chin nudi gia cam (nudi ga) bi 6 nhiém khé nang véi nong
d6 NH; 12 48 - 76mg/m® (TCVSCP 20mg/m?®), khi H,S la 39mg/m® (TCVSCP
10mg/m®), khi CO, tir 0,3 dén 0,45% (TCVSCP 0,1%), bui cha yéu cé kich
thudc < 5pm (micromet) ¢6 ndng d6 50 - 280 mg/m® (TCVSCP 2mg/m®) khi
vé sinh chudng trai, va diéu kién vi khi hau khdng thuan loi véi nhiét do -3
dén -5°C, ¢6 am 90-95% thi néng do vi khuan & mac khong khi rat ban.
Nghién ctu cua Steven W.Lenhart (1998) nhan thay, nhiing yéu té nguy co
anh huong téi sac khoé nguoi lao dong chan nudi gia cam ngdy cang tang
[101]. Lao dong ndng nghiép phat trién, trong d6 c6 chin nudi gia cam ciing

ay C3 it trién. Tang dan gia cAm, doi hoi ngudi chin nudi 1am vié
ngay cang phat trién. Tang dan g doi hoi ng h 1 C
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nhiéu hon trudc (07 ngdy trong mot tuan). Khi ¢é dich bénh gia cim, lao dong
chan nudi 1a nguoi dau tién phai tiép xdc tryc tiép véi cac gia cam mac bénh.
Khéng khi trong nha cua cac hé chan nu6i ga cé cac hoi khi doc hai nhu
Amoniac (NH;) tir rom rac 16t chudng, khi Hydrosulfua (H,S) tir phan va
nudc tiéu, cac hat bui hitu co va vo co lo ling trong khdng khi ¢ ngudn gbc
tir rom rac 16t chudng, tir 16ng, tir bui thic an. Ngoai ra nguoi lao dong con
thuong xuy@n bi cham dét bai gian, rudi mudi, bo; tiép xdc véi moi truong co
virus, vi sinh vat c6 hai, noi doc té ctaa vi khuan, nam; tiép xdc véi cac mii
kho chiu nhu mui phan va mui cay caa Amoniac 1an 1on véi nhau [101], [99].
Cac yéu t6 vi khi hau trong méi truong chin nudi luén c¢d anh hudng
l6n dén suc khoé cua ngudi lao dong. Hautekiet V va cs (2008) cho rang chan
nudi phét trién, thiéu quy hoach xir Iy méi truong, khong danh gia tac dong
ctia moi treong khi san xuat, cac chat thai, khi doc, va vi sinh vat c6 hai trong
moi truong cao hon mirc cho phép da 1am 6 nhidém, anh huéng truc tiép dén

stc khoé ngudi chin nudi va cong ddng [86].

Theo nghién cau caa Justyna Skora va cs (2016) nham danh gia sy 0
nhi&m vi sinh vat va hoa hoc trong bui ling tai cc trang trai gia cim dd dua
dén két luan rang bui lang c6 thé 1a vat mang vi sinh vat, mQi hdi va cac chat
chuyén hoa thir cap trong cac trang trai gia cam, c6 thé gay hai cho stc khoe
cua nguoi lao dong [92].

Tai Viét Nam, nghién ciu vé moi truong va diéu kién lam viéc cua
ngudi lao dong chian nudi gia siic va gia cam hau nhu con han ché. Cac tac
gia: Hoang Van Binh va CS nam 1978; Bui Thy, L& Gia Khai va CS nam
1983 da trién khai mot so nghién ctu vé lao dong chan nudi gia cam vao
nhitng ndm 1970 - 1982. Nghién ctu dé cap dén thiét ké chudng trai va moi

truong lao dong tai chuong trai chian nudi ga. Cac tac gia nhan thiy, nguoi lao
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dong chan nuoi lam viéc trong moi treong doc hai véi bui hoi khi doc thuong

vuot TCVSCP (ndng do bui gap tir 4 - 27 1an TCVSCP & trai nudi ga) [3], [52].

Tur thang 7 ndm 2015 dén thang 12 nam 2016, Ngan hang Thé gioi da
tién hanh nghién ctu khu vuc vé 6 nhiém nong nghiép & Pong A, tap trung
vao Trung Qudc, Viét Nam va Philippines, hop tac véi Bo Nong nghiép cua
mdi nudc. Két qua cho thiy trong 10 nim qua sé luong gia cAm da ting 1én
nhanh hon muc d6 trung binh. Trong khi s6 luong lon, bd va trau giam nhe
lan luot 14 0,27%, 0,4% va 1,64% mdi nam, sé luong gia cAm nguoc lai da
tang 1én dang ké vai ty & 4,56%/nam trong cung thoi ky. Vé dic diém cua hé
théng chin nudi gia cdm ¢ Viét Nam cho thay: ¢ 324,6 triéu con gia cAm nim
2014 tang 1,47 lan trong giai doan tir 2005 dén 2014; thit gia cam nhiéu thir hai
chiém 19,0% téng sé luong thit san xuét tai Viét Nam; nim 2013, ho chin
nudi nho (1-50 con) chiém tsi 89,6%; nudi ban cong nghiép (50-99 con)
chiém 7,2% va co s& chin nuoi cong nghiép chi chiém 3,25%; nam 2008, co

s& chin nudi ga thuong pham (200-500 con) chiém tir 10 t&i 15,0% [64].

Cung voi xu huong chan nudi quy mo 16n hon va chan nuéi tham canh,
6 nhiém méi trudng dang trd nén nghiém trong hon do xtr Iy chwa tt chét thai
dong vat va sir dung thirc an cong nghiép chua hop ly. Phan 16n cac co so
chan nudi lon va gia cam hién st dung thirc dn cong nghiép mac du nhitng co
s& chan nudi nho van sir dung thirc an truyén thong (d6 1a gao va cam gao).
Ngoai ham lugng dinh dudng cao (d6 1a dam), thic an cong nghiép cling chira
hooc-mon tang truang, khang sinh va kim loai nang (ttr nam 2014, héc mon tang
truong dd bi Cuc Thi'y ¢am st dung trong chin nudi). 60% mau thirc n cho lon
duogc bao cdo 1a cho thay it nhat mot loai khang sinh thuéc nhdm tetracydine va
tylosin. Dinh dudng va khang sinh cung nhitng du lugng khac trong phan dong
vat chua qua xir Iy, khi xa ra dat va nudc xung quanh chinh 1a nhitng nguyén

nhan cha yéu gy ra & nhiém cuc bo. Phan 16n trong s6 d6 co6 quy mo nhé va



13

80% nam tai nhitng khu vyc dan cu. O nhiém méi trudng do san xuit chin nudi

gay ra la rai ro 16n nhét cho vat nuéi va sic khoe cong cong [64].

Nudc thai tir cac trang trai chan nudi la mot trong nhitng nguyén nhan
chinh gay 6 nhidm nguén nudc uéng gay anh huong dén nguoi dan thanh thi.
Theo Nguyén Thé Hinh trén Tap chi Méi truong da khang dinh phan nao
nguyén nhan chinh gay 6 nhiém méi trudng chin nudi 1a do cac trang trai sir
dung nhiéu nuéc. Mic di ¢ mot sé 1y do dang lo ngai nhung rat it nghién
ctru kiém tra nuéc, suc khoé va cac tac dong khac cua chat thai vat nudi.
Thong thudng, cac béo cao phai tra 10 cap thiét bai khiéu nai cua nguoi dan
vé mui héi cua c4c trang trai chan nudi gia stc, chir khéng phai cac chat 6
nhiém nguy hai hon, nhung dé& nhin thdy hon nhu chét thai dinh dudng, kim

loai nang, vi khuan va vi rut [23].

Vé sinh chuong trai 1a yéu to vo clng quan trong trong chin nudi gia
cam ndi chung va chin nudi ga néi riéng. Dac biét hién nay cing véi sy phat
trién cua nganh chan nudi, hé thdng chudng trai cang can thiét phai dam bao,
chd y quan tdm. Bai n6 anh huong dén chat lugng vat nudi va chinh sic khoe
ctua nguoi chan nubi. Theo nghién cau cia Truong Ha Thai va cong su xac
dinh mot s yéu t6é nguy co anh hudng dén sy phét sinh mot sé bénh truyén
nhidm tai huyén Luong Son, tinh Hoa Binh di chi ra rang: 10,94% ho chin
nudi nhét gia cam, 89,57% ho tha rong; vé sinh chudng trai: 29,3% quét don
hang ngay, 70,7% chi don khi qué ban hoac khéng don, 87% khdng xtr Iy chat
thai trude khi dem str dung, 91,9% khong khur trung, 8,1% thinh thoang dung
voi bot; khi c6 dich: san sang ban chay 79,2%, vat bo 16,0%, 4,8% dem chon
hoac dot, 86,2% khong bao dich; 64,3% khong tiéu huy chudng trai khi c6
dich, 21,9% tu mua thudc tu diéu tri [48].

Theo Hoang Thi Minh Hién va cong sy (2012), nghién ctu vé moi

truong, suc khoe ngudi lao dong chian nudi gia cam cho thay: 42,5% chuong
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trai khong ding hudéng, 63% chudng nudi gan noi ¢ < 10m, 95,9% [22].
Tuong tu nhu vay, két qua nghién ctu cua tac gia Ha Hitu Tung nim 2013
cho thdy cac ho chin nudi gia cam chu yéu 1am chudng/trai ngay lién k&, tham
chi khé phan céch véi nha &, khoang cach chu yéu dudi 1m (chiém 56,7%), tir
1 d&n 5m chiém 28,9%. Khoang cach tir giéng nuéc dén chudng trai chin
nudi kha gan tir 1 dén 5m 1a cha yéu. Néu gan nha nhu vay, thi cac chat khi
thai doc hai s& gay 6 nhiém khéng khi va con nguoi phai tiép xdc vai nong do
cao lién tuc, kéo dai s& gay mot so bénh tham chi gay ngo doc than kinh, cac
bénh nhu kich thich niém mac mat, niém mac hé théng hd hap néi chung lau

ngay dan dén cac bénh ly hd hdp man tinh...[65].

Két qua nghién cau cua tac gia Ha Hiru Tung nam 2013 ciing cho thay
vé phuong thirc nubi gia cam caa cac ho gia dinh trong hai xi nghién ciu c6
52,3% céc ho gia dinh nudi ga 1a nhét tai chuong/trai, day 1a dia phuong ¢ dic
diém la ruong ddng chiém triing nén c6 thoi quen hon vai viéc chan tha ngan, vit
mot cach tu do diéu nay phd hop véi phong tuc tap quan cia ngudi ndng dan,
khi tha gia cam tu do thi ho chin nudi d& ton thire dn hon do tan dung duoc tir
nhiéu ngudn thire dn 6 san trong ty nhién. Chinh nhimg 1y do d6 ma viéc
chan nudi nho 1é, khong co sy kiém soat, kiém tra va quan Iy cia cac co quan
chtrc ning 1a mot trong nhitng diéu kién 1am anh huéng nhiéu téi chat luong
vé sinh mdi trudng. Viéc quan Iy va xu Iy chat thai 1a san pham tir nguon vat
nudi trong gia dinh da khé nay cang kho quan 1y hon do vat nuoi duoc thai ty

do ra ngoai méi trudng gay 6 nhidm bau khong khi, dat va nuée [65].

Két qua nghién ciu vé méi trudng lao dong cho thiy nguoi lao dong
chan nudi gia stc gia cam chiu tac dong téng hop cua cac yéu té doc hai cua
MTLD: vi khi hau ndng, bui téng hop (bui 1ong vii, bui thirc an chin nudi,
phan, co rom...), mui rat khé chiu (mui hdi théi cia phan nudc tiéu, mii thic

an chan nudi véi ca, ngil ce, xwong xay, mui thudc sét tring, mii tanh cua
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tinh lon...). Két qua do MTLD trong thoi gian cdng nhan 1am viéc thay NH;
(nudi ga 1,1-2,2 mg/m?), H,S (nudi ga 0,56-0,48 mg/m®) déu khong vuot qua
TCVSCP (H,S 1a 10 mg/m*®va NH;1a 17 mg/m®), tuy nhién NH; & gan

nguong kich thich niém mac [66].

Két qua do bui thay bui toan phan (nudi ga 0,4-3,2 mg/m®) va bui hd
hip (nudi ga 0,09-0,94 mg/m®) khong vuot TCVSCP (bui toan phan
6 mg/m°®va bui hd hap 1a 3 mg/m?). So véi ngudng gisi han vé bui trong cac
co s& chan nudi ga (2,4 mg/m° va 0,16 mg/m®) dugc dé xuét trén thé gidi
nam 1999 — 2000, thay & nhiéu vi tri ¢ nong do bui cao hon ngudng gidi han
dugc dé xuat trén thé gioi; két qua vi sinh thdy maéi truong l1am viéc c6 6
nhiém vi sinh cao hon nhiéu lan mac 6 nhiém vi sinh t6i da: VKHK toi da gap
50 lan, tong s6 nim gap 13 lan; ngoai ra, cong nhan phai thudng xuyén tiép
xUc véi fomaldehyt dung dé khtr tring - day 1a chat co nguy co giy ung thu
can dugc thay thé. O mot sb vi tri say sat thirc dn chin nudi cd tiéng 6n cao
hon TCVSCP [66].

Chin nudi dem lai hiéu qua kinh té cao cho nguoi dan trong thoi gian
gan day, cung véi viéc khuyén khich phat trién kinh té ndng nghiép nham giai
quyét duoc lao dong nhan rdi ¢ cac dia phuong, giai quyét dugc tinh thoi vu
cuia nén san xuat ndng nghiép. Tuy nhién chin nuéi ciing nay sinh nhiéu nguy
co anh hudng xau téi sac khoe nguoi lao dong va lam cho nhiéu bénh nghé

nghiép co thé xuat hién, gia tang [27], [54].
1.3.2. M4t sé bénh lién quan nghé nghiép 6 nguwoi chéin nuéi ga

Céc nghién ctiu cho thay lao dong chin nudi thuong phai tiép xuc véi
cac yéu td nguy co nhu vi sinh vat gay bénh, hoa chat doc hai... Gay nén cac

bénh nghé nghiép hoic cac bénh ly lién quan nghé nghiép.
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Au tring mo ciing c6 tap tinh chon loc vi tri ky sinh trén gia cam c6 thé
ky sinh & nach, ron, ben con nguoi... [55]. Theo két qua nghién cau cia Lee K
va Lim H.S tai Han Quéc, c6 cac bénh lién quan dén cac vi sinh vét nhu cac
bénh nhiém ky sinh tring Ascaris lumbricoides, Chlonorchis sinensis gip toi
2,0% & ngudi. CO nhiéu bénh 1ay nhiém tir dong vét sang ngudi nhu sdt mo véi

khoang hon 6000 ngudi mac, sdt xuat huyét vai khoang gan 500 ngudi [95].

Theo Steven W.Lenhart (1998), nguoi lao dong chin nudi gia cam
(nudi ga) khong c6 phuong tién bao vé cd nguy co cao phat trién cac bénh di
tmg duong hd hap nhu: viém mii di tng, hen phé quan, viém phoi qua man
hoac viém phé nang di tng, hoi ching nhiém doc bui hiru co; ngoai ra ho con
mac cac triéu chung: kich thich mat, buén nén, dau dau va sét. O cac nude co
nganh chin nudi gia cAm tap trung phat trién, céng viéc cua nguoi lao dong
thu hoach ga (bat ga) c6 nguy co cao roi loan xwong khép ving cot séng va
tay, bi tén thuong xay xudc, viém da tay va dui do tu thé cai dé bat vai nghin
con ga trong mot ca va xach 8 — 15 con ga, mdi con co trong luong tir 1,8 —
2,3kg [101].

O Séc, theo Brhel 2003, tir nam 1996 - 2000 c6 tong sé bénh hd hap
nghé nghiép méi méc 1a 2127 truong hop, trong dé hen nghé nghiép 1a 12,1%,
viém miii di tng nghé nghiép 5,7%, ca hen va viém mdii di tng la 3,1%. Bénh
hen va viém mii di tng ndi trén chi dung sau bénh bui phdi silic (62,0%).
Bénh hay gap ¢ nit nhiéu hon nam. Lao dong ndng nghiép trong d6 co lao
dong cua nhitng nguoi chin nudi 13 nghé c6 nguy co cao ddi véi hen phé quan
va viém mili di tng [72].

Theo nghién cuu cua tac gia Cui B, Wang F, Wang LD, Pan C, Ke J,
Tian Y cho thdy nguoi chin nudi gia cam phai ddi mat véi nguy co kép khi
virus cim gia cam dot bién (Al) biéu hién cac dic tinh cua dong vat. Céc

phan tich hoi quy da bién cho thay quy mé trang trai va nhan thay rui ro
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nhiém ca nguoi va gia cam véi Al ¢6 lién quan tich cuc véi BPB va PPB.
Nhitng phat hién cua nghién ctru ndy cho thay can c6 mét chién dich truyén
ba kién thuc vé nhidm Al ¢ nguoi chin nudi gia cam va khuyén khich chinh
sach chin nudi gia cam quy mé 16n cd thé cd hiéu qua trong viéc cai thién
viéc thuc hién BPB va PPBs [75].

Theo nghién ctu ciia Dorothy Ngajilo ndm 2014 tién hanh nghién cau
téng quan tap trung vao cac bénh vé duong hd hap lién quan dén cac cong
viéc cham soc, chian nudi gia cam duoc céng bo tir 1980 dén 2014 cho thay,
nhitng cong nhan lién quan dén san xuat dong vat, dac biét 1a cong nhan gia
cam, di duoc béo co 1a cd ty Ié mic cac triéu chung vé hd hap cao hon so
véi néng dan hoic cu dan nong thon khac. Nghién ciu téng quan nay ciing
x&c nhan rang cac cdng nhan gia cam c6 nguy co gia ting cac cic van dé vé
ho hap co6 thé dugc quy cho viéc tiép xUc vai bui va cac chat gay 6 nhiém

trong khong khi khac trong méi truong chin nudi gia cam [79].

Theo mot nghién ciu cua Hamid A, Ahmad AS, Khan N dugc thuc
hién trén tam trang trai gia cam ¢ Lahore va Sheikhupura cho thay cac khao
sat vé suc khoe cua cdng nhan cho thay ty 16 mic cac triéu chang lién quan
dén cdng viéc thap hon so véi cac nghién cau trude day. Tuy nhién, 21,1%
cong nhan bi bénh da lidu do nhiét va 38% bj kiét sic vi ndng. C4c van dé vé
mét (chay nudc, do va ngua) tir 16,9% dén 31%. Cac triéu chung hd hap duoc
bao cao bao gom tha kho khé khi bi cam lanh (18,3%), kho khé khac vai cam
lanh (1,4%), tac nguc (16,9%), kho tho cung véi tic nguc (9,9%), kho tho
thuong xuyén (14,1%), va ho (15,5%). Po chirc niang ho hap c6 két qua, ty 18
FEV1/ FVC, la 87 + 17,7, véi 65% cong nhan bi rdi loan chitc nang phoi han
ché va chirc niang phdi binh thudng 21%, trong khi 21% biéu hién chirc ning
phdi tac nghén [85].
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Mot nghién ctu cua Yasmeen R, Ali Z, Tyrrel S va cong su nham danh
gia anh hudong cua méi truong gia cam d6i véi stc khoe caa ngudi chin nudi
gia cam phoi nhim nghé nghiép ¢ cac qudc gia c6 ving khi hau 4m ap, nhu
Pakistan. Nghién ctru nay ciing s& cho thay tac dong cua viéc tiép xuc voi céc
co s gia cAm db6i véi suc khoe ciia nguoi chin nudi gia cAm trong bdi canh
cac nudc thu nhap thap véi quan Iy rai ro phoi nhim nghé nghiép tuong ddi
khong dy du. Két qua do chirc nang hé hap cho thiy 68 (86%) cong nhan
duogc tim thay binh thuong va khoe manh, trong khi 11 (14%) bi tac nghén
nhe. Trong s6 11 cdng nhan bi tac nghén nhe, con sé cao nhat so véi tong s6

la & nhom hon 11 nam kinh nghiém lam viéc [109].

Nghién ctu cua Vién vé sinh Dich t& Trung wong két luan la dich cim
A/H5NI1 trén ngudi ¢ Viét nam c6 nhitng dic diém sau: phan 16n cac trudng
hop nhiém bénh xay ra & cac ho gia dinh chian nudi nho 1é. Pa s6 cac truong
hop nhigm cim & ngudi c6 lién quan dén cim gia cam. Dich chu yéu tap trung
vao cac thang mua Pong — Xuan (khi thoi tiét lanh, am). Bénh xay ra o tat ca
c4c lua tudi tir 4 thang dén trén 80 tudi, tuy nhién dich tap trung & cac lta tudi
dudi 40, cao nhat & nhdm 10 — 19 tudi [7].

Theo nghién cau cia Tran Nhu Duong, Nguyén Phuong Thanh,
Nguyén Thi Thu Yén va cong su trén toan bo ca bénh ciim A/H5N1. Két qua
cho thay: tir nim 2003 dén nam 2014 ghi nhan 127 trudng hop bénh, trong d6
64 ca tir vong (ti 18 50,4%). Hang nam déu xuét hién ca bénh. S6 mac cao
nhat ghi nhan vao nam 2005 (60 ca). Nhimg nim gan day sé mic c6 xu huéng
giam, trung binh tir 2 — 4 ca/ndm. Bénh xuat hién ¢ 40 tinh/thanh trén ca
nuéc, trong d6 khu vuc mién Bac chiém ti 18 cao nhat voi 81 ca (63,8%).
Bénh thuong xay ra vao mua dong xudn, chil yéu tir thang 12 dén thang 3
hang nim. Ca bénh xuat hién ¢ nhiéu lta tudi, tudi trung vi 1a 32,5 tudi (4
thang — 81 tudi), nhiéu nhat & nhdm tudi dudi 39 (82,6%). Ca bénh phan b &
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nhiéu nhém nghé nghiép, trong d6 22,6% lam nong nghiép. Hau hét ca bénh
c6 tién st phoi nhiém véi gia cam trong thoi gian 2 tuan trude khi khai phét
(96,7%), trong d6 52,4% séng trong ving dang c6 dich cim gia cam, 46,4%
c6 tiép xdc tryc tiép véi gia cam dm/chét tai nha va 32,2% co tién sir giét mo

gia cam [14].

Theo Vién stc khoe nghé nghiép va méi truong thong tin két qua
nghién ctu khao sat dic diém cong viéc, ATVSLD trong chin nudi gia stc,
gia cam cho thay: lao dong ciia cong nhan chin nudi con nhiéu cong viéc thu
cdng, ning nhoc, tu thé lao dong xau, nhip do Iap lai cao, vé sinh chudng ga
thua cdng, xuc phan Ién xe, kéo xe phan cd nhip tim trung binh 140,6-147,3
nhip/phat (mac nang—I1V/VI va rat nang-V/VI), tiéu hao nang luong 5,03 -
5,63 Kcal/phit (mic nang). Ngudi chin nudi gia suc, gia cdm va chuan bj
thire chin nudi cé nguy co réi loan co xuong cao do phai gang suc 16n va tu
thé xau [66].

Két qua phong van cong nhan nudi ga giéng ¢ Cong ty Phic Thinh cho
thay cong nhan chin nudi c6 duoc tiém thubc dy phong, tuy nhién ty 1 con
thap (nudi ga 8,7%, nudi lon gidng 32,1% va nudi bod sita 23,1%). Két qua
nghién ciu trang thai sac khoé trong qua trinh lao dong thay sau lao dong,
cong nhan c6 cac triéu ching kich thich niém mac (ngira mat, ngira miii), cac
triéu ching than kinh trung wong (nhtre dau, hoa mat chéng mat va choang
vang...), réi loan co xuong (dau ¢ tay ban tay, dau moi thit lung) cao hon rd
rét so voi trude lao dong. Két qua kham sirc khoé thay céng nhan cé céc bénh
lién quan dén nghé nghiép nhu bénh tai mii hong 60,3%, trong d6 viém miii
di ung 17,3% (cao nhat ¢ cong nhan nudi ga 22,7%); bénh mat 23,5% (cao
nhat & c¢éng nhan chuan bj thirc an chin nudi 35,1%); cac bénh ngoai da
38,7% (cao nhat chan nudi gia sac 43,1%, ga 37,8%). Cac bénh trén & cong

nhan déu cao hon nhoém giao dich — hanh chinh rd rét. Céng nhan c6 cac triéu
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ching ho hap nghé nghiép 21,3%, Viém phé quan phoi man tinh (VPQMT)
47,6% (trong 46 VPQMT giai doan 111 12 19,5%) va ty Ié nay déu cao hon 1
rét (p<0,05 — 0,001) so v&i nhém giao dich — hanh chinh. Céng nhan c6 rdi
loan chtrc ning ho hap 26,6%, trong d6 24,0% 1a rdi loan théng khi han ché,
cao hon so vai nhém giao dich — hanh chinh (16,7%, véi p<0,05) [66].

Theo két qua nghién ctu cua tac gia Ha Hiru Tung (2013) cho thay
tinh hinh bénh tat cua cac d6i twong nghién ctru va cac thanh vién trong céc
ho gia dinh chan nudi: mot s bénh mac phai ¢ di twong tryc tiép tiép xuc
cao hon han nhém it tiép xGc: viém mii hong man tinh (43,8% véi 9,6%);
VPQMT (29,2% vdéi 10,6%); bénh ngoai da (35,7% Vv&i 4,8%):; hen phé quan
(8,6% véi 1,0%) [65]. Cac bénh lién quan dén duong hd hap trén, hd hap man
tinh, ctia ngudi chan nudi 1a kha phd bién: VPQMT chiém 29,2% la nhiing
bénh gay nén bai tiép xuc thudng xuyén véi nong do cao cac khi doc nhu
CO,, H,S, NH3; do anh hudng tac dong lau ngay cua cac bui hiru co phat sinh
tir 16ng, phan caa dong vat; phat sinh tir cac loai thire dn, bui tir cac chét don
chudng, bui cta cac bao tir nAm, bui ctia mot s thude tang trong va tham chi
bui tir cac loai thudc khang sinh ma ngudi dan ty diéu tri cho gia cam khi bi
bénh. Ty I1& cac bénh thudng gap theo thi ty 1a bénh vé viém mii hong man
tinh: viém hong man tinh va viém miii xoang di ng (63,3%), bénh thuoc hé hé
hap: viém phé quan man tinh, hen phé quan va hoi chitng COPD (38,3%), bénh
ngoai da (35,7%), bénh ly vé duong tiéu héa, bénh nAm moéng; két qua nghién
ctu cho thdy ciing twong tu véi cac nghién ciu vé sic khoe cia nguoi chin

nudi gia cam tai CAc trai chin nuéi tip trung trong nudc va nudc ngoai [65].

Qua viéc tong hop cac nghién ctu trén thé gioi va tai Viét Nam thay
rang ngudi chin nudi phai thuong xuyén tiép xuc vai nhiéu loai tac hai, tiém
an nhiéu nguy co mac c4c bénh, dic biét 1a cac bénh lién quan dén duong ho

hap, bénh ngoai da, mat. ..
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1.4. Kién thirc va thuc hanh phong chdng 6 nhiém méi truong va phong

bénh lién quan nghé nghiép & ngudi chin nudi ga

Trong thoi ky cdng nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, tat ca cac nganh
san xuat, bao gém ndng nghiép va cong nghiép, dich vu... déu phat trién [51].
Di kém vé6i su phat trién Ia sy phét sinh cac van dé bat thuong cua suc khoe
cong dong nhu thay d6i moi truong, thay doi co cAu bénh tat, cac bénh nghé
nghiép phat sinh. Chin nudi ciing dang trén da phat trién manh trong nhiing
nam gan dy. Tuy nhién, kém theo sy phét trién manh mé cac mo hinh chan
nudi, trong d6 c6 chin nudi ga kéo theo nhiéu hé luy vé van dé 6 nhiém moi
truong nguyén nhan 1a do ngudi chin nudi con thiéu kién thuc, thuc hanh vé

bao vé moi trudng cling nhu sic khoe cua cong dong.

Kién thic vé phong chéng 6 nhiém méi truong va phong bénh & nguoi
chan nudi ga dugc coi 1a ¢6 su thiéu hut dang ké, da duoc nhiéu nha nghién
ctzu ghi nhan. Nguyén Vin Lanh va cong su khi khao séat vé kién thac phong
chéng bénh cim gia cam HsN; tai huyén Long M¥ tinh Hau Giang cho thay
ty I& kién thuc vé phong bénh chua dat ciia nguoi chin nudi ga con kha cao
51,6% [33]. Nghién ctru cua Truong Ha Thai va cong su nim 2008 cho thay
kién thtrc khong tt ciing 1a nguy co anh hudng dén su gia ting ty 1& cac bénh
truyén nhiém ¢ cong dong [48]. Nguyén Thanh Trung, P& Ham, Pam Khai
Hoan va cong su (2008) trong cac chuyén dé vé nguy co stc khoe va mot s6
bénh dic thi & khu viac mién nii ciing cho thay viéc thiéu hut kién thirc 1am ting
nguy co sic khoe va nhiéu bénh thuong gap [61]. Lee K va Lim HS (2008)
trong cac két qua nghién ciu vé cac yéu td lién quan dén thuong tich va bénh
tat ciing cho thay kién thic c6 lién quan chat ché véi ty Ié ton thuong va mot
s6 bénh tat (OR = 2,7) [95]. Két qua nghién ciru ciia Ro-Ting Lin va Chang-
Chuan Cha (2009) vé anh huong ciia nong dén sic khoe ngudi lao dong ¢ Dai

Loan ciing cho thay kién thirc dong vai trd quan trong dbi véi tac dong co hai,
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gay rdi loan sinh 1y cling nhu cong tac dy phong [98]. Trén co sé nghién ctu
cac nguyén 1y co ban vé dich t& hoc, cac quy luat phat sinh, phat trién cac bénh
nhidm triing chiing ta s& c6 nhitng dinh hudng, bai hoc ding dian dé trang bi kién
thirc cho nguoi lao dong, dong thoi cling tang cudong hiéu qua cong tac cham soc
sic khoe nguoi chian nudi [2]. Cui B va Liu ZP (2016) cho rang gi4o duc cai
thién hanh vi du phong bénh tat ¢ ngudi chin nudi ga ludn 1a van dé quan
trong va dem lai hiéu qua cao trong phong chéng clim ma cac chuyén gia can

quan tam [77].

Thuc hanh phong chdng 6 nhiém méi truedng va du phong bénh & nguoi
chan nuéi cling duoc nhiéu tac gia nghién ctu. Cuc quan Iy méi truong - Bo
Y té (2015), khi trién khai thi diém md hinh két hop dich vu y té lao dong
(BOSH & WIND) cho lao dong néng nghiép tai Hué ciing cho rang thuc hanh
tu cham soc stc khoe cua nguoi lao dong luon dong vai trd quan trong.
Nghién ctu cua Nguyén Thi Quynh Hoa, P& Ham va Tran Van Tap (2009)
cho thay hiéu qua cua truyén thdng gido duc stc khoe (TT-GDSK) dén kién
thuc - thai do da 1am gia ting ty Ié thuc hanh tét cia nguoi chan nudi lon vé
phong chdng 6 nhiém méi trudng tai huyén Pha Binh - Thai Nguyén, két qua
la giam thiéu ty 1é mot sé bénh thuong gap [28]. Phan Qudc Tuan va Nguyén
Vin Lanh (2016) da tién hanh khao sat sy thuc hanh phong chéng bénh cum
gia cam va cim A (H5N1) tai huyén Long My, tinh Hau Giang [63]. Két qua
dugc cac tac gia ghi nhan la thuyc hanh dam bao an toan vé sinh lao dong
trong san xuat ludn 1a van dé cét 16i trong cong tac phong chéng dich bénh ¢
ngudi chin nudi. Nghién ctu cua Cui B va Liu ZP (2016) vé cé4c giai phap
cham soc stc khoe, du phong bénh tat ciing cho rang phwong phap TT-GDSK
nham cai thién hanh vi du phong bénh tat ¢ ngudi chin nudi ga & Trung Quéc

la rat quan trong va di thu duoc hiéu qua cao trong thuc hanh phong chng
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bénh cum gia cam. Céc tac gia cling nhan manh vé mau chét van dé 1a thuc
hanh va khuyén céc chuyén gia y hoc ciing nhu nong hoc can quan tam [77].

Dé giam ty 16 mic bénh cho ngudi chin nudi thi can thiét phai nang
cao kién thirc, thuc hanh cho nguoi chin nudi vé tac hai nghé nghiép cé thé
gap cua diéu kién lao dong tir céng viéc chin nudi. Cac tac gia ciing khuyén
&0 V& viéc trang bi cho can bo y té kién thuc, quy trinh chan doan phat hién
bénh dé c6 thé phat hién sém, diéu tri kip thoi cac bénh thuong gap ¢ nguoi
chan nuoi. Cung vaéi do 1a cong tac kham strc khoe dinh ky cho nguoi chan
nuoi phai dugc thuc hién thuong xuyén.
1.5. Cac giai phap chiam soc va bao vé sirc khoe nguwoi chan nudi
1.5.1. Céc gidi phap chung

Trén thé gi6i cling nhu ¢ Viét Nam, cac nghién ciu vé giai phap can
thiép nham cai thién méi truong lao dong, diéu Kién lao dong, cham soc stc
khoe va du phong bénh tat cho nguoi lao dong néng nghiép da duogc quan tam
thuc hién tir 1au [6], [11], [84], [96]. Céc bién phap ATVSLD, dé phong tac hai
nghé nghiép nham bao vé sic khoe cho ngudi lao dong thuong duoc cac nha
nghién ctru quan tam 1a céc giai phap téng hop [30], [91], [97], [106] day duoc
ap dung nhiéu: bién phap k¥ thuat cong nghé, bién phap k¥ thuat vé sinh, bién
phap phong ho c& nhan, bién phap to chic lao dong khoa hoc, bién phap y té
bao vé stc khoe.
1.5.2. Mét sé gidgi phdp da dwoc trién khai trén thé gidi

Vé cong tac phong ngira thuong tich, bénh tat, bao vé stc khoé va an
toan néng nghiép di duoc nhiéu nha khoa hoc trén thé giéi quan tam [70],
[78]. Céc nha khoa hoc da chi ra rang viéc ap dung cac giai phap cham séc

sac khoe cho linh vuc ndy thuong l1a su ké thira tir linh vuc an toan cong
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nghiép, k¥ thuat céng nghiép, gido duc, tam Iy hoc, va siac khoé cong dong.
Hau hét cac chuyén gia y té va an toan lao dong déu dong Y véi hé thong sau day:

A

Loai bo cac yc¢u to doc hai ‘

‘ Hiéu qua cao ‘

Giao duc |

Thiét bi biao ho |

‘Hi¢u qui thip
Hinh 1.1. Hé théng kiém soat phan tang

Ap dung Hé thdng kiém soat phan tang (Hierarchy of Controls) la mot
cach tiép can duoc thiét 1ap tot dé kiém soat cac mdi nguy ¢ noi lam viéc va
n6 dugc ap dung cho nganh céng nghiép, ndng nghiép mot céch triét d&. Mdi
cap bac caa hé thdng kiém soat déu cung cap nhiing loi thé va bat loi khi thuc
hién mot phuong phap dé ngan ngira thuong tich hoic bénh tat cho nhing
ngudi lao dong ndng nghiép [73].

- Logi b6 nguy co, thay thé va kiém sodt dgc hai:

- Kiém soét kj thugt:

- Kiém soat hanh chinh (Administrative Controls):

- Bao h¢ lao dong (Personal Protective Equipment- PPE):

Mot nghién ciu &p dung céc bién phép thudc hé thng kiém soat phan
tang duoc tién hanh & My va nam 2017, nghién ctru nay di tim ra mot s két
qua nhu sau: thi nhat, cac bién phap Logi bé nguy co, thay thé va kiém soéat
déc hai va kiém soat ky thugt c6 hiéu qua nhat va nén 1am nhat. Tuy nhién, c6

nhitng rao can s& gap phai khi &4p dung nhitng bién phép kiém soat nay vao
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trong linh vuc ndng nghiép dé 1a chi phi cao va ngudi lao dong tré tudi s& gap
kho khin trong kha ning ra quyét dinh tai noi lam viéc. Do d6, cac bién phap
kiem soat hanh chinh va bdo hé lao déng cd thé s& thich hop hon véi nguoi lao
dong tré tudi trong linh vuc ndng nghiép. Nghién ciu cling dé xuat nhirng bién
phap nham giai quyét nhitng yéu té thudc xa hoi nhu giam sat, theo ddi viéc
thuc hién cac bién phap an toan, cac yéu té thudc to chire san xuat nhu giam s
gio 1am viéc, cung cap cac chinh sach vé an toan sic khoe nghé nghiép cé hiéu
qua trong Vviéc nang cao suc khoe nghé nghiép, giam bénh tat, tai nan thuong

tich voi ngudi lao dong trong linh vuc san xuat néng nghiép [91], [100].

Mot ké hoach hanh dong toan cau giai doan 2008-2017 caa To chuc Y
té Thé gioi (WHO) vé céc giai phap nham nang cao suc khoe nghé nghiép,
giam bénh tat va tai nan thuong tich cho NLD noi chung va NLD trong linh
vuc ndng nghiép ndi riéng bao gom cac giai phap phong ngtra va cac giai
phap can thiép diéu tri. C4c giai phap phong ngira chia thanh 3 cip do: phong
ngtra cap do 1, cap do 2 va cip do 3. Phong ngira cap do 1 ¢6 muc tiéu ngan
ngtra bénh tat hoic tai nan thuong tich xay ra trudc khi bat dau céng viéc co
thé gay ra bénh tat hoic tai nan thuong tich. Trong ngin ngtra cap do 1 tap
trung vao 3 linh vyuc chinh bao gom: moi trudong, diéu kién lam viéc, cac yéu
t6 thudc hanh vi cuia NLD va cac giai phap thuoc 1am sang [108].

Hanh vi dam bao an toan vé sinh lao dong cua ca nguoi lao dong va
ngudi sir dung lao dong déu cd van dé gay tro ngai cho cong tac cham soc suc
khoe, dac biét 1a lao dong ndng nghiép, trong d6 ¢6 chan nuoi.

M6 hinh cua giai phap phong ngira cip d6 1 duoc thé hién rd trong hinh

dusi day:
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GIAI PHAP THUOQC
MOI TRUONG
LAO DONG

Thay d6i ki thuét
Kiém soat k¥ thuit
Thay d6i hanh
chinh

Kham sire khoe
triede tuyén dung

GIAI PHAP THUOQC
HANH VI NGUOT
LAO DONG

Bién phap ting
cudng sirc khoe
Gi1ao duc sikc khoe
Prao tao

Cung cap thong tin
Luét dinh va chinh

GIAI PHAP CAN
THIEP LAM SANG

Cung cap vac xin
Diéu tri

Tw vain

Luit dinh va chinh
sach

- Luit dinh va chinh sach
sach

h
Hianh vi sitc khde
clia nguwdi lao ding

w/// \\ v

Bénh tdt, tai nan
thirong tich

Yéu to nguy co
trong cong vidc >

Hinh 1.2. M6 hinh céc giai phap phong ngira cap 1 vé sirc khoé nghé nghiép

Cac giai phap nay da duoc chang minh hiéu qua trong nhiéu nghién
ctru Vé viéc phong ngira cac bénh tat, tai nan thuong tich trong san xuat ndng
nghiép ciing nhu trong cac linh vuc khac. Cac nghién cau nay duoc téng hop

trong mot nghién ctu tong quan cua Verbeek va cong su nam 2013 [90].

Mot s6 giai phap cu thé duoc trién khai va danh gia hiéu qua nham bao
vé va nang cao suc khoe cho nguoi lao dong ndng nghiép. Theo Trung tam
phong ngira va kiém soat bénh tat Hoa Ky (CDC), su két hop giita can bo y té
va cé4c to chic xa hoi & cong dong co thé 1a phuong phap hiéu qua dé phat
trién va thuc hién cac hoat dong ngin ngira thuong tich va bénh tat déi voi
ngudi lao ddng ndng nghiép. Cac td chic x& hoi ¢ cong dong va nhan vién y
té cung hop tac dé két hop nhiing giai phap va bién phap phong ngira vao
trong cac cong viéc hang ngay dé nang cao suc khoe va an toan lao dong cho
nguoi lao dong trong san xuat néng nghiép. Tuy nhién, do han ché vai thoi
gian va nguon luc, cac giai phap gido duc suc khoe ngan han nham nang cao

kién thirc, thai 6 va hanh vi cua nguoi lao déng trong viéc dam bao cac diéu
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kién an toan vé sinh lao dong va du phong bénh tat nham giam thiéu tai nan
thuong tich cling nhur bao vé va nang cao suc khoe nguoi lao dong ndng
nghiép. Giai phap gido duc sic khoe nén duoc két hop véi cac giai phap khac
dé nang cao hiéu qua trong viéc bao vé va nang cao sic khoe nguoi lao dong

trong san xuat néng nghiép [97].

Theo nghién ctu cua Conan A, Goutard FL, Sorn S va cong su nim
2012 trén 62 tai liéu, nghién cau vé khuyén nghi giai quyét cac bién phép
quan ly dan, quan Iy thirc dn va nudc, budn ban gia cam va thay doi dan, quan
ly stz khoe gia cadm va rui ro cho con ngudi thi chi ¢6 mot hudng dan chung
duogc tim thay cho an toan sinh hoc lién quan dén gia cam tai vuon. Nhiing
huéng dan quéc gia dugc viét boi cac chuyén gia tu van da tao ra cac khuyén
nghi lién quan dén cac bién phap xuat phét tir cac tiéu chuan cao nhat cua
chan nudi gia cam thuong mai. Mac di cac nguyén tic phan lap va ngan chan
an toan sinh hoc dugc mé ta trong hau hét cac tai liéu, nhung chi c6 mot vai
tai liéu duoc tim thdy vé tac dong cua cac bién phap trong moi trudng gia cam
va khdng c6 bang chang nao vé tinh kha thi va hiéu qua cia chung d6i voi gia
cam tai vuon [74].

Mot chuong trinh dao tao (AH&M) cho cac nhan vién y té tai cac co s
chim soc stc khoe ban dau tai cac ving ndng thon tai Uc duogc tién hanh boi
trudng dai hoc Deakin, Uc tir naim 2010-2013. Chuong trinh dao tao tap trung
vao viéc nang cao kién thuc, ky niang cia nhan vién y té tai cac ving nong
thon vé dy doan, chan doan, diéu tri va du phong bénh nghé nghiép va tai nan
thuong tich cho nguoi lao dong trong linh vuc ndng nghiép. Bén canh do, con
thic day, hd trg, nang cao kién thiic cho cac chuyén gia trong linh vyc nong
nghiép (c&c nha ndng hoc, can bo khuyén ndng) trong viéc ngin ngira bénh tat

va thuong tich nghé nghiép cho ngudi néng dan [103].
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Mot nghién ctru caa tac gia Grywacz J.G va cong su nam 2010 da ap
dung giai phap can thiép Lay Health Promoter nham 1am cai thién sicc khoe
nghé nghiép cua ngudi chin nudi gia cam. Nghién ciu nay ap dung cac bién
phap can thiép gido duc siic khoe vé cac bién phap du phong cac bénh lién
quan dén chin nudi gia cAm nham cai thién hanh vi nang cao stc khoe nghé
nghiép cho ngudi chin nudi gia cam. Két qua nghién cau chi ra rang trén 60%
ngudi chan nudi nhan ra dugc cac van dé sic khoe nghé nghiép do tiép xdc
Vi cac yéu to doc hai, trén 50% ngudi chan nudi biét cach dy phong cac bénh
nghé nghiép, gan 50% nguoi chin nudi thay d6i hanh vi nang cao stic khoe
nghé nghiép sau can thiép. Nghién ciru di chiing minh giai phap can thiép
gido duc suc khoe cd hiéu qua trong viéc cai thién cac hanh vi nham dy phong

va nang cao stc khoe nghé nghiép cho ngudi chin nudi gia cam [84].

Mot nghién cau khac cling cho thay cac bién phap an toan sinh hoc la
tuyén phong tha dau tién chdng lai cim gia cam c6 kha nang gy bénh cao
(HPAI) tai cé4c trang trai. Nguoi ta thuong nhan ra rang hanh vi caa mot ca
nhan c6 thé bi anh huang boi kién thire ho co. Ngoai ra, trinh d6 hoc van, s6
nam kinh nghiém chan nudi gia cAm, quy md hoat dong chin nudi va dao tao
c6 lién quan dén ca BPB va hau hét cac yéu té kién thic hodc cac muc kién
thire. Pao tao nguoi chin nudi gia cam hién tai c6 1& 1a mot ké hoach kha thi:
hon nita, dao tao nén tap trung vao kién thuac phong ngira an toan sinh hoc
thiét yéu. Mat khéc, cac sang kién chinh séach khuyén khich chan nudi gia cam
quy md 16n trong khi khong khuyén khich chan nuéi gia cam “san sau” quy
mb nho s& 14 mot phuong phap hiéu qua dé cai thién cac tiéu chuan quan ly
chan nubi gia cam ndng thdn [77].

Cac nghién ctu trudc day chi yéu s dung cac phuong phap dinh
luong dé diéu tra cac phuong tién ma ngudi chan nudi gia cam da ap dung dé

bao vé gia cam cua ho chdng lai nhiém A/H5N1 hoic hanh vi tu bao vé caa
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ngudi chan nudi gia cam chdng lai nhidm A/H7N9. T kinh nghiém cua
nhitng ngudi tham gia, nghién ciru di tiét 16 nam chi dé chinh: Cac bién phap
duoc 4p dung dé bao vé gia cam va nong dan, phan ang cam xdc véi dich Al,
nhan thic vé rai ro Al, nhan thic hiéu qua cua cac bién phap phong ngira
dugc &p dung va nhan thic vé hiéu qua phong ngtra. Chinh phu nén xay dung
va cai thién mang ludi canh bao va truyén thdng tin sém cho nguoi chian nudi
gia cam. Tang cuong hon nita ddo tao kién thuc tu bao vé va phong ngira lién

quan dén ngudi chin nudi gia cam la can thiét [76].

Theo nghién cau cua Huang Z, Zeng D va Wang J nam 2016 [87] cho
thay thuc hanh phong ngtra 1a rit quan trong dé ddi phd véi cim gia cam c6
kha nang gdy bénh cao. Nghién cau hién tai nham thu hep khoang cach nay
bang céach str dung khao sat ho gia dinh dai dién trén toan quéc déi voi 331
cha trang trai ga Trung Quéc, trong d6 cac thuc hanh khong duoc 4p dung
day du (chi 58% néng dan ap dung ca bon loai). Mé hinh lya chon rdi rac cho
thiy giGi tinh, tudi tac, gido duc cua ndéng dan, tic dong cua bénh, kinh
nghiém nudi, mat do chin nudi, ty 1é chuyén doi thirc an cua ga, ting trong
hang ngay cua ga, dich vu c6 sin va trg cip dang dong vai trd quan trong
trong viéc ra quyét dinh &p dung. Hon nita, ndng dan cé kién thic chin nudi
va tha y, kinh nghiém chin nubi 1au hon va ty 1é chuyén doi thie an thap hon
c6 xu hudng 4p dung tat ca cac bién phap phong ngtra, trong khi ndng dan co
ty Ié thu nhap 16n hon tir chan nuoi ga c6 xu hudng khong &p dung [87] . Theo
Swayne DE, Hill RE va Clifford J (2017) cho thiy cac hoat dong ddi pho va
kiém soat dich bénh ngoai viéc st dung giam sat va khu vuc hoa toan dién
(khoanh vung) theo quy dinh cua B luat Tha y trén can OIE la mot bién phép
c6 hiéu luc khoa hoc dé duy tri buén ban an toan c4c san pham gia cam va gia
cam [105].
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Tinh dén nim 2018, Uc da trai qua 07 dot bung phat cum gia cam c6
kha niang gay bénh cao ¢ gia cam ké tir nam 1976, tat ca déu lién quan dén ga.
C6 méi lo ngai rang su gia ting trong chin nudi ty do ¢6 thé 1am ting nguy co
bung phat HPAI do kha ning tiép x(c nhiéu hon gitra ga va chim hoang da
duogc biét 12 mang cim gia cam gay bénh thap (LPAI). Nghién ctu cho thay
rang viéc chuyén 25% trang trai trong nha théng thuong sang thuc hanh canh
tac tu do s& dan dén nguy co bung phat HPAI ting 6-7%. Cac thuc hanh hién
nay dé xir Iy nudc ¢ hiéu qua cao, giam 25-28% nguy co bung phat so voi
khong xtr Iy nudc. Giam mot nira sy hién dién caa chim hoang dé trong cac
khu vuc luu trir thire dn c¢6 thé 1am giam nguy co 16-19% trong khi giam mot
nira s6 loai chim hoang da dén céac khu vuc cau c6 thé 1am giam nguy co bung
phat 23-25% va cac cai thién twong ddi nho trong céc bién phap an toan sinh
hoc hoan toan co thé bu dap cho su gia ting rui ro do ty 1¢é ngay cang ting cua
c4c trang trai pham vi tu do trong nganh. Chu ky san xuat ngan va thuc hanh
vé sinh ddi véi thit ga 1am giam dang ké nguy co virus cim gia cam gay bénh
dugc gigi thiéu va duy tri trong dan cho dén khi duoc phat hién 1a HPAI
théng qua viéc tang ty 1é tir vong cua ga. Nhirng phat hién nay gilp giai thich
lich sir dich HPAI & Uc va dé xuét nhimg thay d6i thuc té trong thuc hanh an
toan sinh hoc cé thé 1am giam nguy co bung phat trong twong lai. Trong
Chuong trinh hanh dong qudc té vé suc khoe ngudi lao dong nim 2012 -
2017, WHO cho rang cac giai phap tong hop vé cai thién moi truong lao dong

va dy phong bénh tat s& hd tro nhau va 1am gia ting hiéu qua [108].

1.5.3. Mét sé gidi phdp can thi¢p dw phong bénh cho ngwoi chin nudi trién
khai o Viét Nam

O nudce ta da c6 nhidu nghién ciu can thiép, cham soc stic khoe va du
phong bénh tat cho nguoi lao dong trong chan nudi. Cac nghién curu thuong

duogc thyuc hién cy thé trén ting dbi tuong lao dong, & cac ving dia ly khac
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nhau nén céc giai phap, cAc mo hinh can thiép cling mang tinh dac thu cho

tirng md hinh va c6 nhitg wu nhugc diém khéc nhau.

Cuc Quan 1y méi truong y té - Bo Y té da trién khai thi diém “M6 hinh
két hop dich vu y té lao dong (BOSH & WIND) cho lao dong ndng nghiép tai
Hué. Trung tdm y té du phong Thtra Thién Hué té chirc trién khai thi diém
1ong ghép cung cap dich vu y té lao dong co ban va cai thién diéu kién lao
dong trong ndng nghiép tai hai x4 caa huyén Phong Dién - Thira Thién Hué.
Két qua ciia hoat dong da timg budc phat trién cung cap dich vu y té lao dong
co ban tai 02 x& nghién ctu nham cing ¢ va ting cuong cac hoat dong
phong chdng bénh nghé nghiép, bénh lién quan dén lao dong va tai nan lao
dong cho ngudi lao dong ndng nghiép bang cach to chac cac 1op tap huan vé
noi dung gidi thiéu chuong trinh nang cao stc khoé noi 1am viéc; huéng dan
ap dung bang kiém ATVSLD trong néng nghiép; mot sé van ban phap 1y lién
quan dén stc khoé, an toan nghé nghiép trong lao dong ndng nghiép; mot sb
bénh, tai nan lao dong hay gap trong néng nghiép va cac bién phap du phong.
Nang cao ning luc cho can bo y té tuyén x4, thén va can bo quan 1y hop tac
X4 Vé an toan vé sinh lao dong va phong chéng bénh nghé nghiép trong chin

nudi duoc cac nha khoa hoc nhan manh va cho 1a hét suc can thiét [11].

Pé khic phuc tinh trang 6 nhiém méi trudng trong chian nudi da co
nhiéu cong trinh nghién ctru vé cong nghé xtr 1y chat thai, sir dung chat thai
trong nong nghi¢p, giai phap qui hoach cac khu chan nudi tip trung. Tuy
nhién, hi€u qua cua cac bi¢n phap con rat han ché, tinh trang O nhiém moi
truong trong chan nudi van chua dugc cai thién nhiéu ma nguyén nhéan do
nhan thtc va sy tham gia cua cong déng con han ché. Nguoi dan chua nhan
biét ddy du vé tac hai ctia 6 nhiém mdi trudng va trach nhiém trong quan ly
moi truong trong chin nudi. O nudce ta, do chan nudi nho 1é, phan tan trong

khu dén cu thi cong dong lai cang déng vai trd quan trong trong quan ly moi
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truong. Moi truong chin nudi va nha & thuong cé lién quan véi nhau va déu
anh huong dén sirc khoe, bénh tat cong dong déu can co cac giai phap phong
bénh tong hop. Dé giai quyét vin dé ndy, can phai tién hanh dong thoi nhiéu
bién phép tir trdch nhiém ctia Nha nudc thong qua viéc ban hanh chinh sach,
hd tro vé cong nghé, k¥ thuat xu ly chét thai, ho tro tiéu thu san phém chan
nudi sach, dén nang cao ning luc quan 1y cua chinh quyén cdp xi va nhén
thire cong dong vé quyén va trach nhiém trong quan 1y méi trudng trong chin
nudi. Can phai dau tu xay dung cidc mo hinh thi diém vé huy dong quan ly
moi trudng ddi véi cac hinh thire, qui mé chan nudi mo hinh cong dong quan
Iy moi truong chin nudi gia stc, gia cam quy md ho gia dinh va trang trai &
cac tinh Thai Nguyén, Ha Nam, Hai Duwong, Ha Noi da c6 nhiing két qua rat
dang khich 1€ [30].

Ngay 09/03/2020, Thu twéng chinh pha di ra chi thi vé viéc tap trung
trién khai quyét liét, dong bd cac giai phap phong chong dich bénh gia stc,
gia cam. Giao trach nhiém cho Bo Y té vé viéc chi dao tdng cuong gidm sat
phét hién sém nhitng trudng hop nghi nhiém cim A/H5N1, A/H5N6 va cac
loai cum gia cAm khéc; hudng dan cac dia phuong giam st tai cong dong,
phat hién sém céc truong hop ngudi mac bénh, cach ly khoanh ving xir 1y
triét dé, khong dé dich lay lan dién rong; khuyén cdo nguoi dan vé cac bién

phap du phong, chdng dich cim gia cim lay tir gia cAm sang nguoi... [54].

Qua Vviéc tong hop cac giai phap thuc hién trén thé gigi cling nhu tai
Viét Nam thay rang do sy da dang trong phuwong thtrc chan nudi, loai vét
nudi va diéu kién kinh té — xa hoi ¢ cac dia phuwong, ving sinh thai khac
nhau nén cac té chuc va ca nhan tham gia cac hoat dong chan nudi can lya
chon mét hoic t6 hop nhiéu giai phap xt Iy méi trudong phi hop dé quan ly
hiéu qua hon viéc xu ly chat thai ran, long va khi tir cac hoat dong chin

nudi. Viéc 1am nay khong nhitng gop phan nang cao chin nudi an toan sinh
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hoc, giam dich bénh, ting hiéu qua chian nudi ddng nghia voi ting ning suit,
chét luong, an toan thuc pham ma con ¢ phu thu tir cac san pham sau xi 1y
chét thai va gop phan bao vé mai trudng sinh thai cho cong dong. Hoat dong
nay ciing gop phan thuc hién thanh cong Chwong trinh muc tiéu quéc gia
xay dyng néng thén mai, Chuong trinh quéc gia tng phd véi bién d6i khi
hau, Chuong trinh nong nghiép xanh va huéng tdi mot nganh chan nuoi hiéu

qua va bén vimg hon nhu muc tiéu cia Dé an Tai co cdu nganh chin nudi.
1.6. Mot sb diic diém kinh té xi hdi ciia huyén Yén Thé tinh Bic Giang

Huyén Yén Thé cua tinh Bic Giang c6 dia hinh véi dic thi 1a khu vuc
do6i ring, ndi thap. V&i khi hau va thoi tiét dac thu nén nhiéu loai cay trong dé
phat trién tao diéu kién cho cac loai gia cAm co6 noi cu trG ban tu nhién.
Pang va chinh quyén huyén Yén Thé da nhan ra thuan loi nay va da dua
Ga doi Yén Thé tré thanh thé manh cua minh, gép phan quan trong cho su

tang truong kinh té dia phuong.

Vao nhitng nim 80 cua thé ky XX, ddi ring Yén Thé duoc quan tam
phat trién nham ting dién tich bao phi d6i ring, bao vé va ting cuong gia tri
lich sir cho khu di tich quéc gia Yén Thé. Ciing tir d6 Ga doi Yén Thé dan tro
thanh co hoi, loi thé phat trién do chat lvong dinh dudng cua thit tring cé gia
tri va gan véi san pham nudi ty nhién. Nam bat duoc gia tri nay, 1anh dao
Pang, chinh quyén di dua Ga doi Yén Thé vao chudi cung tng mang gia tri
kinh té cao, x6a déi, giam nghéo cho ngudi dan, gép phan tich cuc vao su

nghiép phat trién kinh té x& hoi dia phuong vao dau thé ky XXI.
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Chuong 2

POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciu

2.1.1. Pon vi mdu

Ho gia dinh chin nu6i ga tai huyén Yén Thé - tinh Bic Giang.

* Tidu chuan liza chon hg gia dinh

- Chudngl/trai tai cac HGD d3 chan nuéi ga tdi thiéu 14 02 nam.

- HGD chin nudi c6 quy mé gia trai (thuong xuyén co sé luong ga nudi
trong chudng/trai tir 200 dén 2000 con ga trudng thanh tro 1én) [44].

- Nhitng ho chan nu6i ga c6 thu nhap chinh tir chan nuoi ga.

* Tidu chuan logi tri

- Nhitng HGP chan nu6i ga dudi 02 nam

- HGP chin nudi ga véi s6 luong ga dudi 200 con ga trudng thanh.

- Nhitng HGD chan nu6i ga nhung khong lién tuc trong nam.

- Nhitg HGP khong dong y tham gia nghién ctu

2.1.2. Péi twong mau

- Piéu kién lao dong: bao gom diéu kién san xuat va cac yéu t6 moi
truong lao dong nhu: nhiét do, dé am, van toc gio, vi khuan hiéu khi, nam.

- Nguoi chin nudi ga: 1a ngudi lao dong, tiép xdc truc tiép voi cong
viéc, diéu kién lao dong chin nuoi ga trong cac ho gia dinh (HGD). Trong
mdi ho chon mot dén hai nguoi tryc tiép tham gia chin nudi ga.

* Tiéu chudn chon nguoi truc tiép chdan nudi ga: 1a nhitng ngudi trong
cac HGP di chon, c6 thé 1a chi ho va mot dén hai nguoi truc tiép lao dong

chan nudi khac.

- Lam cé4c cong viéc lién quan dén chin nuoi ga (tudi tir 18 dén 65 tudi).
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- Thoi gian tryc tiép tham gia chan nudi ga tdi thiéu 1 02 nam lién tuc.

- Lam cac cong viéc lien quan dén chin nudi ga tir 04 ngay tro 1én
trong 01 tuan, mdi ngay lam viéc truc tiép tir 04 giod tré 1en (Quy dinh cua B
Lao dong — Thuong binh va Xa hoi vé cach tinh dé hudng luong va boi
dudng doc hai).

- Bong y hop tac tham gia nghién cau.

* Tiéu chuan logi tror

- Nhitng nguoi lam thém cac cong viéc nang nhoc khac, khong lién
quan t&i chan nuoi ga, 6 thoi gian va thu nhap I6n hon so vai cdng viéc chan
nudi ga.

- Nhing nguoi mac cac bénh hiém nghéo anh huong nhiéu dén stc khoe.
2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru
2.2.1. Thei gian nghién ceru

Nghién ctru duogc tién hanh tir 01/4/2017 dén 30/4/2019.

- Giai doan 1 (tir thang 01/4/2017 dén thang 31/10/2017): nghién ctu
mo ta cat ngang ¢ 02 xa dé danh gia diéu kién lao dong, kién thic va thuc
hanh vé ATVSLD, ty 1é mic cac bénh thuong gap va cac bénh lién quan nghé
nghiép cua nguoi chin nudi ga tai 02 xa Pong Vuong va Canh Nau theo mia
trude can thiép.

- Giai doan 2 (tir thang 01/11/2017 dén thang 31/10/2018): giai doan
nghién ciu can thiép giam thiéu cac tac hai, cai thién diéu kién lao dong, vé
sinh mdi truong chan nudi, giam ty 1é mot sé bénh lién quan nghé nghiép bang
c4c bién phap TT-GDSK, tu van, diéu tri bénh cho nguoi chin nudi ga.

- Giai doan 3 (tir thang 01/11/2018 dén thang 30/4/2019): thu thap s6

liu nghién ctiu sau can thiép, phan tich va danh gia két qua can thiép.
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2.2.2. Pia diém nghién citu

Huyén Yén Thé duoc chon vao nghién ctu 1a mién nii cao cua tinh
Béc Giang, cach thanh phé Bic Giang 27 km vé phia Tay Béc, gom 21 x4, thi
tran, c6 diéu kién kinh té, chinh tri, x& hoi on dinh, 1 huyén mién nai, thuan
ndng. Huyén c6 ty 1é cac ho gia dinh chin nudi ga ddi chiém ty I& cao, c6

ngudn thu tir ga cao nhat nuéc.

Chon chu dich 02 xa 1a Pong Vuong va Canh Nau, 6 ty 1¢ ho gia dinh
chin nuoi ga cao nhét trong toan huyén, tinh dén thang 12/2016.

- Pdng Vuong c6 dién tich 23,4 km?, sb ho chin nudi ga c6 s6 luong ga
nudi trong chudng/trai tir 200 con dén 2000 con 1a gan 200 ho. Xa Pong
Vuong phia Bac giap xa Dong Tién, phia Nam giap cac x& Tam Hiép, Pong
Tam va Hong Ky, phia Tay giap xa Tam Tién, phia Pong giap xa Bong Tién
va Pong Huu.

- Canh Nau c6 dién tich 12 36,28 km?, s6 ho chin nudi ga c6 sb luong
ga nudi trong chudng/trai tir 200 con dén 2000 con ciing c6 gan 200 ho. X&
Canh Nau phia Bic giap x4 Dan Tién, huyén V& Nhai, tinh Thai Nguyén, phia
Nam giap x& Tam Tién - Yén Thé, phia Tay giap xa Pong Tién — Yén Thé,
phia Pong giap xa Xuan Luong — Yén Thé.

2.3. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctu duoc tién hanh theo phuong phap md ta va can thiep, két
hop nghién ctu dinh lugng va dinh tinh [2].

- Nghién ctu mo ta theo thiét ké cat ngang, két hop nghién ciru dinh
luong va dinh tinh.

- Nghién ctiu can thiép duoc tién hanh theo thiét ké trudc sau c6 doi
chung [21], [38].
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2.3.1. Nghién csu cdt ngang
2.3.1.1. Thiét ké nghién citu
Nghién cau cit ngang két hop thu thap s liéu nghién ctu dinh luong
va dinh tinh.
2.3.1.2. Cé#mau
* C& mau cho nghién cizu ca thé nguroi chan nudi va hé gia dinh:

Ap dung theo cong thirc:

Pq
d2

An dinh Z.o» & mirc o tuong tng 12 1,96;

2
n= Zl—a/2

p: 1a ty 18 ho gia dinh chin nudi cé tinh trang chudng trai chan nudi gia
cam duoc danh gia 1a ban theo nghién ctu cua tac gia Ha Hiru Tung nim
2013 véi p= 0,9).

d: d6 chinh xac tuyét d6i, chon d=0,055.

Két qua tinh toan cho thiy n xap xi bang 115 ho gia dinh ¢ mdi xa
nghién cau. Nhu vay s6 ho gia dinh t6i thiéu cia mdi x& tham gia nghién cau
la 115. Trong qua trinh nghién ciu ching t6i chon, thu thap sé liéu thyc té tai
X& Canh Nau c6 120 ho gia dinh tham gia nghién ctru va xa Péng Vuong 13
116 ho gia dinh tham gia nghién ctu.

* C& mau cho nghién cizu cac bénh ciia nguoi chin nudi

Ap dung theo cong thic:

Pgq
d 2

An dinh Z.o» & mirc o tuong tng 12 1,96;

2
n= Zl—a/2
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Chon p = 0,45. Nham muc tiéu nghién ctu cac bénh lién quan nghé
nghiép va sau nay sé& can thiép nham giam thiéu mét s6 bénh lién quan nay,
ching tdi chon ty 1é mac it nhat mot bénh trong 03 nhdm bénh lién quan nghé
nghiép thuong gap 1a: hd hap, ngoai da, mat. Ty 18 nay la 45%. (Ty Ié mac it
nhat mot bénh trong 3 nhdm bénh cua nguoi chin nudi tai Thai Nguyén, theo
nghién ctu cua tac gia Nguyén Buc Trong va CS [57]).

Nhu vaytaco q=1-p=0,55

d =0,045

Tir d6 tinh duoc ¢& mAau téi thiéu 1a n = 470. Trén thyc té ching toi tién
hanh nghién ctru trén 472 nguoi chan nudi ga.

* C& mdu xét nghiém méi truong

C& mau xét nghiém cac yéu té vi khi hau, vi sinh vat tai khu vuc chan
nubi ga ¢ cac ho gia dinh dua trén co s cua thuong quy Ky thuat xét nghiém
suc khoe nghé nghiép va méi truong (2015) va duoc tinh theo cong thuc:

n= ZZl—a/Z%

Trong do:

n: ¢& mau nghién cau.

Z1.op- i tri Z tai mic y nghia o= 0,01; Z;_o» = 2,576.

X : gid tri trung binh trong nghién ciu vé vi khi hau méi truong chin
nudi cia Nguyén e Trong (2005) X = 22,8 °C [57].

S: @6 léch chuan ciing trong nghién ciru nay s = 4,9.

&: muc sai léch twong ddi giira cac tham sé6 mau va tham sb quan thé.
An dinh £ =0,10.
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Thay vao cong thire, tinh duwoc €& mau xét nghiém moi truong tai cac
ho chan nudi 1a n = 31 mau. S6 mau téi thiéu can xét nghiém & mdi xa cho
mdi yéu té méi truong 12 31 mau. Thuc té, mdi x& nghién ctu ching tdi da do
duoc 40 mau.

O mdi ho chin nudi, déu duoc xac dinh cac yéu té:

- Nhiét do, &6 am, van téc gio tai 3 vi tri 1a ctra chudng ga, noi cho ga
an, ngoai troi vao mua dong va mua he.

- Nam, vi khuan hiéu khi tai 02 vi tri 1a tai chuong va tai nha ¢.

Vi tri Cira Noi cho N Tai L
A ; \ Ngoai troi 5 Tai nha &
Mau chuongga | gain chudng
Nhietdo | 40 mau 40 mau 40 mau
D6 Am 40 mau 40 mau 40 mau
Van téc 40 mau 40 mau 40 mau
Nam 40 mau 40 mau
Vi khuan 40 mau 40 mau

* Cé mau cho nghién cizu dinh tinh

Muc tiéu cta viéc thu thap céc sb liéu nghién ciru dinh tinh 1a nhim xéac
dinh nhitng cam nhan, danh gia vé méi truong, an toan vé sinh lao dong va
cac giai phap trong cham soc suc khoe nguoi chan nudi.

- Cé mau phéng van sau dugc chon 1a 03 cudc: chon mau phong van
sau c6 chu dich. Ching tdi moi dbi tuong lanh dao phu trach van hoa xi hoi
X4, can bo chin nudi thi y x4, tram truong tram Y té xa tham gia trong suét

qua trinh nghién cau va can thiép.
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- Cé mau thdo lugn nhém duoc an dinh 1a 02 cudc: nhém céan b y té
x4, y té thdn ban, can bo chin nudi thi y va nhém ngudi lao dong truc tiép
chin nudi ga. Mdi nhom l1a 10 nguoi.
2.3.1.3. Phurong phdp chon mau

* Chon mau mé td hé gia dinh va nguwoi chin nudi ga.

- Dua trén danh sach théng ké ho gia dinh da diéu kién dua vao nghién
ctru tai 2 x4 Canh Nau va Pong Vuong. Trén danh sach c6 hon 600 ho du
diéu kién dua vao mau nghién ctu, vi vay ching toi chon ho theo phuong
phap hé thong véi k = 2 va lay duoc 236 ho gia dinh, trong d6 & Canh Nau la
120 ho gia dinh, x4 Pong Vuong 1a 116 ho gia dinh.

- Chon mau ho gia dinh xét nghiém moi truong: trén danh sach ho gia
dinh cua 02 x4 ching tdi tién hanh chon ngau nhién mdi x4 40 ho gia dinh vao

nghién ciu nham xét nghiém mau mai truong.

- Chon dbi tuong nghién ctu: tai mdi ho gia dinh, chon chu dich 02
ngudi truc tiép 1am céng viéc chan nudi ga (chon chu ho co lao dong tryc tiép
va thém mot nguoi tiép xuc truc tiép voi cdng viéc chin nudi ga). Cudi cing,
ching tdi chon duogc 472 nguoi chan nubi ga tham gia vao nghién cuu trong

d6 240 ngudi & x4 Canh Nau va 232 ngudi ¢ xa Pong Vuong.

* Chon mau thao lugn nhém: chon mau cé chu dich thao luan véi nhém
cac bo y té x4, y té thon ban, can bd chan nudi thd y va nhém ndng dan lao
dong truc tiép chin nudi ga nhu sau:

- Nhom can bo y té x4, y té thén ban, can bo chin nubi thi y: chon vao
mau nhimg ngudi co lién quan va hiéu biét nhiéu vé chin nudi ga.

- Nhém néng dan lao dong truc tiép chin nudi ga: chon nhitng nguoi co
thoi gian chan nudi 1au, nhanh nhen, nhiét tinh va phat ngon cé trach nhiém

Vi cong dong.
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2.3.2. Nghién cwu can thiép
2.3.2.1. Thiét ké nghién cizu

Nghién ctru can thiép duoc tién hanh theo thiét ké trude sau c6 dbi ching
2.3.2.2. Cé&rmau

Cd& mau can thiép duoc tinh theo cong thirc:

2 pl(l_ p1)+ P, (l_ pz)
(p. = p,)’°

n= (Zl—a/Z + Zl—ﬁ)

Trong do.

n: ¢& mau téi thiéu caa mdi nhém (x&) nghién cuau.

Z1.42. hé s6 gidi han tin cay (tra tir bang z: voi mic ¥ nghia thong ké
0=5% thi z =1,96).

Z1.5: luc mau nghién ctru (z1.5 = 0,84)

p:= 0,45 (Ty 1é mac it nhat mot bénh trong 3 nhém bénh thuong gap
cia ngudi chin nudi tai Thai Nguyén, theo nghién cau cua tac gia Nguyén
bruc trong va CS [57])

p, ude luong khoang 0,25 dén 0,3 (Ty 1é mac it nhat mot bénh trong 3
nhoém bénh lién quan nghé nghiép ¢ ngudi chin nudi ga mong mudn giam
thiéu con 25% dén 30% sau can thiép). Nhu vay c& mau khoang 100 dén 180
ngudi. Néu tinh du dé dam bao ¢& mau thi téi thiéu ciing phai 200 nguoi.

Thuc té, ching tdi quyét dinh chon céch can thiép cong dong, bang
cach dua toan bd mau mo ta vao can thiép (Canh Nau 240 ngudi) va doi
ching (Pong Vuong 232 ngudi). Bang cach ndy ching toi s& dat duoc hai
muc dich 14 ¢c& mau du 16n va dap tmg duoc van dé dao duc nghién ctu.
2.3.2.3. Phuwrong phdp chon mau

Chon toan b c& mau mé ta tham gia vao can thiép. Theo d6, nhom can
thiép 1a 240 ngudi chan nudi ga thudc xa Canh Nau va nhom chang la 232

nguoi chdn nudi ga thudc xa Bong Vuong.
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2.3.2.4. So do, néi dung nghién civu can thiép

* So do thiét ké nghién ciru can thiép

Pdi tirong nghién ctru

/\

X3 Canh Néau X3 Pdng Vuong
(Nhom can thiép) (Nhom ching) J
So sanh trueéc .Sfll.l Tién hanh cac hoat Theo d&i !{Ahéng So sanh tmé}: sau
(CSHQ-Can thiép) dong can thiép can thiép (CSHQ-Chirng)
Danh gia sau can thiép Danh gia cung thoi ky
Danh gia hiéu qua can
thiép

* Noi dung can thiép
- Truyén théng gido duc sic khoe
e Chudn bj nguén luc

+ Can bo nghién ctu phdi hop véi chinh quyén x4 can thiép thao luan,
phac thao ké hoach cac noi dung TT-GDSK.

+ Ra soat kiém tra lai hé thong loa phat thanh tai cac thon, ban ¢am bao
cac ho gia dinh dugc tiép nhan thong tin tir loa phét thanh.

+ Can bo nghién ctu chuan bi tai liéu, 1ap ké hoach, t6 chac dao tao
cho cén bo tham gia truyén thong va nguoi chin nudi ga tai xa Canh Nau vé
kién thirc va ki ning TT-GDSK co ban.

e Ngi dung truyén théng giéo duc
Tai lidu duoc st dung dé TT-GDSK cho ngudi chin nudi ga duoc xay

dung dua trén tai liéu hudng dan “An toan stc khoe trong chin nudi gia cam”



44

cua Vién nghién cau khoa hoc ky thuat Bao ho Lao dong thuoc Tong lién

doan lao dong Viét Nam.

Noi dung truyén thdng gido duc stc khoe bao gom:

+ C4c yéu t6 nguy co mat an toan vé sinh va diéu kién lao dong cua
nguoi chan nuoi ga.

+ CA&c bién phap dam bao an toan vé sinh va diéu kién lao dong cua
nguoi chan nudi ga.

+ Biéu hién ban dau, nguyén nhan va cac yéu t6 nguy co, cac phat hién
va phong bénh céc bénh lay nhiém tir g sang ngudi va mot sé bénh lién quan

dén chin nudi ga nhu bénh dudng hd hap, bénh ngoai da va bénh vé mat.

+ Hudng dan vé sir dung phuong tién bao vé ca nhan nhu quan 40 BHLD,

ging tay, khau trang, ung, kinh. ..thudng xuyén trong lao dong chin nuoi.
e Céch thic truyén thdng gido duc sirc khoe

Chuing toi két hop ca viéc truyén théng truc tiép va truyén thdng gian
tiép nham 1am thay ddi kién thuc va thuc hanh vé phong 6 nhiém méi truong,
dam bao diéu kién lao dong va cac bién phap du phong bénh hé hap, bénh
ngoai da va bénh vé mat ¢ ngudi chan nudi ga ciing nhu str dung phuong tién
bao ho nhu quan 40 BHLD, ging tay, khau trang, ung, kinh...thuong xuyén

trong chan nuoi ga.

+ Truyén théng thuc tiép: ching tdi to chac 15 cudc truyén thdng gido
duc suc khoe tai 15 ban thuoc x& Canh Nau vé céc noi dung can thiép. Doi
tugng duoc moi tham dy 1a 240 nguoi truc tiép chin nudi ga thudc 120 ho gia

dinh da duoc chon. Thai gian truyén théng khoang 03 gio/cudc.

+ Truyén thong gian tiép: chung tdi tién hanh truyén théng gian tiép

cho ngudi chin nudi ga tai Xa Canh Nau bang 02 phwong phap:
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+ Phat to roi va tai liéu vé hudng dan st dung cac phuong tién bao vé cé
nhan, vé cac bénh dudng ho hip, bénh ngoai da, bénh vé mat va céc bién phép

dam bao an toan vé sinh va diéu kién lao dong cho 120 gia dinh dugc chon.

+ Phat thanh trén dai phat thanh ctia ban:nghién ctu vién phéi hop voi
tredng ban to chac phét thanh cac noi dung can thiép trén loa phat thanh cua
thon, mdi ban 02 cudc truyén thdng trén loa phat thanh, mdi budi phét thanh

cach nhau 02 thang.
e Theo dbi, giam sat hé tro-vé TT-GDSK:

+ Cén bo nghién ctu thuc hién thuong xuyén xudng ting ban dé giup

dd, gop y kién vé cach té chire va thuc hién TT-GDSK.

+ T6 chuc hop giao ban gitra can bo nghién ctru, l1anh dao dia phuong,

tredng tram y té va tat ca cac can bo thuc hién TT-GDSK.
- Cai thign moi truong chan nudi
Thao luan véi chinh quyén dia phuong vé thuc trang MTCN va nhiing

anh huong cia MTCN dén stc khoe cta ngudi chian nudi. Ban chin nudi thu

y X& ¢ trach nhiém:
+ Xir ly chét thai chan nuoi
+ Tiém phong cho vat nudi, thuc hién vé sinh chuéng trai

+ Giam sat chat ch€ nguoi chan nuoi trong viéc bao vé moi truong chan

nubi, phat hién dich bénh cua vat nubi.

+ Phéi hop véi can bo nghién ctu thuc hién truyén thong, huéng dan

cho ngudi chin nudi cach t phan, vé sinh chudng trai. ..

- Tw van, diéu tri bénh
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T6 chirc tap huan nang cao ning luc cua can bo y té co s vé cham soéc
stc khoe ban dau, kham phaét hién, diéu tri va tu van phong cac bénh bénh lay
nhidm tir ga sang ngudi va mot s6 bénh lién quan dén chin nudi ga nhu bénh

hd hap, bénh ngoai da va bénh vé mit.

T6 chac 02 budi tap hudn va hd trg chuyén mén mdi thang cua 03
thang dau cho can bo y té thudc tram y té x& va nhan vién y té thén ban thudc
15 ban cua x3 Canh Nau. Sau khi nhan thay can bo da c6 ky ning xir tri trong
d6i tot, ching toi chi giam sat hang thang.

Can bo giang 1a cac chuyén gia ctia Trung thm Kiém soat bénh tat tinh
Béc Giang c6 trinh d6 tir chuyén khoa cap | tro 1én. Giang day vé chuy@n mén
kham chita bénh, truyén thong, tu van du phong bénh tat theo phuong phap
két hop ly thuyét voi thuc hanh thuc dia tai cac ho gia dinh cho dbi tugng
nhan vién y té tai x& nghién ctu.

2.4. B§ cong cu thu thap sé liéu

B6 ¢ong cu thu thap s6 liéu gdm 04 phan: phan thdng tin nhan khau hoc
cua d6i tuong nghién ctu, bénh an nghién ctu, phiéu quan sat chudng trai
chan nudi ga, phiéu danh gia kién thirc va thuc hanh phong chéng 6 nhidm

moi trudng va phong bénh lién quan nghé nghiép o ngudi chan nudi ga.

- Thong tin nhan khau hoc bao gom tudi, gidi, trinh d6 van hoa va tudi
nghé ctia ngudi chin nudi ga.

- Bénh &n nghién ctru duoc thiét ké dua theo quy dinh chung vé mau
phiéu kham bénh nghiép theo Thong tu 28/TT-BYT ngay 30/6/2016 [6].
Bénh an duoc diéu chinh phd hop voi dic thi cioa ngudi chin nudi ga.
Bénh an nghién cau thu thap thong tin vé chan doan cac bénh vé hé hap,

bénh ngoai da va mit.
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- Phan quan sat chudng trai chin nudi ga thu thap cac thong tin lién
quan dén diéu kién lao dong cua nguoi chin nudi ga tai chudng trai bao gom:
Khoang céch tir chudng trai dén khu nha ¢, giéng nudc, hd thu gom phan ga,
khoang céch tir hé thu gom phan ga dén khu nha ¢, loai chudng ga, nhiét do,
d6 am, van toc gio tai chudng trai, mat do vi khuan hiéu khi, mat do nam tai

chudng trai.

- Phan danh gia kién thac va thuc hanh vé phong chdng 6 nhiém moi
truong va phong bénh bénh lién quan nghé nghiép & ngudi chin nudi ga.
Phan kién thac gom 10 cau hoi nhiéu dap an. Phan thuc hanh bao gom 10 cau
hoi nhiéu dap an cho mdi phan.

2.5. Chi s6 nghién ctru
2.5.1 Mgt sé thong tin chung cia déi tweng nghién ciru

Ty I& tu6i va gisi cua nguoi chian nudi ga

Ty 1¢ trinh d6 hoc van cua ngudi chin nudi ga

Ty & dic diém tudi nghé cta ngudi chin nudi ga
2.5.2 Thuc trang diéu kién méi trwong lao dong va mgt sé bénh lién quan
nghé nghiép é nguwoi chin nuéi ga

* Pic diém vé sinh chuédng trai trwéc can thigp

Ty Ié khoang cach tir chudng/ trai, hd thu gom phéan ga dén khu nha ¢
va giéng nudc: gid tri trung binh, 16n nhat, nho nhat, ty 18 khong dat TCCP.

Ty 1& ho gia dinh c6 hé thu gom phan ga
Ty 1& phan loai loai h thu gom phan ga

Ty 1¢& loai chudng/trai chian nudi ga
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* Két qua do méi truong chin nudi ga trudéc can thiép

Nhiét do trung binh tai chudng/trai chan nuéi ga (0°)

Do am trung binh tai chudng trai chin nudi ga (%)

Van toc gio trung binh tai chudng trai chian nudi ga (m/s)

Mat d6 vi khuan hiéu khi va nam (Khuan lac - CFU/m3)

* Ty 1é mac bénh ciia nguwdi chin nudi ga trudéc can thiép

Ty 1é mic bénh & ngudi chin nudi ga

Ty 1é mac cac bénh ho hap ¢ ngudi chin nudi ga

Ty 1é mic c4c bénh ngoai da ¢ ngudi chin nudi ga

Ty 1é mac cac bénh vé mat ¢ ngudi chin nudi ga

MGi lién quan gitra tudi nghé va bénh hd hap, bénh ngoai da va bénh mat

Mai lién quan gitra viéc sir dung bao ho lao dong véi bénh hd hap, bénh
ngoai da va bénh mit
2.5.3. Thuec trang kién tharc va thec hanh phong chéng 6 nhiém méi truong
va de phong cac bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguwoi chin nuéi ga truwéc
can thigp

* Kién thiec vé phong chéng 6 nhiém méi trudng chin nudi va du
phong cac bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguoi chin nudi ga

Ty 16 ngudi chin nudi co kién thirc vé nguyén nhan gay 6 nhiém moi
truong chan nudi

Ty 1& nguoi chin nudi c6 kién thirc dung vé anh huéng cia 6 nhiém
mdi truong chan nudi dén méi truong xung quanh

Ty 1¢& kién thuc ding vé vé sinh chudng trai ctia ngudi chin nudi ga
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Ty 1é nguoi chian nudi ga co kién thirc dung vé vi tri t phan va cach u phan

Ty 1 kién thuc vé cac bénh ¢ thé mic ¢ ngudi chan nudi ga

Ty 1& nguoi chin nudi ga biét cac bénh cd thé 13y tir ga sang ngudi

Ty 18 kién thizc chung caa nguoi chin nudi ga vé phong chéng 6 nhiém
moi truong va phong bénh ctia ngudi chan nudi ga

* Thuec hanh vé phong chéng 6 nhiém méi trwong chin nuéi va dw
phong cac bénh lién quan nghé nghiép é nguwoi chin nuéi ga

Ty 1€ thuc hanh G phan dung vi tri, thoi gian, cach u phéan

Ty 1& phun thudc khir tring chudng trai thuong xuyén

Ty 1€ str dung céc loai bao ho lao dong khi cham s6c ga

Ty 1é nguoi chan nudi ga thuc hién cac bién phap phong chéng bénh
lay tir ga sang nguoi

Ty 1€ danh gié thuc hanh chung ctia ngudi chan nudi ga

* Két qua nghién ciu dinh tinh vé phong 6 nhiém méi trudong va
phong bénh ¢ ngwoi chin nudi ga

Tra loi phong van sau cia Can bo chin nudi thi y vé nguyén nhan va
phai phap phong chéng 6 nhiém

Y kién thao luan ctia ngudi chan nudi ga vé vé sinh chuong trai

Y kién cua can bo y té va chian nudi thu y vé cac giai phap phong 6
nhiém moi truong va phong bénh & ngudi chin nuoi ga

Tra 101 phong van sau cua lanh dao phu trach vin hoa xa hoi vé cac giai
phéap cham so6c suc khoe nguoi chan nuoi ga

* Xac dinh cac van dé lwa chon wu tién can thiép phong 6 nhiém

moi treong chan nudi ga va due phong bénh cho ngwai chin nudi ga
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C4c van dé uu tién trong phong bénh va cai thién mdi truong cho nguoi
chén nuéi ga.

Mtc d6 uu tién cac chi d& phong bénh va cai thién méi trudng chin
nudi ga theo y kién caa nguoi dan.

Két qua nghién ciru dinh tinh vé lya chon van dé wu tién can thiép

2.5.4. Hiéu qud can thigp phong chéng 6 nhiém méi trwong va dw phong
bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguwoi chian nuéi ga

* Cdi thi¢n kién thirc, thuc hanh phong chong é nhiém moi truong va
phong bénh

- Ty 1é nguoi chan nudi biét vé cac nguyén nhan chinh giy 6 nhiém
moi trudng chdn nuoi trude va sau can thigp.

- Ty 18 ngudi chan nudi c6 kién thae khdng diung vé vi tri, cach U phan
trudc va sau can thiép.

- Ty 18 ngudi chin nudi c6 kién thire khdng dung vé vé sinh chudng trai
trude va sau can thiép.

- Ty 1& ngudi chin nudi chua biét cac bénh va bién phap phong chong
bénh lay tir ga sang nguoi trude va sau can thiép

- Ty 1é diém kién thirc chung cta hai x4 trudce va sau can thiép

- Hiéu qua cai thién ty 1¢ kién thic chung chua tét cia nguoi chin nudi
ga sau can thiép.

- Thay d6i ty 1é thyc hanh nguoi chin nudi u phan khéng ding vi tri,
cach u phan trudce va sau can thiép.

- Thay ddi ty 1& ngudi chan nudi vé sinh va phun thudc khir tring
chudng trai thudong xuyén trudc va sau can thiép.

- Thay ddi ty 18 ngudi chin nudi thuc hanh khéng dung trong phong

chéng bénh dich lay tir ga sang nguoi trudc va sau can thigp.
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- Thay d6i diém thuc hanh chung ctia ngudi chian nudi ga trude va sau
can thiép.

- Hi¢u qua cai thi¢n thuc hanh chung ctia nguoi chan nudi ga trude va sau
can thiép.

* Hiéu qud cdi thién tinh trang bénh tdt 6 ngwoi chan nuoi ga

- Hiéu qua can thiép cai thién cac bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguoi
chan nuoi ga trudc va sau can thiép.

- Hiéu qua can thiép cai thién ty Ié mac cac bénh duong hd hap ¢ nguoi
chan nuoi ga trudc va sau can thiép.

- Hiéu qua can thiép cai thién ty 1é mac cac bénh ngoai da & nguoi chin
nudi ga trudc va sau can thiép.

- Hiéu qua can thiép cai thién ty 18 mac cac bénh & mat ctia nguoi chin
nudi ga trudc va sau can thiép.

- Su chap nhan cta ngudi chan nudi ga vé cac bién phép can thiép

- Panh gia cua cong dong vé loi ich cua bién phap can thiép

- Khoé khin khi trién khai hoat dong can thiép va khic phuc bang nguén
luc hién cé.

2.6. Mt so tiéu chuan danh gia
2.6.1. Péc diém nhén khdu hoc ciia nguwoi chin nuéi ga
- Tudi: duoc tinh bang tudi duong lich cua ddi twong nghién cau va
chia ra 1am cac nhom tudi tir 18-29 tudi, tir 30 dén 39 tudi, tir 40 dén 49 tudi
va tir 50 tudi tro [én.
- Gi6i: 1a gisi tinh caa d6i twong nghién ctiu gom ca 02 nhém nam va ni
- Trinh d6 van hoa: 13 trinh d6 hoc van cao nhat cua ddi twong nghién

ctru duoc chia theo cac nhom sau:
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+ Mu chir: 1a khong biét doc va viét;

+ Tiéu hoc: 1a ngudi da hoc hét 16p 4/10 hoac 5/12;

+ THCS: 1a ngudi da hoc hét 16p 7/10 hoac 9/12;

+ THPT tro 1én: 13 nguoi hoc hét 1op 10/10 hoac 12/12 tro 1én.

+ Biét doc biét viét: 1a nguoi 6 kha ning doc duogc chit va biét viét chir

- Tudi nghé: 1a s6 nam d6i twong nghién ciru chin nudi ga tinh dén thoi
diém nghién ctru, duoc chia ra 1am 4 nhom: nhém dudi 5 nim; nhém tir 5 - 9
nam; nhom tir 10 - 19 nam; nhom tir 20 nam tro 1€n.
2.6.2. Bic diém méi trwong lao dong ciia nguwoi chan nudi ga (Muc tiéu 1)

Pic diém diéu kién méi truong lao dong duoc thu thap theo Thudng
quy k¥ thuat cua Vién y hoc lao dong va V¢ sinh méi truong — 2002.

Tiéu chuan vé diéu kién moi truong lao dong cua ngudi chin nudi ga
theo Quyét dinh s6 3733/2002/QD-BYT caa Bo Y té, Thuong quy k¥ thuat
xet nghiém — 2002 [67].

Panh gia cac bién sb moi trudng khong khi chuong nudi theo tiéu chuan
khong khi chudng nudi — 2006 caa Bo Nong nghiép va phat trién néng thon.

Xac dinh thoi diém, vi tri do: cac yéu té moi truong duoc do cting mia,
cling thoi diém gitra cac xa. Vi tri do cac yéu té vi khi hau tai khu chin nuoi
tai 02 X4 & vi trf tai cira chudng ga, noi cho ga an va ngoai troi, vi tri do mat
d6 vi khuan hiéu khi va nim & vi tri tai chudng va tai nha ¢.

* Xdc dinh cac yéu té vi khi hau: do 3 yéu té chinh bao géom

- Po nhiét do khéng khi (°C): Dung nhiét ké kho cua am ké Assman c6
nhiét ké thuy ngéan chia d6 0,2°C.

- Po d6 am khdng khi (%): Dung 4m ké Assman, tinh d6 4m tuong doi

dua vao hiéu s6 gitta nhiét ké khd va nhiét ké u6t sau do tra bang tinh sin.
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- Do tbe d gid (m/s): Dung Cata Thermometre, &p dung cong thuc tinh
khi van téc gi6 < 1m/s. V = [(H/Q-0,2)/0,4]%

- Do yéu té vi khi hau trong méi trudong, mdi vi do 5 1an sau d6 13y gia
tri trung binh cong 1a két qua do moi trudng dai dién cho vi tri méi truong lao
dong. Thoi gian do vao sang, trua, chidu trong ngay.

- Panh gia cac yéu td vi khi hau trong méi truong khong khi va khéng
khi chudng nudi theo Bang 2.1.

Bang 2.1. Tiéu chuan danh gia cac yéu td vi khi hau trong méi truong

khong khi va khéng khi chudng nuéi

Thuong quy ky thuat | Tiéu chuan khong khi
Bién sé D\(/)i’n xét nghiém — 2002 chuong nudi - 2006
- TCKK TCCN
Nhiét @ khong khi | °c 18 - 32 18— 32
P amkhong khi | % <80 55 — 85
Toc dg gid m/s 0,3-15 0,5-3

* Xét nghiém vi khuan hiéu khi va mdt dé nam:

- Mat do vi khuan hiéu khi tai chudng/trai chin nuéi ga mua hé dugc
tinh bang don vi Khuan lac - CFU/m® va dugc chia 1am 2 nhém: dat TCCP
(khi mat d6 vi khuan < 1500 CFU/m?®) va khong dat TCCP.

- Mat do nam tai chudng/trai chan nudi ga mua hé dwoc tinh bang don
vi Khuan lac - CFU/m® va dugc chia 1am 2 nhém: dat TCCP (khi mat d6 nim
< 1500 CFU/m®) va khong dat TCCP.

* Pic diém chuéngltrai chdin nudi

- Khoang cach tir chudng/trai ga dén khu nha &: duoc tinh bang mét va
dugc chia 1dm 2 nhom: khoang cach dat tiéu chuan cho phép (TCCP > 10
mét) va khoang cach khong dat TCCP (< 10 mét).
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- Khoang céch tir chudng ga dén giéng nude an: duoc tinh bang mét va
duogc chia lam 2 nhom: khoang cach dat TCCP (> 10 mét) va khoang cach
khong dat TCCP (< 10 mét).

- Ty 18 ¢ hb thu gom phan ga va loai hb thu gom phan ga

- Khoang céch tir hd thu gom phan ga dén nha ¢: duoc tinh bang mét va
duogc chia lam 02 nhém: khoang cach dat TCCP ( > 10 mét) va khoang cach
khong dat TCCP (< 10 mét).

- Loai chudng ga: dugc chia lam 4 loai chuéng gom: chudng kién cd,
chudng tam, chudng ha, chudng kin c6 quat hat.

2.6.3. Pdc diém cac bénh lién quan nghé nghiép ciia nguwoi chin nudi ga

Cac chi s6 vé bénh tat dugc kham va danh gia theo ICD10 va cac quy
dinh cua Bo y té [10].

Bién s6 vé bénh ciia ngudi chin nudi g bao gdm: nhom bénh lién quan
nghé nghiép, bénh ho hap, bénh ngoai da, bénh ¢ mét & nguoi chin nudi ga
2.6.4. Kién thirc va thwe hanh phong chong 6 nhiém méi truong va dw
phong cac bénh lién quan nghé nghiép 6 ngwoi chéin nudi ga
2.6.4.1. Vé kién thizc phong chong & nhiém méi truong chan nudi va phong
bénh ¢ nguoi chan nuoi ga

Vé kién thuc sau khi thu thap duoc tinh diém dé so sanh, phan loai va
duogc chia lam 3 mac d: tét, trung binh, kém (phuy luc 2).

Panh gia kién thuc tot: dat tir 70,0% tong sé diém trg 1én.

Kién thirc khé, trung binh: diém dat tir 50,0% tong s6 diém dén dudi 70,0%

Kién thuc Kém: diém dat duéi 50,0% tong s6 diém
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2.6.4.2. Vé thyc hanh phong chéng 6 nhiém méi trwong chan nudi va du
phong cac bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguwoi chan nudi ga

V& thuc hanh sau khi thu thap dugc tinh diém dé so sanh, phan loai va
duogc chia lam 3 mac do: tét, trung binh, kém (phu luc 2).

Panh gia thuc hanh tét: dat tir 70,0% tong s6 diém tro [én.

Thuyc hanh trung binh, khé: diém dat tir 50,0% tong s6 diém dén dudi 70,0%

Thuc hanh kém: diém dat dudi 50,0% tong sé diém
2.6.5. Lwa chon vin dé wu tién

Thu thap cac van dé vé lua chon van dé wu tién tai xa Canh Nau qua
thao luan nhom, phong van sau, phiéu phong van dya vao 6 tiéu chi: tinh pho
bién, tinh tram trong, pht hop vai nhu cau cua cong dong, kha ning thyc thi,
kinh phi, nguon luc, c6 loi cho sic khoe cong dong.

CAc véan dé lya chon uu tién bao gom:

- Kién thirc va thyc hanh cua nguoi chin nudi ga vé: Phong ONMTCN
ga, bénh ngoai da, bénh mat, bénh hd hap va bénh lay tir ga sang nguoi.

- Cai thién moi truong chin nudi nham giam mac 6 ONMTCN

- Tu van, ddo tao, cung cap phac do chan doan va diéu tri bénh thuong
gap cho can bo y té dé ap dung cho nguoi chan nudi: nham giam ty 1& mac
bénh ngoai da, bénh mat, bénh hd hap.

Théao luan nhém va phong van sau do nghién cau sinh truc tiép tién hanh
nham tim ra giai phap can thiép phi hop nhat.
2.7. Phwong phap thu thap so liéu

S6 liéu duoc thu thap qua 02 giai doan, giai doan trugc can thiép va
giai doan sau can thiép dugc thuc hién thu thap va xtr ly theo quy trinh tuong
tu nhau. Sau khi duoc su chap thuan cua Hoi dong dao dirc Truong Pai Hoc

Y Duoc Théai Nguyén va chinh quyén 02 xd Canh Nau va Pong Vuong,
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nghién ctu vién tién hanh lya chon ho gia dinh va nguoi chin nudi ga thoa
man tiéu chuan chon mau, giai thich vé muc tiéu nghién ciu va moi ho tham
gia vao nghién ctu. Khi ho ddng y tham gia vao nghién ciru, nghién ciu vién
moi ho Ky vao ban dong thuan tham gia nghién ctu va tién hanh thu thap sé
liéu theo cac budc sau:

* Buoc 1: Thu thap s6 lidu giai doan triroc can thigp

- Nghién ctu vién st dung phuong phap phong van ddi tuong nghién
ctru bang cac phiéu cau hoi da dugce thiét ké sdn dé thu thap sd liéu cua cac
noi dung vé dac diém nhan khau hoc; kién thirc va thuc hanh vé phong chong
6 nhiém méi truong va phong bénh bénh lién quan nghé nghiép ¢ ngudi chin
nudi ga. Phan thuc hanh vé phong chéng 6 nhiém méi truong va phong bénh
lién quan nghé nghiép & nguoi chian nudi ga dugc thu thap bang phuong phap
hoi két hop voi quan st tai ho gia dinh.

- Kham va chan doan bénh lan 1: duoc tién hanh boi céc bac sy ¢ trinh
d6 chuyén khoa Cap | hoic Thac sy tro 18n, hién dang lam viéc tai Truong
Pai hoc Y Duoc — Pai hoc Thai Nguyén va Bénh vién Pa khoa tinh Bic
Giang, Trung tam kiém soat bénh tat tinh Bic Giang. Kham 1am sang toan
dién véi cac chuyén khoa, dic biét 1a cac bénh lién quan dén chin nudi ga.
Kham, chan doan xac dinh céc chtng, bénh theo tiéu chuan cua Bo Y té va
phan loai bénh theo ICD-10.

- Thu thap céc thong tin vé diéu kién moi truong lao dong bang 02
phuong phap quan sat, do dac va lay mau tai chudng trai cac thong tin lién
quan dén khoang cach tir chubng trai d¢én khu nha o, giéng nudc, hé thu gom
phan ga, khoang céch tir hd thu gom phan ga dén khu nha &, loai chudng ga,
nhiét 6, d6 am, van téc gid tai chuong trai, mat do vi khuan hiéu khi, mat do

nam tai chudng trai.
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+ Tién hanh do 03 chi sé nhiét do, do am va téc do gid. Ky thuat va
phuong phap do 03 chi s6 trén duoc thuc hién theo “Thuong quy ky thudt Sirc
khde nghé nghiép va Méi truong” cua Vién Sac khoe nghé nghiép va moi
trudng - Bé Y té nam 2015 [67]. Dung cu do: nhiét d6, do am bing may
HANA; do téc do gi6 bang may do téc do gié hién s Testo 415 - Puc.
Danh gia TCCP cac chi s6 nhiét d6, do am, toc do gié dua trén Quyét dinh S
3733/2002/QD-BYT ngay 10/10/2002 cta Bo Y té vé viéc ban hanh 21 tiéu
chuan vé sinh lao dong, 05 nguyén tac va 07 thdng so vé sinh lao dong [5].

+ MAu xét nghiém vi khuan va nam duoc lay tai chudng trai va gui vé
Bo moén Vi sinh, Pai hoc Y Dugc Thai Nguyén.

* Buéc 2: Tién hanh can thiép theo ké hoach tgi xd Canh Ndu véi doi
tuong nghién cuu da dwoc chon

* Buéc 3. Thu thap sé liéu sau can thiép

- Tién hanh thu thap s liéu vé kién thac thuc hanh phong chdng 6 nhiém
moi truong va phong bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguoi chin nudi ga sau
can thiép tai xa Canh Nau va sb liéu lan 2 tai xa Pong Vuong bang phuong
phap phong van bang bo cong cu gidng nhu trudc can thiép.

- Tién hanh kham va chan doan bénh ¢ ngudi chin nudi ga sau can thiép
gidng nhu thoi diém trude can thiép.

* Buéc 4: Sau khi thu thdp dwoc sé lidu, nghién cizu vién tién hanh
kiém tra c&c phiéu thu thdp sé liéu, tien hanh ma hoa va nhdp sé liéu.
2.8. Phwong phap xir ly s6 liéu

* S6 lidu dinh lwong

S6 liéu thu thap dugc kiém tra, 1am sach, mé hoéa va duoc nhap bing

phan mém Epi — data. Thuc hién nhap liéu 2 1an c¢6 so sanh dé han ché sai sot
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trong qua trinh nhap liéu. Sau d6 sb liéu dugc xu Iy théng ké bang phan mém
SPSS 25.0 [71], [58], [88]. St dung cac thuat toan théng ké y hoc co ban dé
phan tich [35], [45], [46]:

- So sanh gitra céc ty 18 str dung (i test).

- So sénh cac s trung binh st dung (t-test).

- Xac dinh mot s6 yéu t6 lién quan dén bénh (PR - prevalence ratio,
95%ClI, 5 test).

- Hiéu qua can thiép duoc danh gia thong qua ty 1€ kién thirc, thyc hanh
du phong bénh ho hap ding, ty 16 mic bénh...thong qua cac chi sb: chi sb
hiéu qua (CSHQ) va hiéu qua can thi¢p (HQCT).

Panh gia két qua can thiép dya vao chi s6 hiéu qua (CSHQ), duoc tinh

1-p2
theo cong thuc: CSHQ% = i 1p x 100

Trong d6: pl 1a ty 1€ trudc can thiép, p2 la ty I¢ sau can thiép tuong tng
véi tieng nhom.

Hiéu qua can thiép: HQCT = CSHQ% nhém can thiép — CSHQ%
nhém chang.

* Sé ligu dinh tinh

Duoc xur 1y theo quy trinh phan tich sau trén co s& ndi dung cac linh
vuc phong van sau, thao luan nhém caa déi twong nghién cau.
2.9. Phwong phap xir Iy han ché sai so

- Trudce khi tién hanh nghién ctu, can bo nghién ciu déu duogc tap huan
ki vé nhiém vu duoc phan cong. Loai bo toan bo nhimg d6i twong nghién ciu

khong hop tac va khong tuan thi nghiém tdc ra khoi mau.
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- Can bo nghién ciu déu duoc thuc hién boi cac bac sy co trinh do
chuyén khoa Cap | hoic Thac sy tro Ién, hién dang lam viéc tai Truong Pai
hoc Y Dugc — Dai hoc Thai Nguyén va Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang,
Bénh vién San Nhi Bac Giang, Trung tdm kiém soat bénh tat tinh Bic Giang.
Truéce khi tién hanh nghién ctu, tap hudn k§ va théng nhat tiéu chuan chan
doan bénh gitta cac bac si kham bénh dinh Ky va bac si tai tram y té. Vi vay
d3 han ché duogc cac yéu té gay nhiu do ky thuat thu thap théng tin vé bénh.

- Thuc hién thu thap thdng tin phong van, ¢ su thng nhat cach diéu
tra gitra can bo tham gia diéu tra. Tién hanh diéu tra thir trén cong dong ngudi
chin nuéi, sau d6 chinh sira mau phiéu diéu tra cho pht hop. Toan bo cac dot
thu thap sé liéu trén pham vi rong déu duoc trién khai vao thoi diém néng
nhan (tranh mua vu), 1am sach phiéu sau mdi budi diéu tra. Vi cach thu thap
thong tin nay sé han ché ti da tinh trang nguoi chian nudi bé hoic tir chéi
khong tham gia nghién ctu, tranh tinh trang mat théng tin.

- Thuc hién do méi truong trén cing mot loai may, trude khi do chuén
may chinh xac, do theo dung thuong quy k¥ thuat cua Vién Y hoc lao dong va
V¢ sinh moi truong.

- Trong thoi gian can thiép céac sb lidu déu dugc can b nghién ciu va
can bo cua tram, y té thdn ban cap nhat. Thu thap s6 liéu sau can thiép dugc

tién hanh nhu trudc can thiép.
2.10. Pao duc nghién ciru

- Quy trinh nghién ctru duoc xem xét va théng qua Hoi dong khoa hoc
truong Pai hoc Y-Duoc Thai Nguyén trude khi tién hanh 1am nghién ciu
(Hién nay 1a Hoi dong y duc).

- Nghién ctu phai dugc phép cua chinh quyén dia phuong dong .

- Ho gia dinh nghién ctru d6ng y va tu nguyén tham gia nghién cuu.
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- Két qua nghién ctu phai béo céo lai cho chinh quyén dia phuong va
nhan déan trong dja phuong biét.

- C6 thé ap dung nhan rong két qua nghién ctru sang dia phuong khac
trong huyén.

- Céc thong tin ¢4 nhan déu duoc ma hoa dudi dang sd, cac két qua
nghién ctru chi dugce dung cho muc dich nghién ctru nhim bao vé chim soc

strc khoe nguoi lao dong ma khong phuc vu bat ky muc dich lgi nhuan nao.



Chwong 3

KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Mt so thong tin chung caa ddi twong nghién ciru

Bang 3.1. Pic diém vé tudi va gi6i ciia ngudi chin nudi ga (n = 472)

Gigi tinh Nam N7 Tong
Nhom tudi SL % SL % SL %
Tir 20 dén 29 11 5,3 20 75 31 6,6
Tir 30 dén 39 52 25,2 73 27,4 125 26,5
Tir 40 dén 49 82 39,8 95 35,7 177 37,5
> 5() 61 29,8 78 29,3 139 29 4
Tong sé 206 42,6 266 56,4 472 100

Tudi trung binh ciia nguwoi chan nudi: 44,2 + 9,6

Nhdan xét:

Tudi trung binh caa nguoi chin nudi 1a 44,2 + 9,6. Nguoi chin nudi ga

thudc nhdm tudi tir 40 dén 49 tudi chiém ty 1¢ cao nhat (37,5%), tiép theo la
nhom tir 50 tudi trd 1én (29,4%) va thap nhat 1a nhom tir 20 dén 29 tudi chiém
6,6%. Nam chiém 43,6% va nir chiém 56,4%.

Bang 3.2. Trinh dd hoc van ciia ngudi chin nudi ga (n = 472)

X&| Canh Ngu Déng Vwong Tong
(n=240) (n=232) (n=472)
Hoc van SL % SL % SL %
MU chiz 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Biét doc biét viét 17 7,1 10 43 27 5,7
Tiéu hoc 100 | 417 46 19,8 146 30,9
THCS 123 | 51,2 94 40,5 217 46,0
THPT tro 1én 0 0,0 81 34,9 81 17,2

Nhdn xét: Nhém THCS chiém ty Ié cao nhat 46,0%, tiép dén la tiéu hoc

30,9%. Van con 01 ngudi mu chir va 27 ngudi chi biét doc, biét viét.
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Bang 3.3. Pic diém tudi nghé ciia ngwdi chiin nudi ga (n = 472)

Dia diem Canh Ngu Déng Vwong Tong

] ‘ (n=240) (n=232) (n=472)
Tuai nghé sL | % | sL | % SL %
Du6i 5 nam 9 3,8 14 6,0 23 4.9
Tir 5 dén 9 nam 38 | 158 | 77 33,2 115 24,4
Tar 10 d@én 19 nam 185 | 77,1 | 127 | 547 312 66,1
Tir 20 nam tro 1én 8 3,3 14 6,0 22 4,7
Tudi nghé trung binh: 12+4.5 10,8+4,7 11,4+4.6

Nhdan xét:

Tudi nghé trung binh cua ngudi chin nudi ga tai 02 xi 1a 11,4 nam;

nhom tudi nghé tap trung cha yéu & nhdm tir 10 dén 19 nam (66,1%), chi c6

4,9% nhom tudi nghé dudi 5 nam.

3.2. Thuc trang diéu kién méi truong lao dong va mot sé bénh lién quan

nghé nghiép & ngudi chin nudi ga

3.2.1. Thuc trang chan nudéi ga trudc can thiép
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Bang 3.4. Khoang cach tir chudng/ trai, hé thu gom phan ga dén

khu nha & va giéng nwéc

X5 X £SD Min-Max | Ty I¢ khong dat TCCP
(m) m [ sL®) [ p
Khoang cach ter chuong/ trai ga déen khu nha ¢
Canh Ngu (n=120) 15,7+£18,6 0-200 43(35,8)
DPong Vieong (n=116) 21,1+10,8 0-50 12(10,3) < 0,05
Chung (n=236) 18,4+15,5 0-200 55(23,3)

Khodng cach tir chuong/ trai ga dén khu giéng nuwéc

Canh Ngu (n=120) 20,5+19,6 5-200 18(15,0)
Pong Vieong (n=116) 22,3+10,3 3-70 11(9,5) > 005
Chung (n=236) 21,4+15,7 3-200 29(12,3)
Khodng cach tir hé thu gom phdn ga dén nha ¢
Canh Ngu (n;=120) 24,6+29,2 5-300 4(3,3%)
Pong Vuong (n,=116) | 27,6+14,1 2-70 4(3,4%) 7005
Chung (n=236) 26,1+23,0 2-300 8(3,4%)

Nhdan xét:

Khoang cach tir chudng/trai dén nha ¢ xa nhat 1a 200 m, gan nhat la sét
gan nha. Ty Ié khong dat TCCP chung 02 x4 1a 23,3%, trong d6 & x4 Canh

Nau 14 35,8% cao hon so voi xa Pong Vuong 1a 10,3% va su khac biét c6 y

nghia théng ké vai p<0,05. Khoang cach tir chudng/ trai dén giéng nudc ty 18
khong dat TCCP chung cua 02 xa la 12,3%; trong do, & x8 Canh Nau la

15,0% cao hon so véi xa Pong Vuong (9,5%), tuy nhién su khac biét khong

c6 y nghia théng ké vai p > 0,05. Khoang céach tir vi tri hd thu gom phén dén

nha & trung binh 12 26,1 m; Ty Ié chung 02 x& vé khoang céch tir vi tri thu
gom phan dén nha ¢ khong dat TCCP la 3,4%.
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Bang 3.5. Ty & ho gia dinh c¢6 hé thu gom phan ga

X&| Canh Ngu | Péng Vuong Tong
(n=120) (n=116) (n=236) p

, A SL % SL % SL | %
Héo thu gom phén ga
Co 57 | 475 | 58 | 50,0 | 115 | 48,7
- - > 0,05
Khong co 63 | 525 | 58 | 50,0 | 121 | 51,3
Nhdgn xét:

Ty 1é khdng ¢ hé thu gom phan chung 1a 51,3%; trong d6 & x4 Canh
Nau (52,5%) cao hon so v&i xa Pong Vuong (50,0%) tuy nhién su khac biét
khong ¢ ¥ nghia thdng ké véi p > 0,05,

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Canh Nju Dong Vwong Chung

® H6 dat sau chuéng ™ H6 xiy bé tong ™ Loai h6 khic
Biéu dd 3.1. Phan loai loai hé thu gom phan ga
Nhdan xét:
Ty 18 hé thu gom phan ga bang hé dét ¢ sau chudng chiém da sb vai ty
I& chung 02 x& 1a 54,8%, tiép theo 1a ho xay bé téng chiém ty 18 1a 25,2%.
Thap nhat 14 ty 1& cac loai hé khéac chiém 20,0%.
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® Chudng kién cb ® Chudng tam

® Chudng ho  Chudng kin c6 quat gid

52,6%

49,2%

45,8%

31,7% 30,1%

I 0,4%

28,4%

20,3%
0,0% I

21,7%
19,0%

0,8%

Canh Nau Pong Vuong Chung

Biéu d6 3.2. Loai chudng/trai chin nudi ga

Nhédn xét: Ty I& chudng/trai chi yéu Ia chudng tam chiém ty I¢ la
49,2%, sau d6 1a chudng ha chiém 30,1%, kién ¢ chi c6 20,3% va thap nhat
la chudng kin c6 quat hat chiém 0,4%.
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3.2.2. Két qud do méi trwong chin nuéi ga trwéc can thigp
Bang 3.6. Pic diém nhiét d9 tai chudng/trai chin nudi ga (°C)

Canh Ngu Dong Vieong Ty 1¢ khong
Vj tri (n = 40) (n = 40) dat TCCP
X+SD | Min-Max | X £SD | Min-Max SL(%)
Mua dong
Cua chuong | 18,3+0,89 | 17,2- 20,2 | 18,9+0,37 | 18,4-19,7 | 7(17,5%)
Noi cho ga an | 18,5£0,97 | 17,1- 20,6 | 18,9+0,38 | 18,4-19,8 | 7(17,5%)
Ngoai troi | 18,3+0,88 | 17,2-19,6 | 18,9+0,37 | 18,6-19,5 0
Mua hé
Cuachuong | 36,021,02| 35-37,5 |359+0,97| 35-37,5 | 40(100,0%)
Noi cho ga an | 36,0£0,76 | 35,2-37 |36,1+0,74 | 35,2-37 | 40(100,0%)
Ngoai troi | 36,1+0,53 | 35,7-37 |36,1+0,48 | 35,7-37 0
TCCP: 18-32
Nhdan xét:

Vao mua dong, nhiét do tai ctra chudng va noi cho ga an c6 17,5%
chudng trai khong dat TCCP. Nhiét d¢o thap nhat 1a 17,1°C va cao nhat la
20,6°C. Vao mua hé nhiét 46 & cac vi tri do tai cac chudng trai thuoc ca 2 xa
déu khong dat TCCP (100,0%).
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Bang 3.7. Pic diém dd am khong khi tai chudng trai chin nudi ga (%)

Canh Ngu Déng Vwong Ty l¢ khong
Vi tri (n = 40) (n = 40) dat TCCP
X#SD | Min-Max | X #SD | Min-Max SL(%)
Mua dong
Cira chuong | 54,3+4,11 46-60 56,0+4,11 | 49,7-61 0
Noi cho ga an | 54,5+4,11 47-62 56,6+4,11 | 51,8-59,9 0
Ngoai troi | 53,4+4,11 | 46,3-58 |55,3+4,11 | 50,6-59,5 0
Mua he
Cirachuong |73,8+4,61| 67-81 |745+457| 67-81 5(12,5%)
Noi cho gaan | 749+452 | 68-81,5 | 75,644 | 68-81,5 5(12,5%)
Ngoai troi | 73,9+4,33 | 66,8-78 |74,5+4,09 | 66,8-78 0
TCCP: <80,0%
Nhdan xét:

Viao mua dong, d6 am do tai 100% vi tri do déu dat TCCP. Vao mua

hé, @6 am & khu vuc cira chudng va noi cho ga dn co 12,5% chudng trai
khong dat TCCP.
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Bang 3.8. Pic diém van toc gio tai chudng trai chin nudi ga (m/s)

Canh Ndu Déng Vwong Ty lé
Vi tri _ (n = 40) B (n = 40) khTégé gat

X £SD Min- Max X £SD Min- Max SL(%)

Mua dong
Cira chuéng | 0,118+0,067 | 0,05-0,3 |0,184+0,219 | 0,06-0,69 | 34(85,0%)
Noi cho ga an | 0,10+0,081 | 0,05-0,3 | 0,123+0,091 | 0,05-0,27 | 29(72,5%)
Ngoai troi | 0,197+0,085 | 0,08-0,35 | 0,142+0,074 | 0,06-0,24 | 20(50,0%)
Mua he
Cita chuong | 0,18+0,044 | 0,1-0,2 | 0,18+0,044 | 0,1-0,2 10 (25%)
Noi cho ga an | 0,12+0,021 | 0,1-0,15 | 0,110,020 | 0,1-0,15 | 40(100%)
Ngoai troi 0,22+0,05 | 0,18-0,3 | 0,21+0,046 | 0,18-0,3 0
TCCP: 0,2-1,5 (m/s)
Nhdan xét:

Vao mua dong, van toc gid & khu vuc cira chudng c6 téi 85,0% chudng
trai khong dat TCCP, noi cho ga an 1a 72,5% chué)ng trai khong dat TCCP.
Vao mua hé van téc gié & khu vuc cira chudng c6 25,0% khong dat TCCP;
noi cho ga an 100,0% khong dat TCCP.
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Bang 3.9. Mat d¢ vi khuan hiéu khi va nAm (Khuan lac - CFU/m°)

Canh Ngu Dong Vwong Ty lé
. (n =40) (n =40) khong dat
vitrl — _ — _ TCCP
X *SD Min- Max X xSD Min- Max SL(%)
Mdr dé vi khuan hiéu khi
ChTJ%Ing 21777,4+22076,8 | 1100- 57403,5 | 24315,9+21305,9 (1729,9-78477,6| 36(90,0%)
Tal;ha 4414,6x£7467,8 |1100,9-32554,8 | 3734,2+2736,1 |764,3- 11008,9| 36(90,0%)
Mdt do nam
ChTJ%Ing 0825,7+4296,6 |1887,2-16513,3-| 7378,6£4141,4 |2830,9-15412,4 | 40(100%)
Tal;ha 2205,1+£1065,2 943,6-5032,6 | 3098,2+1939,7 | 1258,2-7863,5 | 40(100%)

< 1500 CFU/m®

Nhdn xét: Két qua bang 3.9 cho thay tai chuéng ga va nha & c6 mat do
vi khuan hiéu khi 90,0% miu khong dat TCCP, mat d6 nAm 100% mau khéng
dat TCCP.

3.2.3. T¥ I¢ mdc bénh 6 ngwoi chin nuéi ga trwde can thiép

Bang 3.10. Ty 1é mic bénh ¢ nguoi chin nudi ga

i Nhom bgnh Solugng | o
(n = 472)
1 Bénh hd hdp 01 19,3
2 Bénh ngoai da 191 40,5
3 Bénh 6 mdt 326 69,1

Nhdn xét: Bénh ¢ mat chiém ty Ié cao nhat, chiém 69,1%; tiép theo la
bénh ngoai da chiém 40,5%, thap nhat nhém bénh hd hap chiém 19,3%.
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Xa| Canh Niu Déng Vwong Chung
(n =240) (n=232) (n =472) p
Bénh SL % SL % SL %
Viem miii 26 10,8 16 6,9 42 89 | >0,05
Viéem hong 9 3,8 31 13,4 40 85 | <0,05
Bénh hé hdp khac 29 12,1 41 17,7 70 | 14,8 | >0,05

Nhan xét: Ty 1¢ bénh viém mili kha cao (8,9%), tiép theo 1a viém hong
(8,5%), cac bénh ho hap khac (14,8%). Ty 1¢ viém hong ¢ xa Pong Vuong 13
13,4% cao hon so vdi xa Canh Nau (3,8%).

Bang 3.12. Ty 1é mic cac bénh ngoai da & ngudi chin nudi ga

Xa| Canh Niu Déng Vwong Chung
(n =240) (n =232) (n =472) p

Bénh SL | % | SL | % | SL | %

Ném da 25 | 104 | 26 | 11,2 | 51 | 108 | >0,05
Viem da co dia 25 | 104 | 37 | 159 | 62 | 131 | 7005
Sin ngira-divmg | 12 | 50 | 6 | 26 | 18 | 38 | 700
Viemda tiép xic | 24 | 100 | 34 | 147 | 58 | 123 | 700
Bénh ngodi da| 47 | 196 | 34 | 147 | 81 | 172 | 7005

Nhdn xét: Ty 1¢ viém da co dia chiém ty 1é cao nhét (13,1%), bénh viém da

tiép xtic (12,3%), nam da chiém 10,8% va thap nhat 13 san ngira — di ung (3,8%).
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Bang 3.13. Ty & mic cac bénh vé mit ¢ ngudi chin nudi ga

Xa| Canh Ngu Déng Vwong Chung
(n =240) (n=232) (n=472) p
Bénh SL % SL % SL | %
Viém két mac 19 7.9 2 0,9 21 | 44 | <0,05
Viem giac mac 2 0,8 1 0,4 3 0,6 > 0,05
San véi 53 | 22,1 | 65 | 280 | 118 | 250 | >0,05
Bénh vé mdtkhac | 59 | 246 | 40 | 172 | 99 | 21,0 | >0,05

Nhdn xét: Ty Ié san v6i & mat gap nhiéu nhat (25,0%): ty 1& bénh khac
& mat chiém 21,0%, viém két mac chiém 4,4% (& x& Canh Nau la 7,9%, x&

Pong Vuong 13 0,9%) va thap nhat ¢ bénh viém giac mac chiém 0,6%.
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Bang 3.14. Maéi lién quan giira tudi nghé va bénh hé hap, bénh ngoai da

va bénh mat

o Bénh Sﬁzd’c bénf;) gl_léng mt;/c(; Cong |
Bénh hé hap

> 10 ndm 66 198 | 268 | 80,2 | 334

< 10 nam 25 181 | 113 | 819 | 138 |>0.05
Céng 91 193 | 381 | 80,7 | 472

Bénh ngoai da

> 10 nam 149 | 446 | 185 | 554 | 334

< 10 nam 42 30,4 96 69,6 | 138 | <005
Céng 191 | 405 | 281 | 595 | 472

Bénh mdt

> 10 nam 238 | 713 96 28,7 | 334

< 10 nam 88 63,8 50 36,2 | 138 |>0,05
Céng 326 | 691 | 146 | 30,9 | 472

Nhdan xét:

Chua c6 mdi lién quan giira tudi nghé voi cac bénh hd hap va bénh mat
& ngudi chan nudi ga, voi p > 0,05. Mdi lién quan c6 ¥ nghia thong ké giita
tudi nghé vai bénh ngoai da & ngudi chin nudi ga véi p < 0,05. Trong do, ty
16 mac bénh ngoai da ¢ ngudi ¢ tudi nghé trén 10 nam cao hon & ngudi €O

tudi nghé dudi 10 nam.
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Bang 3.15. Maéi lién quan giira viéc sir dung bao hd lae dong véi

bénh ho hap, bénh ngoai da va bénh mat

Bénh | Mic bénh | Khong mic
Bdo h¢ lao dong SL % SL %

Bénh hd hap

Khong swdung | 19 | 30,2 | 44 | 69,8 63
Co su dung 72 | 17,6 | 337 | 82,4 | 409 |<0,05
Cong 91 | 19,3 | 381 | 80,7 | 472

Khau trang

Bénh ngoai da

Khong swwdung | 64 | 42,7 | 86 | 57,3 | 150
Gang tay

Co st dung 127 | 39,4 | 195 | 60,6 | 322 |<0,05

Cong 191 | 405 | 281 | 59,5 | 472

Bénh mat
Khong sirdung | 318 | 68,5 | 146 | 315 | 464
Kinh bao ho

Co st dung 8 1,6 0 37,5 8 > 0,05

Cong 326 | 69,1 | 146 | 30,9 | 472

Nhdan xét:

C6 mdi lién quan gitra viéc st dung khau trang vai cac bénh ngoai da &
nguoi chin nudi ga vai p < 0,05. C6 méi lién quan gitra viéc str dung gang tay
véi cac bénh ngoai da ¢ ngudi chin nudi ga voi p < 0,05. Chua thady mdi lién
quan gitra viéc st dung kinh bao ho véi cac bénh ¢ mat ciia nguoi chin nudi

ga vai p > 0,05.
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3.3. Thuc trang kién thirc va thuc hanh phong chéng 6 nhiém méi truong
va dv phong cac bénh lién quan nghé nghiép ¢ nguoi chin nudi ga truéc
can thi¢p

3.3.1. Kién thirc vé phong chong 6 nhiém moi trwong chin nudi va dw
phong cac bénh lién quan nghé nghiép 6 ngwoi chin nudi ga

Bang 3.16. Kién thirc vé nguyén nhan gay 6 nhiém méi truong chin nudi

Nguyén nhan So lugng %
(n=472)
Do chdt thdi khi trong méi triwong chin nudi 48 10,2
Bid Do chdt thdi ran trong méi truong chin nudi 58 12,3
Do chdt thdi long trong méi trieong chin nudi 54 11,4
Nguoi chdn nudi thiéu kién thire, thyc hanh 387 82,0
Khong biét 36 7,6
Nhdan xét:

Ty 1& ngudi chin nudi ga biét nguyén nhan do thiéu kién thirc, thyc
hanh chiém ty 18 cao nhat (82,0%), ty 1¢ ngudi chan nudi ga biét nguyén nhan
gdy 6 nhiém méi truong do chat thai ran, 10ng, khi chi khoang 10,2 dén
11,4%; con 7,6% nguoi chin nudi khong biét nguyén nhan 6 nhiém méi

truong chan nudi.
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Bang 3.17. Ty 1é ngudi chin nudi c6 kién thire ding vé anh hwéng cia 0

nhi&m mai trudng chin nudi dén mdi tredng xung quanh

. PO Sé luwpng |
Anh hwong dén méi trwong xung quanh (n = 472) Yo
Lam nong maoi truong Xung quanh 312 66,1
Phat tan khi thai gdy 6 méi truwong xung quanh 296 62,7
Lam am mdi triong 206 43,6

Nhdan xét:

Ty 1& nguoi chin nudi cho rang 6 nhiém moi truong lam madi trudng
xung quanh néng 1én chiém ty 18 cao nhét (66,1%), sau d6 1a phat tan khi thai
gay 6 nhiém méi trudng xung quanh (62,7%), thap nhat 1a ty Ié lam am moi
trueong (43,6%).

Bang 3.18. Kién thic diing vé vé sinh chudng trai ciia nguoi chin nudi ga

. . _ Sé lwong
V¢ sinh chuong trai %

(n=472)
Quét don chuéng trai 440 93,2
Thu gom phan dung noi quy dinh 375 79,4
Lam dm méi truong 206 43,6
Phun khzr khudn 21 4,3
Réc voi tay ué 5 1,1
Khéac 5 1,1

Nhdn xét:

Ty 18 nguoi chin nudi ¢6 kién thirc vé vé sinh chudng trai thé hién qua
ty 1€ biét viéc quét don chuéng trai 12 cao nhat chiém 93,2% tiép dén 1a thu
gom phan dung noi quy dinh chiém 79,4%, lam am méi trudong 1a 43,6% va

thap nhat 1a rac voi ty ué chiém 1,1%.
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Bang 3.19. Ty I& ngudi chiin nudi ga c6 kién thirc ding vé vi tri & phan va
cach a phan

U phan Solugng | o
(n =472)
U phan vao hé u 87 18,4
U phan cach xa trén 10 m 207 43,9
Vitridi phan | cho vao hdm biogas 80 16,9
U phan tai rugng 130 27,5
U phan tgi chuong ga 28 5,9
U trén 4 thang 128 27,1
Cach 4 phan | cho chdr don vao 4 ciing 254 53,8
U ciing phdn ngueoi 3 0,6

Nhdan xét:

V& vi tri u phén, ty 1é nguoi chan nuoi biét 0 phan cach xa nha & trén
10m 1 cao nhat (43,9%), 18,4% U phan vao hd  va 16,9% 0 phin vao ham
biogas. V& cach u phan, 53,8% ngudi chin nudi cho rang phai cho chat don
vao U cung va chi ¢ 27,1% cho rang nén u phén trén 4 thang; van con 0,6%

lya chon 1 phéan ga cung v6i phan nguoi.
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Bang 3.20. Kién thirc vé c4c bénh cd thé mic & ngudi chin nudi ga

Kién thitc vé céc bénh S0 legng %
(n=472)

Bénh ho hdp 430 91,1

Bénh ngoai da 329 69,7

Bénh mat 264 55,9

s Bénh tiéu hoa 57 12,1

Biet

Bénh co xwong khop 14 3,0

Bénh tiét niéu 7 1,5

Bénh tim mach 4 0,8

Bénh tam than kinh 3 0,6

Khong biét 7 1,5

Nhdan xét:

Ty 18 91,1% ngudi chin nudi cho rang c6 thé mac bénh ho hap do moi
truong chan nudi bi 6 nhidm, tiép dén 1a bénh ngoai da (69,7%), bénh mat
(55,9%) va bénh tiéu hoa 1a 12,1%; chi c6 tir 0,6 dén 1,5% cho rang c6 thé

mac cac bénh vé than kinh, tim mach va tiét niéu.
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Bang 3.21. Ty 1é nguoi chiin nudi ga biét cac bénh cd thé lay tir ga sang nguoi

Kién thirc vé cac bénh (Sr? itztr?r;g) %

Bénh cum ga 405 85,8
Viém da lo loét, ngua 106 22,5
Viém phé quan phéi 54 11,4
Viém hong 47 10,0
Hen phé qudn 33 7,0
Mo ga 21 4,4

Khéng biét 47 10,0

Nhdn xét: C6 85,8% ngudi chin nudi cho rang co thé lay cim ga tir ga
sang nguoi, tiép dén bénh viém da o loét, ngtra (22,5%), viém phé quan phoi 1a
11,4%, viém hong 13 10,0% va c6 10,0% ngudi chin nudi tra 16i 1a khdng biét.

94,2 97.8 96,0

100
90
80
70
60
50
40
30
o 04524 0913 06 34
12 ,-.— y y

Canh Nau Pong Vwong Chung

®T6t = Trung binh = Kém

Biéu d@d 3.3. Kién thirc chung ciia ngwoi chiin nudi ga vé phong chéng
6 nhi&m méi treong va phong bénh cia nguoi chiin nudi ga
Nhdn xét: Ty 1¢ kién thic kém chiém da s6 (96,0%) chi ¢ 0,6% la tot
va 3,4% la trung binh. Trong dé ty 1& kién thirc tot & x3 Canh Nau chi c6

0,4%, 6 xa Déng Vuong cao hon chiém 0,9%.



3.3.2. Thuc hanh vé phong chéng 6 nhiém méi truwong chin nuéi va dw

phong cac bénh lién quan nghé nghiép 6 ngwoi chiin nudi ga

79

Bang 3.22. Ty I¢ thuc hanh @ phan dung vi tri, thoi gian, cach @ phén

U phan Sé Iwong %
Dung 65 13,8
Vi tri u

Khong dung 407 86,2

Dung 146 30,9

Thet gian & phan

Khong dung 326 69,1

Dung 40,9 86,7

Cach u phan

Khong dung 63 13,3

Nhgn xét: Ty 1€ 13,8% ngudi chan nu6i ga lya chon vi tri G phan dang

cach, 30,9% u phan dang thoi gian va 86,7% u phan dung cach.

Bang 3.23. Ty 1é phun thudc khir triing chudng trai thudng xuyén

Phun thuéc khiz tritng thiong xuyén Sé lwong %
Co 462 97,9

Khéng 10 2,1
Tong 472 100,0

Nhdn xét: 97,9% nguoi chin nudi c¢6 phun thudéc khir tring thuong

xuyén chudng trai.
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Bang 3.24. Ty Ié sir dung cac loai bao h lao dong khi cham séc ga

CAc logi BHLD khi chim séc g Sé hwgng %
(n = 472)
Khau trang 409 86,7
Gang tay 322 68,2
Ung 264 55,9
Qudn 4o bdo hé lao déng 52 11,0
Mii 33 7,0
Kinh 8 1,7

Nhdan xét: Ty 1é nguoi chin nudi st dung khau trang khi cham soc ga 1a cao

nhat chiém 86,7%, tiép dén 1a sir dung ging tay (68,2%), di tng chiém 55,9%:; chi

6 11,0% st dung quan &o bao ho, 7,0% sir dung mii va 1,7% st dung kinh.

Bang 3.25. Ty I€ ngwdi chin nudi ga thuc hién cac bién phap phong

chéng bénh

Cac bién phap S0 Iupng %
(n=472)
Tiém phong cho ga 319 67,6
Vé sinh chusng trai 213 45,1
Phun thudc khe triing 206 43,6
Sur dung bao hé lao dong 119 25,2
Rura tay truoc khi an 83 17,6
U phan di thoi gian 36 7,6
B&o cdo chinh quyén dia phwong khi ga bi 6m 28 5,9

Nhdn xét: Ty 18 nguoi chan nuéi biét thuc hién cac bién phap phong bénh
cao nhat 1a tiém phong cho ga chiém 67,6% tiép dén Ia vé sinh chudng trai
chiém 45,1%, 43,6% la phun thudc khir tring va thap nhat 1a béo céo chinh

quyén dia phuong khi ga bi 6m (5,9%).
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® Thye hanh t6t = Thuc hanh trung binh = Thye hanhkém

65,4%
59.5% 62,5%

25,2%

20,0%

14, 6% .

Canh Nju Pong Vuong Chung

12,3%

Biéu dd 3.4. Panh gia thuc hanh chung ciia ngudi chin nudi ga
Nhan xét: Ty 1é nguoi chin nudi co thuc hanh tot trong phong chéng
bénh trong chan nuoi ga 1a 12,3%; trung binh 1a 62,5% va kém 1a 25,2%.
3.3.3. Két qud nghién civu dinh tinh vé phong 6 nhiém méi trwong va phong
bénh ¢ ngwoi chan nuéi ga

Hop 3.1. Tra loi phéng van sau cia Can bd chin nudi tha y vé
nguyén nhan va phai phap phong chéng 6 nhiém

Trong cudc phong van Can bo chan nudi thi y X3 Canh Nau, y kién nhu sau:

“Y nguyén ciia minh tham muweu cho lanh dao thi nhw vdy, nhung ma y
thizc ba con chdn nudi khi ma gid ca thi truong thi ngueoi ta lai muon cé thi
cting la mot diéu khé khan khi ma vé tham muwu cho lanh dao chan nudi xa
khu dan cw, chan xa ngu&n nueée, tranh 6 nhiém ngué‘n nwoc. Luc ma co loi
thi ba con ciing ¢é thi khong biét 1am cach nao”

“Minh sé thuong Xuyén kéu voi lanh dao va cac ban nganh ¢ hgi vién
chdan nudi va ba con chan nuéi ciing dong vién loi nhudn thi co nhung ciing phai

quan tam dén sirc khoé nén minh chan thira va céng tac phong bénh chl trong”
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“Do théi quen nén nguwoi nudi ga thwong chl ¥ nhiéu hon dén loi ich
kinh té hon la phong bénh cho minh”’

“Céan bg chuy@n mén vé ndng nghiép va y té dia phuwong ciing chua cé
nhitng hwong ddn cu thé vé viéc vé sinh Chuéng trai ciing nhw an toan sinh
hoc doi véi néng dan”

“Can c6 nhaing hoat déng cu thé nham hwéng dan mét céch khoa hoc

doi véi cong tac vé sinh an toan sinh hoc doi véi ndng dan”

Nhdan xét:

Két qua phong van sau can bo chin nudi thu y da dua ra nhitng nguyén
nhan va giai phap chinh phu hop voi dia phuwong vé van dé vé sinh chudng
trai cling nhu phong bénh cho ngudi chan nu6i. Nguyén nhan la do thoi quen
chin nuéi truyén thdng; chwa duoc sy hudng dan st sao cua can bo y té, th y
trong cong tac vé sinh, an toan sinh hoc. Giai phap can phai ting cuong hoat
dong huong dan vé sinh mot cach khoa hoc, an toan sinh hoc cho nguoi chin
nudi bai can bo y té, can bo tha y.

Hop 3.2. Y kién thao luan ciia ngwoi chiin nudi ga vé vé sinh chuéng trai

Trong cugc thao luan nhom véi 10 nguoi dan chan nudi ga tai X Canh
Nau, dai dién cho cac ho gia dinh & cic ban trong toan xa. cac y kién trao doi
duoc ghi nhan nhu sau:

“Hiing, héi khé chiu lam, cay hét miii”

“Buwréc chan vao trong cai chuéng ga troi rét, ké ca 1a troi rat chi la rét,
& nNgoai co thé méc 2,3 cdi do nhung khi vao trong chuong thi anh phdi céi dan
coi dan. Mét ti 1a toat mé héi ludn. Béi vi ban chdt cuia céi con ga rat nong”

“Thi cai phan ro thdi ra tao I cdi dé day nam im ¢ chuéng da nang roi

thi no da, khi ma minh choc no vao thi mui cang ngng hon”
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“B6n cay, trong rugng, trong ngd, trong mau day. Nha ai ¢6 nhu cdu
thi lai dén mua. Poéng vdao bao cir dé day 5 biva nira thang thi dem ra rudng,
ra dong, khéng theo quy trinh nao”

“Khi ndo ban thi tién hanh don théi, khdng theo quy trinh ndo hét. Dol
thi thay ban 1a 1am thdi”

“Nhin chung la ciing chi sau khi ban ga thi cdai méi truwong thi phdi xu
ly bang Vi bét, tirc 14 réic vao cdi bai minh da chin nudi, ciing la sach sé dé
dan sau chi viéc phun thuéc sat tring, thé thoi. Ngoai ra, néu ma ndi né phéat
tac thi ciing khéng chong dwoc, khdng kiém sodt dwgc. Béi vi khi ma con ga
no thdi ra gap troi muea thi phdi noi 1a n6 loang 16 réi thi ai ma hitng duroc,
cho nén la cdi day 1a cd vdn dé”

“Khwr mui thi chi giam dwoc thol, tiee la trong cdi dém lot i co 1 cai logi
men Vi sink dé minh rdc vdo day, trong céi logi day thi minh c6 vi sinh ¢d logi vi

khuan thi n6 tiéu hay, gidm nhung goi 1a chi giam thdi chir khéng hét mui duweoe”

Nhdan xét:

Két qua thao luan nhom cho thay, hau hét cac ho gia dinh chin nudi ga
chua biét cach &p dung céc bién phap dé xir Iy phan ga, vé sinh chudng trai
nguyén nhan chi yéu 1a do théi quen chin nudi truyén théng, thiéu hudng dan

tir can bo y té, thi y vé phong bénh, an toan sinh hoc.
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Hop 3.3. Y kién ctia can bd y té va chiin nudi tha y vé cac giai phap phong

6 nhiém méi trueong va phong bénh & nguwdi chin nudi ga

Trong cudc thao luan nhém vai cac can bo y té va thi y (07 nguoi) tai

x& Canh N4u céc y kién trao d6i dugc dé xuit nhu sau:

“Theo t8i ¢ Y kién thé nay dé nguoi ta nghe theo tuan thi theo quy
trinh dé phong bénh cho tdt ca ba con thi bang cach tuyén truyén va di thao
lugn, con nhing hg chan nuéi diwoc hop nhém Véi ho ciing dwoc thuc té, trdi
nghiém réi thi ho phdi chia sé”

“Pé phong bénh cho nguwoi ta thi phdi ndng cao dwoc ¥ thire cho ngueoi
ta, ma dé ndng cao dwoc thi phdi co trang thiét bi dé tuyén truyén duoc, it
nhat 1a phdi 6 to roi”

“Dan ¢ minh thi bay gio diing la tram nghe khéng bang mét thay, quan
trong nhdt diing la tuyén truyén nhat 1a chinh nhitng ngwoi chan nudi tuyén
truyén tir nguoi no sang ngwoi kia thi dé hon la minh tuyén truyén cho dan,
nghia la nguwoi ta phai nhin thdy nguwoi lam thi nguoi ta méi lam theo, bang
khong thi nguoi can bo phai lam trudce dan lam theo thi nguoi ta mai theo,
con khong néu néi khong thi n6 bdo la dén nha 6ng con khong lam thi néi gi
dén nha t6i, vi du nha can bé chdn nudi thi can bé phdi lam dwoc thi dan méi
hoc theo”

“Thanh ldp dwoc mét hiép héi chin nudi né thanh mét chudi tir nguoi
san xudt dén ngwoi tiéu dung. Moi cac hé chan nudi ¢é sé6 hwong I6n ma
thuwong Xuyén vao thanh mot hop tdc xa chan nuéi, tir hop tac dé sé quan ly
dwoc méi truong, néu anh khong tuan thu thi tw anh tach roi, néu nhw méi
trwong 0ng 6 nhiém, dan ga éng chan mirc dé thap thi gia sé thap sé khdng

bao gio canh tranh duwoc”
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“Can bg y té dia phwong phdi dwoc hwéng ddn cy thé vé chuyén mon,
bao gom nang cao ndng Iyc kham chira cac bénh lién quan dén gia cam ciing
nhir cdch phong chéng bénh tdt néi chung & nguwoi chin nuéi ga”

“Vdn dé an toan sinh hoc, phong chong dich bénh lién quan dén gia
cam can dwoc thuc hién thiong Xuyén véi sw quan tdm hon nira ciia Cac cap

chinh quyen”

Nhdn xét: Qua thao luan nhém véi can bo y té va tha y da dwa ra nhitng
giai phap chinh dam bao an toan vé sinh lao dong cho nguoi chan nuéi nhu
sau: thay doi thoi quen két hop an toan sinh hoc nham phat trién bén viing,
nang cao nang luc can b y té trong chim soc stc khoe nguoi chian nudi, phdi
hop cac ban nganh tai dia phuong trong viéc thuc hién an toan sinh hoc,

phong chéng dich bénh.

Hop 3.4. Tra loi phéng van sau cia linh dao phu trach vin hoa xa hdi vé

cac giai phap chiam soc sirc khée ngwdoi chin nudi ga

Trong cudc phong van 6ng N.V.N — Lanh dao UBND xa Canh Nau,
ong dé xuat mot sb y kién nhu sau:

“Can ¢6 su quan tdm hon nira cua can bé y té va chan nudi thii y den
CacC Vdn dé lién quan dén nang xudt lao dong trong chin nuéi ga (Thirc an,
giong, an toan sinh hoc, hé tro ky thudt...) dé thuwong hiéu ga Yén Thé ngay
cang tang gid tri va dwoc biét dén trén pham vi ca nwéc. Van dé bao vé sirc
khoe nguoi dan ciing phai quan tdm cham soc suc khoe, duw phong bénh cho
nguoi ddn theo hwong chuyén sdu, dac biét tai cdac dia phuong trong xa”

“UBND sé ¢6 chi dao cu thé, sdu sdat dén cac can bg chuyén mén vé
ndng nghiép va y té dia phuwrong dé ho cé diéu kién 1am tot hon cong tac cham

soc suc khoe, ndng cao nang xuat chan nuéi”
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“Cac gidi phdp cham séc sic khée doi Voi nguoi dan chan nudi ga da
thic hién trong thoi gian vira qua 1a kha hiéu qud, dé thuc hién. Tuy nhién
ching tdi vdn can si quan tam, chi dao thuong xuyén hon nita cia cac nha
chuyén mén nhuw: tdp hudn thuwong xuyén cc kién thicc méi, cde phwong phdp

méi nham khong ngemg ndng cao trinh dé cho can bé cua ching toi”

Nhdn xét: Két qua phong van lanh dao chinh quyén phu trach van hoa

x& hoi vé céac giai phap cham soc stc khoe nguoi chin nudi da co6 mot so giai
phap nhu sau: ting cudng su phdi hop gitta y té va th y trong cong tac chim
soc suc khoe nguoi chin nudi va gia cam, thuong xuyén cap nhat kién thic
phong bénh va vé sinh cho nguoi chan nuoi.

3.4. X4c dinh cac van dé lya chon wu tién can thiép phong 6 nhiém moi
treong chan nuéi ga va due phong bénh cho ngwoi chin nudi ga

3.4.1. Két qud nghién ciru dinh lwong vé lwa chon vdn dé wu tién can thiép
Bang 3.26. C4c van dé wu tién trong phong bénh va cai thién méi truong

cho ngwdi chin nudi ga

Cha dé Nguwoi chan nuoi (n = 240)
Tan sé Ty 16 %

V¢ sinh mo6i truong chan nudi va phong bénh 237 98.75
lay tr ga sang nguoi

Phong bénh ngoai da 203 84,58
Phong bénh hd hap 235 97,91
Phong bénh mat 154 64,17
Phong bénh tiéu ho4, tiét niéu 27 11,25
Phong bénh co xuong khép 5 2,08

Tong cong 240 100,00
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Nhdgn xét:

Bang 3.26 cho thay chi dé can thiét dbi véi ngudi chin nudi dé phong
bénh va cai thién méi trudng cho ngudi chian nudi ga theo v kién cua nguoi
dan la vé sinh mo6i truong chan nudi va phong bénh lay tir ga sang nguoi la
98,75% . V& phong bénh ngoai da 1a 84,58%:; phong bénh hd hap 1a 97,91%:;
phong bénh mat 1a 64,17%; phong bénh tiéu hoa, tiét niéu 1a 1a 11,25%:
phong bénh co xuwong khdp la 2,08%.

Bang 3.27. Mirc @9 wu tién cac chi dé phong bénh va cai thién moi

trweong chin nudi ga theo y kién ciia ngudi dan (n=240)

. Uu tien 1 Uu tién 2 Uu tién 3
Chu de

Tansd | Tyle % | Tansd | Ty 1é % | Tansé | Ty 1é %

Vé sinh MTCN va
phong bénh lay tirga | 230 95,83 7 2,92 0 0,00

sang nguoi

Phong bénh ngoai da 0 0,00 13 5,42 50 20,83

Phong bénh ho hap 10 | 417 | 191 | 7958 | 34 | 1417

Phong bénh mat 1 0,42 17 7,08 136 | 56,67

Phong bénh tiéu hoa, 0 0,00 12 5,00 15 6,25

tiét niéu

Phong bénh co 0 0,00 0 0,00 5 2,08

xuong khép

Nhdn xét: Két qua bang 3.27 cho thay cac cha dé wu tién: cha dé veé
sinh MTCN va phong ngira bénh 18y tir ga duoc chon 13 van dé vu tién s6 1
cao nhat chiém 95,8%; van dé uu tién s6 2 chiém ty I& cao nhat la chu dé
phong bénh hd hap chiém 79,58%; chi dé phong bénh mat 1a van dé wu tién
s6 3 chiém ty Ié cao nhat (56,67%).
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3.4.2. Két qud nghién ciru dinh tinh vé lwa chen vin dé wu tién can thigp

Hop 3.5. Két qua nghién ciru dinh tinh vé lwra chon van d@ wu tién can thiép

“Truyén thong gido duc vé phong 6 nhiém mdéi truong chéin nudi hau nhur
chira duroc tién hanh tai xa. Thiéu tai lidu, ki ndang truyén théng. Kién thirc, thuc
hanh vé 6 nhiém moi trieong chin nudi ga va phong bénh hau nhie nguwoi chin
nudi hiéu rdt it vi xa chiea cé mot chuwong trinh nao dwoc thuc hién tai day ngodi
cdc chwong trinh quéc gia. Ty 1¢ bénh ngodi da, bénh hd hdp, bénh mdt cua
nguwoi chdn nudi la cao vi ho thuwong xuyén tiép xic véi phan ga, 16ng, chdt don,
cam ma ho khdng biét bién phdp nao dé phong tranh”

Ong N.V.N — Lanh dao UBND x4

“Can bé y té can dwoc cung cdp ky ndang khdm, phdt hién, diéu tri, tw
van vé phong bénh ngoai da, bénh hd hdp va bénh mdt cho ngueoi chan nudi.
Y té thén bdn con thiéu ty tin khi thuyét trinh, can trang b; kién thic, ky nang
truyén thong gido duc sitc khde vé phong 6 nhiém méi trieong chin nudi”.

BaP.T.T—Canboyté

“Hé gia dinh chdn nudi ga chi biét nuéi ga, chwa biét &p dung bién
phap phong 6 nhiém mdéi trwong. Ching t6i thay can thiét phdi hwéng dan
cho nguoi chin nudi vé xir Iy phan ga va chat 16t chuéng cho hop vé sinh.
Cung cap kién thic, thiee hanh vé phong lay bénh tir ga sang nguwoi cho ban
chan nudi dé ho c6 thé truyén théng cho nguwoi chan nudi”.

Ong V.T.L — Can bo chan nudi thu y

“Chung toi thiéu hiéu biét, khdng biét cach vé phong & nhiém moi
triwong chan nudi, phong bénh ngoai da, bénh hd hdp va bénh mdt, bénh lay
tir ga sang nguoi”

Ong N.V.G — Ngudi chin nubi
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Sau khi phan tich thuc trang ONMTCN, ty 1é méc bénh, kién thuc, thuc
hanh cua ngudi chan nudi vé phong ONMTCN va phong bénh cho nguoi
chan nudi ga, 1anh dao dia phuong d3 to chuc hoi thao 1ap ké hoach co su
tham gia cua cong ddng, luya chon van dé uu tién can thiép 1a vé sinh moi
truong chan nudi, phong bénh lay tir ga sang nguoi, bénh ngoai da, bénh ho
hip va bénh mat. Hoat dong can thiép duoc trién khai dén ting ho gia dinh
chin nudi ga thong qua budi hop x6m, loa truyén thanh ciia x6m va dugc cong
dong chap nhan, tu giac tham gia. Qua két qua diéu tra vé nhu cau, thao luan
nhém véi chinh quyén dia phwong, chiing toi da Iya chon ndi dung can thiép Ia:

- TT- GDSK vé vé sinh MTCN, phong bénh ngoai da, hd hap, mat va
phong bénh lay tir ga sang nguoi.

- Cai thi€n moi truong chan nuoi.

- Tu van, diéu trj bénh.

3.5. Hiéu qua can thiép phong chong 6 nhiém méi truong va du phong
bénh lién quan nghé nghiép & ngudi chin nudi ga
Bang 3.28. Kién thirc nguoi chin nudi khong biét vé cac nguyén nhan
chinh gay 6 nhiém méi trowomng chin nudi trwdc va sau can thiép

’ Thoi diém Trwéc can thigp | Sau can thiép | CSHQ
Dot tugng st | % | sL | % | %)
Nhom can thi¢p (240) 229 95,4 200 83,3 12,7
Nhém ddi ching (232) 223 | 961 | 223 | 961 | O
HQCT (%) 12,7

Nhdn xét:

Can thiép cai thién kién thic vé nguyén nhan chinh gay 6 nhiém moi
truong chan nudi cta ngudi dan dat HQCT 14 12,7%. O nhoém can thiép (xa
Canh N4u) ty I& ngudi chin nudi khong biét dugc cac nguyén nhan chinh gay
6 nhiém moi trudong giam tir 95,4 % xudng con 83,3% sau can thiép. Trong
khi d6, & nhém chtng (xa Pong Vuong) ty 18 nay khong thay doi (96,1%).
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Bang 3.29. Ty |é nguoi chin nudi c6 kién thirc khdng ding veé vi tri,

cach a phan trwéc va sau can thié¢p

Thoi diém Trwdéc can thigp | Sau can thigp | cSHQ
Déi twong SL % sL | % | (%)
Vi tri  phan
Nhom can thiép (240) 237 | 98,8 | 183 | 763 | 228
Nhém d@éi ching (232) 231 99,4 | 222 | 957 3,9
HQCT (%) 18,9
Cach u phéan
Nhom can thigp (240) 220 | 91,7 | 35 | 14,6 | 84,1
Nhém déi chimg (232) 208 | 89,7 | 203 | 875 | 24
HQCT (%) 81,7
Nhdan xét:

HQCT cai thién kién thirc vé vi tri o phan 14 18,9%. O x& Canh Nau ty

1& ngudi chin nudi c6 kién thic khong dang vé vi tri ¢ phan thay doi rd rét tur

98,8% con 76,3%; trong khi 46 & xd Pong Vuong ty 18 ndy cling giam ti
99,4% con 95,7%. HQCT cai thién kién thuc vé cach u phan kha cao dat

81,7%. Cu thé, & xa Canh Nau ty 18 ngudi chan nudi c¢6 kién thic khong ding

vé cach u phan da giam tir 91,7% xudng con 14,6% sau can thiép véi CSHQ

dat 84,1%, & x4 Dong Vuong ciing giam it tir 89,7% xubng con 87,5%.
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Bang 3.30. Ty |é nguoi chiin nudi co kién thirc khdng ding vé vé sinh

chudng trai truéc va sau can thiép

Thei diém Trwoc can thigp Sau can thiép CSHQ
Déi twong SL % SL % (%)
Nhom can thiép (240) 37 154 17 7,1 54,1
Nhém déi ching (232) 81 34,9 89 38,4 9,9
HQCT (%) 64,0
Nhdn xét:

Can thiép cai thién kién thtc vé vé sinh chudng trai dat HQCT Ia 64,0%.

Trong d6 & xa Canh Nau, ty Ié nguoi chan nudi c6 kién thic khdng dung vé vé

sinh chudng trai giam tir 15,4% xudng con 7,1% sau can thiép; trong khi d6 & x&

Pong Vuong ty 1é ndy con bi ting tir 34,9% Ién 38,4%.

Bang 3.31. Ty 1é nguoi chin nudi chwa biét cac bénh va bién phap phong

chéng bénh lay tir ga sang nguoi trudc va sau can thiép

Nhom Nhom can thigp (240) | Nhém déi chirng (232)
Chi tiéu TCT SCT TCT SCT
Bidt cac benh SL 238 229 228 231
lay tir ga sang % 99,2 95.4 98,3 99.6
nguoi
CSHQ (%) 3.8 13
HOCT (%) 5.1
Bién phap SL 226 212 228 230
phong chang % 94,2 88.3 98,3 99.1
bénh
CSHQ (%) 6.2 09
HOCT (%) 7.1
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Nhdn xét: Can thiép cai thién kién thic vé& cac bénh c6 thé lay tir ga
sang ngudi dat HQCT 14 5,1%. Can thiép cai thién kién thirc vé cac bién phép
phong chéng bénh lay tir ga sang dat HQCT 1a 7,1%. Trong d6 & x& Canh
Nau, ty 1& nguoi chin nudi c6 kién thirc chua dung vé cac bién phap phong
chdng bénh lay tir ga sang giam tir 94,2% con 88,3% sau can thiép; trong khi

d6 ¢ xa Pong Vuong ty & nay con bi ting nhe tir 98,3% 1én 99,1%.

Bang 3.32. Piém kién thirc chung ciia hai xa truéc va sau can thiép

Theoi diém | Trwoc can thiép Sau can thiép
Déi twong X D 7 SD P
Nhom can thi¢p (240) | 1,85 087 | 472 | 099 | <0,01
Nhém déi ching (232) | 1,91 083 | 232 | 1,08 | <0,05
p > 0,05 < 0,001

Nhdn xét: Sau can thiép, diém kién thic chung ¢ nhém can thiép da

tang 1én rd rang voi p<0,01. Biém sau can thiép x4 Canh Nau cao hon so voi
diém xa Pong Vuong va sy khac biét co y nghia théng ké véi p<0,001.
Bang 3.33. Hiéu qua cai thién kién thirc chung chuwa tot ciia nguoi

chin nudi ga trwdc va sau can thiép

Thoi diém Truwoc can thigp | Sau can thiép CSHQ
Déi twgng sL % sL % (%)
Nhém can thiép (240) 239 99,6 175 72,9 26,8
Nhém déi ching (232) 230 99,1 227 97,8 1,3
HQCT (%) 25,5

Nhdn xét: HQCT cai thién kién thic ciia ngudi chin nudi ga trong

phong chdong 6 nhidém moi trudng va phong bénh & nguoi chan nudi dat ty 16

kha cao (25,5%). O x& Canh Nau, ty & nguoi chan nudi c¢é kién thirc chua tot

giam tir 99,6% xudng con 72,9% sau can thiép, con xa Péng Vuong chi giam
it tir 99,1% xudng con 97,8%.
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Bang 3.34. Thay doi ty 1¢ thuc hanh ngudi chin nudi i phin chua ding

vi tri, thoi gian 4 phan trwdéc va sau can thiép

Trwoc can thigp

Sau can thiép

Thoi diém CSHQ
Doi twgng SL % SL % (%)
Vi tri & phan
Nhom can thigp (240) | 204 | 850 54 | 225 73,5
Nhém déi chimg (232) | 203 | 875 | 206 | 888 -15
HQCT (%) 75,0
Thet gian & phan
Nhém can thiép (240) 149 62,1 25 10,4 83,2
Nhém déi ching (232) 177 76,3 182 78,4 -2,8
HQCT (%) 86,0

Nhdn xét: Két qua bang 3.35 cho thdy hiéu qua cai thién thuc hanh u

phan dung vi tri dat 75,0%. Hiéu qua cai thién thuc hanh u phan dung thoi

gian cao Ién t4i 86,0%.
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Bang 3.35. Thay doi ty 1é ngwoi chiin nudi vé sinh va phun thudc

khir triing chudng trai thwang xuyén truéc va sau can thiép

Nhom Nhom can thigp (240) | Nhém déi chirng (232)
Chi tiéu TCT SCT TCT SCT
V¢ sinh SL 56 51 103 137
chuéng trgi % 233 213 444 59.1
CSHQ (%) 8.9 330
HQCT (%) 419
Phun thuéc SL 4 1 6 5
khai trung % 1,7 0,4 2,6 2,2
chuéng trai
thu-o"ng CSHQ (0/0) 75,0 16,7
XUyen  THOCT (%) 58.3

Nhgn xét: Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh ctia ngudi chan nuoi
vé vé sinh chudng trai dat 41,9%. Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh vé

phun thuéc khir triing chuong trai thudng xuyén dat 58,3%.

Bang 3.36. Thay doi ty I¢ ngwoi chiin nudi thuce hanh chwa ding trong

phong chéng bénh lay tir ga sang ngwoi trudc va sau can thiép

Thoi diém Trwoc can thigp | Sau can thiép CSHQ
Déi twong SL % SL % ()
Nhém can thiép (240) 225 | 938 | 221 | 921 1,8
Nhém déi ching (232) 229 98,7 231 99,6 -0,9
HQCT (%) 2,7

Nhdn xét: Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh vé phong chong bénh

lay tr ga sang nguoi dat 2,7%.
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Bang 3.37. Thay doi diém thuc hanh chung ciia ngwdi chin nudi ga

truéc va sau can thiép

Thei diém | Trwéc canthiép | Sau can thiép
X SD X SD

Déi twong

Nhém can thiép (240) 4,64 1,07 6,33 0,76 | <0,001

Nhém doi ching (232) 4,33 1,06 | 418 | 09 | <0,05

p <0,05 < 0,001

Nhdn xét: Biém thuc hanh chung ¢ hai x& sau can thiép c6 su thay doi
rd rang, cu thé diém thuc hanh & x& Canh Niu 13 6,33 diém cao hon so véi
diém thyc hanh cia xa Pong Vuong (4,18) va su thay doi c6 y nghia thong ké
véi p < 0,001. Biém thuc hanh ¢ x4 Canh N4au sau can thiép ciing cao hon 1d

rang so véi diém trudce can thiép vai p < 0,001.

Bang 3.38. Hi¢u qua cai thién thuc hanh chung ciia ngwoi chin nuoi ga

truéc va sau can thiép

Thoi diém Trwéc can thigp | Sau can thigp CSHQ
Déi twgng SL % SL % (%)
Nhoém can thiép (240) 205 85,4 21 8,7 89,8
Nhém d@di ching (232) 209 90,1 201 86,6 3,8
HQCT (%) 85,9

Nhdn xét:Sau can thiép, ty 1€ nguoi chan nuéi ¢ xa Canh Nau c6 thuc
hanh chung chua tét giam tir 89,6% xudng con 8,7% véi chi sb hiéu qua dat
89,8%; trong khi d6 ty I thuc hanh tét ciia ngudi chin nudi & x3 Pong Vuong
chi giam tir 90,1% xudng con 86,6%. Hiéu qua can thiép kha cao dat 85,9%.
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Bang 3.39. Hiéu qua cai thién ty 1& mac cac bénh lién quan nghé nghiép &

nguoi chin nudi ga trwdc va sau can thiép

Nhom can thigp (240) | Nhém doi chieng (232)
Nhom bénh Truoccan | Saucan | Truwoc can | Saucan P

thiep (1) | thigp (2) | thiép (3) | thiép (4)
H6 hdp 39(16,3%) | 28(11,7%) | 52(22,4%) | 67(28,9%) | p;,> 0,05,
CSHQ(%) 57,1 P24< 0,05
Bénh ngoai da | 95(39,6%) | 46(19,2%) | 96(41,4%) | 86(37,1%) | p1,< 0,05,
CSHQ(%) 41,2 P24< 0,05
Bénh gmat | 141(58,8%) | 109(454% | 185(79,7%) | 182(78,4%) | p;,< 0,05,
CSHQ(%) 21,1 P..4< 0,05

Nhdn xét: Sau can thiép, ty 1€ cac bénh ¢ nguoi chan nudi ga da duoc cai

thién:O nhém bénh ly vé hd hap c6 chi sb hiéu qua 1 57,1%. Nnhém bénh ngoai

da c6 chi s6 hiéu qua 1a 41,2%. Nhém bénh mit c6 chi s6 hiéu qua 1a 21,1%.
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Bang 3.40. Hiéu qua cai thién ty 18 mac cac bénh ho hap & nguoi

chin nudi ga trwéc va sau can thiép

Nhém can thigp (240) | Nhém déi chirng (232)
Nhom bénh | 7, 5c can | Saucan | Trwséccan | Saucan P
thiep (1) | thigp (2) | thigp (3) | thigp (4)
. A ~. pl.2< 0105
Viemmii | 26(10,8%) | 11(4,6%) | 16(6,9%) | 13(5,6%)
P24 > 0,05
CSHQ(%) 38,9
> 0,05
Viemhong | 9(3.8%) | 8(3.3%) | 31(13.4%) |42(18,1%) | P*?
P24< 0,001
CSHQ(%) 46,6
A A A <
BenNNONGD | o010 106) | 9(a1%) | 41(17.7%) | 17(93%) | P2 0001
khéC p2.4< 0105
CSHQ(%) 10,4
Nhdgn xét:

Sau 12 thang can thiép, cac bénh Iy hd hap da co su cai thién rd rang,
cu thé & bénh viém hong c6 chi sé hiéu qua cao nhat 46,6%, tiép dén 1a viém
mili 13 38,9% va bénh hd hap khac c6 CSHQ 1a 10,4%. Tuy nhién & bénh
viém mili, chua c6 su khac biét rd rang giita vé ty 1& bénh gitra x4 Canh Nau
va xa Pong Vuong (p>0,05); & bénh viém hong chua c6 su khac biét cd y

nghia thong ké sau can thiép ¢ xa Canh Nau véi p>0,05.
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Bang 3.41. Hiéu qua cai thién ty 1& mac cac bénh ngoai da & nguoi

chin nudi ga trwéc va sau can thiép

Nhom can thigp (240) | Nhém déi chirng (232)
Nhaom bénh Truoc can | Saucan | Truwoc can Sau can P
thigp (1) | thigp (2) | thigp (3) | thigp (4)
Bénhnamda | 25(10,4%) | 14(5,8%) | 26(11,2%) |39(16,8%) | p;»>0,05
CSHQ(%) 94,0 p.<0,001
Viém da co dia | 25(10,4%) | 14(5,8%) | 37(15,9%) | 22(9,5%) | p:»>0,05
CSHQ(%) 3,5 P24>0,05
Sanngira—Di | 12(5,0%) | 4(1,7%) | 6(2,6%) | 18(7,8%) | p;»<0,05
CSHQ(%) 266,7 P24<0,05
Viém da tiép xiic | 24(10,0%) | 2(0,8%) | 34(14,7%) | 10(4,3%) | p;»<0,001
CSHQ(%) 21,1 P24<0,05
Bénh ngoai da | 47(19,6%) | 13(5,4%) | 34(14,7%) | 18(7,8%) |p.<0,001
CSHQ(%) 25,3 P24>0,05
Nhdan xét:

Cac bénh Iy vé da ciing duoc cai thién, dic biét & nhom bénh san ngira-
di tng c6 CSHQ 18n t&i 266,7%, tiép dén 1a cac bénh nim da (94,%) va thap

nhat & nhdm bénh viém da co dia (3,5%) va su khac biét gitra hai x&, giira

trudc va sau cua x4 can thigp - x4 Canh Nau c6 y nghia thong ké véi p<0,05.

Chi ¢6 nhdm bénh ngoai da khac chua c6 sy khac biét r6 rang gitra xa Canh

Nau va Pong Vuong sau can thiép véi p>0,05.
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Bang 3.42. Hiéu qua cai thién ty 1 mic cac bénh & mit & nguoi

chiin nudi ga trwdc va sau can thiép

Nhom can thigp (240) | Nhém déi ching (232)
Nhom bénh Truoc can | Sau can | Truwoc can | Sau can P
thiep (1) | thiep (2) | thiep (3) | thiep (4)
Viem két mac | 19(7,9%) | 15(6,3%) | 2(0,9%) 3(1,3%) | p1.2>0,05,
CSHQ(%) 71,1 P,.4<0,05
San voi 53(22,1%) | 19(7,9%) | 65(28,0%) | 47(20,3%) | p;.>0,05
CSHQ(%) 36,5 P,.4<0,05

Nhdn xét: Sau 12 thang can thiép, bénh viém két mac c6 chi sé6 HQCT
la 71,1%; San voi & mat ciing duoc cai thién, ¢d chi s6 HQCT la 36,5%.
Bang 3.43. Swr chap nhan ciia ngudi chin nudi ga vé cac bién phap can thiép

Sw chdp nhan (Sr?f’;r%% Ty 1é %
Noi dung phu hop 229 95,65
Thuc hién xir ly phan 232 96,56
Thuc hién vé sinh chuong trai 225 93,55
Ap dung bién phap phong bénh ngoai da 221 92,25
Ap dung bién phap phong bénh hd hap 235 97,75
Ap dung bién phap phong bénh mat 229 95,52
Ap dung bién phap phong bénh I3y tir ga sang nguoi 227 94,71
Kha nang duy tri cac bién phap can thiép 215 89,62

Nhdn xét:

Ty 18 nguoi chin nudi ga chap nhan céc bién phap can thiép: noi dung
phl hop (95,65%), xu Iy phan (96,56%), vé sinh chudng trai (93,55), 4p dung
bién phap phong bénh nim da (92,25%), &4p dung bién phap phong bénh ho
hap (97,75%), 4p dung bién phap phong bénh mat (95,52%), ap dung bién
phap phong bénh lay tr ga sang nguoi (94,71%), kha nang duy tri cac bién
phap can thiép (89,62%).
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Bang 3.44. Panh gia ciia cong dong vé lei ich cia bién phap can thiép

Doi tugng Ngwdi chin nuéi (n = 240)
Lei ich .
Tan so Ty le %
Rat bo ich 212 88,33
B6 ich 25 10,42
Khéng bé ich 3 1,25
Tong cong 240 100,00

Nhan xét: Ty 1€ nguoi chan nuoi ga danh gia loi ich cua cac bién phép
can thiép 1a rat b ich chiém 88,33%.
Bang 3.45. Khé khin khi trién khai hoat dong can thiép va khic phuc

bang ngudn luc hién c6

Hoat dgng Khé khan Bién phap khdc phuc
- Thiéu tai liéu - Tram Y té 1ap ké hoach xin hd tro
Truydn |- Khong c6 dia diém dé | - T6 chuc tai cac nha van hoa cia ban
thong truyén thong
- Céan bo kién thac con | - Tang cuong hoc tap, trao doi tir cac
han ché can bo khéac théng qua giao ban
- Cén bo thiéu k¥ nang Can bo Tram Y té hoic can bo co
Thuc hanh kinh nghiém hd tro trong cac budi
thuc hanh
- Thiéu thudc - Tram Y té 1ap ké hoach xin hd trg
Tu vén, bang cac ngudn xa hoi hoa
didutri |- Nguoi chin nudi khong | - YTTB van dong, phét gidy moi toi

di kham

ting ho gia dinh, két hop trudng ban

gol loa.
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Hogat déng Khé khin Bién phéap khdc phuc
- Nguoi chin nudi khéng | - Thdng nhét tring véi ngay hop x6m
tham gia diy du cac budi
truyén thdng
- Phéi hop cua céc to chuc | - Phan cdng nhiém vu va giao chi tiéu
Huy dong \ : :
_ | doan the cu thé cho tirng doan thé
su tham gia - - -
o - Cén bd thiéu nhiét tinh - Ho tro tinh than: tham hoi, dong
cua cong ) ,
N vién khi dau om, uu tién ché do chinh
dong :
sach, phat trien can bo
- Ho gia dinh chan nuéi | - Truong ban thudng xuyén nhic nho,
khong thuc hién vé sinh | dén dbc, chi dao cac ho trong ban.
moi truong
Nhan xét:

Két qua bang 3.54 cho thay trong qué trinh thuc hién chuong trinh cai

thién moi truong va dy phong bénh cho ngudi chin nudi ga gap nhiéu kho

khin nhung ciing d3 dan dugc khac phuc.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung cia déi tweng nghién cieu

Cac sd liéu thu duoc trong nghién cau o bang 3.1 cho thay ngudi chin
nudi ga thuoc nhom tudi tir 40 dén 49 tudi chiém ty 1é cao nhat (37,5%), tiép
theo 1a nhdm tir 50 tudi tré 18n (29,4%) va thap nhat 1a nhom tir 20 dén 29
tudi chiém 6,6%. Tudi trung binh cua nguoi chan nudi 1a twong d6i cao
(44,2+9,6). Picu nay cho thay luc luong ngudi lao dong chian nudi ga chi yéu
la nhdm tudi tuong ddi cao, it nguoi tré tham gia cac cong viéc nay. Luc
luong lao dong chu yéu 1a nit gidi, chiém 56,4%. Day ciing 1a nhan xét cua
nhiéu tac gia trong nudc ddi véi khu vuc san xuat néng nghiép hién nay cua
nudc ta [57], [65].

Két qua nghién cau bang 3.2 cho thay trinh d6 hoc van cha yéu la
THCS la 46,0%, tiép dén 14 tiéu hoc chiém 30,9%, van con ¢6 ngudi mu chir
(0,2%) va méi chi biét doc, biét viét (27 nguoi/ 5,7%). Diéu nay ciing phu
hop véi diéu kién x& hoi ciia huyén Yén Thé, tinh Bac Giang [9] 1a mot huyén
mién nui c6 dia hinh va giao théng bt tién hon hodc do diéu kién kinh té xa
hoi phét trién cham hon nén cac diéu kién cho hoc sinh dén truong con khé
khan, hoc sinh phai nghi hoc dé di lam kinh té sém hon nén trinh d6 hoc van
con thap. Tuy nhién ddy ciing 1a diém can luu ¥ khi &p dung cac giai phép
truyén thong cham soc suc khoe sao cho phi hop véi trinh d6 hoc van cua
nguoi chan nuoi.

Két qua nghién ctu & bang 3.3 cho thdy, tudi nghé trung binh cua
nguoi chin nudi ga tai 02 xi 1a 11,4 nam. Nhém tudi nghé tap trung chua yéu
la tir 10 dén 19 nam (66,1%). Két qua nghién ctru nay ciing tuong dong Vai
nghién cau cua Yasmeen R, Ali Z, Tyrrel S va cong su cho thay tac dong caa

viéc tiép xuc voi cac co sé gia cam d6i véi suc khoe cua nguoi chan nudi gia
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cam & nhom hon 11 nam kinh nghiém 1am viéc. Thoi gian chian nudi ga lau
nam, sé doéng thoi voi tiép xGc nhiéu trong moi truong lao dong trong
chudng/trai. Néu khdng quan tdm bao vé s& dé& méic phai nhiing bénh lién

guan nghé nghiép.

4.2. Thuc trang diéu kién méi trwong lao dong chiin nudi va mot sé bénh
lien quan nghé nghiép ¢ ngudi chin nudi ga
4.2.1 Thuec trang diéu kién méi truwong lao dpng chin nuoi

Trén thé giéi, viéc nghién ciru moi trudng, diéu kién lam viéc va suc
khoé ctia nguoi lao dong chan nu6i duoc cac tac gia nwdc ngoai quan tam tir
lau va kha toan dién. Mai truong séng, dac biét 1a moi trudng ndng nghiép,
ndng thdn mién ndi nudc ta dang tro thanh van dé ndng bong trong giai doan
hién nay, trong bdi canh nhitng ton tai chung ctia méi trudng néng thon Viét
Nam [61]. Vé sinh chudng trai 1a yéu t6 vO cling quan trong trong chin nudi
gia cdm noi chung va chin nudi ga nd riéng. Dic biét hién nay cing véi su
phat trién cua nganh chin nudi, hé thong chudng trai cang can thiét phai dam
bao, chil ¥ quan tm. Béi nd anh huong dén chat luong vat nudi va chinh sic
khoe ctia nguoi chan nudi. Két qua nghién ciu tai bang 3.4 cho thay, khoang
cach tir chudng/trai dén nha ¢ xa nhat 1a 200 m, gan nhat la ngay sat nha. Ty
1é khong dat tiéu chuan vé khoang cach trén 10 m chung 1a 23,3%, trong d6 &
x& Canh Nau 1a 35,8% cao hon so véi x3 Pong Vuong 1a 10,3% va su khac
biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05. Khoang cach tir chuong/trai ti nha & 1a
mét trong nhitng yéu té can quan tam, néu chudng trai qua gan véi nha & ma
khong duoc thiét ké, che chin hop Iy s& anh huéng xau t6i sac khoe nguoi
chan nudi théng qua cac van dé vé 6 nhidm moi trudng nudc, dat va khdng
khi. Twong tu nhu vay, khoang cach tir chudng/trai dén giéng nudc xa nhat 1a
200 m, gan nhat la cach 3 m. Ty ¢ khong dat tiéu chuan vé khoang cach trén

10 m chung cta 02 xa 1a 12,3%; trong do, & xa Canh Nau la 15,0% cao hon so
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véi xa Pong Vuong (9,5%) tuy nhién su khac biét chwa c6 ¥ nghia théng ké
véi p>0,05. Theo Hoang Thi Minh Hién va CS (2011), nghién cau vé moi
truong, suc khoe ngudi lao dong chian nudi gia cam cho thay: 42,5% chudng
trai khéng dung hudng, 63% chudng nudi gan noi ¢ < 10m [22]. Tuong tu
nhu vay, két qua nghién ctu cua tac gia Ha Hiru Tung nam 2013 cho thay cac
ho chin nudi gia cdm chu yéu l1am chudng/trai ngay lién k&, tham chi kho
phan céch véi nha ¢, khoang cach chu yéu duéi 1m (chiém 56,7%), tir 1 dén
5m chiém 28,9%. Khoang céach tir giéng nuéc dén chuong trai chin nudi kha
gan tir 1 ¢én 5 m 1a cha yéu. Néu gan nha nhu vay, thi céc chat khi thai doc
hai s& gay 6 nhiém khong khi va con ngudi phai tiép xdc voi nong do cao lién
tuc, kéo dai s& gay mot s6 bénh tham chi gay ngd doc than kinh, cac bénh nhur
kich thich niém mac mat, niém mac hé thong hd hap néi chung lau ngay dan
dén céc bénh ly hd hap man tinh....[65]. Khoang cach hé thu gom phén trung
binh chung 1a 26,1 m; trong d6 ¢ xa Canh Nau 1a 24,6m thap hon so véi xa
Pong Vuong (27,6m) tuy nhién sy khac biét chua co ¥ nghia théng ké voi
p>0,05. Ty ¢ s6 ho khong dat vé khoang cach tir vi tri thu gom phan dén nha
o la 3,4%.

Chan nudi 13 hoat dong quan trong dbi v4i nong dan va ndng thon nudc
ta, gop phan nang cao cai thién kinh ké, cung cap thuc pham trang, thit sita tiéu
dung. Tuy nhién, do chin nudi quy moé nong ho nho 1¢, chudng trai chin nudi
thuong dugc cac ho gia dinh b tri ngay trén dién tich dat sinh hoat chung cia
gia dinh nén da gay tac dong Ién dén méi trudng xung quanh, phat sinh dich
bénh va stic khoe ngudi dan [12]. O nuéc ta, chin nudi cac loai gia suc, gia cAm
nhu: lon, ga, vit...dugc hinh thanh tir khd sém. Trudc day, quy mé con nho 1€,
ngudn thirc an chin nudi chi yéu 1 tan dung ngudn phu phadm néng nghiép, cac
tiéu chi vé con giong, chat lugng thit hay 6 nhiém méi truong hau nhu chua

dugc xa hoi quan tdm dén. Nghé chan nudi gia cam chi cdé ¢ vung ndng thon



105

mang tinh truyén théng co tinh chat gia dinh, tu phat, chi yéu tu cung tu cap va
it tinh toan hiéu qua hay loi ich vé kinh té. Cac chat thai do chin nuéi tréng chd
chtl yéu vao qua trinh 1am sach tu nhién cta méi truong chir khong co cac bién
phap hd tro ctia con nguoi. Tai 02 xa nghién ctru da c6 nhitng tng dung vé khoa
hoc k¥ thuat trong chin nudi ga nhung chi yéu tip trung vao ky thuét chan nudi,
tang san lugng...va diéu nay ciing chii yéu & cac hd chian nudi voi qui mo 16n;
d6i v6i cac ho gia dinh chan nudi nho, 1é thi cac diéu kién chin nudi chi 1a tam
bg, van mang nhiing nét truyén thong tir xua.

Két qua nghién ciu ¢ bang 3.5 cho thay ty 1é khdng c6 hé thu gom
phan chung la 51,3%, trong d6 & xa& Canh Nau la 52,5% cao hon so vdi X&
Pong Vuong tuy nhién su khac biét khong co y nghia théng ké véi p>0,05.
Trong d6, & biéu do 3.1 thé hién rang ty 1& hd thu gom phan ga loai dao dat
sau chudng trai chiém ty Ié cao nhat (54,8%), sau d6 1a h6 xay bé tong va
20,0% cac loai khéc.

Thuyc trang cong tac bao vé moi treong ndong nghiép va nong thon —
Nhitng van dé dang birc xuc, riéng moi truong trong chin nudi do phat trién
thti y khong theo qui hoach. Phan 16n trang trai chin nudi khong c6 hé thong
xtr 1y chét thai [29]. O nhiém dau nguon do céc trang trai qui mé 16n. O nhiém
tir nhitng hé chon lép gia cam sau dich bénh; tai khu vuc nong thon gén nhu
chua thu gom dugc, ma gay anh hudng 16n t6i vé sinh moi truong, cac cht
tiéu bicu trong d6 1a nudc thai tir cac chudng trai chian nudi gay 6 nhiém
ngudn nude sinh hoat. Mic du di c6 nhiing bang chang rd rang vé nhiing tac
dong tiéu cuc caa chat thai chan nudi d6i véi sic khoe cong dong nhung do
thiéu thong tin, hau hét moi ngudi Van chua nhan thirc duoc tat ca cac moi
nguy co, rui ro lién quan dén quan Iy va xt ly chat thai chan nudi mot céch
dung dan [64]. Vi vay, ngay tir khau quan ly va xu Iy chét thai cia chin nudi

ga nhu thu gom phan, khoang cach tir hd phan toi nha ¢ va giéng nudc chua
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duoc chl trong din dén viéc hd thu gom phan ngay sat nha hoic tham chi
khong c6 hé thu gom phan.

V& loai chudngl/trai, biéu d6 3.2 cho thay ty 1& chudng/trai chu yéu Ia
chudng tam chiém 49,2%, sau d6 1a chudng ha chiém 30,1%, kién ¢ chi c6
20,3% va thap nhat 1a chudng kin c6 quat hat chiém 0,4%. Theo bao céo cua
Ngan hang thé gi6i (tdc gia Dinh Xuan Tung) cho thay tai nhiing co sd chin
nudi gia cam quy md nho, chudng ban kién cb chiém khoang 42,0% va
chudng don gian la 11,0% [64]. Theo nghién ctu cua CARE Viét Nam thuc
hién tai 04 tinh Son La, Binh Pinh, Long An va An Giang nam 2004 cho théy
c6 t6i 49,0% ho gia dinh chian nudi 1a tha gia cam mot cach ty do. Két qua
nghién cau cua tac gia Ha Hu Tung cho thay, chua dén 40,0% céc
chudng/trai chin nudi kién cb va chudng kin c6 quat théng gio, chu yéu la
chudng/trai che mai tam thoi hoac chuong/trai hé [65].

Theo nghién ctru cua Truong Thai Ha va cong su Truong dai hoc Nong
nghiép Ha Noi xac dinh mot sb yéu té nguy co anh hudng dén su phat sinh
mot s6 bénh truyén nhiém tai huyén Luwong Son, tinh Hoa Binh di chi ra rang:
10,94% ho chan nudi nhét gia cam, 89,57% ho tha rdng; vé sinh chudng trai:
29,3% quét don hang ngay, 70,7% chi don khi qua ban hoic khoéng don, 87%
khong xir ly chat thai trude khi dem sir dung, 91,9% khong khir tring,
8,1% thinh thoang dung voi bot; khi cé dich: san sang ban chay 79,2%, vt
bo 16,0%, 4,8% dem chon hoic dbt, 86,2% khong bao dich; 64,3% khong
tiéu huy chudng trai khi cé dich, 21,9% tu mua thudc tu diéu tri [48].

Qua d6 c6 thé thdy, cac diéu kién chin nudi ga tai hai xa Canh Nau va
Pong Vuong con nhiéu ton tai, ty 1é chua dam bao an toan, vé sinh lao dong
con cao mic du quy md chan nudi kha 16n, 1én dén hang nghin con/la.

Vi khi hau trong san xuat 1a diéu kién sinh khi twong trong méi truong

san xuat nhu nhiét 4o, d6 am, toc d6 chuyén dong cua khong khi...Trong san
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xuat, diéu kién khi twong bat thudng nhu néng qua hay lanh qua déu cé anh
huong xau t6i sac khoe nguoi lao dong, cu thé 1a sé anh huong téi co quan
diéu hoa than nhiét, anh hudng téi cac qua trinh sinh 1y. Tuy nhién, diéu kién
vi khi hdu qua néng thuong nguy hiém hon qua lanh [19]. Viét Nam 13 mot
nuéc nhiét doi, mua hé troi nang, néng am, kém theo nhiét d6 cao caa moi
truong lao dong, dé xuét hién nhitng tac hai nguy hiém cho ngudi tiép xdc, c6
thé dan t&i rdi loan diéu hoa nhiét, mat nudc, mat mudi, say nang, say nong...
Lam viéc trong diéu kién nong buc co thé gay ra nhiing tac dong Xau téi suc
khoe ngudi lao dong, cu thé: 1am giam kha nang tap trung dé téi ting nguy co
tai nan; tang cam giac kho chiu khi str dung quan 4o bao ho lao dong dan toi
viéc nguoi lao dong khong sir dung hoic sir dung khong diing quan 4o bao ho
lao dong; cong huong va lam gia tang tac dong tiéu cuc cua cac nguy co khac
nhu tiéng 6n, hoi khi doc...1am cac bénh von da co tir trude tro 18n tram trong
hon vi du nhu bénh tim. ..; gy chudt rat, dau co, bap do néng; hay kiét suc vi
nong hodc dot quy do néng...Phan 16n ching ta déu cam thay khé chiu véi
nong khi nhiét do & mic trén 25°C do d6 ngudi lao dong tt nhat nén cb gang
duy tri nhiét 6 1am viéc thap hon muc nay trong sudt thoi gian 1am viéc tao
ra cam giac thoai mai trong khi lao dong. CAc triéu ching vi ndng s& bat dau

xuat hién khi nhiét d6 1én cao hon mirc 25°C [37].

Cac nghién ctru ciing cho thay, cac yéu to vi khi hau trong méi trudng
chan nudi ludn c6 anh huong 16n dén sic khoé cia ngudi lao dong. Hautekiet
V va cs (2008) [86] cho rang chan nudi phat trién, thiéu quy hoach xtr Iy moi
truong, khong danh gia tac dong ctia méi trudng khi san xuat, cac chat thai,
khi ddc, va vi sinh vat co hai trong moéi truong cao hon mic cho phép da lam
6 nhiém, anh huong tryc tiép dén siic khoé ngudi chian nudi va cong dong.
Theo nghién ctru cua tac gia Tran Thanh Ha va cong sy nam 2005, nghién

ctru diéu kién méi truong lao dong, tac hai nghé nghiép & ngudi lao dong
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chan nudi gia stc, gia cam trong mot sd co sé chian nudi tap trung. Tac gia
nhan thiy, cong nhan chin nudi gia stc, gia cam phai lam viéc trong moi
truong vi khi hau x4u, hau nhu & ngodi troi vao mua hé cic hoi khi doc hai
NH; va H,S phat tan & ngudng kich thich, mitc ¢ 6 nhiém vi sinh & mic cao,
moi trudng lao dong c6 mui rat khé chiu [15].

Két qua nghién cau & bang 3.6 cho thiy vao mua dong nhiét do tai cac
vi tri do ¢6 17,5% sé mau do khong dat TCCP. Tuy nhién vao mua he, nhiét
d6 trung binh ¢ cac vi tri cra chudng ga, noi cho ga an va ngoai troi kha cao,
100,0% nhiét do & cac vi tri do déu cao hon tiéu chuin cho phép. Piéu nay c6
thé thdy do dic diém khi hau caa Viét Nam nong am dic biét 1a vao mia hé.
Khi nhiét d6 khong khi cao néu troi im gié va do am khong khi cao sé can tro
qué trinh toa nhiét cua co thé dic biét 14 téa nhiét bang bbc hoi [41]. Ngoai
tac dung 16n dén con nguoi, nhiét do moi truong xung quanh con quyét dinh
hiéu luc tac dong caa nhitng yéu té vi khi hau khéc [34].

Tur két qua bang 3.7 cho thdy vé d6 am khong khi: mua dong 100,0%
mau do do am dat tiéu chuan cho phép, vao mua hé & vi tri noi cho ga an con
12,5% mau do khong dat tiéu chuan cho phép. P6 am cao két hop vai nhiét
d6 cao tao thanh cap nhiét 4am “ndéng 4m” va néu thdng gié khong tot hoac it
gio thi qua trinh thai nhiét bi can tré gay tich nhiét, lam cho than nhiét nguoi
lao dong tang 1én dé dan téi say nong; ngoai ra dd am cao ciing 1a yéu t6
thuan loi cho cac vi khuan gay bénh ton tai, phat trién va gay mot s6 bénh Iy
nhu bénh Iy vé ndm méc [26], [24].

Két qua bang 3.8 cho thay vé van tc gio: mua dong co tdi 85,0% cac
mau do tai cira chudng dat TCCP va 72,5% mau do & khu vuc noi cho ga n
khong dat TCCP. Vao mia hé c6 25,0% mau do tai cira chudng khong dat
TCCP. C06 thé thay, cé4c chi so vi khi hau ¢ cac chudng/trai chan nudi ga phan

anh rd khi hau néng, am caa mién BAc.
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Trén thuc té khi quan sat chudng/trai chin nudi va moi truong xung
quanh cho thdy phan I6n ca ho gia dinh chian nudi déu c6 khdng gian san
vuon rong, nhiéu cdy xanh, théng thodng va nhiéu gia dinh tach riéng chin
nudi ga trén d6i vi vay nén maot sé chi sé vi khi hau chwa bi anh huéng nhiéu.
Két qua nghién ciu vé méi truong lao dong cho thdy ngudi lao dong chin
nudi gia sdc, gia cAm chiu tac dong tong hop cua cac yéu té doc hai caa moi
truong lao dong vi khi hau néng, bui tong hop (bui 16ng vil, bui thirc an chin
nudi, phan, cé rom...), mui rat khé chiu (mai hoi thdi ciia phan nudc tiéu, mui
thire dn chin nudi véi ca, ngii cde, xwong xay, mui thudc sat trung, mui tanh
caa tinh lon...) [66].

Diéu kién méi trudng lao dong kém dudi bat ky dang nao ciing déu co
kha ning tiém tang gy anh hudng téi an toan va suc khoe ciia nguoi lao
dong. Piéu kién 1am viéc khong lanh manh va khong an toan khong chi han
ché & trong cic nha may, xi nghiép ma c6 thé thdy & tit ca moi noi, cho du
diéu kién lam viéc trong nha hay ngoai troi. Piéu kién lao dong kém con giy
anh huong toéi moi truong séng ciia nguodi lao dong, boi vi dbi véi nhiéu
nguoi lao dong, moi truong 1am viéc va moi truong séng 1a giéng nhau, dién
hinh 1a LDNN [16].

Theo nghién ctru cta tac gia Tran Anh Thanh, Luong Mai Anh, Ha Vin
Hoang va cong su tién hanh nghién ctru mé ta cat ngang duogc tién hanh nim
2015, nham mé ta thyc trang diéu kién moi truong lao dong va stc khoe cua
ngudi lao dong khu vuc phi chinh thire tai 03 xa thudc tinh Thai Binh, Béc
Giang, Thira Thién Hué. Két qua nghién ctru cho thdy déi véi diéu kién moi
truong lao dong, mot s6 yéu td co ty 1é mau do khong dat tiéu chuan cao. Khu
vuc nong nghi¢p co ty 1€ mau vi khi hau khong dat chiém 63,3%, ty 1€ mau
khong dat trong ngu nghiép 1a 43,3% va lang nghé 1a 12,5%. Déi vai cac yéu

t6 vat 1y, 75% s6 mau do anh sang tai cac ho gia dinh lam ngu nghiép khong



110

dam bao tiéu chuan vé sinh lao dong, ty 1& nay & cac ho lam nong nghiép 1a
27,6%. 62,5% sd mau do dn tai cac hd lang nghé khong dat tiéu chuan cho
phép [50].

Két qua nghién ctu bang 3.9 cho thay vé mat do trung binh cac khuan
lac vi khuan hiéu khi tai chudng ga & x& Canh Nau 1a 21777,4 CFU/m®, Bng
Vuong 1a 24315,9 CFU/m®. Trong nha & tai x4 Canh Nau la 4414,6 CFU/m?;
xd Pong Vuong 1a 3734,2 CFU/m°. Tai chudng va nha & c6 dén 90,0% céc
mau do mat do cac khuan lac vi khuan hiéu khi cao hon tiéu chuan vé sinh
cho phép. Mat d6 nam trung binh tai chudng/trai chin nuéi ga & x& Canh Nau 1a
9825,7 CFU/m® x3 Pdng Vuong la 7378,6 CFU/m®. Trong nha ¢ tai xa Canh
Nau la 2205,1 CFU/m®; xa Pdng Vuong 1a 3098,2 CFU/m®. Tét ca 40 mau (90%)
ca4c mau do mat d6 cac khuan lac ndm cao hon tiéu chuén vé sinh cho phép.

Vi sinh vat trong khéng khi chuong nudi chi yéu c6 nguon géc tir co
thé hay céc chat tiét caa vat nudi, chat thai, thic an va chét 16t chudng. Sé
lwgng vi sinh vat trong khong khi chudng trai ¢ thé bién thién tir 100 dén
hang nghin trong 1 lit khong khi. Bui va vi sinh vat trong khong khi thuong
phdi hop véi nhau gay nén cac bénh Iy man tinh, do tiép xtc trong mot thoi
gian dai [41] cac bién phap du phong va cham soc sic khée ngudi chan nudi
can hét stc luu ¥ cac yéu td & nhidm vi sinh vat moi trudng cling nhu cac yéu
t6 rai ro, bat loi khéc. Viéc danh gia cac yéu té méi truong bat loi, cling nhu
C4c yéu to rui ro trong mdi truong lao dong, san xuat da duoc sir dung rong
rdi trén thé gioi tuy nhién trong san xuat néng nghiép van con han ché [100].
4.2.2. Thuee trang mot sé bénh lién quan nghé nghigp 6 ngwoi chin nuéi ga

Lao dong chin nudi hang ngay tiép xUc véi cac yéu td hod hoc va bui
hitu co gay ra cac bénh di ing co quan hd hap, 1am giam chic nang thong khi
phoi, kich thich da, niém mac va mat ¢ nguoi lao dong. Ngoai ra, nguoi lao

dong nghé chian nudi con c6 thé mac mot sé bénh nghé nghiép do yéu té vi
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sinh truyén tir gia cam nudi sang nguoi nhu bénh sét mo, nam phdi, dich cim
gia cam tac cim A/H5N1 va nhiing bién thé caa chdng....Lao dong nong
nghiép noi chung c6 dic diém 1a cudng d6 lao dong ting cing thing trong
ngay mua vu, ngay lao dong kéo dai trong cdc vu mua chinh, diéu kién khi
hau noi 1am viéc néng lanh thay doi that thuong. Ngoai ra ngudi lao dong
néng nghiép hay chin nudi ciing c¢6 nhiéu tu thé lao déng go bod khién nguoi
lao dong phai duy tri mot tu thé trong mot thoi gian dai, diéu nay c6 thé giy
nén cac bénh nghé nghiép phé bién nhu: bet chan, veo cot séng, dau co, viém

gan co, viém khép, dau vai gay...[59].

Két qua bang 3.10 cho thiy cac bénh & mat chiém ty 1¢ cao nhét, chiém
69,1%; tiép theo la bénh ngoai da (da liéu) chiém 40,5%, nhém bénh ly ho
hap chiém 19,3%. Két qua thu duoc ciia chung toi twong ty v4i nghién ctru vé
sttc khoe nguoi chian nudi gia cam ctua Ha Hiru Tung nam 2013 [65].

Tir két qua & bang 3.11 cho thiy trong cac bénh & duong ho hip thi
viém mii chiém 8,9%, viém hong 8,5%, cac bénh ho hép khac 1a 14,8%. Cac
bénh nay co6 thé c6 mdi lién quan dén diéu kién chan nudi ga ¢ dia phuong
can nghién ctru thém dé co cach dy phong hiéu qua. Trong méi trudng lao
dong, co thé tiép xtic véi cac yéu to doc hai qua da, qua duong tiéu héa va
cht yéu qua dudng ho hap [60].

Két qua nghién ctru ciia Ha Hiru Tung cho thdy & nhiing nguoi chin
nudi gia cdm c6 ty 18 mac cac bénh ho hap cip va man tinh 1a kha pho bién,
cao hon nghién ctru cta chung t6i. Ty 1& viém phé quan man tinh chiém
29.2%. Pay ciing 1a van dé chung t6i can nghién ctru thém. Céac y vin ciing
cho thay hau hét cac tac dong doc hai cia moi trudong di vao co thé theo
duong ho hap, vi vay ciing khong bat ngd khi hé thong ho hap bi tén thuong
tuong d6i nhiéu trong tat ca cac ton thuong dbi voi cac co quan ndi tang. Tuy

nhién con ton tai nhitng van dé quan trong va phtrc tap trong su thira nhan va
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chan doan chinh xéc tinh trang bénh 1y. Nhitng anh hudéng hdn tap do virus, vi
khuan, do di tmg va d6i véi nhitng chat ma ¢ dau cling c6 nhiéu khi 1am nhiéu
trong qua trinh kham, x4c dinh bénh ly vé ho hép phuc vu muc dich tim
nguyén nhan dé ting cudng bao vé, chim soc stc khoe ngudi lao dong, nhat
1a dbi v6i cac bénh 1y ho hip lién quan dén nghé nghiép [18]. Viét Nam Ia
nuéc ¢6 khi hau néng am cac bénh ly hd hap lién quan di ¢ng véi di nguyén
bui kha cao [32]. Theo tac gia Ngé Thanh Binh va Pham Xuén Phong tién
hanh Nghién citu m ta cat ngang thyuc hién trén 811 ddi tuong & cac co so
san xuat 16ng vii nham mé ta thuc trang viém mii di ¢ng do di nguyén 16ng
vil & cac co s& chan nudi gia cam va ché bién long vii tai mot s6 noi thudc
Thai Binh va Hai Phong. Két qua cho thay nhdm tudi viém mii di (ng chiém
ty 1& cao nhat & 26-35 tudi véi 33,45%. Ty 1é mac bénh caa nam 1a 23,86%,
nit 1a 28,12%. Tudi nghé 11-15 nam co ty 1é mac bénh la 34,27%, 6-10 nim
c6 ty 1& mac bénh 1a 12,82%. Ty Ié mic viém mii di ang do di nguyén 16ng
vii khong c6 su khac biét theo giodi va dang tiép xdc nghé nghiép, nhém tudi
nghé trén 15 nam c6 ty 1& mic va nguy co méc viém mili di ung do di nguyén
16ng vii cao hon rd rét so0 v6i nhdm tudi nghé dudi 15 niam [4].

Theo trung tam thdng tin vé an toan - sic khoé nghé nghiép quéc té
(International Occupational Safety and Health Information Centre — CIS) cua
t6 chirc lao dong québc té (ILO), nguoi lao dong chin nudi gia suc, gia cam do
chiu anh huong tac hai cua méi trudng bui cao, tiép xuc véi mot sé hoi khi
doc hai va c6 mac 6 nhidm vi sinh vt cao, ¢6 thé 1am gia ting cac bénh viém
nhiém cap va man tinh ¢ co quan ho hap.

Két qua nghién ctru & bang 3.12 ctia chung toi cho thay ty 16 mac viém
da co dia kha cao (13,1%), tiép theo 1a viém da tiép xuc (12,3%). Chung tdi
cho rang tiép xtic truc tiép v6i moi truong chan nudi 1a nguy co cao d6i véi

cac bénh ngoai da cta nguoi lao dong. Bénh viém da tiép xtic 1a bénh hay gip
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trong cong dong va dic biét trong lao dong san xuat. Xac dinh nguyén nhan
gdy bénh nhiéu khi con gip khé khin ngay ca ¢ cic nudc phat trién. Do
chung ta tiép xtc véi qua nhidu loai tac nhan gdy bénh trong doi sdng hang
ngay va trong qua trinh lao dong san xuat [47].

Két qua nghién ctru ¢ bang 3.13 cho thay ty Ié san vdi & mat cao nhat
(25,0%). San voi cha yéu 1a hau qua caa cac viém nhidm & mat, dic biét 1a
viém bd mi mat 1au ngdy, xac té bao dong & két mac sun mi thanh cuc voi,
néu khong diéu trj s& c6 tac dung xau, dé gy nhiém tring giac mac...Két qua
nghién ctru cua chiing t6i cling twong tu nhu cac tac gia khac [62], [65], [68].
Da 13 bo phén hay tiép xtuc voi cac tac hai ctia méi trudong lao dong va chinh
vi vay ciing khong ngac nhién khi thay ty 1¢ bénh ngoai da nghé nghiép cao
hon ca trong sd cac bénh nghé nghiép. Bénh ngoai da nghé nghiép duoc nhan
manh 1 diéu kién can thiét d6i voi nhan thire vé méi trudng ca trong va bén
ngoai noi lam viéc nham cung cap nhiing chi dan can thiét, nhimg hiéu biét vé
cin nguyén thuong gip nhat, nhitng dap Gmg cta da trong méi trudong lao
dong. Pac biét d6i voi moi truong lao dong néng am nhu moi trudng chan
nudi rat d& dang phat sinh cac bénh Iy ngoai da néu khong dam bao cac diéu
kién vé thong gid, an toan lao dong trong qua trinh lao dong [17].

Két qua nghién ctru ctia ching t6i & bang 3.14 cho thiy chua c6 moi
lién quan 3 rét gitta cac bénh ho hap va bénh mat véi thoi gian chin nudi ga,
mic du tudi nghé tir 10 nam tré 1én c6 ty 18 mac cao hon. Steven W.Lenhart
cho rang ngudi lao dong chin nudi gia cam khong c6 phuong tién bao vé co
nguy co mac cac bénh di img duong hd hip nhu viém mii di ung, hen phé
quan cao... Theo Hoang Thi Minh Hién va CS (2011), vé stic khoe ngudi chin
nudi c6 48,4% ngudi lao dong co triéu ching bi kich thich niém mac mat,
41,4% c6 triéu ching kich thich niém mac mii, 23,5% c6 triéu ching & co

quan ho hap [22]. Pay ciing 1 van dé chlng t6i can tiép tuc nghién ctu voi &
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mau 16n hon, theo ddi lau hon dé phét hién ty 16 méi mac va danh gia méi lién
quan duoc chac chan, va thuyét phuc hon. Két qua nghién ctru ctia chiing toi
cling cho thdy c6 mdi lién quan giita thoi gian chin nudi ga véi ty 16 mic cac
bénh ngoai da. B¢nh ngoai da & nhom trén 10 nam 1a 44,6% cao hon so voi
nhém c¢6 thoi gian chan nudi ga dudi 10 nam (30,4%), su khac biét kha rd rét,
c¢6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05. Diéu nay ciing 1a hop 1y bai thoi gian nudi ga
cang lau voi quy mo dan ga 1én t6i hang nghin con thi cac yéu to 6 nhiém moi
truong, phoi nhiém s& tac dong 1én da cia ngudi chin nudi hang ngdy, néu
bao ho lao dong khong tdt s& co nguy co mic bénh cao.

Két qua nghién ciru bang 3.15 cho thay c6 méi lién quan giita viéc khau
trang véi cac bénh ho hap, va sir dung ging tay dat tiéu chuan k¥ thuat véi cac
bénh ngoai da ¢ nguoi chan nudi ga. Chua thdy mdi lién quan giira viéc s
dung kinh bao ho véi cac bénh & mét caa nguoi chian nudi ga.

Theo nghién ctu cua tac gia Tran Vin Dinh, Lé Thi Phuong Mai, Phan
Pang Than va cong su vé mot sd van dé suc khoe cua nguoi dan & cac khu
vuc chian nudi khac nhau tai huyén Duy Tién - Ha Nam cho thay nguoi truc
tiép tiép xuc, chin nudi gia stc, gia cam cling 1a ngudi thudng gap cac van dé
suc khoe nhat. Cac tac gia khuyén nghi can ting cuong cac nghién ciu su
dung cac thiét ké nghién ctu theo dbi doc dé dua ra nhitng bang ching khoa
hoc thuyét phuc hon vé anh huéng caa phat trién chin nudi téi sicc khoe cong
dong can duoc thuc hién trong twong lai [13]. Ching t6i cho rang cong tac
truyén thong, cai thién kién thirc, thuc hanh vé dy phong bénh tat cho nguoi
chan nudi ga can thiét phai ting cudng hon nira.

4.3. Thue trang kién thirc va thwe hanh phong chong 6 nhiém méi truong
chan nuoi va phong bénh & ngwdi chan nuoi ga.
4.3.1. Kién thirc ciia ngwoi chin nuéi ga

Tai Viét Nam nghé chdn nudi gia cam truyén thong, nhat 1a chan nudi
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tai cac hg gia dinh nho 1¢ van phat trién manh. Trong qué trinh chan nuodi s€
c¢6 nhimg anh hudng toi moi trudng sdng va stc khoe ciia con ngudi. Pong
thoi, gia cAm noi chung va ga noi riéng 1a con vat gan giii voi con ngudi; tuy
nhién ciing 1 vat chii mang tring c6 thé truc tiép hay gian tiép lay lan sang
ngudi. Mot trong nhitng bién phap giam thiéu, han ché nhimg tic dong x4u
cia mdi truong chan nudi ga dén méi truong va stc khoe ngudi chin nudi
dén tr chinh sy hiéu biét clia nguodi chin nudi va thuc hanh phong chéng
bénh, vé sinh mdi truong chin nudi cia nguoi chan nudi ga. Picu nay ciling
dugc khang dinh trong két qua nghién ctru cia chiing t6i. Két qua nghién ctru
tir bang 3.16 cho thay khi dat cau hoi, nguyén nhan nao din t6i 6 nhiém moi
truong chian nudi ga? Co dén 82,0% nguoi chin nudi cho rang nguyén nhén 1a
do su thiéu kién thtrc, thuc hanh cua nguoi chan nuoi; tiép dén 1a do cac loai
chat thai ran, 1ong, khi trong méi trudong chan nudi nhung chi c¢é tir 10,2 dén
12,3% nguoi chan nudi biét nguyén nhan; tuy nhién bén canh dé con 7,6%
ngudi chin nudi khong biét nguyén nhan 6 nhiém méi trudng chian nudi. Theo
nghién ctru cua tac gia Nguyén Thi Quynh Hoa chi c6 37,96% nguoi chin
nudi hiéu biét vé nguyén nhan 6 nhiém méi truong chin nudi [28].

Nhu ching ta da biét, cing voi sy phat trién vé quy mo dan thi chin
nudi di str dung va anh huong nghiém trong dén dat dai, tai nguyén thién
nhién...Bén canh do, chan nudi cling tac dong trd lai mo1 truong, anh hudng
dén strc khoe con ngudi [41]. Néu moi trudng chan nudi bi 6 nhiém, quan ly
chat thai khong t6t thi s& tac dong rat 1on dén moi truong xung quanh (moi
truong dat, nudce, khong khi) tir 6 ciing anh huéng dén sire khoe cia nguoi
chan nudi, ngudi séng trong khu vue d6. Két qua nghién ciru cia chung toi
cho thay ty 16 ngudi chian nudi cho rang 6 nhiém moi truong lam mai trudng
xung quanh néng 1én chiém ty 1& cao nhat 66,1%, sau d6 1a phat tan khi thai

Vo1 62,7%.
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Két qua nghién ctru ¢ bang 3.18 cho thay, ty 1& ngudi chin nudi co kién
thirc vé vé sinh chuéng trai thé hién qua ty 1€ biét viec quét don chuéng trai la
cao nhét chiém 93,2% tiép dén 13 thu gom phan dung noi quy dinh chiém
79,4%, 1am 4m mdi truong 1a 43,6% va thap nhat 1a ric voi tdy ué chiém
1,1%. Kién thtc vé vé sinh chudng trai c6 vai trd quan trong trong viéc phong
chdéng bénh cho ngudi chin nudi ga néi riéng va chin nudi néi chung. Theo
nghién ctru cia tac gia Nguyén Thi Quynh Hoa nim 2010 trén ddi twong
nguoi chin nudi lon tai huyén Pha Binh, tinh Thai Nguyén cho thay kién thirc
ctia nguoi chin nudi lon vé xir 1y chat thai, hiéu biét vé vé sinh chudng trai
con thap [27].

Két qua nghién ctru bang 3.19 cta chung toi cho thay, ty 1¢ ngudi chan
nudi biét 0 phan cach xa nha ¢ trén 10m 1a cao nhat (43,9%), 18,4% 0 phan
vao hd U va 16,9% u phan vao ham biogas. Vé cach u phan, 53,8% nguoi
chan nudi cho rang phai cho chit don vao u cing va chi c6 27,1% cho rang
nén U phan trén 4 thang; van con 0,6% lua chon 0 phan ga cung véi phan
nguoi. Két qua nghién ciru cua tac gia Nguyén Thi Quynh Hoa cho thay chi
6 35,03 dén 44,12% ngudi chin nudi c6 kién thirc dung vé cach 1 phan; u da
thoi gian tir 41,12 dén 42,94%; ty 1& G phan cung voi phan ngudi tai 03 x4
nghién ctru dao dong tir 59,48% dén 64,97% [27].

Két qua nghién ctru ctia chung t6i ¢ bang 3.20 cho thiy co tdi 91,1%
nguoi chin nudi cho rang c6 thé mac bénh ho hap do méi truong chin nudi bi
6 nhiém, tiép dén 1a bénh da (69,7%), bénh mit (55,9%) va bénh tiéu hoa la
12,1%; chi ¢6 tir 0,6 dén 1,5% cho rang c6 thé méc cac bénh vé than kinh, tim
mach va tiét niéu; 85,8% ngudi chin nudi cho rang c6 thé 1ay cim tir ga sang
nguoi, tiép dén bénh viém da 16 loét, ngia (22,5%), viém phé quan phdi 1a
11,4%, viém hong 1a 10,0% va c6 10,0% ngudi chan nuoi trd 161 1a khong

biét. Theo nghién ctru cua tac gia Ha Hiru Tung cho thay nhin chung kién
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thirc cta nguoi chan nudi gia cam nhan biét duoc sy 1ay lan bénh tir gia cam
sang nguoi 1a khong cao, ty 1¢ nay dat 61,1%; s6 con lai cho réng cac loai gia
cam c6 thé hodc khong thé 1ay bénh cho con ngudi [65]. Két qua nghién ciru
cta tac gia Nguyén Thi Huong tai Chuong My - Ha Noi cho thay kién thirc
ctia ngudi dan vé cac dbi tuong dé bi nhiém bénh cim gia cAm twong dbi tét,
khoang 75,0% ngudi dan cho rang nhimg nguoi chin nudi gia cam c6 nguy
co mic bénh cim gia cAm cao hon nhimg ngudi khic. Theo két qua nghién
ctru cua tac gia Ngbé Thi Nhu nam 2011 céac hd gia dinh thudc mot sb xa nong
thon tinh Thai Binh cho thay ty 1& ngudi dan biét dugc moi trudng co thé bi 6
nhiém do chin nudi gia suc gia cam cao nhat 1a 44,2%. Nguoi dan cho rang
cac bénh c6 thé mac phai do moi trudng bi 6 nhiém do chin nudi 1a bénh ho
hép chiém ty 1¢ 46,0% va bénh tiéu hoa 1a 40,9% [39].

Theo tac gia Nguyén Van Lanh, Phan Qudc Tuan va Vii Sinh Nam tién
hanh nghién cau md ta cit ngang 400 ngudi dan dang sinh séng tai Huyén
Long My, Tinh Hau Giang nam 2014 vé kién thac phong chéng Cim A
(H5N1) két qua cho thay nguoi dan cd kién thirc kha cao vé phong chong cim
gia cam H5N1 bao gom biét vé cim gia cam (99%), bénh nguy hiém (93,3%)
biét nguyén nhan gay bénh (77,3%), dudng lay truyén (67%), bién phap hiéu
qua phong chong cum gia cam (79%). Viéc théng bao cho chinh quyén va co
quan chic ning khi trong gia dinh c6 gia cam ém chét chiém ty Ié thap can
duoc tap trung cai thién [33].

4.3.2. Thuc hanh cia ngwoi chdan nuéi ga

Két qua nghién ctru ctia ching toi tir bang 3.22 cho thay chi c6 13,8%
nguoi chan nudi lya chon vi tri U phan dang, 30,9% 1 phan dung thoi gian va
86,7% 1 phan dung cach. Theo nghién ctu cua tac gia Ngoé Thi Nhu nam
2011 ciing cho thay vé cac hinh thic xir Iy chat thai gia sic gia cam dugc ap

dung tai thuc té tai cac ho gia dinh c6 37,4% xir 1y chat thai bang cach do ra
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rudng, dd ra vuon chiém 32,2%, d6 xuéng ao la 17,7% va danh déng u la
13,3%, ty 1¢ ho gia dinh sir dung ché pham sinh hoc hau nhu khong co, ty 18
ho gia dinh khong @ phan gia suc, gia cdm chiém 59,9% [39]. Ty 1¢ gia dinh
danh d6ng U phan gia stc, gia cAm ngay tai chd 13 20,9% cach ngudn nudc sinh
hoat duéi 10m, 16,4% dénh déng 0 cach ngudn nudce sinh hoat trén 10m [39].

Hién nay, ti€u chi v€ sinh mdi truong trong sach, chit thai sinh hoat
phai dugc xtr Iy bang nhitg bién phap phu hop véi timg dia phuong 13 tiéu
chi trong viéc cai tao va xay dung nong thon mdi ciia Nha nudc ta [53].
Chung ta biét rang néu trong chudng/trai chin nudi c6 mam bénh thi khong
nhitng khong bi tiéu diét ma mdt diéu kho tranh khoi d6 1a nhiém bénh cho
Ira gia cam ké tiép, tham chi 1y nhiém cho ca ngudi chin nudi va ngudi
xung quanh. Viéc tidu doc, khir tring chudng./trai thudng xuyén 1a bit budc
va ngin ngira lay lan bénh tat sang nguoi. Két qua nghién ctru bang 3.23 cho
thdy c6 téi 97,9% nguoi chin nudi c6 phun thubc khir tring thuong xuyén
chudng trai. Pay 1a diéu dang mimg trong cong tac phong chong bénh tat cho
nguoi chan nuoi, tuy nhién cong tac khir trung chua dugce chu trong ¢ khu vuc
nha & ma chi tap trung tai cac khu chan nudi. Két qua nay ciing phu hop voi
két qua nghién ctru cta tac gia Ha Hitu Tung, cho thay thuc trang qua diéu tra
tai cac hg gia dinh chan nudi nho 1€, cac bién phap khir trung thuong xuyén
khéng duoc cha v, ty 16 phun thudc khir tring tai khu nha & gan nhu khong
duoc quan tam. Nhin chung ngudi dan méi chi quan tam téi cac bign phép thu
cong nhu quét don (77,3%), ty ué bang voi bot (11,9%); con lai cac hd nay
cac thanh vién tham gia chua biét tdy ué khir trung bang Cloramin B hoic
bang cac loai khac [65].

Két qua nghién ctru & bang 3.24 cho thay, ty 16 nguoi chin nudi st
dung khau trang khi chim séc ga 1a cao nhat chiém 86,7%, tiép dén 1a sur

dung gang tay (68,2%), di ung chiém 55,9%; chi c6 11,0% sir dung quan 4o



119

bao ho, 7,0% sir dung mil va 1,7% st dung kinh. Két qua nay ciing twong tu
v6i cac nghién ctru khac, nghién ctru cua tac gia Ha Hiru Tung cho thay thoi
quen st dung phong ho ca nhan khéng nhimg it ma chi yéu chi str dung khau
trang (69,0%) va mii non (54,0%), con ung, gang tay (26,5%) va dac biét
mang kinh bao hd trong qua trinh bao hd 1a khong st dung [65]. Theo nghién
ctru cua tac gia Ngod Thi Nhu c6 57,4% co6 str dung bao ho lao dong trong khi
cham séc gia suc, gia cam [39]. Viéc stir dung bao ho lao ddng trong qua trinh
cham soc vat nudi 1a rat can thiét co tac dung trong cong tic phong chong
bénh 1ay lan tir vat nudi sang ngudi. Két qua nghién ctru 1a budce ban dau canh
béo rat can thiét phai c6 bién phap ting cudng nhan thirc, thuc hanh ding cua
nguoi chan nuoi trong chan nudi, cham séc vat nudi. Cac nghién ctiru khéc cling
chi ra rit rd vé méi lién quan gitra stirc khoe con ngudi véi moi truong chin
nudi; theo tac gia Tran Van Dinh, Lé Thi Phuong Mai, Phan Pang Than va
cong su nam 2013 tai huyén Duy Tién, Ha Nam cho théy ho, cam cum, viém
miii va dau dau, hoa mit, chong mat 1a céac van dé stic khoe ma nguoi dan &
khu vuc chin nudi nhiéu thuong gip phai. Nguoi truc tiép tiép xuc, chian nudi
gia stic, gia cam ciing 13 ngudi thudng gip cac van dé sirc khoe nhét [13].

Céc bién phap phong chéng bénh tir gia cAm sang ngudi, tir 6 nhiém
moi truong chin nudi bi 6 nhiém sang ngudi 1a rt can thiét, nghién ctru cua
chang t6i cho thay ty 16 ngudi chin nudi biét cac bién phap phong bénh 1ay tir
ga sang ngudi cao nhat 13 tiém phong cho ga chiém 67,6% tiép dén 13 vé sinh
chudng trai chiém 45,1%, 43,6% la phun thudc khir tring va thap nhat 13 bao
céo chinh quyén dia phuong khi ga bi 6m (5,9%); day la diéu déng lo ngai,
tham chi mot s6 ngudi chan nudi con cho rang co thé dem gia cAm mai bi 6m
di ban hodc t6 chirc giét mo 1ay thit. Theo nghién ciru cua tac gia Ha Hiru
Tung cho thay ty 1¢ ngudi duoc diéu tra tra 10i s& ban gia cam khi biét ching

bi bénh 1a 58,7%, vi¢c bao cdo cho can bd/co quan thu y va ti€u hiy toan bo
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gia cam khi c6 dich bénh gan nhu khéng quan tam, ty 1& d6 rat thap [65]. C6
thé do phuong thirc chin nudi gia cam theo kiéu nong ho nho 1é mang tinh tir
phat truyén théng, do su thiéu hiéu biét cua ngudi chin nudi vé phuong thic
truyén bénh tir gia cAm sang ngudi con it ma chi quan tim dén loi ich kinh té
treéc mat ma khong quan tdm dén sy phat trién bén vimg, dam bao van dé
moi truong thuan loi cho cong ddng ciing nhu stc khoe con ngudi. Theo
nghién ctru cta tac gia Truong Ha Thai cho thiy c6 téi 79,2% ngudi dan dem
ban chay khi bi dich bénh, khong thong bao cho can bg thtl y hoac co quan
chtrc nang 1a 86,2% [48]. Viéc phong bénh cho vat nudi hién nay 1a mot diéu
vo cling quan trong va nd tré thanh mot cong tac khong thé thiéu trong quy
trinh chan nudi. O dau con bénh truyén nhiém luu hanh thi & d6 san pham
chan nuodi s€ b1 ngung luu thong, vay sir dung vacxin phong bénh cho vat nudi
1a bién phép tot nhat dé dam bao cho nén chin nudi phat trién bén viing va an
toan. Nhu chung ta di biét, nho ¢ vacxin ma con nguoi da thanh toan hay it
ra ciing day 1ui dugec mot s6 bénh truyén nhiém nguy hiém ra khoi doi séng
cua minh. Tiém phong 1a mot trong nhitng bi€n phap phong bénh chi dong va
hiéu qua nhat, nhitng dan gia suc, gia cAm nao duoc tiém phong va nhiing
vung chan nuoi nao ti€ém phong dat ty 1€ cao thi han ché duoc dich bénh xay
ra, cung cap thuc pham an toan cho ngudi tiéu ding, bao vé moi trudng sinh
thai....Tiém phong khong chi 1a quyén loi ma con 13 nghia vu cta ngudi chin
nudi, chinh quyén cac dia phuong can phai co bién phap chi dao quyét liét
hon nita dé diy manh cong tic tiém phong cho gia sfic, gia cam, coi tiém
phong 13 khau chinh, c6 ¥ nghia quyét dinh trong cong tac phong, chdng dich
bénh gia suc, gia cam. Va, hon ai hét, cdc cht chin nudi can phai gwong mau,
di dau thuc hién cong tac ndy. Nhung c6 thé ngudi chin nudi tai 02 xa nghién
ctru chua nhan thirc duoc diéu nay nén két qua nghién ciru ciia chiing t6i cho

thay ty 18 nguoi chin nudi c6 thuc hién tiém phong cho ga 67,6%. So sanh véi
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thoi gian trude ddy, ty 1é tiém phong cho gia cAm ting cao, duoc thuc hién
kha day du. Theo nghién ctu cia Nguyén Thi Kim Khang, Nguyén Van Dao
va V& Vin Son diéu tra 408 ho dan tai thanh phé Can Tho cho thay ti Ié tiém
phong clim gia cam cho dan gia cAm qua cac nim tai C4c quan huyén bién
d6ng khac nhau, huyén Thét Nét ti 18 tiém phong & ga dat hiéu qua cao hon so
véi cac quan huyén khac (95,03%; 96,44% va 89,29% & cac nam 2005, 2006
va 2007), trong khi ti I tiém phong ¢ vit bién dong ¢ cac quan huyén khac
nhau tuy theo tirng nam va & vit viéc ti€ém phong dat ti I¢ binh quan (97,42%)
cao hon so voi & ga (88,99%) la do vit duoc nudi theo by dan nén d& kiém
soat hon. Ty Ié tiém phong dat két qua khong cao & ca ga va vit do mot sb yéu
t6 khach quan nhu nguoi chan nuéi khong quan Ii va nhot dan gia cam trong
cac dot tiém phong ciing nhu khong khai bao lugng gia cam méi phéat sinh cho
tram th( y, mot sé gia cam mai ng chua dén tudi tiém phong, bén canh do6 luc
lwong cén bo thl y trong ving mong ciing gop phan lam giam hiéu qua cho
viéc tiém phong ¢ gia cam [31].

Theo nghién ciu cua Phan Qudc Tuan va Nguyén Vian Lanh trén 400
nguoi dan tai huyén Long My, tinh Hau Giang nam 2014 str dung cong cu thu
thap s6 liéu 1a bo cau hoi, phong van truc tiép nham xac dinh ty 18 nguoi dan
c6 thuc hanh dung vé phong, chéng clim gia cam. Két qua cho thay ty lé
ngudi dan ¢d thuc hanh tiém phong cho dan gia cam 1a 60,75%; c6 khu vuc
chan nudi gia cam c6 cach ly véi nha & 1a 56,5%; c6 vé sinh chuodng trai
thuong xuyén 1a 51,75%; c6 xir ly chét thai caa gia cam 1a 76,75%; sir dung
bao ho ca nhan khi tiép xuc véi gia cam séng/chudng trai 1a 83,5%:; co ria tay
khi tiép xudc véi gia cam séng/chudng trai 1a 68,75% va c6 Xt ly ga, vit nudi
bi bénh hoic chét bang tiéu huy (chdn hoic dét) 1a 97%. Nghién ctu di xéac
dinh dugc mdi lién quan gitta trinh d6 hoc van va kién thic véi ty Ié thuc

hanh ding ctia ngudi dan trong phong chéng bénh. Nghién ciru cling cho thay



122

cong tac truyén théng giao duc tai huyén Long MY, tinh Hau Giang dat hiéu
qua cao giup cho ngudi dan biét thuc hanh vé cong tac phong chong bénh
ciim gia cam A(H5N1) [63].

4.4. Hiéu qua cai thién phong chdng mét sé bénh lién quan & ngwoi chin
nubi ga

4.4.1. Hiéu qud cdi thién mét so diéu kién moi trwong chian nuéi va kién
thive, thwe hanh phong chéng é nhiém méi trwong va phong bénh lién
quan ¢ nguwoi chan nuoi ga.

Sau thoi gian 12 thang tién hanh can thiép tai huyén Yén Thé véi nhom
can thiép 1a xd Canh Nau, nhém ddi chimg tai xd Pong Vuong. Ching toi da
thu duoc mét s két qua cai thién vé kién thure, thuc hanh cua nguoi chan nuoi
ga trong phong chéng 6 nhiém méi trudng chin nudi va phong chdng bénh &
nguoi chan nudi ga nhu sau:

Két qua nghién ctru cta ching toi ¢ bang 3.28 cho thiy, can thiép cai
thién kién thirc vé nguyén nhéan chinh gy 6 nhiém méi truong chin nudi cua
nguoi dan dat hidu qua can thiép 1a 12,7%. O nhém can thiép (xd Canh Nau)
ty 1& ngudi chian nudi khong biét duoc cac nguyén nhan chinh gy 6 nhiém
moi trudng giam tir 95,4 % xudng con 83,3% sau can thiép. Trong khi do, &
nhom chimg (x3 Pong Vuong) ty 1& nay khong thay doi (96,1%). Su hiéu biét
ctia ngudi chan nudi vé nguyén nhan giy 6 nhiém moi trudng chian nudi co
vai tro rat quan trong trong coéng tac phong chong 6 nhiém méi trudng chin
nudi, chi co thé phong chong 6 nhiém hiéu qua khi ma c6 hiéu biét mot cach
day du vé cac nguyén nhan din toi 6 nhiém moi truong chin nudi. Bang
phuong phap can thiép trude sau c¢6 dbi chung, cac tac gia Nguyén Thi Quynh
Hoa, DS Vin Ham d4 ap dung phuong phép truyén thdng gido duc suc khoe
da thay doi dang ké dén kién thuc, thai do, thuc hanh cia nguoi chan nudi vé

phong 6 nhiém mai truong chan nudi. Hiéu qua can thiép dén kién thuc cua
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nguoi chan nudi vé nguyén nhan gay 6 nhiém moi trudng chan nudi, xt Iy
chat thai caa lon, vé sinh chudng trai ting 107,47%, 135,84%, 157,89% [28].

Két qua nghién cau bang 3.29 cua ching toi cho thay, hiéu qua can
thiép cai thién kién thtc vé vi tri u phan 12 18,9%. O x& Canh Nau ty 1& nguoi
chdn nudi c6 kién thic chua ding vé vi tri t phan thay dbi rd rét tir 98,8% con
76,3%; trong khi 6 ¢ xa Pong Vuong ty 1& nay ciing giam nhe tir 99,6% con
95,7%. Tuong tu nhu vy, két qua nghién ciu vé hiéu qua can thiép cai thién
kién thirc vé cach u phan kha cao dat 81,7%. Cu thé, & xa Canh NAu ty 1€
nguoi chin nudi cd kién thirc chua dung vé cach  phan da giam tir 91,7%
xubng con 14,6% sau can thiép v6i chi sd hiéu qua dat 84,1%, & xa Dong
Vuong ciing giam it tir 89,7% xudng con 87,5%...Sau can thiép, ngudi chin
nudi tai x4 can thiép da c6 nhiing kién thic day du hon vé vi tri 0 phan nhu
khoang cach hé @ phan cach nha trén 10m, thoi gian u phan trén 4
thang...Theo nghién ctru cua tac gia Nguyén Thi Quynh Hoa vé su cai thién
kién thtc cia nguoi chan nudi lon vé G phéan ciing cho thay kién thic vé u
phan sau can thiép c6 su thay doi so vai trudc can thiép va su thay doi cd y
nghia théng ké vai p<0,05 [27].

Két qua nghién ciru bang 3.30 cua ching toi cho thay, can thiép cai
thién kién thic vé vé sinh chudng trai dat hiéu qua can thiép 1a 64,0%. Trong
d6 ¢ xa Canh Nau, ty 1€ nguoi chan nudi co kién thirc chua ding vé vé sinh
chudng trai giam tir 15,4% xudng con 7,1% sau can thiép; trong khi d6 ¢ xa
DPong Vuong ty 1& ndy con bi ting tir 34,9% 1én 38,4%. V& sinh chudng trai 1a
yéu t6 vd cling quan trong trong chin nudi gia cAm néi chung va chan nudi ga
né riéng. Pic biét hién nay clng vai su phat trién cia nganh chan nudi, hé
théng chudng trai cang can thiét phai dam bao, chd y quan tdm. Boi nd anh
huong dén chat luong vat nudi va chinh stic khoe ctua ngudi chian nudi. Theo

két qua nghién ctu cua tac gia Ha Hitu Tang cho thay, nhitng hiéu biét vé
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chan nudi gia cAm va an toan sinh hoc ciing nhu vé sinh méi trudng caa nguoi
chan nudi con han ché, sau khi duoc tac dong can thiép tai xa can thiép da co

nhiing thay ddi tich cuc vé cong tac tay ué chudng trai bang voi bot...[65].

Can thiép cai thién kién thirc vé cac bién phap phong chdng bénh lay tir
ga sang dat hi¢u qua can thi¢p 1a 7,1%. Trong d6 & xa Canh Nau, ty I¢ nguo1
chin nudi c6 kién thirc chua dung vé cac bién phap phong chdng bénh 1ay tir
ga sang giam tir 94,2% con 88,3% sau can thiép; trong khi d6 ¢ xi Pong
Vuong ty 1& ndy con bi ting nhe tir 98,3% 1én 99,1%. Chi yéu nguoi chin
nuodi da quan tam nhiéu hon dén viée st dung bao ho lao dong khi cham soc
gia cam, vé sinh chudng trai, bio cdo chinh quyén khi ga c6 biéu hién ém c6
thé thanh dich...Day la budc chuyén bién 16n trong cong tac cham soc, bao vé
sttc khoe ngudi chan nudi. Piéu nay dugc thé hién rd hon trong hiéu qua can
thiép cai thién kién thirc cia ngudi chian nudi ga trong phong chong 6 nhiém
moi trudng va phong bénh & ngudi chin nudi dat ty 16 kha cao (25,5%). O x4
Canh Nau, ty 1& nguoi chin nudi c6 kién thirc chua t6t giam tir 99,6% xudng
con 72,9% sau can thiép, con xa Péng Vuong chi giam it tir 99,1% xudng con
97.8%. SO luong vat nudi dang gia ting nhanh chéng do su ting truong dan
s6; tuy nhién sy gia ting mat do (ngudi va vat nudi) dan dén sy gia ting lién
hé giita con nguoi va dong vat va 1a co hoi 1ay truyén tac nhan gdy bénh.
Theo nghién ctru cua vién nghién ctru chan nudi qudc té, co trén 60,0% mam
bénh & ngudi va % mam bénh moi trén nguoi 1a do 1ay truyén tir dong vat.
Chin nudi 13 mot trong sd nhitng nganh quan trong trong viéc giam nghéo.
Trong khi cac nudc phat trién c6 kha nang giai quyét dich bénh lién quan dén
chin nudi thi chi phi ndy tai cdc nudc nghéo lai 1a khong thé [41]. Theo
nghién ctru cia tic gia Hamid A va cong sy nam 2018 tién hanh khao sat trén
8 trang trai gia cAm ¢ Lahore va Sheikhupura dé theo ddi cac diéu kién méi

truong, xac dinh tinh trang strc khoe cia nguoil chan nudi va danh gid viéce
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thuc hién cac bién phdp quan 1y ti€u chuan v€ sinh; nghién ctu da két luan
can lam t6t hon trong cong tac quan ly an toan va stcc khde nguoi chan nudi

phong chéng bénh tat cho ngudi chin nudi [85].

Két qua nghién ctu bang 3.34 cuaa ching tdi cho thay, sau can thiép ty
Ié ngudi chan nudi da u phan khdng dang vi tri & X8 Canh Nau giam tir 85,0%
xudng con 22,5% vaoi chi s6 hiéu qua 1a 73,5%; trong khi d6 ty & nay & x&
Pong Vuong bi ting nhe tir 87,5% lén 88,8%. Hiéu qua can thiép dat 75,0%.
Pong thoi, hiéu qua cai thién thuc hanh 1 phan dung thoi gian cao 1én toi
86,0%. O x& Canh Nau, ty I& nguoi chin nudi 0 phan chwa ding thoi gian
giam tir 62,1% xudng con 10,4%; trong khi d6 & xa Pong Vuong ty 1& nay bi
tang nhe tir 76,3% Ién 78,4%. Theo bao c4o cua Ngan hang thé gioi, phan gia
cam co6 xu hudng tro thanh loai phan hitu co dugce ngudi dan wa chudng vi nd
chtra ham lugng chat dam cao va nhiing chat dinh dudng can thiét khac cho
cdy. Ngoai ra, n6 c6 ham luong chat khd cao va dé thu gom, xu ly va it ton
kém hon so v6i nhiing loai chat thai dong vat khac. Nguoi dan thuong bon
truc tiép cho cay trong (hoac cat trir tam thoi cho muyc dich nay) sau khi don
phan ra khoi chudng gia cam [64]. Nam 2014, theo béo cdo c6 khoang 23,4
triéu tin phan gia cam duoc thai ra tir cac co so chian nudi gia cam, trong do
75% duoc sir dung tryc tiép 1am phan bon [64]. Theo khuyén céo cua so tay
hudng dan ap dung VietGAHP/GMPs, khu vuc xt Iy chét thai nén & phia cudi
noi c6 dia thé thap nhat cua trai chan nudi. Nha u phan phai ¢6 nén cao. Cudi
khu xt Iy chat thai thuong c6 mot cong phu dé van chuyén chat thai ran ra
khoi trai [8].

Két qua nghién cau bang 3.35 cua ching toi cho thay, hiéu qua can
thiép cai thién thuc hanh cia nguoi chin nudi vé vé sinh chudng trai dat
41,9%. Tuong ty nhu vay, nghién ciu cua tac gia Nguyén Thi Quynh Hoa va

cong su da cho thay hiéu qua can thiép dén thai d6 vé phong 6 nhiém méi
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truong chan nudi va thuc hanh xt 1y chat thai chin nuéi, vé sinh chudng trai
tang 139,34%, 129,09% va 150,60% [28]. Két qua nghién ctu cua ching toi
cho thay hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh vé phun thuéc khir tring
chudng trai thuong xuyén dat 58,3%. Trong nhimg nim gan day, & nudc ta
tinh hinh dich bénh gia suc, gia cam dién bién hét sticc phirc tap, gay ton that
rat 16n cho nganh chin nudi. Chin nudi an toan sinh hoc rat quan trong va can
thiét vi gitp khéng ché dich bénh, ting ning suat va hiéu qua chin nudi, giup
cho chan nudi phat trién bén vimg; chian nudi an toan sinh hoc tao ra san pham
chat luong, vé sinh dong thoi gilp bao vé sic khoe cong dong va bao vé moi
truong. Néu khong phun thude khtr tring chudng trai, ga rat d& bi mac bénh va
Vi qui md nudi ga véi s6 lugng Ion thi sy lay lan rat dé xay ra, y thie duoc viéc
nay tir trong thuc tién nén ty 18 nguoi thuc hanh phun thube khir tring cho ga
ngay tir dau da rat cao. Két qua nghién cau cua tac gia Ha Hixu Tung cho thay,
hiéu qua can thiép d6i voi phun thude tay ué, khir tring chudng/trai va dic biét
la c¢6 ca khir trung khu vuc nha & vai hiéu qua can thiép la 66,7% (khu vuc
chudng/trai) va 94,4% ddi vai khu vuc xung quanh nha & (trude khi can thiép chi
cd ty 1¢ thap khir triing bang voi bot tai chudng nudi 15,2%, chua str dung phun
thudc khir triing cho téi ca khu nha ¢). Vé linh vuc nay 1a do nguoi chin nudi
theo phuong thirc truyén thong tai cac ho gia dinh nho Ié thiéu thong tin nén cam
thay khong can thiét phai khtr tring tiéu doc chudng trai vi phan 16n 1a gia cam
duoc nudi tha rong [65]. Trong chan nudi, van dé khir tring chudng trai 1a hét
stic quan trong dé giam di bénh tat cho gia suc, gia cam, gop mot phan dang ké
trong cham soc, bao vé stc khoe ngudi chin nudi. Tuy nhién, thuc t&, nhidu
ngudi chua quan tim dung muc van dé sat tring chudng trai vi ho khong thay
ngay hiéu qua. Van dé ndy can phai hét stic quan tdm, tién hanh dang qui trinh,

ding do6i1 twong, mam bénh ma hoa chat tac dong c6 hi€u qua.
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Sau can thiép, ty 1€ nguoi chan nu6i ¢ xa Canh Nau c6 thuc hanh chung
chua tét giam tir 85,4% xudng con 8,7% vai chi sb hiéu qua dat 89,8%; trong
khi @6 ty 18 thyc hanh tdt ctia ngudi chin nudi ¢ xa Pong Vuong chi giam tir
90,1% xubng con 86,6%. Hiéu qua can thiép kha cao dat 85,9%... C6 thé thay
hiéu qua can thiép vé thuc hanh phong chéng 6 nhiém méi trudng chin nudi
va phong bénh & ngudi chin nudi ga sau can thiép di co budc tién vuot bac,
can tiép tuc duy tri va phat trién cac bién phap can thiép; can lan rong mo

hinh sang céc x&, khu vuc.
4.4.2. Hiéu qua cdi thién tinh trang sirc khoe bénh tit 6 nguwoi chdn nudi ga

Céac nghién ctru moéi truong cua nguoi lao dong chan nudi da duoc cac
tac gia nudc ngoai quan tam tur lau va kha toan dién. Lao dong chan nuoi hang
ngay tiép xuc voi céc yéu td hoa hoc va bui hitu co giy ra cac bénh di ung co
quan hd hap, lam giam chirc nang thong khi phoi, kich thich da, niém mac va
mét & nguoi lao dong...Sau thoi gian can thiép, ching toi tién hanh di thu
dugc mot s6 két qua kha quan. Co cau bénh tat & ngudi chin nudi ga da duogc
cai thién, cu thé: & nhém bénh 1y vé hd hap c6 chi sé hiéu qua 1a 57,1%. O
nhom bénh ngoai da cd chi sé hiéu qua 1a 41,2%, nhém bénh mét cd chi sb
hiéu qua 1a 21,1%. Thong qua viéc cung cap kién thic cho nguoi chian nudi
vé phong chéng bénh tat & ngudi chin nuoi ga tai x4 can thiép ching toi da
thay dbi dugc dan dan thuc hanh phong chong bénh va cubi cung dat duoc
hiéu qua trong phong chdng bénh tat cho ngudi chan nudi. Mic di két qua cai
thién con han ché nhung ciing 1a dau hiéu tét, da khang dinh duoc hiéu qua
can thigp.

Két qua nghién ciru tir bang 3.40 cho thy cac bénh 1y ho hap di co sy
cai thién rd rang, cu thé & bénh viém hong co chi sb hiéu qua cao nhét 46,6%,
tiép dén 1a viém mii 12 38,9% va bénh ho hap khac co chi sd hiéu qua la

10,4%. Tuy nhién & bénh viém miii, chua c6 sy khéac biét rd rang gitra vé ty 1¢
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bénh gitra xa Canh Nau va xa Déng Vuong (p>0,05); ¢ bénh viém hong chua
c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké sau can thiép ¢ xa Canh Nau véi p>0,05.
Theo trung tdm thong tin vé an toan - sac khoé nghé nghiép quéc té, nguoi
lao dong chin nudi gia stic, gia cam do chiju anh huong tac hai ciia moi truong
bui cao, tiép xuc véi mot sb hoi khi doc hai va c6 mac & nhiém vi sinh vat
cao, c6 thé lam gia ting cac bénh viém nhiém cip va man tinh & co quan h
hap. Mot nghién ciru duoc thuc hién trén tdm trang trai gia cam nham theo ddi
cac diéu kién moi trudng, xac dinh tinh trang sic khoe caa cong nhan va danh
gia viéc thuc hién céc bién phap quan Iy tiéu chuin. Giam sat moi truong,
khao sat cau hoi vé sic khoe va kiém tra chize niang ho hip da duoc thuc hién.
Bay muoi mdt ngudi duoc hoi da dugc chon dé khao sat danh gia stc khoe va
kiém tra chtrc niang phdi. Két qua cho thay cac théng sé chat luong khdng khi
duoc danh gia, ngoai trir nhiét do va dé6 am, thap hon gigi han nghé nghiép
cho phép. Nhiét do tdi da dugc ghi nhan 1a 32,75 °C, trong khi d6 4m cao nhat
la 85,5%. Cac trang trai da dugc chiing minh 1a tuan thu cac hudng dan tiéu
chuan va thyc hanh quan ly. Céc khao sat vé stic khoe ciia cong nhan cho thay
ty 16 mac céc triéu ching lién quan dén cdng viéc thap hon so véi cac nghién
ciru trude day. Tuy nhién, 21,1% cong nhan bi bénh da lidu do nhiét va 38% bi
kiét sac vi nong. Cac van dé vé mat (chay nudc, do va ngua) tir 16,9% dén
31%. Céc triéu chung hd hip duoc bdo cao bao gom tha khod khé khi bi cam
lanh (18,3%), kho khé khac véi cam lanh (1,4%), tic nguc (16,9%), kho the
cung vai tac nguc (9,9%), kho thé thuong xuyén (14,1%), va ho (15,5%) [85].
Tir két qua nghién ctru bang 3.41 cho thiy ty 18 cac bénh Iy vé da ciing
duoc cai thién, dic biét & nhém bénh san ngua- di ing co6 chi sb hiéu qua 1én
t61 266,7%, tiép dén 1a cac bénh ndm da (94,%) va thip nhat & nhom bénh
viém da co dia (3,5%) va sy khac biét gitra hai xa, gifra trudc va sau cua xa

can thiép- xa Canh Nau c6 ¥ nghia thong ké vdi p<0,05. Chi c6 nhom bénh
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ngoai ra khac chua c6 sy khac biét 1d rang gitra xa Canh Nau va Pong Vuong
sau can thiép véi p>0,05. Co thé day 1a hiéu qua rat tot cua viéc dong vién,
hudng dan ngudi chin nuoi sir dung cac bién phap bao ho lao dong nhu mic
quan 4o bao ho, chu y thong khi tai chudng trai...

Sau 12 thang can thiép, bénh viém két mac cé chi sé hiéu qua can thiép
la 71,1%; tiép dén 1a san vdi & mét c6 chi sé hiéu qua can thiép 1a 36,5%.
Trong d6 trugc can thiép ty & viém két mac ¢ x& Canh Nau 1a 7,9% va sau
can thiép 1a 6,3% tuy nhién su khéac biét chua c6 y nghia thong ké véi
p>0,05. Trudc khi tién hanh can thiép, ty Ié san voi & xd Canh Nau l1a 22,1%;
San voi chu yéu 1a hau qua cua cac viem nhidm & mit, dac biét 1a viém by mi
mat lau ngay, xac té bao dong & két mac sun mi thanh cuc voi, néu khong diéu
tri s& c6 tac dung x4u, dé gdy nhiém trung giac mac...sau can thiép ty 1 nay &
x3 Canh Nau chi con 7,9% va chi s hiéu qua 1a 36,5%. Trong qua trinh can
thiép, ching toi ciing tién hanh truyén thong gido duc stc khoe cho ngudi
chan nudi vé cach bao vé mat trong thoi gian tham gia coéng tac chin nuodi,

nhat 1a viéc st dung kinh bao ho khi chan nuoi, v¢ sinh chudng trai.

4.5. Mt s6 han ché ciia luin 4n

Trong qua trinh chuén bi va tién hanh nghién cau, ching toi gap kha
nhiéu kho khan. Dia ban nghién ciru tuy dac thi 1a chin nudi ga quy mé gia
trai, nhung lai 12 mot khu vyc mién nai, khé khin cua tinh Bac Giang, do
vay viéc trién khai quy mo Ion 1 rat kho khan. Két qua 1a chua that su thoa
man v&i mong mudn caa nhiéu nha khoa hoc. Bé khic phuc van dé nay,
chdng t6i s& ¢ gang tim ngudn kinh phi dé c6 thé tién hanh nhirng nghién
ctru tiép theo, dic biét 1a can thiép sau va rong hon, véi nhiéu chi so hon dé
vira thu dugc nhitng sé liéu co tinh thuyét phuc hon, vira thoa man van dé y
duc vira nang cao chat luong cham soc sicc khoe ngudi dan tai dia phuwong

cling nhu cac noi ¢6 dién Kién tuong tu.
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Vé mit phuong phap luan, ching t6i s& co kinh nghiém dé bo sung
thém céc chi sé nghién ctu vé an toan vé sinh lao dong va stuc khoe dé co
duoc mot két qua nghién ctu day da hon, mang lai nhiéu loi ich hon ddi

Véi cong dong nguoi nong dan ndi chung, nguodi chan nuodi ga nodi riéng.
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KET LUAN

1. Thye trang diéu kién méi truong lao dong va mot sé6 bénh lién quan
nghé nghiép & ngudi chin nudi ga
1.1. Thue trang diéu kién méi truwong lao dong trude can thiép

- Ty ¢ khong dat tiéu chuan vé khoang céch tir chudng/ trai dén nha o
chiém ty 18 23,3%, ngudn nudc giéng la 12,3%.

- Vao mua dong: nhiét d6 & noi cho ga an chiém 17,5% khong dat TCCP,
van toc gi6 & khu vurc noi ga an va cira chudng khong dat TCCP 72,5 dén 85,0%.

- Vao mia heé: nhiét do ¢ ctra chudng va noi cho ga an 100% khéng dat
TCCP; d6 am va van tdc gié khong dat TCCP & khu vuc cira chudng va noi cho
ga in khong dat TCCP tir 12,5% dén 25,0%.

- Mat @6 vi khuan hiéu khi tai chudng/trai chin nuéi ga cao: 90% so
mau khong dat TCCP.

- Mat &6 nam tai chudng/trai chian nudi ga rat cao: 100% sé mau khong
dat TCCP.

1.2. Ty 1&¢ mic mét s6 bénh & ngwoi chiin nudi ga trude can thiép

- Bénh ¢ mat chiém ty Ié cao nhat, chiém 69,1%:; tiép theo la bénh
ngoai da chiém 40,5%, nhém bénh thudc hé ho hap chiém 19,3%.

- C6 mdi lién quan c6 y nghia théng ké: giita tudi nghé véi cac bénh
ngodi da (p<0,05); St dung khau trang vai cac bénh hd hap (p<0,05); St
dung ging tay dat chuan véi cac bénh ngoai da (p<0,05).

2. Kién thirc va thue hanh phong chong 6 nhiém méi truong chin nudi va
phong bénh & nguwoi chan nudi ga trudc can thi¢p

- Ty 1€ kién thirc kém kha cao (96,0%) chi c6 0,6% la tdt va 3,4% la
trung binh.
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- Ty 18 ngudi chian nudi ¢ thyc hanh tét phong chéng bénh trong chin
nuoi ga dat 12,3%; trung binh la 62,5% va kém la 25,2%.
3. Hiéu qua ciia mdt s gidi phap can thiép
3.1. Hiéu qua cai thién kién thicc phong chéng 6 nhiém méi truong va
phong bénh & nguwoi chan nuoi ga

- Hiéu qua can thiép cai thién kién thirc kha cao: vé cach u phan dat
81,7%, vé vé sinh chudng trai dat 64,0%. Kién thiic vé cac bién phap phong
chdng bénh lay tir ga dat 7,1%.

- Hiéu qua can thiép cai thién kién thirc chung ctia nguoi chan nudi ga
trong phong chong 6 nhiém méi trudng va phong bénh 25,5%.
3.2. Hiéu qua cai thién thwc hanh phong chéng 6 nhiém méi truweong va
phong bénh ¢ ngwoi chin nuoi ga

- Hiéu qua can thiép cai thién thyc hanh cia ngudi chan nudi vé vé sinh
chudng trai dat 41,9%.

- Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh vé phun thuéc khir tring
chudng trai thuong xuyén dat 58,3%.

- Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh vé phong chéng bénh dich lay
tur ga sang nguoi dat 2,7%.

- Hiéu qua can thiép cai thién thuc hanh chung kha cao dat 85,9%.

- Sau can thiép, co cau bénh tat & nguoi chin nudi ga di co nhiing
cai thién nhat dinh, chi sé hiéu qua can thiép ¢ cac nhdm bénh dao dong tir
21,1% dén 57,1%.
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KHUYEN NGHI

T nhitng két qua nghién ciru, ching toi dua ra mot sé khuyén nghi nhu sau:

1. Tang cudng cong tac truyén thdng gido duc suc khoé nang cao
hiéu biét cho cong dong ngudi chan nudi, can thiét phai co bién phap ting
cuong kién thuc, thuc hanh dung cta nguoi chin nudi trong chian nudi. Dac
biét chi ¥ dén van dé& 6 nhidm méi truong va cac bién phap phong chong
bénh lay tur ga.

2. Pao tao nang cao nang lyc cho can bo y té co s¢ vé tu van, kham
stc khoé dinh ky, phat hién bénh, diéu tri sém cé hiéu qua céac bénh lién

quan nghé nghiép & cong ddong ngudi chin nudi.

3. Pé nghi lanh dao chinh quyén dia phuong can c6 su chi dao, quan
ly, gidm sat thuong xuyén ddi véi cac ban nganh co lién quan vé cong tac
cham so6c stc khoe nguoi chan nudi di d6i vai viéc nang cao nang lyc san
xuat, cai thién doi séng cho cong dong ngudi chin nudi ga mot céach tich

cuc va chu dong.

4. P6i voi cac nghién ciu tiép theo can tiép tuc nghién ciu sau hon
va toan dién hon vé cong tac chim soc stc khoe nguoi chin nudi ga, dic
biét 1a cac giai phap can thiép ddi voi mot sé bénh lién quan nghé nghiép

co ty I€é cao.
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PHU LUC 1
TRUONG DAl HOC Y DUGC - PAI HOC THAI NGUYEN
PHIEU PHONG VAN NGUOI CHAN NUOI GA

Dé gilp cho cac cap cac nganh cé so s& chim soéc suc khoé ngudi dan, tich
cuc phong chong bénh tat tir ga, dé nghi anh (chi) tra loi cac cau hoi sau day.

ThON/ XOM: ..o,

) MAPhIGU: P,
Huyén Yén Thé - Tinh Bac Giang Ngay diéu tra: .......... ... 120.......
Thoi gian nghién cuu: 1. TCT 2. SCT

A. PHAN THONG TIN CHUNG

STT CAU HOI CAU TRA LOI
GD Ma hé gia dinh
GD1 Ma nguoi chan nuoi
PAl Ho va tén nguodi chan nudi: |
PA2 Giai tinh: 1. Nam 2. N
PA3 Anh (chi) sinh thang nam nao (nam duong lich)? | ... .. 19.........
PA4 Anh (chi) 1a nguoi dan toc gi? 1. Tay
2. Kinh
3. Déntockhac (lagi?)........
PA5 | Anh (chi) 1am nghé gi la chinh? 1. Lam ruong
(nghé chinh la nghé chiém nhiéu thoi gian nhat) 2. CBCC
3. Chan nuoi
4. Bubn ban
5. Noi trg
6. Nghé khéc (1agi?)..........
PA6 | Anh chi di hoc hét Iop may? Lép.....
(ghi theo h¢ 12/12; mu chir = 0, dai hoc = 13)
PA7 | Gia dinh anh (chi) bat dau céng viéc channudiga | .../ ...........
tu thang nam nao (nam dwong lich)?
PA81 | Tong thu nhap cua gia dinh? TONG SO oo
PA82 (nghin dong /nim) Chan nudi: . .........coovvun..
PA Chua ho 1. Co
2. Khoéng — Chuyén PC1
PA9 Gia dinh anh ‘,(chi) c¢6 phuong tién truyén thong 1. Cé
khong (c6 thé gidi thich)? 2. Khéng — Chuyén PA11




PA101
PA102

Céc phuong tién truyén thong trong gia dinh 13
gi?

PA101. Dai
PA102. V6 tuyén

PA103 (khong docl khdng goi § cau tra loi) PA103. Béo chi
PA104 PA104. Khac (IAgi?)...........
PA111 | Cac phuong tién truyén thong trong thon/ xom 1a | PA111. Loa truyén thanh

PA112 | gi? PA112. Béo chi
PA113 (khong docl khong goi y cau tra loi) PA113. Tranh anh, to roi
PA114. Khéc (lagi?)...........
PAl114
PA121 | Cac phuong tién truyén thong trong x& la gi? PA121. Loa truyén thanh
PA122 (khong docl khong gei y cau tra loi) PA122. Béo chi
PA123 PA123. Tralnh éﬁh,\ to roi
PA124. Khac (lagi?)...........
PA124

. THU'C TRANG CHAN NUOI GA TAl CAC HQ GIA PINH

STT CAU HOI CAU TRA LOI
S6 ltra ga anh (chi) chin nuéi trong mot nam 13 bao 1. Tir1dén2 lua
nhiéu? 2. Tir3 dén 4 lra
PB1 :
3. Tu 5den 6 lra
4. Trén 6 lna
S b s trune binh (@ - v 1. Tir 50 dén < 100 con
oAcoTl ga chan nudi trung binh (trong chuong) cua 5 Tir 100 dén <200 con
PB2 | mot hra? .
3. Tu 200 dén <2000 con
4. Tu 2000 con tro 1én
S6 con trung binh d3 chin nudi trong mot ndm 1a
PB3 e
bao nhiéu?
Dién tich dét st dung cho chin nudi ga 1a bao nhiéu
PB4 | o e TR RS
PB51 PB51. Thirc in mua sin
PB52 | Nguén thtc an chinh ma gia dinh, co s¢ chin nudi PB52. Tu ché bién
PB53 | dugc str dung trong chan nuoi la gi? PB53. Ty ché bién két hop mua sin
PB54 PB54. Khac (13 gi?)...........
PB6 | Gia dinh chin nudi c6 hd thu gom phan ga khong? L Co
1a din an nuoi ! 3
chan nuot co ho tht gom phan gaknongs 1 » - whang - Chuyén PB62
1. Pao dit sau chudng trai
Néu cd, ho thu gom phan ga thugc loai gi? 2. H xay bé tong
PB61 3

(khong docl khong goi y cau tra lot)

KNAC (13.G17) oo




Néu khong co hé th han ga, phan ga dé ¢ 1. O rudng
PBE2 d;?? g co o thu gom phan g, phan ga dc 0 2. Chung véi ngudn thai caa nguoi
' . . 3. Aoca
khong docl khdng got y cau trd loi
(khang docl khong ge1 y cau tra lo1) A Khac (3 gi?). .. .ot
) X . N 1. Dudi5m
PB7 Khoang cach dat chuong ga so véi khu nha ¢? 5 511_01 om
3. Trén 10 m
PB81 PB81. Ao ca
PB82 . L _ PB82. Ham biogas
Hé tho yc thai chuong trai chay vao dau?
PBS3 ¢ thong nudc thai chuong trai chay vao dau PBS84. Vuon
PB84 PB85. Vi tri khac(Ghird)........
S6 luwong nudc can cho tong dan ga (1i)? (UONG VA | ..ottt
PB9 . \ .
v¢ sinh chuong trai)
PB101 Au (chi) st d A e o dé chin nudi PB101. Giéng khoan
PB102 ;; (chi) st dung nguon nudc nao dé chan nuoi PB102. Giéng khoi
PB103| O PB103. B¢ chira nudc
PB104 PB104. Khac (Iagi?)..........
C. KIEN THUC CUA NGUOI CHAN NUOI GA VE PHONG O NHIEM MOI
TRUONG CHAN NUOI VA BENH O NGUOI CHAN NUOI GA
STT | CAUHOI CAU TRA LOI
pcy | Anhchicd biét nguyén nhan gay 6 nhiém moi 1. C6 — Chuyén PC21
trrong chan nuoi ga khong? 2. Khong
PC21: Do chat thai khi trong MTCN
Theo anh chi b ey & nhifm o PC22: Do chat thai ran trong MTCN
PC2 o0 afl’l il NEUYH AL Bay © THIem ot PC23: Do chét thai long trong MTCN
truong chan nuoi ga bao gdm cac nguyén nhan L R N
n30? PC24: Nguoi c}lan nuoi thieu KAP vé
xt ly chat thai chan nubi
PC25: Khong tra loi
PC3 Tlrleo (agh) cl‘u chuopg trai bi 6 nhiém c6 lam 1 C6 2. Khong
nong moi truong khong?
Theo (anh) chi chudng trai bi 6 nhidm c6 1am
PC4 | phat tan khi gay 6 nhiém moi trudng xung quanh 1. Co 2. Khong
khong?
PC5 | Chudng trai c6 lam am méi truong khdng? 1. C6 2. Khéng
PC61 PC61. U phan vao hd u.
Th h chi vi tri 1 phan ga nén ¢ dau? )
PC62 €0 anil ¢l VLI U phah ga nen © et PC62. U phan cach xa nha trén 10m




PC63

PC63. Cho phan ga vao ham biogas.

PC64 PC64. U phan tai rudng
PC65 PC65. U phén tai chudng ga
PC66 PC66. Khong biét
PC71 PC71. U phan trén 4 thang
PC72 PC72. Cho chit don vao  ciing
PC73 | Theo anh chj cach thtrc & phan ga nhu thé nao? PC73. U phan dudi 4 thang
PC74 PC74. U cung v6i phan cta nguoi
PC75 PC75. Khong biét.
PCS81. Quét don chué)ng trai
PC81 PC82. Thu gom phan dung noi quy
PC82 | Theo anh chi can vé sinh chudng trai nhu thé dinh
PC83 | nao? PC83. Khac (la gi?)
PC84 | ] e,
PC84. Khong biét
pcg | Theo anh chi moi treong chin nuoi ga bi 6 nhiém | 1. CO 7
c6 gay bénh cho nguoi chan nudi khong? 2. Khéng — Chuyén PC10
PC91 PC91. Bénh ho hap
PC92 PC92. Bénh da
PC93 PC93. Bénh tiéu hoa
PC94 P . e PC94. Bénh co xuong khép
PCO5 NAeu co‘, nguoi chin nudi ga cd the bi mac cac PC95. Bénh tiét niéu
bénh nao? ..
PC96 PC96. Bénh tam than kinh
PC97 PC97. Bénh mit
PC98 PC98. Bénh tim mach
PC99 PC99. Khong tra 101
. o o 1. C6
PC10 ’1?hef) anh chi nfg}r(n E:han nudi ga co bi lay bénh 2. Khong
tur ga sang nguoi khong? , ,
3. Khong biet—Chuyéen PC12
PC111 PC111. Bénh ciim ga
PC112 PC112. Mo ga
PC113| . . o PC113. Viém da, lo loét, ngua
PC114 NAeu co‘, tén cac bénh lay tir ga sang nguoi la cac PC114. Hen phé quan
bénh nao? )
PC115 PC115. Viém hong
PC116 PC116. Viém phé quan phoi
PC117 PC117. Khong biét
PC12 Anh chi c6 biét cac bién phap phong chong bénh 1. Co

lay tir ga sang nguoi khong?

2. Khéng — Chuyén PD1




PC131
PC132
PC133
PC134
PC135

Néu ¢6, bién phap phong chong cac bénh lay tir
ga sang nguoi la cac bién phap nao?

PC131. Tiém phong cho ga

PC132. Phun thudc khir tring chudng trai
PC133. Vé sinh chudng trai chan nuéi ga
PC134. Rura tay trude khi an

PC135. St dung BHLD khi chan lgn

PC136 PC136. U phan du thoi gian
PC137 PC137. B4o c4o v6i chinh quyén khi
lon c6 biéu hién 6m
PC138 PC138. Khong biét
D. THU'C HANH CUA NGUOI CHAN NUOI GA VE PHONG O NHIEM MOI
TRUONG CHAN NUOI VA PHONG BENH
STT CAU HOI CAU TRA LOI
PD11 PD11. Chudng ga
PD12 PD12. Cho phén vao him biogas
PD13 | Anh (chi) da u phan ga ¢ dau ? PDI13. Tairudng
PD14 PD14. U phén cich xa nha trén 10 m
PD15 PD15. U phan vao hd 1 phan
PD21 | Anh (chi) thuong G phan bao nhiéu thoi PD21. Dudi 4 thang
PD22 | gian dem st dung? PD22. Trén 4 thang
PD31 . . P PD31. U phan ga chung véi phan ngudi
Anh (chi) u phan ga nhu thé nao? . . )
PD32 PD32. Cho chat don (tro, trau...) vao khi u.
PD41 Anh (chi) da vé sinh chu(")ng trai chan nudi PD41. Quét don chué)ng trai hang ngay.
PD42 | ga nhu thé nao? PD42. Thu gom phan dung noi quy dinh
pps | Anh (chi) c6 phun thudc khir tring chudng 1.Co
trai thuong xuyén khong? 2. Khong
PD6 Anh (chi) ¢6 stit dung BHLD khi cham séc 1.Co
ga khéng? 2. Khong — Chuyén PES
PD71. Quan 40 BHLD
PD71
PD72. Mi
PD72 :
PD73. Khau trang
PD73 i , _
P74 Néu co, Anh (chi) sir dung loai BHLD nao? PD74. Gang tay
PD75. Kinh
PD75 :
PD76. Ung

PD76




o o 1. 4-<6gio
Thoi glarT Ia\m\we;c cuaa anh (chi) danh cho 2. 6-<8giv
chan nudi ga la: i
PD8 5 5 . 3. 8-<10gio
(Cac cong viéc chan nudi ga: bam rau, nau .
, A A . 4. 10-<12gio
cam, v¢ sinh chuong trai...)
5 Tul2giotrolén
PDY Gia dinh anh (chi) c6 thudng xuyén tiém 1. Co
phong cho ga khéng? 2. Khong
PD101 PD101. G phan trén 4 thang
PD102 PD102. Str dung BHLD khi cham soc lon
PD103 Anh (chi) di 1am gi dé phong chdng bénh PD103. Rura tay trude khi an
PD104 dich lay tir ga sang nguoi ? PD104. V& sinh chudng trai
PDL05 PF)125. BElO féo v6i chinh quyén khi ga
¢0o biéu hién om.

F. XAC PINH NOI DUNG CAN THIEP (phan nay chi héi cho xi dwoc can thiép)

STT CAU HOI CAU TRA LOI
F11 F11. V¢ sinh moi truong chin nudi va
F12 | Theo anh (chi) c4c chu dé nao can thiét gidp | VA chong dich bénh lay tir ga sang ngudi
F13 cho ngudi chin nudi phong 6 nhiem moi F12. Phong bénh nam da
trudng chan nudi ga va dy phong bénh ? F13. Phong bénh tiéu hoa - tiét niéu
Fl4 (Chon nhi¢uy ) F14. Phong bénh ho hép
F15 F15. Phong bénh mit
F16 F16. Phong bénh co xuong khop
) L2 s L a2 1. V¢ sinh moi trudng chan nudi va phong
T.h’eo anh (Ch;)‘ ‘Chu Vde na(A)‘can ‘thletAnhat. :de chéng dich bénh Iy tir ga sang ngudi ()
giip cho nguoi chan nudéi phong 6 nhiém . . .
F17 | m6i truong chin nudi ga va du phong benh? | 2 Phong bénh namda ()
F18 | (sdp xép theo thir ty wu tién 1, wu tién 2, wu 3. Phong bénh tiéu héa - tiet nieu ()
F19 | tién 3 bang cach danh s6 1,2,3 vao ngoac 4. Phong bénh hd hap ()

trbng twong Gmg véi cau tra 10i)

5. Phong bénh mat ()
6. Phong bénh co xuwong khép ()

XAC NHAN CUA TRAM Y TE

Xin cdm on anh (chi) da trd o1 nhigng cau hei caa chang toi!

PIEU TRA VIEN NGUOI PUQC PHONG VAN

(Ki va ghi 1o ho tén) (Ki va ghi 16 ho tén) (Ki va ghi 1o ho tén)




PHU LUC 2

CACH PANH GIA KIEN THUC, THUC HANH NGUOI CHAN NUOI GA

I. PANH GIA KIEN THUC

Céc cau hoi danh gia kién thirc: PC1, PC2, PC3, PC4, PC5, PC6, PC7, PC8, PC9, PC10

Cau héi | Nhém chi sé Tiéu chi P4anh gia
PC1 Nguyén nhan gay 6 nhiém | Tra 1oi dugc 2 dén 3 nguyén nhan | 0,5 diém
moi truong chan nudi ga Tra lo1 dugc 4 nguyén nhan 1 diém
PC2 Tac dong cua 6 nhidm mdi | Tra 161 duge 2 tac dong 0,5 diém
PC3 truong chudng trai dén moi
PC4 treong xung quanh Tra loi dugc ca 3 tac dong 1 diém
PC5 Vi tri & phan Tra l6i mot trong cac y PC51, 0,5 diem
PC53,PC54 va bat buoc chon PC52
Tra 161 dugc ca 3 dap an dung 1 diém
PC6 Cach 1 phan Tra 16i PC61 hoic PC62 0,5 diém
Tra loi ca PC61,PC62 1 diem
PC7 Vé sinh chuong trai Tra loi PC71 hoac PC72 0,5 diém
Tra loi ca PC71 va PC72 1 diém
PC8 O nhiém mt chan nuoi s& Tra 101 ding tir 4 dén 7 bénh 0,5 diem
dan toi cac benh cho con = e 4o 8 benh I diém
nguol
PC9 Nguoi chan nudi cé thé bi | Tra li dung tir 3-5 bénh 0,5 diem
lay bénh tir ga —— - X
Tra loi dung 6 bénh 1 diém
PC10 Céc bién phap phong chong | Tra loi tir 4-6 bién phap 0,5 diém
benh lay tir ga sang ngudl e g bien phap 1 diém
Tong diém 8 diém

Danh gia kién thic tot: Pat tir 70,0% téng s6 diém tra 18n.

Kién thuc kha, trung binh: Diém dat tir 50,0% tong sé diém dén dudi 70,0%

Kién thac Kém: diém dat dudi 50,0% tong sé diém




II. PANH GIA THUC HANH
Cac cau hoi danh gia thyc hanh: PE1, PE2, PE3, PE4, PE5, PE6, PES, PE9.

Cau hei Nhom chi sé Tiéu chi Pinh gia
PE1 Vi tri u phéan Tra loi PE12 hoac PE14 va PE15 1 diém
PE2 Thoi gian t phan Tra loi trén 4 thang 1 diem
PE3 Céch u phan Tra 1oi ¢ phan véi chat don 1 diém
PE4 Vé sinh chuong trai | Chon y 1 hoic 2 0,5 diém
Chonca2y1,2 1 diém
PE5 Phun thudc khir trung | Cé phun thude khur tring 1 diém
PE6 Str dung bao ho lao Tra 16 tir 3 dung cu bao ho tro 1én | 0,5 diém
dong Tra loi day du cac dung cu 1 diém
PES Tiém phong choga | Co tiém phong 1 diém
PE9 Phong bénh lay tir ga | Tra loi tir 3y tré én 0,5 diém
sang nguol Tra 1oi ddy du cac y 1 didm
Tong diém 8 diém

Danh gia thuc hanh tét: Pat tir 70,0% tong sé diém tra 18n.

Thuc hanh trung binh, kha: Diém dat tir 50,0% tong sé diém dén dudi 70,0%

Thuc hanh kém: diém dat dudi 50,0% tong s6 diém




PHU LUC 3

TRUONG PAI HOC Y DUGQC - PAI HQOC THAI NGUYEN
PHIEU QUAN SAT CHUONG TRAI CHAN NUOI GA
(DANH CHO DPIEU TRA VIEN)

Thon/ xom: . ....... ... ... ......
X4&: 1. Canh Nau 2. Pong Vuong Maphiéu: Q..........
Huyén Yén Thé - Tinh Bic Giang Ngay: ..... /201

A. PHAN THONG TIN CHUNG
GD Ma& ho gia dinh/ co s& chan nuoi

QA1 Ho va tén ngudi chan nudi: ... .. .

B. PHAN QUAN SAT CHUONG TRAI CHAN NUOI GA

STT CAU HOI CAU TRA LOI

QB1 | Sé ga hién tai nudi trong chudng?

QB2 | Khoang cach chuong ga so véi khu nhad | oo,

Khoang cach chudng ga so vai giéng nuéc an

QB3 udng (ngudn nude an udng): | e,
QB41 QB41. Nudc giéng khoi
QB42 QB42. Nudc giéng khoan
QB43 | Ngudn nudce gia dinh st dung an udng/ sinh QB43. Nudc bé
QB44 | hoat? QB44. Nudc may
QB45 QB45. Nuéc ao, hd
QB46 QB46. Khéac (ghi rd?)......
0B5 H6 chin nudi ga c6 hd thu gom phan ga 1. C6 2. Khong
khong?
1. Pao dat sau chudng trai
Néu c6, hb thu gom phan ga thuoc loai gi? 2. Hb xay beé tong
QB51 3. Ham biogas

4. Khéc (Ghire?)..........




1. Kién c6 (xay gach)
2. Tam bo
3. Chudng kin (che kin xung

QB6 | Loai chudng nudi ga quanh. quat ht)
4. Chudng ha
5. Khéac (Ghi rd?)................
QB7 | Cira chudng 1.C6 2. Khong
QB8 | Ranh thoat nuée trong chudng 1.Co 2. Khong
. Quat thong gid

QB9 | Chdng ndng trong chudng ga . Gian phun am trong chudng ga
. Khac (Ghi rd?)...............
QB10 | Sur dung 6 16t trong chudng (chau, mun gb. .. 1. Co 2. Khong
QB11 | Phan ga trong chudng ga 1.Co 2. Khéng
1. Cho phan ga vao ham biogas
2. Tai chudng g
QB12 | Vi tri G phan ga a? © Fong =
3. Tai rudng
4. Noi khac (Ghi r?)............
QB13 | Khoang cach hé thu gom phan cach nha &
. 1. Sach s¢, kho rao
B14 | Tinh trang v¢ sinh chuong nudi ga " A
Q angve ong g 2. Ban, nhiéu phan va bui
1. Sach sg, gon gang
0B15 Tinh trang mdi trudng xung quanh chudng 2. C6 rdnh thoat chat thai

trai

3. C6 hé 1 phan
4. Ban, bui phan vuong vii

XAC NHAN CUA TRAM Y TE
(Ki va ghi rd ho tén)

PIEU TRA VIEN
(Ki va ghi rd ho tén)

CHU HQ
(Ki va ghi rd ho tén)




PHU LUC 4

TRUONG PAI HOC Y DUGC - bAI HOC THAI NGUYEN
PHIEU KHAM SUC KHOE NGUOI CHAN NUOI GA

Thon/xOm: ..................... Maphiéu: D .............coiii..,

Xa: Canh Nau

Huyén Yén Thé - Tinh BEIC Giang Ma h6 gia dinh/co sé channudi: D. .. ....
Ngay kham stc khoe: .../ ... /2019

TG1  Thoi diém khéam: 1. Trugce can thiép 2. Sau can thiép

TG2 1. Vu thu déng 2. Vu xuan hé

I. PHAN THONG TIN CHUNG

BAC SY
STT NOQI DUNG KET QUA KHAM
(ky tén)
KT1 |Hovatén: .
KT2 | Gidi: 1. Nam 2. Nix
KT3 | Nam sinh (thang, nam duong lich) | ... .. 29.........
KT4 Tién sir bénh (ghi theo chan |
dodan va nam bibenh) |
Il. PHAN KHAM BENH
BAC SY
STT NOQI DUNG KET QUA KHAM
(ky tén)

A. Tim mach
KA1 | Mach (lan/phat) |
KA2 | Huyétaptdida (mmHg) | ... ...,
KA3 | Huyét ap toi thiéu (mmHg) | ...,
KA4 | Bénh tim mach 1. Co 2. Khéng

KAS5 | Néuco, chindoansobd 1agi? | ........coviieiini.i...
KB | B. Hohap
KB1 | Ho 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsu
KB2 | Chay nuéc mili 1.C6 2.Khong 3.Tiénsu"
KB3 | Viém mii 1.C6 2.Khéng 3. Tiénsu




KB4 | Viém hong 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsi
KB5 | Viém phé quan 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsi
KB6 | Bénhho hap khac (ghicuthé) | ...........ciiiii...

KC C. Daliéu

KC1 | Céac bénh nim da 1.C6 2.Khdng 3.Tiénsu
KC11 | Lang ben 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsi
KC12 | Nam ké chan 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsi
KC13 | Ndm ké tay 1.C6 2.Khéng 3. Tiénsi
KC14 | Ndm da thwong 1.C6 2.Khong 3.Tiénsu
KC15 | Ndm méng 1.C6 2.Khong 3.Tiénsu
KC2 | Viém da co dia (Ezema-tddia) | 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsu
KC3 | Bénh da nhiém khuan 1.C6 2.Khdng 3. Tiénsu
KC4 | San ngua - Di ing 1.C6 2.Khong 3.Tiénsu
KC5 | Viémdatiép xuc 1.C6 2.Khong 3.Tiénsu

KC6 |Bénhdakhac (ghicuthd) | ..o

KJ D. Mat

KJ1 | Thiluc 1.Mit phai: .....2.Mat trai:......
KH2 | Ngtra mat sau cham soc ga 1. Co 2. Khéng
KH3 | Viém két mac 1. Co 2. Khong
KH4 | Viém giac mac 1. Co 2. Khong

KH5 | Bénh matkhac (ghicuthé) | ...

KOt TUAN:
XAC NHAN CUA TRAM Y TE BAC ST KET LUAN
(Ki va ghi rd ho tén) (Ki va ghi rd ho tén)




PHU LUC 5

TRUONG DAl HOC Y DUGC - PAI HOC THAI NGUYEN
PHIEU PO MOI TRUONG CHAN NUOI GA
(DANH CHO KY THUAT VIEN)

Thon/ xom: ...,
X4&: 1. Canh Nau 2. Bong Vuong Maphiéu: Q ...ooovevnveiiii
Huyén Yén Thé - Tinh Bic Giang Ngay: ...... [ d 200

A. THONG TIN CHUNG

GD Ma ho gia dinh chan nudi

GD1 Ma nguoi chan nuoi

PA1 Ho vatén nguoichan nudi: |

B. KET QUA PO VI SINH VAT TRONG MOI TRUONG KHONG KHi CUA
HOQ CHAN NUOI GA

S6 lwong

Vi tri
Thach thwong Sabouraud c6 dwong

Tai cwa nha ¢

Tai ciza chuong ga

C. KET QUA PO VI KHI HAU

Céc chi sb | Nhigt dp khong khi | Pg 4m khong khi | Van téc gi6
Vi tri (’C) (%) (m/s)

Tai cia nha o

Tai cira chuong ga

XAC NHAN CUA TRAM Y TE KY THUAT VIEN CHU HO
(Ki va ghi rd ho tén) (Ki va ghi rd ho tén) (Ki va ghi rd ho tén)



PHU LUC 6
TRUONG PAI HOC Y DUGC - bAI HOC THAI NGUYEN
HUONG DAN THAO LUAN NHOM NGUOI CHAN NUOI GA

MUC TIEU

1. Tim hiéu céc cdng viéc thuong xuyén cia ngudi chin nudi ga co thé gay 6
nhiém mai truong chin nudi ga.

2. Tim hiéu cé&c bénh hay gap ¢ nguoi chin nudi ga.

3. Lua chon cé4c van dé can thiép.
NOI DUNG
1. Méi trwomg chan nuoi

1.1. Anh chi c6 thidy méi truong chan nudi ga caa nha minh bi ban khong?
C6 mui gi khéng? Chudng chin nudi ga c6 nong khong?

1.2. Céc cong viéc hang ngay khi cham soc ga cua anh chi la gi? Cong viéc nao
gay ban méi truong? gay mui cho méi truong? gay nong méi trudng?

1.3. Anh chi c6 sir dung phan tuoi dé bon ruong khéng? Anh chi o phan nhu
thé nao?

1.4. Anh chi c6 thuong xuyén vé sinh chudng trai khong? Tai sao phai vé
sinh chudng trai? Cac cdng viéc cua vé sinh chudng trai bao gom nhiing viéc gi?

1.5. Anh chi di lam gi dé méi truong chin nudi ga khong bi ban? Khdng co
mui? Mai treong chin nudi bi ban ¢ anh huéng gi dén gia dinh minh khong? Tai sa0?
2. Cac bénh lién quan nghé nghiép & ngwoi chiin nudi ga

2.1. Ngudi chian nuéi ga ¢ thé mac céc bénh gi?

2.2. Anh chi c6 hay bi ngtra khong? Tai sao lai bi nhu thé? Khi bi ngua anh
chi da 1am gi? Nhiing nguoi chan nuoi ga c¢6 hay bi ngira khong?

2.3. Anh chi c6 hay bi ngtra, cay mat hay dau mat khong? Ly do? Anh chi da
lam gi khi bi nhu vay?

2.4. Anh chi c6 hay bj mic c4c bénh lién quan dén hd hip khong?Ly do?
Anh chi da lam gi khi bi nhu vay?

2.5. Khi cham soc¢ ga anh chi ¢ st dung bao ho lao dong khéng?



2.6. Ga c6 thé gay bénh cho ngudi dugc khong? Céac bénh lay tir ga sang
ngudi bao gdm nhitng bénh gi? Anh chi di 1am céac viéc gi dé phong chéng lay bénh
tur ga sang nguoi?

3. Lwa chon cac van d@é can thiép?

3.1. Anh chj thiy van d& nao cin vu tién can thiép? Tai sao phai can thiép?

3.2. Anh chi ¢6 nhiing khé khan gi khi thuc hién cac bién phap can thiép?

3.3. Anh chi c6 sin sang tham gia va chap nhan cac bién phép can thiép
nham giam 6 nhiém moi trudng chin nudi ga va dy phong bénh cho ngudi chin

nubi ga khdng?

Xin cdm on su hop tac cia anh chy!



PHU LUC 7
TRUONG DAl HOC Y DUGC - PAI HOC THAI NGUYEN

HUONG DAN THAO LUAN NHOM VOI CAC
TO CHUC POAN THE PIA PHUONG

MUC TIEU

1. Xac dinh vai trd cua cac bén lién quan d6i v6i chuong trinh phong 6
nhiém mai truong chin nudi ga va dy phong bénh cho ngudi chin nuoi ga.

2. Huy dong su tham gia cua cong dong vé phong 6 nhiém méi truong chin
nudi ga va du phong bénh.

NQI DUNG

1. Trach nhiém cia mdi to chirc doan thé dbi voi hoat dong phong chng 6
nhiém méi trudng chin nudi ga va du phong bénh ndm da, bénh hd hap, bénh mat
va bénh lay tir ga sang ngudi ¢ dia phuong nhu thé nao? Pia phuwong da ¢ nhitng
hoat dong nao cho chuong trinh nay chua?

2. Su phdi hop cua cac bén lién quan nhu thé nao? Kho khin va thuan loi khi
huy dong cong dong tham gia chuong trinh phong 6 nhiém mai truong chin nudi ga
va du phong bénh cho nguoi chan nudi ga?

3. Quan diém cua chinh quyén dia phuong vé van dé nay nhu thé nao? Thé
hién bang cac van ban, chi thi nao?

4. Giai phap nao dé huy dong sy tham gia cua cong dong vé phong 6 nhidm
moi truong chin nudi ga va du phong bénh nam da, bénh hd hap, bénh mat va bénh
lay tir ga sang ngudi cho nguoi chan nudi ga? Ké hoach cu thé caa cac bén lién
quan trong thoi gian toi la gi?

Xin cam on sw hop tac cia cac anh chj!



PHU LUC 8

TRUONG PAI HOC Y DUGC - bAI HOC THAI NGUYEN

HUONG DAN PHONG VAN SAU LANH PAO PHU TRACH
VAN HOA XA HOQI, CHU TICH HQI NONG DAN, TRAM TRUONG TRAM
Y TE

Gi6i thiéu: Cudc phong van nham tim hiéu cac hoat dong vé phong chéng 6
nhiém moéi truong chin nuodi ga, du phong bénh cho ngudi chin nudi ga va cac

ngudn luc hd tro cho thuc hién chuong trinh tai dia phuong.

THONG TIN VE POI TUQONG PHONG VAN

NOQI DUNG PHONG VAN

1. Hoat dong vé phong 6 nhiém méi trwdmg chin nudi ga va dy phong bénh cho

ngudi chin nudi ga dang trién khai & dia phwong

1.1. Xin anh chi cho biét dia phuong da c6 cac chuong trinh gi vé phong chéng

6 nhiém mai trudng va phong bénh cho ngudi chin nudi ga?

1.2. Méi truomg chan nudi ga ¢ dia phuong c6 6 nhiém khong? Pia phuong da
c6 nhitng giai phap gi dé han ché mic d6 6 nhiém chua? (Ai thyc hién, thoi gian,

dia diém, céach thirc tien hanh, ngi dung thec hién)

1.3. Cac bénh hay gap ¢ nguoi chan nudi ga la bénh gi? Cac chuong trinh
phong bénh cho nguoi chin nuéi di thuc hién nhu thé nao? (Ai thuc hién, thoi gian,
dia diém, cach thizc tién hanh, ngi dung theec hién)

1.4. Céc hoat dong vé phong bénh lay tir ga sang ngudi duoc thuc hién tai dia
phuong nhu thé ndo? (Ai thuc hién, thoi gian, dia diém, cach thirc tién hanh, ngi

dung thuc hién)



2. Céc giai phap 4p dung vé phong 6 nhiém méi trudng chin nudi ga va duw
phong bénh cho ngwdi chian nudi ga
2.1. C4c can bo tham gia chuong trinh bao gdm nhitng ngudi no, s6 lugng?

2.2. Céc k¥ nang can trang bi 1a gi? Thoi gian thuc hién khi nao? Thoi luong

thuc hién cac noi dung can thiép?

2.3. Co sé vat chat, trang thiét bi, phuong tién cho hoat dong cta chuong trinh

nhu thé nao? Bu hay thiéu, phu hop hay khong?

2.4. Hinh thirc thyc hién chuong trinh nhu thé ndo? (Ai thuec hién, thoi gian, dia

diém, cach thizc tién hanh, ngi dung theec hién)

2.5. Phong tyc, tap quan cua dia phuong c6 nhitng anh hudng gi dén hoat dong cua

chuong trinh khong? (thdi quen can phéat huy? Théi quen can logi bo?)
2.6. Nhirng kho khan, thuan lgi khi thuc hién chuong trinh?

2.7. Su chap nhan cua chinh quyén dia phuong vé thuc hién chuong trinh nhu

thé nao?

Xin cam on sy hop tac cia anh chj!



PHU LUC 9

TRUONG PAI HOC Y DUGC - PAI HOC THAI NGUYEN
PHIEU PANH GIA GIAI PHAP CAN THIEP

Dé gilip cho cac cap nganh c6 co s& cham soc sic khoé toan dan, tich cuc phong

chdng bénh 13y tir g sang ngudi, dé nghi cac anh (chi) tra loi cac cau hoi sau day:

Ban/xOm:................cooil Ma phiéu: P.....oooooeiiieii,

Ngay diéu tra:....../...../201...

Thoi giannghiénclu:........................ Sau can thiép

A. THONG TIN CHUNG

STT CAU HOI CAU TRA LOI
GD Ma h¢ gia dinh
GD1 Ma nguoi chan nudi
PAl Ho va tén ngudi chan nudi: | L
PA2 Gioi tinh: 1. Nam 2. Ni

B. PANH GIA HOAT PONG CAN THIEP

STT CAU HOI CAU TRA LOI
Anh (chi) dugc nghe bao nhiéu budi truyén thong vé vé
B1 sinh moi truong chin nudi ga va phong bénh cho nguodi | ... lan

chdn nuoi ga?

Anh (chi) duoc nghe truyén thdng bao nhiéu lan vé cac noi dung sau:

B21 Nguyén nhan gy 6 nhiém moi trudng channuégiga | - lan

B22 Bién phap xu ly phan, vé sinh chudng trai trong chan | 13N
nudi ga

B23 Phong bénh lay tur ga sangnguwoi | ... 1an

B24 | T4c hai, anh huong cia bénh nim da, hd hap, mitcho | 1n
nguoi chan nubi ga

B25 | Yéutdnguy co, triéu ching bénh nam da thuong gap, | 13n
bénh hd hap va bénh mat cho nguoi chan nudi ga

B26 | Diéu tri, phong bénh nam da, bénh hd hap, bénh matcho | 13n
nguoi chin nudi ga

B3 Cac noi dung néu trén phu hop vai nhan thic cua anh chi

khdng

1.C6 2. Khong




B4 Gia dinh anh chj c6 ai dén huéng dan vé u phan vé sinh

chudng trai khéng? 1.C6  2.Khodng

B41 S6 lan dwoc husngdan | . lan

B5 Anh (chi) c6 dugc hudng dan vé phong bénh nam da, , .
bénh ho hép, bénh mat khang? 1.Co 2. Khong

B51 S6 lan dwgc husngdan | 1an

Anh (chi) c6 chap nhan thuc hién cac bién phap vé cac noi dung nhu dugce huéng dan sau khi
chuong trinh két thic khéng?

B61 | Xuly phan ga 1.C6  2.Khdng
B62 Vé sinh chudng trai 1.C6  2.Khong
B63 Phong bénh ndm da 1.C6  2.Khéng
B64 Phong bénh hé hap 1.C6  2.Khéng
B65 Phong bénh mit 1.C6  2.Khong
B66 Phong bénh lay tur ga sang nguoi 1.Co 2. Khéng
B7 Theo anh (chi) c6 nén tiép tuc céc hoat dong phong &

nhiém moi trudong chin nudi ga, phong bénh nam da, ho
hdp, mat, bénh lay tir ga sang nguoi nhu trong thoi gian
qua khong?

1.Co 2. Khong

B8 Céc hoat dong vé phong 6 nhim méi trudng chin nuéi | 1. Rat bd ich

ga va phong bénh cho nguoi chan nuéi ¢6 loi cho anh 2.

N Lia 2.Boich
(chi) khéng? i
3. Khéng bo ich

Xin cam on anh (chi) da trd 101 nhing cau hei cia chang toi!

XAC NHAN CUA TRAM Y TE PIEU TRA VIEN NGUOI PUQC PHONG VAN
(Ki va ghi r6 ho tén) (Ki va ghi r6 ho tén) (Ki va ghi r6 ho tén)



