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MO DAU

Theo GLOBOCAN 2018, ung thu dai truc trang ding hang thir 3 trong
cac loai ung thu thuong gap ¢ ca hai gi¢i. Khao sat riéng theo giai tinh cho
thdy ung thu dai truc trang dirng hang thir ba & nam va tha hai ¢ nit. Ung thu
nay ciing 1a nguyén nhan giy tir vong lién quan dén ung thu ding hang tha
hai ¢ ca hai gigi. Ung thu dai truc trang la mot trong nhirng nguyén nhan hang
dau gay tir vong lién quan dén ung thu tai cac nudc phét trién voi 447.000 ca
mé&i duoc chan doan tai chidu Au vao nam 2012. Ung thu truc trang (UTTT)
chiém 27 — 58% céc trudng hop ung thu dai truc trang. UTTT ciing 1a mot
trong nhitng ung thu thudng gap nhat tai My va chau Au véi tan suat 40 ca
trong 100.000 ngudi. UTTT ¢6 tién luong Xau vi nguy co cao tai phat tai chd
va di can xa. Mit khac, khoang 55% UTTT duogc chian doan & giai doan 11 va
111, can phai diéu tri da mo thac [26],[44],[128]. Tai Viét Nam, ung thu dai
tryc trang ding thr tu & nam gidi va tht hai & nir gioi vé ti 16 méi mac va
nguyén nhan tir vong do ung thu. Du doan dén nim 2025, bénh nay sé tro
thanh ung thu phd bién tht hai tai Viét Nam tinh chung cho ca hai gioi
[5],[26],[104].

Chan doan ung thu truc trang (UTTT) c6 thé dua vao kham hau mdn
tryc trang bang tay, ndi soi dai truc trang va sinh thiét dé xac dinh dic diém
mo hoc. Tuy nhién, nhitng phuong phap nay khong thé xac dinh mic d6 xam
lan xung quanh cua khéi u va di can hach, ddy 13 hai yéu t& quan trong giup
lap ké hoach diéu tri, danh gia hiéu qua cic phuong phap diéu tri va tién
luong [8],[28],[98].

Do d6, dé t6i wu hoa diéu tri da mo thirc UTTT thi phuong phap danh gia
chinh xac giai doan trudc mo déng vai tro rat quan trong. Chan doan giai

doan trudc md cho phép nhan ra nhitng trudng hop c6 thé phiu thuat don



thuan (cT1-2 va cNO) hay can hda xa tri tn hd tro trugc phau thuat dé giam
giai doan va giam Kkich thuéc u (cT3-4 va cNO hay cT va cN1-2)
[17],[19],[51],[75],[140]. Thém vao d6, dénh gia chinh xac xam 14n mac cia
MTTT Ia yéu tb rat quan trong gop phan tién luong tai phat tai chd sau diéu
tri. Ngoai ra, danh gia giai doan trudc mo ciing giup xac dinh c6 hay khong
tinh trang xam lan khéi co thit hau mon, day 1a yéu té quyét dinh chon luya
phau thuat bao tén co that [24],[84],[126].

Hién nay, mot s6 phuong phap chan doan hinh anh dugc st dyung dé
danh gia giai doan UTTT trudc md nhu chup cong huong tir (CHT) vai cudn
thu bé mat hay cudn thu dat trong long truc trang, chup cat I6p vi tinh
(CLVT), siéu am trong 1ong truc trang (SATLTT) véi dau do cang hoac
mém, va chup cat I16p phat xa positron. Mdi phuong thirc chan doan c6 nhiing
ru va nhuoc diém nhat dinh [8],[19],[83],[122]. Theo nhitng nghién ctu gan
day, chup cit I6p phét xa positron chu yéu phat hién di can xa va c6 vai tro
han ché trong danh gia giai doan ung thu truc trang [83],[122]. SATLTT duoc
xem nhu tiéu chuan vang véi d6 chinh x4c danh gid xam 14n tai chd cua u la
75 — 95% va di can hach la 62 — 83%. Tuy nhién, phuong phap nay sé gap
han ché néu u truc trang to, gay hep long truc trang va phu thudc rat nhiéu
vao kinh nghiém cia nguoi thuc hién [88],[89],[114],[116]. CLVT ciing la
phuong phap tt dé danh gia giai doan UTTT nhat 1a & giai doan muon véi do
chinh xac 53 — 94% trong danh gia xam 1an xuyén thanh va 54 — 73% trong
danh gia di can hach. Bénh nhan bi nhiém tia xa va do twong phan mé mém
kém 1a nhitng han ché khi 4p dung phuong phép chan doan hinh anh nay
[8],[79].[129],[146]. CHT v&i cudn thu bé mit co do chinh xac trong dénh gia
giai doan u nguyén phat va di can hach lan luot 12 59 - 95% va 39 — 95%. Khi
str dung cudn thu dat trong long truc trang thi d6 chinh xac danh gia xam 1an

xuyén thanh cua u 1a 85%, d6 nhay va dé dic hiéu phat hién hach di cin 1an



luot 14 90,9% va 55,5%. CHT vai tir luc cao va cudn thu da day lién hgp dung
cho viing chau c6 thé tao ra nhitng hinh anh rd nét cac Iép cua thanh truc
trang, MTTT va nhit 1a mac cia MTTT. Pay la nhitng yéu tb thiét yéu gop
phan quyét dinh ké hoach diéu tri nham lam ting ti 1& phiu thuat triét dé, ting
ti 1¢ bao tén co thit ciing nhu ting ti 16 sbng con va giam tai phét tai chd
[13],[15],[69],[148].

CHT c6 vai tro rat quan trong trong viéc 1ap ké hoach diéu tri ung thu
tryc trang va tién luong sau mo. Hién nay, tai Viét Nam di c¢6 1 nghién ctu
vé SATLTT va mét vai nghién ctu dé cap dén gia tri CHT chan doan giai
doan UTTT nhung chua c6 nhitng céng trinh nghién ciru day du vé gia tri cia
CHT trong chan doan giai doan ung thu truc trang, chan doan xam 1an mac
cia MTTT va co that hau mon [1],[7]. Nhu vay, CHT c¢6 gié tri nhu thé nao
trong chan doan giai doan UTTT (chan doan xam l4n xuyén thanh, di cin
hach va xdm 1an mac caa MTTT) va c6 su lién quan gi gitta két qua CHT va
giai phau bénh sau mé van con la nhitng van dé chua sang t6. Vi vay, ching
t6i tién hanh dé tai “Nghién citu céng hweng tir trong chdn dodn ung thuw

tryc trang diém gifa va dwdi dwoc phdu thudt triée dé”.

MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Xac dinh d6 nhay, @6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri tién doan duong va
gia trj tién dodn &m cua cong huong tir trong chan doan giai doan ung
thu tryc trang gitra va dudi duoc phau thuat triét dé.

2. Xac dinh tinh kha thi cta phiu thuat triét dé diéu tri ung thu truc trang
gitra va dudi dya trén cong hudng tu va lién quan gitta hinh anh cong

hudng tir véi giai phau bénh sau mo.



CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Giai phiu hau mon truc trang trén céng huéng tir ving chau
1.1.1. Giai phau 6ng hau mén va san chau
1.1.1.1. Riahaumon

Theo phau thuat, ria hau mén 1a phan thap nhat cua ng hau mén hay
phan dudi da co that ngodi, dy 14 ranh gidi gitra da quanh hau moén va niém
mac hau mdn. Khoang céch caa u duge do tir b dudi ctia u dén ria hau mén.
Ria hau mén c6 thé quan sat rd nhat trén mat phang dung doc véi chudi xung
T2WI, la cdu tric thap nhat cua khdi co that hau mén (hinh 1.1)
[11],[29],[50],[105],[120].

Hinh 1.1. () Ria hau mon va (b) phan dudi da co that ngoai trén CHT.
“Nguon: Goh V., 2004 [50]
1.1.1.2. Ong hau mén

Ong hau mén Ia phan thap nhat caa duong tiéu hda, dai khoang 4cm (3 —
Scm). Puong lugc chia dng hau mon thanh 1/3 trén (biéu mo tuyén) va 2/3

dudi (biéu mo gai) nhung trén CHT khong thé xac dinh cac mdc giai phau



nay. Ong hdu mén thuong dugc khao st trén mat phang dung ngang véi
chudi xung T2W1 [29],[120].

Ong hau mén bat dau ¢ vong hau mén truc trang hay phan trén cua co
mu truc trang. Thanh trong cua dng hau mén 1a co thit trong, day 1a co lién
tuc véi 16p co vong cua thanh truc trang (hinh 1.2). Thanh ngoai cua éng hau

moén bao gom co mu truc trang & trén va co that ngoai ¢ dudi [105],[120].

Co doc

Co'vong
Van Houston

Nép phiic mac Cot Morgagni

Codockét __ Z Chéau cut
— Mucut Co’ nang hau mén

——Mu truc tran

Co' that trong
Puong luoc : mvas - Khe hau mén
Cothatngoai — \ || TP Tuy&n hdu mén

Ranh gian co’ that

Co dockét hop hdumén =+ 10
———

/
'I - -~ -
Niém mac haumén./ \— B0 hdu mén

Hinh 1.2. Giai phau éng hau mon.
“Nguoén: Nivatvongs S, 1981~ [105]

1.1.1.3. DPwong luwoc

Puong lugc nam phia trén ria hau mén khoang 1,5 — 2cm, kho quan sat
duong lugc trén CHT nhung thinh thoang cd thé nhin thiy cac cot hau mdn
trén CHT, phan thap nhét caa cot hau mon s& twong ung véi dudng lugc (hinh
1.3). Puong luge ciing tuong tng V4i phan trén cia co that ngodi va cd thé

quan sat dugc trén mat phang dang ngang [120],[121].



Hinh 1.3. Hinh anh 15i va I6m ctia niém mac 6ng hau mon
“Nguon: Salerno G, 2006 [121]

1.1.1.4. Co that hau mén

Co that hau mén bao quanh ong hau mén va dugc chia thanh co that
trong va co that ngoai. Co that trong lién tuc véi 16p co vong cua thanh truc
trang va 1 co tron. Phiic hop co thit ngodi 1a co van, chu yéu 1a co ning hau
mén, dai mu truc trang va co that ngoai. Khéi co that hau mon thuong duoc
khao sat trén mat phang dang ngang véi chudi xung T2WI [120],[121].
1.1.1.5. Co thit trong

Co that trong la phan co lién tuc Véi co vong cia truc trang, két thic vai
b thon tron, cach phan xa cua co thit ngoai khoang 1cm. Trén hinh anh 3D,
thé tich co thét trong khong thay dbi theo gi¢i nhung c6 xu huéng day hon &
phan giita va phan dudi o nit. Nhin chung, co thit trong day khoang 2mm va
dai khoang 35mm [11],[120],[121].
1.1.1.6. Co doc két hop

Co doc két hop day khoang 0,5 — 2,0mm nam giita co that trong va co
that ngoai. Co doc két hop bit dau tai dai hadu mén tryc trang nhu mot phan
kéo dai cua co doc tryc trang va dugc két hop thém bai mot sé soi co mu truc

trang tai phan thap caa 6ng hau mén [11],[120],[121].



1.1.1.7. Co thit ngoai

Co that ngoai bao gom nhitng soi co van hinh thanh nén dng co hinh e-
lip bao quanh co thit trong va co doc két hop. Khi co thit ngoai vuot qua
phan thap nhit cua co thit trong, tai day 1 ranh gian co thit. Phan phia truéc
cuia co thit ngoai co su khac biét rd rang vé hinh thai hoc giita nam va nit trén
CHT va hinh anh siéu am 3D trong long truc trang. Nguyén nhan cua su khac
biét nay do 3 phan co that ngoai ¢ nit hda nhap thanh mot va 75% co that
ngoai & nix c6 khiém khuyét tu nhién tai phan trudc trén ngay bén dudi dai mu
truc trang [11],[120],[121].
1.1.1.8. Chd néi hau mén tryc trang

Trong phau thuat, chd ndi hau mon truc trang nam tai mat phang co nang
hau mén két ndi vai cac soi co mu truc trang. Tai ddy, co nang hau mdn lién
tuc Vi co that ngodi va co mu truc trang lam cho truc trang gap goc ra trudc
(hinh 1.4). Chd ndi hau mdn truc trang thudng duoc xac dinh tot nhat trén mit

phang dung ngang va dang doc vai chudi xung T2WI [11],[120],[121].

Hinh 1.4. Giai phau truc trang trén mat phang dung doc

(a) Lugc d6 giai phau ving chau trén mat phiang dang doc, (b) Chudi
xung T2WI & nam véi nép phdc mac trén dinh tdi tinh, (¢) Chudi xung T2WI
& nit voi nép phic mac tai viing ¢ tir cung.

“Nguén: Salerno G, 2006 [120]



1.1.2. Giai phiu truc trang
1.1.2.1. Vitritruc trang

Dinh nghia tryc trang thay di rat nhiéu tdy thudc chiéu cao va gigi tinh
cta ngudi bénh nhung khoang cach 15cm tir ria hau mén dugc xem nhu tiéu
chuan chung qua noi soi bang dng soi cang. Truc trang duoc chia thanh 3
phan: truc trang dudi (0 — 5cm tir ria hau mon), truc trang gitta (5,1 — 10cm)
va truc trang trén (10,1 — 15cm) (hinh 1.5). Truc trang thuong duoc khao sat
t6t nhat trén mat phang dang doc véi chudi xung T2WI [11],[29],[70],[120].
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/ Dai trang chiu héng

-
>

Truwe trang
d ~ a ~ &
& Co ning hiiu mén
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Co thit trong

Co thit ngoai

\\“ Ria hju mén phiu thujt

Hinh 1.5. Giai phau tryc trang trén mit phang dang ngang.

(A) Lugc @6 giai phau, (B) Chudi xung T2WI trén mit phang déng
ngang voi co nang hau moén (miii tén tring), co thit trong (dudng do), co that
ngoai (dudng xanh), khoang gian co thit (miii tén trang ngat quang), chd ndi
hau mon truc trang (mdi té€n den).

“Nguon: Salerno G, 2006’[120]

Phan biét tryc trang voi dai trang dua vao céac tai dai trang, dy 1a cau
trac chi cd ¢ dai trang va khong co ¢ truc trang. Do do, truc trang chinh la
phan thang cua dai trang va khong co cac tai dai trang. Trén CHT d¢ phan

giai cao, chd ndi chau hdng - truc trang & phan tryc trang duoc bao pha hoan



toan boi phic mac. Tai day, phia trudc truc trang cd thé thay dugc nép phic
mac. Chd ndi chau héng - truc trang thuong di theo hudng chéo xudng vé
phia xuong cing. Nép phic mac thinh thoang nim thap hon ¢ nir so voi nam
va tao ra tli cung Douglas sau hon [52],[70],[120].
1.1.2.2. Thanh truc trang

Thanh tryc trang c¢6 5 16p: 16p niém mac duoc 16t boi biéu md try, 16p co
niém, l6p dudi niém, 16p co (16p co vong & trong va lop co doc ¢ ngoai) va
I6p thanh mac. Trén CHT véi chudi xung T2WI thuong chi quan sat duoc 3
16p: 16p niém mac (I6p mong trong cling ¢ tin hiéu thap), 16p dudi niém (16p
giita c6 tin hiéu cao) va lép co (16p ngoai ¢ tin hiéu thap) (hinh 1.6). Céc 16p
cua thanh tryc trang thuong dugc khao sét tot nhat trén mat phang ngang chéo
vé6i chudi xung T2WI do phan giai cao [11],[29],[120],[121].

- Mac treo true trang
_Thanh mac
—

/ _Té bao mé

Lép co doc
/

\
. Lép co vong

Wi —

\\\ o
Niém mac

Hinh 1.6. C4c 16p cua thanh truc trang.
“Nguén: Brown G, 2004 [29]
1.1.2.3. Mac treo truc trang
“Mac cia mac treo trec trang” 1a thuat ngit giai phau khé dinh nghia
chinh xac va kho quan sat trén phau tich xac hay trong phau thuat, thuat ngir
nay co I dugc dua ra bdi Maunsell vao nam 1892 [34]. Nam 1982, Heald da
mo ta chi tiét va pho bién cau tric giai phau nay théng qua k¥ thuat cat toan

bo mac treo truc trang [58]. Mac treo truc trang (MTTT) la khai niém
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thudng dugc st dung bai bac si ngoai khoa dé mé ta ciu tric bao boc quanh
truc trang, day la md quanh truc trang chira mé ma, mach mau va mach bach
huyét, cau tric nay thon dan vé phan thap cua truc trang. MTTT dugc bao
quanh bai mac caa MTTT, cau tric nay 1a mot dudng mong co cudng do tin
hiéu thap trén chudi xung T2WI va tuong Gng véi mat phang vd mach dugc
phau tich tron trong k¥ thuat cat toan bo MTTT (hinh 1.7) [29],[117].

. R g - =
£ -~ P ‘\’:3’ i L W -
v 2 4 gy ‘*;,,‘ i ‘.\ v o "
/ ¥ A y .

Hinh 1.7. Mac treo truc trang va mac cua mac treo truc trang.

(8) Mac cia MTTT nhin tir phia truéc (mili tén tring), (b) Mac cua
MTTT bao quanh MTTT (miii tén den), () Mac cia MTTT c6 tin hiéu thap
(mili tén tring) bao quanh MTTT ¢ tin hiéu cao, (d) Mac caa MTTT (miii tén
den) bao quanh MTTT (cit ngang bénh pham).

“Nguoén: Brown G, 2004 [29]
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Truc trang dudi dugc bao quanh hoan toan béi mac caia MTTT nhung
cau tric nay khé nhan ra vi thé tich MTTT con it tai ving nay. Trong k¥ thuat
cit toan bo MTTT, mat phiang phau thuat phia sau nim giita mac cua mac treo
truc trang (mac ndi chau tang) va mac truéc xuong cung (mac noi chau
thanh). Phia dudi, ngang muc xwong cung thir 4 (S4), mac ndi chau thanh va
mac noi chau tang hop lai véi nhau tao thanh mac cung — truc trang, hay con
goi 1a mac Waldeyer. Sy phan bé cua cac 16p mac nay tao nén mat phang vo
mach gira mac cia MTTT va mac truéc xuong cung (hinh 1.8)
[11],[29],[120],[121],[147].

kinh O =—=
%70///,9;9— ==_=—.
&z

su tha i tinh
miu than o ( =

Mat phing "thin thanh"

Hinh 1.8. Giai phau mac treo tryc trang.
“Nguon: Yano H, 2008 [147]

Truc trang gitra dugc bao phu phia trudc boi phdc mac va phia sau bén
boi mac cia MTTT. Tryuc trang trén ¢6 phuc mac bao phu phia truéc bén va
mac cua MTTT bao phu phia sau (hinh 1.9). MTTT va mac cua MTTT duoc
khao sat tét nhat trén mat phang ngang chéo véi chudi xung T2WI
[29],[62],[120],[121].



12

a b

Truyce trang
trén

¥

i ¥
y

Y
A
Truc trang
giira

A

4
A

Mactreo
Truyec trang Trye trang dudi

Y

Hgwmin )
Hinh 1.9. Lién quan gitra mac treo truc trang va phuc mac.
(@) Truc trang nhin tir phia bén, (b) Phdc mac bao quanh truc trang theo
ting vi tri. “Nguén: Horvat N, 2018 [62]

1.1.2.4. Mac chau thanh

Trén CHT, mac chau thanh c6 cuong d6 tin hiéu tuong duong vadi co.
Binh thuong, khdng thay mac chau thanh vi khé phan biét véi nhitng ciu trdc
xung quanh. Mac chau thanh chi thiay duoc tai ving trudc bén, tai diy mac
chau thanh la 16p riéng biét bao phu co bit trong [16],[29],[120],[121].
1.1.2.5. Khoang sau truc trang

Khoang sau truc trang la khoang 40 nam giita mac cia MTTT phia trudc
VA mac trudc xuong cung phia sau. Mac trude xwong cung 1a cau tric bao phu
cac mach mau phia trudc xuong cung (hinh 1.10) [29]. Khoang sau truc trang
chinh 1a mat phang phiu tich phia sau trong ky thuat cit toan b MTTT.
Khoang nay dugc chia thanh khoang sau truc trang trén va dudi, ngan cach
nhau bai mac cing truc trang, 1a dai mac c6 chiéu day thay dbi va khéng
thudng xuyén dwoc nhan ra trén CHT, kéo dai tir d6t song cing 4 (S4) dén
phia sau mac caa MTTT va tiép gidp voi co that hau mon, duoc xac dinh tht
nhat trén mit phang ding doc véi chudi xung T2WI [16],[120].
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Hinh 1.10. Khoang sau truc trang (dau sao), mac cta MTTT (mili tén trang)
va mac trudc xuong cung (mii tén den).
“Nguon: Brown G, 2004 [29]

1.1.2.6. Mac cung - truc trang

Trén CHT, mac cing — truc trang la dai mac thay doi chiéu day va kho
quan sat, di tir xwong cung dén mac cia MTTT ngang mic S4 (hinh 1.11A)
[29],[120],[121].
1.1.2.7. Nép phic mac

Tur phan cao nhat cua thanh sau bang quang, phlic mac trai rong ra phia
sau dén chd ni gitra 2/3 trén va 1/3 dudi cua truc trang & nam. Khoang phuc
mac nam gitra mat sau bang quang va mat trudc truc trang goi la tdi cung
bang quang — truc trang. Nép phic mac 1a mot duong mong cia phic mac cé
tin hiéu thap trén chudi xung T2WI, bam vao thanh truéc cua tryc trang. Cau
trdc nay thuong thay ngay trén dinh tdi tinh & nam va mat phang tiép giap ta
cung — ¢d tir cung hay tdi cing tar cung — truc trang o nit (hinh 1.11B)
[29],[52],[70].
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Hinh 1.11. (a) Mac cung - truc trang (miii tén), (b) Nép phdc mac (miii tén).
“Nguon: Brown G, 2004 [29]

Trén mat phang ngang, nép phdc mac c6 dang hinh chit V (ddu hiéu
“chim mong bién”) (hinh 1.12) [29]. C4u triic nay dugc xac dinh tot nhat trén
mat phang dtng doc gitra véi chudi xung T2WI va mat phang ngang chéo véi
chudi xung T2WI d6 phan giai cao [29],[52].

Hinh 1.12. Dau hiéu “chim mong bién” ctia nép phdc mac.
“Nguon: Brown G, 2004 [29]
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1.1.2.8. Mac Denonvilliers

Mac Denonvilliers 1a ciu trdc phia trudc dudi cia MTTT, dic trung b
dai mo day ddc va thuong dé thay & nam hon nir. O nam, cau tric ndy ngin
cach giira tuyén tién liét va bang quang & phia trudc voi truc trang & phia sau,
& nit chinh 13 mac truc trang am dao. Mac Denonvilliers duoc khao st tét
nhat trén mit phing dting doc vai chudi xung T2WI va mit phiang ngang chéo
vé6i chudi xung T2WI @6 phén giai cao (hinh 1.13) [29],[120],[121].

= -

Hinh 1.13. Mac Denonvilliers trén mat phang dung doc va mit phang dting
ngang (mii tén).
“Nguén.: Brown G, 2004 [29]

1.1.2.9. Giai phau hach quanh tryc trang va ving chau

Bach huyét cua 1/3 trén va 1/3 dudi tryc trang duoc dan luu vé cac hach
mac treo trang dudi. Bach huyét cua 1/3 dudi truc trang, ngoai dan luu vé hé
théng mac treo trang dudi con c6 thé dan luu vé hach chau va hach quanh
déng mach chu théng qua hé théng mach limphd doc theo dong mach truc
trang gitra va dudi, dong mach cung gitra. Hiép hoi ung thu dai truc trang
Nhat Ban (Japanese Society for Cancer of the Conlon and Rectum - JSCCR)

dwa trén nghién ciu va kinh nghiém diéu tri nao hach chau bén trong ung thu
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truc trang thap tir thap nién 70 cua thé ki trudc da dwa ra phan giai doan ung
thu dai truc trang rat chi tiét. Trong ung thu truc trang thap, céc tac gia xem
hach viing chau bén 1a hach ving, cu thé: hach quanh mach chau trong (263P
va 263D), hach bit (283): trong khoang hé bit giita d6ng mach chau ngoai va
dong mach chau trong, hach chau chung (273), hach chau ngoai (293), hach
cung bén (260), nach cung giira (270), hach dudi chd chia dong mach chu
(280) [144].

B6 mach mac treo
trang dudi va mach

limphd
Bo mach truc P

trang trén va
mach limpho

Bo6 mach
chdu trong
- vamach
limphd

&
£

Bo mach truc
trang gitra va
mach limpho

Bo mach
truc trang .
dudi va Hach chau trong
— » 5 Hachben mach limpho

Hinh 1.14. Giai phau hoi luu bach huyét cua truc trang

va phan vung hach chau bén

“Nguoén: Watanabe T, 2018 [144]
1.2. Giai phiu bénh ung thw truc trang
1.2.1. Phan loai mo hec

Phan loai md bénh hoc UTTT thuc hién theo hudng dan vé phan loai u

ctia To chic Y té Thé gioi. UTTT la nhitng khéi u &c tinh ctia biéu md truc
trang xam lan qua Iép co. Ung thu biéu md tuyén chiém hau hét cac truong
hop UTTT véi cac té bao biéu md tru xép thanh dang tuyén. Néu trén 50%
tén thuong chtra chat nhay thi khdi u duoc phan loai 13 ung thu tuyén nhay,

day 1a dang u lién quan dén tinh trang mat 6n dinh vi vé tinh (hinh 1.14). Khi
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UTTT véi trén 50% té bao u c6 nhan té bao bi thay thé bai té bao chat chua

cac khong bao nhay Ia dang ung thu biéu md tuyén té bao nhin [27],[56].
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Hinh 1.15. Ung thu biéu md tuyén nhay (H&E, x 25).
“Nguon: Hamilton SR, 2000” [56]

1.2.2. Phan do mo hoc

Ung thu biéu md tuyén dugc phan do thanh: biét hoa tét (do 1), biét hoa
vira (d9 2), biét hoa kém (d6 3) va khong biét hoa (d9 4). Phan do mo hoc ung
thu tuyén duya trén ti I¢ hinh thanh mé tuyén va tiét nhay cua té bao u (bang
1.1). Pac biét, ung thu biéu md tuyén nhiy va ung thu biéu mo tuyén té bao
nhin duoc xép thanh biét héa kém (hinh 1.15) [27],[35],[59].

Bang 1.1. Phan do mé hoc ung thu biéu md tuyén dai truc trang [56]

P md hoc Biét hoa Ti lé cau trdc tuyén
Do 1 Biét hoa tot > 95%
b6 2 Biét hda vira 50 — 95%
bo 3 Biét hoa kem 5-50%

Do 4 Khéng biét hoa < 5%
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Hinh 1.16. (a) Ung thu biéu md tuyén biét hoa vira (G2, H&E, x 200), (b)
Ung thu biéu md tuyén khéng biét hoa (G4, H&E, x 200).
“Nguon: Hamilton SR, 2000” [56]

1.2.3. Panh gia mac treo truc trang

Quirke va Nagtegaal ching minh vai tro quan trong cua danh gia bénh
pham MTTT. Quirke di phat trién phuong phap danh gia bénh pham cat toan
bo MTTT, phuong phap nay sau d6 duoc chuan héa trong quy trinh nghién
ctru cua Ha Lan. Nghién cttu CLASSICC va nghién ctru ctia Ha Lan c6 nhitng
dong gop quan trong khi dua ra quy trinh phu hop dé danh gia MTTT
[102],[117].

Phuong phap danh gia bénh pham MTTT dugc thuc hién bang quan sat
tryc tiép mau bénh pham twoi va chup hinh miu bénh pham, dic biét 1a nhitng
truong hop MTTT khong nguyén ven (hinh 1.16). Tinh nguyén ven cua
MTTT c6 thé dugc phan loai bai nhitng tiéu chuan khac nhau bao gém: chiéu
sau cua nhitng vi tri khiém khuyét MTTT, dang hinh nén ctia mac treo va tinh
can ddi cua dién cit vong quanh (DCVQ) (bang 1.2) [102],[109].
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Bang 1.2. Phan do chit lugng mac treo truc trang

Mac treo Khiém Hinh nén DCVQ

khuyét
Nguyén ven Nguyén Khéng sau Khéng Tron lang,
ven, tron hon 5 mm déu dan
lang
Gannguyénven  Khong déu, Khong nhin Vira Khong déu

khdi mac  thiy Ip co

treo vura

Khéng nguyénven  Khéimac  Nhin thay Rérang  Khong déu

treo it I6p co

“Nguén: Parfitt JR, 2007 [109]
Chat lwong bénh pham MTTT cd lién quan chat ché vai tinh toan ven
cia DCVQ va la yéu tb rat quan trong dé tién luong nguy co tai phat tai chd.
Hon nita, két qua danh gia MTTT c6 thé duoc sir dung dé phan hdi véi bac si

phau thuat nham nang cao chat lugng va két qua phau thuat [42],[103],[109].

R~ . AHERE TV A YRS, ™
a B e o1 s c BN T B

Hinh 1.17. MTTT nguyén ven (a, b) va khdng nguyén ven (c).
“Nguon: Parfitt JR, 2007 [109]
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1.2.4. Dién cit

Dién cat con té bao 4c tinh lién quan dén nguy co tai phat tai chd. Do do,
dién cét trén va dién cit dudi phai duoc cit lanh dé chic chin an toan trudc
khi két thic phau thuat. Tuy nhién, té bao ung thu hiém khi hién dién & dién
cit trén va ti I¢ dién cat dudi con té bao &c tinh chi khoang 2%. Nguoc lai,
DCVQ con té bao &c tinh chiém dén 20% [42],[102],[103],[143].
1.2.4.1. Dién cat vong quanh

Dién cat vong quanh (DCVQ) twong ung vai phan khéng c6 phlc mac
che phua cua bénh pham UTTT. DCVQ duong tinh khi khoang céch tir u hay
hach di can dén DCVQ dudi Imm. Tuy nhién, cac nghién ctiru cho thay nguy
co tai phat tai chd cua hai loai xam lan DCVQ nay khdng giéng nhau. Nam
2002, Nagtegaal va cs ghi nhan DCVQ duong tinh do u xdm 14n c6 ti I¢ tai
phét tai chd cao hon do hach di can xam 14n (22,1% so vé&i 12,4%, p = 0,06).
Nghién ctiru nay ciing cho thay khong c6 su khac biét vé ti 1¢ tai phat tai chd
gitta nhém DCVQ duong tinh do hach xdm lan va DCVQ am tinh. Ngoai ra,
nguy co DCVQ duong tinh ciing lién quan dén chat lugng MTTT, DCVQ
duong tinh do u xdm l4n thudng c6 MTTT khdng nguyén ven so véi nhiing
truong hop DCVQ am tinh (44% so véi 24%, p < 0,05). Chat luong MTTT
khong khac nhau gitta nhém DCVQ duong tinh do hach xam lin va nhém
DCVQ am tinh [101].

Theo dit liéu tir trung tim ung thu Na Uy, Wibe va cs cho thdy 22% tai
phéat tai chd xay ra & nhdm DCVQ duong tinh so v6i 5% cua nhdm DCVQ
am tinh. Hon nira, DCVQ duong tinh cling 1am ting nguy co di can xa (37%
s0 Vai 15%) va giam thoi gian séng con (70% so véi 90%) tai thoi diem 2
nam [145]. Tuy nhién, két qua tir nhitng nghién ctru gan ddy cho thay khoang

cach tir u dén DCVQ < 2mm ciing 13 yéu tb tién lugng xau. Theo Nagtegaal
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va cs, ti I& tai phat tai chd ting & nhém cd khoang cach tir u dén DCVQ
<2mm so v&i nhdm > 2mm (16% so véi 6%) [101].

Vi tri cua u trong MTTT ciing c6 vai trd quan trong dé tién luong vi
lugng md lién két gitra thanh truc trang va DCVQ thay d6i theo giai phau truc
trang. M lién két trong mac treo & phan thap cua truc trang c6 thé tich nho
hon so véi phan cao va Ia yéu té nguy co lam tang ti I¢ tai phat tai chd. Lee va
cs phan tich 401 truong hop UTTT va khang dinh vi tri u c¢6 lién quan dén két
cuc diéu tri [86]. C4c tac gia nhan thiy, & nam gidi, nguy co tai phat tai chd
va tir vong ting khi u ¢ thanh truéc tryc trang do luong md lién két gitra thanh
tryc trang va DCVQ it hon. Hon nita, UTTT thap c6 nguy co tai phat tai chd
cao hon UTTT cao, cd thé do UTTT thap dugc diéu tri bang phau thuat Miles
hay do ban chat cua u [41]. Theo nghién ciru cat toan bo MTTT cua Ha Lan,
Nagtegaal cho thay phau thuat Miles thuong c6 chat lwong MTTT kém hon
va ting nguy co DCVQ duong tinh so véi phiu thuat cat truéc thap [100].
Theo Faerden va cs, nhom u cach bd hau mon < 6¢cm ¢o ti 1é tai phat tai chd
cao hon nhom u > 6¢cm (18% so v&i 5%, p = 0,0014). Ti I& phau thuat Miles
gitta hai nhém nay khong cé su khac biét [41].
1.2.4.2. Dién cit duéi

Trong danh gia dién cat con té bao ac tinh va tién lwong tai phat tai chd,
dién cit dugi kém quan trong hon DCVQ nhung khdng thé danh gia thap yéu
t6 nay [103],[142],[143]. Két qua tir nghién cau Ha Lan ghi nhan khoang 40%
cac truong hop phau thuat UTTT c6 khoang cach tir u dén dién cat dudi <
2cm nhung khong c6 su Khac biét vé ti 1é tai phét gitta nhom c6 khoang cach
phau thuat an toan < 2cm va nhém > 5cm [99],[103].

Hai van dé quan trong khi danh gia dién cat dudi bao gom: thu nhat, su
lan rong cua u trong thanh truc trang va xam Ian xung quanh; tha hai, nhitng

khdi u thir phat trong mac treo do di can theo duong bach huyét xam Ian
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MTTT. Vén dé tht hai quan trong hon va 1a nguyén nhan cta hach di can doc
theo dong mach mac treo trang dudi, tao ra dong bach huyét di chuyén nguoc
dong va cac khdi u thir phat hudng xudng dudi vé phia xa cua u nguyén phat.
Do d6, 20% UTTT di cian hach s& di cin xa theo duong bach huyét va nhiéu
truong hop nhirng nét di can ndm xa u nguy@n phét (> 2cm). Nguoc lai, su lan
rong cua u huéng xudng dudi trong thanh truc trang > 2cm chi gap trong
3,6% cac truong hop [126],[142]. Theo Zhao va cs, 17,8% UTTT c6 u vé tinh
trong MTTT va su lan rong cta u trong mac treo xa hon sy lan rong trong
thanh truc trang (3,6cm so véi 1,2cm). T nghién ctu nay, dién cat dudi cua
thanh truc trang cach bo dudi u téi thiéu 1,5cm va gisi han dudi cia MTTT
cach bo dudi u it nhat 4cm dé dam bao dién cat phau thuat an toan [151].
1.2.4.3. Dican hach

Di cdn hach 12 yéu t6 doc 1ap anh hudng dén thoi gian séng con toan bo
va lién quan dén tién luong do anh hudng toan than nhiéu hon tai phat tai chd.
Thoi gian song con 5 ndm cta UTTT di cin hach thap hon dang ké so voi
khong di can hach (40% so vai 68%) [103]. Trudc day, nhiéu tac gia cho rang
di can hach c6 anh huong dén tai phét tai chd twong ty nhu DCVQ duong
tinh. Tuy nhién, k§ thuat cat toan b6 MTTT khéng duoc thuc hién dang trong
cac nghién ciru nay. Theo Heald, di liéu tién ciru 170 trwong hop UTTT duoc
thuc hién cat toan bo MTTT, cho thiy di cin hach gay tai phat tai chd cao hon
so voi khong cé hach di can. Trong do, ti 1¢ tai phat tai chd chi 7,5% khi c6 di
can hach [33]. Nhu vay, UTTT di cin hach tai phat tai chd rat thap va lam
sang to quan niém thyc hién cat toan bo MTTT dang 1a yéu t6 tién luong cuc
ky quan trong.

Hién nay, cic huéng din phan chia giai doan TNM cta UTTT bét buoc
phai kiém tra it nhat 12 hach trudc khi két luan NO. Cac hudng dan nay dya

trén cac nghién ctu cd ki thuat cat toan bo MTTT khong duoc chuian hoa
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[59]. Theo Wang va cs, s6 luong hach téi da hay 1y tudng hoan toan cé thé lay
duoc trong bénh pham cét toan bo MTTT. Khi kiém tra vi thé toan bo hach
trén céc lat cat lién tuc qua bénh pham da duoc ¢b dinh (khoang cach giita cac
l4t cit 13 5mm), nghién ciu ghi nhan 992 hach trén 18 mau bénh pham, trung
binh c¢6 32 hach trén mdi bénh pham va c6 148 hach (15%) la hach di can.
bac biét, 93% (922 hach) hach phiu tich duoc tir bénh pham va 70% (104
hach) hach di can c6 duong kinh < 5mm [142].

Thuc té, phau tich tbi thiéu 12 hach van la van dé khé trong nhiéu trudong
hop. Theo nghién ctu ctia Ha Lan, 82% cac truong hop NO ¢6 sb luong hach
phau tich < 12 hach, bat ké c6 hoa xa tri tan hd tro [103]. Tuy nhién, nhiéu
nghién ciu cho rang phai phau tich nhiéu hach nhat c6 thé vi kiém tra cang
nhiéu hach thi 6 chinh x4c danh gia giai doan cang cao. Theo Caplin va cs,
nhitng trudng hop UTTT NO chi ¢6 < 7 hach duoc Kiém tra s& c6 tién luong
tuong tu nhirng truong hop c6 di can hach. Theo Tepper va cs, UTTT duoc
kiém tra > 14 hach c6 tién luong séng con khdng bénh cao hon nhiing truong
hop kiém tra < 8 hach [137].

1.3. Cong hwéng tir danh gia giai doan ung thw truc trang

Két qua diéu tri UTTT thay doi tdy thuoc ki thuat mé va danh gia giai
doan trudc mo. Tai phat tai chd sau phiu thuat co tién luong rat xau vi khong
con kha nang diéu tri triét dé. Theo nhitng nghién ctru gan day, danh gia xam
lan MTTT va mac cua MTTT tham chi quan trong hon danh gid mac do xam
lan xuyén thanh tryc trang. CHT duoc st dung ngay cang pho bién dé danh
gia giai doan UTTT con kha niang phau thuat va xac dinh nhiing truong hop
c6 thé phiu thuat don thuan hay can Xa tri truéc mo dé giam giai doan khdi u.
CHT d6 phan giai cao ¢ kha ning phan biét rd lién quan giira khdi u va mac
cia MTTT. Mac ciia MTTT tuong tng véi DCVQ khi thuc hién cat toan bo
MTTT [15],[48],[51].
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Nhitng khéi niém méi trong CHT nhu di chuyén ban chup dé khao sét di
cin toan than hay hinh anh khuéch tan s& lam tiang vai tro ciia CHT nhu
phuong phap chan doan hinh anh duy nhat trong danh gia giai doan UTTT
[25],[78],[95]. Hién nay, CHT vd&i cudn thu bé mat dit xung quanh ving chau
c6 thé dap ung day du cac yéu cau cua diéu tri da mé thacc UTTT. CHT véi
cudn thu bé mat c6 thé quan sat duoc 3 16p cua thanh truc trang: 16p niém
mac giam tin hi¢u (Iop trong cung), 16p dudi Niém mac & gitra tang tin hiéu va
I6p co giam tin hiéu (Iop ngoai cung) [106],[135]. Ngoai ra, CHT véi cuon
thu trong 10ng truc trang khong dugc khuyén cdo phat trién. Mic di, CHT voi
cudn thu trong 16ng truc trang c6 thé phan biét rd 5 I16p cua thanh truc trang
nhung ving khao sat bi gigi han va mac cia MTTT c6 thé khong thay rd
trong moi trudng hop. Thém vao do, cudn thu trong 1dng cé thé 1am bénh
nhan khé chiu va khéng thé thuc hién néu khdi u gay hep long truc trang.
Cudn thu trong 1ong truc trang ciing ¢ thé lam bién dang méd xung quanh
[12],[36].

Theo phan tich gop tir 21 nghién cttu CHT danh gia mtic do xam lan
xuyén thanh truc trang, di cin hach va xam lan mac cta MTTT cua UTTT
duoc phau thuat va khdng hoa xa tri truéc mod, CHT ¢6 d6 dac hiéu cao hon
trong chan doan xam lan mac cta MTTT (94%) so véi xam lan xuyén thanh
(75%) va di cin hach (71%). Ti I¢ chénh chan doan xam Ian mac cua MTTT
cling cao hon dang ké (56,1) so véi di can hach (8,3) nhung khong khac nhiéu
s0 v&i chan doan mirc do xam lan xuyén thanh (20,4) (Bang 1.3). Céc tac gia
déu két luan CHT 1a phuong tién c¢6 d6 chinh xac cao trong chan doan xam

lan mac ctia MTTT va xam lan xuyén thanh tryc trang [13].
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Bang 1.3. Po nhay, do dic hiéu va ti s6 chénh chan doan ciia CHT danh gia
T, N va mac caa MTTT [13]

Chi so Po nhay (%) Do dic hiéu (%)  Tisé chénh
(KTC 95%) (KTC 95%) (KTC 95%)
T (19 nghién cuu, 87 75 20,4
N = 1.986) (81-92) (68-80) (11,1-37,3)
N (12 nghién ctu, 77 71 8,3
N = 1.249) (69-84) (59-81) (4,6-14,7)
Mac cua MTTT (10 77 94 56,1
nghién ctu, N = 986) (57-90) (88-97) (15,3-205,8)

“Nguon: Al-Sukhni E, 2012 ”[13]
1.3.1. Nguyén tic co ban ciia cong hwéng tir danh gia giai doan ung thw
truc trang

Nguyén tic co ban cua quy trinh CHT danh gia giai doan UTTT bao
gom: str dung cudn thu bé mat nhiéu kénh dya trén nén tang chudi xung T2 c6
diéu chinh va dinh huéng khong gian theo 3 mit phang [29],[135].

Str dung thube tuong phan tir duong tinh mach van con nhiéu tranh luan
vé vai trd trong chan doan giai doan UTTT va chwa duogc sir dung thudng quy.
Theo Vliegen va cs, thubc twong phan tir st dung trén chudi xung T1IW va
T2W nhanh khéng cai thién d6 chinh xac chan doan mac do xam lan xuyén
thanh truc trang [91],[141]. Nguoc lai, theo Maier va cs, UTTT c6 thé duoc
danh gid va md ta tot hon bang ki thuat twong phan kép (can tir duong tinh
mach va nga tryc trang) [87]. Thubc tuong phan tir duong tinh mach c6 thé
gilp phan biét rd gitta u va co that hau moén dbi véi nhitng u truc trang thap.
Thudc twong phan tir ciing mang lai kha nang phan biét sy xam lan cta u vuot
qua I6p co v&i cac mach mau binh thudng xuyén thanh truc trang, diéu nay dé

nham 1an néu chi dua vao chudi xung T2 don thuan. UTTT Ia nhitng khéi u
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nghéo mach mau nén hach di cin ciing duoc chian doan chinh xac hon khi ¢
st dung thude twong phan tir so vai hinh anh T2 don thuan [140].
1.3.2. Cong hwéng tir toan than

CHT toan than 1a phuong phap chan doan hinh anh hang dau dé phat

hién va danh gi4 di cin xa. K¥ thuat ndy bat budc phai co truong quan sat

rong, day 1a diéu khéng thé dat dugc bang k§y thuat CHT truyén thong (hinh

N k-space
1 é o
N

1.17) [25].

ban
ung quét tir hoat dong Téi tao hinh anh

Hinh 1.18. CHT vai ban di chuyén lién tuc.
“Nguén: Bornert B, 2008 [25]

1.3.3. Hinh anh khuéch tan
V& nguyén tic, hinh anh khuéch tan khao sat nhitng chuyén dong ngau

nhién ctia cac phan tr nudce trong co thé. Chuyén dong cta cac phan tir nuéc
bén trong va bén ngoai té bao ciing nhu bén trong 1ong mach tao nén mang
lugi dich chuyén cua nudc trong co thé va dugc do luong bai hinh anh
khuéch tan [78],[95].

Hinh anh khuéch tan duoc tng dung ngay cang nhiéu trong chan doan
giai doan ung thu vi kha ning phat hién va m ta dic tinh khdi u. Hon nita,
hinh anh khuéch tan c6 thé danh gia dép tng diéu tri, day 1a ung dung rat hitu
ich dé danh gia két qua hoa xa tri tan hd tro d6i vi UTTT tién trién [80]. Mot

trong nhitng ung dung dic biét nhat caa hinh anh khuéch tan 1a do luong hé
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s6 khuéch tan biéu kién dé tién doan kha nang dap (ng cta u dbi véi hoa xa
tri. Nhitng nghién cttu v& UTTT cho thy u c6 hé s khuéch tan biéu kién thap
thudng dap ung tét véi hoa tri hay Xa tri hon u c6 hé sé khuéch tan biéu kién
cao. Didu nay c6 18 do u c6 hé sb khuéch tan biéu kién cao thudng cé hoai ti
hon [78]. U hoai tir thuong nghéo oxy, nhiém a—xit va giam kha ning hap thu.
Vi vay, u sé giam kha nang nhay véi hoa tri va xa tri. Thém vao d6, cac
nghién ctru ciing cho thay chi s6 hé s khuéch tan biéu kién ting sém sau khi
bat dau hoa xa tri s& tién doan két qua diéu tri tot hon [138].

1.3.4. Panh gia giai doan ung thw truc trang

CHT truc trang c6 thé danh gia giai doan UTTT qua c4c yéu té sau: (1)
vi tri va hinh thai hoc cua u, (2) xam lan xuyén thanh cua u (T), (3) xam lan
mac cia MTTT, (4) di can hach, (5) xam 1an mach mau — than kinh, (6) xam
lan khéi co that, (7) xam Ian thanh chau [15],[48],[51].
1.3.4.1. Vi triva hinh thai hoc caa u

Vi tri khéi u dugc mo ta theo chiéu trén dudi (truc trang dudi, giira va
trén), theo chu vi (vi tri theo gio> ddng hd), chiéu cao va ngang cuaa khéi u, lién
quan cua khéi u vai nép phic mac (trén, dudi hay ngang), khoang céch tir bo
du6i u dén ria hau mén va chd ndi hau mén — truc trang (nén do theo chiéu
ctia goc hau mon — truc trang dé tranh sai s6) [15] [48],[51].

Hinh thai hoc cua khbi u bao gdm: hinh dang cta u (dang polyp, dang
loét, dang lan toa hét chu vi tryc trang hay lan téa mot phan chu vi) va biéu
hién cua u (dang tiét nhay hay khéng tiét nhiy). Dang khdng tiét nhay la dang
thuong gip va cé cuong do tin hiéu trung binh trén chudi xung T2WI (hinh
1.18a). Dang tiét nhay c6 cudng do tin hiéu cao trén chudi xung T2WI, c6 dac
tinh sinh hoc khéc véi dang khong tiét nhay va co tién lugng xau (hinh 1.18b)
[35].
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Hinh 1.19. Hinh thai hoc UTTT. (a) U khong tiét nhay, (b) U tiét nhay
“Nguén: Consorti F, 2000 [35]

1.3.4.2. Panh gia mirc @6 xam lan xuyén thanh

Péanh gid mic d6 Xam g voi danh gia di can hach va xam lan DCVQ.
Xam 1an xuyén thanh truc trang cua u duoc phan dé tiy thuéc mic dd xam
lan xuyén qua cac 1op cua thanh truc trang, xam lan vao MTTT, mac cua
MTTT va cac co quan lan can. CHT tryc trang do phan giai cao c6 thé danh
gid mirc d6 xam Ian xuyén thanh truc trang véi do chinh xac, d6 nhay va do
dic hiéu 1an luot 1a 85%, 87% va 75% [13].
1.3.4.3. Panh gia xdm 1an mac cia mac treo truc trang

Mac cia MTTT la mot thuat ngit giai phau trén hinh anh hoc (hinh 1.19).
CHT la phuong phép chin doan hinh anh dang tin cay nhét dé tién doan xam
lan DCVQ theo phan loai nhu sau [15],[48],[51]:

- Khoang cach gitra u va mac cua MTTT < 1mm: kha nang DCVQ bi
xam lan.

- Khoang céch giita u va mac caa MTTT 1 - 2mm: nguy co u xam lan
DCVQ.
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- Khoang céch gitta u va mac caa MTTT > 2mm: DCVQ khoéng bi xam

14
~

lan.

Khi st dung gigi han < 1mm, Oberholzer va cs cho thdy d6 nhay, d6 dic
hiéu, gia tri tién doan duong va gia tri tién doan am ctia CHT lan luot 13 89%,
96%, 80% va 89% véi sy dong thuan cao giita nhitng nguoi doc. DCVQ bi
xam 1an 1a yéu to tién doan quan trong tinh trang tai phét tai chd va tién luong
séng con xau. Do d6, khi doc CHT truc trang, cac nha chan doan hinh anh can
mé ta tinh trang mac ctia MTTT va vi tri u c6 kha ning xdm lan hay de doa
DCVQ theo vi tri gio trén dong ho [107].

Theo Quirke, DCVQ con té bao &c tinh 1a nguy@n nhan cua 83% trudng
hop tai phat tai chd. Két qua md bénh hoc tir bénh pham cho thay ti 1¢ tai phat
tai chd giam dang ké khi khoang cach an toan trén Imm. CHT cung cip théng
tin chi tiét va chinh xac tinh trang DCVQ [118]. Theo Beets-Tan va cs, CHT
tién doan chinh xac khoang cach tir u dén mac caa MTTT [18].

Tuy nhién, CHT danh gid xam lan mac caa MTTT c6 mét sb han ché.
Nhitng khé khin khi doc hinh anh din dén sai sét khi khao sat DCVQ, dic
biét 1a nhitng truong hop ¢d u vé tinh trong MTTT hay hach to. UTTT c¢6 thé
gay ra hién twong xo hoda, mé sgi c6 thé dugc hinh thanh trong va quanh u.
CHT khéng thé phan biét chac chin giira xo hoa lanh tinh véi xo hoa &c tinh
[18]. C6 6 dang xam lan DCVQ duoc ghi nhan: xam lan tryc tiép tir u, u vé
tinh, xam 1an tir hach di can, xAm 14n tinh mach, xam Ian mach bach huyét, va
xam lan quanh than kinh. UTTT c6 nhiéu hon mét du hiéu xam 1an mac cua
MTTT duoc phat hién trong khoang 30% truong hop [23],[118].



30

- Ao l-- ‘

Hinh 1.20. UTTT xam lan mach mau (a) va xam lan mac caa MTTT (b)

“Nguoén: Horvat N, 2019 7[61]

1.3.4.4. Danh gia di cin hach

Di can hach 1a yéu té tién doan doc 1ap co gia tri cao d6i Vi tai phat tai
chd va ti & séng con. Mirc d6 xam lan ra bén ngoai thanh truc trang va xam
lan mach méau ngoai thanh truc trang lién quan chat ch& veéi tinh trang di cin
hach. Thém vao do, cac truong hop di cin hach N2 c6 nguy co tai phat tai chd
cao hon dang ké so voi NO hay N1. Panh gia di can hach truéc mo cuc ky
quan trong. Thar nhat, s6 lugng hach di cin c6 anh hudng tién luong. Thu hai,
hién dién hach di cin trong MTTT gan u s& ting nguy co tai phat tai chd.
Nhitng hach nay khong dugc Iy hét trong qua trinh phau thuat s& gay tai phat
tai chd. Panh gia bénh pham sau mo cho thay UTTT thudng di can hach trong
MTTT bat ké vi tri u & phan trén hay phan dudi cua truc trang (hinh 1.20)
[30],[76],[81].
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Hach di .cﬁn

Hinh 1.21. UTTT di can hach.
“Nguon: Grone J, 2018 [53]

Di can hach chau tir UTTT Ia van dé con tranh luan. Cac nghién ciu cho
thdy UTTT di can hach chau khoang 10 — 25%. Di can hach chau thuong xay
ra d6i voi UTTT thap. Di can hach chau sé ting nguy co di cin xa va giam ti
16 song con 5 nim (25 — 42%). Ngoai ra, hach chau khong dugc nao vét
thuong quy nhu hach mac treo trong phau thuat tryc trang (hinh 1.21)
[108],[147].

Hach di can

Hinh 1.22. UTTT (mili tén tring) di can hach chau (miii tén do).
“Nguoén: Grone J, 2018 ”’[53]



32

Chi dinh hda xa tri tan hd tro anh hudng nhiéu bai ¢d hay khéng c6 hach
di can gan voi mat phang phau tich. Xac dinh khéng c6 hach di can s& giam
nguy co nao hach ciing nhu héa xa trj truéc mé qué muc can thiét [28],[123].

Theo cac nghién cau giai phau bénh, hach lanh tinh va ac tinh lién quan
dén UTTT thuong ndm trong MTTT nhiéu hon hach doc theo b6 mach mac
treo trang dudi. Theo Koh, hach mac treo thudng tap trung quanh khéi u
nguyén phat. Hach mac treo thuong dé quan sat trén CHT véi truong nhin
hep, d6 phan giai cao vai lat cat mong va trén chudi xung T2 theo mat phang
thang gdc voi truc doc cua truc trang. Nhitng hinh anh nay cho thay ré hach
trong MTTT. Trén chudi xung T2, hach mac treo c6 thé c6 cuong d6 tin hiéu
thap, trung binh hay cao. Pé khao sat hach chau, ching ta can dung chudi
xung T2 trén mit phang diang ngang. Chi c6 khoang 65% hach mac treo dugc
ghi nhan trén CHT khi d6i chiéu vai md bénh hoc [76].

Nhiéu nghién ctru danh gia kha ning phat hién hach di can trén CHT dya
trén tiéu chuan kich thuéc hach nhung két qua cho thdy do chinh xac khong
cao (70 — 76%) [40]. Nhitng thap nién qua, cac nha hinh anh hoc chuyén sang
nghién ctru cac dic diém vé ciu trdc va hinh thai caa hach. UTTT va ung thu
tuyén tién liét thudng co xu hudng tham nhiém vao hach. Trong nhitng trudng
hop nay, hach di cin thudng khéng to trong giai doan sém va hau hét hach di
can trong UTTT déu c6 kich thudc nho. Nhiéu nghién ctru da khao sat dac
diém bo vién va tinh ddng nhat cia md hach. Két qua cua nhitng nghién ctu
ban dau rat kha quan nhung nhitng nghién ciru vé sau khong thé 1ap lai thanh
cong nhu ban dau do chi quan tim dén nhitng hach c6 kich thugc I6n. Hinh
anh canxi hoa hach thuong thay rd trén CLVT, la dau hiéu goi ¥ hach di cin.
Chat tuong phan tir ciing dugc s dung dé danh gia di cidn hach nhung d6

chinh x&c chi khoang 70%. Tuy nhién, chua c6 nhitng nghién ctru danh gia su
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két hop gitta chat tuong phan tir va hinh thai hach dé cai thién kha ning phat
hién hach di can [53],[91],[95].

Hién nay, tiéu chuan hinh anh tién doan hach di can cd nhiéu thay doi.
Puong kinh 16n nhét theo truc ngang cia hach duoc st dung dé chan doan
hach di can. Mot s6 tac gia cho rang tat ca hach duoc ghi nhan trong MTTT Ia
hach di cin. Céc tac gia khac sir dung tiéu chuan kich thuéc dé xac dinh hach
di can véi bién d6 duong kinh tir 3 — 10mm [30],[73],[76]. Theo Matsouka,
tiéu chuan duong kinh truc doc 6mm dugc xem la tham sé hitu ich dé xac
dinh hach di cin trong mac treo. Tuy nhién, tiéu chuan kich thugc khéng chac
chan dé phan biét gitra hach lanh tinh va ac tinh. Nguyén nhan cua van dé nay
do hach trong MTTT thuong c6 kich thudc nho du hach lanh tinh hay &c tinh
[91]. Dworak khao sat 424 mau bénh pham vai 12.759 hach, duong kinh hach
trung binh la 3,34 mm va hach di can c6 duong kinh trung binh la 3,84 mm
[38]. Monig nghién curu 694 hach mac treo, 53% hach di can c6 duong kinh <
5mm. Do d6, tiéu chuan duong kinh truc ngan téi da 5Smm dé phan biét hach
lanh tinh véi &c tinh chi ¢c6 d6 nhay va @ dac hiéu trung binh [96].

Nhitng dau hiéu khac cta hach ciing dugc khao sat trén CHT nhu bo
hach va tin hiéu md hach. Hach c6 tin hiéu hdn hop véi nhitng ving hoai tir
bén trong hay c6 chat nhiy duoc xem Ia hach di can. Bd hach khong déu ciing
la ddu hiéu cho thiy mé hach binh thuong dugc thay thé mot phan hoic toan
bo bang mé u. Sy lan rong ra bén ngoai hach 1a nguy@n nhan lam cho 16p vo
bao hach khong con tron déu [28],[30]. Khi két hop dau hiéu bd hach va tin
hiéu hach thi CHT c¢6 d6 nhay tang 1én 85% va d6 dac hiéu 98% khi khao sat
hach di can c6 duong kinh > 3 mm. Hach lanh tinh hay hach phan Gng viém
thuong c6 tin hiéu déng nhat va tron lang, bo rd rang. Hién nay, danh gia
hach di can trong UTTT van con la mot van dé lon [30],[53],[81].
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Hinh anh khuéch tan duoc dé xuat 1a mot trong nhing ki thuat dé danh
gia hach di can. Ky thuat nay cho thay su khac biét gitta mé &c tinh va mo
lanh tinh do mat d6 té bao cao trong mé &c tinh. Tuy nhién, c6 su chdng chéo
Ién nhau gitra hach lanh tinh va ac tinh nén &ng dung ldm sang cua hinh anh
khuéch tan van chua rd rang [76],[95].

Hién nay, k§ thuat hinh dnh chudi xung T2 siéu mong dang tré thanh
niém hy vong mai trong danh gia di can hach. Nén tang cua k¥ thuat nay dya
trén hinh thai hoc cta hach. Ching ta cé thé danh gia nhitng hach nhé hon va
phat hién nhitng hach &c tinh vai do tin cay cao hon [53].

DU str dung bat ky phuong tién nao thi chlng ta phai nhé riang hach 1a
cau triic phic tap va su thay do6i cua hach &c tinh khong hoan toan giéng nhau.
Hach c6 thé ¢o di cin vi thé hay nhitng diém di cin rat nho [53].
1.3.4.5. Xam lan than kinh - mach mau

Xam lan doc theo than kinh 1a yéu té tién lugng xau. Xam Ian than kinh
nhat & nhitng nhanh than kinh nho s& khd phét hién trén CHT. Chlng ta c6
thé phat hién nhitng u xam Ian than kinh dudi dang nét huéng dén 15 than
kinh cung hay than kinh that lung cting. Nhitng u xadm lan can mac treo phia
bén gan than kinh ha vi s& ting nguy co xam l4n than kinh [46],[65].

Xam 1an mach mau dé phét hién trén CHT (hinh 1.22). U thuong phat
trién doc theo mach mau. Xam lan mach mau 1a yéu t6 tién doan quan trong
tinh trang di cin va 1a mot yéu té tién lwong quan trong co thé danh gia duoc
trén CHT véi d6 nhay trung binh va do dac hiéu cao. Xam lin mach mau
dugc xac dinh boi su hién dién caa moé u bén trong long mach mau mac treo
truc trang [32],[85],[131].
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Hinh 1.23. Hinh anh xam 14n mach mau.
“Nguon: Lee E S, 2018 [85]
1.3.4.6. Xam lan co thit
UTTT dudi (khdi u céch ria hau mdn < 5cm) can dac biét cha v dén su

lién quan gitra u va khéi co that. MTTT thon dan vé phia hau mén nén u tai vi
tri nay c6 thé xam lan vao mac cia MTTT va nhiing ciu tric lan can, day
cling 14 nguyén nhin gy ra tinh trang dién cat con té bao ac tinh trong 30%
UTTT duoc phiu thuat. Khi 4p dung phiu thuat triét cin xam lan nhu phiu
thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va tang sinh mdn can xem xét can
than vi phau thuat nay lam ton thuong dang ké chat lugng cudc song cua
ngudi bénh. Trong tinh hudng nay, bac si chin doan hinh anh déong vai tro
then chét trong danh gid xam 14n khéi co that. Bén canh mé ta khoang cach tir
bd dudi u dén ria hau mén hay chd ndi hau mén-tryc trang, bac si chan doan
hinh anh can mo ta chi tiét u xam lan: (1) co that trong, (2) mat phang gian co
that, (3) co that ngoai, (4) hay co nang hau mon. Tinh trang khéi co that s&

gilp céc bac si ngoai khoa chon phac dd diéu tri phi hop ciing nhu loai phau
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thuat tot nhat cho nguoi bénh. Mat phang ding ngang chéo véi chudi xung
T2WI tao ra nhitng hinh anh dé danh gi4 tot nhat céc cdu triic nay nhung cac
bac si chian doan hinh anh ciing c6 thé sir dung cadc mat phing khac dé danh
gia thém tinh trang khéi co that hau mén [60].
1.3.4.7. Cac co quan vung chiu va thanh chau

Ddi véi u truc trang xam lan, bac si chan doan hinh anh can mé ta nhiing
cau trdc xung quanh & viing chau cé thé bi xam lan bao gom tir cung, 4m dao,
tuyén tién liét, tai tinh, mac truéc xuong cung, ré than kinh cing, va xuong
cung. Nhiing ciu tric quan trong cua thanh chau can dugc danh gia bao gom
dong va tinh mach chau, niéu quan va cac co nhu co hinh 1€ va co bit trong.
Nhitng théng tin nay s& gilp cho bac si ngoai khoa lap ké hoach phau thuat tét
nhat cho nguoi bénh [16],[50],[122],[131].
1.3.5. Vai tri ciia cong hwéng tir trong diéu tri da mé thirc
Tuong tu nhu cic loai ung thu duong tiéu hoa khac, diéu tri UTTT 1a diéu tri
da mé thirc nham mang lai hiéu qua téi vu trong viéc ting kha niang diéu tri
triét dé, tang ti 16 séng con khdng bénh va giam ti & tai phat. Su phdi hop
giita hoa tri, xa tri va phiu thuat cho thiy hiéu qua cao hon phau thuat don
thuan tiy thudc giai doan bénh. Hoa xa tri trudc mé nham giam giai doan
khdi u va ting kha ning bao tén co thit ciing nhu giam doc tinh do xa tri sau
mo gay ra ciing da ching minh vai trd quan trong trong diéu tri ung thu truc
trang. Trudce day, UTTT gita va dudi thuong duoc diéu tri bang phiu thuat
cit toan bo truc trang qua nga bung va tang sinh mén do quan diém vé ung
thu hoc va nhitng han ché vé ky thuat mo. Pay 1a phau thuat ngudi bénh
UTTT mang hau mén nhan tao vinh vién va anh huong nhiéu dén chét luong
cudc séng. Nhitng thap nién cubi cua thé ky 20 di ra doi quan niém mai vé
ung thu hoc nhu quan diém cua Heald vé di can cia UTTT, k¥ thuat cat toan

bo MTTT cling vai sy phét trién caa may khau ndi tu dong da lam tang ti 16
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phau thuat bao ton co thit [58]. Bén canh d6, quan niém vé di can hach chau
bén va nao hach chau bén trong diéu tri UTTT da dwoc ap dung ngay cang
phd bién khdng chi tai Nhat Ban ma ca cac nudc phuong Tay. Nao hach chiu
bén da duoc chimg minh ting ti 16 séng con khong bénh 5 ndm va giam ti 18
tai phat tai chd du trude day con nhiéu tranh luan vé vai tro. Bé quyét dinh
phuong phép diéu tri da mo thic téi vu, chon phuong phap phau thuat bao ton
co that phu hop va chi dinh nao hach chau bén thi chan doan chinh xac giai
doan UTTT dong vai tro rat quan trong. Mang luéi ung thu qubc gia Hoa Ky
(National Comprehensive Cancer Network - NCCN), Hiép hoi ung budu hoc
noi khoa chau Au (ESMO) va Hiép hoi ung thu dai truc trang Nhat Ban
(Japanese Society for Cancer of Colon and Rectum - JSCCR) da khuyén céo
va nhan manh CHT 1a phuong phap chan doan hinh anh wu tién hang dau
trong chan doan giai doan UTTT. Tai Viét Nam, theo hudng din diéu tri
UTTT do Bo Y té ban hanh nam 2018 thi CHT ciing duoc ¢ng dung la
phuong phap chan doan hinh anh quan trong nhat trong danh gia xam Ian tai
chd cia UTTT [19],[49],[57].
1.4. Piéu tri ung thw tryc trang

Diéu tri UTTT la diéu tri da mé thtc, bao gdm phau thuat, hda tri, xa tri,
licu phap mién dich, tim 1y... nhung phiu thuat van 13 phuong phap diéu tri
chu yéu. Hoa tri va xa tri trugc mo c6 vai trd giam giai doan va kich thudc u,
ting kha ning phiu thuat triét dé va bao ton co thit. Hoa tri va xa tri sau mo
gilp phong ngura tai phat va kéo dai thoi gian song thém sau 5 niam
[19],[48],[140].

Hon 20 nam qua, diéu tri UTTT da c6 nhiéu tién bo vé k¥ thuat mé, chan
doan hinh anh va hda xa tri. Tuy nhién, tién lugng cua bénh con xau vi nguy
co di cin xa va tai phat tai chd cao. Sau phau thuat, nguy co tai phat tai chd

thay doi tir 3% dén 32% [128]. Hién nay, cat toan bo MTTT Ia tiéu chuan
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vang trong phau thuat diéu tri UTTT, giam nguy co tai phat tai chd xudng
dudi 10% khi dugc sir dung don doc. Ky thuat nay ciing giam nguy co tir
vong lién quan dén UTTT tur 16% xudng con 9% [58],[84],[112],[145].
Nhing truong hop UTTT xam lan mac caa MTTT s& duoc xa tri truéc mo va
két qua cho thiy ti Ié tai phat tai chd giam tir 8,2% xubng con 2,4% trong 2
nam[17].

1.4.1. Piéu tri ngoai khoa

Pén nay, phiu thuat van con la phuong phap diéu tri cha yéu doi vai
UTTT véi nhiéu phuong phap phau thuat khac nhau tdy thudc vi tri u va mac
d6 xam lan. Nhiing phiu thuat nay bao gom: phau thuat xam lan téi thiéu qua
nga hau moén nhu phiu thuat ndi soi cit u qua nga hau mén va/hoic nhing
phau thuat xam 1an hay xam lan t6i thiéu qua nga bung nhu cat trudc thap, cat
tryc trang va ndi dai trang - dng hau mén, cit truc trang qua nga bung va tang
sinh mo6n, va doan chau [19].

Phiu thuat xam Ian téi thiéu nhu phau thuat noi soi cat u qua nga hau
mon thuong dugc chi dinh ddi vai u cT1, cNO, biét hoa vira hay biét hoa tét,
kich thudc < 3cm, u cach bo hau moén < 8cm va su lan rong cua u theo chu vi
truc trang < 30% (hinh 1.23a). Tuy nhién, néu bénh pham sau phiu thuat 1a
pT2 hay nguy co cao thi phiu thuat xdm lan hon qua nga bung nén duogc chi
dinh dé ¢am bao tinh triét dé trong diéu tri [19],[75].

Hién nay, nhiéu phiu thuat diéu tri UTTT qua nga bung dang dugc &p
dung cling véi viéc ap dung thuong quy k¥ thuat cat toan bo MTTT. Cat toan
bo MTTT bao gom Ilay tron khéi MTTT bing dung cu sac va mat phang phau
tich doc theo mac caa MTTT. Véi ky thuat nay, phiu thuat vién s& cit toan bo
truc trang mang u cung vai mé ma, mach mau va hach xung quanh truc trang
vGi mac caa MTTT con nguyén ven va bao ton than kinh tu dong ving chau
[2].[3].[112].
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Phau thuat triét dé qua nga bung thudng dugc 4p dung nhat 1a phiu thuat
cat truéc thap (LAR — Low Anterior Resection), dugc chi dinh d6i véi UTTT
gitta va trén. Ky thuat ndy bao gom thuc hién ky thuat cit toan bo MTTT, cat
ngang truc trang bén dudi u 4 — 5cm va tao miéng ndi dai truc trang. Trong k§
thuat cit truge thip, nhiing cau trac dugc cat bo bao gom: truc trang, MTTT,
mac cia MTTT va mét phan dai trang chau hong (hinh 1.23b). Dbi véi UTTT
giita va dudi, truc trang s& duoc cat ngang & mic co san chau, néu chic ning
hau mdn con tét va dién cat dudi an toan thi miéng ndi s& duoc tao gitra dai
trang chau hong va éng hau mon [24].

Doi v&i nhitng khdi u & phan thap cua truc trang, dién cat dudi co thé
cach u 1 — 2cm va can phai dugc xac dinh an toan vé ung thu hoc bang cat
lanh trong mé. Véi u tai vi tri ndy, nhitng phiu thuat bao ton co that khac co
thé dugc tng dung bao gom cit trudc cuc thap va cat gian co thit véi miéng
ndi dai trang - 6ng hau mén nham cai thién chat luong cudc sdng cho ngudi
bénh. Cit trudc cuc thiap thuong dugc chi dinh ddi véi nhitng khéi u truc
trang thap nam trén chd ndi hau mdn - truc trang. Miéng ndi dai trang - ng
hau moén duoc thuc hién cach bo duéi u 1ecm va dng hau mén van con nguyén
ven [24].

Phau thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va tang sinh mon thudng
dugc chi dinh khi: (1) u xam 1an éng hau mén hodc co nang hau mon/co that
ngoai, (2) u cach bd hau mén < 1cm, (3) nhimng trudng hop dién cat dudi an
toan nhung miéng ndi dai trang dng hau mon s& lam ngudi bénh tiéu khong tu
chu. Phau thuat nay la phiu thuat cit tron khdi qua duong mé & bung va tang
sinh mén, nhiing ciu trac duoc cit bo bao gdm mot phan dai trang chau héng,
truc trang, hau mdn, mot phan mac treo dai trang chau héng, MTTT va lam
hau mdn nhan tao vinh vién (hinh 1.23c). Phiu thuat cat toan bo truc trang

qua nga bung va tang sinh mén cé hai bién thé bao gém: (1) gian co that va
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(2) ngoai co nang hau mén. Phiu thuat cit toan bo truc trang qua nga bung va
tang sinh mén gian co thit duoc chi dinh khi mat phing gian co that chua bj u
xam lan, phau thuat nay s& bao tén co thit ngoai va ngudi bénh s& khdng phai
mang hau mdn nhan tao vinh vién (hinh 1.23d). Phiu thuat cit toan bo truc
trang qua nga bung va ting sinh moén ngoai co ning hau mon véi pham vi
phau thuat bao gém ca co nang hdu mon, thudng dugc chi dinh ddi véi nhiing
khéi u xam 1an mat phang gian co that, co thit ngoai/co ning hau mon nhung
chua xam 14n nhitng ciu tric xung quanh (hinh 1.23e). Phau thuat tiéu chuan
s& mang lai bénh pham hinh try, khéng c6 “eo” tai ving co nang hau mon va
gilp han ché nguy co thung thanh tryc trang/thung u va DCVQ con té bao ac
tinh [64],[93].

v

Co thit trong

Hinh 1.24. Phuong phap phau thuat diéu tri UTTT
“Nguon: Bordeianou L, 2014 ” [24]
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1.4.2. Piéu tri hda — xa tri hd tro
1.4.2.1. Xatri

Xa tri tru6c mé 1am giam thé tich u va tang ti 1& phiu thuat bao ton co
that. Xa tri con dung dé kiém soét tai chd va tai ving bang céch tiéu diét
nhitng té bao ung thu vé mat vi thé quanh khdi u nguyén phat hoic di cin theo
duong bach huyét. Xa tri sau mo lam giam ti Ié tai phat tai chd. Ngoai ra, xa
tri con duoc dung dé diéu tri tam bo, gilp giam dau, giam chén ép cac co
quan xung quanh...[19],[48],[140]
1.4.2.2. Hoatri

Hoa tri lidu trudc va sau mo d6i véi UTTT giai doan c¢T3-4, cN1-2 hay
xam 1an mac cua MTTT nham han ché tai phat va ting thoi gian séng con.
Hda tri chuan cho ung thu dai truc trang n6i chung va UTTT ndi riéng la phac
dd c6 nén tang 5 — Fluoro-Uracil (5FU). Céc héa chat khac phdi hop gom c6
Folinic acid (FUFA), Oxaliplatin (FOLFOX), Irinotecan (FOLFIRI)... Gan
day, dan chat cia 5FU 1a Capecitabine (Xeloda) ciing dwoc dua vao phac do
hoa tri ung thu dai truc trang [19],[48],[140].
1.5. Nghién ciru trong va nwéc ngoai vé chan doan giai doan ung thw truc

trang
1.5.1. Nghién ctru trong nwoéc
- Niam 2002, Nguyén Vin Hiéu, nghién ctru d6 xam lan cua UTTT qua
lam sang, noi soi va siéu &m trong 10ng truc trang (SATLTT). SATLTT chan
doan murc do xam lan xuyén thanh c6 do nhay 88,2%, d6 dic hiéu 99,0% va
dd chinh xac 96,1%. Pac biét, SATLTT chan doan di cian hach c6 d6 nhay
92,0%, do dac hiu 87,2% va do chinh xac 89,5% [4].
- Nam 2008, P4 Hai Thanh Anh bao c4o 31 truong hop UTTT duoc chup
CHT déanh gia giai doan trudc mo. Khi d6i chiéu sy twong dong vai giai phau

bénh sau md, CHT cho thiy d¢ chinh x4c trong danh gia mirc d6 xam lan cua
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khéi u, xdm 1an mac ciia MTTT va di can hach lan luot 1a 87,1%, 75% va
71%. Tuy nhién, nghién ctru nay khong dwa ra diy du cac gia tri cia CHT
chan doan giai doan UTTT, nghién ctu 1a dang bao céo hang loat ca va khong
duogc tinh ¢& miu ciing nhu khong duoc thiét ké chat ché dé danh gia day du
vai tro cuaa CHT [1].

- Nam 2011, Binh Van Truc, nghién ctu vai tro cta tham truc trang, chup
cat 16p vi tinh va chup CHT xac dinh mic ¢6 xam lan cua UTTT duoc diéu tri
triét can. Chup cat 16p vi tinh chan doan muc do xam lan cta UTTT c6 do
nhay 85,9%, do dic hiéu 77,5% va do chinh xac 81,8%. Chan doan di cin
hach bang chup cat 16p vi tinh c6 d6 nhay 65,1%, do dic hiéu 89,2% va d6
chinh xac 80,0%. CHT chan doan mtc d6 xam lan cua UTTT c6 do nhay
89,2%, d6 dic hiéu 88,5% va do chinh xac 88,9%. Chan doan di cin hach
bang chuyp CHT c6 d6 nhay 72,7%, d6 dic hiéu 87,8% va do chinh xéc
82,5%. Tuy nhién, nghién ctru nay khong danh gia yéu té rat quan trong trong
chan doan giai doan UTTT 1a xdm lan mac cua MTTT va khdng khao sat day
du cac gi4 tri cia CHT chan doan giai doan UTTT (gi4 tri tién doan duong
tinh va am tinh) [8].

- Nam 2011, Pham Vian Tan, nghién ctu SATLTT chan doan giai doan
UTTT. SATLTT danh gid mtic do xam lan xuyén thanh cua khdi u c¢6 do
chinh xac 88,4% va chan doan di cian hach c6 do nhay, do dac hi¢u va do
chinh xac lan Iuot 1a 34,1%, 73,2% va 59,0% [7].

Céac cong trinh nghién ctru trong nudc da danh gia vai tro cua CLVT,
CHT va siéu am trong 10ng truc trang chan doan giai doan UTTT trudc mo.
Nhin chung, céc nghién ctu ciing néu dugc nhitng vu diém nhat dinh cua cac
phuong phép chan doan hinh anh nhung ciing con nhitng han ché can nghién
ctru sdu hon nham chan doan chinh xac giai doan UTTT trudc md ciing nhu

lap ké hoach diéu trj thich hop. Nhirng han ché nay bao gom:
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- Gia tri chan doan cua cac phuong tién chan doan hinh anh thay d6i rat
nhiéu qua cac nghién cau.

- Chua c6 nghién ctru khao sét chi tiét gia tri cia CHT trong chan doan
xam 1an mac cia MTTT.

- Chua c6 nghién ctu khang dinh gia tri caa CHT trong chan doan xdm
lan xuyén thanh truc trang (T), di cin hach, Xdm lan co that va so sanh chi tiét
véi giai phau bénh sau mo.

- Chua c6 nghién ctru danh gia lién quan gitta CHT vai hinh anh dai thé va
vi thé vé céc yéu td: di can hach, xdm lan xuy@n thanh caa khdi u va xam lan
mac cua MTTT cua UTTT.

- bic biét, chua c6 nghién ctru danh gia tinh kha thi cua phau thuat triét dé
diéu tri UTTT gitta va duéi dua vao CHT.

1.5.2. Nghién ctru ngoai nwéc

- Nam 2001, Beets Tan va cs nghién cuu vai tro cua CHT tién doan kha
ning sach té bao ung thu sau phau thuat triét d& UTTT cho thdy CHT c6 do
chinh xé&c trung binh trong chan doan giai doan khéi u nhung c6 d6 chinh xac
cao trong tién doan tinh trang DCVQ [18].

- Nam 2003, Brigitte Holzer nghién ctu CHT danh gia xam 1an khéi co
that caa UTTT thap cho thady CHT c6 d6 chinh xac cao tién doan xam 14n
khdi co that. 28% UTTT thap c6 xam lan co that trong, rat hiém xam lan co
that ngodi. Xam lan co thit ngoai thuong xay ra ddi véi ung thu dng hau mén.
CHT 1a phuong tién co gia tri dé 1ap ké hoach diéu tri UTTT [60].

- Nam 2004, Akin so sanh két qua CHT v&i cudn thu ndi 16ng truc trang
vai két qua giai phau bénh sau mé cho thay do chinh xac cua CHT chan doan
mtc do xam lan 1a 85%, d6 nhay va do dic hiéu chan doan di can hach Ia

90,9% va 55,5% [12].
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- Nam 2005, Poon va cs bao cao 42 truong hop CHT danh gida mic do
xam 1an cua khdi u truc trang. CHT ¢6 d6 chinh xac 74%. D6 nhay va do dac
hiéu chan doan u T2 (62% va 79%), u T3 (84% va 59%), u T4 (50% va 76%)
[113].
- Nam 2008, Donmez va cs so sanh hiéu qua cua CHT sur dung cuon thu
bé mat don thuan va phédi hop vai cudn thu noi 10ng truc trang cho thay su
phdi hop khong lam ting gid tri trong chan doan giai doan UTTT [36].
- Nam 2011, Shihab va cs nghién ctru vai tro caa CHT tién doan nguy co
tai phat dai han trong diéu tri UTTT thap. Pay 1a nghién ctru dau tién xac dinh
méi lién quan gitra mirc do thoai lui cua u trén CHT va két qua dai han [125].
Nhin chung, CHT d4 duoc st dung tir rat 1au trong chan doan giai doan
UTTT tai cac nuéc Au M§. CHT c6 thé tién doan mic d6 xam lan xuyén
thanh, di cdn hach, xadm lan DCVQ va xam lan co thit hau mon. Ngoai ra,
CHT ciing danh gia nguy co tai phat sau phau thuat diéu tri UTTT. Tuy nhién,
d6 nhay, @6 dac hiéu va do chinh xac caa CHT trong c&c nghién ctru nay chua

dat két qua nhu mong mudn, nhat 1a chan doan di cin hach.
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CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ctu

Pay la nghién ctru tién ctu, cit ngang, mo ta va phan tich.
2.2. Péi twong nghién ciru

Tat ca truong hop UTTT doan gitta va dudi dugc chup CHT chan doan
giai doan trudéc mo va thuc hién ki thuat cat toan bo MTTT.
Tiéu chudn chen bénh

UTTT nguyén phat thoa cac tiéu chuan sau:
- >18 tuoi.
- Két qua giai phau bénh sau mé: ung thu biéu mé tuyén.
- Vitri UTTT: 1/3 gitra va 1/3 dudi.
- Bénh pham nguyén ven va gan nguyén ven MTTT.
Tiéu chudn logi tri
- Ung thu giai doan 1V, diéu tri bang phau thuat mo hau mén nhan tao.
- UTTT c6 bién ching tic rudt, v u.
- UTTT da hoa - xa tri truéc mo.
- Khong du tiéu chuan gay mé phau thuat, ASA IV hoic V.
- Khodng duoc chup CHT trudc mb.
2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Nghién ciru dugc thyc hién trong thoi gian tir thang 6/2015 dén thang
3/2018 tai Bénh vién Bai hoc Y Dugc TP HCM.

2.4. Cé mau
C& mAu téi thiéu duoc tinh theo cdng thic tinh ¢& mau cho mot ti 1é:
2
z 1-3)
N=—2P(1-P)

- N:cd mau tdi thiéu
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- Z:Trisb t6i han cua do tin cay. Do tin cay 95%, Z-2) = Zogrs = 1,96

- P: Do chinh xé4c cia CHT chan doan giai doan UTTT theo y vin
- d: Sai 56 s0 véi thuc té (d = 10%)

Theo y vin, d6 chinh xac cia CHT chan doan muc d6 xam lan cua khéi

u, di can hach va xam lan can mac treo caa UTTT lan lugt 1a 66 — 88%, 70 —

76% va 88%. Nhu vay, ¢& mau toi thiéu dé dat do chinh xac tuyét d6i mong

mudn lan luot 1a 87, 81 va 49 trudng hop. Ching toi chon ¢ mau tbi thiéu 1a

87 truong hop.

2.5. Liét ké va dinh nghia cac bién s6

Cac bién s6 nghién cau duoc dinh nghia va liét ké theo bang 2.1.

Bang 2.1. Céc bién s trong nghién cau

Bién so Piic diém Pinh nghia
Tudi Dinh lugng  Can ¢ theo nim sinh va tinh tai thoi diém
phau thuat, don vi tinh 1a nim.
Gidi binhtinh 2 gia tri la nam va nt.

Phuong phap mé6  Pinhtinh  Phwong phap phiu thuat duoc thuc hién theo
vi tri va giai doan UTTT, gom 3 gi4 tri (cit
truéc thap, cat gian co that, cat tryc trang
qua nga bung va nga tang sinh mén).

Phiu thuattriet  Dinhtinh  PhAu thuat triét ¢é khi cac dién cat khdng co
dé té bao &c tinh trén vi thé, gom 2 gia tri (co,
khong).

Thay d6i phwong ~ Dinhtinh  Phuong phdp mé dugc thay d6i so véi du

phép mo kién ban dau (hoi chan da mo thic) nham

dam bao tinh triét dé cua phau thuat, gom 2

gia tri (cd, khéng).
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Bién so Pic diém Pinh nghia
Li do thay d6i Dinhtinh 2 gié tri 1a dién cat con té bao &c tinh trén cét
phuong phap mo lanh va khoang cach u dén dién cit dudi
khong an toan (< 1cm).
Phuong phap mé6  Pinhtinh 2 gia tri (Cat trudc thap — Cat toan bo truc
duoc thay doi trang qua nga bung va nga tang sinh mén va
cit gian co that — Cat toan bo tryc trang qua
nga bung va nga tang sinh mén).
Vitriutrén CHT Binh luong Do khoang cach tir ria hau mon dén bo duéi
u trén mit phang dang ngang, tinh bang cm.
Vitriutrén CHT  DBinhtinh 2 gid tri la 1/3 dudi (u cach ria hau mén 0 —
theo giai phau 5cm) va 1/3 gitra (u cach ria hau mén 5,1 —
10cm).
Pénh gia xAm lan  Pinhtinh  Khao sat mac do6 xam lan xuyén thanh truc
Xuyén thanh cua trang cua u theo NCCN, gom 4 gia tri (T1,
utrén CHT T2, T3, T4a).
Kich thuéc u trén  Pinh luong Do kich thuéc u theo 3 chiéu (cao, ngang va
CHT sau), don vi tinh bang mm.
Phén loai kich binhtinh 2 gid tri 1a < 3cm va > 3cm (theo duong kinh
thudc u theo ngang lon nhat).
chiéu cao
Vitriutheochu  Dinhtinh  Khao sat vi tri u trén mit phang ngang va

vi trén CHT

xac dinh vi tri u theo hinh déng hd, gom 5
gia tri (1/4 trude twong tng 10h — 2h, 1/4 sau
twong rng 4h — 8h, 1/4 bén trai twong ung 2h
— 4h, 1/4 bén phai tuong tng 8h — 10h va

dang vong khi u nam trén it nhat 2/4 chu vi).
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Bién so Pic diém Pinh nghia
S lugng hach di  Pinh lugng Pém sb lugng hach di can theo tiéu chuan d3
can trén CHT dé ra.
Panh giadican  Pinhtinh  Phan d6 di cin hach theo NCCN, gom 3 gié
hach trén CHT tri (NO, N1, N2).
Kich thugc hach  Pinh lugng Do duong kinh truc ngan cua hach, don vi
di can tinh la mm.
Tin hiéu hach di Dinhtinh  Khao sat tin hiéu hach di can trén CHT, gom
can trén CHT 2 gia tri (d6ng nhat, khong dong nhat).
Pic diém bo Pinhtinh  Khao sat bo hach, gom 2 gia tri (déu, khdng
hach trén CHT déu).
Khoang cach tr u  Pinh luong Po khoang cach gan nhat tir u hay hach di
hay hach di can can dén mac caa MTTT, don vi tinh 1a mm.
dén mac cua
MTTT trén CHT
Tinh trang xam binhtinh  Phan loai theo tiéu chuan khoang cach tir u
IAn mac cua hay hach di cin dén mac cia MTTT, gom 2
MTTT trén CHT gia tri (co, khéng).
Dau hiéu xam 1an  Pinhtinh  Khao sat dau hiéu cta mac caa MTTT bi
mac cua MTTT xam lan boi u hay hach di can, gdm 3 gia tri
trén CHT (u, hach, u va hach).
Vitriuxam lan  Pinhtinh  Xac dinh vj tri u theo hinh déng ho, gom 5

mac cua MTTT
trén CHT

gia tri (1/4 trude twong tng 10h — 2h, 1/4 sau
twong rng 4h — 8h, 1/4 bén trai twong ung 2h
— 4h, 1/4 bén phai tuong tng 8h — 10h va

dang vong khi u nam trén it nhat 2/4 chu vi).
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Bién so Pic diém Pinh nghia

Phan loai md hoc ~ Dinhtinh  Phén loai md hoc cua u, gom 2 gia tri (ung
UTTT sau mé thu biéu md tuyén, loai khéc).

Phando mé hoc  Pinhtinh  Phan d6 md hoc UTTT, gdom 4 gia tri (biét

UTTT sau mo hoa tot, biét hoa vira, biét hoa kém, khdng
biét h6a).

Péanh gia mirc @@  Dinhtinh  Phan d6 mtc 46 xam lan xuyén thanh cua u
xam lan xuyén theo AJCC 8™, gom 4 gia tri (pT1, pT2, pT3,
thanh tryc trang pT4a).

sau mo
Tong sé hach lay  Binh lwong  Dém sb hach phiu tich dugc tir bénh pham.
duoc
Tong sé hach  Pinh lwgng Dém sé hach quan sat duoc trén céac lat cat
trong MTTT va phau tich dugc trong MTTT.

Tong s hachdi  Dinh lwgng  S6 lwong hach di cin khao sat trén vi thé.

can

Kich thuéc hach  Binh lwgng Do duong kinh hach di can, don vi tinh la

di can mm, chia thanh 3 nhém (< 5mm, 5 — 9mm, >
9mm).
Danh gia di can Pinhtinh  Phan d6 di can hach theo AJCC 8", gom 3
hach theo GPB gia tri (pNO, pN1, pN2).
Khoang cach tir u Dinh luong Do khoang cach gan nhat tir u nguyén phat,

hay hach di can
dén DCVQ trén
GPB

hach di can, u vé tinh, xam lan mach mau —
bach huyét, xam lan than kinh d¢én DCVQ,

don vi tinh la mm.
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Bién so Pic diém Pinh nghia

Tinh trang xam DPinhtinh  Phan loai theo tiéu chuan khoang cach tir u
lan DCVQ trén nguyén phét, hach di can, u vé tinh, xam lan
GPB mach mau — bach huyét, xam lan than kinh

dén DCVQ, gdm 2 gié tri (c6, khdng).

Cacdanguxam  Dinhtinh  Khao sat cac hinh thac u xam lan DCVQ
lan DCVQ trén vi thé, gom 6 gia tri (lién tuc tir u, hach
di can, u vé tinh, xam I14n mach mau — bach

huyét, xam lan than kinh).

2.6. Phwong phap va cong cu do lwong, thu thap sé liéu
2.6.1. Phwong phap tién hanh
2.6.1.1. Panh gia trweéc mo
- Panh gia giai doan UTTT truéc md theo AJCC, an ban lan tha 8 [68].
- Phuong phap danh gia:
e Noi soi dai truc trang va sinh thiét.
e  Chup CHT ving chau bang may CHT 1.5 va 3.0 tesla: danh gia xam lan
xuyén thanh truc trang cua khéi u (T), di can hach (N), danh gia xam 1an mac
caa MTTT.
e  Siéu am bung.
e  Chuyp x-quang phdi: khao sét di can phdi, néu c6 nghi ngo di cin phoi s&
chup CLVT vung nguc.
2.6.1.2. Ky thuat chup va doc két qua cong hudng tir
Chudn bi bénh nhan
Bénh nhan duogc thut thédo dai truc trang 1 lan trudce khi chup. Sau do,

bom 80 — 100ml gel vao long truc trang.
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Ky thudt chup
- Tat ca bénh nhan dugc ghi hinh bang may Siemens Magnetom Verio 1.5
va 3T (Siemens Medical Systems, Erlangen, CHLB Duc) vdi cudn thu da day
lién hop c6 6 kénh dung cho ving chau. Bénh nhan nam ngaa véi cudn thu
dit ¢ trung tdm ving chau. Cac chudi xung khong str dung chit trong phan tir
bao gdm sagittal T2W TSE, coronal T2W TSE FS, axial T2ZW TSE va axial
T1W TSE. Quy trinh khao sat dugc thé hién ¢ bang 2.2.
- Thoi gian chup mdi trudng hop khoang 20 - 50 phit.

Bang 2.2. Quy trinh chup cong huong tir truc trang

Xung TR TE FOV Ma  Day Bo S6 Thoi
(ms) (ms) (cm)  tran  (mm) khoiang trung gian
(mm) binh
T2WTSE 4740 86 23 308x320 3,0 0,3 3 2ph57
sagittal
T2WTSE 5780 91 20 320x272 3,0 0,45 2 3ph47
axial
T2WTSEFS 3060 75 24 320x240 3,0 0,45 2 2ph35
coronal
T1W TSE 650 10 20 256x256 3,0 0,45 2 3ph38
axial

* Chudi xung axial T2W TSE vudng gdc véi truc ton thuong.

Chudi xung T2WI trén mat phang ngang voi trudng quan séat rong toan
bo ving chau tir chd chia d6i cua dong mach chu bung va vuot qua khdi co
that hau mén. Pham vi quan sat nay cho phép khao sat tot nhat cac cau tric
hach cua b6 mach mac treo trang dudi, hach chau bén va hach ben. Gia tri
chan doan ctia chudi xung nay trén mat phang ngang c6 thé so sanh véi cac

phuong tién chan doan hinh anh khac.
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Chudi xung T2WI trén mat phiang dung doc bat dau tir mot bén cua
thanh chau dén thanh chau phia d6i dién. Chudi xung trén mat phiang nay
duogc str dung dé dinh vi khdi u nguyén phat va do khoang céach u tir ria hau
mon ciing nhu danh gia mdi lién quan cta u voi cac cau tric nam trén duong
gitra.

Chudi xung T2WI trén mit phang ngang chéo véi truong quan sat hep
duoc khuyén céo chup thiang goc vai truc doc cua truc trang & mac khéi u va
trudng quan sat hep. Chiéu day céac lat cat ti vu 1a 1 — 3mm (thuong la
3mm). Chudi xung nay rat can thiét trong phac do chup CHT tryuc trang va
mat phang chup cua cac lat cat ngang chinh xac 1a yéu té cuc ky quan trong
dé tao ra hinh anh tét nhat cho phép danh gia chinh xac muac do xam lan cua
khdi u va xam 1an mac cua MTTT. Tuy nhién, day ciing 1a chudi xung kho
nhat khi chup, k¥ thuat vién chup can duoc huan luyén tét va bac si chan doan
hinh anh phai theo ddi qua trinh chup chudi xung nay, hai yéu té nay gop
phan quan trong dé tao ra két qua tét ctia qué trinh danh gia giai doan UTTT
bang CHT.

Chudi xung T2WI trén mat phiang ding ngang chéo, hinh anh thu dugc
tir chudi xung nay la nhitng hinh anh chup song song véi truc doc caa khéi u
dbi v6i nhitng ton thuwong UTTT 1/3 giita va 1/3 trén. Nhing khéi u ¢ 1/3
dudi thi goc chup thay doi tly thuoc su lan rong cia khdi u va cé thé chup
thang goc va song song véi hoac 1a truc cua khdi u hoic 1a 6ng hau mén.
Chudi xung T2WI trén mat phang dimg ngang chéo song song giup danh gia
méi lién quan gitra khdi u véi cac cau triic cua dng hau mon.
2.6.1.3. CAc tiéu chuan danh gia

Panh gia giai doan UTTT trén CHT truéc md theo NCCN, 4n ban lan
ther 2 (2017) (phu luc 3).
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Ddnh gid xam lan xuyén thanh truc trang (T)

Xam lan xuyén thanh truc trang cua u dwgc phan do6 tly thuoc mic do
xam lan cua u qua cac lép cua thanh truc trang, MTTT, mac caa MTTT va
céc co quan lan can (hinh 2.1). Yéu t6 quan trong trong qua trinh danh gia 1a
xac dinh phan u xam Ian sau nhat vao thanh tryc trang, day 1a phan xam lan
sdu hon cac phan con lai cta u. Pau tién, dinh vi u trén mat phang dung doc,
sau d6 khao sat vi tri nay trén mat phang ngang chéo. Khéi u thuong cé dang
hinh chir C trén mat phang ngang chéo véi 2 bo nhd cao hon so vai trung tam
cta u, phan xam lan sdu nhat vao thanh tryc trang thudng ¢ trung tam cua
khdi u.

Khoang phic mac

=25 mm
Hinh 2.1. Hinh anh minh hoa mic d6 xam 1an xuy@n thanh truc trang caa u
“Nguon: Horvat N, 2019”’[61]
Phan d6 T1 ddi voi nhitng khéi u xam lan dén 16p dudi niém mac va T2
khi u xam lan dén 16p co nhung chua xam 1an mac treo tryc trang. T1 c6 thé

dugc nhan ra trén CHT truc trang vaéi hinh anh 16p dudi niém mac (tin hiéu
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cao) la mot Ié6p mong con nguyén ven ngay bén dudi u. Phan d6 T3 d6i véi
nhitng khéi u xam lan vuot qué I6p co cua thanh truc trang va lan vao mac
treo truc trang nhung chwa xam 14n can mac treo hay nhitng ciu tric lan can.
Trén hinh anh CHT, khéi u T3 dic trung boi sy mat lién tuc cua 16p co va
hinh anh u xam 1an vao mac treo truc trang dudi dang chd phong co day rong
hay dang nét. Phan do T3 dugc chia thém 4 phan d6 nho tly thudc khoang
cach gitra ranh gigi ngoai ciing cua I6p co dén phan xam lan xa nhat cta u vao
mac treo truc trang: T3a < 1mm, T3b 1 — 5mm, T3c > 5mm — 15mm va T3d >
15mm. Phan d6 T4 khi u xam lan nép phic mac (T4a), xam lan cac tang hay
cau truc khéc cua ving chau (T4b).

Dadnh gia di can hach (N)

Chung t61 danh gia hach di can dya theo kich thude (do duong kinh truc
ngan) va hinh thai caa hach. Nhitng tiéu chuan hinh thai hach &c tinh bao
gom: (1) Bo hach khéng déu, (2) Cudng d tin hiéu hach khéng ddng nhat, va
(3) Hach dang hinh tron.

Tuy thude dudng Kinh truc ngan cia hach ma sb lugng tiéu chuan hinh
thai hoc cua hach sé& thay d6i (bang 2.3):

- Pbuong kinh truc ngan < 5mm: can 3 tiéu chuan.
- Pbuong kinh truc ngan 5 - 9mm: can 2 tiéu chuan.
- Puong kinh tryc ngan > 9mm: nghi ngd hach 4c tinh bat chap tiéu chuan
hinh thai hoc cua hach.
Bang 2.3. Xac dinh hach ac tinh theo kich thudc va hinh thai hach

S6 tiéu chuan Kich thudéc hach
hinh thai hach <5mm 5-9mm >9mm
Khong - - +
Hai + +

Ba + + +
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Nhitng chudi hach quan trong dugc danh gia trong UTTT bao gdm: mac
treo truc trang, truc trang trén, mac treo trang dudi, hach chau (chau chung,
chau trong va chau ngoai), sau phic mac va hach ben. Hach ngoai mac treo
tryc trang bao gom ca nhitng hach doc theo thanh chau hai bén Ia nhitng hach
rat quan trong can dugc khao sat trén CHT trudc md vi nhitng hach nay
thudng khong dugce phau tich 1ay tron thudng quy trong phau thuat truc trang.
Ddnh gid xdm l4n mac ciia mac treo tryc trang

Panh gia yéu to nay dua trén do khoang cach gitra bo xa nhat gitra khéi
u (hay hach di can, u vé tinh) va mac cia MTTT.

- Khoang céch giira u va mac cia MTTT < 1lmm: xam lan mac caa MTTT,
- Khoang cach gitta u va mac caia MTTT > 1mm: khoéng xam Ian mac cua
MTTT.

2.6.2. Bac si doc két qua

Két qua CHT chan doan giai doan UTTT dugc doc boi hai bac si chan
doan hinh anh c6 trén 5 nam Kinh nghiém doc CHT truc trang tai Khoa chan
doan hinh anh Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. HCM. Hai nguoi doc doc lap
va hoan toan khong biét vé két qua noi soi chan doan UTTT truéc mo. Néu
két qua cua hai nguoi doc cd su khac biét vé danh gia giai doan T, N va xam
lan mac cia MTTT thi hai ngudi doc s& cung danh gia lai hinh anh CHT va
két qua cubi cuing sé& dya trén sy dong thuan,

2.6.3. Phwong phap phiu thuat

2.6.3.1. Nguyén tic phiu thuat

- Thuc hién k¥ thuat cat toan bo MTTT va bao ton than kinh ty dong ving
chau.

- Pam bao nguyén tic ung thu hoc.

- Dién cat dudi cach bo dudi khdi u 1 —2cm.
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2.6.3.2. Phwong phap phiu thuat

Sau khi hoi chan da mé thic, Bénh nhan UTTT c6 thé dugc phau thuat
Mot trong cac phuong phap sau:
- Phdu thuat cat trudc thap va thuc hién ki thuat cat toan bo MTTT duoc
chi dinh d6i voi UTTT 1/3 giira.
- Phau thuat cat gian co that va thuc hién k§ thuat cat toan bo MTTT duoc
chi dinh d6i vi UTTT 1/3 dudi xam lan xuyén thanh tryc trang giai doan T2
— T3, khong di cin hach, ung thu biéu mo tuyén biét hoa tét hay vira, chua
xam lan co that, chua xam 1an mac cta MTTT va chitc ning co thit hau mdn
con tét.
- Phau thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va tang sinh mén (phau
thuat Miles) va thuc hién ki thuat cat toan bo MTTT duoc chi dinh d6i Voi
UTTT 1/3 duéi xam lan khoi co thit.

Phuong phap mo c6 thé thay d6i trong qué trinh phau thuat thy thudc
danh gia ctuia phau thuat vién va két qua cat lanh.
2.6.4. Giai phau bénh
2.6.4.1. Quan sat dai thé bénh pham twoi

Ngay sau mé, tac gia truc tiép thuc hién cac budc sau:
- Truéc khi mo bénh pham, chat luong cia MTTT dugce danh gia qua
quan sat bénh pham tuoi.
- MTTT duoc phét muc dé danh gia DCVQ, phét muc tat ca nhitng phan
khong duoc phdc mac che phu ¢ phia trudc va phia sau caa DCVQ (hinh 2.2
va hinh 2.3). Khéng nhuém muc phan thanh mac cua bénh pham dé tranh sai

léch va khé danh gia xam 14an thanh mac.



S7

Hinh 2.3. MTTT nhin tir phia sau

- Sau d06, x¢é doc phia trudc truc trang, dung lai cach phia trén va phia dudi
u 2cm (hinh 2.4). Quan sat khéi u tir bén trong long truc trang va do kich

thudc u s& kho khan véi ki thuat xir 1i bénh pham nay. Phan bénh pham
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khong dugc xé doc s& duoc cit lat ngang, mdi lat cat day S5Smm dé danh gia

xam lan xuyén thanh, di cn hach va xam lan mac caa MTTT.

Hinh 2.4. Xé doc bénh pham phia trén va phia dudi u

- Bénh pham duogc gui ngay dén Khoa Giai phiu bénh, Bénh vién Pai hoc
Y Duoc TP HCM. Tai day, bénh phim dugc cé dinh bang dung dich formal
dehyde trung tinh 10% it nhat 48 gio.

2.6.4.2. Ky thuat xir li va danh gia bénh pham vé dai thé

Sau khi bénh pham duoc cé dinh:

- Tién hanh cat lat mong nguyén khdi trén va duéi khdi u it nhat 2cm,
khoang cach giira céc lat cat 1a 5mm.

- Quan sat cac lat cat: ghi nhan it nhat 3 1at cat c6 sy xam lan cua khéi u
hoac tir hach di can gan nhét toi DCVQ, do khoang cach nay trén dai thé. Sau
do, tién hanh lay mau md kich thudc khoang 10 x 15mm, xtr 1i thudng quy va
duc khudn sap. Nhitng hach nghi ngo &c tinh gan DCVQ can duoc bao ton
trén céac lat cit ngang, nhitng hach con lai c6 thé duoc phau tich theo céch
thong thudng va tranh dém hach qué sé luong thuc té vi c6 nhirng hach nam
trén nhiéu lat cat. Néu Ia hach di cin va nam gan DCVQ thi hach s& dugc

danh d4u bang muc va ¢ dinh lai gan DCVQ.
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- Tat ca cac lat cat nay duoc sap xép theo thir ty dé danh gia chat luong
cia MTTT va mdi lién quan giira u véi DCVQ. Ngoai ra, mirc do xam lan
trong thanh tryc trang va xam lan xuyén thanh dén mé xung quanh duoc ghi
nhan va di chiéu lai trén mé hoc.
- Dién cat trén va dién cat dudi c6 niém mac va md quanh tryc trang duoc
¢ dinh sat nhau.
- Phan MTTT con lai duoc phau tich dé tim hach di can.
2.6.4.3. Ky thuat xir li va danh gia bénh pham vé vi thé

Mau mé sau khi duge duc khudn sap sé duoc cat thanh tirng lat mong
(5um) dan trén lam, nhuom H.E (Hematoxylin va Eosin) va doc trén kinh
hién vi quang hoc ¢6 thude do dé xac dinh cac yéu to:
- Phéan loai mé hoc cua u.
- Phan d6 mo hoc cua u.
- Panh gia mirc d6 xAm lan xuyén thanh cua u.
- Panh gia xdm 1an DCVQ. Ghi nhan khoang cach ngan nhat tir u (hach di
can, u vé tinh) dén DCVQ bing sé nguyén, don vi tinh 1a millimet.
- Pénh gia hach di can trén vi thé.
- Panh gia xam lan than kinh.
- Panh gia xam 1an mach mau - bach huyét.

Két qua giai phau bénh duoc doc bai 2 bac si chuyén vé UTTT tai Bo
mon Giai phau bénh, Pai hoc Y Dugc TP HCM.,
2.6.5. Dir ligu nghién ctru
2.6.5.1. Thu thap dix liéu
Théng tin trweéc mé

Thong tin trudc Mo cua bénh nhan dugc thu thap bao gom: thdng tin cé
nhan, triéu chiang 1am sang, siéu am, xét nghiém (cong thic mau, chat chi

diém ung thu), két qua noi soi va két qua CHT.
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Théng tin trong mé

Théng tin trong mb bao gdm: phuong phap phau thuat va danh gia giai
doan TNM theo phau thuat vién, danh gia bénh pham tuoi (tac gia doc).
Théng tin sau mé

Thong tin sau md bao gom: danh gid bénh pham dai thé (tinh trang
MTTT, vi tri u, kich thudc u va dang dai thé) va vi thé (loai mé hoc, do biét
hoa, mirc &6 xam lan xuyén thanh, di can hach, xam lan mac caa MTTT).
2.6.5.2. Cac chi tiéu nghién ctru chinh
- Do chinh x4c, dd nhay, o dac hiéu, tri s6 tién doan duong tinh va tri s6
tién doan am tinh cua CHT trong chan doan muc d6 xam lan xuyén thanh truc
trang (T) caa UTTT.
- Do chinh x4c, do nhay, o dac hiéu, tri s tién doan duong tinh va tri $6
tién doan Am tinh cua CHT trong chian doan di can hach (N) cua UTTT.
- Do chinh x4c, dd nhay, o dac hiéu, tri s6 tién doan duong tinh va tri s6
tién doan am tinh cua CHT trong chan doan xam 1an mac cta MTTT cua
UTTT.
- X4c dinh tinh kha thi cta phau thuat triét dé diéu tri UTTT giita va dudi
dua trén CHT va méi lién quan gitta CHT vé&i hinh anh dai thé va vi thé vé
cac yéu to: xam lan xuyén thanh truc trang, di can hach va xam lan mac cua
MTTT.
2.7. Quy trinh nghién ciu

Nghién ctru duoc tién hanh theo quy trinh sau (so d6 1):
- Bénh nhan duogc bac si 1am sang chi dinh chup CHT tryc trang dé chan
doén giai doan UTTT.
- Chyp CHT tryc trang theo dtng quy trinh k¥ thuat cua Khoa chan doan
hinh anh Bénh vién Pai hoc Y Duoc TP. HCM (d3 néu trong phan Ky thuat
chup CHT).
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Két qua CHT dugc doc doc 1ap bai 2 bac si chan doan hinh anh cua

Khoa chan doan hinh anh Bénh vién DPai hoc Y Dugc TP. HCM theo su théng

nhat trong quy trinh nghién ctu.

Két qua giai phdu bénh sau mé dugce doc boi 2 bac si chuyén vé UTTT

tai Bo mon Giai phau bénh, Pai hoc Y Dugc TP HCM

T4c gia tién hanh: thu thap di liéu tir tuong trinh phau thuat, thu thap di

licu tir két qua giai phau bénh sau md va so sanh két qua CHT véi tiéu chuan

vang la két qua giai phau bénh sau mo.

Lam sang va noi soi dai trang
sinh thiét chan doan UTTT

Chup cong huéng
tu truc trang va doc

s két qué Thu thap dir
Thu thap dir q li€u giai phau
liéu phau thuét bénh sau mo

So sanh két qua giai phiu bénh sau
mo va tuwdng trinh phau thuit véi
ket qua cong hwéng tir

So @6 2.1. Quy trinh nghién ctu

2.8. Phwong phap phan tich dir ligu

Phan tich sé liéu theo phan mém SPSS 20.0, nhiing théng ké bao gom:
Tan s, ty sd, ty 1é %.

Trung binh va d6 léch chuan cua cac bién sé dinh lugng néu tuan theo

phan phéi binh thuong hoic trung vi va khoang tr phan vi néu sé liéu khong

tuan theo phan phdi binh thuong.
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- Phép kiém Chi binh phuong dung dé so sanh ty I¢ giira cac nhdm nghién
ctru hoic phép kiém chinh xac Fisher (Fisher’s exact test) khi c6 > 20% tan s6
mong doi trong bang < 5.
- Su khac biét co y nghia théng ké khi p < 0,05.
- Tinh d6 chinh xac, d6 nhay, d6 dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri
tién doan am cua 3 yéu td (xdm lan xuyén thanh, di can hach va xam lan mac
cua MTTT) (bang 2.4).
- Hé s6 Kappa duoc str dung dé danh gia phan tram déng thuan giita hai
ngudi doc voi cac gia tri: yéu (< 0,4), trung binh (0,4 — 0,6), tét (0,61 — 0,80)
va rat tot (0,81 — 1).

Bang 2.4. Cach tinh d6 chinh xac, do nhay, d6 dac hiéu, gia tri tién doan

duong, gi tri tién doan 4m cua ting yéu tb

GPB (+) ) Tong
CHT
(+) A B A+B
() C D C+D
Tong A+C B+D A+B+C+D

A = Duong thit, B = Duong gia, C = Am gia, D = Am that
Cong thuec tinh:
- Dbonhay=A/(A+C)x100%
- DBodachieu=D/ (B + D) x 100%
- Dbochinhxac=(A+D)/(A+B+ C +D)x100%
- Giatritién doan duong = A/ (A + B) x 100%
- Giatritién doan am =D/ (C + D) x 100%



63

2.9. Pao dwc trong nghién ciru

bay 1a mot nghién ciru khéng can thiép trén nguoi bénh va CHT la mot
ki thuat khdng xam lan. Chi dinh chup CHT danh gia giai doan UTTT da
dugc qui dinh trong quy trinh chan doan va diéu tri UTTT tai Khoa Ngoai tiéu
héa Bénh vién Pai hoc Y Dugc Thanh phé Ho Chi Minh.

Pé tai nghién ctru da dugc théng qua Hoi dong Pao Buc Trong Nghién
Ctru Y Sinh Hoc, Dai hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh (phu luc 4).
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CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian tir thang 6/2015 dén thang 3/2018 tai Bénh vién Pai hoc
Y Duogc TP HCM c6 106 truong hop UTTT giita va dudi thoa tiéu chuan
chon bénh va khéng thuoc nhdm loai trir duge dua vao nghién ctru. S6 lugng
dan sé nghién ctru vugt c& mau téi thiéu 19 trudng hop.
3.1. Pic diém dan sé nghién ciru
3.1.1. Gigi

" Nir

= Nam

Biéu d0 3.1. Phan b gisi cua dan s6 nghién ciu (n=106)
Nhgn xét: Nghién ctu ghi nhan ti 16 nam chiém 61,3% (65), cao hon so
vGi nit (41). Ti sé nam/nix 1a 1,6/1.
3.1.2. Tudi

Bang 3.1. Phan b tudi cia dan sé nghién ciu (n=106)

Trung Doléch  Trungvi Khoang tir Nhé Lén
binh chuan phan vi nhat nhat
Tuoi 60 11,3 59 53-68 31 88

Nhgn xét: Dan sé nghién ciu c6 phan bé tudi thay doi tir 31 dén 88.
Tuoi trung vi cua dan sé dat 59 tudi. Trong d6, 75% truong hop trén 53 tudi

va 25% trudng hop trén 68 tuoi.
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3.1.3. Sw phan bé tuéi theo gidi

Bang 3.2. Phan b tudi cua dan sé nghién cau theo gii (n=106)

Trungvi Khoang tie phanvi  Nhé nhat  Lén nhit

Tuoi

Nam 59 53 -64 39 88

N 62 54 -70 31 80

Nhgn xét: Tudi cta nir thay doi tir 31 dén 80 tudi va trung vi dat 62 véi
khoang t&r phan vi tir 54 dén 70. O nam, tudi thay doi tir 39 dén 88 va c6 trung
vi bang 59 véi khoang ti phan vi tir 53 dén 64, thip hon so vdi nit giGi.

3.2. Gi4 tri cong hwéng tir chan doan giai doan ung thw truc trang
3.2.1. Gia tri chan doan xam lan xuyén thanh tryc trang
3.2.1.1. Chan doan xam lan xuyén thanh trwc trang theo cong hwéng tir
va giai phiu bénh
Bang 3.3. Tong hop két qua chan doan céc giai doan T theo cong huong tir va
giai phau bénh (n=106)

GIAl PHAU BENH

CONGHUONGTU —-eo 5 (1=12) 73 (n=76) T4a (n=16)
Nguwoi doc 1
T1 (n=2) 2 0 0 0
T2 (n=16) 0 1 > 0
T3 (n=72) 0 L 0 "
Tda (n=16) 0 0 1 b
Nguoi doc 2
T1 (n=2) 2 0 0 °
T2 (n=16) 0 10 y 0
T3 (n=72) 0 2 69 ’
T4a (n=16) 0 0 L L
bong thuan
T1 (n=2) 2 0 0 0
T2 (n=16) 0 11 ° °
T3 (n=72) 0 ! 0 ’
T4a (n=16) 0 0 1 L
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Nhdgn xét: Két qua chan doan xam lan xuyén thanh tryc trang trén CHT
cho thdy khong dong nhit giita 2 ngudi doc va cé su khac biét gitta két qua
CHT véi GPB. Theo bang di liéu trén, gia tri caa CHT trong chan doan xam
lan xuy@n thanh truc trang, sy dong thuan giira két qua CHT véi GPB va su
ddng thuan két qua CHT cua 2 ngudi doc duoc woc tinh.
3.2.1.2. Gia tri cong hwéng tir chan doan xam lan xuyén thanh truc

trang

Bang 3.4. Gid tri ctia cong hudng tir chan doan giai doan T1 (n=106)

Do nhay bo dac P§ chinh GTTD GTTD

pang 100 100 100 100 100
thudn (158 100) (96,5-100) (82-100) (15,8-100) (96,5-100)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chian doan giai doan T1, CHT cho thay d6 nhay, d6 dic
hiéu, gia tri tién doan (GTTD) duong, GTTD am va d6 chinh xéac cao t6i da
(100%) (hinh 3.1). Tuy nhién, cac két qua cho thay khoang tin cay cua do
nhay va gia tri tién doan duong rat rong (tir 15,8% dén 100%). Do chinh xéac
dat 100% vai khoang tin cay tir 82% dén 100%.



67

Hinh 3.1. UTTT giai doan T1.
[Nguyén Thi L., 67 tudi, SHS A13-0141953]

Bang 3.5. Gia tri cong hudng tir chan doan giai doan T2 (n=106)

Ponhay  DPodic DPochinh  GTTD GTTD

hi¢u xac duong am
Pong 91,7 94,7 94,3 68,8 98,9
thuan (61,5-99,8) (88,0-98,3) (88,1-97,9) (41,3-89,0) (94,0-100)

Gia tri (khoang tin cgy 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan giai doan T2, CHT cho thiy do nhay dat
91,7%, d6 dac hiéu dat 94,7%, va GTTD am dat 98,9% (hinh 3.2 va hinh 3.3).
Mac du do nhay dat gia tri cao nhung khoang tin cay dao dong rong. Khi co
su dong thuan giita 2 ngudi doc, do chinh xac dat 94,3% (KTC 95% tir 88,1%
dén 97,9%). Vi giai doan T2, GTTD duong chi dat 68,8% va khoang tin cay

dao dong rong.
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Hinh 3.2. UTTT giai doan T2.
[Nguyén Thi H., 68 tu6i, SHS N16-0247418]

A - W o AT i A -
4 ol ps. e N 2 R ; ‘5 /e"‘é'dﬂbt‘(ﬁ b 4
| 94 @ 7 . ¥ ; Q fa K k§ 3 *Wo ‘\
‘ - = - 1 : a) &: " T %y,, 5 9 . ‘s
¥ - W y \ y- % \(; -\i
& e > T, \ [N & a . .
Pl o AWML WP, | BN A | 2 o \
g & K% o o O, BELEE . A I
A » A (Nl - < »
o 2 ’ _\/ 'y v &P » ‘ [ \“ ? ‘ b < e ard .
° b ot 2 AP | oW < | é
# 2. O” P s "‘? . Y Gy 4 v - : 4
’ PR - Q « ) | | g C AT, ’» }
PIO R AN Fohs R
¢ T8 e, e o 3 IS, ngt™ ]
- " ¥ e o B \
. ® 4 :_J ‘ o “E(';c .'“' JZ' P " ¥ ‘/‘ ﬁ“'quq“b P.\?? - \ﬁJ%-.»\‘
. s g L b, Ve { 9 o
" ‘ao " " R?’ l’],’\ ) 1. ’@glg ¢ ;.,Qa‘ﬂﬁ;f‘ - . ﬁ’ 3 9‘41’ ) \
y 3 3 o ¥ [ N & Ay
(67350507 & N RV TR o B
{ v ; / {f N 'r, 4 y . _—— l‘; ' A ) %
T F ’ oy o 4 RN P 28 V¢ f{ ¢ . X
N o M8 SN .. RS P K St
v ik r5 e 75 WY WA e i NS R

Hinh 3.3. Giai phau bénh UTTT giai doan T2.
[Nguyén Thi H., 68 tudi, SHS N16-0247418]
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Bang 3.6. Gia tri cong hudng tir chan doan giai doan T3 (n=106)

Ponhay  Podic  Pochinh  GTTD GTTD
hi¢u xac duwong am
bong 92,1 93,3 92,5 97,2 82,4
thuan (83,6-97,0) (77,9-99,2) (85,7-96,7) (90,3-99,7) (65,5-93,2)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan giai doan T3, dua trén sy doéng thuan, CHT
cho thay d6 nhay dat 92,1%, do dic hiéu dat 93,3%, GTTP duong dat 97,2%
va GTTD am dat 82,4% (hinh 3.4). Khi c6 su dng thuan gitta 2 ngudi doc,
d6 chinh xac dat 92,5% (KTC 95% tir 85,7% dén 96,7%). Tuy nhién, GTTD
am c6 khoang tin cay dao dong rong (KTC 95% tir 65,5%% dén 93,2%).

Hinh 3.4. UTTT giai doan T3.
[Ly Minh B., 53 tudi, SHS A11-0145092]
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Bang 3.7. Gia tri cong huong tir chan doan giai doan T4a (n=106)

Pypnhay  Popdic DPochinh  GTTD GTTD
hi¢u X&c dwong am
Béng 93,8 98,9 98,1 93,8 98,9

thuan (69,8-99,8) (94,0-100) (93,4-99,8) (69,8-99,8) (94,0-100)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan giai doan T4a, CHT cho thdy d6 nhay, do
dac hiéu, GTTD duong va GTTD am dat gia tri cao va khdng c6 su khac biét
gitta 2 ngudi doc lan luot 14 93,8%, 98,9%, 93,8%, va 98,9%. Do chinh xac
dat 98,1% khi c6 su dong thuan giira 2 ngudi doc (KTC 95% tir 93,4% dén
99,8%) (hinh 3.5 va 3.6). Tuy nhién, két qua cho thiy d6 nhay va GTTD

duong c6 khoang dao dong rong.

Hinh 3.5. UTTT giai doan T4a.
[Nguyén Vin S., 61 tudi, SHS N18-0119277]
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Hinh 3.6. UTTT giai doan T4a xam lan vao can Denonvillier
[Lé Hiru H., 39 tudi, SHS N15-0357041]

3.2.1.3. Pé chinh xac cong hwéng tir chan doan cac giai doan T

Bang 3.8. B chinh xac cong huong tir chan doan cac giai doan T (n=106)

T1 T2 T3 T4a Tong thé

pong 100 94,3 92,5 98,1 92,5
thuan (82-100)  (88,1-97,9) (85,7-96,7) (93,4-99,8) (85,7-96,7)

Gié tri (khodng tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan cac giai doan T, két qua téng két cho thay
CHT dat d6 chinh xé&c cao ¢ tat ca cac giai doan tir 92,5% dén 100%. Khi c6
su dong thuan gitra 2 nguoi doc, két qua CHT c6 sy cai thién vé d6 chinh xac
va do ddng nhat. Bo chinh xéac téng thé dya trén két qua twong dong giira
CHT va GPB dat 92,5% (KTC 95% tir 85,7% dén 96,7%).
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3.2.1.4. Sw ddng thuian trong chian doan giai doan T trén céng hudng tir
Bang 3.9. Sy dong thuan giita 2 nguoi doc chan doan giai doan T trén CHT
(n=106)

Chan doan cac giai doan T dua trén CHT

Nguwoi doc 1 Nguwoi doc 2
Nguwoi doc 1
Do dong thuan
Kappa
Nguwoi doc 2

Do dong thuan 96,2 (90,6 — 99,0)
Kappa 0,923

Nhdgn xét: Xac dinh d6 dong thuan caa 2 ngudi doc trong chan doan cac
giai doan T dya trén CHT, nghién ctu cho thdy muac d6 déng thuan rat cao
gitta 2 nguoi doc. o ddng thuan dat tir trén 96,2% (KTC 95% tir 90,6% dén

99%) va tét hon dang ké so véi co hoi ngau nhién véi Kappa dat 0,923.
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3.2.2. Gi4 trj céng hwéng tir chan doan di cin hach
3.2.2.1. Chan doan cac giai doan N theo céng hwéng tir va giai phau
bénh
Bang 3.10. Tong hop két qua chan doan cac giai doan N theo cong hudng tir

va giai phau bénh (n=106)

GIAlI PHAU BENH

CONG HUONG TU
NO (n=71) N1 (n=27) N2 (n=8)

Nguwoi doc 1
NO (n=65) 62 3 0
N1 (n=33) 9 22 2
N2 (n=8) 0 2 6
Ngwoi doc 2
NO (n=65) 61 4 0
N1 (n=33) 10 21 2
N2 (n=8) 0 2 6
Pong thuan
NO (n=66) 63 3 0
N1 (n=32) 8 23 1
N2 (n=8) 0 1 7

Nhgn xét: Nghién ciru cho thay két qua chan doan cac giai doan N ¢o su
khong ddng nhét giita 2 ngudi doc va gitra két qua CHT véi GPB. Theo bang
dir liéu trén, gia tri cua CHT chan doan di can hach, sy dong thuan giira két
qua CHT véi GPB va sy dong thuan két qua CHT cua 2 ngudi doc dugce udc
tinh.
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3.2.2.2. Gia tri cong hwéng tir chan doén cac giai doan N

Bang 3.11. Gia tri ciia cong huong tir chan doan giai doan NO (n=106)

P nhay by dac Do chinh GTTD GTTD

hi¢u Xac duwong am

Pong 88,7 91,4 89,6 95,5 80,0
thuan  (79,0-950) (76,9-98,2) (82,2-94,7) (87,3-99,1) (64,4-90,9)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan giai doan NO, khi c6 su déng thuan giita 2
ngudi doc, do nhay dat 88,7% (KTC 95% tir 79% dén 95%), do dac hiéu dat
dén 91,4% (KTC 95% tir 76,9% dén 98,2%) va do chinh xac dat 89,6% (KTC
95% tir 82,2 % dén 94,7%). GTTD duong dat 95,5% (KTC 95% tir 85% dén
98,3%). GTTD am duoc ghi nhan & muc cao (80%), nhung udc tinh khoang
tin cay rong ké ca khi c6 sy dong thuan gitta 2 nguoi doc (KTC 95% tir 64,4%
dén 90,9%).

Bang 3.12. Gi4 tri ctia cong huong tir chan doan giai doan N1 (n=106)

Do nhay by dic Do chinh GTTD GTTD

hi¢u Xac dwong am

pong 85,2 88,6 87,7 71,9 94,6
thuan  (66,3-958) (79,5-94,7) (79,9-93,3) (53,3-86,3) (86,7-98,5)

Gié tri (khodng tin cdy 95%)

Nhgn xét: Trong chan dodn giai doan N1, do nhay va do dac hiéu lan
luot 12 85,2% va 88,6 % khi c6 sy dong thuan giita 2 ngudi doc. P chinh xac
dat 87,7% (KTC 95% tir 79,9% dén 93,3%). GTTD duong dat 71,9 % va
GTTD am dat 94,6% khi c6 su dong thuan gitra 2 ngudi doc. Tuy nhién, két
qua ciing cho thdy d6 nhay va GTTD duong c6 khoang tin ciy dao dong rong
lan luot 12 66,3% dén 95,8% va 53,3% dén 86,3%.



75

Bang 3.13. Gia tri ctia cong huong tir chan doan giai doan N2 (n=106)

Ponhay Podic DPdochinh  GTTD GTTD

hi¢u xac duong am

pong 87,5 99,0 98,1 87,5 99,0
thuan  (47,3-99,7) (94,4-100) (93,3-99,8) (47,3-99,7) (94,4-100)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhgn xét: Trong chan doan giai doan N2, dya trén sy dong thuan gitra 2
nguoi doc, dd nhay dat va GTTD duong cung dat 87,5%. Tuy nhién, d6 nhay
va GTTP duong c¢6 udc tinh khoang tin cay rong (KTC 95% tir 47,3% dén
99,7%) ké ca khi c6 su dong thuan giita 2 nguoi doc. Po dic hiéu va GTTD
am cung dat dén 99% (KTC 95% tir 94,4 % dén 100%) khi c6 su dong thuan
giita 2 ngudi doc. Po chinh x4c dat dén 98,1% véi khoang tin ciy dao dong tir
93,3% dén 99,8%.
3.2.2.3. Po chinh xac cong hwéng tir chan doan cac giai doan N

Bang 3.14. Do chinh xac cua CHT chan doan cac giai doan N (n=106)

NO N1 N2 Tong thé

Pong thuan 89,6 87,7 98,1 87,7
(82,2-94,7)  (79,9-93,3)  (93,3-99,8)  (79,9-93,3)

Gié tri (khodng tin cay 95%)

Nhgn xét: Két qua tong hop cho thiy CHT c6 do chinh xéac cao trong
chan doan timg giai doan di cin hach, tir 87,7% dén 98,1%, cdo nhit & giai
doan N2. Do chinh xac tong thé cia CHT trong chan doan tat ca cac giai doan

di cin hach dat 87,7% khi c6 sy dong thuan giira 2 nguoi doc.
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3.2.2.4. Sw ddng thuin giira 2 nguoi doc chin do4n cac giai doan N
Bang 3.15. D6 dong thuan giira 2 nguoi doc chan doan cac giai doan N trén

cong hudng tir (n=106)

Chén doan cac giai doan N dwa trén CHT

Nguwoi doc 1 Nguwoi doc 2
Ngwoi doc 1
Do dong thuan
Kappa
Ngwoi doc 2

Do dong thuan 98,1 (93,4 — 99,8)

Kappa 0,964

Nhgn xét: Nghién cizu ghi nhan mic d6 ddng thuan rat cao giita 2 ngudi

doc trong chan doan céc giai doan N trén CHT. P6 dong thuan do luong dugc
rat cao 98,1% (KTC 95% tir 93,4% dén 99,8%) va tét hon so véi co hdi ngau
nhién (Kappa > 0,9) (hinh 3.7 va 3.8).

Hinh 3.7. Hach di can trong mac treo truc trang va doc bd mach chau (T)

[Dinh Thi S., 69 tudi, SHS N18-0043283]
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Hinh 3.8. Hach di ciin trén giai phau bénh
[Pinh Thi S., 69 tudi, SHS N18-0043283]

3.2.3. Gia tri chan do4n xam 14N mac ciia mac treo truc trang

3.2.3.1. K&ét qua chan doan xam lan mac ciia mac treo truc trang trén
cong hwréng tir va giai phiau bénh
Bang 3.16. Tong hop két qua chan doan xam 14n mac cua MTTT trén CHT va
xam lan DCVQ trén GPB (n=106)
GIAI PHAU BENH

CONG HUONG TU DCVQ(+) DCVQ(-)
(n=26) (n=80)

Nguwoi doc 1

Xam lan mac cuia MTTT (+)  (n=29) 24 5
Xam lan mac caa MTTT (-)  (n=77) 2 75
Nguwoi doc 2

Xam 1an mac caa MTTT (+)  (n=30) 24 6
Xam lan mac caa MTTT (-)  (n=76) 2 74
Pong thuan

Xam lan mac caa MTTT (+)  (n=29) 25 4
Xam lan mac caa MTTT (-)  (n=77) 1 76

Nhgn xét: Nghién cau ghi nhan két qua chan doan xam 1an mac cua

MTTT khong dong nhit giira 2 nguoi doc. Panh gia xam 14n mac cia MTTT
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trén CHT ciing khong tuong dong véi xam lan DCVQ trén GPB. Theo bang
dix liéu trén, gia tri caa CHT trong chan doan xam 14n mac cua MTTT, su
ddng thuan giira két qua CHT véi GPB va su ddng thuan két qua CHT cua 2
nguoi doc dugce udc tinh.,
3.2.3.2. Gia tri ciia cong hwéng tir chan doan xAm IAn mac ciia mac treo
truc trang
Bang 3.17. Gia tri CHT chan doan xam 1an mac cia MTTT (n=106)

Do nhay bodac Do chinh GTTD GTTD
higu xac dwong am

pdng 96,2 95,0 95,3 86,2 98,7
thuan  (80,4-99,9) (87,7-98,6) (68,3-96,1) (93,0-100) (89,3-98,4)

Gia tri (khoang tin cay 95%)

Nhdgn xét: Két qua phan tich cho thay CHT c6 d6 nhay va do dic hiéu
lan luot dat 96,2% (KTC 95% tir 80,4% dén 99,9%) va 95% (KTC 95% tir
87,7%% dén 98,6%) khi co su dong thuan giita 2 ngudi doc. GTTP duong
va GTTD am lan luot 13 86,2% va 98,7%. Do chinh xic dat 95,3% (KTC 95%
tir 89,3%% dén 98,4%) khi cd su ddng thuan giira 2 nguoi doc (hinh 3.9 va

3.10). So véi chan doan xaAm 14n xuyén thanh truc trang va di can hach thi cac

gia tri chan doan xam 14n mac caa MTTT c6 khoang tin cdy dao dong it hon.

Hinh 3.9. UTTT xam lan mac caa MTTT trén CHT.
[Nguyén Vin S., 61 tudi, SHS N18-0119277]
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Hinh 3.10. UTTT xam l4n DCVQ trén GPB.
[Nguydn Van S., 61 tudi, SHS N18-0119277]

3.2.3.3. Sw ddng thuan trong chan doan xAm lan mac ciia mac treo truc
trang trén cong hwéng tir
Bang 3.18. B¢ dong thuan giita 2 nguoi doc chan doan xam 14n mac cua
MTTT trén cong huong tur (n=106)

Chan doan xam 1an mac cia MTTT

Nguwoi doc 1 Nguwoi doc 2
Nguwoi doc 1
Do dong thuan
Kappa
Nguwoi doc 2
Do ddng thuan 99,1 (94,9 — 100)
Kappa 0,977

Nhgn xét: Trong chan doan xam 1an mac caa MTTT, cac phan tich cho
thdy 2 nguoi doc dat duge d6 dong thuan cao vai ti 1& ddng thuan dat 99,1%.
Muc do dong thuan dat muc rat tét va tét hon dang ké so véi co hoi ngau

nhién véi Kappa > 0,9.
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3.3. Tinh kha thi cia phau thuat triét dé diéu tri ung thw truc trang giira
va dwéi dua trén cong hwéng tir
3.3.1. Pic diém cong hudng tir
3.3.1.1. Kich thwoéc va vi tri u trén cong hwong tir
Bang 3.19. Kich thudc u trén cong hudng tir (n=106)

TB =+ DLC TV (TPV)
Kich thwéc u (mm)
Ngang 415+ 145 39 (30 -52)
Sau 145+54 13,5 (11 - 16)

TB + DLC: trung binh + dj léch chuan
TV (TPV): trung vi (khoang tiz phan vi)

Nhgn xét: Nghién ctzu ghi nhan kich thuéc u trung vi theo chiéu ngang
la 39mm véi khoang tir phan vi tir 30mm dén 52mm. Nhu vay cd trén 75%
d6i tuong co kich thudc u theo chiéu ngang tir 30mm trd 1én va trén 50% doi
tugng co kich thudc u theo chiéu ngang tir 39mm tro 18n.

Kich thuéc u trung vi theo chiéu sau 1a 13,5mm véi khoang tir phan vi tir
11mm dén 16mm. Theo dé, trén 75% ddi tugng nghién ctu co kich thudc u
theo chiéu sau tir 11mm tré 1én va trén 50% ddi tuong co kich thudc u theo
chiéu sau tir 13,5mm tré Ién.

Bang 3.20. Phan loai kich thudc u theo chiéu ngang trén cong huang tir

(n=106)
Tan so Ty 18 (%)
Kich thwéc u (cm)
<3cm 13 12,3
> 3cm 93 87,7

Nhgn xét: Hau hét cac trudng hop UTTT trong nghién ctiu ¢o kich thudc

u tir 3cm tro 18n (87,7%). Biéu nay cho thiy UTTT thuong duoc phat hién tré.
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Bang 3.21. Vi tri u trén cong huong tir (n=106)

Tan so Ty 1 (%)
Vi tri u theo chu vi

Trudc 11 10,4
Sau 13 12,3
Bén phai 13 12,3
Bén trai 11 10,4
Vong 58 54,6

Vi tri u theo chiéu doc
1/3 gitra 75 70,8
1/3 dudi 31 29,2

Nhgn xét: Trén CHT, nghién ctu ghi nhan u dang vong chiém dén
54,6%. Cung véi két qua UTTT c6 kich thude u to > 3cm chiém da s thi u
dang vong chiém da sé cho thiy UTTT thuong duoc chan doan tré. Khao sét
vi tri u theo chiéu doc, nghién citu c6 75 (70,8%) trudng hop UTTT 1/3 giita
va 31 (29,2%) truong hop UTTT 1/3 dudi.
3.3.1.2. Pic diém hach trén céng hwéng tir

Bang 3.22. Hach phat hién trén cong hudng tir (n=106)

Tinh trang hach Tan so Ti I8 (%)
Khéng co hach 10 9,4
C6 hach 96 90,6

Nhgn xét: Nghién ctru ghi nhan CHT phat hién hach ¢ 90,6% cac truong
hop UTTT. Hach duoc phét hién trén CHT bao gém hach trong MTTT va
hach ngoai MTTT.
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Bang 3.23. S6 lugng hach va di cin hach trén cong hudng tir (n=96)

. Di can hach
Téng y
n Tan so (%) P
hach
Cé Khéng

Vi tri
Hach trong mac treo 96 575 79 (13,7) 496 (86,3) <0,001*
Hach ngoai mac treo 96 602 8(1,3) 594 (98,7)

* Kiém dinh Fisher’s exact

Nhgn xét: Ti 1é hach di cin & hach trong mac treo cao hon dang ké so
véi hach ngoai mac treo (p < 0,001). Ti 1€ di can ¢ hach trong mac treo la
13,7% so vai di can hach ngoai mac treo la 1,3%.

Bang 3.24. Di can hach theo kich thudc hach (n=96)

Di can
Téng hach Tan so (%) p
Cé Khong
Hach trong mac treo
Hach < 5mm 245 14 (5,7) 230 (94,3)
Hach 5 — 9mm 316 52 (16,5) 264 (83,5)  <0,001*
Hach > 9mm 14 14 (100) 0 (0)
Hach ngoai mac treo
Hach < 5mm 267 0 (0) 267 (100)
Hach 5 — 9mm 329 2(0,6)  327(99,4) <0,001*
Hach > 9mm 7 6 (85,7) 1(14,3)

* Kiém dinh Fisher’s exact
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Nhgn xét: Nghién cttu ghi nhan méi lién quan giira kich thuéc hach véi
tinh trang di can ¢ ca hach trong mac treo va ngoai mac treo. Theo do, kich
thudc hach cang lon thi kha nang hach la hach di can cang cao, dac biét véi
hach co duong kinh > 9mm. Su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,001). Ti
1& hach > 9mm 1a hach di cin dbi voi hach ngodi mac treo la 85,7% va hach
trong mac treo 1én dén 100%.
3.3.1.3. Xam lan mac ciia mac treo truc trang

Bang 3.25. Tinh trang va dau hiéu xam 1an mac cia MTTT (n=106)

Tan so Ty 18 (%)
Xam lan mac cia MTTT
Cé 27 25,5
Khéng 79 74,5
Dau hiéu xam lan (n=27)
U 22 84,6
Hach 2 1,7
Ca hai 3 11,5

Nhgn xét: Xam lan mac caa MTTT trén CHT dugc ghi nhian & 27 truong
hop (25,5%). Trong d6, dau hiéu u xam Ian chiém 84,6%, dau hiéu hach xam
lan chiém 7,7% va ca dang u va hach xam lan chiém 11,5%.

3.3.2. Pic diém phiu thuat
3.3.2.1. Phwong phap phiu thuat
Bang 3.26. Phuong phap phau thuat (n=106)

Phuwong phap phiu thuat Tanso Ty lé (%)
Cit trudc thap 77 72,6
Cit gian co that 6 5,7

Cit tryc trang qua nga bung va tang sinh mén 23 21,7
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Nhgn xét: Chung t6i c6 77 (72,6%) trudng hop phiu thuat cit trudc
thap, dac biét c6 6 (5,7%) truong hop phau thuat cat gian co thit. 23 (21,7%)
UTTT 1/3 dudi duge lam phau thuat cit toan b truc trang qua nga bung va
ting sinh mén. Nhu vy, 8/31 trudng hop UTTT 1/3 duéi duoc phau thuat
bao tén co that bang phau thuat cat truéc thap va cat gian co that.
3.3.2.2. Thay do6i phwong phap phiu thuat

Bang 3.27. Thay d6i phuwong phap phau thuat (n=106)

Thay di phwong phap phiu thuat Tan so Ty 18 (%)

Thay d6i phwong phap phiu thuit

Cé 7 6,6
Khong 99 93,4

Phwong phap phiu thuit thay doi
Cit trudc thap — Cat toan bé tryc trang qua 5 4,7

nga bung va nga tang sinh mon

Cit gian co thit — Cat toan bo tryuc trang 2 1,9

qua nga bung va nga tang sinh mén

Li do thay d6i phwong phap phiu thuat

Dién cét con té bao 4c tinh trén cét lanh 2 1,9
Khoang cach u dén dién cat dudi khong an 5 4,7
toan

Nhgn xét: Dya trén CHT va hoi chan da mo thirc, phuong phap phau
thuat triét dé duoc thuc hién dung nhu dy dinh 99 (93,4%) truong hop. 7
(6,6%) trudng hop thay doi phuong phap phau thuat do dién cat con té bao &c

tinh (2 trudng hop) va dién cat dudi khong an toan (5 truong hop).
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3.3.2.3. Panh gia bénh phAm mac treo truc trang

Bang 3.28. Panh gia bénh pham mac treo tryc trang (n=106)

Pic diém Tan so Ty 18 (%)

Mac caa MTTT  Nguyén ven 99 93,4

Gan nguyén ven 7 6,6

Khdng nguyén ven 0 0
Khiém khuyét < 5mm 104 98,1

Khéng nhin thay 16p co 2 1,9

Dén 16p co 0 0
Dang hinh nén Khéng 106 100

Gan gidng 0 0

Céo 0 0

Nhgn xét: Panh gia dai thé bénh pham MTTT cho thay 93,4% MTTT
con nguyén ven va 6,6% gan nguyén ven MTTT, 98,1% bénh pham c6 khiém
khuyét mac treo < 5mm va 100% MTTT khéng c6 dang hinh nén (hinh 3.11).

o FaRey :

Hinh 3.11. Panh gia bénh pham mac treo truc trang ngay sau mo
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3.3.3. Pic diém giai phiu bénh
Bang 3.29. Két qua giai phau bénh (n=106)

Tan s6 Ti lé (%)
Phéan @9 mo hoc Biét hoa tot 3 2,8
Biét hoa vira 100 94,4
Biét hoa keém 3 2,8
Xam lan xuyén pT1 2 1,9
thanh truc trang pT2 12 11,3
pT3 76 71,7
pT4a 16 15,1
Di cian hach pNO 71 67,0
pN1 27 25,5
pN2 8 7,5
Hach
Hach phau tich dugc 1280 100
Hach trong mac treo 572 44,7
Hach ngoai mac treo 708 55,3
Hach di can 87 6,8
S6 hach trung binh/1 trudng hop 12,08 + 4,6
(0-24)
Xam 1an DCVQ
Céo 26 24,5
Khdng 80 75,5
Dién cit con té bao &c tinh
Co 0 0

Khdng 106 100
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Nhgn xét: Két qua GPB ghi nhan hau hét UTTT la biét hoa vira chiém
dén 94,4%. Pa sd trudng hop & giai doan mudn voi tinh trang xam 1an xuyén
thanh tryc trang tir T3 tro [8n chiém dén 86,8%; trong d6 giai doan T3 chiém
71,7% va T4a chiém 15,1%. Ti Ié di can hach giai doan N1 la 25,5% va N2 la
7,5%.

Tong sb hach phiu tich duoc & 106 truong hop 1a 1280 hach. Trong d6
c6 572 hach mac treo, chiém 44,7%. Tong sb hach di cin ghi nhan duoc la 87
hach chiém ti 1¢ 6,8%.

Chung t6i ghi nhan 26 (24,5%) truong hop UTTT xam lan DCVQ tir u
va hach di can (hinh 3.12 va 3.13).

Theo két qua GPB sau md, phau thuat triét dé dat 100% vé mat ung thu

hoc, khong co truang hop con té bao &c tinh & DCVQ hay dién cat dudi.

AL T T

2 3 4 56 86 7 8 % 1 11213

i

Hinh 3.12. Céc lat cat ngang bénh pham khao sat DCVQ
[Nguyén Ngoc Th., 62 tudi, SHS N17-0172611]
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Hinh 3.13. UTTT ¢6 hach di can xam 14n DCVQ.
[L& Xuan H., 56 tudi, SHS N16-0367398]

Bang 3.30. Giai doan bénh trén cong huéng tir va giai phau bénh (n=106)

Giai doan Cong hwéng tir Giai phau bénh p
Tan sé (%) Tan sé6 (%)
I 12 (11,3) 13 (12,3)
HA 48 (45,3) 53 (50)
1B 5(4,7) 5(4,7) p=0,52"
A 2 (1,9) 1(0,9)
1B 32 (30,2) 28 (26,4)
e 7 (6,6) 6 (5,7)

* Kiém dinh Fisher’s exact
Nhgn xét: Hau hét cac truong hop UTTT trong mau nghién cau & giai
doan 1A va IlIB. Giai doan UTTT duogc danh gia trén CHT khong c6 su khac

biét véi giai doan sau mé (p = 0,52).
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Bang 3.31. So sanh hach trén cong hudng tir va giai phau bénh (n=106)

Cong hwéng tir ~ Giai phau bénh

Fach TB + SD TB + SD P
Tong sé hach 11,10 + 4,25 12,08 +4,55  0,000"
Hach mac treo truc trang 5,99 + 1,88 5,96 + 1,97 0,534"
Téng hach di ciin 1,07+1,71 0,82 + 1,55 0,011"

* Kiem dinh ¢, trung binh + dé léch chugn
Nhgn xét: So sanh hach phéat hién dugc trén CHT vai hach trén GPB cho
thay tong s6 hach phiu tich dugc trén GPB cao hon sb hach ghi nhan trén
CHT va sy khéc biét nay c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,000). Tong sb hach trong
mac treo truc trang ghi nhan trén CHT va GPB khdng c6 su khéc biét. Tong
s6 hach di can phat hién trén CHT nhiéu hon so vé6i hach di can phiu tich
duoc trén GPB va su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,011).
3.3.4. Lién quan giira hinh anh céng hwéng tir va giai phau bénh
3.3.4.1. Lién quan giita kich thwéc u trén cong hwéng tir véi xam lan
xuyén thanh truc trang trén giai phiu bénh
Bang 3.32. Lién quan giita kich thudc u trén CHT vé&i xam lan xuyén thanh
truc trang trén GPB (n=106)

Giai phau bénh
Cong hwéng tir T1 T2 T3 T4a P

Tanso (%) Tanso (%) Tanso (%) Tdn so (%)

Kich thwoc u
<3cm 2 (15,4) 3(23,1) 8 (61,5) 0 (0) 0,004*
>3cm 0 (0) 9(9,7) 68 (73,1) 16 (17,2)

* Kiém dinh Fisher’s exact
Nhgn xét: Nghién ciru ghi nhan méi lién quan thuan giira kich thudc u

trén CHT voi xam 1an xuyén thanh truc trang trén GPB. Theo d6, UTTT c¢6
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kich thudc u > 3cm thuong c6 mac xam lan xuy@n thanh truc trang tir T3 tré
I&n, chiém dén 90,3% va khong co truong hop UTTT giai doan T1 c6 kich
thudc u > 3em. Cac u c6 kich thudc < 3em thuong c6 mic xam lan xuyén
thanh tryc trang tir T2 tro xudng. Mdi lién quan cé ¥ nghia thong ké véi
p = 0,004.

3.3.4.2. Lién quan giira cong huwéng tir véi di cin hach trén giai phau

bénh
Bang 3.33. Lién quan gitra CHT vai di can hach trén GPB (n=106)

Giai phan bénh
Cong hwéng tir NO N1 N2 P
Tan sé (%) Tan sé (%)  Tan sé (%)

Mike dd Xam lan
T1 2 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
T2  14(875) 2(125) 0(0,0)  <0,001%
T3 50 (69,4) 20 (27,8) 2 (2,8)
T4a 5(31,25) 5(31,25) 6 (37,5)
Xam lan DCVQ
Dwong 15(51,7) 8 (27,6) 6 (20,7) 0,007*
Am 56 (72,7) 19 (24,7) 2 (2,6)
Kich thwéc u trén CHT
>3cm 60 (64,5) 25 (26,9) 8 (8,6) 0,548*
<3cm 11(84,6) 2(16,4) 0 (0)

$ Lién quan Spearman. * Kiém dinh Fisher’s exact

Nhgn xét: Nghién ciru ghi nhan mdi lién quan thuan gitra mac do xam
lan xuyén thanh truc trang trén CHT véi mic d6 di cin hach trén GPB. Theo
do6, mirc di can hach tang dan khi mac d6 xam lan tai chd gia tang. Su khac

biét co y nghia thong ké véi p < 0,001.
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Két qua ghi nhan méi lién quan thuan giita xdm lan mac caa MTTT véi
muc do di can hach trén GPB. Theo do, muc dd di can hach cao hon dang ké
& nhirng truong hop UTTT xam 1an mac caa MTTT (p = 0,007).

Mac du kich thudc u trén CHT c6 xu hudng lién quan véi mae do di can
hach trén GPB nhung mdi lién quan khong dat mic y nghia thong ké
(p > 0,05).
3.3.4.3. Lién quan giira céng hwéng tir véi xam lan dién cit vong quanh

trén giai phau bénh
Bang 3.34. Lién quan giita xam lan xuyén thanh tryc trang va di can hach trén
CHT véi xam lan DCVQ trén GPB (n=106)

Giai phau bénh
Céng huéng tir DCVQ(+) DCVQ() p
Tan sé (%)  Tan sé (%)

Xam lan xuyén thanh truc trang
T1  0(0) 2 (100)
T2 1(63)  15(93,7) <0,001*
T3 10(13,9) 62 (86,1)
Tsa 15(938)  1(6,2)
Di can hach
NO 10 (152) 56 (84,8)
N1 11(34,4) 21(656) 0,005*
N2 5(625)  3(37.5)

* Kiém dinh Fisher’s exact
Nhgn xét: Nghién ciu ghi nhan méi lién quan thuan giira tinh trang xam
lan xuyén thanh tryc trang trén CHT vai xam lan DCVQ trén GPB. Theo do,

nhitng truong hop c6 giai doan xam Ian xuy@n thanh truc trang cao hon thi ti
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16 xam lan DCVQ cao hon. Méi lién quan ndy co y nghia thong ké voi
p < 0,001.

Giai doan di can hach caa UTTT trén CHT c0 lién quan thuan véi xam
lan DCVQ trén GPB. UTTT ¢6 giai doan di can hach cao hon trén CHT thi ti
I¢ xam lan DCVQ ciing cao hon. Mbi lién quan c6 ¥ nghia théng ké voi
p = 0,005,

Bang 3.35. Lién quan gitra kich thudc, vi tri va dang u trén CHT véi xam lan
DCVQ trén GPB (n=106)

Giai phau bénh P
Cong huéng tir DCVQ(+) DCVQ(-)
Tan sé (%)  Tan sé (%)

Kich thwéc u
>3cm  26(28,0) 67(72,0) 0,035
<3em 0 (0) 13 (100)
Vi tri u theo chu vi
Truwéc 7 (63,6) 4 (36,4)
sau  0(0) 13 (100)
Bénphai  1(7,7)  12(92,3) <0,001*
Béntrai  0(0) 11 (100)
vong 18 (31,0) 40 (69,0)
Vi tri u theo chiéu doc
1/3giwa 20(26,7) 55(73,3)  0,470*
13dusi  6(19,4) 25 (80,6)
Dang u
vong 18(31,0) 40 (69,0)  0,113*
Khutrd 8 (16,7) 40 (83,3)

* Kiém dinh Fisher’s exact
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Nhgn xét: Nghién ciu ghi nhan kich thudc u trén CHT lién quan thuan
vGi xam 1an DCVQ trén GPB. UTTT c¢6 kich thudc u < 3cm khéng ghi nhan
xam 1an DCVQ. Tuy nhién, nhitng u > 3cm trén CHT c6 28% xam lan DCVQ
trén GPB. Mdi lién quan nay co y nghia thong ké véi p = 0,035.

Vj tri u theo chu vi trén CHT lién quan thuin véi xam lan DCVQ trén
GPB. Trong cac vi tri u theo chu vi, u & vi tri phia trugc c6 ti 16 xam lan
DCVQ trén GPB cao nhat (63,6%). Méi lién quan nay c6 ¥ nghia thong ké
vGi p < 0,001.

Nghién ctzu khdng ghi nhan méi lién quan gitra vi tri u theo chiéu doc va
dang u trén CHT véi tinh trang xam lan DCVQ trén GPB.
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CHUONG 4. BAN LUAN

UTTT la mot trong cac loai ung thu thudng gap nhat tai chau Au va Hoa
Ky (40/100.000 dan). Pay 1a loai ung thu cé tién luong Xau vi nguy co tai
phéat tai chd cao va di cin xa [26],[44],[94],[128]. Tién lugng cta UTTT lién
quan tryuc tiép dén cac yéu to nhu mirc d6 xam lan xuyén thanh cua u, sé hach
di can va tinh trang xam 1an DCVQ. Chan doan chinh xéac giai doan trudc mo
rat can thiét dé chon chién lugc diéu tri thich hop cho tirng ca thé tly theo
muc d6 Xxam lan va di cin hach. Cac phuong phép diéu tri c6 thé bao gom: cat
u tai chd, cat u qua noi soi nga hau moén, cat doan dai truc trang va xa tri truéc
mb c6 két hop hoa tri hodc khong. Cat u tai chd va cat u qua noi soi nga hau
moén chu yéu d6i véi u giai doan T1, cat doan dai truc trang va thyuc hién cat
toan bo MTTT danh cho u T2 va T3, hda xa tri két hop truéc md dé ha thap
giai doan ung thu duoc ap dung véi u T4. Hién nay, cat toan bo MTTT duoc
xem nhu tiéu chuan vang trong diéu tri UTTT Vi giam nguy co tai phat tai chd
xubng dudi 10% va cai thién ti 1& song con sau 5 nim so véi phau thuat Kinh
dién. Theo Heald, nguy co tai phat tai chd sau phau thuat s& ting néu u xam
lan DCVQ. Néu UTTT c6 xam lan DCVQ dugc chan doan truge mo thi xa tri
tan hd tro duoc khuyén cdo 4p dung vi cac nghién ctu cho thdy chién lugc
diéu tri ndy giam tai phét tai chd tir 8,2% xudng con 2,4%. Vi ki thuat cat
toan bo MTTT, mac cua MTTT trén CHT duoc biéu hién 1a DCVQ trong
phau thuat, 1a yéu t6 tién luong quan trong nhat doi véi tai phét tai chd, di can
Xa va ti 1& séng con sau 5 nam trong diéu tri UTTT [19],[48],[51],[58],[140].

Chan doan hinh anh déng vai tro quan trong trong danh gia giai doan
UTTT trudc md vi cac phuwong phap chan doan kinh dién nhu thaim kham truc
trang bang tay hay noi soi dai truc trang khong thé danh gia 6 sau xam lan

xuyén thanh cua u cling nhu mirc o di can hach [8],[28]. Cac phuong phap
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chan doan hinh anh khéng xam lan nhu siéu 4m trong 10ng truc trang, CLVT
va CHT duoc sir dung rong rdi trong chan doan muc do xam lan xuyén thanh
tryc trang va di can hach nhung d¢ chinh xac cta cac phuong phap nay cling
thay doi rat nhiéu qua cac nghién cau [19],[48],[140]. CHT Ia k¥ thuat hinh
anh ¢6 nhiéu uu diém nhit trong chan doan giai doan tai chd cua UTTT, dac
biét 1a kha ning danh gia xam 1an mac cia MTTT. Nhiing tién bo ciia CHT da
duoc cai tién bang cac cudn thu bé mat chuyén dung. Gan ddy, ung dung
nhitng cudn thu thé hé méi cung vai CHT ¢6 tir trudong manh (3 Tesla) da
giam thoi gian chup, tang @6 phan giai hinh anh va kha nang phan biét cac lop
cua thanh tryc trang. Do d6, d6 chinh xac trong danh gia giai doan UTTT da
cai thién dang ké va CHT ciing c6 kha ning danh gia nhitng khoi u bé mit voi
do chinh xac twong duong si€u am trong long truc trang [13],[15],[133],[148].
4.1. Pic diém dan sé nghién ciru
4.1.1. Tudi

Tudi 1a mot yéu td nguy co ctia ung thu dai truc trang. Theo y vin, ty 18
ung thu dai truc trang ting 1én sau 40 tudi, nhiéu nhat 1a sau 65 tudi. Cac
théng ké cho thiy ngudi trén 65 tudi ¢ nguy co mic ung thu dai truc trang
cao gap 3 lan so véi d6 tudi 50 — 64 va cao gap 30 lan so voi do tudi 25 - 49.
Cac nghién ctiru cho thiy do tudi nay c6 nhiéu nguy co mac bénh ung thu dai
truc trang. Tuy nhién, ty 16 mac bénh & nhém 20 — 40 tudi ngay cang ting dan
trong nhitng nim gan day [94],[128]. Trong nghién ciru ctia ching toi, do tudi
mac bénh nhiéu nhat 1a 40 — 60 tudi (chiém 47,2%). Tudi trung binh 12 59,8 +
11,3 tudi, thap nhat la 31 tudi va cao nhat la 88 tudi. Theo Nguyén Hoang Bac
la 62 tudi [3], V& Tan Long la 53,4 tudi [5]. Nhu vay, tudi mac UTTT trong
nghién cau cua chung toi cling twong déng vai cac nghién ciru khac trong va

ngoai nuoc.
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4.1.2. Gioi

Ung thu truc trang thuong xay ra ¢ nam. Nghién ctiru cia chung t6i cho
thdy nam giGi chiém 61,3% (65 ca), nit chiém 38,7% (41 ca). Ty s nam/nit =
1,58. Céc nghién ciru trong nudc va trén thé gidi cho ty 1é nam/nir giao dong
tir 0,9 dén 1,57. Theo tac gia V6 Tan Long la 1,3 [5]; Pang Hong Quan 14 0,9
[6]. Theo théng ké vé dich t& cua ung thu dai truc trang cho thay ty 1& nam/nix
= 1,57 tai M¥; 1,53 tai Uc; 1,55 tai Pan Mach; 0,91 tai Colombia [26],[44].
Nhu vay, yéu té gidi trong nghién ciu ciia chiing toi ciing tuong dong véi cac
nghién ctru khac trong va ngoai nudc.

4.2. Gia tri cong hwong tir chan doan giai doan ung thw truc trang

Hién nay, chan doan giai doan UTTT c6 nhiéu thay d6i va tién bo dang
ké. Su phat trién cua cac ki thuat chan doan hinh anh hién dai nhu chup
CLVT, SATLTT, va dac biét la chup CHT da gilp danh gia giai doan ung thu
day du va chinh xac hon, chon phac d6 diéu tri phd hop hon dé ting cuong
kha ning diéu tri bao ton co that hau mén, cai thién chat luong cudc séng,
giam nguy co tai phat tai chd va ting thoi gian sbng con cho ngudi bénh.

CHT 12 ki thuat chan doan hinh anh khdng xam lan c6 d6 chinh xac cao
va khic phuc duoc nhitng han ché caa SATLTT va CLVT bung chau. CHT
c6 truong khao séat trong rong hon so voi SATLTT, cac lat cat mong 3mm va
d6 phan giai cao cho phép phéc hoa chi tiét cac cau tric giai phau ving chau.
Nguoi bénh ciing tranh duoc nhitng khé chiu lién quan dén dit dau do vao
hau mon cua SATLTT hay nhiém tia xa do CLVT gay ra [15],[28],[51].

Hién nay, CHT véi cudn thu bé mat co thé dap ung day di cac yéu cau
cua 1am sang trong chan doan giai doan UTTT. CHT vd&i cudn thu bé mat dat
xung quanh viing chau c6 thé gitp quan sat duoc 3 16p cua thanh truc trang
[15],[29],[50]. Khi sir dung cudn thu dit trong 1ong truc trang, CHT c6 thé
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phan biét 5 1op cua thanh truc trang, va do chinh xac danh gid xam lan cua u
va di can hach cao hon dang ké so vé&i cudn thu bé mat d6i voi UTTT giai
doan sém. Tuy nhién, CHT vé&i cuon thu trong long truc trang khong duoc
khuyén co phat trién do ving khao sat bi gioi han va cé thé khdng quan sat
rd mac cua MTTT trong mot sb truong hop. Ngoai ra, dit cudn thu trong 1ong
tryc trang co thé 1am bién dang mé xung quanh, lam nguoi bénh kho chiu va
khong thé thuc hién néu khdi u gay hep long truc trang [12],[36].
CHT véi tir lyc cao va cudn thu da diy lién hop ding cho ving chau cé thé
tao ra nhitng hinh anh rd nét cac 16p cua thanh truc trang, MTTT va nhat 1a
mac cua MTTT. Pay 13 nhiing yéu té thiét yéu gop phan quyét dinh ké hoach
diéu tri truéc mdé nham 1am ting ti 1& phiu thuat triét dé, tang ti 1& bao ton co
that ciing nhu tang ti 1& song con va giam ti 1é tai phat tai chd. Hién nay, cudn
thu vung chau da day lién hop vai tir truong 3.0T dugc xem la phuong phap
chinh xac nhat trong danh gia giai doan UTTT [13],[15],[17],[48].
4.2.1. Gia tri cong hwéng tir chan doean xam lan xuyén thanh truc trang
Xam 1an xuyén thanh tryc trang 1a mot trong nhitng yéu té quan trong
anh huong dén tién luong va quyét dinh phuong phap diéu tri da mé thirc
UTTT. Dbi voi phau thuat diéu tri UTTT gitta va dudi, mac do xam lan
xuyén thanh ¢ vai tro quyét dinh phuong phap phau thuat 1a cat u tai chd hay
Cit trudce thap, cat gian co that hay cat toan bo truc trang qua nga bung va nga
tang sinh mén. Theo y vin, gia tri chin doan cua cac phuong phap chan doan
hinh anh thuong khic nhau dang ké khi danh gid giai doan xam lan xuyén
thanh tryc trang va ciing khac nhau qua cac nghién ctu. Mdi phuong phéap
cho thdy wu thé ¢ nhitng giai doan khac nhau cua UTTT (bang 4.1)
[8],[13],[45],[116],[129].
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Bang 4.1. Gia tri cong hudng tir chan doan xam 14n xuyén thanh tryc trang

Phwong phap Do nhay D¢ dic hieu Do chinh
(%) (%) xac (%)
Al-Sukhni CHT 87 75
[13]
Fernandez- SATLTT- 89-0(T1)  96-100(T1) 95-90 (T1)
Esparrach CHT 50-75 (T2) 83-78 (T2)  76-77 (T2)
[45] 84-82 (T3) 63-85(T3)  76-83 (T3)
0-100 (T4)  100-95(T4) 95-95 (T4)
Puli [116] SATLTT 87,8 (T1) 98,3 (T1)
80,5 (T2) 95,6 (T2)
96,4 (T3) 90,6 (T3)
95,4 (T4) 98,3 (T4)
Sinha [129] CLVT 69,2 (<T2) 88,6 (<T2) 84,2 (<T2)
85,3 (T3) 73,9 (T3) 80,7 (T3)
80,0 (T4) 100 (T4) 96,5 (T4)
binh  Van CLVT 85,9 77,5 81,8
Truc[8]
binh  Van CHT 89,2 88,5 88,9
Trucl8]

Theo céc nghién ciru trude day, SATLTT cho thay d6 chinh xéac cao khi

chan doan UTTT giai doan T1 va thiap hon ¢ cac giai doan T2 va T3.

Fernandez-Esparrach G va cs ghi nhan SATLTT c6 d6 chinh x4c rat cao trong
chan doan UTTT giai doan T1 va dat 95% (KTC 95% tir 77% dén 92%).
Trong khi d6, do chinh xéac khi chan doan giai doan T2 va T3 thip hon dang
ké, 76% (KTC 95% tir 65% dén 84%) [45]. Theo Puli, két qua tir phan tich
gop va tong quan hé thdng tir 42 nghién ctu (N = 5.039) cho thiy SATLTT
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c6 d6 nhay tir 80,5% dén 96,4% va do dic hiéu tir 90,6% dén 98,3%. Trong
d6, 6 nhay thap duoc ghi nhan tai giai doan T2 (80,5%) va do dic hiéu thap
tai giai doan T3 (90,6%) [116]. Theo Pham Vin Tan, SATLTT danh gia mirc
d6 xam lan xuyén thanh c6 d6 chinh xac 88,4% [7]. SATLTT chan doén sai
phd bién hon ¢ giai doan T2 va T3 do hinh anh siéu am kho phan biét giira u
xam lan sau vao 16p co véi nhitng u xam lan vi thé vao MTTT. Ngoai ra hinh
anh SATLTT ciing kho phan biét tinh trang viém va phd né quanh u véi su
tham nhiém cua u [22].

Khéc vai SATLTT, chup CLVT lai c6 uu thé trong danh gia xam lan
xuyén thanh truc trang déi véi UTTT giai doan muon, nhung lai han ché
trong danh gia UTTT giai doan som. CLVT la phuong phap chan doan hinh
anh dau tién duoc s dung dé danh gia giai doan UTTT nhung két qua cua
nhitng nghién ctru cho thiy giéi tri chan doan ctia CLVT thip hon CHT va
SATLTT. Hinh anh CLVT ¢6 d¢ twong phan mé mém kém nén kho phan biét
rd cac 16p cua thanh truc trang va khoang cach tir u dén mac caa MTTT ciing
khong thé danh gia trén CLVT. Nhitng cai tién vé ki thuat hinh anh gan day
bao gom CLVT da dau do, tai tao hinh anh da mat phang véi do phan giai
khong gian cao va goc nhin vudng goc hoic song song vai khéi u di cai thién
kha ning danh gia giai doan UTTT cta CLVT. Nhitng tién bo ndy da nang
cao do chinh xac tong thé cua CLVT khi danh gia giai doan xam lan xuyén
thanh ciia UTTT 1én dén 87% va cao hon dang ké so véi do chinh xac chi
73% khi st dung cong nghé cii voi hinh anh trén mat phang ngang don doc
[79],[146]. Theo Sinha, d6 nhay, d6 dac hiéu va do chinh xac co gia tri cao
trong chan doan UTTT giai doan T4 lan luot 1a 80%, 100% va 96,5% [129].
Theo Pinh Vian Truc, CLVT c6 do nhay, do dic hiéu va do chinh xéac chan
doan giai doan UTTT lan luot la 85,9%, 77,5% va 81,8%. Két qua nay thap

hon so v&i gia trin cua CHT trén cung nhdm nghién ciru [8].
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Nghién ctu cua ching toi ghi nhan CHT c¢6 d6 chinh xac tong thé cao
khi danh gia giai doan xam 1an xuyén thanh tryc trang caa UTTT. D6 chinh
Xac giira 2 ngudi doc khdng khéc biét nhiéu va tly thudc giai doan UTTT ma
d6 chinh xac thay ddi tir 92,5% dén 100%. Két qua nghién ctru ciing cho thiy
do tin cay cao giira 2 ngudi doc két qua CHT voi ti 1é ddng thuan dat 96,2%
(KTC 95% tir 90,6% dén 99%). Chi s6 Kappa > 0,9 thé hién mac d6 dong
thuan rat cao giita 2 nguoi doc. C4c gia tri trén da cho thay CHT 1a mot
phuong phap chin doan hinh anh khach quan va c6 kha ning chan doan chinh
x4c cao cac giai doan xam Ian xuyén thanh tryc trang.

Nhu vy, gia tri chdn doan ctia cac phuong phap chan doan hinh anh
khong chi phu thudc vao dic tinh k¥ thuat cia mdi phuong phap ma con phu
thudc vao giai doan UTTT. Gi4 tri chan doan ctia CHT ciing chiu anh hudng
ctia cac dic tinh ki thuat va thay d6i tiy theo giai doan danh gia. Nghién ctu
ctia ching ti cho thay CHT c¢6 gia tri chan doan cao di voi UTTT giai doan
T4a va d6 chinh xac thap hon & giai doan T2 va T3.
4.2.1.1. Gia tri cong hwéng tir chan doan giai doan T1

Phén biét UTTT giai doan T1 vdi cac giai doan khac dac biét hitu ich do
UTTT giai doan T1 c6 thé diéu tri bang ky thuat cat u tai chd hay phau thuat
ndi soi qua nga hau mdn. Trén thuc té, phan biét giai doan T1 va&i T2 khong
6 nhiéu y nghia 1am sang. Trén CHT, kho chian doan phan biét giai doan T1
v6i T2 do kho xac dinh hinh anh u con trong 16p duéi niém mac hay xam lan
vao lop co nén cac nghién ctru thuong gop chung giai doan T1 va T2 véi
nhau. Nghién ciiu cua ching toi cho thiy cac gia tri chan doan ctia CHT tai
giai doan T1 dat toi da 100%. Két qua nghién cau cua ching t6i cao hon céc
tdc gia khac (bang 4.2) [43],[67],[71]. Tuy nhién, nghién cttu cua chdng toi
chi ¢6 2 truong hop UTTT giai doan T1. Cac nghién ctru khac ciing co sb

luong ca T1 khdng nhiéu.
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Bang 4.2. Gia tri cong huong tir chan doan ung thu tryc trang giai doan T1
P¢ DPodic D GTTP GTTD

nhay hi¢u chinh Dwong Am

(%) (%)  xac (%) (%) (%)
Qi Feng [43] 90-80 88,9-91,7
Elsa lannicelli [67] 86,2 95,5 91,8 92,6 91,3
Chan Kyo Kim [71] 88 100 97
Chung toi 100 100 100 100 100

Theo Qi Feng, chudi xung khuéch tan (DWI) c6 d6 nhay cao hon (90%)
va do dic hiéu (88,9%) thap hon so véi chudi xung T2WI (80% va 91,7%)
trong chan doan UTTT giai doan T1 [43]. Tuong tw, nghién cau cta Elsa
Iannicelli ¢c6 7 truong hop UTTT giai doan T1 va 22 truong hop UTTT giai
doan T2 va 2 giai doan nay dugc gop chung vi khé phén biét T1 véi T2 [67].

Nghién ctru cua Kim vai CHT 3.0T sir dung cudn thu bé mat ving chau
da day lién hop cho d9 chinh xac 97% ¢ giai doan T1 [71]. Cac nghién cuu
cho thay d¢ dic hiéu va gia trj tién doan Am cua CHT ¢ giai doan T1 thuong
cao, diéu nay cho phép loai trir tét cac trudng hop khong bénh [13],[148].
Theo nghién ctru ctia chung t6i, do dac hiéu va gia tri tién doan am cung dat
100% (KTC 95% tir 96,5% dén 100%). Nghién ctu ctia Fernandez-Esparrach
ghi nhan céac két qua tuong ty véi do dic hiéu 100% (KTC 95% tir 95% dén
100%) va gia tri tién doan am dat 95% (KTC 95% tir 81% dén 95%) trong
danh gia UTTT giai doan T1 [45]. Park va cs cling ghi nhan CHT danh gia
giai doan T1 c6 do dac hiéu dat 97% [110]. Cac nghién ctru ciing chi ra han
ché rat I6n cua CHT 1a d6 nhay thap khi chan doan phan biét UTTT giai doan
T1 voi cac giai doan khac. Mac du do nhay va gié tri tién doan duong trong

nghién ciru cua ching t6i dat 100% nhung do gii han vé ¢& mau ¢ nhom T1
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nén c6 khoang tin cay rong. Ti I& ngudi bénh UTTT & giai doan T1 chi chiém
1,9% (2 truong hop) do chung tdi chi chon vao nghién ctu nhitng truong hop
UTTT duogc diéu tri bang phau thuat va thuc hién ki thuat cat toan bo MTTT.
Pay ciing 1a han ché chung cua céc nghién ciu khi ti 16 UTTT ¢ giai doan T1
thuong rat thip. Ciing vi Iy do ndy ma cac nghién ctru thuong tip trung danh
gia UTTT giai doan T2 va cac giai doan mudn hon [9],[13]. Nhu vay, két qua
nghién ctru ctia chdng toi cung véi dir liéu tir nhitng nghién ctiru khac da chi ra
han ché vé d6 nhay va gia tri doan duong ctia CHT khi danh gia UTTT giai
doan T1 [45]. Viéc &p dung don thuan CHT & giai doan nay c6 thé dan dén
diéu tri qua muac bang phau thuat cat doan dai truc trang. Trong khi d6, phan
I6n cac truong hop UTTT giai doan T1 cd thé dugc diéu tri bang phau thuat
cat u tai chd véi vu diém vé do chinh xac khi cat u, giam tai bién va bién
chtrng, hoi phuc sau mé nhanh hon.

Nhitng kho khin khi st dung CHT dé chan doan phan biét UTTT giai
doan T1 véi cac giai doan khac ciing duoc dé cap trong y van. CHT véi cudn
thu bé mat gip kho khin khi phan biét giita T1 va T2 do han ché vé d6 phan
giai [55]. Lop dudi niém mac ddi khi khd quan sat rd trén CHT nén cac
truong hop UTTT giai doan T1 thuong bi chan doan qua giai doan thanh T2,
trong khi cac truong hop T2 c6 thé bi chan doan qua giai doan thanh T3
nhung hiém khi chan doan thanh T1 [45],[110]. CHT véi cudn thu dit trong
long truc trang cho d6 phan giai cao hon va chan doan chinh xac hon UTTT
giai doan sém. Tuy nhién, truong khao sat hep va gay khé chiu cho nguoi
bénh da han ché st dung cudn thu trong 1ong truc trang trong dénh gia giai
doan UTTT [12],[36].

Trong chan doan phan biét UTTT giai doan T1 v&i T2, cac nghién ciu
trudc day da cho thdy SATLTT la phuong phap chan doan hinh anh c6 gia tri

vuot troi so véi cac phuong phap khac va thuong dugc thuc hién truéc CHT
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[21],[28],[116]. Nghién ctru cua Fernandez-Esparrach ghi nhan d6 chinh xac
ctia SATLTT chén dodn UTTT giai doan T1 dat 95% (KTC 95% tir 77% dén
92%), d6 nhay dat 89% (KTC 95% tir 52% dén 100%), d6 dac hiéu dat 96%
(KTC 95% tir 89% dén 99%) [45]. Theo Gao Yuan, SATLTT c6 d6 chinh xac
trong chan doan T1 dat 96,8%, d6 nhay dat 85,7% va do dic hiéu 98,2%. Pic
biét, cac truong hop UTTT duogc chan doan giai doan T1 bang SATLTT sé&
duoc diéu tri bang phau thuat cat u tai chd qua nga hau mén [47].

Véi d6 dic hiéu cao va do nhay thap trong chan doan UTTT giai doan
T1, CHT cho thay c6 thé danh gia tbt UTTT & cac giai doan cao hon nhung
thudng chan doan qua giai doan. Sir dung CHT & giai doan T1 dudng nhu
khong cé nhiéu dong gop cho diéu tri va din dén su gia ting ganh ning thoi
gian va chi phi cho ngudi bénh. Do dé, chiing ta can xem xét nhu cau st dung
CHT trong chan doan UTTT giai doan T1 ciing nhu can thuc hién nhiing
nghién cau voi ¢d miu giai doan T1 I6n hon dé danh gia va khang dinh gia tri
chan doan ctia CHT, nhat 1a khi chan doan phan biét UTTT giai doan T1 véi
T2.
4.2.1.2. Gia tri cong hwéng tir chan doan giai doan T2

Diéu tri da mo thuc UTTT c¢6 su khéc biét gitra giai doan T2 vai T1 hoic
gitta T2 véi T3 va T4 nén chan doan chinh xac giai doan T2 cd vai trd rat
quan trong. Phan biét gitta UTTT giai doan T2 v&i T1 gitp dua ra quyét dinh
phau thuat cat doan dai truc trang véi ki thuat cat todn bd MTTT hay chi don
thuan phau thuat cat u tai chd qua nga hau mén. Phan biét UTTT giai doan T2
v6i T3 va T4 gitp dua ra chién lugce diéu tri UTTT bang phau thuat don thuan
hay can hoa xa trj tan hd tro [19],[48],[49],[140]. Theo cac nghién cau, CHT
c6 gié tri cao trong chan doan UTTT giai doan T2 va thay doi qua cac nghién
ctru (bang 4.3)[10],[14],[45],[67],[119].
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Bang 4.3. Gia tri cong hudng tir chan doan ung thu truc trang giai doan T2

Po6 DPodic DPd6 GITP GTTD
nhay hi¢u chinh  Dwong Am

(%) (%) xac (%) (%) (%)
Gloria Fernandez- 75 78 77 50 91
Esparrach[45]
Takayuki Akasu[10] 99 75 96 97 90
Elsa lannicelli[67] 86,2 95,5 91,8 92,6 91,3
Ahmed Mohamed 90 88,8 89,2 81,8 94,1
Algebally[14]
Sheng-Xiang Rao[119] 70,0 97,9 89,6 93,3 88,5
Chung toi 91,7 94,7 94,3 68,8 98,9

Theo nghién ctru cta ching toi, d6 chinh xac ctia CHT chan doan UTTT
giai doan T2 dat 94,3% (KTC 95% tir 88,1% dén 97,9%). Nghién cuu cua
Fernandez-Esparrach ghi nhan d6 chinh xac cia CHT tai giai doan T2 chi dat
77% (KTC 95% tir 67% dén 85%) va thip nhat so véi cac giai doan khac. Su
khac biét két qua nay so véi nghién ciru ciia ching toi c6 thé do 41/90 truong
hop UTTT trong nghién ctru ctia Fernandez-Esparrach dugc hoa xa tri tan ho
trg, nhitng trudng hop nay thuong dugc chan doan giai doan T3 trg 1én [45].
Hoa Xa tri truéc md lam giam giai doan va kich thudc khéi u, va két qua giai
phau bénh khdng con phan anh dang tinh trang khéi u tai thoi diém chup
CHT. Két qua sé& gia ting nham lan giita UTTT giai doan T3 voi T2 [85].
Nghién ctru cua chung to6i da chon loc nguoi bénh chat ché hon nham kiém
soat sai Iéch va khong dua vao nghién cttu nhirng truong hop cd hda xa tri
truéc mo. Viéc loai bo ndy din dén giam do nhay va ting do dac hiéu khi hau

hét cac truong hop UTTT duogc hoa xa tri tdn hd tro dd duoc chan doan giai
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doan tir T3 tro 18n bang cac phuong phap chan doan hinh anh trudc mo. Tuy
nhién, sai léch khi dua vao nghién ctru cac truong hop duoc hda xa tri tan hd
tro s€ nghiém trong hon so véi khong dwa vao [13],[148]. Cac nghién ctru
khéc véi d6i tugng khong bao gom nhiing truong hop hda xa tri truéc mé da
cho thiy d6 chinh xac cao hon cua CHT. Theo Samei va cs, CHT ¢6 do chinh
xac trong phan biét UTTT giai doan T2 véi T3 dat 96,5% [9].

CAc gid tri chan doan tai giai doan T2 cho thdy CHT ¢6 do nhay thap va
do dac hiéu cao. Nghién cuu cua ching toi ghi nhan d6 nhay va dé dac hiéu
lAn Tuot 13 91,7% (KTC 95% tir 61,5% dén 99,8%) va 94,7% (KTC 95% tut
88,0% dén 98,3%). P nhay kha cao nhung khoang tin ciy dao dong rong tir
61,5% dén 99,8%. Nghién ctu cta Park ghi nhan d6 nhay thap (66,7%) va do
dac hiéu cao (89,2%) [110]. B dac hiéu cao cho phép loai trir cac trueong hop
T2 t6t hon nhung d6 nhay thip c6 thé din dén chan doan nhdm céc truong
hop UTTT giai doan T2 thanh cac giai doan khac. Xu huéng nay phan anh
trong nghién cttu cua chung toi thdng qua gia tri tién doan duong ghi nhan
thap 68,8% (KTC 95% tir 41,3 % dén 89,0%) va gia tri tién doan am cao
98,9% (KTC 95% tir 94% dén 100%). Cac truong hop T2 thudng duoc chan
doan qua giai doan thanh T3 nhung khong ghi nhan cac truong hop UTTT T2
duoc chan doan duéi giai doan. CHT gdp kho khin khi phan biét UTTT giai
doan T3 véi T2 khi khdi u T2 xam Ian can bién nén cac truong hop u T2 cin
bién thudng duoc chan doan qua giai doan thanh T3. Nguyén nhan cua viéc
chan doan qua giai doan trén CHT 1a do phan tng ciia md lién két quanh u
bao gom phan g viém toan thé, thay d6i md lién két va ting sinh mach mau.
Nhitng qua trinh nay gay kho khan khi danh gia giai doan trén hinh anh CHT
[16],[133],[134],[135]. Chung t6i c6 5 truong hop UTTT giai doan T3 nhung
dugc chan doan dudi giai doan thanh T2 trén CHT. Khi danh gié lai trén giai
phau bénh ching t6i nhan thiy c6 3 truong hop UTTT giira va 2 truong hop
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UTTT dué6i. Giai phau bénh cho thiy 2 truong hop UTTT giita dugc chan
doan T3 1a nhitng truong hop T3 sém, chi phét hién khéi u xam 1an dang tua
gai, vuot qua I6p co vao MTTT. 1 truong hgp UTTT gitra con lai, chdng toi
bi nham gitta hinh anh viém quanh u (trén CHT) v&i xam 1an cua u duoc phat
hién trén giai phau bénh. 2 trudng hop UTTT thip duoc ching toi chan doan
dudi giai doan do mo md quanh truc trang vung nay it va kho quan sat, trén
giai phau bénh ciing ghi nhan day 1a nhitng truong hop UTTT giai doan T3
sém. Trén thuc té 1am sang, hoa xa tri tan hd tro khéng mang lai nhiéu lgi ich
d6i voi bénh nhan UTTT giai doan T3 sém[28].

Pbi véi UTTT giai doan T2, chan doan dudi giai doan co thé xay ra do
kh6 khan trong quan sat ro rang 16p dudi niém mac. Tuy nhién, xu hudng
chan doan dudi giai doan thudng it phd bién hon chan doan quéa giai doan.
Theo y vin, phan biét giita T2 vai T1 cha yéu nén thuc hién bai SATLTT véi
d6 chinh xdc cao hon CHT. Chan doan UTTT giai doan T2 qua giai doan
thanh T3 pho bién hon va cac phuong phap chian doan khac cling kém chinh
xac hon so vai CHT [13],[45],[119]. SATLTT c6 d6 chinh xac trong chan
doan giai doan T2 kém hon so véi T1 [47],[88],[116]. CLVT ciing cho do
chinh xac thap tir 65 — 75% trong danh gia tinh trang xam Ian xuyén thanh cua
UTTT [79],[146]. Nhu vay, sit dung CHT chan doan phan biét giai doan T2
vGi T3 ¢6 vai trd quan trong cao hon phan biét T2 véi T1. Do d6, hau hét cac
nghién ctu tap trung danh gia vai tro cia CHT chan doan phan biét UTTT
giai doan tir T2 tré 1én va giai doan T1 va T2 thuong dugc gop chung voi
nhau [9],[10],[13],[14],[67],[119].
4.2.1.3. Gia tri cong hwéng tir chan doan giai doan T3

UTTT giai doan T3 dic trung boi hinh anh u xam Ian vuot qué 16p co va
xam lan vao 16p dudi thanh mac hay vao md mé& quanh tryc trang (phan truc

trang khong c6 phic mac bao pha). Chan doan UTTT giai doan T3 bang CHT
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dua trén dau hiéu mat lién tuc duong tin hiéu thap cua I6p co, kém tin hiéu
trung gian cua u c6 dang day rong hoac dang nét lién tuc véi phan md u trong
thanh tryc trang va lan vao mé ma quanh tryuc trang. Ton thuong trong mé md
phai lién tuc vgi phan u trong thanh 1a dau hiéu quan trong vi cac mach mau
binh thuong xuyén qua I6p co doc cling cho hinh anh gian doan I6p co
[15],[31],[135].

Mirc ¢6 xam lan cua md u vao mdé m& quanh truc trang 1a dau hiéu cé y
nghia tién lugng va anh hudng dén chién lugc diéu tri da mé thac. Nhidu
nghién ctu cho thay tién luong UTTT giai doan T3 khac nhau tdy mic d6
xam lan xuyén thanh tryc trang. Theo nghién citu ERCRC (Erlangen Registry
of Colorectal Carcinomas), ung thu giai doan T3a (khdi u vuot qué 16p co <
5mm) ¢6 tién luong tét hon T3b (khdi u vuot qua 16p co > 5mm) vé kha ning
tai phét tai chd va thoi gian sdng con. Ti ¢ tai phat tai chd voi T3a 1a 10% va
26% v&i T3b. Ti 1é song con 5 nam khac biét c6 ¥ nghia thong ké gitra T3a va
T3b (85% so vai 54%). Su phan chia giai doan T3 thanh T3a va T3b gop
phan quan trong dé tién lugng va chon loc nhitng truong hop can héa xa tri
tan hod trg. Nhirng truong hop khdng c6 hach di can thi chi dinh hda xa tri tuy
thudc phan chia giai doan mac do xam lan xuyén thanh truc trang. Phan tich
dir liéu tir nghién ctu ERCRC cho thay nhitng truong hop UTTT giai doan T3
khong di cin hach c6 tién luong twong tu giai doan T2. Ti I¢ tai phét tai chd
cia UTTT giai doan T3a va T2 khong di cin hach lan luot 1a 10% va 9%, ti 1¢
séng con 5 nam 1a 91% va 94%. UTTT giai doan T3 c6 thé duoc phan chia
theo phan loai mai bao gdm T3a khi u xam lan vuot qua I6p co < Imm, T3b
khi u xam Ian qué 16p co > Imm va < Smm, T3¢ > 5mm va < 15mm va T3d
khi u xam lan vuot qua I6p co > 15mm. Chi dinh diéu tri hoa xa tri tan hd tro
cling s& dugc quyét dinh dua trén mac do xam lan xuyén thanh cua u khi

UTTT khong di can hach, khong cé dau hiéu xam lan mach mau va khong de
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doa mac cua MTTT hay cac cau tric 1an can. Nhu vay, chan doan chinh xac
UTTT giai doan T3 ¢ anh huong 16n dén quyét dinh diéu tri da mé thwrc[92].
Gia tri CHT chan doan UTTT giai doan T3 ciing thay dbi qua nhiéu nghién
ctu (bang 4.4).

Bang 4.4. Gia tri cong hudng tir chan doan ung thu truc trang giai doan T3

P6 Dpdic  Dp GTTP GTTD
nhay hi¢u chinh Dwong Am

(%) (%) xac (%) (%) (%)
Gloria Fernandez- 82 85 83 90 74
Esparrach[45]
Takayuki Akasu[10] 98 70 88 85 96
Elsa lannicelli[67] 94,6 86,1 90,4 87,5 94
Ahmed Mohamed 84,6 86,7 85,7 84,6 86,7
Algebally[14]
Sheng-Xiang Rao[119] 90,5 76 85,1 86,4 82,6
Chung toi 92,1 93,3 92,5 97,2 82,4

Trong nghién ctu cua ching toi, d6 chinh xac cia CHT chan doan giai
doan T3 dat 92,5%% (KTC 95% tir 85,7% dén 96,7%). Theo Samei, d chinh
xac cua CHT khi phén biét giai doan T3 véi T2 dat 96,5% [9]. Nghién ctru
cua Fernandez-Esparrach ghi nhan d¢ chinh xac cia CHT danh gia giai doan
T3 dat 83% (KTC 95% tir 73% dén 90%) [45].

Két qua nghién ciu cua ching toi cling cho thay tai giai doan T3, CHT
c6 do nhay va do dic hiéu lan luot 12 92,1% (KTC 95% tir 83,6 % dén 97,0%)
va 93,3% (KTC 95% tir 65,3% dén 94,4%). Theo nghién ctu cia Samei khi
phén biét T3 vai T2, nghién ctu caa Sukhni khi phén biét T3 va T4 véi T1 va

T2, va nghién cuau cua Park khi phéan biét T3 véi cac giai doan con lai thi do
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nhay c6 xu hudng cao hon d6 dic hiéu. Po nhay cao cho phép danh gia tbt
cac truong hop UTTT giai doan T3, trong khi d6 dic hiéu thap lai din dén
chan doan nham lan céc giai doan T2 hodc T4 thanh T3. Xu hudng nay ciing
phan anh trong nghién ctu cta chung téi théng qua gia tri tién doan duong
cao 97,2% (KTC 95% tir 90,3% dén 99,7%) va gia tri tién doan am thap
82,4% (KTC 95% tir 65,5% dén 93,2%). Trong cac nghién cuu khac, chan
doan sai giai doan T3 thuong do chan doan duéi giai doan thanh T2 va mot sd
it hon chan doan qué giai doan thanh T4a [13],[110],[148]. Trong nghién ctu
cta ching ti, phan Ién cac truong hop chan doan sai do danh gia dudi giai
doan T3 thanh T2, danh gid qua giai doan T2 thanh T3 va mot sb it truong
hop chan doan qué giai doan T3 thanh T4a. Ching t6i c6 1 trudng hop UTTT
giai doan T2 trén giai phiu bénh duoc chan doan nham thanh T3 trén CHT.
Khi danh gia lai tredng hop ndy ching toi nhan thiy nguy@n nhan chian doan
nham 1a do kho phan biét phan @ng viém quanh u trén CHT vé&i xam lan cua
u. Panh gia qué giai doan T2 thanh T3 phé bién hon dan dén do dac hiéu thap
va thuong do nham 1an xam Ian caa u vai nhirng phan ¢ng caa caa md lién
két quanh u gom phan @ng viém toan thé, thay d6i cia md lién két va ting
sinh mach méu. Chan doan dudi giai doan T3 thanh T2 c6 thé anh hudng dén
d6 nhay ctia CHT trong danh gia giai doan T3. Panh gia thap hon giai doan
thuc t& thuong do hién twong xam lan vi thé va khéng thé phat hién bang
CHT [15],[31]. Tuy nhién, chan doan dudi giai doan thuong it Xay ra hon, do
d6 nghién cau cho thiy vin dam bao dugc d6 nhay cia CHT tai giai doan T3.
Theo Elsa lannicelli, chan doan giai doan T3 giap bién véi T2 1a van dé kho
khin vi kho phan biét phan ang mo lién két hay viém quanh u (khong chua té
bao ac tinh) voi UTTT xam lan that sy vao MTTT [67]. Nhan dinh nay ciing
tuong tu V&i véi cac nghién cau khac cuia Ahmed Mohamed Algebally va Rao
Sheng Xiang [14],[119].
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4.2.1.4. Gia tri cong hwéng tir chan doan giai doan T4a

Trén CHT, UTTT giai doan T4a dugc xac dinh khi u xam lan vao phuc
mac tang nhung chwa xam 14n dén cac tang xung quanh. UTTT xam lan chd
quat nguoc cua nép phic mac dugc xép vao giai doan T4a va can duoc hda xa
tri tn hd tro. Poi khi hinh anh nay bi bé sét va danh gia dudi giai doan T4a
thanh T3. Theo cac nghién ciu, UTTT giai doan T3NO c¢6 tién lugng tuong tu
nhu T2. Do d6, chan doan duéi giai doan T4a c6 thé dan dén bo s6t chi dinh
hoa xa tri trudC mo va ting nguy co tai phat sau mé [15],[31],[63]. Trong céac
giai doan cua UTTT thi CHT c¢6 gia tri cao nhat trong chan doan giai doan T4
(bing 4.5).

Bang 4.5. Gia tri cong hudng tir chan doan ung thu truc trang giai doan T4a

Py DPodic Db GTTDP GTTD
nhay hi¢u chinh  Dwong Am

(%) (%) xac (%) (%) (%)
Gloria Fernandez- 100 95 95 50 100
Esparrach[45]
Takayuki Akasu[10] 100 99 99 93 100
Elsa lannicelli[67] 85,7 100 98,6 100 98,5
Ahmed Mohamed 80,0 100 96,4 100 95,8
Algebally[14]
Sheng-Xiang Rao[119] 100 95,2 95,5 62,5 100
Chung toi 93,8 98,9 98,1 93,8 98,9

Trong nghién ctu cua ching tdi, CHT cho thdy d6 chinh xac cao dat
98,1% (KTC 95% tir 93,4% dén 99,8%) khi chan doan giai doan T4a. Céc
nghién ctru trude day cling ghi nhan d6 chinh xac cao cia CHT tai giai doan
T4a. Theo Samei, @6 chinh xac cua CHT dat 92% khi phén biét T3 vai T4 [9].

Nghién ctru cua Fernandez-Esparrach ciing ghi nhan d¢ chinh xac cao dat
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95% (KTC 95% tir 89% dén 99%) [45]. Céc nghién ciru nay ciing cho thdy do
nhay va do dac hiéu cao ciia CHT khi chan doan UTTT giai doan T4a.

Nghién ctu cua Samei ghi nhan d6 nhay va d6 dic hiéu lan luot 13
85,7% va 94,4%, cac gia tri nay trong nghién ctru cua Fernandez-Esparrach la
100% (KTC 95% tir 40% dén 100%) va 95% (KTC 95% tir 88% dén 99%)
[45]. Trong nghién ctu cua ching toi, do nhay va do dac hiéu lan luot 14
93,8% (KTC 95% tir 69,8% dén 99,8%) va 98,9% (KTC 95% tir 94,0% dén
100%). Mac du, CHT dat @6 nhay kha cao, nhung khoang tin cay dao dong
rong ghi nhan trong nghién ctiu cua ching t6i do s6 luong truong hop UTTT
giai doan T4a han ché. Van dé nay ciing gap trong nghién ciu cua Fernandez-
Esparrach. Do d6, cac nghién ctru can quan tdm béo céo khoang tin cay va
than trong khi dién giai cac gié tri chan doan.

CAc gia tri chan doan tai giai doan T4a dat gié tri cao cho thdy CHT c6
kha niang phan biét tét giai doan T4a voi T3. Céc trudng hop T4a dugc chan
doan dudi giai doan thanh T3 pho bién hon chan doan qua giai doan T3 thanh
T4a. Diéu nay duogc ghi nhan trong nghién ctiru ctia chung t6i cling nhu nghién
ctru cua Ferndndez-Esparrach va Mulla [45],[97]. Nguyén nhéan cua xu hudng
trén 12 do hinh anh UTTT xam lan vj tri quit nguoc cua nép phdc mac dé bi
bo s6t. Ngoai ra, thung u & mau bénh pham truc trang ciing c6 thé 1a nguyén
nhan chian doan dudi giai doan trén CHT. Nghién cau cia Mulla ghi nhan 4
truong hop UTTT duoc chian doan dudi giai doan T4 thanh T3 va tat ca cac
truong hop nay déu cé thang u trén bénh pham MTTT [97].

Theo Rao Sheng Xiang, tiéu chuan quan trong dé phan biét giai doan T4
v6i T3 1a dau hiéu tham nhiém cua u vao nhirng cau tric 1an can. Trén CHT,
hinh anh nay l1a ddu hiéu mat I6p m& giita u va cac tang lan can nhung dau
hiéu nay c6 thé xay ra khi c6 hién twong viém quanh u hay tinh trang viém

man tinh. Tac gia c6 3 trudng hop UTTT T3 duoc chan doan qua giai doan
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thanh T4, 1 trudng hop mat I6p ma gitra u va bang quang do viém quanh u va
2 truong hop UTTT tiét nhay tiét ra mot luong 16n chat nhay va chén ép vao
tir cung tao hinh anh gia xam 1an t cung [119].
4.2.1.5. Téng két gia tri cong hwdng tir chian doan xam 14n xuyén thanh
truc trang

Dua trén két qua cac nghién ctu gan day va nghién ctu cua ching toi,
CHT d3 cho thay nhitng vu diém trong danh gia xam lan xuyén thanh truc
trang voi do chinh xac tong thé cao va khac phuc cac han ché cua cac phuong
phép chan doan hinh anh khac. O giai doan T1, CHT c6 do chinh xac cao
nhung do nhay thuong thap do chan doan qué giai doan T1 thanh T2. Tuy
nhién, phuong phap chan doan hinh anh tt nhat dbi voi giai doan T1 I
SATLTT. SATLTT duoc khuyén cao dbi véi UTTT giai doan sém voi do
chinh x&c cao trong phén biét giai doan T1 vé&i T2. Nghién ciu cua chidng toi
da cho thdy CHT dat d6 chinh xac kha cao khi phan biét cac giai doan tir T2
tré 1én va vuot troi so voi SATLTT ciing nhu CLVT. Du vay, CHT van c6
nhitng han ché khi phan biét giita giai doan T2 va T3. Theo nghién ctu, CHT
c6 d6 nhay va gia tri tién doan duong thap tai giai doan T2, va gia tri tién
doan am thip & giai doan T3. Trong chan doan giai doan T4a, CHT c6 do
chinh xac, d6 nhay va dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am
cao, nhung van con mot sb truong hop T4a bi chan doan dudi giai doan thanh
T3. Nhu vay, CHT la phuong phap chan doan hinh anh tét hon SATLTT va
CLVT ddi véi UTTT cac giai doan xam lan xuyén thanh truc trang tir giai
doan T2 trg 1én. Ung dung CHT trong chan doan phan biét cac giai doan
UTTT khéng chi don thuin duwa trén d6 chinh xac ma can phai xem xét do
nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am cung voi
khoang tin cay cua ching. Quyét dinh chién lugc diéu tri da mé thic khéng

chi phu thude vao giai doan xam lan xuyén thanh tryc trang ma con phu thudc
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VA0 Vi tri u, tinh trang di can hach, xdm lan mac caa MTTT va céc tang lan
can. Do do, can than trong khi danh gia giai doan xdm lan xuyén thanh truc
trang nhat I khi chan doan phan biét cac giai doan T véi nhau vi c6 thé 1am
thay doi ké hoach diéu tri cho nguoi bénh.
4.2.2. Gia tri cong huéng tir chan doan di ciin hach

Chan doan tinh trang di can hach trudc mé 1a mot yéu té rat quan trong
trong diéu tri UTTT do anh hudng I6n dén chién lugc diéu tri va tién luong.
Nhitng truong hop cé di can hach s& duoc chi dinh hoa xa tri tan hd tro bat ké
mtc d6 xam lan xuyén thanh truc trang va xam lan mac cua MTTT. Tuy
nhién, cac phuong phap chan doan hinh anh danh gia di can hach van con
nhiéu khé khin va do chinh xac khéng cao (bang 4.6) [10],[14],[45],[67].[72].

Bang 4.6. Gia tri cong hudng tir chan doan di can hach

P¢ Dodic Db GTTP GTTD

nhay hi¢u chinh  Dwong Am

(%) (%)  xac (%) (%) (%)
Gloria Fernandez- 71 86 79 83 75
Esparrach[45]
Takayuki Akasu[10] 83 64 74 71 78
Elsa lannicelli[67] 85,71 57,78 68,49 55,81 86,67
Ahmed Mohamed 75 67,3 82,1 60 86,1
Algebally[14]
Kim Dae Jung[72] 94 67 83 81 89
Chdng toi 88,7(N0) 91,4(N0) 89,6(N0) 955(NO)  80,0(NO)

85,2(N1) 88,6(N1) 87,7(N1) 71,9(N1) 94,6(N1)
87,5(N2) 99,0(N2) 98,1(N2) (87,5(N2) 99,0(N2)
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SATLTT c6 d6 chinh xac danh gia di can hach dao dong trong khoang
63% dén 85% [45],[47],[88].[89]. Két qua tir cac nghién ctu khac nhau do
tiéu chuan xac dinh hach di can trén siéu 4m khac nhau. Phan tich gop tir 35
nghién ctu cho thdy SATLTT danh gia di cin hach c6 do nhay 73% va dic
hiéu 76% [115]. SATLTT xéc dinh hach di cin trong UTTT chii yéu dya trén
kich thudc, bo hach, ciu trGc giam am va vi tri hach lién ké khdi u
[45],[47],[115],[127]. Mot uu diém cua SATLTT 1a co6 thé két hop k§ thuat
choc hit bang kim nho (FNA) trén nén tang siéu am noi soi dé xac dinh tinh
trang ac tinh cua hach nghi ngo. Do d6, céac két qua nghién ctru di cung cb két
luan SATLTT nhu phuong tién loai trir hach di can, va it c6 gia tri chan doan
di can hach [115],[124].

CLVT c6 d6 chinh xac trong chan doan di cian hach thuong thap. Theo
nghién ctru da trung tam cua Wolberink va CS cung véi nghién cau cua
Kulinna va CS vé vai trd cua CLVT trong chan doan giai doan UTTT ghi
nhian do chinh xac dao dong trong khoang 55% - 80% [79],[146]. Tiéu chuan
chan doan hach di can trén CLVT chu yéu dya vao kich thuéc hach nhung ké
ca véi cac hach c6 kich thudc nho van khong thé loai trir ac tinh [66]. Do do,
cac tiéu chi vé hinh thai d3 duoc b sung, két hop véi chat can quang duong
tinh mach, va diéu chinh ting ti s6 truc ngan/truc dai I6n hon 0,8 dé ting do
chinh xac. Nhiing thay d6i nay da gitp ting d6 chinh xac cia CLVT chan
doan di cin hach dat trén 80%. CLVT bi han ché khi danh gia hach c6 kich
thudc nho do khoang cach Ion giita cac lat cat Ion (5mm). Gan day, CLVT
x0an 6¢ da diy dau do véi khoang céach giira cac lat cat mong 3mm da khac
phuc nhiing han ché trén. Ngoai ra, CLVT ¢6 uu diém trudng quan sat rong
cho phép danh gia cac hach bén ngoai MTTT va di cin xa d6i véi UTTT giai
doan muon [129],[146].
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So véi SATLTT, CHT c6 truong khao sat rong hon, nén cé thé danh gia
cac hach ¢ xa thanh truc trang. CHT véi lat cat mong 3mm va khoang cach
giita cac lat cit 12 0,3mm cho phép phat hién hach co6 kich thuéc nho tt hon
so v&i CLVT. Nhitng dic tinh k§ thuat trén da cho thdy CHT c6 thé khac
phuc duoc han ché cuia SATLTT va CLVT trong chan doan di can hach. Do
do6, sir dung CHT tryc trang duoc Ky vong sé tang do chinh xac trong chan
doan di can hach trudc khi dua ra quyét dinh diéu tri da mo thire va tién luong
[53],[76],[110].

CHT c6 thé mé ta nhitng chi tiét lién quan dén di can hach nhu sau: (1)
c6 hay khdng hach nghi ngd di can, (2) sb lugng va vi tri nghi ngo hach di
can, va (3) khoang cach gitra hach nghi ngo di can va mac cua MTTT. Mac
du, hach nghi ngo di can gan mac caa MTTT sé& gilp cac bac si ngoai khoa c6
ké hoach phau thuat tét hon dé d¢am bao DCVQ an toan. Tuy nhién, kha ning
danh gia di can hach cua CHT khdng tét nhu danh gid mac d6 xam 1an xuyén
thanh truc trang [15],[31],[110].

Kich thudc hach khéng phai 1a mot tiéu chuan dang tin cdy xac dinh
hach di can vi ¢6 mot ti 1€ 16n hach di can trong UTTT c¢6 kich thudc < 5mm.
Tuy nhién, hach c6 duong kinh truc ngan > 8mm khé dic hiéu cho hach di
can [53],[76]. Theo Kim va cs, hach c6 duong kinh truc ngan > 8mm duoc
xac dinh la hach di can trén CHT c¢6 d6 nhay, 6 dac hiéu, d6 chinh xac va gia
trj tién doan duong lan lugt 12 45%, 100%, 84% va 100% [71],[73]. Ngoai ra,
mot tiéu chuan quan trong khac dé danh gia hach di can 1a hinh thai hoc cua
hach. Nhing tiéu chuan hinh thai hach &c tinh bao gom: (1) Bo hach khéng
déu, (2) Cudng db tin hiéu hach khong déng nhat, va (3) Hach tron déu. Tly
thudc dudng kinh truc ngan cua hach ma sé luong tiéu chuan hinh thai hoc
ctia hach sé& thay doi [63].
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Nghién ciru tién ctru cua Brown va cs cho thay néu cé ca hai dau hiéu bo
hach khong déu va cuong do tin hiéu hdn hop thi CHT c6 d6 nhay va do dic
hiéu trong danh gia di can hach lan luot 12 85% va 98% [30]. Nghién ciu hdi
ctru ctia Kim va cs cho thdy hinh anh hach tua gai c6 d6 nhay va do dic hiéu
chan doan hach di cin lan luot 1a 45% va 100%, hinh anh hach cé tin hiéu
hon hop c¢6 d6 nhay va do dac hiéu chan doan hach di cin lan luot 1a 50% va
100% [73]. Nam 2018, Hai hinh anh hoc tiéu héa va bung chau Au dua ra
ddng thuan danh gia hach di cdn trong UTTT phai dya trén ca hai tiéu chi
kich thudc hach va hinh thai hoc cua hach [15]. Tuy nhién, khdng cé bat ky
ddng thuan nao trong y vin dua ra tiéu chuan chinh xac nhat dé chan doan
hach di can. Gan dy, st dung chat tuong phan trong CHT nhu oxide sét siéu
can tir siéu nho va Gadofosveset dang 1 nhitng giai phap hira hen dé ting gia
tri cua CHT trong chan doan di cian hach. Theo Koh va cs, oxide sit siéu can
tir siéu nho (USPIO) cai thién do dic hiéu cia CHT trong chian doan hach ac
tinh nhung ¢6 cing d6 nhay véi yéu té hinh thai hach. Tuy nhién, oxide sit
siéu can tir siéu nho khéng duoc phd bién & nhiéu qudc gia va ngudi bénh
phai duoc tiém thudc 24 — 36 gio trudc khi chup CHT [77]. Theo Lambregts
va cs, Gadofosveset, mot chat trong phan tir, lam ting gia tri cia CHT chan
doan di cian hach. Hach lanh tinh s& hap thu khéac vai hach ac tinh s& khong
hap thu Gadofosveset, diéu nay 1am ting d6 dic hiéu cia CHT khi chan doan
hach &c tinh [82].

Chan doan phan biét cac giai doan NO, N1 va N2 c6 vai tro quan trong
trong tién luong diéu tri UTTT. Trong d6, nhu cau phan biét NO véi cac giai
doan N1 va N2 (phan biét hach lanh tinh véi hach di can) la cao hon do co
anh huong 1on dén quyét dinh diéu tri da mo thuc [19],[48],[140]. Do do,
phan biét NO véi cac giai doan N1 va N2 duoc quan tam trong nhiéu nghién

ctu. Cac nghién ctu trude day xac dinh hach &c tinh trén CHT van duya trén
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cac tiéu chi twong tu nhu SATLTT va CLVT bao gom kich thuéc hach, bd
hach, cuong d6 tin hiéu bén trong hach. Nghién ctru ctia chung t6i da ap dung
tat ca céc tiéu chi trén dé xac dinh hach &c tinh bao gém kich thudc (duong
kinh truc ngan) va hinh thai hach.

Theo nghién ctru cua ching t6i, két qua cho thay do chinh xéac tong thé
khi phan biét giita 3 giai doan NO, N1 va N2 dat mac t6t vai gid tri tir 87,7%
(KTC 95% tir 79,9% dén 93,3%) dén 98,1% (KTC 95% tir 93,3% dén 99,8%)
va do chinh xac khi phan biét NO v&i N1 va N2 dat mac tét 89,6% (KTC 95%
tir 82,2% dén 94,7%). Do chinh xac trung binh cua CHT chan doan di cin
hach dat 87,7% (KTC 95% tir 79,9% dén 93,3%).

Cac nghién ctu trude day ciing ghi nhan két qua tuong ty, CHT c6 do
chinh xac chan doan di cin hach trong khoang 77% - 91,9% [9],[45],[53].
Nghién ctu caa Park tién hanh phan tich trén ting hach cho thay d6 chinh xéac
cao dat 91,1%. Céc két qua phan tich trén tirng hach phan anh chi tiét hon so
vGi phan tich chung trén ting nguoi bénh. Tuy nhién, phuong phap tiép can
nay thuong it duoc stir dung trong cac nghién cuau trude day [110]. Phén tich
cac gia tri chan doan cua CHT danh gid di cian hach, nghién ciu caa ching toi
ghi nhan d6 nhay va d6 dic hiéu dat gia tri cao trong chan doan giai doan NO
Vi gid tri 1an luot 12 88,7% (KTC 95% tir 79,0% dén 95,0%) va 91,4 % (KTC
95% tir 76,9% dén 98,2%). Nhitng tinh hudng chan doan sai bao géom chan
doan dudi giai doan N1 thanh NO va chian doan qua giai doan NO thanh N1.
Gia tri tién doan am dugc ghi nhan dat 80% (KTC 95% tir 64,4% dén 90,9%)
cho thay cac trudong hop N1 va N2 dé bi sai léch thanh NO. Tinh huéng nguoc
lai it xay ra hon, mot s6 truong hop NO duoc chan doan qua giai doan thanh
N1 va N2. Céc nghién ctru trude day cho thiy do nhay trong phan biét N1 va
N2 v&i NO caa CHT thuong thiap hon d6 dic hiéu. Do nhay dugc ghi nhan
trong khoang 71% - 88,9% va d¢ dic hiéu dat 71% - 94,7%. Cac két qua nay
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cling cho thay xu huéng chan doan nham giai doan N1 va N2 thanh NO phd
bién hon so v&i NO thanh N1 va N2 [9],[13],[45],[108],[110]. Piéu nay ciing
dan dén nhiéu truong hop UTTT khong duoc chi dinh hda xa tri tn hd tro va
tang ti 1¢ tai phat tai chd hay di cin xa sau mo.

Theo Elsa lannicelli, hién nay chua c6 tiéu chuan ti wu trong chan doan
hach di cin va tac gia st dung tiéu chan duong Kinh truc ngan > 5mm 1a hach
di cin, két qua cho thay do nhay dat 85,7% nhung d6 chinh xac chi dat
68,49% [67]. Ahmed Mohamed Algebally va cs sir dung tiéu chuan hach di
can tuong tu Elsa lannicelli va két qua cho thdy CHT c6 d6 chinh xac dat
82,1% va d6 nhay 75% nhung d6 dic hiéu thap (67,3%). Nghién ctu cua
chdng tdi cho thay hach c6 kich thudc cang 16n c6 nguy co di cin cang cao.
Trude day, hau hét cac nghién cau chi quan tAm danh gia hach co kich thudc
> 5mm trén CHT [13],[21]. Tuy nhién, khéng thé loai trir nguy co di can ddi
v&i hach kich thuéc nhé dudi 5mm va thuc té trong UTTT ton tai ti 1é khong
nho hach lanh tinh ¢é kich thuéc I6n > 5mm. Hach co6 kich thudc < 3mm
thuong khé quan sat trén CHT, nghién ctru da ghi nhan ti 1€ di can & hach
kich thudc nhé nay 1én dén 15% [53],[110]. Dworak khao sat 424 mau bénh
pham véi 12.759 hach, ghi nhan duong kinh hach trung binh 1a 3,34 mm va
hach di can c6 duong kinh trung binh la 3,84 mm. Hach tang san la nhirng
hach to nhung lanh tinh [38]. Monig khao sat 694 hach duoc phau tich ti
bénh pham UTTT nhan thiy 53% hach di cian c6 duong kinh < 5mm [96].
Tiéu chuan duong kinh truc ngan toi da 5Smm dé phan biét hach lanh tinh véi
hach &c tinh chi c6 d6 nhay va do dac hiéu trung binh khi khao sat hach di can
[91]. Do @6, tiéu chuan vé kich thudc 1a khéng chic chan va st dung don
thuan tiéu chuan nay khéng mang lai két qua chinh xéac cao. Nghién cau cua
Engelen str dung tiéu chuan kich thudc hach dé danh gia di can hach cho thay
d6 chinh xac khdéng cao, trong khoang 70% - 75% [40]. Theo J6rn Grone, do
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chinh x&c cua CHT khi don thuan dua trén kich thudc hach > 5mm dé xac
dinh hach di cin chi dat tir 40% dén 68%. UTTT thudng c6 xu huéng tham
nhiém vao hach nén hach di cian thuong khong to trong giai doan sém va hau
hét hach di cin trong UTTT déu c6 kich thudc nho [53].

Nhitng dau hiéu khéac cua hach di can ciing duoc khao sat trén CHT nhu
bd hach va tin hiéu md hach. Bo hach va tin hiéu mé hach trén chudi xung
T2W c6 gia tri tién doan hach di can [31],[30],[76]. Hach c6 tin hi¢u hdn hop
v&i nhitng ving hoai tir bén trong hay c6 chat nhiay duoc xem I hach di can
tir ung thu biéu mé tuyén. Bo hach khong déu ciing 13 dau hiéu cho thiy md
hach binh thuong dugc thay thé mét phan hoic toan bo bang mé u. Sy lan
rong ra bén ngoai hach ciing 1a nguyén nhan lam cho 16p vé bao hach khéng
con tron déu [30]. Hach lanh tinh hay hach phan tng viém thudng c6 tin hiéu
ddng nhat, tron lang va bo rd rang [81]. Céac nghién ciru di cho thay viéc &p
dung bd sung cac tiéu chi hinh thai hach gilp cai thién d6 chinh xac trong
danh gia di can hach [21],[30],[48],[73],[110]. Nghién ctu cta Jorn Gréne ghi
nhan d6 chinh xac dugc cai thién dat 77% véi @6 nhay 56% va do dac hiéu
91% khi &p dung thém tiéu chi vé& bd va tin hiéu hach. V6i do nhay thap trong
nghién ctiru c6 thé din dén chan doan nham giai doan N1 thanh NO trong khi
cac trudong hop NO thuong duoc chan doan chinh xac hon [53].

Céc nghién ctu sir dung phdi hop tiéu chuan kich thudc, bo hach va tin
hiéu hach danh gia hach di can bang CHT cho d¢ chinh xac dao dong trong
giéi han rong tir 77% dén 91,9% [9],[45],[53],[110]. Nguyén nhan cua su
khéc biét 16n vé do chinh xac 1a do khong cé nhitng tiéu chuan chian doan
théng nhat, dac biét 1a tieu chuan vé bo hach va tin hiéu hach. Panh gia chinh
xac bd hach va tin hiéu hach phu thudc rat Ién vao kinh nghiém cua bac si
chan doan hinh anh, do d6 két qua thuong khong dong nhat giita cac nghién

ctru. Trong nghién ciru cua ching tdi va nghién ctu cua Park cho thay mic do
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ddng thuan giita cac bac si doc két qua trong cuing mét trung tm dat mirc tét
(Kappa > 0,6) [110]. Tuy nhién, nghién ctru tai cac trung tdm khac nhau c6 su
khéc biét vé tiéu chuan chan doan va kinh nghiém cua bac si s& dan dén su
khac biét 16n vé& do chinh xac.

Theo Kim Dae Jung, st dung tiéu chuian duong kinh truc ngan > 8mm
két hop vai tieu chuan bd hach va tin hiéu hach ghi nhan d6 nhay 94% va d6
dac hiéu chi dat 67%. Tac giai cling st dung PET/CT danh gia hach di can véi
d6 nhay 61% va d6 dac hidu 83%. Khi két hop CHT v&i PET/CT thi d6 nhay
dat 94% va d¢ dac hiéu tang 1én 83% [72].

Danh gia chinh x4c hach di cin van con la qua trinh lau dai. Di cin hach
dugc chan doan trén CHT 1a mot trong nhitng tiéu chuan gop phan chi dinh xa
tri tru6c md. Hon nira, chidng ta can xac dinh chinh x&c vi tri hach di cin
trong MTTT, diéu nay dic biét quan trong dbi voi nhitng hach gan céc dién
cat trong qua trinh phau thuat.

TOm lai, danh gia chinh xac giai doan di cin hach van con nhiéu han ché
mac du yéu td nay quyét dinh chién lugc diéu tri da mé thiec UTTT va anh
huong quan trong dén tién luong. Nguyén nhan chi yéu 1a do khéng cé cac
tiu chuan chic chin dé xac dinh hach di can trén CHT. C4c tiéu chuan hién
tai dugc ap dung (duwong kinh truc ngan, bo hach va tin hiéu hach) chua dat
do6 chinh xac cao, khdng rd rang va kém tin cay gitta cAc nha nghién ctru. Day
cling 13 nhitng han ché chung cua CHT, SATLTT va CLVT khi dung céc tiéu
chuan tuong ty nhau trong danh gia hach di can. DU vay, cac két qua khao sét
hach di can trén CHT van cho thiy d chinh xac cao hon so véi SATLTT va
CLVT. CHT ciing ¢ nhitng wu diém va khac phuc nhuoc diém cua SATLTT
va CLVT nhu: (1) do phan giai cao cho phép danh gia tot hon hinh thai hach,
(2) khoang céch giira c4c lat cit nho gilp phat hién va danh gia hach c6 kich

thugc nho tét hon CLVT, (3) ¢6 thé danh gia duoc hach ving chau & nhitng vi
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tri xa thanh truc trang ma SATLTT kho danh gia. Nhu vay, CHT c6 thé duoc
sir dung dé thay thé cac phuong phap chan doan hinh anh khac nhu SATLTT
va CLVT trong chan doan di cin hach, dac biét dbi véi cac hach gan mac cua
MTTT va hach vung chau xa thanh tryc trang.
4.2.3. Gia tri cong hwong tir chian doan xAm 14n mac ctia mac treo truc
trang

Péanh gia su xam l1an mac cia MTTT ciing la mot yéu to quan trong
trong quyét dinh chién luge diéu tri da mé thac UTTT va anh huong tién
lwong diéu tri UTTT. Hién nay, xam lan mac caa MTTT duoc xem la yéu to
tién lwong tai phat tai chd quan trong hon mirc d6 xam lan xuyén thanh cua
UTTT. C6 6 dang xam Ian mac cta MTTT dugc ghi nhan: xam lan truc tiép
tir u, u vé tinh, xam 1an tir hach di can, xAm 14n tinh mach, xdm lan mach bach
huyét, va xam lan quanh than kinh [23]. UTTT c¢6 nhiéu hon mét dau hiéu
xam lan mac cia MTTT duoc ghi nhan trong khoang 30% truong hop UTTT.
Xam lan mac cia MTTT c¢6 su lién quan rd rang véi giai doan TNM cua khoi
u. Khdi u ¢ mirc d6 xam lan xuyén thanh cang cao hay c6 u vé tinh va hach
di cin s& gop phan khiang dinh mdi lién quan nay [99]. Néu mac ctia MTTT
duoc phau tich nguyén ven thi ti 1& dién cat con té bao &c tinh va tai phat tai
chd sé& thap. Nguoc lai, khi mat phang phiu tich khdng nguyén ven va thang
dén 19p co cua thanh tryc trang thi xem nhu xam 1an DCVQ va ti ¢ tai phét
tai chd cao. Mac ctia MTTT thuong bi xam lan ddi voi nhitng khéi u ¢ phan
thap cua tryc trang. Ngoai ra, xam lan mac cua MTTT c6 tam quan trong hon
dbi véi nhirg truong hop UTTT can hda xa tri tan hd tro. Nhitng khéi u tién
trién c6 xam lan mac caa MTTT trén hinh anh hoc trudc md va chuyén thanh
khong xam 14n sau hda xa tri s& c6 tién luong tét. Nguoc lai, néu u van con
xam 1an mac cta MTTT sau hoa xa tri tdn hd tro thi tién luong nhirng trudng

hop ndy s& xau hon céc trudng hop khéng duoc hda xa tri tan hd trg, nguyén
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nhan cua diéu nay 1a do nhitng té bao &c tinh con lai trong khdi u la nhitng té
bao u khang tri. Hién nay, chan doan hinh anh hoc cho phép xac dinh chinh
xac 2 yéu té quan trong: khoang cach tir u dén mac cua MTTT va sy xam lan
ctia khdi u vurot qué 16p co cua thanh truc trang [99],[107],[132].

Nghién cru ciia chdng toi thuc hién khao sat bénh pham MTTT theo cac
tac gia phuong Ty, phuong phap cd dinh bénh pham truc trang thanh khoi
theo Quirke nham khao sat DCVQ 13 phuong phéap tiéu chuan. Sau dé, chung
t6i khao sét tiép hach di can. Nguoc lai, cdc bac si phau thuat Nhat Ban s&
phau tich hach ngay sau mé tir bénh phim tuoi. Nhu vy, cac bac si phau
thuat phuong Tay chu trong khao sat DCVQ trong khi cac tac gia Nhat Ban
quan tam sé luong hach khao sat duoc. Nhin chung, sé lwong hach nao vét
duogc trong cac nghién ctru ctia Nhat Ban thuong cao hon so véi phuong Tay
va khao sat dugc nhiéu hach ciing gbp phan thay doi chan doan giai doan
cling nhu tién luong diéu tri UTTT. Vi cach khao sat bénh pham duoc su
dung trong nghién ctu, ching tdi c6 thé so sanh tinh trang xam lan DCVQ
vGi xam 1an mac ctia MTTT trén CHT dong thoi khao sat duoc hach di can
nhu cic tac gia Nhat Ban dé khiang dinh vai trd cua CHT danh gi4 giai doan
UTTT.

Khoang céch tir u dén mac cia MTTT 4 yéu t6 tién luong tai phat tai
chd va di cin xa quan trong nhat. Khi khoang céch nay trén CHT cang nho thi
nguy co mac cua MTTT bi xam lan ting 1én mot cach dang ké. CHT duogc su
dung dé chon nhiing trudng hop UTTT can hda Xa tri truéc khi phiu thuat
triet dé. Hoa xa tri tan hd tro duoc chi dinh trong khoang 30 — 35% cac trudng
hop UTTT nhung khong cai thién mé bénh hoc tinh trang DCVQ sau mo. Tuy
nhién, cac nghién ctiu cho thay hiéu qua 16n nhat cua xa tri truéc mo sé ti 16
thuan vai khoang cach tir u dén mac cua MTTT. Nhitng yéu té anh huong dén

xam lan mac cua MTTT 1a muc tiéu cua nhiéu nghién ciru, ngudng danh gia
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cang thip thi d6 nhay cang cao nhung d6 dic hiéu cang thap
[107],[130],[132].

Cac nghién cau cho thiy CHT va CLVT ¢6 nhiéu vu diém hon SATLTT
trong chan doan xam 1an mac cuia MTTT. SATLTT bi han ché khi danh gia
cac cAu trdc nam xa thanh truc trang va do twong phan gitta mé md quanh
truc trang vdi mac cia MTTT kém. Do d6, SATLTT la phuong phap chan
doan hinh anh c6 kha ning thap khi danh gia MTTT va mac cia MTTT. CHT
vGi chudi xung TIW va CLVT c6 uu thé vuot troi trong danh gia xuy@én thanh
tryc trang cta u, MTTT va mac cua MTTT nho vao do twong phan mé mém
cao va truong quan sat rong [9],[22],[45],[90].

Khoang céch tir u ¢én DCVQ trén bénh pham tryc trang sau mé duoc
phan anh trén hinh anh CHT bang khoang céach tir u dén mac cua MTTT.
Theo Brown va cs, gia tri khoang céch tir phan xam lan xa nhat cua u dén mac
cia MTTT do dugc trén CHT khéng khac biét dang ké so véi khoang cach
nay duogc do trén bénh pham sau mé. Piéu ndy ddng nghia vai qué trinh xu 1i
bénh pham sau mé khong anh huong dén két qua danh gia xdm 1an DCVQ
[29]. Theo Taylor, ngudng cat khoang cach 1mm c6 thé dugc 4p dung khi
danh gid xdm 1an mac cua MTTT do cac truong hop khoang cach tir u dén
mac caa MTTT > 1mm c6 ti 16 DCVQ duong tinh trén giai phau bénh chi
bang 3,3% [135]. Hau hét cac trung tdm chan doan hinh anh chon khoang
cach tir u dén mac cia MTTT bang 1mm la ngudng danh gid xAm 14n mac cua
MTTT. Trén CHT chudi xung T2W, dé dat dugc két qua tt nhat vé chiéu day
lat cit va mat phang hinh anh phi hop dé danh gia xam 14n mac cua MTTT
thi hinh anh can dugc chup tuong tu nhu khi danh gia xam 1an xuyén thanh
truc trang. Theo nghién citu MERCURY, 93% céc nghién ctru dat yéu cau veé
ki thuat hinh anh va do dic hiéu tién doan xdm 1an DCVQ am tinh dat 92%
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[54]. Nhitng nghién ctu khac ciing cho thiy do chinh xac dat 88% - 96%
(bang 4.7) [10],[14],[67],[119].

Bang 4.7. Gia tri cong huong tir chan doan xam 14n mac cua mac treo tryuc trang

P60 Dodic Dd GTTD GTTD
nhay hi¢u chinh  Dwong Am

(%) (%)  xac(%) (%) (%)
Takayuki Akasu[10] 96 96 96 88 99
Elsa lannicelli[67] 89,5 96,3 94,5 89,5 96,3
Ahmed Mohamed 84,6 97,6 94,6 91,4 94,6
Algebally[14]
Sheng-Xiang Rao[119] 80 90,4 88 70,6 94
Chang toi 96,2 95 95,3 86,2 98,7

Theo tiéu chuan khoang cach u dén mac caa MTTT < 1mm, nghién cau
ctia chdng toi cho thay CHT c¢6 do chinh xac cao dat dén 95,3% (KTC 95% tir
89,3% dén 98,4%) trong chan doan xam 1an mac caa MTTT. Nghién ctu cua
Samei ap dung ngudng khoang cach dén mac cia MTTT < 2mm, ghi nhan
CHT c6 d6 chinh xac rat cao (97,3%) khi chan doan xam 14n mac caa MTTT
[9]. Theo Mulla, st dung tiéu chuan khoang cach u dén mac cua MTTT <
1mm, CHT c¢6 kha nang tién doan xam 1an DCVQ Véi d6 chinh xac dat dén
94,1% va CHT dong gop tich cuc vao quyét dinh diéu tri da mo thuc [97].

Két qua nghién ctiu cua ching tdi ghi nhan do nhay, do dic hiéu va gia
tri tién doan am dat gia tri cao khi c6 sy dong thuan gitta hai ngudi doc lan
luot I3 96,29 (KTC 95% tir 80,4% dén 99,9%), 95,0% (KTC 95% tir 87,7%
dén 98,6%) va 98,7% (KTC 95% tir 93,0% dén 100%). Gia tri tién doan
duong dat 86,2% khi c6 sy dong thuan giita hai nguoi doc (KTC 95% tir
68,3% dén 96,1%). Cé4c nghién ctu trudc day cta Zhang va Al-Sukhni st
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dung ngudng khoang cach < 1mm cho thdy d6 nhay dat mac khé lan luot 13
78% va 77%, 6 dic hiéu dat mac cao lan luot 12 93% va 94% [13],[148].
Nhu vay, d6 nhay c6 xu huéng thap hon d6 dic hiéu. Do do, cac két qua
nghién ctiu ciing cho thay gi4 tri tién doan dwong thap hon gia tri tién doan
am. Cac két qua trén ciing twong dong vai nghién ciru cua ching toi. Nghién
ciru cua chdng toi, Zhang va Al-Sukhni chi chon vao nghién cau UTTT
khong duoc hda xa tri tan hd tro. Theo Tae Son va cs, CHT danh gia xam 14n
mac cua MTTT dbi v4i nhitng truong hop UTTT dugc hda xa tri tan hd trg c6
d6 nhay va dic hiéu déu thap lan luot 12 69,2% va 71,5%. Két qua nay co thé
do d4p rng ctia u voi hoa xa tri tan hd tro dan dén két qua giai phau bénh sau
mo6 khéng con phan anh dung tinh trang khéi u trudc mo. Theo do, UTTT
xam lan mac cta MTTT trugc md tré nén am tinh trén CHT sau héa xa tri tan
hd tro va trén giai phau bénh sau mé din dén giam d6 dac hiéu caa CHT [27].
Ngoai ra, CHT ciing gip kho khin khi chdn doan x4m lan mac cua
MTTT d6i v6i UTTT thap hay u & thanh trudc truc trang. Céac trudong hop nay
thuong bi danh gia qua giai doan trén CHT [111]. Khoang cach ngan nhat tir u
dén mac cua MTTT phai dugc do tai vi tri u xam lan vuot qua 16p co. Vi vay,
UTTT giai doan T1 va T2 s& khdng anh huong mac caa MTTT, trir u & 6ng
hau mén. Nhitng dau hiéu nhu u gan hay chén ép vao cac ciu tric lan can Ia
nhitng diu hiéu khong dac hiéu. Ngoai ra, pht né thanh truc trang cé thé anh
hudng dén danh gia khoang cach giira u va mac caa MTTT trén CHT [130].
Elsa lannicelli sir dung CHT c6 bom hoi 1am cing long truc trang dé
danh gia giai doan UTTT va xam lan mac cua MTTT. Két qua cho thay do
chinh xé4c, d6 nhay, do dic hiéu, GTTD duong va GTTD am trong chian doan
xam 1an mac cua MTTT lan luot 1a 94,5%, 89,5%, 96,3%, 89,5% va 96,3%.
Téc gia co 3 truong hop am tinh gia khdng chan doan dugc Xam lan mac cua
MTTT do hach di can va do bénh pham MTTT c6 dang hinh nén va 2 trudng
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hop duong tinh gia do u ¢ thanh trudc tryc trang (mé md& gitra thanh truc
trang va mac cta MTTT it). Theo tac gia, danh gia xam 14n mac cua MTTT
d6i vai UTTT thap gap kho khin do giai phdu caa ving nay [67]. Nhitng kho
khan nay cling xdy ra tuong tu trong nghién cttu cia Ahmed Mohamed
Algebally [14].

Rao Sheng Xiang lam cing long truc trang bang 150 — 400ml nudc va sir
dung tiéu chuan 2mm dé danh gia xam 1an mac cia MTTT. Két qua cho thay
do chinh xac, do nhay, d6 dic hiéu trong chan doan xam 1an mac cua MTTT
lan luot 14 88%, 90% va 90,4%. T4c gia cling cho rang danh gid xam 14n mac
cia MTTT khong chinh xac do mot s6 nguyén nhan: (1) 16p m& méng cua
MTTT ¢ thanh truéc truc trang, (2) phan Gng viém hay xo hoéa quanh u lam
cho viéc do dac khéng chinh xac, (3) thé tich nudc bom vao khic nhau ciing
thay dbi d6 cing cua truc trang va gay hiéu ang chén ép MTTT khac nhau
[119].

Nhu vay, CHT c6 gia tri cao trong chan doan xam 14n mac cua MTTT
nhung can than trong khi danh gia nhitng tredng hop u ¢ thanh trudc truc
trang va UTTT dudi. Gia tri chan doan xam 1an mac ciia MTTT ciing thay doi
tdy thudc tiéu chuan xac dinh xam lan (1mm hay 2mm).

4.3. Tinh kha thi ciia phau thuat triét dé diéu tri ung thw truc trang giia
va dwoi dua trén cong hwong tir
4.3.1. Pic diém cong huong tir

Trong diéu tri UTTT, nhitng vin dé quan trong nhat bao gom: quyét dinh
chién lugc diéu tri phi hop, nguy co tai phat tai chd sau phau thuat va ti l¢
séng con. Cac phuong phap diéu tri chinh nhu phiu thuat, hoa tri va xa tri da
c6 nhiéu tién bo. Trong dé, phiu thuat van 1a phuong phap diéu tri cha yéu.
Hoa tri va xa tri dugc xem xét &p dung nhu phuwong phap hd trg trong ting

truong hop cu thé nham giam nguy co tai phat tai chd, di can xa va ting ti 1¢



127

séng con sau 5 nam. 1/5 cac truong hop UTTT co6 dap ang hoan toan vai hoa
Xa tri va khéng can phau thuat [20]. Bén canh d6, lya chon cic phuong phap
diéu tri cling can can nhac dén bao ton chirc ning sinh Iy va han ché toi da ti
I& mang hau mon nhan tao vinh vién cho ngudi bénh. Cac phuong phap phau
thuat da c6 nhitng tién bo lién tuc va mang lai nhiéu luya chon diéu tri phu hop
hon cho timg ngudi bénh cu thé theo tung giai doan bénh va ting vi tri
UTTT. Pé lya chon dugc phuong phap phau thuat phi hop, xac dinh ding vi
tri va mac ¢6 xam lan cua u, xac dinh chinh xac khoang céch tir bo dudi u dén
bo trén khéi co that va ria hau mon c6 vai tro tién quyét [19],[48],[140].

Xam lan DCVQ la yéu tb tién luong tai phat tai chd rat quan trong sau
phiu thuat diéu tri UTTT [142],[143]. Nam 1982, Heald d& chitng minh c6
vung di cdn huéng xudng phia dudi vé phia MTTT bén dudi khéi u va viéc bo
sot ving di cdn nay trong lac mo 1a nguyén nhan cua tai phét tai chd, day 1a li
do cho sy ra doi cua k¥ thuat cat toan bo MTTT. K§ thuat nay duoc ap dung
dbi voi UTTT doan gita va duéi va khi duoc st dung don doc, ki thuat cit
toan bo MTTT gilp giam nguy co tai phét tai chd xuéng dudi 10%, ciing
giam nguy co tir vong lién quan dén UTTT tir 16% xubng con 9%. Ngay nay
cit todn bo MTTT dugc xem I tiéu chuidn vang trong diéu tri UTTT
[3],[58],[84],[112]. Vién Y té va Cham soc suc khoe Qudc gia Vuong Qudc
Anh (UK National Institute for Health and Care Excellence - UK NICE) va
Hiép hoi ung budu hoc ndi khoa chau Au (European Society for Medical
Oncology - ESMO) déu khuyén cao ap dung ky thuat cat toan bo MTTT cho
tat ca cac truong hop UTTT gom ca nhirng ngudi bénh thudc giai doan som
va u thap hodc giai doan muon, bénh tién trién [49].

Dé ting kha nang diéu tri triét can, giam ti 1 tai phat tai chd ciing nhu di
cin xa thi hoa tri va xa tri c6 thé phdi hop véi phau thuat trong diéu tri da mo

thc UTTT. Chi dinh hoa tri hoic Xa tri treéc phau thuat chi yéu dya trén giai
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doan xam lan xuy@n thanh, xdm lan mac caa MTTT va di cin hach[49]. Mic
du, héa tri va xa tri tru6c md mang lai nhiéu loi ich nhu giam giai doan trudc
mo, giam nguy co tai phat tai chd va di cin xa nhung viéc chi dinh can phai
can nhic do céc tac dung phu boi hda chét va tia xa cling gy ra nhitng tac
dong tiéu cuc Ién stc khoe ngudi bénh. Panh gia thap hon giai doan thuc té
(understaging) sé& bo sot diéu tri hda xa tri tan hd trg dan dén ting nguy co tai
phat. Trong khi d6, danh gia qua giai doan (overstaging) sé dan dén diéu tri
tan hd tro khong can thiét va céc tac dung phu nhu nhiém doc bic xa, rdi loan
chtrc nang co that hau mdn, bang quang, tiét niéu, suy giam chirc ning niéu
duc [13],[31]. Cac nghién ctu cho thdy du &p dung cac phuong phap chan
doan giai doan UTTT truéc mé nhung van c6 18% ngudi bénh bi diéu tri qué
muc can thiét [53],[123].

Dé c6 thé lya chon chién lugc diéu tri phi hop, ching ta phai ¢ chan
doan chinh xac giai doan UTTT truéc md bao gom vi tri khdi u, giai doan
xam 1an xuy@n thanh, xam lan mac cta MTTT, va di cin hach. Nghién ctu
cta chang toi ghi nhan trén 87,7% UTTT c6 kich thudc u > 3cm nghia la
UTTT thuong dugc phat hién tré, diéu nay ciing phu hop véi nhiéu nghién
ciru trude day. Dua trén mit phang dimg ngang va ding doc, ching toi ghi
nhan chinh xé&c vi tri UTTT dya trén khoang cach do dugc tir ria hdu mon dén
bo dudi u (70,8% UTTT giita va 29,2% UTTT duéi). Hinh anh CHT do phan
giai cao cling cho phép xac dinh chinh xac vi tri u theo chu vi. Nghién ctu
cua chung toi phat hién hach trén CHT trong 96 truong hop, ghi nhan 575
hach trong MTTT (13,7% la hach di can) va 602 hach ngoai mac treo (1,3%
la hach di cin). Nghién ctru ciing ghi nhan méi lién quan gitra kich thudc hach
vai tinh trang di can ¢ ca hach trong mac treo va ngoai mac treo. Theo do,
kich thudc hach cang 16n thi kha nang hach la hach di can cang cao, dac biét

vé6i hach c6 duong kinh > 9mm. Su khéc biét c6 y nghia théng ké (p < 0,001).
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Ti 1& hach > 9mm 4 hach di can ddi voi hach ngoai mac treo 1a 85,7% va
hach trong mac treo 1én dén 100%. Diéu nay ciing phu hop véi cac béo céo vé
danh gia di can hach theo kich thuéc hach [13],[53],[72].
4.3.1.1. Pic diém phiu thuat

Diéu tri UTTT da c6 nhiéu tién bd dang ké trong nhirng thap nién qua
VGi sy cai tién vé ki thuat mo cling nhu cac phuong phéap diéu tri hd tro. Phau
thuat van 1a phuong phap chi yéu diéu tri UTTT nén su phét trién cua cac ky
thuat diéu tri ngoai khoa giir vai tro rat quan trong. UTTT c6 thé duoc phiu
thuat bang cac phuong phap nhu: cat trudc thap, cit gian co thit va phau thuat
Miles. Miles lan dau tién mod ta ky thuat cat khéi u truc trang cuing véi vang di
can hudng 1&n trén bang duong moé két hop nga bung va tang sinh mon. Mot
thoi gian dai sau d6, phau thuat Miles Ia tiéu chuan vang trong diéu tri hau hét
cac truong hop UTTT tham chi vai nhitng khéi u cach ria hau mén 15 cm.
Tuy nhién, phuong phap nay cé6 nhuge diém 14 1y ludn co that hau mén va
lam hau mdn nhan tao vinh vién nén anh huong nhiéu dén chat luong cudc
séng cua bénh nhan. Ngay nay, phau thuat Miles chi con chi dinh dbi véi
UTTT thdp, cach ria hau mén < 5 cm [64],[84],[93]. Su phét trién cia may
khau néi ty dong cung véi viéc ching minh ving di cin xudng dudi trong
thanh tryc trang khong qua 2 cm di giup cho diéu tri phau thuat UTTT c¢6
nhiéu thay doi dang ké, gilp bao ton ca vé mat giai phau va chiic ning ciia co
that hau mén. Phau thuat cit trudc thap 1a phau thuat cat doan dai truc trang,
bao ton co thit va ndi dai — truc trang bang khau ndi may. Theo ky thuat nay,
sau khi phau tich toan bo MTTT va chura lai 3 — 4 cm mom co truc trang phia
trén dng hau mén thi vi tri chinh xac cia khéi u s& quyét dinh gir lai bao
nhiéu truc trang doan xa. Nho ki thuat khau néi may ma ching ta cé thé lam
miéng néi tir 5 cm trén dudng lugc. Ngay nay ki thuat nay dugc &p dung cho

80 — 90% cac trudng hop UTTT. Phau thuat cat gian co that 1a ki thuat cat
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toan bo truc trang va MTTT, kéo tudt truc trang va dai trang chau hong qua 15
hau mdn va ndi dai trang chau hdng véi dng hau mdn (ndi gian co that). Phiu
thuat duoc chi dinh ddi véi nhitng u truc trang thap cach bd hau mdn 3 - 6¢cm,
giai doan som (u T3, Dukes A hoic B), kich thudc u nho, khéng xam lan co
that hdu mén, khong c6 di can hach, ung thu biéu md tuyén biét hoa tét hay
biét hda vira va khong thé diéu tri bang k§y thuat cat truéc thap [84].

T4i phat tai chd 1a van dé quan tdm chinh trong diéu tri UTTT. Tuy c6
nhiéu thay doi trong phuong phap mo nhung ti I tai phat kha cao tir 15 —
45% [94]. Nam 1979, Heald mo ta ki thuat cit toan bo MTTT, k§ thuat nay
ding dung cu sac phau tich gitra 14 thanh va I4 tang, lay toan bo khéi u cling
v6i MTTT, ving di cin xudng dudi cua khéi u. Trong béo cao lan dau cua
Heald diéu tri UTTT bang k¥ thuat cat toan bo MTTT, ty ¢ tai phat tai chd
giam dang ké, chi con 2,7%, Séng con sau 5 nam dat 87,5%. K¥ thuat cit toan
bo MTTT duoc ap dung d6i v6i UTTT truc trang doan gitra va dudi [58].

Nam 2011, tdc gia Pham Van Tan nghién ctu trén 112 truong hop
UTTT, ¢ 36,5% truong hop cat trudc thap va phau thuat Miles chiém chu
yéu (52,6%) [7]. Nghién ctru cua ching toi, phiu thuat cit trudc thap chiém
chu yéu (72,6%), hau hét duoc khau ndi bang may. Ching toi ¢6 5,7% truong
hop dugc phau thuat cat gian co thit va 21,7% UTTT duoc diéu tri bang phiu
thuat Miles. Diéu ndy phan anh xu hudng tién bo trong diéu tri UTTT hién
nay la ting cudng kha ning diéu tri bao tén co that bang phau thuat noi soi
v6i khau ndi may nham cai thién chat luong séng cho bénh nhan. Ching toi
quyét dinh phuong phap phau thuat diéu tri UTTT dua trén giai doan khdi u,
dic diém giai phau bénh va lién quan gitra u véi khdi co that,

Duya trén CHT va hoi chan da mé thirc, phuong phap phau thuat triét dé
duoc thuc hién dtng nhu du dinh 99 (93,4%) truong hop va 7 (6,6%) truong
hop thay d6i phuong phap phau thuat do dién cit con té bao ac tinh (2 trudng



131

hop) va dién cat dudi khong an toan (5 trudng hop). Thay ddi phuong phap
phau thuat dugce dinh nghia 1a khi khong thé thyc hién dung phiu thuat nhu
du dinh ban diu do khoang céch tir bo dudi u dén dién cét dudi khdng an toan
(< 1cm) hay do két qua cat lanh dién cét dudi trong phau thuat cit gian co that
con té bao 4ac tinh. Chung t6i c6 5 (4,7%) truong hop chuyén tir phiu thuat cat
trudc thap sang phau thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va nga tang
sinh mon va 2 (1,9%) truong hop chuyén tir phau thuat cat gian co that sang
phau thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va nga tang sinh mén.

Trudc day, phau thuat cat toan bo truc trang qua nga bung va nga tang
sinh moén 1a phau thuat t6i wu trong diéu tri UTTT giira va dudi. Tuy nhién,
nhitng hiéu biét méi vé dan luu bach huyét viing chau va su phat trién cua ky
thuat mo cung véi khoang céach tir bo dudi u dén dién cat dudi an toan di thay
ddi tir 5ecm xudng con 1 — 2cm dd 1am tang ti 16 phau thuat bao ton co that
trong diéu tri UTTT giita va dudi. Quyét dinh tinh kha thi cta phau thuat bao
ton co that va phau thuat triét dé tiy thudc nhiéu yéu té nhu gisi tinh, giai
doan UTTT, xam lan mac caa MTTT,...va duoc xac dinh trudc va trong mé.
Trong d6, khoang cach tir b dudi u dén ria hau mén (hay dén bo trén khéi co
that) 1a yéu td quan trong nhat quyét dinh phuong phap phiu thuat diéu tri
UTTT. Trudc day, khoang cach nay dwoc quyét dinh boi thim kham truc
trang bang tay hay noi soi dai truc trang. Hién nay, CHT d6 phan giai cao l1a
phuong phap hinh anh hoc c6 d tin ciy cao nhit ¢é do khoang céch tir bo
dudi u dén ria hau mén hay bo trén khéi co thit cling nhu mdi lién quan giira
u véi khdi co that (danh gia xam lan co that). Zhu Hai Bin va cs nghién cau
kha ning ctia CHT tién doan tinh kha thi cua phau thuat bao ton co that trén
278 trudng hop UTTT gitta va dudi duoc phau thuat triét dé. TAc gia so sanh
khoang céch tir bo dudi u dén bo trén khéi co that duoc do trén CHT véi céc

phuong phap do khac nhu khoang cach tir b dudi u dén ria hau mén dugc do
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trén CHT, do khoang cach nady bang tham kham truc trang bang tay hay noi
soi dai truc trang. Két qua cho thiy khoang céch tir b dudi u dén bo trén khoi
co thit dugce do trén CHT c6 gia tri cao nhat dé tién doan tinh kha thi cua
phau thuat bao ton co thit voi d6 nhay, do dic hiéu, 6 chinh xac, GTTD
duong va GTTD am 1an luot 13 99,2%, 95%, 97,5%, 96,8% va 98,7%. Tham
kham truc trang bang tay 1a phuong phap don gian, dé thuyc hién va nhanh
nhung khéng chinh xac va cé thé bj anh huong bai nhiéu yéu té nhu gidi tinh,
thé trang, tinh trang vo cam, tu thé bénh nhan va dic biét 1 kinh nghiém cua
bac si phau thuat [150]. Theo Thumbe, do chinh xac cua thim kham truc
trang bang tay do khoang céach chi dat 48,3% va 64% ddi voi UTTT giira va
duai [139]. Zhang Xiao Ming va cs xac dinh vai tro cia CHT 3.0T danh gia
giai doan UTTT va tinh kha thi caa phau thuat bao ton co that trén 38 truong
hop UTTT. Két qua cho thay CHT c6 do chinh xac dat 92,1% trong chan
doan xam 1an xuyén thanh truc trang va 79% trong chan doan di can hach.
Dua trén CHT, kha ning tién doan phau thuat bao ton co thit c6 d6 nhay, do
dic hiéu, do chinh x4c, GTTD duong va GTTP am lan luot 1a 96,2%, 100%,
96,9%, 100% va 85,7%. CHT c6 thé tién doan phau thuat bao ton co that dua
trén mdi lién quan giita u voi co that hiu mén va co ning hau moén. Phau
thuat triét dé va phau thuat bao tén co that 12 nhitng muc tiéu quan trong trong
diéu tri UTTT nham nang cao chat luong cudc séng, tang ti 1é sbng con khdng
bénh va giam ti 1é tai phat [149].

Nhu vay, CHT la phuong phap chan doan hinh anh khdng chi c6 gi4 tri
cao trong chan doan giai doan UTTT ma con co vai tro tién doan phau thuat
bao ton co thit trong diéu tri UTTT.
4.3.1.2. Pic diém giai phiu bénh

Theo nghién ciru cta chdng tdi, 93,4% bénh pham c6 mac cua MTTT

con nguyén ven, 98,1% bénh pham c6 khiém khuyét < 5mm va 100% bénh
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pham MTTT khdng c6 dang hinh noén. Nhu vay, ky thuat cit toan bo MTTT
trong nghién ctru duoc thuc hién tét va bénh pham da chat luong dé khao séat
day du giai doan UTTT, nhat la tinh trang DCVQ.

Nhiing truong hop UTTT ¢6 MTTT khdng nguyén ven s€ ¢ nguy co tai
phét tai chd cao hon dang ké so véi nhiing truong hop MTTT con nguyén ven
(36% so vaGi 20%, p = 0,02). Tuy nhién, khong cé su khac biét vé tién lugng
gitta nhitng truong hop MTTT gan nguyén ven Vva nguyén ven
[99],[102],[103]. Mac du, ti I¢ tai phat s tang trén nhitng treong hop DCVQ
duong tinh nhung gi tri tién luong cua k¥ thuat danh gia bénh pham cat toan
bo MTTT dac biét quan trong cho nhiing truong hop DCVQ am tinh. That
vay, ti 1€ tai phat toan b cua nhiing truong hgp c6 DCVQ am tinh s€ tang
trén nhitng truong hop MTTT khong nguyén ven so voi MTTT con nguyén
ven (28,6% so véi 14,9%, p = 0,03). Nguoc lai, nhitng truong hop DCVQ
duong tinh, danh gia chat lugng bénh pham khong cé vai trd hd tro tién lugng
[99],[102]. Nhitng nghién ctru gan day da cho thay nhiing trudng hop khéi u
mat lién tuc va hach di cin trong MTTT 14 hoan toan c6 thé xay ra. Wang va
cs nghién cu 18 mau bénh pham cat toan bo MTTT, khao sat vi thé toan bo
cac lat cat lién tuc, cac tac gia nhan thay tinh trang khéi u mat lién tuc hién
dién khoang 60% cac truong hop va 1/3 cac trudng hop nay xay ra ¢ phan
ngoai cing caa MTTT. Khoang 1/2 céc truong hop tinh trang mat lién tuc cua
u nam & phia sau cia MTTT, su mat lién tuc cua u trong mac treo thudong xay
ra cung bén hon 13 d6i bén véi vi tri u trong thanh truc trang [142],[143].

Nghién cau cua ching t6i ghi nhan hau hét cac truong hop UTTT trong
mau nghién ctu ¢ giai doan 1A va I11B. Két qua nay cho thay 61,3% UTTT
duoc chan doan & giai doan xam lan tai chd va 38,7% & giai doan xam Ian tai
chd. Giai doan UTTT dugc danh gia trén CHT khong c6 su khac biét so voi
giai doan sau md (p = 0,52). Két qua GPB sau mé ciing cho thdy 100% dién
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cit khéng c6 té bao ac tinh nghia 1a phau thuat triét dé diéu tri UTTT duoc
dam bao. Biéu nay cho thdy CHT hoan toan c6 thé tién doan phau thuat triét
dé ddi voi UTTT giita va dui giai doan I dén 11IC.

Khi so sanh hach phat hién dugc trén CHT véi hach trén GPB ghi nhan
téng s6 hach phiu tich dugc trén GPB cao hon s6 hach ghi nhan trén CHT va
su khac biét nay c6 y nghia théng ké (p = 0,000), diéu nay chiang t6 CHT
khong thé quan sat dugc toan b hach trong MTTT va ngoai MTTT. Tong sb
hach trong MTTT ghi nhan trén CHT va GPB khdng cd su khéc biét, diéu nay
cho thdy CHT quan sat duoc t6t nhitng hach trong MTTT va c6 thé bo sot
nhitng hach ngoai MTTT. Tong s6 hach di can phat hién trén CHT nhiéu hon
so V&i hach di cin phau tich duoc trén GPB va sy khac biét nay c6 ¥ nghia
théng ké (p = 0,011), diéu nay cho thay CHT da chian doan qua giai doan di
can hach va noi 1én CHT c6 nhiing han ché vé d6 dic hiéu trong chan doan di
can hach nhu két qua cta nhiéu nghién ctu khac da dé& cap
[10],[13],[241,[531.[671.[72].

4.3.2. Lién quan giira hinh anh cong hwéng tir va giai phau bénh

Chup CLVT c6 dung hinh da mit phing duoc xem nhu phuwong phap
chan doan hinh anh day htra hen trong danh gia giai doan UTTT trudc mod
[79],[146]. Tuy nhién, han ché I6n nhat caa ky thuat nay so vai CHT 1a kha
ning tuong phan giita cac cau trdc ving chau kém. CHT c6 kha ning phan
biét rd cac I6p cua thanh tryc trang va can mac treo truc trang. Pay 1a hai yéu
t6 quan trong dé danh gia giai doan UTTT, tién doan xdm 14n DCVQ va x4c
dinh méi lién quan giira u truc trang véi nhitng cau tric ké can trong ving
chau trén cac mat phiang dung doc, ngang, ding ngang chéo va ngang chéo
[15],[31],[51]. Nghién cuu cta chung t6i da xac dinh do chinh xac cua CHT
trong danh gia mirc do xam lAn xuyén thanh, di can hach va xam IAn mac cua

MTTT. Chung t6i ciing khao sat thém méi lién quan gitta CHT vai hinh anh
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dai thé va vi thé sau mé cua UTTT nham khang dinh thém vai tro tién luong
truéc md cua phuong phap chan doan hinh anh nay.
4.3.3. Xam lan xuyén thanh tryc trang

Nghién ctru ghi nhan lién quan thuan gitra kich thudc u trén CHT véi
xam lan xuyén thanh truc trang trén GPB. Theo d6, u ¢6 kich thuéc trén 3cm
thuong ¢ mac do xam lan xuyén thanh truc trang tir T3 tré 18n chiém dén
90,3% va u c6 kich thuéc < 3cm thuong c6 mic d6 xam lan dudi T3
(p = 0,004) (bang 3.32).

Theo phan loai ung thu hoc cua UICC/AJCC, kich thudc u khéng phai la
yéu té tién luong doc 1ap cua UTTT. Vi vay, kich thuée u khong duoc st
dung dé phan chia giai doan UTTT [39]. Khi d4nh gia giai doan UTTT, cac
phuong tién do luong ung thu hoc dién hinh nhu dudng Kinh 16n nhat cua u,
duong kinh ngang hay duong kinh doc khéng co vai tro quan trong dac biét.
Tuy nhién, chiéu cao u theo chiéu doc can duoc ghi nhan vi yéu té nay anh
huong dén phuong phap phiu thuat diéu tri UTTT. Puong kinh 16n nhat caa u
duoc xem nhu yéu to tién luong doc 1ap trong mot sé loai ung thu nhu ung
thu tuyén tién liét hay ung thu dai truc trang di cin gan. Theo Du Cai va cs,
CEA don thuan khéng c6 gié tri tién luong trudc mé d6i véi UTTT. Tac gia
da khao séat su phéi hop chi s6 CEA va duong kinh 16n nhat coa u nhu mot
yéu té tién luong. Két qua tir 696 trudng hop UTTT giai doan I dén 111 cho
thay su phdi hop hai chi sé nay l1a yéu t6 tién luong doc 1ap d6i véi UTTT.
Chi s6 CEA/duong kinh 16n nhit cua u cao lién quan dén tién luong xau vé
thoi gian séng con toan bo va séng con khéng bénh [37]. Tuong tu,
Muhammad Tayyab khao sat thé tich u bang CHT cho thay yéu té nay c6 lién

hé truc tiép dén thoi gian séng con toan bo [136].
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4.3.4. Di can hach

Nghién ciu cua ching tdi ghi nhan méi lién quan thuan gitta mac do
xam l4n xuyén thanh truc trang trén CHT véi mic do di can hach trén GPB.
Theo d6, mic d6 di can hach ting dan khi mic d6 xam lan xuyén thanh gia
tang (p < 0,001). Két qua ciing ghi nhan méi lién quan thuan giira xam lan
mac cua MTTT trén CHT va&i mae 36 di can hach trén GPB. Theo d6, murc do
di cin hach trén GPB cao hon dang ké & nhiing truong hop UTTT xam lan
mac cua MTTT trén CHT (p = 0,007) (bang 3.33).

Két qua nay cho thay nhiing truong hop UTTT xam lan mac cia MTTT
s& c¢6 nguy co cao di cin hach. Diéu nay ciing phu hop vi nhitng truong hop u
xam 1an mac cia MTTT thuong 13 nhitng khéi u to va kich thudc u co lién
quan thuan véi tinh trang di cin hach. Xac dinh hach di cin van con la thir
thach dbi v&i cac bac si hinh anh hoc va danh gia hach di cin trén hinh anh
hoc thuong dua vao cac ti€u chi: kich thudc hach, hinh thai hoc va tin hiéu
hach. Van dé khé trong chan doan di can hach thuong do khé phan biét hach
di can vai hach phan g cling nhu nhitng hach c¢6 kich thudc nhé ¢é di can vi
thé d& bi bo s6t. Nhitng nghién ctu gan day st dung nhiing tiéu chuan moi
gilp CHT c6 thé phat hién hach di cian voi do nhay va do dac hiéu trén 90%
[53],[73],[77],[110]. Két qua nghién cau cta ching tdi gilp cac nha hinh anh
hoc va 1am sang ting su ch y dén nhitng hach nghi ngd di cin hay giap bién,
nhat 12 nhdm UTTT c6 xam lan mac caa MTTT trén CHT.

Két qua nghién ciru ciia chling t6i cho thay kich thudc u trén CHT ¢6 xu
hudng lién quan dén mac do di can hach trén GPB. Két qua CHT cho thay
nhitng khdi u cang 16n co6 nguy co di cin hach cang cao, u ¢ kich thuéc
> 3cm ¢ nguy co di can hach cao hon so véi u < 3cm. Xac dinh kich thuéc u
trén CHT s& 1a yéu t6 goi y gilp nha chan doan hinh anh tién luong kha ning

di cin hach trong chan doan giai doan UTTT truéc mo. Tuy nhién, két qua
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nghién ctiru cho thiy mdi lién quan khong dat mirc ¥ nghia théng ké (p > 0,05)
(bang 3.33). Diéu nay c6 I& can nhitng nghién ctu véi sb lugng ¢& mau 16n
hon dé khing dinh lai su lién quan nay.

4.3.5. Xam lan dién cit vong quanh

Qua nghién ctu, ching ti ghi nhan méi lién quan thuan giira tinh trang
xam lan xuyén thanh truc trang trén CHT véi xam lan DCVQ cua bénh pham
UTTT sau mo. Nhdm u xam lan xuyén thanh cang sau thi kha niang de doa
DCVQ cang Ién (p < 0,001) (bang 3.34). Két qua nay khang dinh lai nhitng
truong hop u T1 va T2 s& khong c6 nguy co xdm 1an DCVQ, nguoc lai, u T3
xam lan cang sau vao MTTT va u T4a s& ting nguy co xdm lan DCVQ. DBiéu
nay hd trg thém cho béc si hinh anh hoc khi danh gia giai doan truéc mo ciing
nhu hoi chan diéu tri da mé thirc s& dé quyét dinh nhiing trudng hop can hda
Xa tri tdn hd tro. Theo cac nghién ciru, CHT 1a phuong phap chan doan hinh
anh gitp xac dinh nhimg trudng hop can hda xa tri tan hd trg nham giam giai
doan va kich thudc u [107],[119],[132].

Tinh trang di can hach trén CHT ciing lién quan thuan véi xam lan
DCVQ trén GPB. UTTT c0 giai doan di can hach cao hon trén CHT thi ti I1¢
xam lan DCVQ ciing cao hon (p = 0,005). Ngoai ra, kich thuéc u trén CHT
lién quan thuan véi xam lan DCVQ trén GPB. Nhirng truong hop u < 3cm
trén CHT khdng ghi nhan xam lin DCVQ nhung 28% trudong hop u > 3cm
xam lan DCVQ trén GPB, mdi lién quan ndy co6 y nghia théng ké véi
p = 0,035 (bang 3.35). Xa tri tan hd trg cho thiy giam ti Ié tai phat tai chd dén
50 — 70%. Nhitng yéu td nguy co chinh cta tai phat tai chd sau phiu thuat
diéu tri UTTT bao gém: DCVQ duong tinh hay & gidi han giap bién, di cin
hach va UTTT thap. Néu nhitng yéu t6 nay duoc nhan ra trudc mo thi ngudi
bénh s& duoc phan tang thanh nhom nguy co cao can héa xa tri tan hd tro va

nhom nguy co thap c6 thé phiu thuat ngay dé han ché nhitng chi dinh hda xa
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tri trugc mo khéng can thiét [107],[119],[132]. Nhiéu nghién ciu cho thay
CHT la phuong phap chan doan hinh anh hitu ich dé tién doan xam 14n xuyén
thanh cua u vi c6 thé quan sat rd nhitng ciu trdc bi xam lan va mac cua
MTTT, tién doan mit phiang phau tich trong ky thuat cit toan bo MTTT
[17],[60].

Nghién ctru caa chdng tdi ghi nhan vj tri u theo chu vi ¢6 lién quan dén
xam lan DCVQ trén GPB. Nhitng u & vi tri thanh trugc cd ti 1& xam lan
DCVQ trén GPB cao nhat, 63,6%. Méi lién quan nay c6 ¥ nghia thong ké voi
p < 0,001. Két qua nghién ciru ciing cho thay nhirng khéi u dang vong thuong
c6 nguy co xam lan DCVQ cao hon nhitng khéi u khu tri (31,0% so Véi
16,7%) nhung sy khac biét chua dat mirc y nghia théng ké (p > 0,05) (bang
3.35). Theo Suk-Hawn Lee va cs, hoi ctru 401 truong hop UTTT dugc danh
gia giai doan trudéc mo bang SATLTT va phau thuat voi ki thuat cat toan bo
MTTT, két qua cho thay vi tri u theo chu vi khéng anh hudng dén thoi gian
séng con sau md. Tuy nhién, véi UTTT c6 cung giai doan thi u tai thanh trudc
truc trang ¢ nam c6 xu hudng tir vong va tai phat cao hon & nir [86]. Theo
Young-Wan Kim, CHT c6 thé chan doan chinh x4c giai doan trudc md cua
UTTT vé céc yéu té xam lan xuyén thanh truc trang, di cin hach, xam lan
DCVQ. Tuy nhién, u tai thanh trudc truc trang cung véi mé quanh truc trang
mong tai thanh trudc anh huong dén d6 chinh xac cua CHT trong danh gia
xam lan xuyén thanh truc trang va xam lan mac cia MTTT. Do d6, néu dua
vao CHT danh gia giai doan UTTT, can than trong khi quyét dinh hda xa tri
tan ho trg nhitng trudng hop UTTT tai thanh trudc [74].

Nghién citu khdng ghi nhan méi lién quan giira vi tri u theo chiéu doc va
dang u trén CHT véi tinh trang xam lan DCVQ trén GPB (bang 3.35). Piéu
nay c6 thé do sé truong hop UTTT 1/3 dudi trong nghién ctru cua ching i it
hon nhiéu so véi UTTT 1/3 giita (29,2% so vé6i 70,8%). Theo y van, UTTT
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1/3 dudi c6 nguy co xam lan DCVQ va tai phat tai chd cao hon
[60],[86],[106].
4.4, Nhirng diém manh va tinh &ng dung cia nghién ciru
4.4.1. Nhirng diém manh cia nghién ciru
- Pay 1a mot nghién cau tién ctru danh gia day du gia tri cia mot phuong
phap chan doan hinh anh danh gia giai doan UTTT. Trong dé, quy trinh chon
bénh duoc thuc hién chit ché, két qua chan doan hinh anh duogc doc boi hai
béc si chan doan hinh anh hoc nhiéu kinh nghiém, két qua nay duoc so sanh
vGi chan doan giai doan 1am sang sau mo va tiéu chuan vang la giai phau
bénh sau mo. Két qua CHT c6 su khac nhau gitra 2 ngudi doc thi két qua sau
cung duoc dya trén su déng thuan. Két qua giai phau bénh sau mé duoc doc
boi céc bac si tai BO mon Giai phau bénh véi nhiéu kinh nghiém vé giai phau
bénh UTTT két hop véi nhitng cap nhat danh gia bénh pham MTTT va xam
lan DCVQ.
- Quy trinh xt 1i bénh pham ngay sau mé duoc thuc hién truc tiép bai tac
gia dé tranh sai s6t va dam bao chat lwong mau bénh pham trudc khi dugc xu
li va doc boi bac si giai phdu bénh. C& miu 106 trudng hop (vuot gan 20
truong hop) so véi ¢& mau duogce tinh ciing da manh dé dua ra cac gia tri vé do
nhay, d6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri tién doan duong va gia tri tién doan
am cua CHT trong danh gia giai doan UTTT.
4.4.2. Tinh wng dung caa nghién ctru

Vi céc gia tri chan doan cao va tin cdy dat duoc qua nghién ctu, CHT
truc trang cé thé tro thanh phuong phap chan doan hinh anh sir dung thuong
quy trong danh gia giai doan UTTT trude khi dua ra quyét dinh diéu tri da mo
thirc. Ngoai ra, két qua nghién ciu nay ciing tao tién dé cho cac nghién ctu

sau nay vé vai trd cia CHT trong chi dinh nao hach chau bén, quyét dinh
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phuong phap phau thuat bao ton co that, danh gia giai doan UTTT sau xa tri
tan hd tro va danh gia tai phat sau mo.

4.5. Nhirng diém méi cia nghién ciru

- DPay la nghién ctu mai tai Viét Nam vé gié tri cia CHT danh gia giai
doan UTTT doan giita va dudi duge phau thuat triét dé, c6 su phdi hop chat
ché giita danh gia va xa |i bénh pham sau mé véi xt 1i va danh gia chi tiét cua
béc si giai phau bénh, nhat 1a danh gia xam lan DCVQ. Su phéi hop nay lam
ting gia tri chan doan cua CHT danh gia xam 14n xuyén thanh (T), di cin
hach (N) va xam 1an mac caa MTTT.

- Pay ciing la nghién ctru dau tién s dung phéi hop tiéu chuan kich thuéc
va hinh thai hoc cta hach dé khao séat hach di cian. Sy phéi hop nay lam tiang
gia tri cia CHT danh gia di can hach. Nhiing nghién ctru trudc ddy trén thé
gidi chi str dung don doc tiéu chuan kich thuéc hay hinh théi hoc nén CHT c6
gia tri chan doan thap khi danh gia di can hach. Trong khi chat teong phan tir
chua duoc str dung thudng quy va thé hién vai tro noi bat, oxid sit siéu can ti
siéu nhé (USPIO — ultra small superparamagnetic iron oxide) rat kha quan dé
ting cuong vai trd caa CHT trong chan doan phan biét hach 1anh tinh va hach
4c tinh nhung vAn chua chip nhan st dung thuong quy trong thuc hanh 1am
sang va nhiing k¥ thuat hinh anh CHT twong lai (hinh anh khuéch tan, CHT
vGi at cat siéu mong) chua dugc ap dung thudng quy thi c6 18 sy phdi hop
C4c tiéu chuan danh gia hach di cin nhu trong nghién ctru cua ching toi Ia
mét sy lua chon phu hop tai thoi diém ndy. Nghién ciru cta ching t6i di cho
thiy CHT c6 do chinh xac, d6 nhay va do dac hiéu khé tét trong chan doan di
can hach.

- Thé tich va d6 day ciia MTTT thay d6i theo vi tri giai phiu nén danh gia
xam lan mac cua MTTT ciing gip kho khin va sai 1am néu khéng quan tam

yéu té ndy. Lan dau tién, nghién ctru ctia chung toi danh gia xam 14n mac cua
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MTTT theo vi tri u trén thanh truc trang (trudc, sau, bén phai, bén trai, dang
vong).
- Nghién ctru dua vao cach xtr li va danh gia bénh pham sau phau thuat
diéu tri UTTT méi, khdng theo cach xt Ii truyén théng. Cach xtr Ii bénh pham
nay giup bac si giai phau bénh khao sat tét hon xam 1an DCVQ Vva tao co s
dé xac dinh vai trd ciia CHT trong danh gia xam 1an mac caa MTTT.
- Pay la nghién ctru ¢ két qua CHT duoc doc doc 1ap bai 2 bac si chan
doan hinh anh nhiéu kinh nghiém. Két qua giai phau bénh sau mé ciing dugc
doc boi cac bac si chuyén nghién ciru vé ung thu dai truc trang tai Bo6 mon
Giai phau, Pai hoc Y Dugc TP. HCM.
- Nghién ctru cua chang t6i cling tao tién dé cho cac nghién cuu tiép theo
vé vai tro cua CHT danh gia UTTT giai doan sém (T1). Néu CHT c6 gi4 tri
chan doan cao d6i voi UTTT giai doan T1 thi CHT c¢6 thé tré thanh phuong
phap chan doan hinh anh c6 tinh kha dung cao trong danh gia giai doan UTTT
truéc md va co thé thay thé vai trd caa SATLTT, phuong phép chan doan
hinh anh cé nhiéu han ché.
4.6. Nhirng han ché ciia nghién ciru

Mic di, nghién ciru da duogc thiét ké va tuan tha khé chat ché quy trinh
nghién ctru nhung ching toi ciing ¢ nhitng han ché nhit dinh.
- Tha nhat, vé dan sé nghién ciu, sé luong truong hop UTTT giai doan
T1 qua it (2 truong hop) nén khdng thé danh gia hét vai tro ctia CHT dbi véi
giai doan ndy. S6 luong dan sd nghién ciru cua ting giai doan khong dong
déu. Nghién ctiru khong bao gdm nhirng truong hop UTTT giai doan T4b nén
khéng thé xac dinh duoc vai trd ciia CHT danh gia giai doan nay.
- Tht hai, phau thuat diéu tri UTTT cd két hop nao hach chau bén theo chi

dinh budc dau mai duogc trién khai tai Bénh vién Pai hoc Y Duogc TP. HCM
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va chua dugc thyc hién thudng quy trong giai doan nghién cau nén khdng thé

danh gia hét vai tro caa CHT trong khao sat hach chau.
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KET LUAN

Qua nghién ctu 106 truong hop st dung CHT danh gia giai doan UTTT
gitra va dudi duoc phau thuat triét dé tai Bénh vién Pai hoc Y Duoc Thanh
phé H6 Chi Minh tir thang 6/2015 dén thang 3/2018, ching toi rat ra nhirng
két luan sau:

1. P nhay, d§ dac hi¢u, d¢ chinh xac, gia tri tién doan dwong tinh
va gia tri tién doan am tinh caa cong hwéng tir
- CHT c0 d6 nhay, d6 dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién doan duong tinh
va gia tri tién doan &m tinh trong chan doan muc d6 xam Ian xuyén thanh truc
trang lan luot 12 T1 (100%, 100%, 100%, 100%, 100%), T2 (91,7%, 94,7%,
94,3%, 68,8%, 98,9%), T3 (92,1%, 93,3%, 92,5%, 97,2%, 82,4%) va T4a
(93,8%, 98,9%, 98,1%, 93,8%, 98,9%).

- CHT c6 d6 nhay, d6 dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién doan duong tinh
va gia tri tién doan Am tinh trong chan doan di cin hach lan luot 14 NO
(88,7%, 91,4%, 89,6%, 95,5%, 80%), N1 (85,2%, 88,6%, 87,7%, 71,9%,
94,6%) va N2 (87,5%, 99%, 98,1%, 87,5%, 99%).

- CHT c6 d6 nhay, do dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién doan duong tinh
va gia tri tién doan 4m tinh trong chin doan xAm 14n mac cta MTTT lan luot
la 96,2%, 95%, 95,3%, 86,2% va 98,7%.

2. Tinh kha thi ciia phiu thuat triét dé diéu tri ung thw truc trang
gitra va dwéi dwa trén cgng hwong tir va lién quan giira hinh anh cong
hwéng tir véi giai phau bénh sau mo
- Phdu thuat triét dé dat 100% vé mat ung thu hoc. 93,4% phuong phap

mo duoc thuc hién dung ké hoach ban dau.
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- 100% bénh pham MTTT nguyén ven va gan nguyén ven, 98,1% bénh
pham c6 khiém khuyét mac treo < 5mm va 100% MTTT khéng c6 dang hinh
nén.

- Hach trong MTTT duogc danh gia trén CHT va GPB sau m6 khong c6 su
khac biét.

- Giai doan UTTT duoc danh gia trén CHT va GPB sau m6 khong co su
khac biét.

- Kich thuéc u trén cong huong tir lién quan thuan vai xam lan xuyén
thanh truc trang trén giai phau bénh.

- Muc d6 xam lan xuyén thanh truc trang trén cong huéng tir lién quan
thuan v&i mac @6 di cin hach trén giai phau bénh.

- Xam lan mac ctia mac treo truc trang trén cong huong tir lién quan thuan
véi mitc do di cin hach trén giai phau bénh.

- Xam lan xuyén thanh truc trang trén cong huong tir lién quan thuan véi
xam lan dién cat vong quanh trén giai phau bénh.

- Di cdn hach trén cong huong tir lién quan thuan voi xam lan dién cat
vong quanh trén giai phau bénh.

- Kich thudc u trén cong huong tir lién quan thuan vai xam 1an dién cat
vong quanh trén giai phau bénh.

- Vi tri u theo chu vi ¢6 lién quan dén xam lan dién cat vong quanh trén

giai phau bénh.
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KIEN NGHI

1. Sir dung CHT truc trang nhu phuong phap chan doan hinh anh thuong
quy trong danh gia giai doan UTTT trudc khi quyét dinh diéu tri da mo thuc.

2. Thuc hién nhitng nghién ciu véi ¢d mau I6n hon va sé luong truong
hop UTTT giai doan sém (T1) nhiéu hon dé khang dinh vai tro ctia CHT tryc
trang trong danh gia giai doan UTTT va nhat 1a 1am noi bat thém su phdi hop
c4c tiéu chuan trong danh gia hach di can.

3. Nghién ctru vai tro cua CHT truc trang danh gia di can hach chau,
danh gia xam 1an mach mau, than kinh, co thit hau mon va danh gia giai doan
UTTT sau xa tri.
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Pno Khéng xam lan bao than kinh
Pn1 Xam lan bao than kinh

TINH TRANG DIEN CAT

R MO TA

RX Khong danh gia dugc su hién dién cua té bao & dién cat
RO Khéng con té bao 4c tinh & dién cat

R1 Con té bao &c tinh con trén vi thé

R2

Con té bao 4c tinh con trén dai thé




PHU LUC 3
GIAI POAN UNG THU TRUC TRANG

TREN CONG HUONG TU THEO NCCN
(An ban 1an thé 2, nim 2017)

PHAN LOAI MO TA
T
TX Khong danh gia duoc u nguyén phat
TO Khéng c6 bang ching ciia u nguyén phat
Tis Ung thu tai chd: trong I6p biéu md hoic xam lan dén 16p
dém
T1 Ung thu xam 1an 16p dudi niém mac
T2 Ung thu xam 1an 16p co
T3 Ung thu xam 1an 16p dudi thanh mac hay mé quanh truc
a trang
b <lmm
C 1-5mm
d >5-15mm
>15mm
T4
a Ung thu xam 14n bé mat phic mac tang
b Ung thu xam 1an hodc dinh vao co quan hay cau tric 1an can
N
NX Khong danh gia duoc hach vung

NO Khong di can hach vung




PHAN LOAI MO TA

N1
a 1 hach di can
b 2 — 3 hach di can
c U V¢ tinh trong l6p dudi thanh mac, mac treo hay mé quanh
truc trang khong dugc phic mac bao phu
N2
a 4 — 6 hach di can
b > 7 hach vung di can
M
MO Khong c6 di can xa
M1
a Di cdn téi 1 co quan hay vi tri khac (gan, phoi, di can hach

ngoai hach vung)
b Di cin t&i nhiéu hon 1 co quan hay vi tri khac (gan, phéi, di

can hach ngoai hach vung)




PHU LUC 4
KET QUA CONG HUONG TU TRUC TRANG

LT







PHU LUC5

KET QUA GIAI PHAU BENH SAU MO

T: 8554269, Fax 9506126 So Tiéu Ban .B21-19652

bvdh@dvdaiboc.comvn
ebsite: www bvdaiboc comvn S6 Bién Nhin: D<0049606-001

S6 Nhép Vién:

B b o+ HOM TR

XET NGHIEM MO BENH HQC
LT

Ho tén: Nim sinh: 1975(46 Tudi)  Gi6i tinh: Nam
Dia chi: 253 HONG LINH, P. Dip P4, TX. An Nhon, Binh Dinh Dién thoai:
Don vi giri mdu KHOA GMHS (PHONG MO 2A) Pon vi chi dinh: KHOA NGOAI TIEU HOA
PPmé: CAT DOAN DAI TRUC TRANG QUA NS PTV: ThS.BS. Tran Dirc Huy
Chan doan: Ban tic ruét do Ung thu trye tring thp da héa tri cTAN2MI di céin gan HPT4, CRM (+)
Chét bénh pham: DOAN DAI TRUC TRANG, DIEN CAT DUGI, HACH 251 S6 mau giri: 1
Ngay liy mau: 30/07/2021 Ngay nhin mau: 31/07/2021, 09:33
KET QUA
Nguedi cit lpc bénh pham:BS. Pham Quéc Thiing Ngay cit lpc: 02/08/2021  S6 mdu nhn: 2 S8 block: 6
PP Nhupm:H&E
Ngedi lam tiéu ban: KTV. Bii Thi Huyén Thuong Ngay lam tiéu ban: 03/08/2021
Ghi Chu:

Dai Thé:  Poan dai truc trang dai #10 cm da xé c6 u sui d#3cm an hét 16p co dén md md
X Iy thanh 06 block:
Block 1,2,3/ M6 u: 1 md trong 1 block - con méu
Block 4/ Ria dién cit trén: 1 md trong 1 block - con miu
Block 5/ Lo ghi ria dién cét du6i: Mau mé d#3cm: 1 mé trong 1 block - con miu
Block 6/ CRM: 1 mé trong 1 block - con mau

ViThé:  12.3,6/ M6 truc trang gdm cac té bao di dang, nhan quéi, nhan tiing sic. Céc té bao nay hop thanh
dang Gng tuyén khéng 13 rét, xép dang cum nho, dang dic, ¢6 noi biét hoa dang nhin, té bao kém két
dinh, x4m nhap md m& quanh truc trang, xAm nhép mach va than kinh. M6 dém c6 phan img viém, xo
héa. CRM (+)
4/ Ria dién cét trén: khong c6 1é bao 4c tinh,
5/ Ria dién cit dudi: khong c6 té bao éc tinh,

Két Lugn: CARCINOM TUYEN, BIET HOA KEM, MOT PHAN BIET HOA DANG NHAN, DANG
NHAY, XAM NHAP DEN MO MO QUANH TRUC TRANG, XAM NHAP MACH VA THAN
KINH, CRM (+) (pT3)
BO PHAU THUAT TREN VA DUGI KHONG CO TE BAO AC TINH.

Phan hoi vé két qua nay xin bdo vé khoa gii phau bénh trong gio hanh chanh trong vong 14 ngay ké tiengay ky DT: (028)39525125.
Ngueen whdp ligu: Biti Thi Huyén Theomg 03/08/2021, 16:37:59 Trang: 1/2







At L

215 Hong Bang. Quin 5, TP HCM
DT 8554269, Fax 9506126 So Ticu Ban .B21-19653

R 56 Bién Nhn: D<0049606-002
S0 Nhip Vién

XET NGHIEM MO BENH HQC
RO

Nam sinh: 1975(46 Tuéi)  Gidi tinh: Nam

Ho tén:
Dia chi: 253 HONG LINH, P. Bap Pa, TX. An Nhon, Binh Binh Dién thoai:
Pon vi giri miu KHOA GMHS (PHONG MO 2A) Pon vi chi dinh: KHOA NGOAI TIEU HOA
PP mé: CAT POAN DAI TRUC TRANG QUA NS PTV: ThS.BS. Tran Dirc Huy
Chén doan: Ban tic rudt do Ung thu tryc tréng thip di héa trj cT4AN2MI di cén gan HPT4, CRM (+)
Chit bénh pham: HACH 252, 253 S6 mau guri: 1
Ngay lay mau: 30/07/2021 Ngay nhan mau: 31/07/2021, 09:34
KET QUA
Nguedi cdt lpc bgnk phim:BS. Pham Qudc Thing Ngady cdt lpe: 02/08/2021 S8 miu nhgn: 2 S8 block: 6
PP Nhupm: H&E
Ngurdsi lam tiéu ban: KTV. Bui Thi Huyén Throng Ngay lam tiéu ban: 03/08/2021
Ghi Chii:

Dai Thé:  Hach 251, tir dai thé boc tach 12 hach xtr ly thanh 06 block:
Block 1/ Gém 4 mb trong 1 block - hét hach.
Block 2/ Gdm 4 mo trong 1 block - hét hach.
Block 3/ Gém 2 mé trong 1 block - hét hach.
Block 4/ Gom 2 mo trong 1 block - hét hach.
-Lo ghi hach 252: m6é m& hach d#5cm.
Block 5/ Gém 4 mé trong 1 block - hét hach.
-Lo ghi hach 253: mé m& hach d#5cm.
Block 6/ G6m 3 mé trong 1 block - hét hach.
ViThé:  1/1 hach va 3 mé md sgi cd té bao 4c tinh.
2/ 3 m6 md s¢i co lé bao 4c tinh va 1 hach di cin
3/2 mbé md sql 6 té bao ac tinh.
4/ 1 hach ¢ té bao éc tinh va 1 mé md sgi c6 té bao 4c tinh.
5/ 2 hach khong c6 1é bao ﬁc tinh.
6/ 1 md md sgi khong c6 té bao 4c tinh,

Két Luin: DI CAN 3/3 HACH thoc THU VA 7 NOT DI CAN NGOAI HACH (pNlc)

Phén hoi v két qua nay xin bdo vé khoa gidi phdu bénh trong gic: hanh chanh trong vong 14 ngay ké e ngay ky DT: (028)39525125.

Ngien nhdp Ingu: Biti Thi Huyén Thieomg 03/08/2021, 16:37:52 Trang: 172
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PHU LUCG6
Y PUC TRONG NGHIEN CUU
BOY TE CONG 110A XA HO1 CHU NGHIA VIET NAM
DAI HQC Y DUQC TP HO CHI MINH D{c 1§p - Ty do - Hynh phac

HO1 DONG DAO DUC TRONG NCYSH

$6: 561 /DHYD-HD
VA ehdp thugn cde vdn & dgo dire NCYSH TP} 16 Chi Minh, ngay 06 thing 4 Luam 2017

CHAP THUAN (CHO PHEP) CUA HO1 DONG DAO DUC TRONG
NGHIEN CUV Y SINI HQC AT HOC Y DUQC TP HO CHi MINII

Can ctr quyét dinh s6 1863/QD-BYT ngdy 27 thing 5§ ndm 2009 cta B) Y 1& vé
viée ban hanh Quy ché To chire va hopt ddng ciia Dai hoe Y Dugce thdnh phé Hb Chi
Minh;

Can cir quyét dinh s6 5129/QD-BYT ngdy 19 thing 12 nim 2002 clin B trudng
BO Y 1¢ vé viée ban hanh Quy chd vé 16 chire vA hoat ddng ctin Hoi dbng dqo dirc trong
nghiln clru y sinh hoc;

Can cit Quvét dinh sé 1238/QD-DHYD-TC ngdy 18 thing 5 nim 2016 cun
Hi¢u trudmg Dai hoe Y Duge TP HO Chi Minh vé vide thanh 1§p Hoi ddng dgo dir
trong nghidn clru y sinh hoc;

Trén co s& xem xét ciin thurdmg tryre Hoi ddng Dyo dire trong nghién elru y sinh hoc
Dai hoe Y Duge ngdy 06/12/2017,

Nay Hoi ddng dpo dir chflp thufn (cho phép) vé cac khia cgnh dyo dac trong
nghién ciru dbi voi dé tai:

o Tén dd i Nghién ciru cing Ineimg fir trong chdn dodn ung the dai triec trang diém gifra
vt chedri diegre phaus thaddt it e,

+  Mis6: 17508 - DHYD

=  Cha nhié¢m de @i: Plham Céng Khdnh - Nehién cten sinh

»  Don vjchatri: Dai hpe Y Diegre Tp., HE Chi Minh

»  Dija didm trién khai nghién ciru: Bénh vin Dat hpe ¥ Dige Tp, H3 Chi Minh,

« Thoi gian tién hanh nghién ciru; tr thdang 12/2017 dén thing 3/2018

»  Phuong thire xét duy§t: Qui trink riit gon.

Ngay chdp thugn (cho phép): Ngdy 06/12/2017.

L y; HDDD c6 thé kiém tra ngdu nhién trong théi gian ti¢n hinh nghién ciru

T™. HO1 PONG
R tich Hi ddng
Dypre Hoi dong
gAY U TRUONG

e ——

.%’I‘S: b Viin Ding



DANH SACH BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU



