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LOI CAM DOAN
T6i xin cam doan day 13 cong trinh nghién ctru ctia t6i voi sy hop tac cta dong
nghiép va da duoc sy ddng ¥ ciia Chu nhiém dé tai cap Bo cho cong b ludn an nay.
Két qua nghién ciru trong ludn 4n 13 trung thuc va chua timg cong bd trong bét
ky mot cong trinh nao khac.

Téi xin chiu hoan toan trach nhiém vé nhimng 101 cam doan nay.
Ha Noi, ngay .... thang ..... nam 2021

Tac gia luan an

Vii Vi Quéc
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LOI CAM ON

Véi long biét on sdu sic, toi xin tran trong cam on: PGS.TS. Tran Nhu
Duong, Pho Vién truéng, Vién Vé sinh dich té trung wong va TS. Hoang Minh
Pirc, Pho Cuc trudong Cuc Y té du phong, Bo Y té 1a nhitng nguoi thay da tan
tinh hudng din, giup d&, dong vién toi trong sudt qua trinh hoc tap, xay dung
dé cuong, thu thip, phan tich sé liéu, viét bao cdo va hoan thién luan an.

To6i xin bay té long biét on sau sic tdi Ban lanh dao Vién Vé sinh dich
té trung wong, Khoa Dich t&, Khoa Con trung va Pong vat y hoc, Khoa Vi rut,
Trung tdm DPao tao va Quan ly khoa hoc - Vién V¢ sinh dich té trung vong da
hd tro, tao moi diéu kién thuan loi, giup d& toi trong sudt qua trinh hoc tap
trién khai nghién ctru trén thuc dia, trong phong thi nghiém va hoan thién luan
an.

Toi xin chan thanh cam on lanh dao S& Y té, lanh dao va can b Trung
tam kiém soat bénh tat, cac bénh vién thudc 3 tinh Tay Bic: Son La, Dién Bién
va Lao Cai da hd trg, gitp d& toi trong qua trinh t6 chirc trién khai, thu thap
sb liéu, ludn tao diéu kién tot nhat trong sudt qua trinh nghién ctru, hoan thién
luan an.

T61 xin gui 101 cam on chan thanh té1 Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao
tao, BO Y té da hd tro tai chinh cho nghién ctru nay.

Toi xin duge tri An nhitng tinh cam vo bd ciia ba, bd me, vo con toi va
c4c ban bé, ddng nghiép di gitp d& va dong vién toi trong nhitng ngay thang

hoc tap va nghién ctru.
Ha Noi, ngay .... thang ..... nam 2021

Nghién ctru sinh

Vii Vi Quéc
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PAT VAN DE

Viém ndo vi rat (VNVR) 1a mot bénh 1y nhiém vi rat cp tinh xay ra & to chirc
nhu mé nio, do nhiéu loai vi rit ¢6 i lyc voi té bao than kinh gy ra. VNVR di va
dang 13 van dé y té cong cong 1on trén thé gidi, do ty 18 tir vong cao va di chimg than
kinh 1au dai. Ty 16 midc VNVR hang nim trén toan thé giéi dao dong tir 3,5 — 7,4 ca
trén 100.000 dan, trong dé tré nhé chiém ty 1¢ cao hon, dao dong tir 15 - 22 ca trén
100.000 tré nho [78].

Cho dén nay, tac nhan giy viém ndo pho bién nhat xac dinh dugc 1a vi rit,
chiém khoang 70% tong s tac nhan chan doan dugc [138]. O cac khu vuc khac nhau
trén thé gisi su phan bd vi rut gy viém ndo 1a khac nhau tuy thudc vao dic diém dia
1y va khi hau. Nghién ctru ciia Solomon va cong sy nim 2007 da théng ké mot s tac
nhan vi rat gay viém ndo dic trung cho céc luc dia, trong d6: khu vuc chau A 1a vi
rdt Viém ndo Nhat Ban (VNNB), vi rtit Tay song Nin, vi rt Nipah; khu vuc chau Au
va chau My luu hanh mot s loai vi rat gdy viém ndo phd bién nhu vi rat do ve truyén,
vi rut Tay séng Nin, vi rat Toscana, vi rat dai, vi rat Dengue, vi rat St. Louis, vi rat
Rocio; trong khi d6 ¢ chau Phi thuong gép 1a vi rat Tay song Nin, vi rat dai, vi rat
s6t thung liing Rift, vi rat sdt xuat huyét Céng-gd, vi rit Dengue, vi rit Chikungunya,
... [7] [121]. Mot s6 nghién ctru cling chi ra mot ty 1¢ khong nho cac ca méc viém
nao dugc phat hién do vi rut Herpes, vi rat duong rudt (VRDR) hay vi rat Dengue
[138] [42] [97]. O chau A, vi rat VNNB la nguyén nhan hang dau gdy VNVR véi s6
mic hang nim uée tinh khoang 67.900 ca, trong do, ty 1& tir vong chiém khoang 20 —
30%, di chtng than kinh xuat hién ¢ khoang 30 — 50% s6 ca song sot [121].

Tai Viét Nam, VNVR 1a bénh luu hanh, nim trong hé théng giam sat bénh
truyén nhiém theo quy dinh ciia B6 Y té. Bénh dugc ghi nhén tai hau hét cac tinh
thanh trén toan qudc, trong d6 phd bién nhat & mién Bac. Trong khoang 10 nim trd
lai day, sb mic VNVR trén toan qudc dao dong tir 1.000 — 2.000 ca/nim. Theo két
qua gidm sat bénh VNVR ciia hé théng giam sat thuong xuyén, s6 mac VNVR & khu

vuc mién Bac thudng tap trung cao & mot s6 tinh mién nti phia Bac, dic bi¢t cao tai



3 tinh ving Tay Bic bao gdm Son La, Pién Bién va Lao Cai [4]. Khu vuc nay c6 dan
s6 khoang 2,5 triéu nguoi, dién tich trai rong va c6 duong bién gidi giap véi Lao va
Trung Qudc. Nguoi dan chu yéu 1a ddng bao dan toc thiéu sé bao gdbm Thai, H’Mong,
Tay, Nung. Lién tuc trong khoang 5 nam tré lai ddy, khu vuc Tay Bac ludn 13 diém
néng vé VNVR. Trong nim 2014, tai tinh Son La ghi nhan vu dich VNVR quy mé
16n kéo dai tir thang 6 dén thang 9 v6i 164 ca mic, trong d6 21 ca tir vong [10]. Tai
Pién Bién va Lao Cai trong 5 nim qua ciing c6 hang trim ca mic VNVR, hang chuc
ca tir vong. Chi riéng 6 thang dau nam 2016, tinh Dién Bién da ghi nhan dich VNVR
v6i 54 ca mic tai 10/10 huyén/thi. Mic du 13 mot dich bénh ndi troi tai khu vuc nay
trong nhiéu nim qua nhung cho dén nay chwa c6 nghién ciru nao day du dé tra 1oi
nhimng cau hoi vé dic diém dich &, cin nguyén, véc to truyén bénh ciing nhu ganh
nang chi phi, v.v..., mic du day la diéu hét stc can thiét dé gilp cho cac nha quéan 1y,
cac nha chuyén mén 1ap ké hoach ciing nhu dé ra chién luge phong chéng dich bénh
hiéu qua.

Chinh vi nhitng 1y do trén, chiing t6i d tién hanh nghién ctru: “Thuyc trang, cin
nguyén Viém no vi rdt va chi phi diéu truc tiép cho ngudi bénh tai 3 tinh Tay Béc Viét
Nam, 2017-2018” véi cac muc tiéu:

1. M@ td thwe trang ciia Viém N30 vi rit tai 3 tinh Tay Bic: Son La, Pién Bién
va Lao Cai, 2017-2018.

2. Xdc dinh mét so tdc nhén vi rit gdy Viém n3o va sw ¢ mdt ciia mudi truyén
bénh Viém nio Nhit Bdn tgi 3 tinh Tdy Béc: Son La, Pié¢n Bién va Lao Cai,
2017-2018.

3. Xdc dinh chi phi diéu tri truwe tiép cho nguwoi bénh Viém nao vi rit tai cdc co
sG'y té 6 3 tinh Tdy Bdc: Son La, Pi¢n Bién va Lao Cai, 2017-2018.



Chuong 1. TONG QUAN

1.1. Mot s6 diém dai cwong vé Viém ndo vi rat
1.1.1. Khai niém héi chitng Viém nio cip (HCVNC) va Viém nio vi rit (VNVR)

Hi chitng viém ndo cap (HCVNC) 1a mét tinh trang t6n thuong ndo cép tinh
biéu hién trén 1am sang bang rdi loan tri gidc, co gidt, ¢ thé kém theo d4u hiéu than
kinh khu tra hoac lan téa, tang bach cau don nhan trong dich nao tay, két qua chan
doan hinh anh so ndo va dién ndo d6 bat thuong [1], [122].

VNVR la mét trong nhirng nguyén nhan gdy HCVNC. VNVR la mét qué trinh
bénh 1y nhidm vi rat cap tinh xay ra & to chiac nhu mé no, do nhiéu loai vi rut c6 ai
lyc vai té bao than kinh giy ra. Pac diém 1am sang da dang, nhung chu yéu biéu hién
la hoi ching ndo cip gay rdi loan y thic véi nhiéu mic d6 khac nhau. Thuat ngir
“Viém n&o do vi rat” xuat phét tir goc tir tiéng Hy Lap “enkephalos” thém hau té “-it
is” ¢6 nghia l1a ndo bi viém.

1.1.2. Mt s6 loai Viém no vi rat thwong gip

1.1.2.1.  Viém ndo vi rat do mudi truyén

Viém n&o vi rat do mudi truyén la loai viém ndo pho bién nhat, gom cac nhém
bénh: Viém ndo Nhat Ban, Viém ndo ngua mién Tay, Viém ndo ngua mién Pong,
Viém ndo St. Louis, Viém néo thung liing Murray, Viém ndo Lacrosse, Viém néo
California, Viém ndo Rocio, Viém ndo Jamestown Canyon, Viém nio tho gidy tuyét.

1.1.2.2.  Viém ndo vi rut do ve truyén

VNVR do ve truyén gom cac nhém bénh: Viém ndo Vién Dong do ve truyén,
Viém ndo Trung Au do ve truyén, bénh Louping, Viém ndo do vi rit Powassan.
VNVR do ve truyén c6 dic diém 1am sang tuwong ddi giéng voi VNVR do mudi
truyén, ngoai trir phan tip Vién Dong thuong két hop véi dong kinh cuc b, list mém
va cac di ching khac.

1.1.2.3.  Viém ndo vi rat do c&c tac nhan vi rat phé bién khac



Ngoai cac loai VNVR do mudi truyén va do ve truyén, y van thé gii ghi nhan
hang trim tac nhan vi rat gay viém ndo khéc, trong d6 phd bién 1a; HSV, CMV,
Dengue, cdic VRDR, vi rut thuy dau, ...

1.1.3. Nguén truyén nhiém véi cc tic nhan truyén qua véc to [7]

- O chtra: 6 chtra thién nhién 12 sdc vat hoang di nhu céc loai dong vét co xuong
sbéng, chim, doi, gdm nham, bo sat, ludng cu, hoic cac loai mudi, ve truyén bénh dic
hiéu.

- Thaoi gian u bénh: 5 — 15 ngay.

- Thoi ky lay truyén: Bénh lay truyén qua véc to 1a mudi hoic ve truyén bénh. O
nguoi thoi Ky khéi phat cling khong phat hién vi rat trong mau. Thoi gian nhiém vi
rat huyét trong céc loai chim khoang 2 — 5 ngay, trong suc vat khoang 7 — 10 ngay.
Mudi va ve nhiém vi rat sau khi hit méau co thé truyén bénh sudt doi va co thé truyén
sang thé hé sau qua tring [7].

1.1.4. Phwong thirc lay truyén [7]

VNVR c6 thé duoc 1ay truyén qua tiép xtc, qua duong tiéu hoa hodc qua véc
to truyén bénh 1a mudi hoic ve [7].

1.1.5. Tinh cAm nhiém [7]

Tré em thuong c6 tinh cam nhiém cao v6i VNVR do vi rat dudong rudt. Tré
em va ngudi gia thudng co tinh cam nhiém cao v6i bénh VNVR do mudi truyén. Tét
ca moi ngudi déu cam nhidm véi VNVR do ve truyén. Sau khi mac bénh, ké ca nhitng
ca nhiém vi rat thé an déu dugc mién dich [7].

1.1.6. Pic diém 1am sang ciia Viém nao vi rat [14] [3]
1.1.6.1. Pdc diém lam sang

Céac dau hiéu va triéu ching ctia bénh cd mirc d6 nghiém trong va tién trién khac
nhau tiy thudc loai tac nhan gy bénh va thé trang nguoi bénh. Phan 16n bi nhiém vi
rt khong c6 biéu hién tridu chimg. Ca mac bénh nhe thuong cé sét, dau dau hoic
biéu hién viém mang nio v khuan. Ca ning c6 biéu hién cap tinh luc khai phét, sot
cao, dau dau, c6 diu hiéu mang nao, sting so, mét dinh hudong, hon mé, run, doi khi

co giat (nhat 14 & tré nho) va liét cimg. Ty 16 tir vong tir 0,3 — 60%, trong d6 ty 18 tir



vong cao nhit do mic VNNB, Viém ndo thung liing Murray va Viém ndo tiy ngua
mién Pong. Ty 1é mic bénh dé lai di chtng than kinh xay ra voi tan s khac nhau tiy
thudc vao tudi ciia nguoi bénh, va tac nhan giy bénh, trong d6 VNNB, Viém ndo
thung liing Murray va Viém n&o tiiy ngwa mién Pong thuong ¢6 di chimng ning né
hon. Bénh VNVR Trung Au do ve truyén c6 thé bénh nhe, nhung tién trién kéo dai
(khoang 3 tuan). Bénh VNVR Vién Dong do ve truyén, con goi la Viém néo xuén-ha
Nga, thudong c6 con dong kinh cuc bo, liét mém va vai di ching khac [14] [3].
Biéu hién 1am sang/can 1am sang cua ca bénh VNVR gom:

- S6t cao 38 — 40°C; dau dau, budn ndn, nén; co giat, cb cang;
- Rai loany thic, li bi, trang thai sitng so, mat dinh hudng, c6 cir dong bat thuong
(run giat, mua von), hén mé, néi cham hoac khong néi duoc, liét cung;
- CO 1t dong nhiéu dom dai;
- Xét nghiém mau thuong thay bach cau khong ting hoic tang it;
- Dich ndo tay trong, ting té bao bach cau va chu yéu 1a té bao lympho.
1.1.6.2. Can lam sang [14], [3]
- Xét nghiém mau:

o  Cong thic mau: S6 lugng bach cau ting nhe hoic binh thuong;

o  bién giai 45, duong huyét thudng trong gisi han binh thuong.
- Xeét nghiém dich néo tuy:

o Té bao trong dich ndo tuy: Hau hét (85% ca) c6 tang nhe té bao (trén 5
dén vai chyc té bao/mm’®), chi yéu 12 t& bao lympho. Tuy nhién & lan
choc 6ng séng that lung dau tién (giai doan s6m) hoac & ngudi bénh suy
giam mién dich, ..., khdng thiy ting té bao trong dich n&o tuy Ién hon
500/mm°, sb it c6 thé >1000/mm’ (hay gap trong Viém ndo tuy ngua
mién bong, Viém ndo California, Viém néo do vi rut quai bi, ...);

o Mbtsé VNVR khong ting té bao lympho, thuong gip do EBV, hCMV
va HSV;

oMbt sé viém ndo c6 ting bach cau neutro trong dich ndo tuy (hay gap

trong Viém ndo tuy ngua mién Pong, Viém ndo do vi rit ECHO 9, mot



s6 vi rut dudng rudt khéac). Tuy nhién nhitng tredng hop xét nghiém dich
ndo tuy c6 bach cau neutro ting cham (sau >48 gio), can phan biét véi
cac can nguyén do vi khuan, hoic cac cin nguyén khac;

oMbt sb truong hop (khoang 20% ca VNVR do HSV, CTFV, Viém ndo
California) trong dich no tuy c6 thé c6 hong cau >500 té bao/mm”.

- Xét nghiém sinh hoa trong dich néo tuy:
o  Protein: binh thuong hoéc tang nhe dudi 1g/l;
o Glucose: da sb binh thuong, déi khi ting nhe.
- Xeét nghiém tim can nguyén trong dich ndo tuy:

o Ky thuat PCR (khuyéch dai a xit nhan vi rat) trong dich no tuy: hién
nay dang duoc sir dung rong rai va dugc xem nhu mot Ky thuat co ban
trong chan doan VNVR & cic nudc tién tién, dic biet VNVR do hCMV,
EBV, vi rat thuy dau va vi rat duong rudt;

o  Tim khang nguyén trong dich ndo tuy: nhitng ca nghi ngo VNVR do
HSV c6 thé tim khang nguyén glycoprotein cua HSV trong dich n&o tuy.
Nhung xét nghiém nay can phai 1am sém trong tuan dau cua bénh;

o Phéat hién khang thé dac hiéu khang vi rat trong dich ndo tuy va trong
huyét thanh.

1.2.  Thuwe trang Viém n&o vi rat trén thé giéi va tai Viét Nam
1.2.1. Thuec trang hdi chirng viém nio cap va Viém n&o vi rat trén thé giéi
HCVNC thudng gy ra bénh canh 1am sang ning né, thoi gian nam vién dai,
phai sir dung nhiéu k¥ thuat chan doan va bién phap diéu tri tén kém nhung lai dé lai
nhiéu di ching ning né, tham chi tir vong. Hau hét cac ca bénh HCVNC khong xac
dinh duoc cin nguyén tryc tiép tir to chirc nio ma phai xac dinh tic nhan gy bénh
thong qua xét nghiém huyét thanh, mién dich, sinh hoc phan tu... tr dich ndo tuy, mau
hodc cac bénh pham 14y tir cac vi tri ngoai hé thdng than kinh trung wong. Trong sb
tac nhan gdy HCVNC, chi c6 khoang 10% cin nguyén co thudc diéu tri dac hiu cho

cac tac nhan nhu vi khuan, nam, ky sinh trung (sét rét thé nao) va mot sé loai vi rut



gdy viém ndo nhu Herpes simplex, Varicella zoster; con phan 16n cac ca HCVNC
(90%) khong co diéu tri dic hiéu [118, 144].

Trong mdt nghién ctru phan tich cia Jmor va cong su nam 2008 tap hop tir 87
nghién ctru vé HCVNC trén toan thé gidi cho thay ty 1& mic & cac nudc phuong Tay
nhirng nim gin day 1a 7,4/100.000 dan, trong d6 & tré em 1a 10,5 dén 13,8/100.000
tré; ty 16 nay trén nguoi truong thanh 1 khoang 2,2/100.000. Bidu dang luu ¥ 1a ty 16
mic HCVNC & cac nude phuong Tay va cac nude ving nhiét di khac nhau khéng
dang ké, tham chi & cac nudc phuong Tay con cao hon. Ty 1& mac HCVNC & cac
nude vung nhiét ddi 1a 6,34/100.000 dan [77]. Nghién clru tai Anh giai doan 1989-
1998 cho thay ty 16 mac HCVNC la 1,5/100000, trong d6 40% xac dinh dugc nguyén
nhan, con lai 60% la Viém ndo vi rat khong xac dinh. Nhiing ndm gan day viéc ting
cudng sit dung phuong phap chan doan bang sinh hoc phan tir, cin nguyén gay
HCVNC xac dinh boi phong xét nghiém da tang 1én 7 lan [81].

Mic du 13 cin nguyén chinh gdy HCVNC nhung nhitng hiéu biét va nghién
clru vé cac tac nhan vi rat gdy HCNVC con chua duoc day du. Vai tro gy bénh cua
cac can nguyén vi rat gdy HCVNC rat khac nhau tiy theo lira tudi, mua ciing nhu vi
tri dia 1y. C6 cin nguyén mang tinh toan cau nhu viém ndo cp do vi rat nhom Herpes;
nhung ciing c6 nhiing cin nguyén mang tinh khu vuc, dién hinh 13 viém nio cip do
cac vi rat nhém Arbo [45], [73], [118, [120], [141].

Tai cac nudc chau Au va chau My, nho sy phat trién ciia cac ky thuat chan doan,
ty 1¢ xac dinh dugc can nguyén vi rat 1€n td1 50%. Tai Anh, sb lugng ca bénh viém
ndo cap do vi rit ting trén tt ca cac nhom tudi - tir ty 1é mac 0,6/100.000 (ndm 2004)
tang 1én 3,9/100.000 (nim 2013). Do tudi trung binh 1a 30,6, véi 1/3 ca la tré em. Vi
rat duong rudt (VRPR) 14 cin nguyén chinh chiém 52%, sau d6 1a vi rit Herpes
simplex (HSV) 29% va varicella zoster 13% [81]. Tai Phan Lan cin nguyén chinh
gay HCVNC 6 nguoi 1on 1a VRDR (26%), HSV tip 2 (17%) va 9% la vi rat arbo [94].
Tai Thuy Dién, ty 1é HCVNC do HSV tip 1 13 0,22/100.000 dan, ty 1¢ tr vong 14%,
di chimg than kinh tdm than 1a 22% [43]. Tai My, giai doan 1950-1981, ty 1&6 mic
HCVNC hang nam 1a 7,4/100.000 dén, va giam dan theo thoi gian. Trong nghién ciru



ctia Trevio cho thay ty 16 mac trén 100.000 dan tir nim 1988 - 1997 14 4,3, cin nguyén
chinh 14 vi rt arbo [69]. Trong nghién ctru dich té hoc HCVNC giai doan 2011-2014
& Hoa Ky, ty 18 cin nguyén viém nio & ngudi 16n c6 sy thay doi, ty 1é do vi rit arbo
chi chiém 1,1%, cin nguyén do VRDR chiém 51,6% va HSV 1a 8,3% [66].

O chau A, HCVNC kha phd bién, trong d6 cin nguyén do vi rait VNNB duoc
xac dinh 13 tac nhan hang dau gdy HCVNC cho tré em trong khu vuc Chau A Thai
Binh Duong bao g6m Trung Quéc, Nhat Ban, Triéu Tién, VU ng vién dong nudc Nga,
Dai Loan, An Do, Pakistan, Nepal, Papua New Guinea, Bangladesh, Uc ... va toan bo
cac nudc Pong Nam A véi dan sé khoang 2,7 ty nguoi, trong d6 tré em duéi 15 tudi
¢6 nguy co mac bénh cao hon [50], [72], [88], [133], [143]. Tai An P9, HCVNC c6
ty 1& méc va tir vong rit cao, nguyén nhan duoc xac dinh chi yéu 1a vi rat va vi khuan,
trong d6 vi rat VNNB 1a mét trong nhitng nguyén nhan chinh gdy HCVNC [72], [73].
Nghién ctru tai Malaysia giai doan 1997-2006 cho thiy trong s6 ca mac bénh VNNB,
92% 1a tré em tir 12 tudi trd xudng, 8% ngudi bénh 1a tré 16n va nguoi 16n. Nhung
trong nhitng nam 1998-1999, vi rat Nipah, mot loai vi rat lay truyén truc tiép qua
duong ho hip duge xac dinh 13 tic nhan vi rat méi gdy HCVNC chu yéu cho nguoi
16n ¢ nudc nay [50], [106]. Tai Philippines, vi rat VNNB dugc xac dinh la nguyén
nhan hang dau giy bénh viém ndo ¢ ngudi, chiém 15% s6 ca mac HCVNC. Tuy chua
¢ cong bd vé cac tac nhan vi rat khac gdy HCVNC o Philippines, nhung bang chimg
vé su luu hanh cua vi rit Banna trong quan thé mudi cho thay vi rat Banna c6 thé
cling 1a nguyén nhan gady HCVNC ¢ Philippines [79], [139].

VNVR 1a mét van dé sirc khoe cong dong nghiém trong trén toan thé gidi, voi
ty 18 tir vong cao va di ching than kinh ning né. Cac bénh VNVR do mudi truyén
dugc phan bd rong rii trén thé gigi. Mdi bénh duge dinh hinh theo ving dia 1y dic
trung, co6 lién quan dén dic diém sinh hoc va sinh thai hoc cta mudi véc to truyén
bénh. Bénh VNVR ngya mién Dong luu hanh & phia Bong va Bac ciia Trung My,
vung giap ranh Canada, rai rac ¢ khu vuc Trung va Nam My va cac dao vung Caribe.
Bénh VNVR ngya mién T4y luu hanh tai mién Tay, Trung Hoa Ky, Canada va mot
phan ciia Nam M§. Bénh VNNB luu hanh tai cdc dao phia tdy Thai Binh Duong tir



Nhat Ban dén Philippines, & nhiéu khu vuc thudc Dong Nam A trong d6 ¢6 Viét Nam,
Thai Lan va Pong A tir Triéu Tién dén Indonesia, An Po. Bénh Viém ndo Kunjin,
bénh Viém ndo thung ling Murray luu hanh mét phan lanh thdé Uc va Papua New
Guinea. Bénh Viém ndo Saint Louis luu hanh & Hoa Ky, Canada, Trung Qudc va
Lién bang Nga.

Ty 1 uée tinh caia VNVR duoc chan doan trén 14m sang dao dong tir 3,5 — 7,4
ca/100.000 dan/nam, s lidu wdc tinh nay dua trén cac giam sat thu dong, do d6 danh
gia thap ty 1é mac bénh thyc té [78]. Ty 1é mac bénh & tré em dudi 1 tudi khoang 22,5
ca/100.000 tré/ndm va tré dudi 10 tudi 1a 15,2 ca/100.000 tré/nam. Fidan Jmor va
cong su nam 2008 tong hop dit lidu tir 87 nghién ctru trén thé gidi cho thay ty 16 mic
hoi chimg ndo cdp & tré em dao dong tir 10,5 — 13,8 ca/100.000 tré. Trong khi d6 mot
s6 nghién ciru cho thiy ty 1é mac ¢ tat ca cic nhom tudi dao dong tir 6,34 ca — 7,4
ca/100.000 dan tuy theo khu vyuc nhiét déi hay o6n doi [77]. Nghién ctru hoi chung
ndo cip ¢ Hoa Ky, udc tinh c¢6 khoang 19.000 ca nhép vién va 1.400 ca tir vong mdi
nim, trong s méc trén c6 téi 59,5% khong xac dinh duoc cin nguyén. Trong sd xac
dinh duoc cin nguyén, cin nguyén vi rat chiém ty 1¢ cao nhat 38,2% [87].

Bénh Viém ndo do vi rat da dugc ghi nhan tir hang tram nam nay, c6 trén 100
loai tdc nhan vi rat gdy viém ndo khac nhau, trong d6 VNNB la mot trong nhiing
nguyén nhan quan trong nhat gay viém ndo & tré em. Vi rat VNNB luu hanh cha yéu
& chau A, trong khi d6, VNVR do ve truyén lai 1a mot trong nhirng nguyén nhan quan
trong gy viém ndo tai cac qudc gia Pong, Trung va Bic Au, phia bic Trung Qudc,
Mong Cb va Lién bang Nga. Theo wéc tinh ctia T chirc Y té thé gidi, hang nim ghi
nhan tir 10.000 dén 12.000 ca VNVR do ve truyén [142].

Nghién ctru ndm 2017 va 2019 tai My cho thay vi rat dudng rudt 1a cin nguyén
phd bién nhit gdy viém mang ndo/viém ndo, c6 khoang 58% ca bénh viém mang
nao/viém ndo ¢ tré em va tré so sinh va 52% ca bénh nguoi 16n dugce chan doén 1a do
VRDR [51].

Tai My, viém ndo cap do vi rat HSV & ngudi 16n chiém ty 16 khoang 1 ca/ltriéu

dan/nim, mdi ndm M¥ ghi nhan khoang 2.000 ca trong d6 90% do HSV-1, 10% do
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HSV-2 [84]. Viém nio do vi rut Herpes cha yéu c6 cin nguyén 1a HSV-1 (chiém trén
90%), va thuong dan t6i tir vong (trén 70%) néu khong dugc diéu tri, va chi ¢ khoang

3% s ca hdi phuc ma khong c6 di chung [85].
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Hinh 1.1. Phan bé ca mic viém nio tai M§ tir nim 2000 — 2010 theo mjt s yéu
to dich te (gioi tinh, tuoéi, dia dw, tac nhan gay bénh) [85]

Ttr nim 2000 — 2010, tai M§ ghi nhan ty 16 mac viém nio nhap vién trung binh
7,3 £ 0,2 ca trén 100.000 dan (95% ClI: 7,1-7.6). Ty 1é mac & nit cao hon (7,6 +
0,2/100,000 dan). V& nhom tudi, tré dudi 1 tudi va nguoi gia trén 65 tudi chiém ty 18
cao nhét, 1an lugt 12 13,5+ 0,9 va 14,1 + 0,4 trén 100.000 dan. Cac ca khong x4c dinh
dugc can nguyén chiém khoang 50% tong sb ca viém ndo nhap vién. Trong sd xac
dinh duoc cin nguyén, tac nhan vi rit chiém ty 18 cao nhét (48,2%), tiép theo 1a cac
nguyén nhan dic biét khac (32,5%), bao gdm ca cc bénh ty mién. Tac nhin phd bién
nhit 1a HSV, Toxoplasma, va vi rat Tdy song Nin. SO ngay nam vién trung binh Ia
11,2 ngay, ty 1€ t& vong 1a 5,6% [60].

Mot nghién ctru nam 2001 tai Phan Lan str dung phuwong phéap xét nghiém PCR
tim cin nguyén giy bénh trén mau dich nio tiry ctia 3.231 ca bénh c6 ton thuong than

kinh trung wong gém viém nao, viém mang ndo va viém tuy xuong cho thay 46%
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duong tinh véi vi rit, trong d6 vi rt thuy dau chiém ty 1& cao nhét t&i 29%, vi rat
Herpes va vi rit duong rudt chiém 11%, vi rat cim A chiém 7%, bén canh d6 ciing
con mot phan rat 16n cc ca bénh khong tim dugc cin nguyén gy viém nio (chiém
64%) [101].

Két qua nghién ctru viém ndo trén tré dudi 16 tudi tai Phan Lan cong bd nim
1997 cho thiy, tudi trung binh cia tré méc viém nio 1a 5,6 tudi, ty 16 nir : nam 1a 1 :
0,9; riéng nhdm 7 — 9 tudi c¢6 ty 1& nit : nam 1a 1 : 1,4. V& cin nguyén, vi rat dudng
rudt ghi nhan nhiéu & nhém 1 — 11 thang tudi, trung binh 1a 3,7 tudi; trong khi d6 vi
rt thay dau phat hién hau hét & nhom 4 — 6 tudi, vi rat ho hap ghi nhan & nhom 1
thang — 6 tudi, ca 2 déu c6 tudi mac trung binh 13 5,5 tudi [89].

Nghién ctru cua Koskiniemi va cong su trong giai doan 1995 — 1996 cling tai
Phan Lan thu thap s6 liéu cta hon 3.000 ngudi mac viém ndo nghi do vi rat. Két qua
cho thay, ty 1¢ mac VNVR lam sang dao dong tir 25 — 100 ca/100.000 dan/nam. Ty
1¢ dwong tinh v&i cac tac nhan vi rit 1a 20,4%. Céc tac nhan vi rat tim thay trong dich
ndo tiy gom: vi rat thiy dau, HSV, VRBR, vi rit cim A, vi rat Herpes — 6 (HHV-6),
vi rat Adeno, vi rat do ve truyén va 8 tic nhan vi rat khac voi s lugng it. Cac ca mic
tap trung cao nhat & nhom tré dudi 10 tudi [101].

Theo két qua nghién ctru tong quan ctia Rashmi Kumar va cong su nim 2020,
cac yéu t6 nhu tudi, dia 1y, tinh chat mua, khi hau va tinh trang mién dich ctia vat chu
anh huong dén dic diém dich té ctia bénh viém ndo. Cac vi rat arbo hoic vi rat do
con trung truyén khac (arthropod-borne viruses) c6 vong doi phat trién theo véc to 1a
con triung hay dong vat c6 xuong sdng, thuong 1y nhiém cho vat chil cudi cing 13
con ngudi. Cac viém nio do vi rat arbo co phan bé dia Iy phu thudc vao hoat dong
cua véc to truyén bénh. Vi dy, viém ndo do vi rat arbo ¢ My thuong do vi rat Western
equine, Eastern equine, Californian, va St. Louis gay ra. Vi rat Venezuelan thuong
gip & Nam My, va VNNB thuong & chau A. Cac tac nhan nay thuong gay ra cac vu
dich. Poi khi, mot tic nhan hiém gap xuat hién tai mot khu vuc ciing c6 thé bung phat
thanh dich 16n. Viém ndo do HSV thuong gay ra cac ca bénh 1¢é té & cac nudc phuong

Tay va thuong khong co tinh chit mua hay sy khac biét vé giéi tinh ré rang. Vi rt



12

Tay soéng Nin duoc phat hién 1an dau tai My tir nhitng nim 90 cua thé ky trude va da
thanh dich lvu hanh tai nude nay. Thuy dau, quai bi va dai gén nhu da duoc loai trur
& nhiéu nuée phat trién do hiéu qua ctia chuong trinh tiém chung [92].

Nhém cac VRDR phé bién nhu EV71, Coxsackie A16, A6 dugc biét dén 1a
can nguyén chinh cua bénh tay chdn miéng. Tuy nhién, y vin thé gi6i dd ghi nhan
nhém cin nguyén nay 13 mot trong nhitng cin nguyén chinh gy viém mang néo cip,
viém ndo va bai li¢t. Giai doan tor nam 1997 — 2003, khu vuc Dong A va bong Nam

A @ trai qua nhiéu vu dich viém ndo do VRPR EV71 v&i muc d6 tir nhe dén nang.
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Hinh 1.2. Phén b6 ca bénh viém mang nio do vi rut dwong rudt tai Son Pong,
Trung Quoc, 2006 — 2012 theo thang va theo tip vi rat phin 1ap dwoc [131]

T nam 2006 — 2012, Zexin Tao va cdng su da nghién ctru 437 ca viém mang
ndo tai tinh Son Péng, Trung Qudc, két qua cho thiy tudi ctia ca bénh dao dong tir 4
thang — 12 tudi, trong d6 83,8% 1a tré dudi 5 tudi. Ty 16 nam: nir 14 2,83 : 1. Trong s6
437 ca bénh trén, phat hién 84 ca duong tinh vé6i vi rat duong rudt voi 17 tip huyét
thanh phan lap duoc. Céac ca bénh viém mang nio do VRDR tap trung cao nhit vao
giai doan thang 7 — 8 trong nam [131].

Vi rat VNNB la mgt trong nhiing can nguyén chinh gay viém nao, dac biét la
tai cac nude khu vuc chau A. Bénh VNNB d3 dugc phat hién tir thé ky XIX véi ca
bénh ddu tién duoc ghi nhan nim 1871 tai Nhat Ban. Cudi thé ky XIX lién tiép xay
ra cac vy dich ¢ viing nai Nhat Ban vao mua hé - thu voi nhiéu ca bénh ning va ty 16

tor vong to1 60%. Nam 1924, Nhat Ban ghi nhan vu dich viém nao vdi 6.125 ca mc,
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3.797 ca tr vong. Nam 1935, Nhat Ban lan dau tién phan 14p duoc vi rat VNNB tir
n&o nguoi bénh tir vong. Nam 1938, vi rait VNNB duogc phan 1ap trén mudi Culex
[135]. Thoi ky chua c6 vic xin phong VNNB, mdi nim chau A ghi nhan hang chuc
nghin ca mic VNNB; riéng Trung Qudc tir nim 1965 — 1975 ghi nhan trén 1 triéu ca.
Sau khi vic xin phong VNNB ra doi, ciing véi su tién phong cua cac nudc nhu Nhat
Ban, Han Qudc, Chuong trinh tiém chiing mé réng vic xin VNNB d3 ¢6 nhiéu thanh
tuu dang ké, 1am giam s6 mac VNNB trén toan cau ciing nhu & chau A. Mic du vay,
theo wdc tinh cua To chitc Y té thé gidi, hién nay VNNB 1a nguyén nhan giy ra
khoang 67.900 ca viém ndo hang nim tai cic nudc luu hanh dich (ty 16 mac khoang
1,8 ca/100.000 dan/nam), trong d6 75% (51.000 ca) nam trong do tudi 0 — 14 tudi (ty
1¢ mac khoang 5.4 ca/100.000 dan/nim) [62].

Niam 2015, theo théng ké chua day du tir cac quéc gia luu hanh bénh VNNB,
T6 chire Y té thé gidi ghi nhan 4.087 ca mac VNNB tir 20 (83%) trén tong s6 24 quc
gia; trong d6 3.549 ca (87%) tir 4 quéc gia: Trung Qudc (624 ca), An Do (1.620 ca),
Nepal (937 ca) va Viét Nam (368 ca), cac qudc gia con lai ghi nhan khong qua 115
ca/nam. Ké tir nam 2012, chuwong trinh giam st va tiém ching phong VNNB di duoc
mo rong va phét trién manh. S6 qudc gia c6 lwu hanh VNNB trién khai gidam sat bénh

VNNB da tang tir 75% nam 2012 1én 92% nam 2016 [67].

Viém ndo Nhét Ban, nhiing qubc gia va ving nguy co

World Health

%/ Organization

Hinh 1.3. Ban d6 phan b6 cic khu vwe nguy co bénh VNNB trén thé giéi [145]
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VNNB 12 bénh thudng gip & tré nho va ngudi tré tudi nhung mot sé nhom tudi
khac vin c6 nguy co mac bénh [93] [63] [102]. O mién Nam Thai Lan, ty 1¢ mac
VNNB udc tinh khoang 40 ca/100.000 dan & nhom tudi 5 dén 25, ty 16 mic giam dan
va gan nhu bang 0 & nhém trén 35 tudi. Ty 1é mac thap hon ¢ nhom tré nhéd dudi 3
tudi. Tai cc vung dich mdéi xuét hién, nhu Sri Lanka, An Do, va Nepal, nguoi 16n
cling dé méc bénh, dic biét cac vu dich thuong ghi nhan tai doanh trai quan doéi hon
la trong cac khu dan cu [67].

Nguy co mac VNNB rat khac nhau tily thudc vao sinh thai va tinh chat mua
cia timg vung dia Iy. V& co ban, vi rat VNNB ldy truyén manh & ving nong
nghiép/nong thon, thuong lién quan dén cac yéu té nhu trong laa nudce, kénh rach
thuy loi, tinh trang 14 lut ngdp Gng, 1a nhiing diéu kién thuan loi dé mudi véc to truyén
bénh sinh san va truyén bénh cho vat chu. O mot sé khu vuc chau A, nhiing dac diém
sinh thai ndy c6 thé xuat hién & gan hodc ngay trong cac d6 thi. Tai nhitng khu vuc
khi hau 6n do1 hoac 6n d61 mot phén (vi du Trung Quéc, Nhat Ban, Nepal, mién Bic
Viét Nam, mién Bic An Do, Han Quéc, va Dai Loan), vi rit VNNB c¢6 tinh chat mua
1 rét, dinh dich thudng vao mua hé hoic mua thu. Céac thang cao diém cua dich hay
d6 dai ngin ctia mua dich ciing khac nhau tuy thudc vao ving dia 1y, vao kha ning
dich bung phat 16n hay nho. O céc vung nhiét déi va can nhiét déi, dich VNNB c¢6

thé xuat hién quanh nam, thudng dinh dich vao cac thang mua mua [68].
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Hinh 1.4. Trung binh s6 ca bénh VNNB va s6 lwgng mudi véc to truyén bénh
VNNB theo thang tai Pai Loan nam 2005 — 2012 [126]
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Theo két qua nghién ctru cua Chien-Ling Su va cong su tir ndim 2005 — 2012
tai Pai Loan, mudi véc to truyén bénh VNNB thuong bat dau xuét hién tir thang 5,
dat dinh vé& sb luong vao thang 6 va giam dan tir thang 7. Theo d6, mua cia cac ca
bénh VNNB ciing c¢6 dién bién twong déng. Mua xuin va mua hé 1a mua dich VNNB
tai Pai Loan va dinh dich thuong roi vao thang 6 - 7 [126].

O nhitng vung c¢6 dich VNNB luu hanh, bénh chil yéu anh huéng dén tré em,
v6i ty 18 16n ca bénh xay ra & tré em dudi 15 tudi, hau hét ngudi 16n c¢6 kha nang mién
dich bao v¢€ sau khi tiép xUc ty nhién véi vi rat. Tuy nhién, ¢ nhitng khu vuc co
chuong trinh tiém ching vic xin phong VNNB cho tré nho, ty 16 mac VNNB giam
xudng dang ké, dong thoi ty 18 mac ¢ nguoi trudng thanh cao hon. Hién da ghi nhan
nhiéu vu dich VNNB ¢ ngudi 16n tudi tai Nhat Ban, Trung Quédc va An DPo. Cac ca
mac VNNB lién quan dén du lich ¢ thé xay ra & moi Itra tudi [68].

Bang 1.1. Phan bd ca bénh hdi chirng nio cip do VNNB va khong do VNNB tai
Dibrugarh, An bo, 2015 - 2016

Hoi chi 30 cA 2
oF CATTHS Nao cap VNNB Téng cong
i 2. khong phai VNNB )
Nhom tuoi
£ i £ s % Ty 1€
SO luong | Ty 1€ % | SO lugng | Ty I¢ % | So luwgng o
0
Duéi 1 tudi 35 15,2 4 2,3 39 9,6
T 1 — 5 tudi 91 39,4 50 28,4 141 34,6
Trén 5 tudi 105 455 122 69,3 227 55,8
Tong cong 231 100 176 100 407 100

Nam 2015 — 2016, nhom nghién ctru tai truong Pai hoc Y Assam, An Do da

thu thap s6 liéu tir 407 ca bénh hdi ching ndo cép nhap vién, két qua cho théy tudi
trung binh cta cac ca mac 1a 5,4 + 3,3 tudi (dao dong tir 1 thang — 12 tudi). S6 mac
tap trung nhiéu & nhom 5 — 12 tudi véi 227 ca chiém 55,8%, trong d6 phat hién 122
ca (54%) duong tinh voi VNNB [61].
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1.2.2. Thue trang hdi chirng viém nio cap va Viém n3o vi rat tai Viét Nam
Tai Viét Nam, HCVNC dugc nghién ctru tu thé ky trudce, trong d6 VNNB dugc

biét tir nam 1952 theo cong bd cua hai tac gia ngudi Phap 1a Puyuelo H va Prévot M.
Nam 1953, hai tic gia ndy di c6 mét bao cdo vé 98 ca VNNB trong quin doi vién
chinh Phap tai mién Bac Viét Nam. Giam sat HCVNC nghi ngd do vi rat 1a co so dé
chan doan/giam sat bénh nhan VNNB, giam sat trong nhiéu nim cho thiy trong cc
khoang thoi gian khac nhau, ty 16 mac VNNB c6 sy thay doi do tac dong ctia vic xin
phong bénh. Cuy thé, ty 1&¢ mac VNNB hang nim dao dong trong khoang 4,16-
4,78/100.000 dan (1994-1996); 2,57-4,16/100.000 dan (1996-2000) va 2,75-
2,82/100.000 dan (2001-2004) [2], [13],[146].

Can nguyén gay HCVNC ¢ Viét Nam duge xac dinh chu yéu 1a do vi rat VNNB.
Nhitng nim gan day, nho hiéu qua ctia Chuong trinh tiém chung mé rong, bénh Viém
ndo Nhat Ban da gidm hon, it xay ra dich 16m, tuy nhién van con 1a mot trong nhiing
bénh hay gdp trong nhém bénh nhiét do1. Can nguyén gay HCVNC cling dugc xac
dinh ngoai vi rait VNNB nhu HSV, EV nho¢ 4p dung cac k¥ thuét xét nghiém sinh hoc
phan tir [1], [12], [35], [129]. Ty 1é méc bénh & tré trai cao hon tré gai, bénh gip nhiéu

hon vao mua hé, cha yéu vi tinh chit theo mua cia VNNB [1].
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Hinh 1.5. Tinh hinh mic VNVR tai Viét Nam va mién Bic, 2007 - 2016 [4]
Déi véi cac nudc dang phat trién, trong d6 c6 Viét Nam, VNVR van 1a mot
trong nhitng ganh nang bénh tat, dong gop ty 1€ 16n trong mo6 hinh bénh tat chung.
Trong 10 nam tir 2007 — 2016, trung binh Vi¢t Nam ghi nhan 1.133 ca VNVR,

riéng mién Bac trung binh 13 671 ca chiém 59% (hinh 1.5). S6 ca mac c6 xu hudéng
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giam nhe khong dang ké, tuy nhién sé ca tir vong do VNVR khong nhitng khong giam
ma con cd dau hiéu ting, mot trong cac nguyén nhan cé thé 1a do hé thng bao cio
bénh truyén nhidm dugc ghi nhan day du hon. Céc ca tir vong & Viét Nam do VNVR
tap trung da phan ¢ khu vuc mién Bic (hinh1.6).
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Hinh 1.6. Tinh hinh tir vong do VNVR tai Viét Nam va mién Bic, 2007-2016 [4]
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Hinh 1.7. T¥ 1¢ midc VNVR trén 100.000 dan trong giai doan 10 nim 2005 —
2014 ciia Viét Nam, mién Béc va tinh Son La [4]

Nam 2014, ty 1& mic va tr vong do VNVR tai Son La va Dién Bién cao nhat
trong ca nudc (hinh 1.7), lan luot 14 17,13 ca va 18,74 ca trén 100.000 dén, ty 1€ tor
vong lan lugt 13 1,79 ca va 0,56 ca trén 100.000 dan. Trong nhitng nim trude day, cac
nghién ctru vé hdi chimg ndo cip, VNVR & mién Bic Viét Nam phan nhiéu tap trung
& dong bang song Hong, do khu vuc ndy thudng ghi nhan s ca mic cao hon, cac vu
dich xay ra thuong xuyén hon [4]. Nhung dén nay, c6 vé nhu bénh da cé sy dich

chuyén dan tir khu vuc dong bang dén khu vuc mién nui Tay Bac. Day ciing 1a mot
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trong nhitng cau hoi can duoc tra 161 thong qua cac nghién ctru dich t& hoc.

Hinh 1.8. Ty 1¢ mic hdi chirng ndo cip trung binh theo tinh/thanh phd tai Viét
Nam, 1998 - 2007 [109]

Nghién ciru vé ty 16 méic hoi chimg ndo cip tai Viét Nam tir nam 1998 — 2007
cua Nguyén Thi Thu Yén va cong su cho théy, cac ca bénh hoi chirng ndo cép phan
bd rong trén ca nudc, s6 mic cao & mot so tinh, thanh phé ¢ vung Tay Bic, Dong Bic
(Lai Chau, Lao Cai, Son La, Bic Giang, Lang Son, hinh 1.9) va mdt sb tinh mién
Trung va mién Nam (Binh Dinh, Binh Duong, Dong Thap, Bac Liéu).
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Hinh 1.9. Ty 1¢ mac VNVR/100.000 dan & mién Bic Viét Nam nim 2016 [9]
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Trong khoang 10 nim trd lai day, s6 ca mic VNVR thuong ghi nhdn cao tai
céc tinh thudc khu vuc mién nai phia Béc nhu Lao Cai, Son La, Pién Bién. S6 méc
trung binh trong 3 nam 2014 - 2016 tai 3 tinh nay chiém dén 46% tong s6 méc cia
khu vuc mién Béc.
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Hinh 1.10. Phin b6 ca bénh hdi chirng nio cip theo thang va theo khu vure,
Viét Nam, 1998 — 2007 [109]

Két qua nghién ctru cia Nguyén Thi Thu Yén va cong su vé tinh hinh hoi
chirng nao cép tai Viét Nam cho théy bénh ghi nhan nhiéu vao cac thang mua hé, dac
biét 1a thang 6, v6i 73% ca trong giai doan thang 5 — 9 hang nim, s6 mic tip trung
cao va c6 tinh mua rd rét hon & khu vue mién Biéc, so v6i cac khu vuc con lai trén ca

nude [109].
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Két qua nghién ctru tai Bic Giang tir 2008 — 2016 cho thiy, sé mic VNVR
xudt hién rai rac trong nam nhung bat dau c6 dau hiéu ting nhanh tir thang 3 - 4 va
dat dinh tap trung vao cac thang 5, 6, 7 va sang dén thang 8 s6 ca bénh bit dau giam.
Riéng thang 7 ¢6 s6 ca mic VNVR rat cao, chiém dén 42% téng s6 ca mic trong vong
9 nim (2008 - 2016). Tuong tu nhu vy, sé ca mac VNNB ciing xuat hién tap trung
vao mua hé vao cé4c thang 5, 6 va 7. S6 mic giam dang ké vao nhimng thang cubi nam,
chi xuét hién 1 dén 2 ca va c6 nhimg thang khong xuat hién ca nao. V& nhom tudi,
nhom 1- 4 tudi chiém ty 1é cao nhat, 34%, tiép theo la nhom 5 - 9 tudi, 32%. Tré &
nhom 10 - 15 tudi c6 ty 1¢ mac kha cao - 29%. Tré dudi 1 tudi tir 2012 dén 2016 c6
chiéu hudng ting dan vé s6 ca VNVR, con tré tir 1 dén 4 tudi lai c6 dau hiéu giam
dan, cy thé trong nim 2008 c6 40 ca VNVR nhung dén nim 2016 khong c6 ca nao
trong nhom tudi nay. Su khéc biét vé ty 16 VNNB trong s6 cac ca VNVR giita cac
nhém tudi 14 ¢6 ¥ nghi thong ké véi P = 0,002 [37].

Két qua nghién ciru cia Phan Thi Nga va cong su cho thiy, trong 717 mau
dich ndo tiy ctia ngudi mac hoi chimg nio cap tai 9 tinh & Viét Nam giai doan 2002
—2012 co ty I¢ xac dinh duong tinh 1a 13,63% — 35,83%. Cac ca xac dinh duong tinh
dugc ghi nhan quanh nam, nhung tap trung cha yéu trong cac thang hé 5, 6 va 7 véi
ty 1& duong tinh cao nhét 1a 34,78% trong thang 6. Ca bénh phan b cao nhit & nhém
> 15 tudi, chiém 28,26%, thip nhat & nhom dudi 1 tudi, chiém 5,98% [32].

Nghién ctru 653 ca viém nao mang nao diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung uwong
nam 2011 — 2014 cho thy, nguyén nhan gay bénh dung dau 1a vi rat VNNB: 33,20%;
sau d6 1a phé cau: 10,41%; Hib va N. meningitidis: 0,15% va 0,46%. Ty 18 diéu tri
khoi hoan toan 1a 54,7%; d¢ lai di ching 19,9% va ty 1& tir vong 5,2% [22].

Trong da phan cac nghién ctru trén thé gidi ciing nhu tai Viét Nam, ty 1é mac
VNVR & nam gidi déu cao hon nit giéi [38], [17], [135], [107].

Tai Viét Nam nam 2007 — 2010, VNNB |a nguyén nhan cua 33% ca viém ndo/viém
mang ndo vi rat ¢ tré em. VNNB 1a nguyén nhan pho bién giy viém ndo ¢ nhom tré

1 — 14 tudi, nhung lai hiém gip & nhom dudi 1 tudi va trén 15 tudi [107]. VNNB hiém
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khi xay ra & nguoi trudng thanh tai cac khu vuc c6 dich luu hanh do nhiing ngudi nay
d3 trai qua thoi gian dai phoi nhiém véi vi rat va ¢ thé di c6 mién dich [136].

100%

Unknown aetiology
m Herpes simplex

Enteroviruses

20% = Dengue virus
= JE virus
20%
o . .
e -

5-14 15-29 30-44 45-59 60+ All pts
(n sa) (n= 145) (n=223) (n=111) (n=52) (n=31) (n=15) (n=641)

Hinh 1.12. Phan loai tac nhan giy viém nao/viém mang ndo do vi rut theo
nhom tudi [107]

Két qua nghién ctru tai 5 tinh mién Bac Viét Nam nam 2004 — 2005 cho thay,
ty 1¢ duong tinh v6i VNNB trong 421 ca hoi chiing nio cép trung binh 1 51%, trong
do6 tinh Thai Binh c6 ty 1€ duong tinh t61 71%. Trong 217 ca VNNB, 198 (91%) ca <
15 tudi, 6 ca (3%) dudi 1 tudi, 47 ca (22%) tir 1 — 5 tudi, 68 ca (31%) tir 6 — 10 tudi,
va 77 ca (35%) tir 11-15 tudi [109]. Nghién ctru cua trudng dai hoc Oxford tai mot
sb bénh vién & Viét Nam cho théy vi rat Dengue, vi rat duong rudt va vi rat Herpes
simplex 14 cac tac nhan phd bién giy viém ndo & ngudi truong thanh. Vi rat Dengue
dugc phat hién & 39/641 ca nghi viém nio/viém mang nio do vi rat (6.1%), gébm 25
ngudi trudng thanh va 14 tré em. C6 56% s ca bénh khong xac dinh dugc cin nguyén
[107].

O Viét Nam, nhit 1a & mién Bic, bénh VNNB thuong xuét hién tan phat hang
nim, c6 tinh mua bit dau tir thang 4 dén thang 10, tin sb mic cao nhat vao thang 6.
Nam 1985, nudc ta ghi nhan vy dich VNNB rat 16n & khu vuc mién Béc. Két qua
diéu tra dich t& huyét thanh hoc trén quén thé lon va nguoi cho théy vi rat VNNB
phan bd rong rdi & moi noi, nhung bénh nghiém trong & cac tinh dong bang chau tho
song Hong va trung du bac bd véi ty 16 mic hang ndm dao dong tir 5 — 7 ¢a/100.000
dan trong nhirng nim 80 va dau thap ky 90. Tir nam 1993, Viét Nam d4 san xuat dugc

véc xin phong VNNB, dén nim 1997 vic xin dugc dua vao Chuong trinh tiém chung
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mo rong quoc gia, mién phi cho tré tir 1 — 5 tuoi tai cac huyén nguy co cao. Bén nay

ty 1¢ mac VNNB da giam dang ké. Tuy nhién, tai cac khu vuc mién nui phia Bac, s

mac van kha cao.

1.3. Tac nhan gay Viém ndo vi rut

Bang 1.2. Cac tac nhin phd bién giy Viém n&o do vi rat [121]

Cac nhém tac nhan vi rut

Vi rut arbo

VNNB, Viém ndo Saint Louis, Tay séng Nin, Viém ndo tuy ngua
mién Pong, Viém ndo tiy ngwa mién Tay, Viém ndo do ve truyén

Vi rut duong rudt

Coxsackie, Echo, Enterovirus 70 va 71, Parecho, va vi rat bai liét

Vi rat Herpes

HSV tip 1 va 2, thuy dau, Epstein Barr, vi rat Cytomegalo
(hCMV), vi rat Human Herpes tip 6 va 7

Vi rat Paramyxo

Virat quai b1 va vi rit soi

Khéac

Vi rat cdm, vi rat Adeno, vi rat Parvo, vi rat Lymphocytic
choriomeningitis, vi rat Rubella

Tac nhan gay bénh theo dia dw

Chau My

Vi rat Tay song Nin, La Crosse, St. Louis, Rocio, Viém néo
Powassan, Venezuelan, Ty ngua mién Pong, Ty ngua mién
Tay, st mo Colorado, vi rit Dengue, vi rat dai

Chau Au, Trung
Dong

Viém ndo do ve, vi rit Tay séng Nin, Toscana, dai, s6t xuat huyét
va vi rut Louping

Vi rit Tay séng Nin, dai, Rift Valley, s6t xuat huyét Crimean-

Chéau Phi o L
Congo, vi rat Dengue, vi rat Chikungunya

Chau A Vi rat VNNB, vi rat Tay song Nin, vi rat Viém ndo thung liing
Murray, Dengue, Nipah, Chikungunya, vi rut dai

Uc Vi rt Viém ndo thung liing Murray, VNNB, Dengue, vi rit Kunjin

Céc cin nguyén gdy HCVNC rat da dang nhu vi khuan, vi rat, nim, ky sinh

trung, hoa chit, doc chat, r6i loan chuyén hoa, phan ng tu mién sau tiém vic xin...
[1], [71], [105], [113]. Tuy nhién, hon 60% cac ca HCVNC khong xac dinh dugc can
nguyén gy bénh [47], [69], [72], [86]. Tai An P9, chi c6 khoang 20 - 30% sb ca
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HCVNC x4c dinh dugc cin nguyén [63]. Trong cc cin nguyén gy HCVNC, phan
16n duoc xac dinh 1a do vi rt va sb loai tic nhan vi rat duoc phat hién c6 lién quan
dén HCVNC cang ngay cang tang [88], [96], [118], [127].

Dén nay da xac dinh dugc trén 100 loai vi rat c6 kha nang gdy VNVR véi phan
bd va muc d6 trAm trong khac nhau, trong d6 vi rat VNNB 1a m6t trong nhitng nguyén
nhan quan trong nhat gy viém néo & tré em.

Dudi day 1a mot sé nhom vi rit pho bién gy viém nio:
1.3.1. Viratarbo gay Viém néo vi rut

Vi rit arbo (Arthropod borne virus) thudc nhom vi rat truyén bénh do céac loai
chan d6t hiit mau mang va lay truyén giita cac dong vat co xuong song bao gom ca
ngudi. Vi rat arbo nhan 1én trong té bao cac loai chan dbt (mudi, ve...) nhung khong
gay bénh cho chiing.

Hién nay da phat hién hon 400 loai vi rat thugc nhém Arbo, trong d6 c6 khoang
150 loai giy bénh cho nguoi va gia sic. Nguy hiém nhat 1a cac vi rat gdy hoi chimg
viém ndo va sot xuat huyét, c6 kha ning gay tir vong cao va dugc liét vao loai cac vi
rt nguy hiém. Cac vi rat arbo gy ra nhitng bénh hiém nghéo, ty 18 tir vong cao (40
- 90% voi thé dién hinh), hodc néu con sdng sot thi thuong dé lai di ching ning né
nhu bai nao, liét...

Vi rat gy viém nio tuy khong nhitng c6 thé 1ay truyén qua mudi ma con ¢ thé
lay qua dudng ho hap. Thoi gian 1 bénh rat ngan va ty 18 tir vong cao.

- Viém ndo ngua mién Pong (Eastern equine encephalitis): Nhu tén bénh cho
biét, viem ndo nay xuat hién chii yéu ¢ ngua, it gap & ngudi va thuong gap o khu vyc
mién Pong Hoa Ky. Bénh c6 thé xay ra quanh nim nhung nhiéu 1a vao mua he. Vi
rt nay thuong hién dién & céc loai chim song trong cac dam nuéc ngot. Viém nio
thudng nang né va gay tir vong. Bénh thuong xay ra 10 ngay sau khi bi mudi dét.

- Viém ndo ngua mién Tay (Western equine encephalitis): Hau hét cac béo cao
vé bénh nay xay ra ¢ binh nguyén mién Tay Hoa Ky. Cac loai chim song trén céc
canh ddng c6 hé théng thay lgi hoic trén cac trang trai thuong nhiém vi rat. Bénh xay

ra chi yéu ¢ ngua, hiém gap ¢ ngudi. Thuong cao diém vao thang sau va thang bay.
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Bénh nhe hon viém ndo ngua mién Pong, tuy nhién tré nhé méac bénh sé& biéu hién
nang né.

- Viém ndo St. Louis (St. Louis encephalitis): Bénh nay ciing tir chim lan sang
mudi- ngudi. Ngudi gid mac bénh ning hon. Ty Ié tir vong khoang tir 2 dén 20%.

- Viém ndo La Crosse (La Crosse encephalitis): La Crosse 1a noi phat hién viém
n&o nay lan dau tién vao nim 1963. Bénh thuong gap & tré em.

- Viém ndo Tay song Nin (West Nile encephalitis). Bénh Iuu hanh ¢ chau Phi,
Trung Pong, mot phan chau Au, Nga, An d6 va Indonesia. Bénh phét hién ¢ Hoa Ky
lan dau tién vao nam 1999. Ciing gidng nhu céc vi rat arbo khac, vi rat gdy Viém ndo
Tay song Nin ¢ 6 chtra 1a chim va véc to truyén bénh 1a mudi, tuy nhién trong mot
s6 hiém truong hop, bénh 1ay qua truyén mau hay ghép tang hay cho bu. Bénh thuong
nhe nhung ciing ¢ thé tram trong néu nguoi bénh bi suy giam mién dich.

Vi rat gdy VNNB va Dengue - do mudi va ve truyén. Gan ddy, ghi nhan mot s6

vu dich do vi rat Zika gay hoi ching Guillain — Barre ¢ tré nho.

Protein vo bao -
Envelop

Capsid

5 IUTR
5'Cap c | pm E NS1  [Ns2a|NS2b Nsdb NS5 3

<«— Protein cdu tric—» Protein phi cdu tric

Hinh 1.13. Vi r(t Viém ndo Nhat Ban. Ciu triic vi rit Viém ndo Nhét Ban (a),
to chirc by gen (b) cau tric bao ngoai (c) [28]
Vi rat VNNB thudc ho Flaviviridae, chi Flavivirus, cau trac phan tir ciia nd co

dang hinh cau, capsid d6i xting hinh khdi, duong kinh hat vi rat 40-50nm. Vat lidu di
truyén 12 ARN soi don dwong, chira toan bo thong tin di truyén cua vi rat, chiéu dai
soi ARN xdp xi 11kb, mi hoa cho 10 loai protein gdm 3 loai protein ciu tric va 7

loai protein phi cau tric.
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Protein ciu trac gdm: Protein C (15i) con goi 1a V2, 1a mét polipeptid, co trong
luong phén tir 14 13,5kD gdm 136 acid amin. Protein M (mang) hay con goi 1a V1, 1a
mot polypeptid, c6 trong luong phén tr 8,7kD, gébm 75 acid amin. Protein E (bao
ngoai) con hay goi 1a V3, 1a glycoprotein, ¢6 trong lwong phan tir 53 kD, gdm 500
acid amin. V3 déng vai trd quan trong cho su xdm nhiém ctia vi rat VNNB va su khac
nhau vé dong lyc cta vi rat VNNB trong ti nhién. Protein bao ngoai con gitip vi rat
nhan ra nhitng thu thé dic hiéu trén bé mit té bao cam thu, kich thich co thé sinh
khang thé trung hoa, dap tng mién dich té bao va la khang nguyén ngung két hong
cu,

Protein khong cau tric NS (non-structural protein): gdm 7 loai protein cé ky
hiéu la NS1, NS2a, NS2b, NS3, NS4a, NS4b, NSS5. Protein NS1 1a glycoprotein rat
ky nudc, ¢ trong lugng phan tir xap xi 46kD, trong giai doan nhiém vi rat, sy dap
g mién dich dich thé manh mé& duoc hinh thanh dé khang lai protein nay. Protein
NS2a va NS2b ky nudce, NS2a o trong luong phan tir rat nho xap xi 22kD, NS2b xap
xi 14kD. Protein NS3 1a protein da chtrc niing giup cho sy xdm nhiém va nhéan Ién
ciia ARN trong té bao nhiém vi rat. NS3 ¢6 trong lwong phan tir rit 16n xap xi 70kD.
Protein NS4a va NS4b rat nho, c6 trong lugng phan tir twong tng 1a 16kD va 27kD,
1a protein ky nuéc. Protein NS5 rat 16n, c6 trong lwong phan tir 103kD, rat bén viing,
1a protein ¢6 nhiéu chitc ning voi enzym methyltransferase (MTase) va hoat tinh
RARP (RNA dependent RNA polymerase-ARN polymease phu thugc ARN) [57].

Vi rat VNNB ton tai trong ty nhién ¢ cac loai chim nudc va mat s6 loai chim an
qua, cac loai dong vat/gia stc 16n nhu lon, ngya, bo, dé. Muc d6 cam nhiém cua cac
loai d6i voi vi rat VNNB khac nhau. Chim va lon 13 nhitng vét chi quan trong nhét
cho sy nhan 1én va lan rong vi rat VNNB. Lon duoc coi 1a ngudn nhiém vi rat huyét
quan trong truyén cho mudi. Nguoi chi yéu bi nhiém vi rat VNNB tir mudi hut mau
lon trong giai doan nhiém vi rat huyét [28],[1],[3].[56],[122].

1.3.2. Vi rat dwong rudt gay Viém néo vi rut
VRDR 1a mot chi thudc ho Picornaviridae, chi bao gff)m 15 loai, trong s6 do

VRBR loai A, B, C va D ¢6 kha ning giy bénh cho ngudi va mdi loai bao gdm rét
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nhiéu kiéu/kiéu huyét thanh (type/serotype). Cac VRDR loai A chira hau hét cac
thanh vién ciia Coxsackievirus va cac VRDR méi phét hién, gom EV-A71, EV-A89
dén CV-A91, EV-A114, EV-A119 dén EV-A121. VRDR loai B bao gdm toan bo
thanh vién ctia Coxsackievirus B va Echovirus. VRDR loai C bao gdm s6 thanh vién
con lai ciia Coxsackievirus A va thanh vién ctia Poliovirus. VRDR loai D bao gdm
EV-D68, EV-D70, EV-D94, EV-D111, EV-D120. B) gen cua VRDR 1la sgi RNA
don, duong. Do dai ctia b gen trung binh khoang 7.4kb, bao gdm 4 ving: ving khong
ma héa 5> (NTR), mdt khung doc mé don (ORF), ving khong ma héa 3’ va dudi poly
A. Hat VRDR khong c6 vo, hinh ciu, cdu tric d6i xtmg, duong kinh khoang 30nm.
V6 capsid dugc cau tao boi bon protein cau trac, VP1, VP2, VP3 va V[138].

Cac VRDR 1a cin nguyén cua nhiéu bénh khac nhau, bao gdm cac bénh lién
quan dén than kinh, ho hap, da va duong rudt. Bénh canh 1am sang lién quan dén
nhiém VRDR dugc nghién ctru dau tién va chi tiét nhat 1a bénh bai liét do vi rat polio.
Cac VRPR khéng phai polio (Non-Polio Enterovirus, NPEV) 14 cin nguyén cua rat
nhiéu hoi chimg 1am sang khac nhau c6 lién quan dén cac hé co quan, bao gom hé
thng than kinh trung wong (CNS) (viém mang ndo vo khuan, liét mém cap (AFP),
viém ndo, viém tity ngang, hoi chiing Guillain-Barre), hé thong co (chimg dau nhoi
nguc, bénh viém co cip), hé thong ho hap (nhiém dudng ho hip trén, viém phdi), hé
théng da va mang nhéy (ngoai ban, viém hong mun nudc, tay chan mi¢ng), hé théng
mat (viém két mac cap), hé thong tim (bénh viém mang ngoai tim va viém co tim) va

cac bénh giong nhiém trung mau so sinh.
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Hinh 1.14. Ciu tric vi rit duwdng rudt [138]
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Cac VRDR 12 nguyén nhan gy dén 90% cac ca viém mang ndo vo khuan da
xac dinh duoc cin nguyén ¢ tré em va nguoi 16n. Ching 13 tic nhan phd bién giy
viém mang ndo vo khuan ¢ tré em va ngudi 16m & cac nude thu nhap cao.

Viém mang ndo do nhiém VRPR (viém mang ndo VRDR) ¢é cic triéu chimg
khéi phat cip dién hinh bao gdm sdt, dau dau, so anh sang, chuyén dong mit dau.
Budn noén va noén. Ctng gy, ddu hiéu Brudzinsk va Kernig va chimg kich thich mang
nao, kich dong, lo mo, hon meé cod thé xuat hién. Trong mot ) truong hop, s6t duoc
ghi nhan c6 thuyén giam nhung s& tai phat vai ngay sau khi két hop vai cac triéu
chting ctia viém mang nio. Cac triéu ching toan than, dya vao do6 ¢ thé xac dinh cin
nguyén la VRBR, bao gom tiéu chay, dau co, ban, dau nhoéi nguc, viém co tim va
viém hong mun nude. Cac triéu chimg thuong tu hdi phuc trong vong mét tudn mic
du sy bt binh thuong cua dich ndo tity c6 thé van con dai dang trong vai tuan. Di
chtng than kinh hiém gip va hau hét ngudi bénh déu ¢ dy doan vé su tién trién cia
bénh rat t6t [1], [138], [139].

Viém n3o do VRBR it pho bién hon viém mang ndo v khuan. Déi khi cac ca
viém mang ndo do VRBR c¢6 thé chuyén dang ciia viém nio va thudng nhan ra qua
nhirng dau hiéu co ban bao gém tinh trang hon mé ngay cang nang, mat dinh hudng,
va d6i khi 1én con tai bién. it phd bién hon, bénh c6 thé phat trién thanh viém nio
ning tir ban dau. O ngudi bénh c6 stte dé khang binh thudng, thudng sé c6 du doan
bénh tién trién tot.

Hau hét cic VRPR lan truyén chu yéu theo duong phan — miéng tir cac ngon
tay hay céc vat thé bi nhiém phan. Thirc an hay nudc nhiém vi rit ciing c6 thé gay
bénh. Mot s6 VRDR nhit dinh c6 thé l1ay nhiém truc tiép tir tay dén mat. Sy truyén
nhiém qua khong khi ciing quan trong d6i véi mot sb vi rit gay bénh duong ho hap.
Vat chu ty nhién ctia cac VRDR loai A-D 1a nguoi [1].

Céc VRDR c6 su phan b rong khap thé gidi va thuong lwu hanh ndi troi vao
mua hé & vung khi hau 6n déi va vao mua mua ¢ cadc nude nhi¢t doi. Viém mang nao
do VRDR thudng xdy ra vao mua he va mua thu ¢ vung 6n déi trong khi viém mang

ndo vi rat do cac tac nhan khac (vi du vi rut quai bi) thuong xay ra vao mua dong va
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xuan. NPEV la c4c tac nhin phd bién nhit giy bénh viém mang ndo vo khuan & My,
dic biét 1a vao cudi xuan va mua thu. Viém mang nao do VRDR thuong ning ¢ nguoi
16n hon ¢ tré nho. Tuy vao tirng nudce, khoang 10-20% cac ca Viém néo vi rat la do
VRDR.

Tac nhan phd bién gy bénh bao gdm EV-A71, cé4c vi rit Coxsackie va cac vi
rit ECHO. EV-A71 1a m6t trong nhitng tac nhan VRDR chinh giy bénh tay chan
miéng (TCM) dan dén bién ching viém mang ndo/viém nio & tré em. Cac tac nhan
khac ciing duoc bao cdo giy bénh TCM c6 bién ching dén viém mang ndo vo khuan
nhu CV-A16, CV-A6, CV-A10, CV-A4, va E-9 tai Trung Qudc. Ngoai EV-AT1, cac
VRPR thuong lién quan dén cac vu dich viém mang néo vo khuan bao gom E-30, E-
6, CV-A9, CV-B3 va CV-B5. Trong mot vu dich viém mang ndo tai Bi vao mua h¢
nam 2000, E-30, E-13, E-6 va CV-B5 1a bén kiéu chinh gay bénh, chiém hon 90% s
mau duong tinh véi VRDR [130]. Vu dich khac & TAy Ban Nha trong nim 2006 ciing
cho thdy E-30 14 tic nhan giy bénh ndi trdi nhét, tiép theo 1a E-6 [80]. Tuong tu,
nghién curu trén cac ca viém mang ndo tai Brazil giai doan 2013-2017 phan 1ap dugc
dén 19 kiéu VRDR, trong d6 E-30, E6 1a hai tac nhan ndi troi nhat, chiém 67% [99].
Tai Trung Qudc nim 2009-2010, E-9, CV-B5 va E-30 1a 3 kiéu VRPR chinh giy
bénh [148]. Mot nghién ctru khac ciing tai Trung Qudc, giai doan 2006-2012 cho
thay, CV-B2, CV-B5, E-9, EV-AT1, CV-B1 va CV-B3 la c4c kiéu VRDR chinh luu
hanh gay bénh ting nam, theo tha ty... [131] Nhu vay, sy luu hanh ctiia cac VRDBR
gy bénh rat da dang va c6 tinh bién dong.

1.3.3. Vi rat Herpes gay Viém nao vi rut
1.3.3.1. Vi rat Herpes simplex

HSV dugc xép vao ho Herpesviridae, duéi ho Herpesvirinae, gidng
Simplexvirus, gdm hai loai HSV-1 va HSV-2 hay con goi 1a HSV tip 1 va tip 2. HSV
1a nhitng vi rit gy nhiém tiém tang tai hach than kinh giao cam va c6 kha ning tai
hoat dong.

Nhiém HSV ¢ nguoi da dugc ghi nhan tu thoi Hy Lap ¢ dai, dic biét trong

nhiéu bénh 4n cta Hippocrates v6i mo ta nhiing ton thuong da lan rong. Nhiing tién
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bd vé khoa hoc k¥ thuat cua thé ky XX da dem lai nhiéu thanh qua quan trong trong
nghién clru. Mot trong ) nhiing thanh tyu quan trong cua chudi lich str ty nhién cta
nghién ctru HSV 1a diéu tri liéu phap va tng dung nhitng k¥ thuét sinh hoc phan t
dé xac dinh dic diém sinh hoc va di truyén ¢ muc do phan tir cuia HSV. Y van cua
nhirng ndm 1940 va 1950 ghi nhan cac bénh dac thu do HSV gay ra trong d6 c6 viém
n&o do Herpes - mot trong sd cac dang nhiém Herpes ning nhat.

O nhiing nuéc cong nghiép phat trién chau Au va My, da c6 nhiing nghién ciru
xac dinh nguyén nhan nhiém tring gy viém nio - mang ndo nhu vi khuan, rickettsia,
vi rdt, ndm, ky sinh trung, va tac nhan giy bénh bo dién (prion). Vi nhimg nudce
khong luu hanh bénh Viém ndo Nhat Ban, trong s6 hang loat tic nhan vi rat gy tén
thuong hé thong than kinh trung wong thi HSV 1a nhém quan trong nht va ding hang
dau, tham chi trén ca vi rt arbo, vi rat dudng rudt va HIV, dong thoi HSV ciing ding
hang dau trong nhom cac vi rit Herpes gy ton thuong hé thong than kinh trung wong,
trén ca vi rat Varicella-Zoster (VZV), vi rat Ebstein-Barr (EBV), hCMV va vi rat
Herpes 6 gay bénh ¢ nguoi (HHV-6). Tuy nhién, mdi chau luc, mdi quc gia dua ra
mot con s6 thong ké khac nhau véi ty 18 nhidm co thé tir 1% dén 10%, tham chi c6
nhimg nudc dua ra con sd 20% (Phap: 14%; Phan Lan: 11%; Nhat Ban: 20%; Hoa
ky: 20%,...) [71], [98].

Véi nguoi 16n va tré 10n, Vi rit gdy nén bénh canh viém ndo hoai tir va xuét
huyét, dién hinh 13 ton thuong ving thai duong hoic thai dwong - tran mot bén nio.
Tién trién tu nhién ctia bénh rat ning, ty 1& tir vong hon 70%, di chtng than kinh ning
né nhung néu duoc diéu tri bang ACV sém thi bénh canh 1am sang c6 thé hoi phuc
nhanh chéng. HSV thuong giy viém néo rai ric, 95% la do HSV-1, bao gdm ca viém
ndo tién phat va viém ndo do HSV thé 4n tai hoat dong. Viém nao do Herpes chu yéu
1a viém ndo rai rac, v6i ton thuong mot hoic hai bén thuy thai duong, c6 cac biéu
hién 1am sang da hinh thai xong khong dic hi¢u tir viém mang nio khong dién hinh
va sbt cho dén ton thuong than kinh ning né va tién trién nhanh dén mat y thirc va di
vao hon mé siu. Ty 1¢ viém ndo do HSV ¢ ngudi 16n chiém 4 phan triéu dan sé mot

nam. Trude khi xuat hién cac triéu chtng than kinh khoang 2 tuan, nguoi bénh thudng
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¢6 biéu hién nhu cam cim thong thudng. Ton thuong thudng xuit hién & thuy thai
duong, néu duoc diéu trj kip thoi bang ACV thi két qua phuc hdi ctia ngudi bénh rat
kha quan. Triéu chimg 1am sang cta viém n3o thé khu trd do HSV ¢ nhom ddi tuong
nay 1a chi thi khu virc bénh hoc tai ndo. Nhitng chi thi ndy gém viém ndo thé khu tr(
tién phat c6 kém sot, rdi loan y thirc, hanh vi bat thuong, rdi loan tdm than va cic
triéu chtng than kinh khu trd. Nhitng triéu chirng va hoi chimg 1am sang nay thudng
di kém v6i tiéu chuan chan doan than kinh cua bénh cua thuy thai dwong. Khéng c6
cac dau hiéu dic trung bénh riéng cho viém ndo do Herpes; tuy nhién, voi cac mirc
d6 rdi loan ¥ thirc, st va cong thire dich ndo tiry bat thudng va cac dau hiéu than kinh
khu trG khi da loai trir cac nguyén nhan khéac thi can phai chi ¥ toi nguyén nhan
Herpes. Nhirng danh gia chan doan khac ciing phai dugc thuc hién ngay vi nhimng
bénh khéac c6 thé diéu tri dugc rat giéng viém ndo do Herpes. Chi ¢6 2,5% tong s6
ngudi bénh viém ndo do Herpes 1a c6 kha nang hoi phuc chirc nang than kinh tro vé
binh thudng. Nhitng yéu t6 tién lugng x4u: diéu tri dic hiéu mudn sau 4 ngay xuat
hién tri€u chiing than kinh, tudi trén 30, réi loan y thirc ngay tu dau.

Triéu ching 1am sang cta viém ndo (don thuan hodc lan téa) & tré em gém c6
co giat (khu tr( hay toan than), hon mé, kich thich, rung giat, kém an, rdi loan vé nhiét
d6, phong thop va cac dau hiéu than kinh bo thap. Trong khi d6, nhiing tré bi nhiém
lan toa thuong c6 tén thuong bong nude ¢ da di kém véi ton thuong ndo, & tré chi bi
viém ndo don thuan thi ton thuong da chi c¢6 & khoang 60% cac ca trong giai doan
viém ndo. 50% tré c6 ton thuong hé thong than kinh trung wong khu tra khong duoc
diéu tri tir vong va thuong lién quan dén hoi chimg nao. Nhitng ca song sot hiém hoi
thi bao gid ciing ¢6 di ching than kinh nang né. Nhitng ca bi viém nio lan téa co tién
luong rat xau. Khoang 50% tré song sot co rdi loan tim than, thuong 1a nhé so, ndo
ung thuy, viém nao thé nang, co cung, mu, hoc kém.

Chan doan viém ndo - mang ndo nghi do Herpes bao gdm ca xét nghiém dich
ndo tdy, di¢n ndo dd va mot hodc vai ky thuat chan doan hinh anh nhu chup cat 16p
(CT), chup hinh anh am vang tir truong (MRI). Phat hién khang nguyén vi rit trong
dich ndo tuy thuong khong nhay, it khi phan 1ap duoc vi rit trong dich nao tiy, phat
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hién dau hiéu téng hop khang thé trong dich nao tuy chi co thé thuc hién dugc sau
khi xuat hién triéu ching than kinh trén 1am sang 15 ngay, sinh thiét t6 chirc ndo trén
thuc té thuong khong duoc dat ra.

Chinh vi nhitng 1y do d néu trén ma viéc chan doan phong thi nghiém vi rat
hoc nhanh va c6 ¥ nghia viém ndo — mang ndo do Herpes thuong dugc dua 1én hang
dau va mot khi di chan doan duoc viém ndo do HSV, c6 thé ap dung cac phuong
phap khdng ché bénh khong dic hiéu (diéu tri triéu chimg) va dic hiéu (diéu tri dic
hiéu bang thudc khang vi rit).

O nudc ta, chan doan vi rat hoc HSV chua dugc quan tam nhiéu va cho dén
thoi diém hién tai, chu yéu chi ¢6 nhitng chan doan 1am sang viém ndo do HSV ma
chung t6i chua tim thiy mot nghién ctru chan doan xac dinh vi rat hoc nguyén nhan
gdy ton thuong hé thong than kinh trung wong, trong d6 ¢6 viém ndo - viém mang
ndo cap tinh do vi rt nay. Trong khi d6, cac tac gia trong nudc va ngoai nude thong
ké réng van con 40 - 50% nhiing ca dugc chan doan viém ndo, viém mang nao, hoi
chting ndo cép chua xac dinh duoc can nguyén. Vi HSV, chua c6 vac xin phong
bénh dic hiéu, mot khi vi rit di vao co thé thi chiing ¢6 thé ton tai sudt doi ¢ dang
episome va co thé tai hoat dong nén ngudn truyén bénh ludn ton tai trong cong dong,
viéc tham do xéc dinh sy c6 mat cia ADN HSV cua nhiing ca bénh co tdn thuong hé
thong than kinh trung wong 1a rat can thiét va tdi uu vi day 1a phuong phap khong
xam nhap t6 chirc ndo. HCVNC do HSV-1 1a bénh vi rit c6 thude dic tri, d6 1a
Acyclovir. Thubc gitip giam ty 1& tir vong tir 70% xubng con 19% va ting ty 1 hoi
phuc hoan toan chirc nang than kinh 1én 38%. St dung thudc cang sém thi kha ning
hdi phuc cang cao, do vdy chan doan phat hién HCVNC do HSV rit quan trong dé
dinh hudng cho diéu tri bénh kip thoi [1].
1.3.3.2. Vi rat Cytomegalo

Cytomegalovirus gay bénh & nguoi (tén thong thuong la hCMV) hay vi rit
Herpes gy bénh & ngudi s6 5 (Human Herpes Virus, tén tat 1a HHV-5), 1a mot trong

cac thanh vién cua ho Herpesviridae, dudi ho Betaherpesvirinae, giong
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Cytomegalovirus. Vi rit ndy c¢6 quan hé gan véi cac vi rat HHV-6 va HHV-7 cua
dudi ho Betaherpesvirinae.

Do 1 thanh vién cua ho Herpesviridae, nén hCMV ciing c6 vat liéu di truyén la
ADN soi kép (4 dang phan tir) va 4 thanh phan ciu trac gdm genome (229kbp, ty 18
G+C 1a 57%), capsid (162 mat), tegument, va vo ngoai. Ngoai ra, hCMV cling c6 dac
diém 13 gdy nhidm thé an va tai hoat dong véi vi tri nhidém thé an 13 & té bao CD34
cua tuy xuong, té bao don nhan-dai thuc bao, té bao ndi md, chinh vi vay, khac voi
HSV, hCMV giy viém ndo khong phai theo con dudng than kinh ma theo dudng
Mmau.

Bénh 1y tién phat cia nhiém hCMYV 1a hoi chitng mononucleoside (s6t, mét moi,
chan an, c6 thé phat ban...), tuc 1a cac triéu chung khong dac hiéu. Cho dén nay,
ngudi ta van chua 1d bénh 1y tai hoat dong cia hCMV 1a gi. Cytomegalovirus giy
bénh ¢ ngudi 14 vi rat c6 thé 1ay truyén tir me sang con, trong d6 me nhiém tién phat
ning hon nhiém thir phat khi c6 thai. Hdu qua bénh ly cta thai nhi 1a nhiém
Cytomegalovirus bam sinh (me nhiém hCMV tién phat khi c6 thai). Bénh Iy thé ning
ctia nhiém hCMV 14 c4c nhiém tring co hdi & nhitng ngudi bénh AIDS va bénh 1y
thé dic biét cuia nhiém hCMV 1a viém vong mac, viém phdi k& (trong ghép tuy xuong)
va viém ndo. Toén thuong viém nio do hCMV gy ra ciing 13 ton thuong thuc thé tai
t6 chirc nao.

Trong chan doan phong thi nghiém: tuy thé bénh 1am sang ma hCMV ¢6 thé co
mat & nudce tiéu, mau, nude bot, tinh dich, sita me, dich ndo tuy, dich tiét am dao, ta
tré em. ... Trong viém ndo, bénh pham chan doan 14 dich nao tuy.

Téc do nhan 1én cta vi rat rit chdm (khoang 4 tudn méi phén 1ap duoc vi rit
trén nudi cay té bao) nén nudi cay phan lap vi rit it dugc dp dung phd bién cho chan
doan trén 1am sang. Chan doan huyét thanh hoc phat hién khang thé IgM khong dugc
ap dung do khong giéng véi cac vi riit ¢ dién, hCMV co thé tai hoat dong khong
triéu chimg va IgM c6 thé tang trg lai. Xac dinh su c6 mit cia khang nguyén (pp65)
ctia hCMV bang mién dich huynh quang trong cac té bao bach ciu nhung k¥ thuat

cling phtic tap (phai pha huy hong cau, chi liy bach ciu mau ngoai vi, &ém té bao,
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lam tiéu ban, ly tdim, nhuém mién dich huynh quang....) hoic nhudém té bao
peroxidase c6 thé phat hién duoc vi rat sau 24 gio nudi cay phan 1ap trén té bio nhung
k¥ thuat nay thuong rat khong nhay, ton thoi gian va phu thudc vao chi quan ngudi
doc. Hién nay, phuong phap chan doan va theo ddi diéu tri duoc sir dung nhiéu nhat,
chinh x4c nhét va nhay nhét 1a phat hién su c6 méat cia ADN hCMV trong bénh phém,
dic biét véi dich ndo tuy. Ngoai ra, dd c¢6 nghién ctru chirng minh rang phuong phap
mién dich huynh quang phat hién pp65 tuong quan chit ché voi dinh lugng ADN.
1.4.  Mubi truyén bénh Viém ndo vi rat va Viém ndo Nhét Ban

1.4.1. Mudi truyén Viém n&o vi rit

Mot s6 VNVR khong 14y truc tiép tir nguoi sang ngudi ma lay truyén qua véc
to, trong d6 quan trong nhét 13 mudi. Mudi truyén bénh VNVR phén b rong rii ¢
nhiéu quéc gia trén thé gidi. Mdi loai viém ndo do vi rat duwoc dinh hinh theo ving
dia 1y dac trung, ma ¢ do6 cé su lién quan dén dic diém sinh hoc va sinh thai hoc cua
mudi véc to truyén bénh.

Hién nay, cac nha khoa hoc da xac dinh hon 17 loai mudi truyén bénh VNNB,
trong s6 d6 c6 nhitng loai déng vai trd quan trong lam lay lan vi rat VNNB nhu Cx.
tritaeniorhynchus, Cx. vishnui, Cx. gelidus, Cx. pseudovishnui, Cx. fuscocephalus va
Cx. pipiens. Tuy nhién, hai loai mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui duoc xac
dinh 1a véc to chu yéu truyén vi rat VNNB cho ngudi [13, 43,106]. O chira vi rat
VNNB trong tu nhién da duoc xac dinh trén cac loai dong vat nhu chim, lgn. Hién
nay, bénh VNNB luu hanh phd bién ¢ cac nudce thude khu vue chau A, trong d6 co
Viét Nam [3, 29, 119].

Bénh Viém néo tuy ngwa mién Pong luu hanh & phia dong va phia bac Trung
My, vung giap ranh Canada, rai rdc & khu vuc Trung, Nam M¥ va cac dao vung
Caribbe 14 do mudi Aedes va mudi Coquilletidia truyén tir chim hodc dong vat sang
ngudi. Bén canh d6, mudi Culiseta melanura ciing c6 thé truyén vi rat tir chim sang
chim va sau d6 vi rit lai duoc truyén sang ngudi thong qua loai mudi khac. Ngoai ra,

bénh Viém ndo tuy ngua mién Tay luu hanh tai mién T4y, mién Trung Hoa Ky,
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Canada va mot phan cia Nam My do mudi Cx. tarsalis, véc to nay ciling truyén bénh
qua chim Ia vat chu trung gian [36].

Bénh Viém ndo thung liing Murray c¢6 vat chu 1a chim thudc ho hac nhu diéc,
cdc va vée to truyén bénh 1a mudi Cx. annulirostris. LAy nhiém vi rit trén nguoi chi
lién quan téi vét dt ctia mudi bi nhidm bénh, vi rat khong truyén tir ngudi sang ngudi.
Bénh thuong dugc ghi nhin tai mién Bic Uc, Papua New Guinea va thung liing
Murray trude day goi 1a Viém ndo Uc.

Bénh Viém néo vi rut Ty song Nin lay truyén qua véc to 1a cac loai mudi ho
Culex nhu Cx. univittatus & chau Phi, Cx. modestus Nam Au, Cx. pipens molestus,
Cx. quinquefasciatus & Nam My, ... C6 téi gan 40 loai Culex ¢ chau Phi, chau Au,
chau A va trén 37 loai & chau M§ duoc phat hién ¢ thé mang vi rat Tdy song Nin.
Ngoai ra mot s6 gibng mudi khac nhu Aedes, Mansonia, Ochlerotstus c6 mat & cac
vung luu hanh ciing c6 thé mang va lam lay truyén mam bénh [83, 124].

Céc nha khoa hoc ciing d3 chtrng minh rang véc to truyén bénh Viém ndo Saint
Louis la Cx. tarsalis, Cx. pipiens, Cx. quinquefasciatus va Cx. nigripalpus. Cac loai
mudi nay sau khi bi nhidm vi rat tir chim s& truyén vi rat Viém ndo Saint Louis cho
nguoi va dong vat. Bénh Viém ndo Saint Louis chu yéu dugc ghi nhan tai Hoa Ky,
mot sb it cac ca mac bénh thinh thoang dugc béo cao tir Canada va Mexico [36].
1.4.2. Mudi truyén bénh Viém nio Nhat Ban

C6 nhiéu loai mudi duge xac dinh 1a véc to co kha nang truyén vi rait VNNB,
trong d6 chi c6 mot sé it loai 13 véc to quan trong. Nhiéu nghién ciru ¢ cac nudc co
bénh VNNB luu hanh d3 xac dinh nhitng loai mudi dong vai trd quan trong lam lay
truyén vi rat VNNB la Cx. tritaeniorhynchus, Cx. vishnui, Cx. gelidus, Cx.
pseudovishnui va Cx. fuscocephalus, Cx. pipiens. Trong d6 hai loai mudi Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui duoc xac dinh 1a véc to chu yéu truyén vi rat VNNB
cho nguoi ¢ khu vue chau A. Ngoai ra it nhat c6 11 loai mudi khac da bi nhiém vi rat
thir nghiém trong phong thi nghiém. Vi rat VNNB ciing da dugc phat hién ¢ nhiéu

loai mudi trén ddéng rudng. Theo David W Vaughn thi ¢6 17 loai mudi truyén bénh
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VNNB, trong d6 c6 2 loai Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui la véc to c6 kha nang
truyén bénh cao nhét [100].
1.4.2.1. Pdc tinh ciia mudi véc to \'iém ndo Nhdit Bin

Mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui wa hat mau dong vat nhu lon va
chim hon mau ngudi, vi vy noi mudi thuong tap trung dé tim vat chu chu yéu l1a
chudng gia suc. Mudi truyén bénh VNNB thudng hoat dong hit mau vao ban dém,
manh nhét 13 tir 18 gio dén 22 gio va tiéu sinh & ngoai nha, nén it khi bt duoc mudi
nay & trong nha vao ban ngay. Tuy nhién vao cac thoi gian bat thuong nhu troi gia rét
hodc mua phat trién ctia mudi véi chi s6 mat do cao thi mudi VNNB cling chu dong
vao nha d4u nghi vao ban ngay [27]. Mudi truyén bénh VNNB duoc goi 1a mudi dong
rudng vi noi tri ddu ctia mudi ngodi nha, ma chu yéu ¢ dong rudng. Noi sinh san cia
chung rat da dang nhung chu yéu 1a ruéng lia nudc, ruéng ma, hd (viing) nude nho,
muong mang nhd, dung cu chira nudc quanh nha vung nong thon [40].
1.4.2.2. Thanh phén cdc loai mudi truyén Viém nao Nhit Bin

O mién Béic Viét Nam, cho dén nay da xac dinh dugc 3 loai mudi 1a véc to
truyén bénh VNNB 1a Cx. tritaeniorhynchus, Cx. vishnui, va Cx. gelidus. Mudi hut
mau dong vat c6 nhiém vi rat VNNB trong thoi ky nhiém vi rat huyét khong nhiing
¢6 kha ning truyén bénh ma con cé thé truyén vi rat sang thé hé sau qua trimg [41],
52]. Trong cac diéu tra vé mudi VNNB & Viét Nam, ty 1é cac loai mudi truyén VNNB
bao gio ciling cao so véi cac loai mudi khac. Nhin chung mat do mudi CXx.
tritaeniorhynchus bao gio cling cao hon mat ¢ mudi Cx. vishnui va Cx. gelidus ca &
chudng gia stc va trong nha & [50]. Mudi Cx. tritagniorhynchus phan b rong réi tir
ddng bang, thanh phd tdi cac ving trung du va mién nui. Ty 16 cac diém c6 mudi nay
giam dan theo thir tu trén. Cac tac gia ciing nhan dinh, mot trong nhiing yéu t6 dan
dén ty 1& cac diém c6 mudi Cx. tritaeniorhynchus giam déan tir ddng bang, thanh phd
t6i cac vung trung du va mién ni 1a do sy thu hep dién tich tréng lua & céc tinh trung
du va mién nai [27], [36].



36

1.4.2.3. Mt s6 yéu t6 anh hwéng dén sw phdt trién ciia mudi Viém nao Nhdt Bin

Céc yéu to thoi tiét, khi hau va hoat dong canh tac c6 tac dong rat 16n dén su
sinh san va phat trién ctia mudi VNNB. O vung nhiét d6i mudi truyén VNNB phét
trién quanh nam, nhung thudng phat trién manh vao cac thang mua heé, mua nhiéu.
Ddng thoi viée tudi tiéu ciing 4nh huéng dén sy phat trién cia mudi VNNB. Khi
khong c6 mua nhung vao thoi gian cac rudng lia duge tudi nude diy du thi mat do
mudi VNNB ciing ting cao. Ngoai ra, cic yéu td vé sinh thai méi trudng cling c6 tac
dong dén sy phat sinh va phat trién ciia mudi véc to [36, 27].

Thang 3 dén thang 9 14 nhitng thang c6 nhiét do cao va mua nhiéu phu hop véi
su phat trién ciia mudi, vi vay lUc nay cac chi s6 mudi truyén bénh VNNB ting cao.
Hién tuong nay lién quan dén viéc canh tac, tudi nudc cho cac canh dong lta: thang
4 laa dang thi con gai, rudng laa duoc cung cip day du nudc cho sy phat trién cia
laa. Chinh cac rudng lta cO nudc 1a diéu kién 1y tuong dé mudi véc to sinh san va
phat trién. Nhu vay ngoai mua mua thi hoat dong canh tac, trong d6 viéc cip nudc
cho lua ciing lién quan mat thiét t&i mat do mudi VNNB [27].

1.5.  Ganh ning kinh té va chi phi diéu tri ciia bénh Viém n&o vi rit
1.5.1. Ganh nang cia bénh Viém n&o vi rut

VNVR la bénh nguy hiém do nhiéu loai vi rut cé ai luc vai té bao than kinh
gay ra. Triéu ching 1am sang da dang, trong d6 hoi ching ndo cap la chu yéu, gay roi
loan y thic & nhiéu mtc d6 khac nhau, dé lai di chizng than kinh va gay tir vong cao.
Nghién ciru phén tich caa Jmor va cong su nam 2008 tap hop 87 nghién cuu viém
ndo cap trén thé gisi cho thay ty I¢ viém ndo cip tinh & cac nudc phuong Tay trong
nhitng nim gan day 1a 10,5 dén 13,8/100.000 tré em, ty 18 nay trén ngudi trudng thanh
Ia khoang 2,2/100.000 nguoi [77]. Chi tinh riéng Viém ndo Nhat Ban, udc tinh trong
giai doan tr 2000-2015 c6 khoang 1.976.238 ca mic trén toan cau (95%ClI:
1.722.533-2.725.647). Trong d6, riéng nam 2015 s6 ca mac la 100.308 (95%Cl:
61.720-157.522) va s6 ca tir vong 1a 25.125 (95%Cl: 14.550-46.031) [114]. S6 nguoi
mac VNNB ¢ 24 qudc gia Dong Nam A va Tay Thai Binh Duong mdi nam khoang
67.900 ca (1,8 ca/100.000 dan) [62] va sé nguoi co nguy co bi nhiém bénh Ién toi 3
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ty ngudi [145]. Udc tinh ganh niang bénh tit do VNNB nam 2020 1a khoang 265.778-
1.859.170 DALYS [95].

Theo nghién cttu cong b nim 2002 cua tac gia Khetsuriami va cong su vé
ganh nang bénh tat cua bénh VNVR tai My giai doan 1988-1997 cho thay & giai doan
nay trung binh mdi nim My cd gan 19.000 ca nhap vién (7,3 ca bénh nhap
Vién/100.000 dén), 230.000 ngay diéu tri va 1.400 nguai tir vong lién quan VNVR.
Chi phi trung binh cho mét lan diéu tri cia bénh & thoi diém nam 1997 1a 28.151
USD, va tong chi phi quéc gia hang nim cho VNVR 1a 650 triéu USD [87]. O giai
doan tiép theo, 2004 - 2013, cac nha nghién cau My dua trén co so dit liéu tir 7.298
tré nhap vién do VN'VR da cho thay thoi gian diéu tri trung binh 1a 16 ngay, dac biét
d6i véi nhitng tré vao khoa diéu trj tich cuc nhi, thoi gian diéu tri 1n t6i 25 ngay.
60% tré duoc thuc hién choc dich ndo tay va cay mau, va tién hanh cac xét nghiém
xac dinh vi rat va arbo-vi rut. 6% duoc chup cat 16p vi tinh va 9% can phai chup cong
huong tir. Bén canh d6, 16,6% duoc diéu tri bang globulin mi&n dich tiém tinh mach
va 41% diéu tri bang methylprednisolone. Chi phi trung binh diéu tri cho ngudi bénh
cap tinh 12 64.604 USD va 260.012 USD cho tré em ¢ khoa diéu trj tich cuc nhi [46].

Niam 2013 ¢ Nepal cac tac gia da cong bd két qua phan tich cac ca tré em viém
ndo cap/Viém ndo Nhat Ban nhap vién ¢ hai bénh vién 16n, cho thay chi phi phat sinh
cia cac gia dinh c6 tré em diéu tri viém ndo cip/Viém ndo Nhat Ban & muc do
nang/trung binh, bao gom chi phi diéu tri, thudc va sb tién thu nhap mat di khi cham
soc ngudi nha nam vién 1a 1.151 USD (twong duong 10 1an thu nhap trung binh hang
thang cua ho gia dinh) va ddi véi cac ca bénh nhe/it bién ching 1a 524 USD (twong
duong 4,6 1an thu nhap caa gia dinh ngudi bénh) [63].

Tai khu vuc Mekong, dénh gia ciia tac gia Tarantola va cong sur cho thay chi phi
tryc tiép va gian tiép diéu tri Viém ndo Nhat Ban, bao gdm ca chi phi nam vién va
cham séc, c6 thé tuong duong 10 thang lwong ciia mot ngudi dan & Campuchia. Chi
phi cho phong bénh viém néo tir cic cin nguyén khac nhu vi rat dai c6 thé téi mot
thang lwong, hay do sét xut huyét co thé mat di nira thang lwong di véi nguoi dan

& ving nong thon Campuchia. Viém nio thuong dé lai di chimg nghiém trong trén
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nguoi bénh, tac dong manh tdi téi thu nhdp va cac hoat dong sinh hoat ctia cd nhan
cling nhu ho gia dinh c¢6 nguoi bi bénh [107].

Tai Viét Nam, mot khao sat tinh hinh viém néo c4p tir naim 1998 dén nim 2007
trén ca nudc nhan thay viém ndo cap tinh xuat hién ¢ ca 64 tinh thanh, véi ty 1é mic
trung binh & cac tinh phia Bic 1a 3,0 ca/100.000 dan va phia Nam 1a 1,9 ca/100.000
dan véi can nguyén chu yéu 1a do vi rat VNNB [146] [128]. Theo sé liéu nién giam
théng ké bénh truyén nhidm niam 2017, ca nuéc cd téi 1.180 ca mac va 37 ca tir vong
do VNVR, sb ca mac tinh trén 100.000 dan la 1,18 va sé ca tir vong trén 100.000 dan
14 0,04 [8]. Ty 16 mac viém n&o cap tinh & mién Béc cao hon mién Nam véi gan 60%
ca duoc ghi nhan tai c4c tinh phia Bac, cac ca mac bénh viém ndo cap thudng gap
vao mua hé do tinh chat mua rd rét caa VNNB [1]. Tuy nhién cho dén nay chua mot
nghién ciu nao ¢ Viét Nam dua ra phan tich vé ganh nang bénh tat va dac biét 1a
ganh nang kinh té ma bénh VNVR gay ra cho nguoi bénh va gia dinh.

1.5.2. Chi phi diéu tri bénh tat
1.5.2.1. Khéi niém

Chi phi hay con goi la gié thanh (cost) caa mot loai hang héa, dich vy hay hoat
dong la gia tri (thudng quy ra tién) cua tat ca cac ngudn luc can thiét dé tao ra hang
hoa, dich vu hay hoat dong do.

Phén tich chi phi diéu tri bénh tat ngay cang tré nén théng dung trong nghién
ctru chiam soc strc khoe. Ban dau, phan tich chi phi diéu tri bénh tat duoc sir dung dé
dua ra bang chang cho thuong thao nham nhan duoc nhiéu kinh phi hon cho chim
soc sic khoe cua ngudi cung cap dich vu y té. Theo Drummond, nghién ciru phan
tich chi phi diéu tri bénh danh gia ganh ning tai chinh cua bénh & mtc d6 ¢4 nhan va
cong dong. Bén canh d6, chi phi diéu tri bénh tat cung cap nhirng thong tin co ban dé
c6 thé dua vao d6 danh gia hidu qua caa can thiép. Ngoai ra, phén tich chi phi diéu
tri bénh giup cho viéc xac dinh wu tién trong cham séc strc khoe [55].
1.5.2.2. Phwong phdp tinh todn chi phi

Tay theo sy sin ¢6 cua sb liéu, thoi gian, kinh phi va k§ niang tinh toan, c6 thé

tinh toan chi phi theo maot trong hai hodc két hop ca hai phuong phap dudi day:
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*) Phurong phdp tir duoi 1€n (bottom-up, micro costing, ingredient):

Phuong phap nay dugc tién hanh bang viée: 1) Xac dinh cac loai ngudn lyc
can thiét; 2) Xac dinh sb lwong don vi ting ngudn luc; 3) Xac dinh chi phi don vi
tirng nguon luc; 4) Xac dinh chi phi ting loai ngudn luc; va 5) Xac dinh chi phi chung.

Phuong phap tir dudi 1€n s€ giup viéc udce tinh chi phi chinh xac hon nhung
thuong phiic tap va ton thoi gian hon.
*) Phurong phdp tir trén xuong (top-down, gross, average costing):

Phuong phap nay dugc tién hanh bang viéc: 1) Xac dinh tong chi phi; 2) S6
luong don vi san pham/dich vu; va 3) Xac dinh chi phi trung binh.

Phuong phép tir trén xudng don gian, ton it thoi gian nhung it chinh xac hon
phuong phap tir duai 1én [5] [41].
1.5.2.3. Phan logi chi phi

Trong phan tich chi phi bénh vién, chi phi dugc thé hién bang don vi tién,
nhung thanh phan cac chi phi ¢ thé khac nhau mot cach dang ké khi xac dinh tong
chi phi gdm nhiing chi phi nao. Trong phén tich chi phi cho cic chuong trinh/hoat
dong cham séc suc khoe, cac chi phi c6 thé duge nhom theo cac nhém nhu sau: 1)
chi phi tryc tiép cho y té; 2) chi phi truc tiép khdng cho y té va 3) chi phi gian tiép.
(*) Chi phi truec tiép choy té

Chi phi truc tiép cho y té dugc xac dinh 1a nhitng nguén lrc duoc nguoi cung
cap dich vu sir dung trong cham soc stc khoe. Vi du chi phi y té truc tiép tai bénh
vién 1a : 1) vac xin, thudc; 2) xét nghiém; 3) céc vat tu y té; 4) sir dung céc thiét bi
chan doan - chan doan tir CT scan va X-quang; 5) thoi gian cua can bo y té cho nhan
su nhu bac si, y t&, ki thuat vién; 6) phong bc, chi phi cho vat tu va trang thiét bj va
nhan su can thiét cho nguoi bénh nam lau; va nhiing chi phi caa cac dich vu ¢ lién
quan nhu d6 an, gidt 1a va vé sinh. Nhitng chi phi ndy c6 thé cé lién quan tryuc tiép
dén diéu tri cho ngudi bénh. Nhiing chi phi khac gom duy tu va bao dudng, dién
nudc, dién thoai, ké toan, phi tra luat su, bao hiém, thué [26], [34], [104].
(*) Chi phi truc tiép khong cho y té
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Nhitng tai liéu kinh té di dua ra dinh nghia chung cho chi phi khéng cho y té
la tién chi tra tir tai ngudi bénh cho cac khoan chi khdng cho kham chira bénh. Loai
chi phi nay gém: chi phi di lai tir nha dén bénh vién, phong kham va nguoc lai; chi
phi di lai va ¢ tro ctia ngudi nha ngudi bénh, cho nhiing thanh vién ¢ noi khac dén;
chi phi cho an, udng; chi phi cho céc dich vu chim séc tai nha; chi phi cho déng bao
hiém; chi phi cho diéu tri khéng do co quan thu ba chi tra.

Mac du nhitng chi phi nay thuong dugc dinh nghia 1a "chi phi khéng cho y
té”* nhung d6 1a chi phi thuc té va la khoan phai tra ¢6 dinh cho cham soc y té. So di
goi cac chi phi nay nhu vay 1a do khoan chi nay khéng do ngudi cung cap dich vu chi
tra. Chi phi di lai cao khién cho nguoi bénh c6 thé bo cac budi kham theo ddi sau d6
va diéu nay co thé dan dén nhitng bién chung; tit ca cac tinh trang trén déu dan dén
viéc tang chi phi diéu tri cho ngudi cung cap dich vu. Mac du vay, nhitng chi phi nay
c6 thé khong do nguoi cung cap dich vu ganh chiu truc tiép. Nhiing chi phi nay c6
thé duogc sir dung trong nhitng tinh hudng dé canh bao cho ngudi cung cap dich vu
nhitng anh huong kinh té tiém an cua nhitng chi phi d6 [53], [104] .

(*) Chi phi gian tiép

Chi phi gian tiép dugc dinh nghia 1a anh hudéng kinh té chung dén cudc doi
ngudi bénh. Nhitng chi phi ndy gom: mét thu nhap do tam thoi hozc mot phan hoic
vinh vién thuong tat; sy giup d& khong duoc chi tra cia ngudi nha ngudi bénh trong
cham séc nguoi bénh; va mat thu nhap cho thanh vién trong gia dinh do phai nghi
viéc 6 nha cham soc nguoi bénh.

Ciing nhu chi phi khéng cho y té, chi phi gian tiép 1a mot khoan thyc té nguoi
bénh phai chi tra, tach khoi nguoi cung cip dich vu - nhung ¢ thé ¢ anh hudng dén
chi phi diéu tri ciia ngudi cung cap dich vu. Vi du nguoi bénh khdng c6 viéc 1am co
thé s& khdng cé kha ning chi tra cho diéu tri. Sy khé khan vé kinh té c6 thé anh husng
dén két qua diéu tri, dan dén nhitng bién ching ning né do ding thude diéu tri khong
dung lidu vi ngudi bénh ty giam liéu hoic st dung khong du liéu theo don thudc cua
bac sy dé tiét kiem tién. Nha cung cip dich vu chim séc sirc khoe c6 thé phai chiu

nhitng chi phi thém dé giai quyét cac bién chiing. Su kho khian vé kinh té ¢6 thé dan
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dén viéc ngudi bénh bo khong dén kham lai, dan dén van dé cho ngudi cung cip dich
vu nhu d3 m t& & phan truéc & chi phi khdng cho didu tri [5] ,[41], [76], [111].
1.5.2.4. Quan diém chi phi

Quan diém chi phi (Cost perspective) dé cap dén ngudi, co quan, t6 chirc, hé
thdng chiu trach nhiém céc khoan chi phi cua hang hoa, dich vy, hoat dong (Ai phai
chi tra?).

Phén tich chi phi duoc thuc hién trén cac quan diém khac nhau, quan diém chi
phi ctia ngudi bénh con goi 1a ngudi sir dung dich vy y té va quan diém cia nguoi
cung cap dich vu y té, bénh vién/chuong trinh y té va khi co s& cung cap dich vu
thudc hé thong y té cong thi goi 1a quan diém cua hé thong y té. Muc dich cia danh
gia kinh té 12 xem xét tat ca cac loai chi phi nay sinh cho c& nhan va xa hoi do bi mac
bénh. Quan diém chi phi c6 vai trd rat quan trong trong tinh chi phi. Quan diém chi
phi sé 1a co s& cho viéc dua loai chi phi nao vao tinh toan.

- Quan diém tir nguoi bénh: Nhing chi phi dugc xem xét dén dya trén quan
diém cua nguoi bénh duoc goi l1a chi phi ca nhan hay nhiing chi phi do nguoi
bénh phai ganh chiu. Nhitng chi phi nay gém nhitng chi tiéu tir tai nguoi bénh
va gia dinh cua ho cho diéu tri bénh.

- Quan diém caa nguoi cung cap dich vy y té: Phan tich nay thuong tap trung
vao chi phi nay sinh cho cac co s y té nha nudc trong cung cap céc dich vy
diéu tri bénh.

- Quan diém xa hoi: Mot phan tich dua trén quan diém xa hoi, s& xem xét dén
chi phi nay sinh cho ca phia co sé cung cap dich vu va ngudi bénh, nguoi sir
dung dich vu y té [6], [26] .

1.6. Gigi thiéu dia diém nghién ciu:
Nguon thong tin: Cong thong tin dién tir Bo Ké hoach&Dau tu
1.6.1. Tinh Son La

Son La 1a tinh mién nGi, nam & phia Tay Bac. Phia Bac giap tinh Yén Bai, Lao
Cai; phia Bong giap tinh Lai Chau; phia Nam giap tinh Thanh Hoé va nuéc ban Lao;
cach thu d6 Ha Noi 320 km vé phia Tay Bic.
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Dién tich ty nhién toan tinh 1a 14.055 km2, chiém 4,27% dién tich ca nuéc.

Son La c6 khi hau nhiét d6i gié mua, mua dong lanh khd, mua hé néng am
mua nhiu, mua tap trung vao cac thang 7 va 8, luong mua trung binh hang nim 1a
1.276 mm. Nhiét do trung binh la 24,02°C; hang nim c6 6 thang c6 nhiét do trung
binh 24,02°C. Dia hinh tinh Son La chia cit sdu va manh, ving ndi chiém trén 85%
dién tich tu nhién toan tinh, cé 2 cao nguyén Moc Chau va cao nguyén Na San. Do
cao trung binh 600 - 700 m so v&i mit bién.

Theo két qua diéu tra dan s6 ngay 1/4/2009, tinh Son La ¢6 1.080.641 ngudi.
Trong d6, sb lao dong trén dia ban tinh 1a 407.246 ngudi, chiém 46,1% dan s6. Tinh
Son La ¢6 12 dan toc la cha yéu. Bong nhat 1a dan toc Thai co 482.985 nguoi, chiém
54,7%, dan toc Kinh c6 153.646 ngudi, chiém 17,42%, dan toc Mong ¢ 114.578
nguoi, chiém 13%, dan toc Mudng c6 71.906 ngudi, chiém 8,15% va cac dan toc
khac chiém 6,73%.

Son La ¢6 12 Trung tam y té huyén, thanh phd, 18 don vi khdm chita bénh
gom 8 bénh vién da khoa va chuyén khoa tuyén tinh, 10 bénh vién da khoa tuyén
huyén, 204/204 xi/phuong, thi trin c6 tram y té hoat dong trong hé théng giam sat
va phong chéng céac bénh truyén nhiém.

1.6.2. Tinh Dién Bién

Pién Bién la tinh mién ndi bién gisi thuoc ving Tay Bac, cach thu dé Ha Noi
gan 500 km vé phia Tay; phia Bic giap tinh Lai Chau, phia Pong va Pong Bac giap
tinh Son La, phia T4y Béc giap tinh Van Nam — Trung Quéc; phia Tay va Tay Nam
gidp vaéi nuagec Cong hoa Dan chu Nhéan dan Lao.

Téng dién tich tu nhién toan tinh hién nay la 9.554,097 km2. bién Bién co khi
hau nhiét d6i gié mua ndi cao, mia ha néng, mua nhiéu véi cac dac tinh dién bién bat
thuong. Nhiét @6 trung binh hang ndm tir 21 — 23°C, lwgng mua trung binh tir 1.700
—2.500 mm, d6 am trung binh tir 83 — 85%.

Pién Bién co dia hinh phic tap, duoc ciu tao boi nhitng day ni chay dai theo

huéng Tay doc bién giéi Viét — Lao véi dinh Pu Pen Dinh cao 1.886m. Xen 1an voi
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cac day nli cao la nhitng thung ling, song sudi nho hep va dbc phan bé khip noi
trong dia ban tinh.

Dién Bién cd 21 dan toc sinh sdng vai tong dan sé 1a 491.046 nguoi (diéu tra
dan s6 ngay 01/04/2009), chi yéu la ngudi Thai (chiém 38%), tiép do 1a H’Mong
(30%) va Kinh (20%) dan toc Kho Mu 3,3%, con lai la c&c dan toc khac nhu Dao, Ha
Nhi, Hoa, Khang...

bién Bién c6 10 Trung tam y té huyén, thanh phd, 5 bénh vién da khoa va
chuyén khoa tuyén tinh, 10 Trung tam y té tuyén huyén, 130 xa/phuong, thi tran cé
tram y té hoat dong trong hé thdng gidm sat va phong chéng cac bénh truyén nhiém.
1.6.3. Tinh Lao Cai

Lao Cai la mot tinh mién ndi nam ¢ phia Bic Viét Nam, cach Ha Noi 296 km.
Tinh ¢6 203,5 km duong bién giéi vai tinh Van Nam - Trung Quéc. Phia Bac tinh
Lao Cai giap tinh VVan Nam - Trung Quéc; phia Nam giap tinh Yén Bai; phia Pong
gidp tinh Ha Giang; phia Tay giap tinh Son La va Lai Chau.

Pia hinh tinh Lao Cai dic trung 14 nti cao xen k& vai doi ndi thap.

Lao Cai c6 khi hau nhiét doi gié mua r6 rét. Nhiét d6 trung binh hang niam
thuong tir 22 — 24°C; d6 am trung binh nam trén 80%, cao nhat 12 90% va thap nhat
75%. Luong mua trung binh ndm trén 1.700 mm, ndm cao nhat ¢ Sa Pa 1a 3.400 mm,
nam thap nhat & thi xa Lao Cai 1.320 mm.

Lao Cai c6 9 don vi hanh chinh cap huyén truc thuoc, bao gom 1 thanh phé, 1
thi x& va 7 huyén véi 152 don vi hanh chinh cap x4, bao gom 16 phuong, 9 thi tran
va 127 x4. Dan s6 tinh dén ngay 1/4/2019 cua toan tinh dat 730.420 nguoi, dan sb
thanh thi 171.401 ngudi, chiém 23,5%. Dan toc Kinh c¢6 246.756 ngudi, chiém 33,8%,
con lai cac dan toc khac co 483.664 ngudi, chiém 66,2% dan s toan tinh.

Lao cai 6 9 Trung tdm y té huyén, thanh phd, 5 don vi khdm chita bénh gém
bénh vién da khoa va chuyén khoa tuyén tinh, 8 bénh vién da khoa tuyén huyén, 152
xd/phudng, thi tran cd tram y té hoat dong trong hé thong giam sét va phong chéng

cac bénh truyén nhiém.


http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Th%C3%A1i
http://vi.wikipedia.org/wiki/H%27M%C3%B4ng
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Vi%E1%BB%87t
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Chuong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1.  Muc tiéu 1: M ta thwe trang ciia Viém nao vi rat tai 3 tinh TAy Bic: Son
La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018
2.1.1. Poi twong nghién ciru
Ngudi bénh dugc chan doan mic VNVR nhap vién tai cac co so diéu tri theo
cac tidu chuan (Quyét dinh s6 2322/QD-BYT ngay 30/6/2006, Hudng din chan doan
va xr tri bénh viém néo cap do vi rit & tré em) nhu sau:
- Sét > 38°C;
- R&i loan tri giac (nham 14n, mat dinh hudéng, khong néi duoc, lo mo, hon mé)
vashoic rdi loan van dong (co giat, co cing, ctr dong bat thuong, liét);
- Dich ndo tay trong, ting té bao bach cau trong dich ndo tay cha yéu la té bao
lympho;
- Xét nghiém mau bach cau khong tang hoic tang it;
- Can loai trir c4c bénh than kinh sau day:
o Co giat do sét cao;
o Viém mang ndo mu;
o Viém mang ndo do lao;
o Ngo doc cap;
o Sot rét thé nao;
o Chay mau ndo-mang néo;
o Dong kinh.
2.1.2. Dia diém va thoi gian nghién ciru
Nguoi bénh VNVR theo ding tiéu chuin ca bénh duogc giam sat va thu thap
tai cac bénh vién da khoa tuyén tinh va bénh vién da khoa tuyén huyén cua 3 tinh Son
La, Pién Bién va Lao Cai trong thdi gian tir thang 1/2017 — thang 12/2018. Cu thé
cac diém giam sat bao g@)m 4 bénh vién tuyén tinh va 31 bénh vién da khoa

huyén/thanh phd (chi tiét tai Phy luc 4).
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2.1.3. Thiét ké nghién ctru

Str dung thiét ké nghién ctru mo ta hang loat ca bénh.
2.1.4. Co mau

Str dung phuong phap chon mau toan bo. Tat ca cac ca dap ing tiéu chuan ca
bénh déu duge dua vao nghién ctru.

Qua khao sat sb liéu giam sat Viém no vi rat tai 3 tinh Son La, Dién Bién va
Lao Cai trong 5 nim tré lai day, tong s6 ca mic VNVR trung binh cta 3 tinh khoang
150 ca/nim. Do d6, wéc lugng ¢& mau khoang 150 ca/nim x 2 nam = 300 ca. Thuc
té ghi nhan 473 ca VNVR tai 3 tinh Tay Bic giai doan 2017-2018 (danh sach dbi
tuong nghién ctru da dugc ma hoé trong Phu luc 1).
2.1.5. Phwong phap va cong cu thu thip thong tin

Céac diém giam sat VNVR tai bénh vién da khoa tinh va cac bénh vién da khoa
huyén/thanh phé thudc 3 tinh Son La, Pién Bién va Lao Cai (tai cac khoa Truyén
nhiém, Hoi sttc cap cru, Than kinh) duoc thiét 1ap. Cac can b tham gia nghién ciru
ctia bénh vién dugc tap huin k¥ dé tién hanh diéu tra va thu thap thong tin ca bénh
theo phiéu diéu tra duoc thiét ké sin (Phu luc 3). Khi c6 nguoi bénh phu hop véi tiéu
chuan ca bénh s& thuc hién cac bude sau:
- Béc sy diéu trj chi dinh tuyén chon nguoi bénh, giai thich cho ngudi bénh vé
nghién ctu, moi nguoi bénh tham gia nghién cuu;
- Can bo tham gia nghién ctru duwoc phan cong tai cac khoa sé tién hanh diéu tra
theo phiéu diéu tra ca bénh duoc thiét ké sdn véi cac thong tin gom dic diém nhan
khau hoc, tién str sirc khog, triéu chung 1am sang, tién st tiém chang va céac thong tin
dich té lién quan;
- Béc sy diéu tri chi dinh can bo ¢ chuy&n mén phi hop thuc hién viéc 1ay mau
bénh pham ngudi bénh gdm: 1 mau dich néo tuy, 1 mau huyét thanh va 1 mau phan;
- Mau bénh pham sau d6 dugc van chuyén vé Trung tam Kiém soét bénh tat tinh
dé bao quan va tiép tuc van chuyén vé Vién VSDTTU.

Chi tiét duoc trinh bay tai Phu luc 2, 4, 5.
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2.1.6. Cac bién so0 va chi s6 nghién ctru

Bién s6 nghién ciru Pinh nghia/chi sd Phu’(,mg
' phap
Thong tin chung ca mic/chét do VNVR
Tubi Tudbi tinh theo ndm cua dbi tuong PV
- Nam
Gioi tinh N PV
- N
Nghé nghiép Nghé nghiép cta ddi tugng PV
Dan tdc Poi tuong thudc dan tdc nao PV
Dia chi D}a Chl‘ cua dO} tuqn% (khu/t6 dan pho/ban; PV
xa/phuong; quan/huyén)
Thong tin phoi nhiém
- Pdng bang
. - Trung du
Khu vyc song . J A PV
- Vung doli
- Vung nui
- Chua di hoc
. - Tiéu hoc
Trinh d¢ hoc va i PV
rinh d§ hoc van THCS
- THPT/Bb tlc
Téng s6 thanh vién trong SO thanh vién trong ho gia dinh cia dbi P\
gia dinh tuong
Téng sb tré trong gia S6 tré dudi 5 tudi trong ho gia dinh cua dbi =
dinh tuong
Tié he z . - Co
iém phong vac xin .
VNNB Kh?ng ) PV
- Khong ro
S lidu véc xin S lidu vac xin VNNB dbi tuong da tiém PV
- Co
Nuoi lon . PV
- Khdng
) - Co
TrOng cay an qua PV

- Khdng
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2.2.  Muc tiéu 2: Xac dinh mét sé tdc nhan vi rat gay viém no va sw c6 mit
ciia mudi truyén bénh Viém ndo Nhit Ban tai 3 tinh Tay Bic: Son La,
Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018
2.2.1. Xac dinh mgt s6 tic nhin vi rit giy viém nao
2.2.1.1. Déi twong nghién ciru
Céac mau bénh pham thu dugc cta ngudi mic VNVR ¢ Muc tiéu 1 bao gdm:
o Dich nao tuy;
o Huyét thanh;
o Mau phan.
2.2.1.2  Dia diém va thoi gian nghién ciru
Céc xét nghiém duogc thyc hién tai 3 phong thi nghi¢m chuan thic cia Vién
VSDTTU gom: Phong thi nghiém vi rat arbo, Phong thi nghiém vi rat duong rudt va
Phong thi nghiém vi rit Herpes trong thoi gian tir thang 1/2017 dén thang 6/2019.
2.2.1.3  Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru mé ta két hop phan tich phong thi nghiém.
2214 C&méu
Str dung toan bd mau bénh phém thu thap duoc tir Muc tiéu 1.
2.2.15 Phwong phdp va cong cu thu thdp thong tin
Thu thgp bénh pham
Cac ca VNVR diéu trj tai bénh vién da khoa tinh, huyén cua 3 tinh nghién ctru
dap mg cac tiéu chudn lya chon va chap thuan tham gia nghién ctru duoc thu thap 3
loai mau: dich ndo tuy, huyét thanh va mau phan. Cu thé nhu sau:
- Dich ndo tuy: 2 ml véi ngudi bénh trén 1 tudi va 1 ml vai tré dudi 1 tudi tai
thoi diém nhap vién hoic trong vong 5 ngay tir khi khoi phat;
- Huyét thanh: 5 ml mau tinh mach dé tach huyét thanh voi nguoi bénh trén 1
tudi va 3 ml véi tré dudi 1 tudi tai thoi diém 7 ngay sau nhap vién hoic trude khi ra
Vién;
- Phan: 1 6ng, trong dwong 5 — 10 gam tai thoi diém nhap vién hoic trong vong

5 ngay tu khi khaoi phat.
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Céc miu bénh pham sau khi ldy duoc bao quan & 2-8°C trong vong 24 - 48 gid
tai co s& ldy mau. Miu duoc chuyén vé Trung tim Y té du phong/Kiém soat bénh tat
tinh va bao quan & -20°C trong vong 2 tuan (miu méau dugc tach huyét thanh trude
khi bao quan & -20°C). Trung tam Y té du phong/Kiém soat bénh tat tinh van chuyén
cac mau bénh phém vé Vién V¢ sinh dich t& trung uong dé xét nghié¢m.

Mau mau va dich ndo tuy sir dung cho phat hién cac tic nhan gay Viém nio vi
rdt arbo (Dengue, VNNB) nhém vi rat Herpes (HSV, hCMV), mau phan str dung cho
phat hién tac nhan vi rat duong rudt gay viém ndo.

Phwong phap xét nghiém

Xét nghiém huyét thanh hoc: St dung k¥ thuat ELISA xét nghiém phat hién
khang thé IgM khang mot sb tac nhan gay bénh: VNNB, Dengue.

Xét nghiém sinh hoc phan t:

- Su dung k¥ thuat Realtime PCR don mdi dbi v&i mau bénh pham dich ndo
tay, dé xac dinh mot sé tac nhan chinh gay ra Viém no vi rat: Dengue,
VNNB, VRBR (EV71, ECHO, Coxsackie A), HSV (gom ca HSV-1 va
HSV-2), hCMV.

- Sir dung ky thuat Multiplex PCR ddi vi mau phan dé xac dinh mot s6 tac
nhan chinh gdy Viém nao do vi rat duong rugt nhu EV71, va Coxsackie A6,

A10, Al6.
- Sl dung ky thuat snRT-PCR/Sequencing dé xac dinh tac nhan gy viém nao do vi rit ECHO.

2.2.1.6. Tém tit cac Quy trinh xét nghi¢m ciia Vign Vé sinh dich té trung wong &p
dung trong nghién ciru nay (chi tiét tai Phy luc 5 va 6):

2.2.1.6.1. Tém tit Quy trinh lay miu, bio quén va vin chuyén bénh phim nhiém
Viém néo vi rut

Tiéu chuén lwa chon nguwdi bénh giam sét

- S6t > 38°C (trong vong 72 gid trude hodc sau khi khai phat) va mot hodc nhing
triéu ching sau:

+ R&i loan tri giac (bao gdm cac ddu hién nhu nham 13n, mit phuwong huédng,
hén mé hodc kha ning ndi b thay d6i)



49

+ Rbi loan van dong (co giat, co cing, cir dong bat thuong, lict)

- Chan doan lam sang hudng t61 nguyén nhan Viém ndo vi rut.

Cic loai bénh phim

Stt Loai bénh phim

Thoi diém 1y miu

Poi twong
trén 1 tudi

Tré em
dudi 1 tudi

hodac trudc khi ra vién

1 Dich ndo tay Luc nhap vién | 2 ml 1ml
2 Mau phan (hodc T’mng, Vor?g > ngay 2 gam 2 gam
tor khi xuat hién tri€u
ching 1am sang)
3 Mau mau 7 ngay sau nhap vién | 5ml 3mi

Nguyén vit li¢u va trang thiét bi

- TGi/hop cho dong goi dng bénh pham;

- Bing, gac c6 tam chét st trung;

- Gang tay, khau trang y té;

- Binh lanh bao quan mau, tdi lanh gitr nhiét;

- Con sét tring, bt ghi...

- Biéu mau dién thdng tin ngudi bénh (phié

dich té).

Dung cu ldy mdu dich néo tuy

- Kim chuyén dung choc dich néo tuy;

- Ong dyng mau 2 ml.
Dung cu ldy mdu mau

- Déay garo;

u yéu cau xét nghiém va phiéu diéu tra

- Ong dyng mau v triing (khdng c6 chat chéng dong) va bom kim tiém vo tring Sml.

Dung cu ldy méu phan

- Lo dung phan co nép day chat, miéng rong;

- Ong thong truc trang (khi can thiét).

Cic budc tién hanh
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Thu thip bénh pham

Chudn b trieée khi ldy mau:

- Giai thich cho nguoi bénh hodc ngudi nha nguoi bénh vé muc dich cua viée lfiy mau
xét nghi€ém;

- Ghi day du théng tin cua ngudi bénh trén phiéu yéu cau xét nghiém va phiéu diéu
tra dich té;

- Chuan bi day du dung cu thu thap bénh pham theo loai bénh pham va ghi thong tin
nhan dang dng dung bénh pham gdom: ho tén ngudi bénh hoic ma ngudi bénh, tudi
va ngay lay mau;

- Sir dung day du trang bi bao ho ca nhan.

Bénh phim dich ndo tiy

- Thoi gian ldy mau: luc nhap vién hodc trong vong 1-5 ngay ké tir khi xuat hién
cac triéu ching 1am sang;

- Léy mau s& dugc bac si chi dinh va thuc hién theo thuong quy ctua don vi léy mau,
PTN chi nhian mau va xét nghiém theo yéu cau;

- S6 lwong mau dich ndo tay: 2 ml d6i véi ngudi bénh trén 1 tudi va 1ml véi tré em
dusi 1 tudi;
- Chuyén mau vao tuyp chira c6 ghi sin théng tin nguoi bénh, van chit nap tuyp.

Bénh phﬁm mau

- Thoi gian 1dy mau: 7 ngay ké tir khi xuat hién céc triéu chimg 1am sang hodc trudc
khi nguoi bénh ra vién;

- Sir dung bom kim tiém v trung 1dy 5 ml mau tinh mach v&i nguoi bénh trén 1
tudi va 1y 3 ml mau tinh mach déi véi tré em dudi 1 tudi;

- Chuyén mau vao 6ng lay mau c6 ghi sin thong tin nguoi bénh.,

Bénh phém phan

- Cho nguoi bénh di dai tién vao bo sach:

+ Néu phan dic: l1ay cuc phan bang d4u ngén tay cai ngudi 16n bang thia da gin
san & nip tuyp;
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+ Néu phan 10ng: 1dy dung dich phan bang 6ng hut sach (hodc bang bom tiém)
v6i thé tich va khéi luong theo yéu cau.

- Chuyén mau phan vao tuyp di ghi sdn thong tin ngudi bénh;

- Vin chat nip tuyp dé tranh ro ri.

Bio qudin bénh pham

Céc mau bénh pham sau khi 14y duoc bao quan 2-8°C trong vong 24 - 48 gid tai co
so 1dy mau, miu duoc chuyén vé TTYTDP tinh va bao quan -20°C trong vong 2 tuan
(cht ¥: mAu mau phai tach huyét thanh trudc khi bao quan -20°C). TTYTDP tinh s&
dong gbi va van chuyén cac mau bénh pham vé phong thi nghiém Vién Vé sinh dich
t& trung wong dé lam cac xét nghiém.

Khong cit bénh pham tai ngan d4 ti lanh thuong Vi ¢ thé pha huy virit.

2.2.1.6.2. Quy trinh phat hi¢én khang thé IgM khang vi riit Viém nio Nhat Ban
bang phwong phap ELISA

Nguyén ly

- Khang thé IgM trong mau 1am sang (huyét thanh, dich ndo tay) ctia nguoi bénh bi
tom bét boi khang thé khang IgM duoc phu trén bé mat giéng cta phién 96 giéng.
Khang thé IgM khang JEV trong mau lam sang (néu c6) s& két hop dic hiéu voi khang
nguyén tai to hop JERA c¢6 ngudn gde tir JEV. Phirc hop nay sé lién két ddc hiéu voi
khang thé khang JERA c6 gan men peroxydase (cong hop) va dugc nhan biét dudi

tac dung ctia chat tao mau TMB (tetramethylbenzidine) va tic nhan oxy hoa.
Nguyén vat liéu va trang thiét bi
Hoéa chat va sinh pham

- B9 sinh pham st dung trong k¥ thuat ELISA dugc bao quan ¢ 2-8°C theo khuyén
c4o ciia nha san xuat dé dam bao tinh 6n dinh ctia hoa chét/sinh pham;

Dung cu tiéu hao va trang thiét bi

- Khi str dung s& duoc ghi chép thong tin trong biéu mau phiéu theo ddi vat tu ma so:
VR-5.3-QTQL.02-BM04_1.15;

Sinh phim
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- B9 sinh pham JE Detect™ IgM antibody capture ELISA (MAC-ELISA) cua cong
ty Inbios International, My.

Trang thiét bi

- Pipet: Xem VR-5.3-01.HDTB.11_1.15;
- May lac: VR-5.3-01.HDTB.05_1.15;

- May rira phién ELISA;

- Bé 1 nhiét kho 37°C;

- Tt an toan: VR-5.3-01.HDTB.01_1.15;
- Ta lanh: VR-5.3-01.HDTB.12_1.15.

Quy trinh xét nghiém: bao oOm 17 bude (chi tiét tai phu luc 6)

DPoc két qua

ISR Két qua Két luan

<4,0 Amtinh | Khong phat hién khang thé IgM khang JEV bang k¥ thuat

40-6,0 | Nghingd Can thuc h1§n lai xét ~nghle;m. Néu két qua xét nghiém lai van
nghi ngo, két luan mau am tinh

>6,0 | Duong tinh | Phat hién khang thé IgM khang JEV trong mau xét nghiém

2.2.1.6.3. Quy trinh ELISA phit hién khang thé IgM khang vi riit Dengue
Nguyén ly

Khang thé IgM trong mau 1am sang (huyét thanh, huyét trong) cta ngudi bénh
bi tém bat boi khang thé khang IgM cua ngudi duge phu trén bé mit giéng ciia phién
96 giéng. Cac immunoglobplin khong bam dic hiéu vao khang thé khang IgM s& bi
rira troi. Khang nguyén DENV cong hop peroxidase sé& lién két dac hiéu véi khang
thé IgM da bi tom bat. Phic hop nay dugc nhan biét dudi tac dung ctua chit tao mau
TMB (tetramethylbenzidine) va tdc nhan oxy hoa (H20,).

MAiu bénh pham:
- MAu huyét thanh, huyét twong.

Héa chit va sinh pham



53

- B sinh pham Dengue Elisa IgM capture (Vircell, TAy Ban Nha)

Trang thiét bj

Chi str dung céc trang thiét bi duoc dong dau ISO:

- Pipet: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.11;

- May lac: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.06;

- Lo say: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.09;

- May ly tdm: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.10;

- Tu an toan: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.01;

- Tt lanh: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.15;

- May doc phién vi lugng: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.04;
- May rtra phién vi luong: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.13;
- May 1 phién vi lugng: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.16.

Luwu do xét nghiém

Truéng phong xét L
> nghiém, Lanh dao Tra két qua
Vién

Budc Trach nhiém Trinh tu thwe hién Tai liéu
Khach hang Méau huyét thanh/huyét NV05-VR-
1 tuong tiy nghi Viém ndo STLM
Khach hang Khong dat NVOS.VR
Nhan vién PXN iép nhan ma “VR-
? QT5.1.01
v NVO05-
3 Nhan vién PXN |[— Céc budc thuc hién ELISA VRO1-
QT5.5.01
Lap lai NVO05-
Két qua xét VROI-
ua X
. QT5.5.01
4 | Nhan vién PXN l nehiém ELISA l
— Nghingo Duong tinh Am tinh
Nhan vién PXN,
™ e NV05-
QT5.8.01
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Quy trinh xét nghiém

Chudn bj sinh phiam

- Pha nuéc rira: thém 950 ml nuée cat 2 1an vao 50 ml dung dich nudc rira

- Chuén bj s giéng dé xét nghiém (1 mau/giéng + 1 giéng cho ching 4m + 2 giéng
cho Cut off + 1 giéng cho chimg duong + 1 giéng cho IHC);

- Chuan bi hdn dich khang nguyén- cong hop

- Cai dat may u ¢ 37°C.

Thuc hién xét nghiém

- Pha loang mau 1/20: 5 pl mau + 95 ul dung dich pha lodng mau;

- Thém 80 pl dung dich pha lodng mau vao tit ca cac giéng (trir giéng neg, cal, pos);
- Thém 20 ul dung dich mau da pha lodng 1/20 véo tat ca cac giéng;

- Thém 100 pl chimg 4m, 100 pl cut off, 100 ul chimg duong vao cac giéng;

- Phti miéng déan lén cdc miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh 0. U phién &
may U phién 37°C trong 60 phut + 1 phit

- Thém 100 pl hdn hop khang nguyén- cong hop vao tit ca cac giéng;

- Pht miéng déan lén cdc miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh 0. U phién &

may U phién 37°C trong 60 phut + 1 phat. Rira phién 5 1an;
- Thém 100 pl dung dich co chét vao cac giéng. U ¢ nhiét d6 phong trong 20 phit;
- Thém 50 pl dung dich dirng phéan @ng vao céc giéng;

- Poc phién & budc song 450/620 nm 1 gid sau khi thém dung dich dirng phan tng.
Doc két qua:
Tinh gid tr1 trung binh cua Cut off (Meanco)

Chi s6 khang thé = (ODmau/ODmeanco) x 10

Chi s6 khang thé Két luin
<9 Am tinh
9-11 Nghi ngo Lap lai xét nghiém
>11 Duong tinh
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2.2.1.6.4. Quy trinh chin doan nhiém vi riit Dengue bang REALTIME RT-PCR
Nguyén ly
- Quy trinh xét nghiém vi rat Dengue dya trén xét nghi¢ém phat hién vat li¢u di truyén

bang phan tng chudi polymerase thoi gian thyuc (realtime RT-PCR);

- Khac v61 RT-PCR thong thuong, phuong phap realtime RT-PCR sir dung thém bo
mau do phat huynh quang (probe) c6 kha ning phat hién san pham (vat liéu di truyén

clia vi rat) trong qua trinh tong hop san pham;

- Miu do 12 mot doan oliognucleotit (vi du: Tagman® probe) dugc gan voi mot chat
nhudm phat tin hiéu huynh quang ¢ dau 5 (R), dau kia gan véi thuéc nhudém trc ché
phéat huynh quang (Q). Khi mau do con nguyén ven, Q co6 vai trd nhan ning luong
phat ra tir R (hiéu Gmg chuyén nang luong huynh quang). Néu c6 trinh tu dich, mau
do va mdi s& gan vao khudn, qua trinh tong hop bat dau. Trong qua trinh téng hop,
enzym Taq DNA polymerase véi hoat tinh exonuclease s& cit cac nucleotid cia mau
do tir dau 57, giai phong R khoi Q, 1am ting tin hiéu huynh quang cta R. Cang nhiéu
san pham tao thanh thi cang nhiéu mau do bi phan cit va tin hiéu cta R phat ra cang
nhiéu. Mit doc tin hiéu huynh quang ctia may sé& thu tin hiéu R, xtr Iy bang phan mém

va dua ra két qua cudi cung.

MAiu bénh pham:

- Dich tach chiét ARN tir miu mau toan phan/huyét trong/huyét thanh theo quy trinh
tach chiét ARN (NV05-VR-QT5.5.02).

Héa chit va sinh pham
- SuperScrip™III Platium One-Step: sinh pham trong phan ting realtime RT-PCR
+ SuperScript™III RT/Platinum Taq Mix (100ul);
+ 2x Reaction mix (chtra 0.4uM mdi loai dNTP va 6mM MgSOs4);
+ 50mM MgSO4 (1ml);
+ ROX Reference Dye (100ul).
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- B6 mbi cho phan g real-time RT-PCR:

‘ Tin Chit trc ‘
obe | g Trinh ty (5-3) b | a6
quang quang

DIF CAAAAG GAA GTC GYG CAATA 100uM

= |pIC CTG AGT GAA TTC TCT CTG CTR 100uM
Probe | FAM | CAT GTG GYT GGG AGC RCG C BHQI 10uM

D2F CAG GCT ATG GCA CYG TCA CGA T 100uM

8 [D2C CCATYT GCA GCARCA CCATCT C 100uM
Probe | HEX | CTC YCC RAG AAC GGG CCT CGA | BHQI 10uM

D3F GGA CTR GAC ACA CGC ACC CA 100uM

2 [D3cC CAT GTC TCT ACC TTC TCG ACT TGY 100uM
Probe | Texas | ACC TGG ATG TCG GCT GAA GGA | BHQ2 10uM

DA4F TTG TCC TAA TGA TGC TRG TCG 100uM

x  [Dac TCC ACC YGA GAC TCC TTC CA 100uM
Probe | Cy5 | TYC CTACYC CTA CGC ATC GCATTC | 3IAbRQSp | 10uM

Trang thiét bi: Str dung céc trang thiét bi duoc dong dau ISO

- Pipet: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.11

- May lac: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.06

- Lo sdy: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.09

- Can: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.03

- May luan nhiét thoi gian thuc: Quy trinh NV05-VR-QTS5.3.08
- May ly tam: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.10

- Tt an toan: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.01

- Tt lanh: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.15
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Buéce | Trach nhiém

Trinh tu thuc hién

Tai liéu

5 Trudng phong
x€t nghiém,
Lanh dao Vién

1 | Khachhang — N\g(%SL';ZR'
> Mau huyét thanh
nghi sét xuat huyét
Khach hang || Khong dat
L NV05-VR-
) Nhan vién QT5.1.01
PXN Tiép nhan mau
Nhén vién v NVO05-
3 PXN ., Cac budc thuc hién VRO1-
Realtime RT-PCR
ealtime RT-PC QT5.5.03
Nhan vién K&t aui xét NVO05-
PXN oA xe VROI-
nghiém
QT5.5.03
“ l
— Nghi ngo Duong tinh Am tinh
Nhan vién .
Tra két qua
PXN, q NVOS'
QT5.8.01

Quy trinh xét nghiém

Pha sinh pham cho phéan g Realtime-RT-PCR

- K¥ thuat vién ghi lai thong tin khi thuc hién pha ché vao biéu mau “Pha hdn dich
phan tng realtime RT-PCR Dengue” mé s6 NV05-VR01-QT5.5.01-BM.02
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Sinh phim Nong d¢ The tich (ul)/1 | SO lwgng phan ung
, pu N)
Nudc cat tinh sach 3,7
2x Reaction mix 12,5 12,5xN
Superscript III RT/Platium Taq Mix 0,5 0,5xN
DI1F L00uM 0,25 0,25xN
D1 D1C 0,25 0,25xN
Probe 10uM 0,45 0,45xN
D2 F L00uM 0,125 0,125xN
D2 D2 C 0,125 0,125xN
Probe va Probe 10uM 0,45 0,45xN
cap moi
ap D3 F L00uM 0,25 0,25xN
D3 D3 C 0,25 0,25xN
Probe 10uM 0,45 0,45xN
D4 F 100uM 0,125 0,125xN
D4 D4C 0,125 0,125xN
Probe 10uM 0,45 0,25xN
ARN méau 5
Tong s6 25
Cai dat thiét b

- Cai ddt chuong trinh cho may Realtime PCR;
- Huéng dan cai dit thiét bi xem NV05-VR-QT5.3.08.

Nhiét do (°C) Thoi gian Chu ky lap Tén chwong trinh
50 30:00
x 1

¥ 95 2:00
~ .
S 95 0:10 Den 1-4.CDC
S0 60 0:30  }x45
3 Thu tin hiéu huynh quang

10 oc
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Tra mau va chay may

- Cho 5pl mau RNA bénh phim vao tube chira hdn hop phan tng realtime RT-PCR,
ly tam nhanh va giir trong gia tich lanh;

- Pit cac tuyp vao may, khai dong chuong trinh theo yéu cau xét nghiém. Tao tén tép
va luu gitr dir liéu. (NV05-VR-QT5.3.08);

- Ghi chép ma thiét bi sir dung, ngay sir dung vao (NV05-VR-QT5.3.03-BM02).
Poc két qua
- Két qua doc duogc khi:

+ Ching am: khong c6 tin hi¢u huynh quang;

+ Chutng 4m tach chiét: khong co tin hiéu huynh quang.
- Mau duong tinh: tin hiéu huynh quang dugc thu nhan truéc hodc tai chu ky thtr 38
cua phan ung;
- Miu 4m tinh: tin hiéu huynh quang duoc thu nhan sau chu ky thir 38;

- Néu trong truong hop phuong phap Realtime RT - PCR cho két qua khong rd thi
mau bénh phém nay s€ dugc lap lai tir budce tach chiét mau; hodc PTN c6 thé yéu cau
lay lai bénh pham va xét nghiém theo thudng quy ctia phong tir bude nhan bénh pham.

2.2.1.6.5. Quy trinh chan doan HSV
e Sinh pham: Sinh pham tach chiét ADN 14 Qiagen (Ptc), sinh pham cho phan
g khuéch dai gien 1a Applied Biosystems.
e Trang thiét bi: Stir dung may ly tdm lanh téc d6 cao cua Hettich, may khuéch

dai gien AB Applied Biosystems 7500;

e Chung duong dugc san xuat theo trinh ty chuan : tir PCR ¢6 dién, tao dong dé
¢ duogc plasmid tai to hop, bién nap vao hé thdng E.coli, tach chiét plasmid
va tinh toén cu thé dwa vao cau tric ADN dé c6 dugc chinh xéc sé lugng ban

sao ADN HSV trong mot don vi thé tich khuén mau phan @ng.

Téach chiét ADN vi rat gém 13 bwéc (chi tiét tai phu luc 6)

Quy trinh real-time PCR:
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Buwdéc 1. Pha hdn dich phan tng (mix) va cho mau dudi hét sinh hoc phan tir

Thanh phan N=1 (ul) N=...
Master mix x 2 12,5
MOi xubi 1
Mbi nguoc 1
Pau do 0,5
H20 5
Khuon mau 5
Tong so 25

Buéc 2. Chia hdn dich phan tng vao cac dng phan tng
- Cho vao mdi 6ng phan tng 20 pl;
- Cho mau va chiing;
- Chuyén cac 6ng mau sang budng chay may (Real-time).
Buéc 3. Chay may
- Chon chuong trinh HSV;
- Cho mau vao may;
- Nhanvao “Start”dé chuong trinh bit dau chay;
- Luu thong tin trén may.
2.2.1.6.6. Quy trinh xét nghiém chan doan vi rit duwong rudt
MAu bénh pham
Mau bénh phim bao gdm mau phan va dich ndo tay. Miu bénh pham duoc
xem 13 hop 18 va duoc PTN VRPR chip nhan dé lam cac xét nghiém chan doan
VRDR khi ¢6 phiéu diéu tra dugc dién ddy du thong tin di keém.
Xir Iy miu bénh phim
Mau phan: chuan bi hdn dich mau phan 20% trong méi trudng PBS (+), xir 1y
cloroform trong 20 phut, ly tam thu dich ndi. Mau dich no tuy: st dung truc tiép

khéng qua xtr Iy. MAu bénh pham da xir 1y s& duoc bao quan tai -20°C va -80°C cho
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cac thi nghiém tiép theo. Céc giai doan thao tic v6i mau bénh phdm déu phai duoc

thuc hién trong ti ATSH cap 2, phong thi nghiém ATSH cap 2.
Tach chiét vat liéu di truyén RNA caa vi rat

ARN ciia vi rit s& dugc tach chiét tir dich ndi bénh pham da xur 1y hodc tir dich
ndo tiy, st dung bd sinh pham tach chiét thwong mai High Pure Viral RNA Kit
(Roche Diagnostics, Indianapolis, IN, USA).

Xac dinh VRDR chung, EV-A71, CV-A6, CV-A10 va CV-A16 bang k¥ thuit RT-

PCR don va da moi

Phuong phap niy cho phép xac dinh VRPR chung va dinh danh bon kiéu
VRBR luu hanh nbi trdi gdy bénh TCM gdm EV-A71, CV-A6, CV-A10 va CV-A16.
Phan tmg RT-PCR sir dung cip mdi duge thiét ké trén ving gen khong ma hoa 5'-
UTR, dac hiéu chung cho cac VRDR duogc str dung dé xac dinh mau duong tinh hoac
am tinh véi VRDR. Mau dugc xac dinh bdn tac nhan EV-A71, CV-A6, CV-A10 va
CV-A16 bang phan ing RT-PCR da mdi (multi-primer RT-PCR), gdm hai phan tmg
riéng 1é: (1) phan Gtmg RT-PCR thtr nhat sir dung bd moi phét hién vat liéu di truyén
cho EV-A71 va CV-A6; (2) phan tng thir hai sitr dung bo mdi phat hién CV-A10 va
CV-A16. Cac cap moi déu dugce thiét ké trén ving VP1, mang tinh ddc hiéu cho ting
kiéu vi rat.

Pinh danh cac VRDR khac bing phwong phap snRT-PCR/sequencing

Céac mau duong tinh vdi VRDR nhung am tinh véi EV-A71, CV-A6, CV-Al0
va CV-A16 sé& duoc tiép tuc dinh danh bang phuong phap snRT-PCR/sequencing
ving gen VP1. VRPR khac bao gém: cac vi rat Coxsackie nhém A khac, vi rit
Coxsackie B, vi rit ECHO va cac VRDR méi phat hién... Quy trinh xét nghi¢m nhu
sau: cDNA dugc tong hop st dung bé mdi nguge dic hiéu VRDR, AN32-AN35.
cDNA duoc sir dung cho phan tmg PCR 1 véi cip moi SO222/S0224 chung cho cic
VRDR duoc thiét ké trén ving VP tao san pham PCR khoang 700 bp. Phan ung
PCR 2 str dung cdp moi thiét ké bén trong vung khuyéch dai cua PCR 1, cip moi
ANS8/ANRSY, tao san pham PCR dai khoang 350 bp. San pham PCR dugc dién di dé
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xac dinh, sau d6 duogc tinh sach va thuc hién phan tng PCR gin huynh quang sir dung

mot modi. San pham gan huynh quang duoc tinh sach khoi chat nhuém con thira va

dugc giai trinh ty chudi nucleotide bang may ABI 3100-Avant. Cac trinh tu quang

phé duoc lip dit bang phan mém Sequencer, va két ndi trinh tu bang chuong trinh

Lasergene 8 (DNAstar, Inc. Madison,WI, USA). CA&c trinh tu gen thu dugc sé duoc

dinh danh trén trang web phan tich ty dong thiét ké cho vi rit dudong rudt cia RIVM

(https://www.rivm.nl/mpf/typingtool/enterovirus/).

Tom tit cac loai mau bénh pham va phuong phap xét nghiém trong dé tai:

Bang 2.1. C4c loai miu bénh pham, thoi gian va s6 lrgng, loai xét

nghiém phat hién tac nhan gay bénh

Tré

Loaibénh | Thoidiém gy |D01twomg | o, | Phuomg 4o,
Tt oz x trén 1 . phap xét | , o
pham mau P duéi 1 o n xét nghiém
tuoi e nghiém
tuol
VNNB,
: ~ , A n . Dengue,
1 I?;ch nao LL}C nhép vién > ml 1ml SmP h(%c HSV.,
tuy (hoac trong vong phan tu CMV
5 ngayiséallll)l nhap VRDR
\%
x A i J z Sinh hoc
2 | Mau phan 1 Ong 1 Ong phan tir VRDR
7 ngay sau nhap £
3 | Mauméau | vién hodc trude 5ml 3ml Huyet VNNB,
) o thanh hoc | Dengue
khi ra vién

Tiéu chudn xdc dinh ca bénh dwong tinh:

Ca bénh dugc xac dinh dwong tinh véi tic nhan vi rt khi phat hién duoc it nhit mot
tac nhan vi rat trong it nhéat mot trong ba loai mau bénh phém thu thap duogc.
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2.2.1.7.Cdc bién sé va chi sé nghién ciru

Bién s6 Chi s6 nghién ciru Céch tinh

Cé4c loai ma x A i
oal mau Ty 1€ cac loai mau bénh SO bénh pham thu thap duoc x 100%

bénh pham : .
P pham thu thap dugc Téng s6 ngudi bénh
VNVR Ty 1¢ xét nghiém duong S6 méu duong tinh x 100%
tinh v4i1 tdc nhan VNVR Téng s6 miu xét nghiém
VNNB e S6 méu duong tinh véi vi rat VNNB
Ty 1€ xét nghiém duong
tinh vé1 vi rait VNNB 2 L x L e
Tong s6 mau xét nghiém
VR Dengue Do i S6 mau duong tinh véi vi rat Dengue
Ty 1¢ xét nghiém duong « 100%
tinh véi vi rat Dengue 2 ;= ? =
Tong s6 mau xét nghiém
HSV A e s S6 mau duong tinh véi vi rat HSV x
Ty 1¢ xét nghiém duong 100%
tinh v6i vi rit HSV St
Tong sO mau xét nghiém
CMV e S6 méu duong tinh véi vi rat CMV x
Ty 1€ xét nghi¢ém duong 100%
0
tinh vé1 vi rat CMV h X o
Tong s6 mau xét nghiém
VRBR o . S6 mau duong tinh véi VRDR x
Ty 1€ xét nghi¢ém duong 100%
1UU70

tinh vé1 vi rut duong rudt h L X =
Tong s6 mau xét nghiém

Dich ndo tuy Ty 1& phan bd cic tic  S6 miu dwong tinh véi timg tac nhan

nhén trong cac mau dich x 100%
ndo tuy duong tinh Téng s6 mau dich nio tuy duong tinh

2.2.2 Xac dinh su c¢6 mit ciia mudi truyén bénh Viém nio Nhat Ban tai khu vuc
nghién ctru
2.2.2.1  Doi twong nghién ciru
Mubdi va bo gdy mudi truyén vi rat VNNB.
2.2.2.2  Dia diém va thoi gian nghién ciru
2.2.2.2.1 Pia diém: Nghién ctru duoc thuc hién tai 12 xa thuoc 3 tinh Son La, Dién

Bién va Lao Cai. Chon dia diém nghién citu cu thé nhu sau: tai mdi tinh chon ¢6 cha
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dich 1 - 2 huyén c6 s6 mac Viém ndo vi rdt cao trong 5 nim gan déy; tir d6 chon ¢
cha dich 4 xi c6 s& miac VNVR cao trong 5 nim gan ddy. Dia diém nghién ctu cu
thé nhu sau:
(1) Tinh Son La: huyén Mai Son (thi trdn Hat L6t, xi Co Noi), thanh ph
Son La (phuong Quyét Thing, xd Hua La);
(2) Tinh Dién Bién: huyén Dién Bién (x4 Thanh Xuong, xa Nua Ngam, xa
Thanh Ludng, xa Thanh Hung);
(3) Tinh Lao Cai: huyén Bao Thang (xa Xuan Giao, Gia Phu, Phong Hai,
Thi tran Phé Lu).
2.2.1.6.2. Thai gian: thuc hién diéu tra cit ngang & thang cao diém vé Viém néo vi
rat trong nam: thang 6 — 7 nam 2018.
2.2.2.3  Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru mé ta cat ngang.
2.2.2.4  C& mdu nghién ciru
Tai mdi xa nghién ctru tién hanh thu thap mudi tai 30 hd gia dinh va 30 chuéng
gia stc theo thudong quy giam sat mudi ctia Vién Vé sinh dich té trung wong.
2.2.25  Phwong phdp va cong cu thu thép sé ligu
Tién hanh diéu tra xac dinh sy hién dién ctia mudi va bo gdy mudi tai cac ho gia
dinh. Can bo diéu tra chia nhom, mdi nhom gdm 2 ngudi. Mdi nhom diéu tra cb cac
dung cy sau: may hat mudi cam tay, tai diéu tra con tring, dén pin, gao, vot, pipet,
6ng nghiém, lo dung mau, phiéu diéu tra, khay nhém.
2.2.2.5.1.Thu thip mudi
(4) Thoi gian bat mudi: Sir dung may hat cam tay bat mudi dau nghi trong
chudng gia stc va trong nha tir 18 dén 22 gio. Diéu tra bo gay tir 14 dén
17 gio cung ngay;
(5) K¥ thuat bat mudi: Thu thap mudi vao ban dém. Str dung may hat mudi
cam tay dé thu thap mudi tai cac ho gia dinh, bao gom soi bat mudi
trong nha va trong chudng gia stc. M&i nhém bat mudi gom 2 ngudi,

mot nguoi soi bat mudi trong nha ¢ va mot ngudi soi bat mudi & chudng
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gia stic. Mdi ho gia dinh diéu tra trong 15 phat. Mudi bit duoc bao quan
trong 6ng tuyp va dugc van chuyén vé phong thi nghiém caa Trung tam
Y té du phong/Kiém soat bénh tat tinh dé dinh loai.
2.2.2.5.2. Thu thap be gay
Str dung gdo nhwa c6 cén, dudng kinh gao 15 cm sau 10 cm dé thu thap bo gay.
Céch thu thap: muc mot gao nhanh va mot gio cham rdi d6 vao khay tring. Trung
binh mdi thuy vuc miic 10 gio (trong d6 c6 5 gao chim va 5 gdo nhanh). Dung pipet
hut bo gdy cho vao lo. Bo gdy tudi 3-4 dinh loai ngay con bo gy tudi 1-2 ghi nhan
sy c6 mat. Sau khi thu thap bo gay, nguoi diéu tra quan sat va ghi nhan sy c6 mat cta
cay thuy sinh (beo, lta, cay co...) va ding thudc c6 chia do dé do va ghi nhan chiéu

cao lugng nudc co trong cac thuy vuec.

2.2.2.6. Pinh loai mudi va bo gay mudi

Dinh loai mudi va bo giy do can bd Khoa Con trung va dong vat y hoc, Vién
Vé sinh dich té trung wong thuc hién theo khoa dinh loai mudi & Viét Nam cua Chester
J. Stojanovich va Harold Georye Scott, 1965 [123].

2.2.2.7. Cac bién so va chi so nghién ciru

Bién s

>

Chi s6 nghién ciru Céch tinh/PP thu thap TT

Thanh

phan cic Danh sach va sd luong cac
loai muoi  loai mudi thu dugc

Diéu tra thuc dia, dinh loai

cac chi so

Ty 1& cac loai mudi thu thap S6 lwong mudi mdi loai, theo tinh
duoc tai dia diém nghién ctru Téng s6 luong mudi thu thap duoc
Phan b, S6 mudi Culex mdi loai

Ty 1& cac loai mudi Culex
theo sinh canh, theo tinh

muoi sinh canh

Chi s6 mat do mudi chudng SO mudi cua tirmg lodi trong chudng gia sic

Téng s6 mudi Culex thu dugce theo tinh/theo

gia suc Téng s6 chudng gia suc diéu tra

Chi s6 mat d0 muoi trong nha SO muoi cua tung loai trong nha
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Bién so

Chi s0 nghién ctru

Cach tinh/PP thu thap TT

Tong so nha diéu tra

Quan thé
bo gay
mudi

VNNB, va

yéu to anh
hudng

Chi s6 bo gy cta timg loai

Chi s6 Bo gay Culex theo
thuy vuc/sinh canh

Chi s6 bo giy Culex theo
muc nudc cua thuy vuc

Chi sb thay vuc c¢6 bo giy

S4 luong bo giy Culex ting loai

Téng s6 bo gay thu duoc
Sé thuy vuc/thuy sinh (+) bo giy

Tdng sd thuy vuc/sinh canh diéu tra

S6 bo gay Culex/thuy vue muc nude >10cm

S bo gay Culex/thuy vue muc nude <10cm

S6 thiy vue ¢6 bo gdy Culex tirng loai

Tong s6 thuy vuc diéu tra

2.3 Muc tiéu 3: Xac dinh chi phi diéu tri trwe tiép cho ngwoi bénh Viém nio

vi rit tai cic co s¢' y té & 3 tinh TAy Bic: Son La, Dién Bién va Lao Cai,

2017-2018

2.3.1 D6i twong nghién ciu

Nguoi mac VNVR 1a doi tugng nghién ciru & Muc tiéu 1.

Tiéu chudn lwa chon

- Nguoi bénh dap ang vai cac tiéu chi vé d6i twong nghién ciru nhu da néu trén;

- Nguoi bénh/ngudi chim soc néu ngudi bénh 14 tré em dudi 18 tudi dong y

tham gia nghién cuu.

Tiéu chuan loai trir

- Nguoi bénh tr vong do VNVR (hoic tu xin vé vi bénh ning, thuong xay ra

nhanh, ngay thoi ky dau nhap vién, kho tiép can). Nhiing ca nay khdng tinh

duogc chi phi cho ca dot diéu tri nén khong dua vao nghién ctu chi phi;

- Ho so bénh an, gidy thanh toan vién phi cua ngudi bénh dugc chon vao nghién

ctru tai bénh vién ma nguoi bénh kham, chira bénh trong dot VNVR.

2.3.2 Dia diém va thoi gian nghién ciru

Nghién ctru duoc thyuc hién tai cac co sd'y té noi nguoi bénh VNVR da kham,

diéu tri, bao gém: bénh vién huyén, bénh vién da khoa tinh thudc 3 tinh ving Tay
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Bic bao gdm Son La, Dién Bién, va Lao Cai trong thoi gian tir thang 1/2017 dén
thang 12/2018.
2.3.3 Thiét ké nghién ciu
Ap dung phuong phip nghién ctru mé ta véi viéc phan tich chi phi dich vu
diéu tri tai co s6 y té, dua trén hoi ctru céc sd lidu sin co, trén quan diém cua nguoi
cung cép dich vu.
2.3.4 C& mhu
Toan b nguoi bénh VNVR trén dia ban nghién ctru, dap trng ti€u chi Iya chon.
Tong s ¢6 473 ngudi bénh VNVR trong giai doan nay. Sau khi loai cic ca tir vong,
456 nguoi khoi bénh duoc chon vao nghién ctru chi phi diéu tri truc tiép lién quan
dény té.
2.3.5 Phuwong phap va cong cu thu thap thong tin
Thong tin dugc thu thap qua hai hinh thirc sau:
- Phéng van ngudi bénh/hodc ngudi cham soc néu 12 tré em dudi 18 tuodi;
- Hoi ciu thong tin tir bénh &n, phiéu thanh toan vién phi cia ngudi bénh VNVR.
B cong cu thu thap thong tin duoc thiét ké vdi 2 phan twong Gmg: phong van
¢6 cau trac va hoi ciru thong tin sin ¢6 c6 lién quan.
2.3.6 No¢i dung va phwong phap phéan tich chi phi
Céc chi phi bao gom chi phi trudce khi dén kham chira bénh, trong khi kham
chita bénh va sau kham hozc nam vién, va chi phi sau khi ra vién. Tuy nhién, trong
nghién ctru nay ching t61 chi dé cap dén chi phi truc tiép choy té tai bénh vién cua
nguoi bénh VNVR.
Chi phi truc tiép cho y té gom:
- Chi cho kham bénh = s6 l1an kham x gia 1 lan kham;
- Chi cho ngay givong = s6 ngay nam vién x gia cho mot ngay giwong;
- Chi phi cho chan doan hinh anh, xét nghiém va thudc diéu tri.
Nguén chi tri gom:
- Nguoi bénh tu chi tra;

- Bao hiémy té chi tra.
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2.3.7. Cac bién so0 va chi s6 nghién ctru

Bien sc(':i’:llghién Pinh nghia/chi s6 ﬁg::ﬂglfl;}p
Thong tin dbi twong
Tubi Tuoi tinh theo ndm cua dbi tuong PV
Gioi tinh Nam, Nt PV
Nghé nghi¢p Con nho, hoc sinh, néng dan, khac PV
Dan tdc Poi tuong thudc dan tdc nao PV
A . Khdng di hoc, tiéu hoc, THCS, THPT,
Trinh @6 hoc van Cb /D%{, trén ;iai hoc PV
Tinh trang bénh
Khoi bénh BN khoi ra vién PV
Di ching Ty 1é BN c6 di chiing PV, phiéu ra vién
S6 ngay diéu tri trung binh
S6 ngay diéu tri tai BV huyén va tinh PV, phiéu ra vién
Chi phi diéu tri theo tuyén
Chi phi diéu tri tai BV huyén va tinh pv/, phiéu ra vién

Chi phi truc tiép theo cac hang muc y té

Chi phi diéu tri VNVR theo giuvong bénh, ,
can 1am sang, thuéc mAu, dich truyén, vat  py/, phiéu ra vién
tu ti€u hao, thu thuat, van chuyén va khac

Chi phi diéu tri VNVR tai bénh vién tinh

Chi phi diéu tri VNVR tai khoa cap ci,

tich cyc, truyén nhidm va khao khac PV, phiu ra vién

Chi phi diéu tri VNVR theo thoi gian diéu tri

Chi phi diéu tri 7 ngay, 7-14 va> 14 ngady PV, phiéu ra vién

Chi phi diéu tri VNVR theo tac nhan

Chi phi diéu tri VNVR do VNNB, VRDR,

khac (dengue, HSV, hCMV) PV, phicu ra vién

2.4 Xirly so liéu
S6 liéu duge nhap va xu 1y trén phan mém Epi Data 3.1 va phén tich bang phan

mém STATA. Céc thuat toan thong ké don bién s& duoc str dung dé mo ta dic tinh
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clia cac ddi twong nghién ciru. S6 lidu sau khi phan tich duogc trinh bay dudi dang
bang, biéu dd.
2.5 Sai s va cach han ché sai sé

Nghién cizu thu thdp théng tin qua diéu tra hang loat ca bénh VNVR tir
2017-2018. Viéc chi dinh lay mau ¢ cac bénh vién co thé by bo sét, ma hoa
théng tin nguroi bénh c6 thé nham lan, cac mdu bénh phdm cé thé duoc bdo
quan védn chuyén chuwa diing theo quy dinh sé 1am dnh huéng dén két qua xét
nghiém. Kj thudt diéu tra mudi, dinh logi mudi va bo gdy mudi VNNB trén
thuee dia phu thugc vao Ky nang va trinh d6 cia cac diéu tra vién nén c6 thé co
nham 14n va sai 1éch.

Pé khic phuc d3 to chirc tap huan k¥ ludng cho can bo tham gia nghién ctru
& cac bénh vién, c6 su ho tro giam sat thuong xuyén ciia can bo TTYTDP tinh dé
dam bao viéc lay mau, bao quan va van chuyén mau theo dung quy dinh. M4 hoé
c4c thdng tin nguoi bénh duoc tp huin va thuc hién ra soat bsi can bo diéu tra dich
t& ctia cac TTYTDP tinh dam bao khong nham 1an, sai sot.

Cac k¥ thuat xét nghiém tac nhan gay bénh VNVR dugc thuc hién tai cac
phong xét nghiém chuan thirc ctia Vién VSDTTU .

Tap huan Ky ludng cho can bd tham gia didu tra mudi va bo gy mudi VNNB
tai thuc dia. Dinh loai mudi va bo giy do can b chuyén con tring cia Vién
VSDTTU thyc hién theo khoa dinh loai cua Chester J. Stojanovich va Harold
Georye Scott, 1965 [123].

Chi phi truc tiép cho diéu tri cia ngudi bénh VNVR dugc trich xuét tir phan
mém quan 1y cta bénh vién nén kha chinh xac va day du.

2.6. Dao dirc nghién ciru
Nghién ctru da dugc thong qua Hoi déng Y dtc cua Vién Vé sinh dich té trung
wong theo quyét dinh s6 IRB-VN 01057-47/206 ngay 30/12/2016 s6 47/2016. Cac

thong tin thu thap chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.
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Chuwong 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thyc trang caa Viém nao vi rat tai 3 tinh Tay Bic: Son La, Dién Bién va
Lao Cai, 2017-2018

3.1.1. Phan bd bénh Viém nao vi rat theo dia du

350

315
300
250 B S mic
%o 200 B S6 tir vong
-
£ 150
g 90
«~ 100
> 68
50
8 7 2
0
Son La Dién Bién Lao Cai

Dia phuong
Hinh 3.1. Phan b6 s6 mic va tir vong do VNVR theo dia dw tai 3 tinh Tay Bic,
2017 — 2018 (n=473)

Trong 2 nim 2017-2018 tai 3 tinh khu vuc Tay Béc da ghi nhan tong s 473 ca
bénh VNVR lam sang duoc diéu tra, thu thap mau, trong do 17 ca tir vong, ty 1¢
chét/méc 1a 3,6%. S liéu tai Son La 1a 315 ca méc, § ca tir vong, cao nhét trong khu
vuc; tiép theo 1a Pién Bién 90 ca mic, 7 ca tur vong; Lao Cai 68 ca méc, 2 ca tir vong.
Ty 1&¢ mac Viém n&o vi rdt trén 100.000 dan trung binh trong giai doan 2017 — 2018
trén dia ban tinh Son La 1a 13,1 ca/100.000 dan, Dién Bién 8,5 ¢a/100.000 dan; Lao
Cai 12 5,1 ca/100.000 dan. Ty 1é tr vong cao nhat 1 ¢ tinh Dién Bién (7,8%), con &
Son La la 2,5% va Lao Cai la 2,9%.
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Tai tinh Son La

CHU THICH

S6 mac

[ o
[ 1-s
[ s-9
[ RIEES
| REES
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90
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TN o D D )
\/ %6 ‘D r %\) 0 ‘%\Q 4@ C:Q C}\‘b A\;{Q ,.Q«b

@fb‘ 0 %O 6 %OQ 459 Q)‘D 4@0 "oo Q‘\Q 4%1
L %\ @uyen/ TP =

Hinh 3.2. Phan b6 s6 mac VNVR tai tinh Son La theo huyén, 2017 — 2018
Ca bénh VNVR nim 2017 — 2018 phén bd tai 11/12 huyén/thanh phd cua tinh
Son La, riéng huyén Van Ho khong ghi nhan ca ndo. S6 méc tap trung cao & khu vuc
phia Tay gdm thanh phd Son La (84 ca), Mai Son (54 ca), Thuan Chéu (53 ca), Séng
Ma (44 ca). Cac huyén con lai ghi nhan dudi 25 ca. Tt vong ghi nhén tai cac huyén
Sbp Cop (3 ca), Song Mi (2 ca), Muong La (1 ca), Quynh Nhai (1 ca), va Bic Yén
(1 ca). Ty 1é¢ mic trung binh ciia tinh Son La 1a 13,1 ca/100.000 dan.
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Tai tinh Di¢n Bién

*.. Muong Nhe

CHU THICH
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Hinh 3.3. Phan b6 s6 mic VNVR tai tinh Pién Bién theo huyén, 2017 — 2018

C6 9 trén tong s6 10 huyén/thanh phé/thi xa cua tinh Dién Bién ghi nhan ca
bénh VNVR trong nim 2017 — 2018, tip trung & cic huyén Mudng Cha (19 ca mic,
3 ca tr vong), Dién Bién DPong (18 ca méc, 1 ca tir vong), Nam P (10 ca méc, 2 ca
tor vong). Huyén Muong Lay khong ghi nhan VNVR trong 2 ndm nghién ctru. Ty 1€
méc trung binh tai tinh Dién Bién 1a 8,5 ca/100.000 dan.
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Tai tinh Lao Cai

14 13 13
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12
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Ny
L 6
s 4 4 4
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SaPa  Bao Bao YénVan Ban Bat Xat Muong BicHa TPLao SiMa
Théng Khuong Cai Cai
Huyén/TP

Hinh 3.4. Phan b6 s6 mac VNVR tai tinh Lao Cai theo huyén, 2017 - 2018
Nam 2017 — 2018, Lao Cai ghi nhan VNVR tai 8 trén tong s6 9 huyén/thanh

phd/thi x3, cao nhat tai Sa Pa (13 ca mic, 1 ca tir vong), Bao Yén (12 ca mic), Bao
Thang (13 ca mac), Van Ban (10 ca mac). Huyén Si Ma Cai khong ghi nhan VNVR
trong 2 nim nghién ctru. Ty 1é mic trung binh & Lao Cai 14 5,1 ca/100.000 dan.
3.1.2. Phan bd bénh Viém n&o vi rat theo thai gian

Phin b6 ca bénh VNVR trung binh theo thang
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60
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Thang 1 Thang 2 Thang 3 Thang 4 Thang 5 Thang 6 Thang 7 Thang 8 Thang 9 Thang Théang Thang
10 11 12

S6 mdc VNVR trung binh

Thoi gian
Hinh 3.5. Phan b6 ca bénh VNVR trung binh theo thang tai 3 tinh Ty Bic,
2017 — 2018 (n=473)

VNVR ghi nhén ¢ tit ca cac thang trong nim nhung bat dau ting tir thang 4 va
dat dinh vao cac thang 6 — 7, trung binh tir 40 — 55 ca /thang. Riéng hai thang 6 va 7
s6 mac chiém 40,4% tong s6 mac ca nam. Tir thang 9 dén thang 12, s6 mac giam dan,
cac thang 12, 1, 2 chi ghi nhan rat it. T vong ciing cao nhit trong thang 6 (tong sb 3
ca trong 2 nam 2017 - 2018) va thang 7 (tong s6 7 ca trong 2 nam 2017 - 2018) chiém
58,8% tong sb ca tir vong ctia ca ndm. Su phan bd nay twong ddng & ca 3 tinh.

Phin bd ca bénh VNVR theo mua

Mua DPong Mua Xuan
Mua Thu_6% 23%
16%

Hinh 3.6. Phan b6 ca bénh VNVR theo mua tai 3 tinh Tay Bic, 2017 — 2018
(n=473)

Phan tich dién bién bénh VNVR & Ty Bac nam 2017 — 2018 theo muia cho thay
co td1 258 ca bénh ghi nhan vao cac thang mua he (tir thdng 6 — thang 8 duong lich,

tuong dwong thang 4 — thang 6 4m lich), chiém 55% téng s6 ca bénh. Mua dong
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(thang 12 - thang 2 duong lich, trong duong khoang thang 10 — thang 12 am lich) ghi
nhan it ca bénh nhat, v6i 26 ca trong 2 nam 2017 — 2018, twong duong 6% tong sb ca
mic. Cac thang ctia mua xun va mua thu van ghi nhin ca bénh va c6 sb lugng mic
O muec trung binh.

Phin bd ca bénh VNVR trung binh theo thang va theo tirng tinh
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Hinh 3.7. Phan b6 ca bénh VNVR trung binh theo thang tai tinh Son La, Pién
Bién va Lao Cai, 2017 — 2018

(Son La n=315; bién Bién, n=90; Lao Cai, n=68)

Khi xem xét phan bd ca bénh VNVR trung binh theo thang tai timg tinh, chung
t6i nhan thay ca 3 tinh déu ghi nhan s ca mic cao nhat vao thang 7. S6 mac tai Son
La va Lao Cai thip trong cac thang tir thang 1 — thang 4, ting dan va dat dinh vao
thang 7, sau d6 lai c6 xu huéng giam vao cac thang cubi nam. Tai Dién Bién, ngoai
dinh dich vao thang 7, con ghi nhin s méc ting vao thang 3; cac thang dau va cubi

nam cO s6 mac thap.
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3.1.3. Phan bd bénh Viém nao vi rat theo gigi tinh

Nu
45%
A

\ Nam
55%

Hinh 3.8. Phan b6 ca bénh VNVR tai 3 tinh Tay Bic theo giéi tinh, 2017 — 2018
(n=473)
Din liéu tai Hinh 3.8 cho thiy ca mac phan bd ¢ ca 2 gi6i tinh, nam chiém ty 1é
55% (260 ca) cao hon khong dang ké so véi nit (213 ca, 45%).
Phin b6 ca bénh VNVR theo gi6i tinh va theo tinh

100%
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mNam O Nit Tinh

Hinh 3.9. Phin b6 ca bénh VNVR & Tay Bic theo tinh va theo giéi tinh, 2017 —
2018 (n=473)

Xét riéng tung tinh, sb ca bénh 1a nam tai Son La (173 ca, 54,9%) cao hon ni.

Dién Bién ciing c6 phan b ca bénh theo gidi tinh twrong ty, v6i 55 ca nam gidi chiém
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61,1%, cao hon nir gidi. Riéng tinh Lao Cai c6 ty 1€ ca bénh nam gidi (32 ca, 47,1%)
thap hon so véi nit gidi.

3.1.4. Phan bd bénh Viém no vi rat theo nhém tudi

Phin b6 ca bénh VNVR theo nhém tudi
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Hinh 3.10. Phin bd ca bénh VNVR, 3 tinh theo nhém tuoi, 2017 — 2018 (n=473)

Ca bénh VNVR phan bé & tat ca cac nhom tudi, trong d6 phan 16n & nhom tré
duéi 5 tudi, chiém ty 18 28,6% (135 ca), c6 mot ty 16 khong nho 1a tré dudi 1 tudi voi
67 ca (14,2%); tiép theo la nhém 15 — 29 tudi chiém 24,3% (115 ca); nhém 5 — 14
tudi chiém ty 1¢ 22,8% (108). Ghi nhan 13 ca & nhém trén 60 tudi, chiém ty 1¢ thap
nhat (2,7%).

Phan bd ca bénh VNVR theo nhém tudi theo tirng tinh

Chart Title
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Hinh 3.11. Phin b6 ca bénh VNVR theo nhém tudi tai 3 tinh, 2017 — 2018
(Son La n=315, bién Bién, n=90, Lao Cai, n=68)
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O mdi tinh, su phan bd nhém tudi cia cac ca bénh VNVR lai co dic trung
riéng. Son La ghi nhan sb mac cao nhat & nhom 15 — 29 tudi (92 ca, 29%), tiép theo
la nhdm 5 — 14 tudi (77 ca, 24,4%). S6 mic nam trong nhoém tudi trudng thanh, 30 —
59, chiém t&i 25,1%. Ghi nhan 30 ca mic trong nhom tré dudi 1 tudi, chiém 9,5%.
Tai Pién Bién, sb ca mic VNVR 1a tré dudi 15 tudi chiém ty 1€ 16m voi 60/t6ng $6 90
ca, bang 66,7%. Dic biét, ¢ téi 27 ddi tuong 1a tré dudi 1 tudi, chiém 30% téng sb
ca toan tinh. S6 ca méc thudc nhom trén 30 tudi chiém ty 1€ thép. S6 mic VNVR tai
Lao Cai nam trong nhom 1 — <5 tudi chiém ty 1& cao nhat voi 24 ca, 35,3%. Tinh
chung sb mic trong nhom dudi 15 tudi 1én t6i 48/tong s6 68 ca, chiém 70,6%. S6 ca
mic trong nhom ngudi 16n trén 30 tudi chiém ty 1é thap.

3.1.5. Phan bé ca bénh Viém no vi rat theo nghé nghiép
Khéng rd
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Cong nhan
Huu tri

Sinh vién

Can bo/nhan vién 9
Tu do 10

Nong déan 160
Tré nhé/hoc sinh 275
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S6 trieong hop

oW NN

Nghé nghiép

Hinh 3.12. Phan bd ca bénh VNVR tai 3 tinh Tay Bic theo nghé nghiép, 2017 —
2018 (n=473)

Dan liéu Hinh 3.12 cho théy chiém ty 1€ cao nhét, 58,1% s ca méc 1a tré nho,
hoc sinh, tiép theo 1a nghé nong, 33,8%, cac nghé nghiép khac nhu can b, cong nhan,

bo do6i, budn ban, ... ghi nhan véi ty 1¢ nho, dudi 10 ca mac.

Phén bd ca bénh VNVR theo nghé nghiép tai tirng tinh
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Hinh 3.13. Phin bd ca bénh VNVR tai Son La, Pién Bién va Lao Cai theo nghé
nghiép, 2017 — 2018 (Son La, n=315; Di¢n Bién, n=90; Lao Cai, n=68)

Tai Son La, cic ca méc tip trung vao nhom nghé nong (129 ca, 41% tong sb
mac), va hoc sinh (95 ca, 30,2% tong s6 mac). Tré nhé chua di hoc va cac nghé nghiép
khac chiém ty 1¢ thdp hon. Trong khi d6, Pién Bién ghi nhén t&i 48,9% sb ca trong
nhém tré nho duéi tudi di hoc, dic biét chi ghi nhéan 1 ca la nong dan. Nhém nghé
nghiép khac (buodn ban, tu do, nhan vién van phong, ...) chiém ty 1& dang ké voi 28
ca, twong duong 31,1%. Lo Cai c6 phan bd nghé nghiép cua cac ca VNVR kha twong
ddng vaoi Pién Bién khi co tdi 57,4% s6 ca mac trong nhom tré nho dudi tudi di hoc
va 22,1% trong nhom hoc sinh. Nong dan va cac nghé nghiép khac chiém ty 1¢ thap.

3.1.6. Phan bo ca bénh Viém n&o vi rit theo trinh @9 hoc van
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Hinh 3.14. Phan bd ca bénh VNVR tai 3 tinh Tay Bic theo trinh d hoc vén,
2017 — 2018 (n=473)
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Trong 473 ca VNVR duogc dua vao nghién ciru, nhém tré em chua dén tudi di
hoc chiém ty 18 cao nhét (169 ca, 35,7%), tiép theo 1a nhom hoc sinh THPT v&i 138
ca, 29,2%. C6 mot ty 1€ nhod (6,6%) s6 ca bénh c6 trinh d6 Pai hoc/cao déng/trung

cAp va 2,5% ca mu chit.

Phin bd ca bénh VNVR theo trinh d§ hoc van va theo tirng tinh
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Hinh 3.15. Phan bd ca bénh VNVR tai Son La, Pién Bién va Lao Cai theo trinh
dd hoc vén, 2017 — 2018 (Son La, n=315, Pién Bién, n=90, Lao Cai, n=68)

Vé phan b6 theo trinh d6 hoc van, tai Son La, nhém THPT chiém ty 1€ cao
nhat (43%), tiép theo 1a tré em chua dén tudi di hoc (21%) va THCS (20%). C6 toi
9% s6 ca mic co trinh do dai hoc/cao dang/trung cap va 1% mu chit. Tai Pién Bién,
69% s ca la tré em chua dén tudi di hoc. C6 5% s6 ca mu chit. Trinh d9 tieu hoc,
THCS va THPT lan luot chiém cac ty 16 10%, 13% va 2%. Tuong tw, Lao Cai ciing
ghi nhan ty 1¢ méc cao trong nhém tré em chua dén tudi di hoc (59%). Co 9% sb ca

mu chtr.
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3.1.7. Phan bd ca bénh Viém n&o vi rat theo dan toc
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Hinh 3.16. Phan bd ca bénh VNVR tai 3 tinh theo dan tdc, 2017 — 2018 (n=473)
Trong 473 ca bénh VNVR, dan tdc Thai chiém ty 1€ cao nhét voi 255 ca,

(53,9%), tiép theo la dan toc H’Mong, 26,6% (126 ca), c6 54 ca bénh la dan toc Kinh

(11,4%). Cac dan toc Muong, Dao, Tay, Nung, Phu La va dan toc thiéu sé khac chiém

ty 1€ nho.

Phin bd ca bénh VNVR theo din tdc va theo tirng tinh
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Hinh 3.17. Phin bd ca bénh VNVR tai Son La, Pién Bién va Lao Cai theo dan
toc, 2017 — 2018 (Son La, n=315, Pién Bién, n=90; Lao Cai, n=68)
Tinh Son La ¢ sb ca bénh thudc dan toc Thai chiém ty 1& cao (72,7%),
H’Mong va Kinh cting ghi nhan 40 ca (12,7%). Cac déan toc thiéu s6 khac nhu Mudng,
Dao, ... ghi nhan 1€ t¢ 1 — 2 ca. Trong khi do, tai Dién Bién, dan toc H’Mdng chiém
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ty 16 cao nhat voi 54 ca trong duong 60% sd mic. tiép theo 1a dan toc Thai (28,9%),
cac dan toc khac ghi nhan rai rac mot vai ca. Tuong ty, Lao Cai ghi nhan s6 méc l1a
dan toc Mong chiém ty 1& cao nhat (32 ca, 47,1%), dan toc Dao & vi tri s6 2 voi 12 ca
mic tuong duong 17,6%, cac dan toc Kinh, Tay, Nung, ... chiém ty 18 nho.

3.1.8. Mét sb diic diém cia cac ca bénh tir vong do VNVR

Bang 3.1. T 1¢ chét/mic do VNVR tai 3 tinh Tay Bic, 2017 — 2018

TT Tinh S6 tir vong | S6 mic VNVR | Ty 1é chét/mic
1 Son La 8 315 2,5%
2 Dién Bién 7 90 7,8%
3 Lao Cai 2 68 2,9%
Tong 17 473 3,6%

Trong 2 nim nghién ctru, 3 tinh TAy Bac di ghi nhan 17 ca tir vong trén tong
s6 473 ca mac VNVR, ty 1& chét/mic 1a 3,6%. Son La ghi nhan ty 1& chét/mic 1a
2,5%; tai Dién Bién la 7,8% va Lao Cai la 2,9%.

Phéan bo ca tir vong do VNVR theo tic nhan giy bénh

Bang 3.2. Phan bd céc ca tir vong do VNVR theo tac nhin giy bénh tai 3 tinh
Tay Bac, 2017 — 2018

Tac nhan S6 ca tir vong Ty 1€ %
VNNB 4 23,5%
Pong nhiém VNNB - VRDR 1 5,9%
VRDR 1 5,9%
hCMV 1 5,9%
Am tinh 10 58,8%

Tong 17 100,0%
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Phat hién 7 mau duong tinh trong téng sb 17 ca tir vong do VNVR tai 3 tinh
Tay Bac nam 2017 — 2018, ty 1& duong tinh trén tong so tir vong 1a 41,2%. Trong do,
4 mau dwong tinh vdi VNNB, chiém ty 1¢ cao nhét - 23,5%; 1 mau déng nhiém VNNB
— VRDR, 1 miu duong tinh véi VRDR va 1 mau duong tinh v6i hCMV.
Phén bd ca tir vong do VNVR theo gidi tinh

Bang 3.3. T¥ 1& chét/mic do VNVR theo giéi tinh tai 3 tinh Tay Bic, 2017-2018

Gioi tinh S6 tir vong S6 mic Ty 1é chét/mic
Nam 8 260 3,1%
N 9 213 4,2%
Tong 17 473 3,6%

Trong tong sb 17 ca tir vong, c¢6 8 ca 1a nam gidi, 9 ca nir gidi, ty 1& chét/méc
ctia nam va nit 1an luot 13 3,1% va 4,2%.

Phén bd ca tir vong do VNVR theo nhom tudi
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Hinh 3.18. Phin bo ca tir vong do VNVR theo nhom tudi tai 3 tinh Tay Bic,
2017 — 2018 (n=473)
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C4c ca tir vong chu yéu 1a tré dudi 15 tudi (16 trén tong sd 17 ca tir vong nim
trong do tudi nay, chiém 94,1%). Trong d6 nhidu nhét 1a nhom tré dudi 1 tudi (7 ca
chiém 41,2%). Chi ¢6 1 ca tir vong 1a ngudi trudng thanh, & d6 tudi 30 — 44 tudi.

3.2. Mot s6 tac nhan vi rat gay viém ndo va sw ¢6 mit ciia mudi truyén bénh
Viém nao Nhat Ban tai 3 tinh Tay Bac: Son La, Dién Bién va Lao Cai, 2017-2018

3.2.1. Mot s6 tac nhén vi rit giy viém nio tai 3 tinh TAy Béc: Son La, Dién Bién
va Lao Cai, 2017-2018

Bang 3.4. Phan bd cic mAu bénh pham thu thiap dwoc theo loai bénh pham tai
3 tinh Tay Bic, 2017 — 2018

Loai mau thu thap S(:) ngu’b’? bénh (n:47'3) _

So ngwoi bénh S6 mau Ty € %
Mau mau 473 393 83,1%
Mau dich ndo tuy 473 396 84,0%
Mau phéan 473 126 26,6%

Trong nghién ctru nay, ching toi tién hanh thu thap 3 loai mau d6i v6i mdi
ngudi bénh, tuy nhién trong thyc té trién khai nghién ctru, mot sé nguoi bénh khong
thé 14y du ca 3 loai mau. Trong tong s6 473 nguoi bénh nghién ctru, da thu thap duoc

393 mau mau (83,1%); 396 miu dich ndo tuy (84%) va 126 mau phan (26,6%).

3.2.1.1 Két qua xét nghiém tac nhan vi rit trén tong sé ngwoi bénh nghién ciru
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Tong s6 Bénh nhan SO ca duong tinh vdi tac nhan vi rat

Hinh 3.19. Két qua xét nghiém tic nhan vi rit & ngudi bénh tai 3 tinh Tay Bic,
2017 — 2018 (n = 473)
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Trong tong s6 473 nguoi bénh dua vao nghién ciru da phat hién 135 ca duong
tinh voi it nhit mot loai tac nhan vi rat. Ty 1& duong tinh chung véi cac tic nhan vi
rt phd bién gy viém ndo & nguoi bénh Viém ndo vi rat 1am sang ¢ Tay Biéc trong
nam 2017-2018 la 28,5%.

Bang 3.5. Két qua xét nghiém tac nhén vi rit 6 ngwoi bénh VNVR tai 3 tinh
Tay Bac, 2017 — 2018 (n =473)

Dich ndo tay | Huyét thanh Phan x £
s SH SH SH dl&? gti'(r)m
Tacnhan | 5, Dtlfr?rlmlg mau Dtlfr?r?g mau D,:fr‘]”r']‘g fTongso ca
XN XN XN bénh (%)
79 89 105/468
VNNB 3% | 19,0%) | 39 | 226%) | - ) (22,4%)
VRBR 173 |4 (2,3%)| - i 126 (2736‘% )| 381265 (14,3%)
Dengue i 69 |1(14%)| - ] (11?(% )
2
1
Tong cong (12385,{3%;3

Téng hop két qua xét nghiém ca 3 loai mau bénh pham cho thiy cac tac nhan

vi rat gay viém nao dugc phat hién kha da dang bao gém vi rat VNNB, VRDR, vi rut

HSV, vi rat Dengue, vi rait hCMV. Ty 1€ duong tinh véi tac nhan vi rat VNNB 1a cao
nhat (22,4%); tiép theo 13 VRDR (14,3%). Céc tac nhan vi rat khac ciing dugc ghi
nhan vai ty 1é thap bao gom vi rat Dengue (1,4%), vi rat hCMV (0,53%) va vi rat

HSV (0,27%).
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Hinh 3.20. Ty 1€ dwong tinh véi cac tac nhan VNVR tai c4c tinh Son La,
Dién Bién va Lao Cai, 2017 — 2018
Ty 1¢ duong tinh c6 su khéac biét giita cac tinh. Tai Son La trong tong s6 315
ngudi bénh VNVR ¢6 58 ca duong tinh véi it nhat mot trong cac tac nhan vi rat duoc
xét nghiém, chiém ty 1€ 18,4% thép nhét trong 3 tinh Tay Bic. Trong khi do, tai Bién
Bién, ty 1¢ duong tinh 13 42,2% v&i 38 ca duong tinh trén tong s 90 nguoi bénh. Ty
1¢ duong tinh cao nhat ghi nhan & Lao Cai (57,4%) v6i 39 ca trén tong s6 68 ngudi

bénh.
3.2.1.2. Cdc logi tdc nhén phdt hién dwoc trong cdc mdu xét nghié¢m tai tirng tinh

Dan liéu tai Bang 3.6 khi phan tich riéng ty 1& duong tinh tai ting tinh theo
cac tac nhan xét nghiém dugc, co thé thay ty 1¢ duong tinh voi VNNB trén tong sb
mau xét nghiém tai Son La la 12,1% thép nhét trong 3 tinh, cao nhét tai Lao Cai
(49,2%), tai Dién Bién ty I¢ nay 1a 38,9%. V&i tdc nhan vi rat duong rudt, ty 1€ duong
tinh trén téng s6 mau xét nghi¢m cao nhét tai Dién Bién (30,4%), tiép theo 1a Lao Cai
(19,6%), thap nhat tai Son La (12,3%). Trong sé mau bénh pham thu duoc, cac tac
nhan vi it Dengue, hCMV va HSV chi phat hién duoc & Son La véi ty 18 thap lan
luogt 12 1,7%; 0,7% va 0,35%.
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Bang 3.6. Két qua xét nghiém tac nhan vi rit & ngudoi bénh nghién ciru tai 3
tinh Son La, Pién Bién va Lao Cai

Son La Dién Bién Lao Cai Tong so
N ) SH ) duong tinh
Tacnhan | " | Dwong | , | Dwong | , | Duong 2 %
mau tinh mau tinh mau tinh Tong so ca
XN XN XN bénh (%)
38 35 32 105/468
VNNB 313 90 65
(12,1%) (38,9%) (49,2%) (22,4%)
21 7 10
VRDR 171 23 51 38/265 (14,3%)
(12,3%) (30,4%) (19,6%)
Dengue 59 L 8 0 2 0 1/69 (1,4%)
u )
° (1,7%) (0%) (0%) °
2 0 0
hCMV 285 46 46 2/377 (0,53%)
(0,7%) (0%) (0%)
1 0 0
HSV 285 46 46 1/377 (0,26%)
(0,35%) (0%) (0%)
] 58 38 39 135/473
Tong 315 90 68
(18,4%) (42,2%) (57,4%) (28,5%)

3.2.1.3. Phin bé cdc logi tic nhin phdt hién dwec trong sé méu dwong tinh

Bang 3.7. Phan bd céc loai tic nhan phat hién dwoc trong cic miu dwong tinh

TT | Tac nhan S6 miu dwong tinh | Ty ¢ %
1 | VNNB 93 68,9%
2 | VRBR 26 19,3%
3 | Dengue 1 0,7%
4 | hCMV 2 1,5%
5 | HSV 1 0,7%
6 | Dong nhiém VNNB - VRDR 12 8,9%

Tong s6 ca bénh dwong tinh 135 100%
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Két qua xét nghiém cac mau bénh pham cho thiy cac tac nhan vi rat gay viém
ndo dugc phat hién kha da dang bao gdm vi rat VNNB, VRPR, vi rat HSV, vi rat
Dengue, vi rit hCMV. Trong tong sé 135 miu duong tinh, ty 1& duong tinh véi tac
nhan vi rit VNNB 1 cao nhat chiém 68,9%; tiép theo 1a VRDR chiém 19,3% tong
s6 miu dwong tinh. Ghi nhin 12 miu dong nhiém vi rat VNNB va VRDR, chiém ty
1¢ 8,9% tong s6 mau duong tinh, trong d6 khong c6 mau VRPR phat hién trong dich
ndo tiry. Cac tic nhan vi rat khac ciing duoc ghi nhan véi ty 16 thap bao gdm vi rat
hCMV (1,5%), vi rat HSV (0,7%) va vi rat Dengue (0,7%).

Bang 3.8. Phan bd céc loai tic nhén vi rit phat hién dwec trong cac miu
dwong tinh tai 3 tinh Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018

Son La Dién Bién Lao Cai
Tac nhan SO mau S6 mau SO mau
Ty 1€ % Ty 1€ % Ty 1€ %
(+) (+) (+)
VNNB 34 58,6% 33 86,8% 26 66,7%
VRDR 16 27,6% 3 7,9% 7 17,9%
Dengue 1 1,7% 0 0 0 0
hCMV 2 3,4% 0 0 0 0
HSV 1 1,7% 0 0 0 0
Pong  nhiém
4 6,9% 2 5,3% 6 15,4%
VNNB - VRDR
Téng 58 100% 38 100% 39 100%

O ca 3 tinh, vi rat VNNB déu chiém uu thé so voi céc tac nhan khac. Trong
do, riéng tai Son La ghi nhan sy ¢6 mat cua ca 5 tac nhan viém nao la vi rat VNNB,
VRDR, vi rat HSV, vi rat hCMV va vi rat Dengue, trong d6 vi rat VNNB chiém ty
1¢ 58,6% (34 trén tong s6 56 mau duong tinh), tic nhan VRDR chiém 27,6% véi 16
mau duong tinh. Phat hién 4 mau déng nhiém vi rat VNNB va VRDR chiém 6,9%
téng s6 mau duong tinh.

bién Bién ghi nhan sy c6 mét cua 2 tac nhan 1a vi rat VNNB va VRDR trong

38 mau duong tinh, trong d6 VNNB chiém uu thé véi ty 1¢ 86,8% tong sé mau duong



89

tinh. Ghi nhan 3 mau duong tinh véi VRBR chiém 7,9%. C6 2 mau ddong nhiém vi
rit VNNB va VRBR chiém 5,3% téng sé6 mau dwong tinh.

Lao Cai cling ghi nhan sy c6 mat ctia 2 tdc nhan la vi rit VNNB va VRDR,
trong 46 VNNB chiém ty 1é cao, véi 26 mau duong tinh trén tong s6 39 mau duong
tinh chung chiém 66,7% tong s6 mau dwong tinh; phat hién 7 mau duong tinh véi
VRDR chiém 17,9%. Ghi nhan 6 mau déng nhidm vi rat VNNB va VRDR, chiém
15,4% téng s6 mau duong tinh.
3.2.1.4. Phin bé logi tic nhén theo logi mdu bénh phim

Bang 3.9. Phéan bd tic nhin & cic mau dich nio tuy c6 xét nghiém dwong tinh

o . S6 lwgng (n=86)
Tac nhan xet nghiém _
S0 dwong tinh Ty € %
VNNB 79 91,9%
VRDR 4 4,6%
Vi rat hCMV 2 2,3%
Vi rat HSV 1 1,2%
Tong sb 86 100%

Theo s6 liéu & bang trén, khi phén tich sy phan bé tac nhan & cic miu dich
ndo tuy c6 xét nghiém duong tinh cho thay tac nhan vi rat VNNB chiém da s6 voi ty
16 91,9%. Cac tac nhan vi rat khac bao gdm VRPR, vi rat hCMV va vi rat Herpes
cling dugc phat hién véi ty 18 thap, 1an luot 13 4,6%, 2,3% va 1,2%.

Bang 3.10. Phan bd tac nhin & cac miu huyét thanh 6 xét nghiém dwong tinh

Tac nhan xet nghiém 50 lugng (n=90)

S6 dwong tinh Ty € %
Viém ndo Nhat Ban 89 98,9%
Vi rat Dengue 1 1,1%
Tong sé 90 100%
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Céac mAu huyét thanh dugc tién hanh xét nghiém véi phuong phap ELISA dé
chan doan 2 tac nhan 13 vi rat VNNB va vi rat Dengue. Trong tong s6 90 mau huyét
thanh duong tinh, 89 mau dwong tinh v6i vi rat VNNB chiém 98,9%, ¢6 1 mau duong
tinh véi vi rat Dengue chiém 1,1%.

Bang 3.11. Phan b tic nhin & cac miu phén c¢é xét nghi¢ém dwong tinh

Téc nhan VRDR Sb lwgng (n=34)
S0 dwong tinh Ty 18 %
CV-A6 4 118
E-6 3 88
EV-A71 3 88
CV-A24 2 59
CV-B5 2 59
E-11 1 29
CV-A10 1 29
CV-A20 1 29
E-18 1 29
EV-B73 1 29
EV-B80 1 29
EV-C96 1 29
PV-3 1 29
VRDR khong xac dinh 12 353
Tong sb 34 100%

Céc méu phan thu dugc trong nghién ctru duogc tién hanh xét nghiém RT-PCR,
mutiplex RT-PCR va snRT-PCR/sequencing tim tac nhan VRDR. Trong sb 34 mau
phan dwong tinh c¢6 22 miu x4c dinh thanh cong kiéu serotype VRDR gdm 13
serotype: EV-AT1, cac virat Coxsackie A (CV-A6, 10, 20, 24), cac vi rut ECHO (E-
6, 11, 18), vi rit CV-B5, EV-B73, EV-B80, EV-C96 va PV-3. Ki¢u VRDR néi troi
nhit 1a CV-A6 chiém 11,8% tong s6 mau dugc dinh tip, tiép theo 1a E-6 va EV-AT71
(cing chiém 8,8%) va ba serotype CV-A24, CV-B5 (ciing chiém 5,9%).
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3.2.1.5. Phin bé sé mdu dwong tinh theo thing

120 110
100
80

60

S6 ca bénh

40

20

Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

mm S§ ca bénh S6 ca XN duong tinh

Hinh 3.21. Phan bo ty 1¢ dwong tinh theo thing, 3 tinh Ty Bic, 2017 — 2018
Cac mau duong tinh dugc phat hién tir thang 2 dén thang 11. Trong dé, phat
hién nhiéu nhat 13 trong giai doan thang 6 — thang 8, dinh diém vao thang 7 voi 47
mau duong tinh. Ty 1& duong tinh cao nhét ciing roi vao thang 7 (42,7% trén tong sd
110 mau) tiép theo 1a thang 8 v&i ty 1€ 38,8% va thang 6 véi ty 1€ 34,6%. Thang 1 va
thang 12 khong ghi nhan ca bénh duong tinh véi cac tac nhan dugce xét nghiém.

3.2.1.6. Phdn bé mdu dwong tinh theo nhém tuoi

140 70%
116

108 60%

50%

40%

30%

20%

14.3%
3%, 0%

Dudi1tudi 1-<5tudi 5-14tudi  15-29tudi 30-44 tuoi  45-59 tuéi  Tur 60 tuodi

120
100
80
60
40
20
0

58.8%

S6 ca bénh
Ty 1€ dwong tinh

mmm S6 cabénh  ====Ty 1& dwong tinh

Hinh 3.22. Phan bd ty 1é dwong tinh theo nhém tudi, 3 tinh Tay Bic, 20172018
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Ca duong tinh ghi nhdn & tit ca cac nhom tudi mic bénh. Trong do, ty 1& duong
tinh cao nhat ¢ nhom tré tir 1 — 5 tudi (58,8%) sau d6 1a nhom tré 5 — 14 tudi (38,9%).
Ty 1é duong tinh thap nhat & nhom tir 45 — 59 tudi (9,1%).

Herpes (n=1) 1]

g Dengue (n=1) 1
& CMV(n=2) W
§ VRBR (n=38) HI I [T
a VNNB (n=105) N | | i)}
0 20 40 60 80 100 120
S6 lrong
ENhém tudi Dudi 1 tudi BENhom tubi 1 - <5 tudi B Nhom tudi 5-14 tudi
ONhom tudi 15-29 tudi BENhom tudi 30-44 tudi B Nhom tudi 45-59 tudi
ENhom tudi T 60 tudi
Tac nhan VNNB VRDR hCMV Dengue HSV
(n=105) (n=38) (n=2) (n=1) (n=1)
Duéi 1 tudi 14 3 0 0 0
1 - <5 tudi 33 12 1 0 0
5-14 tudi 31 11 0 1 0
Nhém tudi 15-29 tudi 16 6 0 0 1
30-44 tudi 3 1 0 0
45-59 tudi 0 3 0 0 0
Tu 60 tudi 0 0 0 0

Hinh 3.23. Phan bo ty 1é dwong tinh theo nhom tudi va tic nhan giy bénh
(n=123)
Tac nhan vi rat VNNB phén bd ¢ gan nhu tat ca cac nhom tudi, nhung tép

trung cao & nhom tré nho, tré tir 1 — dudi 5 tudi chiém ty 1& cao nhét (31,4%), tiép
theo 12 nhdm 5-14 tudi (29,5%), dic biét co ty 1é cao duong tinh VNNB & tré dudi 1
tudi (14 ca duong tinh, 13,3%) va nguoi 15 — 29 tudi (16 ca, 15,2%).

Véi VRDR, ty 1& duong tinh ciing ghi nhan nhiéu & tré dudi 5 tudi (31,6%) va
tré 5 — 14 tudi (28,9%). Ghi nhan 1 mau duong tinh véi hCMV & nhom 1 — 5 tudi va
1 mau ¢ nguoi trudng thanh 30 — 44 tudi. MAu HSV duong tinh ghi nhan & ca bénh

15 — 29 tudi. Mau duong tinh véi Dengue 12 ngudi bénh thudée nhom 5 — 14 tudi.
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3.2.1.7. Tién sir tiém chiing ciia cdc ca dwong tinh véi VNNB
Chua dén tudi tiém

(duwéi 1 tusi), 14,
13.3%

Tiém dd mdi (3 mii), 3,...

Khéng dd miii (1, 2
miii), 5, 4.8%

Khong tiém/khong
nhd&, 83, 79.0%

Hinh 3.24. Tién sir tiém chiing ciia cac ca dwong tinh véi VNNB (n = 105)

Trong tong s6 105 ca duong tinh v6i vi rat VNNB chi ghi nhan 3 ca tiém chiing
day du 3 mili vac xin phong VNNB (2,9%). C4c ca con lai 1a khong tiém chung/khong
nhé (79%), tiém khong dt miii (4,8%) va chua dén tudi tiém ching (13,3%).

3.2.2. Swr ¢6 mit ciia mudi truyén bénh VNNB tai khu vire nghién ciru
3.2.2.1. Thanh phén cdc lodi muéi tai cdc diém nghién ciru

3.2.2.1.1. Cdc loai muéi thu thip dwoc tai diém nghién ciru
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Bang 3.12. Cac loai mudi thu thip dworc tai cac diém nghién ciru

Tinh

Stt | Tén loai mudi Son Lfl ) DPién Bién Lao Cai Téng sé

(N1 nha diéu tra= 120) | (n2=120) (n3=120)

S6 mudi | TV 1¢ % Somudi |Ty1¢% |Somudi |Ty1§% |S6mudi |TyIE %
1 Cx. tritaeniorhynchus | 167 29,67 995 63,83 676 46,59 1838 51,06
2 Cx. vishnui 5 0,9 239 15,3 383 25,9 627 17,42
3 Cx. quinquefasciatus | 10 2,0 2 0,12 1 0 13 0,36
4 Cx. fuscocephalus 0 0 0 0 42 2,8 42 1,17
5 Ar. kuchingensis 68 11,73 11 0,7 16 1,0 95 2,64
6 An. vagus 312 55,4 310 19,8 349 23,6 971 26,97
7 Ma. indiana 1 0,3 3 0,19 7 0,04 11 0,31
8 Ae. albopictus 0 0 1 0,06 2 0,07 3 0,08

Tong s6 563 100 1.561 100 1.476 100 3600 100
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Két qua thu thap mudi cho thiy c6 8 loai mudi dugc ghi nhén tai diém nghién
ctru thudc 5 giéng. S6 c4 thé mudi ghi nhan nhiéu nhat 13 gidng Culex (Cx), trong do
1.838 Cx. tritaeniorhynchus (51,06%), 627 Cx. vishnui (17,42%), 42 Cx.
fuscocephalus (1,17%), 13 Cx. quinquefasciatus (0,36%). Tiép theo 1a 971 Anopheles
vagus (26,97%), 95 Armigeres kuchigensis (2,64%), 11 Mansonia indiana (0,31%)
va 3 Aedes albopictus (0,08%). S6 mudi thu dugc nhiéu nhat tai tinh Dién Bién véi
1.561 ca thé (43,4%), tiép theo 12 Lao Cai 1.476 c4 thé (41,2%), thap nhat tai tinh Son
La 563 c4 thé (15,6%).

3.2.2.1.2. Sw cé mdt ciia cdc loai mudi véc to truyén bénh VNNB (mudi Culex) tai
cdc diém nghién ciru

72.98%
80% 1 LZEEEEE
70% -
60% -
50% -
40% - 24.91%
30% -
20% 0.48% 1.63%

0, -
10% — -
0% T | . :

Cx.tritae Cx. vishnui Cx.quinque Cx. Fusco

Hinh 3.25. Ty 1é mudi thudc gidng Culex (Cx.) tai 3 tinh Son La, Pién Bién va
Lao Cai, 2018

Két qua diéu tra cho thay da ghi nhan 4 loai mudi thudc gidng Culex trong dé
¢6 3 loai c6 kha nang truyén bénh VNNB 1a Cx. tritaeniorhynchus, Cx. vishnui va Cx.
fuscocephalus tai cac dia diém nghién ctiru. Mudi Cx. tritagniorhynchus chiém ty 1é
cao nhét 72,98%, tiép theo 1a Cx. vishnui 24,91% (hai loai mudi chinh truyén VNNB).
Céc loai mudi Cx. quinquefasciatus va Cx. fuscocephalus chién ty 18 rat thap (0,48 va
1,63%).
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3.2.2.2. Sw phan b6 mudi giong Culex tai cdc diém nghién ciru

3.2.2.2.1. Phén bé muéi Culex theo loai tai cdc diém nghién civu

Chart Title

1200

995
1000

S& lwgng muoi

800 676

600
383

400
239

167
200

- 5 10 2 1 0o o #
O —

Cx. tritaeniorhynchus Cx. vishnui Cx. quinquefasciatus Cx. fuscocephalus

Loai mudi

mSon La mDién Bién Lao Cai

Hinh 3.26. Phan b6 s lwgng cic loai mudi Culex thu thip dwoc
tai 3 tinh Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2018

So lugng mudi Culex thu thap duoc ¢ tai Dién Bién 1a nhiéu nhét, sau d6 dén
Lao Cai va it nht 1a tai Son La. Dac biét 12 ¢d cac loai mudi dugc ghi nhan 13 véc to
truyén bénh VNNB nhu Cx. tritaeniorhynchus, Cx. vishnui va Cx. fuscocephalus.
Mubdi Cx. tritaeniorhynchus c6 sb luong vuot troi hon so v6i 3 loai mudi Culex con
lai; it nhat 12 Cx. quinquefasciatus va Cx. fuscocephalus. Tai Son La va Pién Bién

khong ghi nhan s xuat hién ciia mudi Cx. fuscocephalus.

3.2.2.2.2. Phdn bé muéi Culex theo dia dw va sinh cinh tai cdc diém nghién ciru
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- Mudi Cx. tritaeniorhynchus

867

B Thanh thij
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= Nong Thon
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Son La Dién Bién Lao Cai
Tinh

Hinh 3.27. Phan bd s6 lwgng mudi Cx. tritaeniorhynchus theo dia dw

v tai 3 tinh T4y Bic, 2018
O khu vyc nong thon muoi Cx. tritaeniorhynchus dugce ghi nhan véi so lugng

rit cao, cao nhét tai Dién Bién, sau d6 dén Lao Cai va it nhat 1a Son La. Trong khi do
) lugng mudi nay ghi nhan it hon ¢ khu vuc thanh thi.

- Mudi Cx. vishnui

323

350 1

300 B Thanh thij

250 # Nong Thon
w 200 -
f=]
>
3 150 -
0
(%)

100 - :

5 2 3 17 -

0 T T 1
Son La Dién Bién Lao Cai
Tinh

Hinh 3.28. Phan bo s6 lwong mudi Cx. vishnui theo dia dur tai
3 tinh Tay Bic, 2018
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O khu vuc nong thén mudi Cx. vishnui duoc ghi nhan vé6i s6 lwgng cao tai Lao
Cai, sau d6 dén Dién Bién va it nhat 1a Son La. Trong khi d6 sé luong mudi nay ghi
nhan khong dang ké & khu vyc thanh thi.

- Mubi Cx. quinquefasciatus

10 + M Thanh thj
= Nong Thon
g - g
@ 6
g.
s 4
- 1
2 0 0
0 T T 1
Son La bién Bién Lao Cai
Tinh

Hinh 3.29. Phan bd s6 lwgng mudi Cx. quinquefasciatus theo dia dw

tai 3 tinh Téy Bic, 2018 ,
Ca hai khu vuc nong thon va thanh thi déu ghi nhan so lugng mudi Cx.

quinquefasciatus véi sé lwong rat thip. Pac biét & khu vuc thanh thi cua Pién Bién
va ca 2 sinh canh cua Lao Cai khong ghi nhan sy c6 mit ctia loai mudi nay.

- Mubi Cx. fuscocephalus

40 -
35 ® Thanh thi
30 # Néng Thén
o5
5.
520
0
U)15 i
10
5 | 0 0
A
0 T
Son La bién fjén Lao Cai

Hinh 3.30. Phan bd so lwong mudi Cx. fuscocephalus theo dia du
tai 3 tinh Tay Bic, 2018
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Ca 2 khu vuc néng thon va thanh thi déu ghi nhén ) luong mudi Cx.
fuscocephalus véi sb luong rat thip. Pac biét tai Son La khong ghi nhan thay sy c6
mit cua loai mudi nay.
3.2.2.3. Mt d¢ céc loai mudi Culex va bo gdy tai cdc diém nghién civu
3.2.2.3.1. Mt dé cé&c 10ai muédi Culex tai cdc diém nghién ciru
Bang 3.13. Chi s6 mat dd cac loai mudi Culex thu thip trén thwe dia, 2018

CSMb CSMb
MD
Cx. CSMb Cx. Cix
tritaeniorhynchu Cx. vishnui quinquefasciatu '
i fuscocephalus
Tinh S S
Trong Chui(;n Tron Chui(;n Tron Chui(;n Tron Chui(;n
nha gg,; g nha 99 g nha gg} g nha 99
suc suc suc suc
Son 0,36 3,36 0,00 0,12 0,16 0,06 0,00 0,00
La
bién | g5 | 2128 | 0,16 | 516 | 000 | 004 | 008 | 0,66
Bién
Lao
_ 0,78 13,34 | 0,94 7,74 0,00 0,00 0,02 0,88
Cai
Trun
g 0,65 12,68 | 0,36 4,28 0,05 0,03 0,03 0,52
binh

S liéu trong Bang 3.13 cho thiy, mudi Culex c6 chi s6 mat d6 cao & chudng
gia suc, dac biét la Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui. Trung binh mat do Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui ¢ chudng gia stic cao hon & trong nha lan luot 1a
19,5 va 11,8 lan. Cx. tritaeniorhynchus c6 mét do cao nhat tai Dién Bién, tiép theo 1a
Lao Cai va thr?ip nhét tai Son La. Di véi Cx. vishnui chi s mat d6 cao nhét tai Lao
Cai, tiép theo 12 Pién Bién va thap nhat tai Son La. Cac loai Cx. quinquefasciatus va

Cx. fuscocephalus c6 mat do thap hon nhiéu so v6i hai loai mudi chinh truyén VNNB.



100

3.2.2.3.2. Bo gdy mudi Culex trong cdc thiiy v tgi cdc diém nghién civu

Bang 3.14. Phian b6 bo gy ciia mudi Culex theo thily vue trén thwe dia, 2018

S6 thily vue (n = 244)

Viing
Muong DCCN tai
Rudng lua nudc nuoc
nuoc ho gia dinh
Loai bg gay (n1=110) dong
(n2=36) (n4=31)
(n3=57)
, So lugng bo So lugng So luong
SO lugng bo gay
gdy bo gay bo gay
Cx. tritaeniorhynchus 929 115 21 71
Cx. vishnui 639 6 0 7
Cx. quinquefasciatus 9 99 564 213
Cx. fuscocephalus 8 0 0 1

Thu thap bo gdy & 244 thuy vuc tai 3 tinh, bao gém 110 rudng lua nudc; 36

muong dan nudc; 57 viing nudc dong va 31 dung cu chita nudc ciia nguoi dan. Két

qua cho théy c6 su hién dién bo giy cua 4 loai mudi: Cx. tritaeniorhynchus; Cx.

vishnui; Cx. quinquefasciatus va Cx. fuscocephalus. Ty 1€ cac thuy vuc rudng laa

nude, muong dan nude, viing nudc dong va dung cu chira nude ciia ngudi dan co bo

gay Culex lan luot 1a 81,8%; 47.2%:; 1,1% va 2,0%. Trong do6, bo gay Cx.

tritaeniorhynchus c6 mat ¢ tat ca cac ching loai thuy vuc va c6 sb luong cao nhat,

tap trung chu yéu & rudng laa nude. Tiép theo 1a bo gdy Cx. vishnui phan b chu yéu

tai ruong lta nudc, c6 mat & cac muong nudéc va DCCN gia dinh. Cx.

quinquefasciatus phan b ¢ tit ca cac chung loai thuy vuc, tap trung chi yéu & viing

nude dong va DCCN gia dinh. Cx. fuscocephalus c6 mat ¢ rudng lta nudc va DCCN

gia dinh nhung véi s6 luong va mat do khong dang ke.
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3.2.2.4. Mt 56 yéu té anh hwéng dén sw hién dién ciia muéi Culex va bo gdy

Bang 3.15. Mt s6 yéu t6 lién quan dén s6 lwong mudi Culex trén thue dia,
2018

S6 lwong mudi thu dwoe (n sé h gia dinh diéu tra= 360)
Noi diéu tra Cx.
Cx. ) Cx. Cx.
o vishnu _ _
tritaeniorhynchu _ quinquefasciatu | fuscocephalu
i
S S S
Noi | Chudng
. 856
bat | trau/bo 341 2 15
mudi | Chudng
636
lon 165 3 24
Chudng
ngan/ga/vi 219
t 71 0 0
Nha & 123 49 7 2
p <0,01 <0,01 > 0,01 <0,01
Vun | Néng thon 1569 548 11 42
g dan | Thanh thi 265 78 1 34
cu p <0,01 <0,01 <0,01 <0,01

Dan liéu & bang trén cho théy 6 su khac biét vé sb luong mudi thu thap duoc
theo noi bat mudi, vung dan cu. Ty 1€ mudi bat duoc rat cao tai chuéng trau/bo, tiép
theo 1a chudng lon, chudng gia cam (vit, ga...) va it nhat & trong nha (P < 0,01). Ty

1¢ mudi bat duoc rat cao ¢ ndng thon so véi ¢ thanh thi (P < 0,01).
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Bang 3.16. Yéu t6 lién quan dén s6 lwong bo giy tai rudng lua nwéc, 2018

Cic yéu to lién

S6 lwong bo gy thu dwore (so thiy vue diéu tra = 110)

Cx. Cx. Cx. Cx.
quan - . . . .
tritaeniorhynchus | vishnui | quinquefasciatus | fuscocephalus
Chiéu cao
Muc | myc nudc 264 124 0 0
nudc | > 10cm
tai Chiéu cao
thiy | muc nudc 665 515 9 8
vec | <10cm
P <0,01 <0,01 <0,01 <0,01
Cay thu
_ Y Y 731 601 9 8
Cay |sinh (+)
thuy | Cay thu
_ Y .y Y 118 38 0 0
sinh | sinh (-)
P <0,01 <0,01 <0,01 <0,01

Dan liéu & Bang 3.16 cho théy sb lugng bo gay mudi thu thap duoc tai cac

thuy vuc 0 muyc nudce thap hon 10 cm nhi¢u hon ¢ cac thuy vuc ¢ muc nudce trén

10 cm. Twong ty tai cac thuy vuc c6 cdy thuy sinh thu thap duoc s6 luong bo gy cao

hon thuy vuc khong c6 cay thuy sinh (P < 0,01).

3.3. Chi phi diéu tri tryc tiép lién quan dén y té cia nguwoi bénh Viém n&o vi rat
tai cdc co s¢'y té & 3 tinh Tay Bic: Son La, Dién Bién va Lao Cai, 2017-2018

Tong s6 €6 473 ngudi bénh VNNB trong giai doan nay. Sau khi loai cac ca tir

vong, 456 nguoi khoi bénh dugc chon vao nghién ctu chi phi diéu tri truc tiép lién

quan dén y té.
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Bang 3.17. Thong tin chung ciia d6i twong nghién ciru (n = 456)

bién Bién Lao Cai Son La Chung

Théng tin
SL % SL % SL % SL %

Do tudi

<5tudi| 37 | 446 | 31 47,0 37 | 12,0 | 105 | 23,3

5-<15tu6i | 17 | 20,5 18 27,3 89 29,0 | 124 | 27,2

15-45tudi | 21 | 25,3 12 18,2 | 146 | 476 | 179 | 39,2

>45tudi | 8 9,6 5 7,6 35 11,4 48 10,5

Giai tinh

Nam | 52 | 62,6 31 470 | 169 | 55,0 | 252 | 553

N | 31 | 374 35 53,0 | 138 | 450 | 203 | 44,7

Dan toc

Kinh | 40 | 48,2 9 13,6 5 1,6 54 11,8

Déan toc khac | 43 | 51,8 57 86,4 | 302 | 98,4 | 402 | 88,2

Trinh do hoc van

Khong dihoc | 8 19,0 12 20,0 4 1,3 24 59

Hoc héttiuhoc | 11 | 26,2 | 23 38,3 30 9,9 64 | 15,8

Hoc hét THCS | 19 | 45,2 18 30,0 79 26,2 | 116 | 28,7

Hoc hét THPT | 3 7,1 2 3,3 157 | 52,0 | 162 | 40,1

CbbH| 1 2,4 ) 8,3 32 10,6 38 9,4

Trén daihoc | O 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Nghé nghiép
Connho| 38 | 45,8 38 57,6 59 19,2 | 135 | 29,6
Hoc sinh/sinh 29,6
vian 0 0 6 9,1 129 | 42,0 | 135

Nongdan| 17 | 20,5 15 22,7 93 30,3 | 125 | 27,4

Khac | 28 | 33,7 7 10,6 26 8,5 61 13,4

Téng cong 83 | 100,0 | 66 | 100,0 | 307 | 100,0 | 456 | 100,0

Trong tong s6 456 dbi twong nghién cieu, nhdm tré c¢6 do tudi dudi 15 chiém ty
1& cao nhat (50,5%), trong d6 & Pién Bién 65,1%, Lao Cai 74,3% va thap nhat & Son
La 41,0%. Nhém 15-45 tudi chiém 39,2%, véi ty 1& cao hon & Son La (47,6%) so v6i
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2 tinh con lai. Nhém trén 45 tudi chiém ty 1& thap nhat (10,5%). Ty 1& nguoi bénh 1a
nam giéi (55,3%) cao hon so véi nit gidi (44,7%), su chénh léch rd rét nhat & bién
Bién (62,6% so véi 37,4%).

Pa sb d6i trong nghién ciru 1a ngudi dan toc thiéu sé (88,2%) trong d6 cao nhat
& Son La (98,4%), tiép dén 1a Lao Cai (86,4%) va bién Bién (51,8%).

C6 40,1% dbi twong c6 trinh d6 hoc van THPT, cao nhat & Son La (52,0%), &
Pién Bién va Lao Cai co ty Ié thap (twong Gmg 7,1% va 3,3%). Nguoc lai, & hai tinh
nay cha yéu 1a THCS tré xudng (90,4% ¢ Pién Bién va 88,3% o Lao Cai).

Ty 18 ngudi bénh nho tudi chua di hoc: 29,6 %, trong d6 & Dién Bién 45,8%,
Lao Cai 57,6 %, va Son La 19,2 %. 29,6% nguoi bénh dang 1a hoc sinh/sinh vién, tap
trung & Son La (42,0 %). Ty 18 ¢6 nghé nghiép la ndng dan chiém 27,4 %.

Bing 3.18. Thong tin vé tinh trang bénh ciia ddi twong nghién ciru

Tinh pién Bién Lao Cai Son La Chung
trang
bénh SL % SL % SL % SL %

Khéibénh | 75 | 90.4% | 60 | 90.9% | 276 | 89.9% | 411 | 90.1%

Di ching 8 9.6% 6 9.1% 31 10.1% 45 9.9%

Tong cong | 83 100,0 66 100,0 307 100,0 456 100,0

Két qua diéu tri cho thiy trong sé ngudi bénh con séng thi hau hét (90,1%)
déu khoi bénh, dao dong tir 89,9% dén 90,9% giita c4c tinh. Tuy nhién c6 9,9% ngudi
bénh dé lai di chung.

Bang 3.19. S6 ngay diéu tri trung binh theo noi diéu tri

Noi diéu tri Trung binh | Trungvi | Cao nhat | Thap nhat
Tai bénh vién huyén 8,4 9 17 1
Tai bénh vién tinh 9,8 9 58 1
S6 ngay diéu tri trung binh 9,7 9 58 1

Trung binh mdi ngudi bénh diéu tri trong vong 9,7 ngay cho bénh VNVR,

trong d6 & bénh vién tinh cao hon so véi bénh vién huyén (9,8 ngay va 8,4 ngay). Sé
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ngay diéu tri cao nhat 18n t6i 58 ngay ddi véi bénh vién tinh va 17 ngay dbi vai bénh
vién huyén.

3.3.1. Chi phi truec tiép cho diéu tri Viém n&o vi rat

Bang 3.20. Chi phi diéu tri theo tuyén diéu tri

Don vi tinh: VND

Chi phi

didu tri Tb'}l:]rr:g SD Trungvi | Thip nhat | Cao nhat
Ij}'/en BV 5203333 | 2349086 | 4.131.977| 2.777.265| 10.546.786
Tai BVtinh | 8.174.104| 8.838.778| 5.867.518| 2.658.390 | 102.275.320
féh:i;h" ¢ho | g 010875 | 8635579 | 5844793| 2658390 | 102.275.320
EEYT | 7 506576| 8601578 | 5.491.865 0| 102.275.320
Tur chi trd 414299 | 1.069.683 0 0| 9304963

Dan liéu Bang 3.20 cho thay chi phi diéu tri trung binh cho mdi ngudi bénh 1a
8.010.875 dong, cao nhat 1a 102.275.320 dong. Do khoang cach giira chi phi thap
nhéat va cao nhat rat cao nén do léch chuan (SD) cao (8.635.579 dong). Chi phi diéu
tri ciia ngudi bénh & trung vi 1a 5.844.793 dong.

Trong tong chi phi truc tiép cho diéu tri bénh, nguoi bénh chi phai chi tra

414.299 ddng, tuong duong véi 5,2%, s tién con lai (94,8%, twong duong 7.596.576

d6ng) dugc nha nudc hd trg théng qua bao hiém y té.

Dan liéu tai Bang 3.21 cho thay chi phi thudc, méu, dich truyén cao nhat
(3.358.140 dong, 41,9% tong chi phi), tiép dén 1a chi phi givong bénh (2.349.215
dong, 29,3%), chi phi can 1am sang (1.154.749 ddng, 14,4%), chi phi tha thuat
(829.674 ddng, 10,4%). Céc chi phi khac bao gdm vt tu tiéu hao, van chuyén, ...
chiém ty 18 thap (4,0%).
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Bang 3.21. Chi phi truec tiép cho diéu tri VNVR theo cac hang muc y té
Don vi tinh: VND

Chi phi diéu tri | Trung binh SD Trung vi Epgf Cao nhat
Giuong bénh 2.349.215 | 2.030.586 | 1.949.000 | 99.550 | 25.607.400
Can 1am sang 1.154.749 | 1.270.147 | 804.100 | 39.200 | 10.594.500
tTrE;:rC] mau,  dich | 5358140 | 3974314 | 2424912 | 9335 | 44.552.357
Vit tu tiéu hao 228.927 221.902 | 171.270 | 25.053 | 2.307.798
Tha thuat 829.674 | 2.838.981 | 139.000 | 26.200 | 32.804.600
Van chuyén 77.274 493.190 0 0 4.797.000
Khac 11.847 104.311 0 0 1.292.000
Chi phichoci dot | 8.010.875 | 8.635.579 0 0 102.275.320

Bang 3.22. Chi phi diéu tri cho nguwoi bénh VNVR tai bénh vién tinh
Don vi tinh: VNP

Cac giai doan . . .
gJ ! ,Oa Trung binh SD Trungvi | Thap nhat | Cao nhat
dieu tri

Tai khoa cip ci
(na_'84) 04 C4P €Ul 10.216.609 | 11.648.506 |7.065.144 |2.658.300 | 83.902.504
Tai khoa iU |0 ) 657 [13.217.041 | 4112153 | 2.777.625 | 47.588.584
tich cuc (n=13)
Tai khoa truyén

7.438035 |7.665.856 |5.685.766 |2.702.367 |102.275.320
nhiem (n=335)
:]rl""zc@(TK/PHCN) 7.047.294 |3.480.895 |5.724.448 |3.230.675 |17.128.740

Bang 3.22 cho thiy ngudi bénh diéu tri & khoa diéu trj tich cuc va khoa cap

ctru c6 chi phi twong tu nhau va cao nhat (10.224.857 dong va 10.216.609 dong), tiép
theo 1a & khoa truyén nhiém (7.438.035 dong) va cac khoa khac (7.047.294 ddng).
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3.3.2. Mt s6 yéu td6 anh hwéng dén chi phi diéu tri truc tiép cho y té caa ngudi
bénh Viém ndo vi rat

Bing 3.23. Chi phi truc tiép cho diéu tri theo mdt s6 yéu t6 nhan khéau hoc

L ez Chi phi diéu tri truc tiép choy té
DE.IC diem (trung Vl) p*

< 5 tudi 5.992.298
. 5-15 tudi 4.636.132

Nhom _ <0,001
0 15-45 tuol 5.912.022
>45 tudi 7.733.876
L Nam 5.675.550

Gioi tinh 0,368
Nt 5.974.572
Dan téc Kinh 5.027.160

Dan toc - 0,122
°* |'Dan toc khac 5.910.597

(*) Kruskal wallis test
Két qua phan tich chi phi truc tiép cho diéu tri theo nhom tudi cho thiy nhom

ngudi bénh trén 45 tudi c6 muc chi phi diéu tri trung binh cao nhat (7.733.876 dong),
tiép dén 1a nhom dudi 5 tudi (5.992.298 ddng) va nhom 15-45 tudi (5.912.022 ddng),
va thap nhat 1a nhém 5-15 tuoi (4.636.132 dong). Su khac biét c6 y nghia thong ké
véi P <0,001.

Trong nghién ctru ndy chua thay c6 su khac biét vé chi phi diéu tri gitta nhém
ngudi bénh nam va nit, cling nhu gitra nhém dan toc Kinh va nhém dan toc thiéu sé
(P > 0,05).

Bang 3.24. Chi phi truec tiép cho diéu tri theo thoi gian diéu tri

Thoi gian diéu tri Chi phi truc tiép cho diéu tri (trung vi) p*

< 7 ngay 4.438.378

7- 14 ngay 6.166.919 <0,001
Trén 14 ngay 11.764.325

(*) Kruskal wallis test
Nguoi bénh cang diéu tri dai ngay thi chi phi truc tiép diéu tri cang gia ting.

Cu thé nguoi bénh diéu tri trén 14 ngay thi chi phi diéu tri trung binh Ién toi
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11.764.325 ddng, cao hon gan gip ddi so v6i nhom diéu trj tir 7-14 ngay (6.166.919
d6ng) va gan gap ba so voi nhom diéu tri dudi 7 ngay (4.438.378 dong).
Bang 3.25. Chi phi true tiép cho diéu tri theo tiac nhén

Téc nhan Chi phi truc tiép cho diéu tri (trung vi) p*
Vi rat VNNB 6.403.675
Vi rut duong rudt 5.918.020

, >0,05
Khac (HSV, Dengue, |4.367.165
hCMV)

(*) Kruskal wallis test
Két qua bang trén cho thay chi phi truc tiép cho diéu tri theo tac nhan gay bénh

dao dong tir 4.367.165 ddng Vvéi tac nhan 1a cac vi rat HSV, Dengue, hCMV, ... dén
6.403.675 dong voi tac nhan 1a vi rat VNNB. Tuy nhién chua tim thay su khéac biét
¢ y nghia thong ké trong phan tich twong quan theo yéu té tac nhan gay bénh (P >
0,05).
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Chwong 4. BAN LUAN
4.1. Thyc trang caa Viém n&o vi rit tai 3 tinh Tay Bic: Son La, Pién Bién va
Lao Cai, 2017-2018

HCVNC do vi rat 1a mdi quan tim cho strc khoe cong dong trén toan thé gidi
vi ty 1é tir vong cao va di chtng than kinh ning né. V& biéu hién 1am sang, ¢ nhiéu
tac nhan gdy HCVNC véi nhimg triéu chimg kho c6 thé xac dinh dugc do tac nhan
vi rt ndo. Tham chi HCVNC do vi rat VNNB ciing c6 cc thé 1am sang rat da dang,
d& nham 1an v6i HCVNC do tac nhan vi it khdc. Ngoai téc nhén vi rat, mot s6 loai
hop chat ty nhién nhu Hypoglycin A va Methylenecyclopropylglycine cé trong vo,
niéng trang cla hat vai cling c6 thé 1a mot yéu to gdp phan gia ting thé viém ndo toi
cip o tré em do tinh trang ha duong huyét cap, d& nham voi thé HCVNC thé tdi cp.
Nhitng ca bénh nay c6 thé mac thém cac tac nhan vi rat khac lam cho tinh trang bénh
ning né hon ¢ nhirg ving ndng thén mién nii trong vai trong mua thu hoach qua, vi
vay chan doan xac dinh bénh can duoc khéng dinh bﬁng cac k¥ thuat xét nghiém phu
hop. Udc tinh ty 18 HCVNC do vi rat 1a 1,4/100.000 dan, diéu kién vé sinh thai, dia
1y 1a yéu t6 quyét dinh chinh cia HCVNC do nhiing vi rat gay bénh lay truyén qua
véc to. Chan doan HCVNC do vi rat van 1a thach thiac dbi véi y hoc, vi gan 40%-
70% ca HCVNC nghi ngo do vi rit chua xac dinh dugc nguyén nhan [35].

Du di dugc ghi nhan tir hang trim nam trudc va di c6 kha nhiéu nghién ctu
vé dé tai nay trong y vin thé giéi nhung cho dén nay, Viém néo vi rat van 13 van dé
y té cong cong trén toan thé giéi, mdi nim c6 hang trim nghin ca mac, véi ty 18 tir
vong va di chirng cao [138].

Khu vuc chau A tir 1au d 1a diém nong ctia Viém ndo vi rit, diac biét 1a Viém
nao Nhat Ban, theo s6 lidu cta T6 chirc Y té thé gidi, 24 qubc gia thudc ving Dong
Nam A va Tay Thai Binh Duong ndm trong khu virc nguy co 1ay truyén Viém néo
Nhat Ban, trong d6 c¢6 Viét Nam [2]. Trong giai doan nhitng nim 1990 - 2010, mdi
nam Viét Nam ghi nhan trung binh tir 2.000 — 3.000 ca méc Viém néo vi rat. Tir nim
2011 — nay, mdi nam nudc ta ghi nhan trén 1.000 ca mac, van & mirc cao [3]. Mic du

hién nay Chuong trinh tiém chung mé rong da dugc trién khai & nude ta voi chat
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lwong va d6 bao phu cao, tuy nhién & mot sé khu vire mién ndi, ving sau, ving xa ty
1€ tiém chung con chua dat yéu cau, bén canh d6 mot sb nhom dbi tuong c6 nguy co
mic bénh nhung lai khong phai 1a d6i trgng tiém ching mé rong, khién cho ty 16 mic
VNVR tai Viét Nam, dic biét 1a & mot s6 tinh mién ntii (Son La, Dién Bién, Lao Cai,
Lai Chau, ...) con ¢ muc cao [3, 21].

4.1.1. Ty 1 mic VNVR & Tay Bic, Viét Nam, 2017 - 2018

Két qua nghién ctru phét hién 473 ca mac VNVR, trong s6 d6 17 ca tir vong tai 3 tinh
Son La, Pién Bién va Lao Cai tir nim 2017 - 2018, ty 1¢ chét/mac 13 3,6%. Ty 1& chét
trén mac & Tay Bic thap hon so véi két qua nghién ctru ctia Gurav va cong su tai An
Do vé vu dich viém ndo nghi do vi rat nim 2014 & nude nay - 28,9% (115/398), ty 1&
nay khac nhau gitta cac nhém tudi: tré em (13,4%, 9/67), vi thanh nién (28,6%,
14/49), nguodi 16n (32.6%, 92/282), va khac nhau gitra nam (27,7%, 68/245), va nit
(30,7%, 47/153) [64]. Tai Son La, ca bénh VNVR nam 2017 —2018 phan b tai 11/12
huyén/thanh phé cua tinh Son La, riéng huyén Van Ho khong ghi nhan ca mac VNVR
nao. S6 mic tap trung cao & khu vuc phia TAy gdom thanh ph6 Son La (84 ca), Mai
Son (54 ca), Thuan Chau (53 ca), Song Ma (44 ca), huyén Muong La (24 ca). Tai
Dién Bién, 9 trén tong sé 10 huyén/thanh phd/thi xi cua tinh Dién Bién ghi nhan ca
bénh VNVR trong nam 2017 — 2018, trong d6 s mac cao nhit tip trung ¢ cac huyén
Mudng Cha (19 ca mic, 3 ca tr vong), Dién Bién Pong (18 ca mic, 1 ca tir vong),
Nam Po (10 ca mic, 2 ca tir vong). Huyén Mudng Lay khong ghi nhan ca mac VNVR
trong 2 ndm nghién ctru. Tuong ty, tai Lao Cai, ghi nhan ca bénh VNVR tai § trén
téng 69 huyén/thanh phé/thi xa. Trong do, s6 mac cao nhat tai Sa Pa (13 ca mic, 1
ca tr vong), Bao Yén (12 ca méc), Bao Thing (13 ca mic), Van Ban (10 ca mic).
Huyén Si Ma Cai khong ghi nhan VNVR trong 2 nim nghién ctru. Két qua nghién
ctru cho thdy VNVR khé ph bién & céc tinh Tay Béc. Két qua nay ciing twong dong
v6i két qua nghién ciru ctia Duong Thi Hién tai Bac Giang, giai doan 2004-2017 12
VNNB phén bd rong ¢ 9/10 huyén thi cta tinh Bic Giang, va Pham Khanh Tung
nghién ctru tai Tay Nguyén giai doan 2005-2018 ghi nhan VNNB tai 66-88% huyén
thi [21, 39].
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Ty I¢ méc/100.000 dan tai Son La 1a 13,1 ca/100.000 dan, tai Dién Bién 12 8,5
ca/100.000 dén va Lao Cai la 5,1 ca/100.000 dan. Ty 1€ nay cao hon so véi cac khu
vuc khéc trong nuée. Ty 16 mic VNVR chung cta khu vec mién Bic nam 2018 13
1,4 ca/100.000 dan [3].

Nghién ctru tai My cua Benjamin P. George va cong su tir nam 2000 — 2010
vé céc ca nhap vién voi chin doan viém néo da ghi nhan 238.706 ca, ty I¢ viém nado
nhap vién la 7,3 ca trén 100.000 dan (95% CI: 7,1-7,6). Nguoi ta théy cO su gia tang
ty 1 méic bénh tir 6,6 ca trén 100.000 dan (95% ClI: 6,2—7,0) nam 2000 1én 7,6 ca trén
100.000 dan (95% ClI: 7,2-8,1) nam 2010 [60].

Trong khi d6, Marjaleena Koskiniemi va cong su da tién hanh nghién ciru cac
ca viém ndo nhap vién trong cong dong 4 triéu dan tai Phan Lan trong nhitng ndm 90
ctia thé ky XX thay trong giai doan 1995 — 1996 d4 ghi nhan 3.231 ca viém nio nhap
vién véi triéu chting nghi ngd nhiém vi rit tién phat ctia hé than kinh trung wong, ty
1¢ mic dao dong tir 25 — 100 ngudi bénh trén 100.000 dan/nim, dia trén sé liéu dan
s6 khac nhau ciia mdi khu vuc [101].

Nghién ctru ctia Arpita Gogoi va cong su, 2016 cho thiy trong 2 nim 2014 —
2015 tai khoa Nhi cua 2 bénh vién tai An D6 c6 téng s6 10.762 bénh nhi nhap vién
v6i 445 ca hoi ching ndo cAp (AES — Acute Encephalitis Syndrome) theo tiéu chuan
ctia T6 chure Y té thé gidi, chiém ty 1¢ 4,13% [61]. Nghién ctru tong quan ctia Fidan
Jmor va cong sy nim 2008 trén 87 nghién ctru vé hoi chimg nio cdp cho thiy co su
khac biét gifra cac nghién ctru vé dinh nghia ca bénh, tiéu chuan 1am sang, can nguyeén,
phuong phap nghién ctru. O cac nudc cong nghiép phuong Ty, ty 1é mic ude tinh
khoang 10,5 — 13,8 ca trén 100.000 dan & tré em. Trong khi d6 & nguoi 16n ty 1€ nay
thap nhat 1a 2,2 ca trén 100.000 dan. M6t s6 nghién ctru cho thay ty 1é mac & tat ca
cac nhom tudi dao dong tir 6,34 ca — 7,4 ¢a//100.000 dan tuy theo khu virc nhiét déi
hay on déi [77]

Nhu vay, khi so sanh véi ty 1é mic & cac nghién ctru trén thé gidi, c6 thé thay
ty 1€ méc VNVR cua 3 tinh khu vuc Tay Béc Viét Nam trong giai doan 2017 — 2018

la cao hon cac khu vyc khac trong nude va mot sé ving luu hanh trén thé gidi.
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4.1.2. Dién bién bénh VNVR tai 3 tinh Tay Bic, Viét Nam, 2017 — 2018 theo thoi
gian

Ca bénh phan bd ¢ tit ca cac thang trong nim nhung tip trung cao vao thang
6 — 7, day 1a nhimng thang mua hé, quan thé mudi véc to truyén bénh phat trién manh
c6 thé 1a diéu kién thuan loi cho su gia tdng cua bénh. Theo két qua nghién cuu vé
Vviém ndo — mang ndo nim 2012 tai cac bénh vién & Viét Nam, tinh chit mua cé tac
dong 10 rét dén ty I¢ ca viém nao nhép vién, vdi dinh dich duge xac dinh vao thang
6, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi P < 0,001 [10]. M6t s6 nghién ciru nam 2015
tai tinh Son La, nam 2008 — 2016, 2004-2017 tai tinh Bac Giang, va 2005-2018 tai
Tay Nguyén ciing cho két qua tuong tu [14, 87, 21, 39].

Nghién ctru & mot sé nude chau A ciing dua ra nhitng két qua twong dong.
Nghién ciru ctia Yogesh K. Gurav, naim 2014 tai Ty Belgan, An D - noi ¢6 bién
gidi v6i ba qudc gia 1a Nepal, Bhutan va Bangladesh cho thay trong 398 ca hoi chiing
ndo cap thu thap tir thang 6 — 8 nim 2014, s mac ghi nhan rai rac trong cac tun cta
thang 6 sau d6 ting vot vao thang 7 v4i hang trim ca mdi tudn, sau d6 giam nhanh
vao thang 8 [64]. Mot nghién ciru khéc ciing tai An Do tién hanh thu thap so liu cac
ca hoi ching ndo cap trong 3 nam 2014 — 2016 cho thay bénh c¢6 xu huéng mua rat
1 rét, cic ca bénh xudt hién khong nhiéu trong cac thang tir thang 1 — thang 6, bat
dau co sy ting nhe tir thang 7 va dat dinh vao thang 9 hang nam, sau d6 lai giam dan
vao thang cubi nam [75].

Nghién ctru vé VNNB tai Dai Loan cia Chien-Ling Su ciing cho két qua tuong
tu, cac ca mac VNNB ciing nhu véc to mudi truyén bénh VNNB gia ting manh mé
trong cac thAng mua he (thdng 6 — 7 hang nam) [126].

Tuy nhién, két qua nghién ctru cho thdy VNVR noi chung c6 hay khéng c6
tinh chit mua tuy thudc vao loai tac nhan gay bénh. Nghién ctru tai My 11 nim cho
thay, vi rat HSV, vi rat thuy dau, cac vi rat Herpes khac (other HHV) luu hanh quanh
nam, nhom vi rat arbo, vi rat Tay séng Nin, VRDR ¢6 xu hudng gia ting trong giai

doan thang 7 — 9 hang nam [60].
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Hinh 4.1. Tinh chit mia ciaa cic ca nhip vién do VNVR theo thang (A) va theo
mua (B) (n = 83.225) [60] 7
Cac VRDR ¢6 su phan bo rong khap thé gidi va thuong luu hanh noi trdi vao

mua he ¢ vung khi hau 6n déi va vao mua mua & cac nudce nhiét doi. Viém mang nao
do VRDR thuong xay ra vao mua he va mua thu & vung 6n déi trong khi viém mang
ndo vi rut cua céac tac nhan khac (vi du vi rat quai bi) thuong xdy ra vao mua dong va
xuan. NPEV 14 c4c tac nhan phd bién nhit giy bénh viém mang ndo vo khuan ¢ My,
dic biét 1a vao cudi xuan va mua thu. Trong nghién ciru ctia chung t6i tai 3 tinh Tay
Bic, VNVR chu yéu do vi viit VNNB va VRPR va vi vdy VNVR & ddy mang tinh
mua ro rét va tdng cao vao mua he (thang 6 va thang 7).
4.1.3. Phan b6 ca bénh VNVR theo mjt s6 yéu té dich t& (tudi, giéi tinh, nghé
nghiép, dén tdc, trinh dd hoc vin)

Trong s6 mac VNVR tai 3 tinh Tay Bac nam 2017 - 2018, ty 1é nam : nif la
1,22 : 1, kha phu hop véi két qua cac nghién ctru trong nudc va nudc ngoai vé bénh

nay. H6 Ping Trung Nghia va cong sy nam 2007 — 2010 nghién ctu tai cac bénh
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vién ¢ Viét Nam cho thay ty 16 mic viém ndo & nam khoang 62 — 70%, cao hon & nit
[142]. Piéu nay co thé 1y giai 1a do dic tinh sinh hoat ctia nam gidi thudng hoat dong,
di chuyén nhiéu hon nit giéi, tré trai c6 thoi quen choi dua, nghich nhiéu hon tré gai,
nén c6 co hdi 1ay nhiém nhiéu hon bé gai. Trong cac nghién ctru vé VNNB duogc cong
bd, hau hét déu ghi nhan ty 1& sé mic VNNB ¢ nam cao hon nit, vi du nhu nghién
ctru tai Campuchia, xac dinh ty 1& sé mac VNNB & nam giéi 1a 56% [133]. Trong
nghién ctru tai Philippines nim 2013 trong téng s6 251 ca HCVNC c6 18% (44 ca)
1a VNNB dugc xac dinh bang k¥ thuat ELISA, ty 1é s6 mic nam/nir 1a 1,5 [79]. Két
qua nghién ctru vé VNNB cua Duong Thi Hién, 2020, ciing cho két qua tuong tu,
trong giai doan 2004-2017, ty 1¢ s6 mac VNNB & nam gidi 1a 58,33% (70/120), ty 1¢
s6 miac VNNB & nit gidi 1a 41,67% [21]. Mot s6 nghién ciru khac trén thé gi6i cling
dua ra két qua da dang vé ty 1é nam : nir. Nghién ctru ciia Benjamin P. George va
cong sy vé cac ca viém ndo nhap vién tai My tir 2000 — 2010 khong théy su chénh
lénh nhiéu giita ty 1¢ nam va nit, khoang 53% s ngudi bénh viém ndo 1a nir [60].
Nghién ctru trén 400 bénh nhi viém nao nhdp vién tai Tay Belgan - An Do ¢6 ty 1€
nam : nit 13 1,5 : 1, tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia thong ké véi P = 0,654
[61]. Piéu tra vu dich viém ndo tai An D6 nim 2014 lai cho thiy ty 16 nam: nir [a 1
0,6 [64].

Trong nghién ctru cia chung t61, dang luu y 1a nhém nguoi trudng thanh (tir 15
- 29 tudi tr& 1€n) chiém ty 1¢ kha cao, téi 24,3% trong téng s6 473 ca bénh. Tai cac
tinh Tdy Bic nhiéu nim trudc diy ghi nhan ty 16 mic VNVR thép, vi vy rét co thé
c6 nhiéu ngudi ¢ tudi trudng thanh chua phoi nhiém voi VNVR, nén sé mic ¢ nguoi
16n ¢6 ty 1 cao. Tuy nhién, ty 1& méac & nhom tré dudi 5 tudi cao nhat, 28,6% tiép
theo 12 nhom 15 — 29 tudi (24,3%). Phan tich sau thém chiing t6i nhan thay tré dudi
1 tudi — nhom chua dén tudi tiém vic xin VNNB chiém ty 18 kha cao, 14,2%. Nhoém
1 — 5 tudi chiém 14,4%. Dia ban nghién ctru 1a cac tinh mién ndi v6i nhiéu huyén/xa
vung sau, vung xa, co thé tai cac khu vuc nay d6 bao phu cua Chuong trinh tiém
chiing mé rong con thép, viéc tiép can dich vy tiém ching con nhiéu han ché. Ty 1€

tiém chung day di vac xin VNNB trong nhém ddi twong mac 1a thap (3,2%). Bén
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canh d6 su da dang cac tac nhan gay bénh duogc phat hién & Tay Bic ciling 1y giai mot
phan vé phan bd nhom tudi nay ¢ cac ca bénh VNVR. Két qua nghién ciru vé sy phan
bd bénh VNNB & Viét Nam theo nhom tudi cho théy co su khac biét qua cac giai
doan. Theo sb liéu nghién ctru ghi nhan, tir 1985-1992 nhom 1-4 tudi mic cao nhét
chiém 36,9%, sau d6 1a nhom 5-9 tudi chiém 34,6% [33]. Nghién ctru tai Gia Luong
- Bic Ninh nim 1993-1997 cho thay 97,2% VNNB xdy ra & tré <15 tudi, trong d6
cao nhat 1a nhom 1-5 tudi chiém 54,3%. Trong giai doan 1998-1999, ty 1¢ mic VNNB
& nhém tudi 1-4 trén toan mién Béc 1a 27,14%, nhém 5-9 tudi chiém 45,12%, nhém
10-14 tudi chiém 18,9%. Con trong giai doan 2000-2001 & ca ba mién cho két qua
tuong ty, & nhom tudi 5-9 chiém 43,61%, nhém 10-14 14 23,67%, nhom 1-4 1a
14,14%. Tai Ha Tay, giai doan 1998-2005 chua st dung vic xin phong bénh, ty 1¢
méc ¢ nhom tré 1-4 12 21,6%, nhém tré 5-9 1a 43,2%, nhom tré 10-14 13 27,3% va
nhém trén 15 tudi 1a 7,9%. Tai Thanh Hoéa, noi duge st dung véc xin tr 1997, d&én
2006 ¢6 93% tré tir 1-5 tudi dugc tiém phong vic xin VNNB, trong nghién ciru giai
doan 2006-2007 cho thay ty 16 mic VNNB cua tré 1-4 13 13,9%, tré 5-9 12 36,1%, tré
10-14 14 36,1% va trén 15 tudi 1a 13,9% [40]. Tai Bic Giang giai doan 2004-2017
cling cho két qua tuong ty vé VNNB ¢ mién Bac Viét Nam, ty 1é méc trén 100.000
tré tuong Gmg & tré <15 tudi 1a 1,95/100.000 tré, & nhom >15 tudi 1a 0,09/100.000
nguoi. Ty 16 mac VNNB/100.000 tré tuong Gtng ¢ nhom tudi <15 cao hon 21 1an so
v6i ty 18 mac & nhom >15 tudi, cao gap 3.6 1an ty 18 mac trung binh ciia ca cong dong
[21]. C6 sy thay d6i vé ty 16 s6 mac VNNB giira cac nhom tudi va dic biét co su dich
chuyén nhém tudi theo chiéu hudng ting 1én trong VNNB 1a do su tac dong cta hiéu
qua phong bénh VNNB bing vic xin. Ciing theo Duong Thi Hién, 2020, tai Bic
Giang hau hét cac ca bénh VNNB khong duogc tiém véc xin phong bénh (64,17%),
hoic tiém khong day du (35,83%). Ty 16 mic VNNB du di tiém 3 lidu co ban nhung
khong tiém lidu cung ¢b v6i s6 méic cao & nhom 5-9 tudi (10 ca) va nhom 10-14 tudi
(9 ca) chiém 90% (19/21 ca) tong s6 ca mac VNNB cho thay, can ting cudng cong
tac truyén thong vé viée thyuc hién st dung véc xin phong bénh VNNB day du va tuan

thu tiém nhac lai theo huéng dan ciia nha san xuat dé ciing c6 mién dich dam bdo
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hiéu qua phong bénh tt nhat [21]. Trén thé gi6i, phan bd tudi ciia bénh VNVR cho
két qua kha da dang. Tai My, trong 48.598 ca viém ndo nhap vién, ty 1& cao nhat
thudc vé nhom 45 — 64 tudi v6i 14.107 ca, chiém 29%; nhoém 20 — 44 tudi véi 13.688
ca & vi tri s6 hai (28,2%), nhom tré dudi 1 tudi va 1 — 4 tudi chiém ty 1¢ rat thap lan
luot 14 2,5% va 3,7% [60]. Két qua diéu tra vu dich & An Do ¢6 ty 18 tré dudi 10 tudi
chiém 16,8%, vi thanh nién 10 — 19 tudi 1a 12,3%, ty 1 cao nhét thudc nhom ngudi
truong thanh trén 20 tudi — chiém t&i 70,8% [64]. Tai Phan Lan ty 16 VNVR & tré
dudi 10 tudi cao nhat (29,5%), nhom trung binh gom trén 71 tudi (12%), 11 — 20 tudi
(11,3%),... nhém chiém ty 1é thip nhat 1a 21 — 30 tudi (7,2%) [101]. Tai Thai Lan ty
1¢ s6 miac VNNB & cac nhom tudi khac nhau duoc ghi nhan tir tré 6 thang tudi dén
ngudi 1on 57 tudi, c6 68% ca bénh & nhom <20 tudi, trong d6 46% 1a & tré <15 tudi.
Tai Philippines, nam 2006 trong s6 72 ca mic VNNB & Metro Manila, Luzon va
Visayas c6 73% s ca bénh VNNB <17 tudi. Nam 2013, két qua giam sat tai 5 bénh
vién tai Philippines cho thdy 64% ca mac VNNB ¢ nhom tré 2-9 tudi [139]. Theo sd
lidu cta To chirc Y té thé gidi, o nhitng nude trong diém luu hanh vi rat VNNB, hau
hét s6 miac 1a <10 tudi. O cac qudc gia Nhat Ban, Han Qubc, mot sb ving Trung
Quéc, An Do s6 mac VNNB da giam di rat nhiéu do ting cudng sir dung vic xin
phong bénh, viéc cai thién diéu kién kinh té xa hoi, viéc thay ddi diéu kién san xuat
trong nong nghiép, kiém soat tot véc to, gido duc phong bénh & nhirng khu vuc nay,
nhimg ca VNNB chii yéu gap ¢ tré 16n va nguoi 10n [143]. Nhu vy, c6 thé thdy phan
bb cac ca VNVR theo nhom tudi rat da dang & cac ving dia 1y va quéc gia, phu thudce
vao su luu hanh ciia cac tac nhan gay bénh va hiéu qua chuong trinh tiém phong bang
véc xin.

Céc ca VNVR ¢ khu vuc Tay Bac nam 2017 — 2018 thudc nhicu dan toc khac
nhau, & mdi tinh lai c6 dic trung riéng. Son La ghi nhan s6 mic chu yéu 1a dong bao
dan toc Thai. V& mat phan bd dan cu, dan tdc Thai chiém 53,2% dan sb toan tinh Son
La va 36,9% téng ) nguodi Thai tai Viét Nam, vi vay s6 mac VNVR ¢ tinh nay o
nhom ngudi Thai ciing dé hiéu. Tuong tu, tai Dién Bién va Lao Cai, dan toc H’Mong

chiém ty 1& cao nhat. Vé mat phan b6 dan cu, dan toc H’Mong chiém 34,8% dan s6
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toan tinh Dién Bién va 16,0% tong s6 ngudi H’Méng tai Viét Nam; trong khi d6 tai
Lao Cai dan toc H’Mong chiém 23,8% dan sd toan tinh, 13,7% tong s6 nguoi
H’Mong tai Viét Nam. Ngoai ra Lao Cai ghi nhén sé ca mic dang ké 1a nguoi dan
tdc Dao - dan toc chiém 14,4% dan sb toan tinh va 11,8% téng sb nguoi Dao tai Viét
Nam. Do & cac tinh khu vuc Tay Bic, nhom dan toc thiéu s chiém da sd, nén ty 1€
mic VNVR & nhom nay cao hon (sb liéu tir Tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2009).
Lién quan téi nghé nghiép cua ngudi bénh VNVR, tai Son La, cac ca méc tap trung
vao nhoém nghé ndéng (41% sb6 mac), va hoc sinh (30,2% sd méc). Tré nhod dudi tudi
di hoc va cac nghé nghiép khac chiém ty 18 thap hon. Tai tinh ndy, sau vu dich VNVR
2014, phan 16n tré dudi 5 tudi da duoc tiém vac xin VNNB, vi vdy nhom tré nho c6
ty 16 mac thap. Trong khi d6, Pién Bién ghi nhan t&i 48,9% sb ca trong nhom tré nho
dudi tudi di hoc, dic biét chi ghi nhan 1 ca la nong dan. Nhém nghé nghiép khac
(budn ban, ti do, nhan vién vin phong, ...) chiém ty 1¢ dang ké véi 28 ca twong duong
31,1%. Tai tinh Lao Cai nghé nghiép ctia cac ca VNVR khé twong ddng véi Dién
Bién khi c6 t6i 57,4% s6 ca mac trong nhom tré nhé dudi tudi di hoc va 22,1% trong
nhom hoc sinh. Nong dan va cac nghé nghiép khac chiém ty 16 thip. V& trinh do hoc
van 35,7% thudc nhom tré chua dén tudi di hoc, nhém hoc sinh THPT 29,2%, c6 ty

1€ nho s6 ca bénh c6 trinh d§ dai hoc/cao dang va mu chir.

4.2. Mt so tac nhan vi rit gy viém ndo va mudi truyén bénh Viém nio Nhit
Ban tai 3 tinh Tay Bic, 2017-2018

4.2.1. Mt s6 tac nhan vi rit gy viém nio tai 3 tinh Ty Bic, 2017-2018
Cin nguyén gdy HCVNC lién quan nhiéu nhat dén vi rat gay bénh, nhung

cling c6 thé gip cac can nguyén vi sinh khac nhu vi khuan, ky sinh tring, nim...va
ca nhitng ca viém nio v6 khuan. Nhitng ndm gan dy, nho su hd trg cta cac ki thuat
y sinh hoc hién dai nhu k§ thuat nudi cay phan lap, k¥ thuat khuéch dai chudi PCR
dé x4c nhén su hién dién cua céac vi sinh vat d3 gitp rat nhiéu cho viéc chan doan cin
nguyén gdy HCVNC. Tai Anh va xit Wales trong giai doan 2004-2013 da xac dinh
ty 1& mac HCVNC ting 1én tir 0,6/100.000 dan trong nam 2004 1én dén 3,9/100.000
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dan trong nam 2013, viéc ting cudng sir dung ky thudt sinh hoc phan tir dé xét nghiém
d3 gop phan 1am ting 7 1an s6 ca bénh HCVNC duoc xac dinh nguyén nhén [81].

Két qua xét nghiém bing phwong phap huyét thanh hoc va phuong phép sinh
hoc phén tir xac dinh tdc nhan vi rit trong cic mau bénh pham ciia ngudi bénh VNVR
tai 3 tinh khu vyc Tay Bic nim 2017-2018 cho ty 1 duong tinh chung véi cac tac
nhan vi rat 1 28,5%. Theo két qua xét nghiém tai tirng tinh, ty 16 duong tinh dao dong
tir 18,4% dén 57,4%. Ty 1¢ duong tinh ¢ khu vuc Tay Bic trong giai doan 2017-2018
thap hon so v&i & khu vue mién Bac nam 2015 (44,4%) [16] va ty 1¢ duwong tinh trung
binh khu virc mién Trung giai doan 2015-2017 (47,3%) [25]. Su khac nhau vé ty 16
duong tinh nay c6 thé 12 do dinh nghia ca bénh VNVR, loai mau bénh pham thu thap
va loai tac nhan xét nghiém trong cac nghién ctru 1a khiac nhau. Nghién ctru tai My tur
2000 — 2010 c6 ty 1€ duong tinh véi vi rit cuia cac ca viém ndo va 25,6% [60]. Ty 1€
nay ¢ nghién ciru tai Phan Lan 14 20,4% [97].

Trong cac tac nhan gdy VNVR, vi rat VNNB c6 vai tro quan trong & khu vuc
chau A, trong d6 ¢ Viét Nam [145]. Trong nghién ctru ciia chung t6i, tac nhan vi rit
VNNB c¢6 ty 18 duong tinh 1a 22,4% (bao gdm mau dwong tinh véi VNNB va mau
d6ng nhiém VNNB — VRDR), két qua nay thap hon so v&i nghién ctru cua P.T.C.Ha
va c¢s nam 2015 tai Son La (49,4%) [16]; tuy nhién ty 1¢ nay cao hon so voi ty 1€
duong tinh véi tac nhan VNNB ¢ khu vuc mién Trung trong 3 nim 2015-2017 1
12,68% [25]. Su khac nhau vé ty 1¢ duong tinh v&i tic nhan VNNB c6 thé do sy luu
hanh cua vi rat nay khac nhau giita cic ndm, khac nhau vé khu vyc dia 1y, dan cu, va
tuy theo muc do bao phu va ty 18 tiém chung day du vic xin VNNB & cong dong dan
cu. Két qua nghién ctru ciing cho thdy ¢ khu vuc Tay Bic, vi rat VNNB mic du da
¢6 vac xin phong bénh, van 1a mot trong nhiing tic nhan pho bién gdy VNVR & khu
vuc nay. Trong téng s 105 mau duong tinh véi VNNB, ¢6 3 ca tiém du 3 miii vic
Xin van mac bénh, c6 thé lién quan dén kha ning dap tmg mién dich cia ca thé, k§
thuat tiém chung hoic do qua trinh van chuyén bao quan vac xin & cic ving siu ving
xa can duoc tiép tuc ra soat va hoan thi¢n. Nghién ctu tai An D6 nam 2014 — 2015

tap hop s6 liéu tir 407 bénh nhi mac hoi ching ndo cép theo dinh nghia cua T chuc
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Y té thé gidi, ty 1& dwong tinh véi vi rat VNNB kha cao 12 43,2% [61]. Tai Viét Nam,
ty 16 xac dinh cin nguyén VNNB trong s6 cac ca HCVNC la 26%-49% [12], [31],
[33], [115], [129]. Nghién ctru tai Bic Giang ty 18 x4c dinh cin nguyén vi rat VNNB
gay HCVNC I 20,20%. Ty 1¢ mac VNNB tai Bac Giang thip hon ty 1é mic VNNB
& mién Béc cling nhu giai doan trude do sy bao phii vic xin trén 99% & tré 1-5 tudi
trong Chuong trinh tiém ching mé rong. Bén canh dé, tir nim 2011 Béc Giang di
chu dong tiém vic xin phong bénh VNNB vao thang 3, thang 4 hang nim cing véi
viéc phun thude diét véc to truyén bénh VNNB chu dong trudc mua dich vao cac
thang 3, 4, 5 tai cac ving trong diém trén dia ban toan tinh cling gép phan du phong
bénh do mudi truyén noi chung trong d6 c6 phong bénh VNNB [18], [40, 44], [124].

Theo Duong Thi Hién, 2020 [21], tai Bic Giang, tong s6 594 ca bénh HCVNC
giai doan 2004-2017 da xac dinh dugc 4 tac nhan vi rut gay HCVNC 1a vi rt duong
rudt, vi rat VNNB, vi rat Banna va vi rat Nam Dinh. Khong phat hién dugc ca nao bi
HCVNC do cac vi rit Herpes. HSV 14 tac nhan chil yéu gy bénh ¢ da va niém mac,
thuong chi gdy HCVNC thr phat trén ngudi bénh suy gidm mién dich nén ty 1¢
HCVNC do HSV thuong thip hoic khong phat hién ¢ tré em. Tai Bic Giang, cin
nguyén chil yéu gdy HCVNC 1a nhém vi rit arbo va VRDR. S6 ca phat hién dugc it
nhat mot nguyén nhan trén téng s6 ca mic HCVNC 1a 302/594 (50,84%). Ty 1é phat
hién duoc can nguyén vi rat gay HCVNC trong két qua nghién ctru caa ching toi co
su twong dong véi nghién ctu caa mot sd tac gia trén thé giGi va tai mién Nam Viét
Nam, ty I¢é phat hién dwoc tac nhan trong khoang 30-60% [56], [66], [72], [115],
[129]. Tai Trung Qudc ty Ié mac HCVNC giao dong tir 9,2-14,2/100.000 dan, trong
d6 VNNB trong khoang 0,08-1,5/100.000 dan. Ty 1é mic VNNB trong sé cac ca bénh
lam sang c6 chan doan HCVNC 14 9,3% [139]. Tai Campuchia, VNNB la bénh luu
hanh, ca bénh dau tién tai Campuchia ghi nhan duoc vao nim 1965; trong nhitng nim
90 cua thé ky XX, ty 1& xac dinh VNNB 6 tré c6 HCVNC la 18-30%. VNNB 14 bénh
do mudi truyén lién quan dén ving tréng lta, Campuchia la qudc gia thuan néng,
khoang 80% dan s6 séng ¢ viing ndng thon va 90% trong s6 nay san xuat ndng nghiép

1a laa nudc. Trong thap nién dau tién ciia thé ky XXI ty 18 x4c dinh cin nguyén vi rat
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VNNB trong sé cac ca HCVNC 1a 19%, dao dong tir 13% dén 35% [133]. Tai nhiéu
qudc gia chau A, vi rat VNNB vén 14 cin nguyén hang dau giy HCVNC nhu An Do,
Philippines, Malaysia, Thai Lan, Pai Loan va Viét Nam [59], [70], [79], [108, [110].

Tai An P9, mot nghién ctru dich t& hoc va nguyén nhan gdy HCVNC & mién
Bic An D6 d3 phat hién cac tac nhan vi rat VNNB, vi rat Dengue, vi rat Herpes, vi
rit s&i, vi rat quai bi, vi rat hop bao dudng hé hap. Ty 1¢ phat hién duoc cin nguyén
vi rit gdy HCVNC la 58,3%, trong s 6 VNNB duogc phat hién phd bién nhat, sau
d6 1a vi rut Dengue, Herpes, soi, quai bi va vi rat hgp bao dudng ho hap, nhung khong
c6 ca bénh HCVNC nao do vi rat dudng rudt. Ty 1& tir vong cao nhat 1a do vi rat
VNNB, con nhitng ngudi bénh bi HCVNC do vi rit Herpes cé ty 18 di ching than
kinh cao. Sy phin bd ca bénh lién quan dén tudi, gidi tinh thay di theo dia Iy va theo
mua. Vi rat VNNB va vi rit Dengue 1a tac nhan gay bénh chinh cia HCVNC ¢ mién
Bic An Do [72].

Tai mién Nam Viét Nam, mot nghién ctru 12 nim xac dinh cin nguyén giy
HCVNC nguoi 16n cho thay ty 1é phat hién dugc nguyén nhan 1a 38,2%, ty 1é tir vong
1a 10%, ty 1& di ching than kinh 1a 27%. Trong d6 vi-rat VNNB, vi rdt Dengue, Vi
rat Herpes va vi rat dudng rudt 1a nguyén nhan hang dau dugc xac dinh giy HCVNC
[129]. Nghién ctru trén d6i twong tré em mic HCVNC, cho thiy 41% phat hién duoc
nguyén nhan vi rat gdy HCVNC, ty I¢ to vong 27%. Tac nhan vi rat chinh gay
HCVNC 6 tré em 1a vi rat VNNB, tiép theo 14 vi rat duong rudt, vi rut Dengue, vi rit
Herpes, vi rit Cytomegalo va vi rat cim A da duoc ghi nhian ¢ mién Nam Viét Nam
[115]. Nghién ctru tai Son La, mét trong cac tinh mién ndi phia Bic Viét Nam niam
2015, xac dinh dugc can nguyén vi rut gdy HCVNC la 54,5%, trong d6 VNNB la
49,4%, vi rat Herpes 13 2,8% va vi rat duong rudt rat thap, chi c6 2,3% [12]. Duong
Thi Hién, 2020 [21] ciing ghi nhan hién twong dong nhidm tac nhan gay bénh: trong
tong s6 594 ca HCVNC, xéac dinh duoc nguyén nhan 1a 302/594 (50,84%), trong d6
6 32/594 (5,39%) ca duong tinh v6i hon mot tic nhan gy bénh. Trong phan 16n s6
ca dong nhiém, phat hién c6 IgM khang BAV, VNNB va NDiV. Tai Bihar An D9,
trong nghién ctru phat hién tac nhan vi rat gdy HCVNC cho thay hién tugng duong
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tinh v6i hon mot tac nhan gay bénh 1a 23,3% [90]. Tai mién Nam Viét Nam, ty 1€
d6ng nhiém duogc xac dinh 1a 8% trong nghién ctiru 12 nam xac dinh cin nguyén gay
HCVNC [129]. Hién tuong ddng nhidm c6 thé do cac tac nhan vi rit cd cung véc to
truyén bénh nhu mudi Culex 14 véc to chung cia vi rat VNNB, BAV va NDiV [11],
[123], [103]. Ngoai ra, diéu kién vé sinh méi trudng khoéng dam bao dan dén hién
tugng déng nhiém trong HCVNC do vi rat duong rudt [3].

Dé chu dong phong chdéng bénh VNNB, tir ndm 1997 vac xin VNNB dugc
dua vao tiém ching mé rong voi dién trién khai tai 12 tinh, thanh phé thudc ving c6
nguy co cao (mdi tinh mot huyén). Dién trién khai dugc mé rong hang nam, dén nam
2014 vic xin VNNB dugc trién khai tai tt ca cac huyén thudc 63 tinh thanh phé duoi
hinh thirc tiém chung theo dot. Tir nim 2015, vic xin VNNB chinh thirc duoc trién
khai trong tiém ching m¢ rong hang thang. Son La, Di¢n Bién va Lao Cai 1a nhiing
dia phuong thudc khu vuc mién nui, giao thong cach tré, dia ban c6 nhiéu dong bao
cac dan tdc cung sinh séng, tuy nhién, cong tac tiém ching md rong néi chung va
tiém vac xin phong VNNB néi riéng duoc trién khai twong ddi tot. Theo danh gia cua
WHO niam 2015, Viét Nam ndm trong s6 9 qudc gia trién khai tiém chung véc xin
phong VNNB trén quy mé toan qubc [67]. Két qua nghién ctru ciing chi ra ty 1& duwong
tinh voi VNNB trén tong s6 mau xét nghiém tai Son La 1a 12,1% thap nhét trong 3
tinh. Nam 2015, Son La ghi nhén ty 1¢ duong tinh véi VNNB rt cao, toi 49,4%. Sau
d6, véi viée trién khai dong bd cac bién phap phong chéng dich, dic biét 1a viéc day
manh cong tac tiém chiing mé rong thudng xuyén ciing nhu cac chién dich tiém ching
vic xin phong VNNB cho céac ddi tugng nguy co cao, ty 1¢ mac VNNB tai dja phuong
nay di c6 chidu hudng giam rd rét. Theo béo céo cua Trung tim Kiém soat bénh tat
tinh Son La ndm 2020, ty I¢ duong tinh vdi VNNB cua dia phuong nay da gidm chi
con 15% (giam 3.3 1an so v6i nam 2015). Va d6 1a ly do ty 1¢ duong tinh voi VNNB
& Son la thap hon so véi hai tinh con lai.

Bén canh vi rat VNNB, nghién ctru cua chung t6i cling ghi nhan mot ty 1¢
tuong ddi cao cac ca duong tinh véi cac VRBR trén cic mau bénh pham thu thap la

14,3% (bao gdm mau duong tinh véi VRDR va mau dong nhiém VNNB — VRDR).
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Két qua nay thap hon so v&i nghién ciru & mét sb tinh khu vire mién Bic, ¢ Bic Giang
ty 1€ nay 1a 13,13% [19], cao hon ty I¢ & Son La nam 2015 (2,3%) [16]; Bénh tay
chan miéng, tic nhan EV71 c6 thé giy dién bién ning va bién ching nguy hiém, vi
vay ddi véi VNVR can ting cudng giam sat, nghién ctru thém vé dic diém l1am sang
cac ca VNVR do cac VRDR, tir d6 c6 khuyén c4o phong bénh phu hop. Nghién ciru
d3 phat hién 11 tip huyét thanh gay bénh cia VRDR trong d6 chiém ty 1& cao hon la
CA6 va EV-AT71. Ty 1¢ mau duong tinh voi VRDR 6 lira tudi 5-14 chiém da sd, dén
48,49% tong s6 ca duong tinh véi VRDR. Khong co ca bénh dwong tinh nao phat
hién & nhom ca bénh tir 60 tudi trd 1én. Mot nghién ctru tai Trung Qudc tién hanh xét
nghiém trén 261 ca VNVR ¢ bénh nhi, ty I¢ duong tinh véi vi rit 1én téi 52,5%, trong
d6 da ghi nhan VRDR 14 tic nhan chinh (27,7%) trong sd cac tac nhan gdy VNVR &
tré em [42]. Trong nghién ciru cta chiing toi khong co ca bénh nao c6 két qua duong
tinh voi VRDR ddng thoi trén hai loai miu phan va dich ndo tuy. Trong s6 34 mau
phan va 4 mau dich ndo tiiy duong tinh véi VRDR, c6 22 mau phén va 2 mau dich
ndo tuy xac dinh thanh cong kiéu gen (serotype) VRPR. Hai mau dich nio tuy dugc
xac dinh 1a E-6 va E-11. 22 mau phin duoc xac dinh gdbm EV-AT71, cac vi rit
Coxsackie A CV-AG6, 10, 20, 24, cac vi rut ECHO E-6, 11, 18, vi rut CV-B5, EV-
B73, EV-B80, EV-C96 va PV-3. Nhu viy, co tit ca 13 kiéu VRPR duogc xac dinh,
trong do, kiéu VRDR noi trdi nhat 1a CV-A6 va E-6, cung chiém 16,67% téng s6 mau
dugc dinh tip, tiép theo 1a EV-A71 (12,5%) va ba serotype CV-A24, CV-B5 va E-11
(cing chiém 8,33%). Ba kiéu VRPR E-6, CV-A6 va EV-A71 duoc phat hién ¢ hai
tinh khac nhau trong cuing mdt nam hodc hai ndm khac nhau.

Hau hét cac vi rat dudng rudt (VRDR) 1ay nhidm tir nguoi sang ngudi qua
duong tiéu hoa va gy ra céc triéu ching nhe. Nhung mot s6 VRDR c6 thé xam nhép
vao hé théng than kinh trung wong va dan dén cac triéu ching than kinh khac nhau
c6 lién quan dén tir vong do nhiém vi rat duong rudt. Tir nhitng bao cao dau tién
nhimg nam 1950 vé HCVNC do VRBR, cho dén nhitng nim gan day, cac 6 dich 16n
do VRDR d3 x4y ra trén toan thé gioi [91], [133], 134]. Vi rat dudng rudt xam nhap

vao ngudi qua duong tidu hoa, cé thé khong biéu hién bénh, nhung ciing c6 thé gay
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ra bénh canh lam sang kha da dang nhu viém co tim, viém tuy va viém co man tinh.
Khong phai tit ca cac VRDR déu gdy HCVNC & nguoi, chi c6 Coxsackie A, vi rit
Coxsackie B, cac vi rat ECHO (Enteric Cytopathic Human Orphan) va mét sb tip vi
rat duong rudt EV-71, EV-75, EV-76, EV-89 dugc ghi nhan 1a tdic nhan gay HCVNC
cho ngudi. Trong s6 cac VRDR gdy HCVNC, EV-71 14 tac nhan c6 lién quan dén su
bung phat lan rong cua bénh tay chan miéng trén toan khu vuc Chau A Thai Binh
Duong tir ndam 1997 cho dén nay bao gém cé nhimng béo céo rai rac vé ngudi bénh
HCVNC. Séc than kinh véi phu phoi 1a mot bién ching gay tir vong do nhiém EV-
71. Nhiéu tré em va tré so sinh da chét do bién chimg than kinh nghiém trong trong
cac dich bénh nay, va nhiém EV-71 da tré thanh mot van dé strc khoe cong dff)ng 16n
¢ khu vue [91], [133]. Cac bénh canh than kinh do VRPR rét da dang nhu viém mang
ndo, viém ndo, viém ndo-mang ndo, hiém gip hon 13 liét mém gidng bai liét, hoi
chting run giat co-that diéu, viém than ndo va ting ap luc nodi so lanh tinh.

Céc ca bénh HCVNC do VRDR dugc béo cao rai rac, tai bénh vién Nhi Trung
uvong HCVNC do vi rut duong rudt 1a can nguyén gay viém nao cho tré em ding
hang thtr 3 sau VNNB va vi rit Herpes [1]. Trong nghién ctru tai Bic Giang, trong
tong s6 594 ca mac HCVNC giai doan 2004-2017 c6 78 ca do VRPR, chiém 13,13%.
Quan st tat ca cac nam, ty 1& xac dinh cin nguyén HCVNC do vi rit dudng rudt theo
nam dao dong trong khoang tir 2,22% dén 21,15%. Nhitng nim c6 ca mac HCVNC
do vi rat duong rudt trén 15% la 2007, 2012, 2015, 2016. Nhu vay ctr sau 3-5 nam
lai c6 chu ky mac véi ty 1& cao hon [21].

Ty 1¢ xac dinh HCVNC do vi rat duong rudt khac nhau tuy theo vung dia ly,
két qua nghién ctru xac dinh cin nguyén HCVNC do vi rat duong rudt tai mién Trung
giai doan 2015- 2017 1a 11,2%, mién Nam giai doan 1996 - 2008 la 9,3% [21, 39],
tai Son La nam 2015 1a 2,3% [29]. Tuy nhién, tai Son La, nghién ctru chi tién hanh
trong 1 nim nén ty 1¢ phat hién VRDR khac biét do thoi gian nghién ciru tai Bac
Giang dai hon. Vi vay, dbi véi viéc xac dinh vai tro gdy HCVNC cua VRPR, céc
nghién ctru can dugc tién hanh trong nhidu nim dé tranh bi nhiéu do ty 1¢ lvu hanh

khac nhau giita cac nam. Mic du c6 su khac biét vé ty 1¢ phat hién cin nguyén VRPR
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gy HCVNC ¢ cac khu vuc dia Iy nhung cc nghién ctru déu chi ra raing VRDR 1a
mot trong s cin nguyén gdy HCVNC can dugc quan tim dé dy phong bang cac bién
phap thong dung nhu vé sinh tay trude khi an... vi chua ¢ vic xin.

Phan bd ca mac HCVNC do VRDPR tai Bic Giang gip ca ¢ 10/10 huyén, thanh
phd cua tinh véi s6 ca méc cao ¢ khu vie mién nui va khu vuc trung du, con ¢ khu
vuc thanh phé ty 1€ méc thép hon. C6 thé & khu vuc mién nui diéu kién vé sinh va
trinh d dén tri thip hon so voi khu vuc thanh phd nén ty 1& mic bénh truyén nhidém
nodi chung va bénh HCVNC do VRDR néi riéng cao hon [21].

VRDR luu hanh rong rai ¢ vung khi hau nhiét déi hodc can nhiét déi (6n
d6i). O nhitng ving khi hau 6n déi, véi tac dong rat hiéu qua cta vac xin phong bénh
bai liét cung tinh trang v¢€ sinh duogc cai thién, thém vao do tré so sinh dugc chdm soc
tai nha, nguy co tiép xuc tac nhan vi sinh gay bénh noi chung va VRDR néi riéng
thap, do vay it ghi nhan dugc bénh 1y tré so sinh bi HCVNC do VRBR. Nhung khi
tré 16n hon, moéi truong nha tré, xa hoi la nguyén nhan lam cho HCVNC do VRDBR
¢ xu hudng xdy ra pho bién hon, dic biét 1a sy bung phat ciia bénh tay chan miéng,
cac biéu hién HCVNC do EV-71 ciing di duoc ghi nhan [105]. Cac diu hiéu chan
doan dua vao yéu t6 dich t&, biéu hién 1am sang, cac d4u hiéu can 1am sang va cac chi
s6 hoa sinh trong dich ndo tiy. Tuy nhién, chan doan xac dinh phu thudc vao phuong
phap chan doan phong thi nghiém, chii yéu 1a khuéch dai vat lidu di truyén cia vi rat
duong rudt trong dich ndo tiy ctia ngudi bénh HCVNC [107]. Su khac nhau vé ty 1¢
HCVNC do VRDR theo ving dia 1y ciing da duoc khang dinh trong két qua nghién
clru tai mot sé qudc gia trén thé gigi. Nhu tai Hoa Ky, trong mot nghién ctru dich té
hoc HCVNC giai doan 2011-2014 cho thdy VRDR 14 cin nguyén phd bién nhat gay
HCVNC, ty 18 xac dinh HCVNC do VRPR chiém 51,6% [81]. Con tai Anh, ty 18 xac
dinh HCVNC do VRDR 14 33%, véi s6 mic dugc ghi nhan chu yéu vao mua hé va
thoi gian giao mua gitta mua hé va mua dong, sé mac cao 13 tré em <15 tudi chiém
58%. Ty 18 s6 mac HCVNC do VRPR ¢ tré em cao gap 2 1an so v6i ngudi 10n. Pac

biét, tré nho <3 thang tudi chiém 23% trong sb cac bénh nhiém tring do VRDR va
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37% céc ca nhiém VRDR ¢ tré em; Sau tudi ndy, ty 1& s6 mic HCVNC do VRPR
giam nhanh chéng, v6i mot dinh thap hon & nhiing ngudi tudi tir 25 dén 44 [82].

Tai Trung Qudc, cin nguyén gdy HCVNC da duoc xac nhan & 42,8%- 52,5%
tong s6 ca bénh. Tac nhan do VRPR 12 27,7%-37,7% trong tong s6 ca HCVNC do
vi rit. VRDR 1a nguyén nhan hang dau giy HCVNC 6 tré em. Ty 1é xac dinh di chimg
va ty 1é tir vong trong s6 cac ca HCVNC do VRDR tuong ung 1a 7,5% va 0,8%. Nhur
vay, HCVNC do VRPR chiém khoang trén 20% & cac vung dich t& ctia Trung Qudc
[42].

Phan bd ca miac HCVNC do VRDR theo mua kha rd rét, trong nghién ctru tai
Bic Giang, s6 ca mac HCVNC do VRPR xuat hién tir thang 4 dén thang 9 trong nam.
Két qua nghién ctru ciing phu hop véi mot sd tac gia nghién ctru trong nude va qudc
té [42],[65]: HCVNC do VRPR thudng ting cao vao mua he, do diéu kién khi hau
thuan lgi cho sy nhan lén cia vi sinh gay bénh, dac biét & nhiing quéc gia co diéu
kién v¢ sinh moi truong chua tdt, thue hanh vé sinh c4 nhan chua dam bao, lam tdng
cudng bénh truyén nhiém néi chung, bénh 13y theo duong phan miéng néi riéng.

Trong nghién ctru tai Bic Giang, phin bd ca mic HCVNC do VRDR gip & tit
ca cac nhom tudi, tap trung méc cao & nhom duéi 10 tudi, nam méc cao hon 2 1an so
v6i nir gidi [21]. Két qua ndy ciing phu hop véi nghién ciru dic diém HCVNC do vi
rut duong rudt tai bénh vién Nhi Trung uong, tudi mic bénh trung binh 1a 5,7 tudi,
s6 mac & nam cao hon nit, ca bénh rai rac quanh nim nhung s6 mic cao thudng duoc
ghi nhan tir thang 4 dén thang 6 trong nam [1]. Tai Trung Qudc, tudi trung binh cta
HCVNC do vi rit 1a 5,88-6,39 + 3.,6. Ty 18 nam cao hon ty 1¢ mic & nit tir 1,97 -
2,24 1an [42].

Nhu vy, VRBR 1a mot trong s6 nhitng nguyén nhan hang dau giy HCVNC
& tré em, tuy theo ving dia Iy ma c6 ty 1& mac khac nhau, tai Bic Giang VRDR 1
mot trong 3 cin nguyén chinh gdy HCVNC sau vi rat VNNB va vi rit Banna nén can
c¢6 nhitng bién phap can thiép va du phong d6i voi tic nhan gy bénh tryuc tiép qua

duong ti€u hda dé bao vé suc khoe cong dong mot cach hi¢u qua nhat.
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Nghién ctru cling phat hién mdt ty 1€ duong tinh véi céc tdc nhan gay viém
ndo cip nhu Herpes (HSV) (0,27%), Dengue (1,45%) va hCMV (0,53%). Két qua
nay cling phu hop véi cac nghién clru trong va ngoai nudc phat hi¢n mot ty 1¢ dang
ké cac ca duong tinh véi cac tac nhan vi rat khac gdly VNVR. Ty 1é duong tinh trong
nghién ctru déi véi vi rat Herpes 1a thip hon so véi mot vai nghién ciru trong nuée.
Nghién ctru trén 624 ca nhap vién tai Viét Nam nam 2012 cho ty 1€ duong tinh vdi vi
rat Herpes la 2% [107]; nghién ctru cac ca Viém ndo vi rat ¢ tinh Son La cé ty 1€
duong tinh v6i vi rat HSV 1a 2,8% [16], & khu vuc mién Trung 1a 10,7% [25]. Vi rit
Herpes mic du chua ¢ vic xin nhung cé thé diéu tri dac hidu bang thudc khang vi
rit (acyclorvir), do vy, viéc chan doan VNVR do HSV sém c6 thé gitp diéu trj hiéu
qua, tranh di chtng, bién chimg cho ngudi bénh. Dbi véi vi rit Dengue, mic du 1a
tac nhan gay bénh s6t xuat huyét luu hanh pho bién tai Viét Nam va hién chua c6 vic
xin phong bénh, tuy nhién ciing chi ghi nhan mot sé ca Sét xuat huyét Dengue ¢ khu
vuc mién ndi phia Bac [25]. Tai 3 tinh Tay Béc trong nghién ciru ndy, su luu hanh
clia véc to chinh truyén bénh S6t xuat huyét Dengue rat hiém va chi sé mat do thap
(ngoai trir huyén Mai Chau ctia Son La nhitng nim gan day c6 phat hién sy c6 mit
ctia Aedes aegypti) khong thudn loi cho sy lan truyén ctia Sot xuat huyét Dengue.
Trong hai nam ctia nghién ctru nay, ching tdi phat hién duogc 1 ca duong tinh véi vi
rat Dengue trén nguoi bénh VNVR. Ngoai ra cling phat hién dugc 2 ca duong tinh
v6i vi rat hCMV. Két qua nghién ctru & Tay Bac cho thay bén canh cong tac giam sat
vi rat VNNB dang duoc thuc hi¢n, cling can quan tam giam sat mot sb tac nhan khéc
c¢6 kha nang gy bénh va pho bién tai khu vuc, tir 6 ¢ bién phap du phong hiéu qua.
Nhu dd dé cap trong phan dit vin dé, cin nguyén gy HCVNC rat da dang nhu vi
khuan, vi rat, nAm, ky sinh trung, hoa chét, rdi loan chuyén héa, phan tmg ty mién
sau tiém vic xin... [1], [71], [105], [113]. Tuy nhién, c6 hon 60% cac ca HCVNC
khong xac dinh duoc cin nguyén gay bénh [47], [69], [72], [86]. Tai An Do, chi co
khodng 20 - 30% s6 ca HCVNC x4c dinh dugc cin nguyén [63]. Dén nay da xac dinh
duogc trén 100 loai vi rat c6 kha ning gdy VNVR véi sir phan bd khac nhau va chiém

khoang 70% tong s6 tac nhan chan doan dugc [138]. Solomon va cong su, 2007 da



127

théng ké mot sd tac nhan vi rat gay viém nao dic trung cho céc luc dia, nhu: khu vuc
chau A 1a vi rit Viém nio Nhat Ban (VNNB), vi rut Tay séng Nin, vi rit Nipah; khu
vuc chdu Au va chau My luu hanh mot sé loai vi rat gdy viém ndo phd bién nhu vi
rt do ve truyén, vi rat Tay séng Nin, vi rat Toscana, vi rat dai, vi rat Dengue, vi rt
St. Louis, vi rat Rocio; trong khi d6 & chau Phi la vi rat Tay song Nin, vi rut dai, Vi
rat sot thung ling Rift, vi rat sdt xuat huyét Cong-gb, vi rat Dengue, vi rit
Chikungunya [7] [121]. Két qua nghién ctru khéc ciing chi ra mét ty 1& khong nho
céc ca mac viém ndo do vi rat Herpes, vi rat duong ruét (VRDR) hay vi rat Dengue
[138] [42] [97]. Két qua nghién ctru ctia chung toi tai 3 tinh Tay Béic véi 3 loai miu
bénh pham moi chi xac dinh duoc tac nhan vi rat gdy VNVR ciia 28,5% s6 mau thu
thap duoc, trong doé ty 1¢ duong tinh véi tac nhan vi rit VNNB 1a cao nhét (22,4%);
tiép theo 1a VRPR (14,3%). Cac tac nhan vi rat khac ciing dugc ghi nhan véi ty 16
thap bao gdbm vi rat Dengue (1,4%), vi rat hCMV (0,53%) va vi rat HSV (0,27%).
Nhu vay, van con t&i hon 70% chua xac dinh dugc tac nhan gay bénh. Dac bi¢t, trong
téng s6 17 ca tir vong tai 3 tinh, mdi xac dinh dugc tac nhan gay bénh cua 7 ca, )
con lai chua xac minh dugc can tiép tuc nghién ciru tiép trong thoi gian téi. Mot
phuong phap mai (peptidomic) phat hién peptid ctia tac nhan gay bénh trong mau cta
ngudi bénh VNVR dang duoc phdi hop nghién ctru gira cac nha khoa hoc Vién
VSDTTU va truong dai hoc Hadassah Hebrew (Israel) tai cac tinh Tay Bac trong
nhimng nam t6i, hy vong s& cung cap bo sung danh muc céc tac nhan mdi gy VNVR
gitip hd trg chan doan va diéu tri VNVR hiéu quéa hon.
4.2.2. Sw ¢6 mit ciia mudi truyén bénh VNNB tai khu vire nghién ciru
4.2.2.1. Sw phén bé ciia mudi véc to truyén bénh VNNB

Solomon va cdng su, 2007 da xac dinh tac nhan vi rat gy viém ndo dac trung
cho khu vuc chiu A trong d6 c6 Viét Nam 12 vi r(t Viém ndo Nhat Ban [121]. Vi r(t
VNNB khong lay tryc tiép tir ngudi sang nguoi ma lay qua mudi truyén. Vi vay, dé
x4c dinh sy Iwu hanh cua bénh tai diém nghién ctru chung t61 da tién hanh diéu tra su
c6 mit cua cac loai mudi va bo gdy mudi véc to truyén VNNB. C6 nhiéu lodi mudi

dugc xac dinh 13 véc to truyén vi rat VNNB, trong d6 chi c6 mot so it loai 1a véc to
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quan trong. Nhiéu nghién ctru & cac nudce c6 bénh VNNB luwu hanh di x4c dinh nhitng
loai mudi déng vai trd quan trong lam lay truyén vi rat VNNB la Cx.
tritaeniorhynchus, Cx. vishnui, Cx. gelidus, Cx. pseudovishnui, Cx. fuscocephalus va
Cx. pipiens. Trong d6 hai loai mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui duoc xac
dinh 14 véc to cha yéu truyén vi rat VNNB cho ngudi ¢ khu vuc chiu A. Ngoai ra it
nhat c¢6 11 loai mudi khac ¢ thé nhidm vi rat thir nghiém trong phong thi nghiém. Vi
rit VNNB ciing da dugc phét hién & nhiéu loai mudi trén déng rudéng. Theo David
W. Vaughn thi ¢6 hon 17 loai mudi truyén bénh VNNB, trong d6 c6 2 loai Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui 1a véc to c6 kha ning truyén bénh cao nhat [100].

Nhitng nim gan day tinh hinh Viém ndo vi rat c6 xu huéng chuyén tir cac tinh
phia Dong Bic sang Tay Bic, dic biét 1a céac tinh Son La, Dién Bién va Lao Cai. Co
nhiéu tac nhan gdy VNVR (nhu vi rit dudng rudt, vi rat Herpes, vi rit Coxacki, vi
rat VNNB...), trong d6 vi rat VNNB thuong chiém khoang 30% va duoc truyén qua
mudi. Piéu tra sy luu hanh ctia mudi véc to truyén bénh tai cac dia phuong nay dé
gilp dinh hudng cong tac phong chdng hiéu qua hon. Két hop tiém vic xin VNNB
cho dbi twong nguy co véi lam giam ngudn véc to truyén bénh va su tiép xic ngudi-
véc to-vat chu tai cong dong.

Két qua thu thap mudi cho thiy c6 8 loai mudi duwgc ghi nhan tai diém nghién
ctru thude 5 gidng. S&6 mudi thu duoc nhidu nhat tai tinh Pién Bién voi 1.561 ca thé
(43,4%), tiép theo 1a Lao Cai 1.476 ca thé (41,2%), thap nhat tai tinh Son La 563 cé
thé (15,6%). S6 ca thé mudi ghi nhan nhiéu nhat 1 giéng Culex (Cx). 4 loai mudi
thuoc gibng Culex trong dé c6 3 loai c6 kha ning truyén bénh VNNB la Cx.
tritaeniorhynchus, Cx. vishnui va Cx. fuscocephalus déu c6 mit tai cac dia diém
nghién ctru. Trong giéng Culex, mudi Cx. tritaeniorhynchus chiém ty 1¢ cao nhat
72,98%., tiép theo 1a Cx. vishnui 24,91% (hai loai mudi chinh truyén VNNB). Hai loai
mudi ndy c6 mit & ca 3 tinh nghién ctru. Cac loai mudi Cx. quinquefasciatus va Cx.
fuscocephalus chién ty 18 rat thap (0,48 va 1,63%). Nhu vay, hai loai mudi 13 véc to
chinh VNNB déu hién dién tai 3 tinh Tay Bic. Cung véi sy luu hanh ctia vi rait VNNB
trong quan thé vat cha (lgn, chim hoang di) da gy nén cac vu dich VNNB luu hanh
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dia phuong tai cac tinh Tay Béc. Tai cac tinh Tay Nguyén giai doan 2005-2018 ciing
d3 xac dinh dugc 9 loai mudi thude gidng Culex trong d6 hai loai mudi véc to chinh
VNNB la Culex tritaeniorhynchus va Culex vishnui chiém wu thé (43,06% va 36,
17%). Tai day tac gia da phan 1ap duoc 9 ching vi rat tir mudi Culex, khang dinh vai
trd truyén VNNB cua mudi Culex [39].

Trén thé gidi c6 nhiéu loai mudi c6 thé truyén vi rat VNNB, trong d6 quan
trong nhat 13 cac loai thudc gidng Culex, va chil yéu 1a Culex tritaeniorhynchus va
Culex vishnui. Mudi nay tra dau ngoai nha, sinh san & cac thuy vuc. Hoat dong hut
Mau vao ban dém, chu yéu vao dau gio tdi (khi ga 1én chudng), thich hut mau dong
vét nhu triu, bo, lon, gia cam va cling doi khi chu dong hut mau ngudi. Do vay chiing
ta thdy VNNB thuong 1 rai rac, ¢ nhitng noi ¢ chin nudi, trong lia nude, khong cé
dich 16n voi nhiéu ngudi mic va tap trung nhu bénh SXHD. Két qua nghién ctru cho
thdy mudi VNNB bt dugc chii yéu ¢ viing nong thon, chi sé mat d6 (Bang 3.13) cao
& chudng gia stc, dic biét 1a mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui. Trung binh
mat d6 mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui & chudng gia stic cao hon ¢ trong
nha lan luot 14 19,5 va 11,8 1an. Mudi Cx. tritaeniorhynchus c6 mét d6 cao nhit tai
Dién Bién, tiép theo 1a Lao Cai va thap nhét tai Son La. Pbi voi mudi Cx. vishnui chi
s6 mat 30 mudi cao nhét tai Lao Cai, tiép theo 1a Dién Bién va thép nhét tai tinh Son
La.

Vé ty 16 thanh phan cac loai mudi véc to, & mién Bac Viét Nam, cho dén nay
did xac dinh duoc 3 loai mudi 1a véc to truyén bénh Viém nao Nhat Ban: Cx.
tritaeniorhynchus, Cx. vishnui, va Cx. gelidus. Mudi hiit mau dong vat nhiém vi rat
VNNB trong thdi ky nhidm vi rat huyét, va c6 kha ning truyén vi rat sudt doi va co
thé truyén vi riit sang thé hé sau qua tring [2], [138]. Trong cac diéu tra vé mudi &
Viét Nam thi ty 1& cac loai mudi véc to truyén bénh VNNB bao gid ciing cao so véi
cac loai mudi khic. Va nhin chung, mat do mudi Cx. tritaeniorhynchus bao gid cling
cao hon mat d6 mudi Cx. vishnui va Cx. gelidus ca & chudng gia stic va trong nha &
[27].
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Vil Sinh Nam, Hoang Kim, Nguyén Thi Yén, Nguyén Tu Bin, Nguyén Thi
Lién nghién ciru & mot sd tinh thanh mién Bac Viét Nam tir nim 1985 dén nam 1988
cho thay: mudi Cx. tritaeniorhynchus phin b rong rii tir ddng bang, thanh phd t6i
cac ving trung du va mién nui. Ty 1é cac diém c6 mudi ndy giam dan theo thir ty trén.
Céc tac gia cling nhan dinh, mot trong nhirng yéu t6 dn dén ty 1¢ cac diém c6 mudi
Cx. tritaeniorhynchus giam dan tir dong bang, thanh phd toi cac vung trung du va
mién nui 14 do su thu hep dién tich trong lta ¢ cac tinh trung du va mién nui [27].
Tuong ty, tai Ha Nam, 2006 -2007 bat duoc 30.333 mudi gom 5 giéng va 15 loai;
trong d6 mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. annulus 1a véc to chinh truyén bénh
VNNB chiém ty 1¢ cao nhat trong cac loai mudi bat duoc [36]. Nghién ciru ty 1¢ thanh
phan loai mudi tai 14 6 dich VNNB & mién Bac Viét Nam, 1985-1988 va tai Cat Qué,
Ha Tay, 2001-2002, Vii Sinh Nam va cong su mot l1an nita khang dinh vai trd truyén
VNNB ctia ciia cac loai mudi Culex: Cx. tritaeniorhynchus, Cx. wishnui va Cx.
gelidus [121].

Cac yéu t thoi tiét, khi hau, va tinh hinh canh tac co tac dong rat 16n dén su
sinh san va phat trién ctia mudi véc to Viém ndo Nhat Ban. O vung nhiét déi, mudi
véc to Viém ndo Nhat Ban phat trién quanh nam, thuong manh vao cac thang mua
hé. Viéc tudi tiu trén dong rudng cling anh hudng dén sy phat trién cuia mudi Viém
nao Nhat Ban. Lam ma, bon phan va cép nudce 1a diéu kién thuan loi cho su phat trién
ciia mudi VNNB. Trong nghién ctru ndy, thoi gian diéu tra tir thang 5 dén thang 7 1a
cac thang hoi tu nhirng diéu kién thuan loi cho su phat trién ctia mudi. Vi Sinh Nam
va cong su (1985-1988) da cho thidy: mudi truyén bénh Viém ndo Nhat Ban (Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui) phat trién quanh nim, nhiéu nhat tir thang 6 dén
thang 9, c6 hai dinh cao la thang 4 va thang 8 trong nam [27]. Nghién ctu tai Gia
Luong, Ha Bic nim 1994, Nguyén Thu Yén ciing c6 két qua twong tu: mudi Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui phat trién quanh nam va tap trung chii yéu trong
chudng gia stic. Cac chi sé mudi Cx. tritaeniorhynchus bat dau ting cao tir thang 3
(3,02 con/chudng va 55,17% chudng gia suc c¢6 mudi), dinh cao nhit vao thang 7

(8,07 con/chudng va 56,14% chudng c6 mudi) [40]. Mudi Cx. vishnui ciling phat trién
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tuong tu nhu Cx. tritaeniorhynchus, nhung dinh cao xuét hién sém hon vao thang 5
va c6 mét do quan thé thdp hon. Nghién ctru ndy cho két qua twong dong véi cac
nghién ctru néu trén véi sy hién dién cta 2 lodi mudi truyén VNNB Cx.
tritaeniorhynchus va Cx. vishnui & ca ba tinh diéu tra véi mat do cao ¢ chudng gia
stc, dong thoi ciing hién dién ca trong nha & cua ngudi dan. Két qua ciing cho thiy
) lugng mudi véc to VNNB thu thap dugc phu thudc vao noi bat mudi, vung dan cu
va phuong tién thu thap mudi: mudi tap trung chil yéu trong cac chudng gia stic nhu
trau bo, lon, giam dan & chudng gia cAm va trong nha ¢. Piéu d6 ching to cac loai
mudi ua thich hit mau dong vat nhu trau bo, lon hon hit mau nguoi. Pang Dinh
Thoang nghién ctru tai Ha Nam, 2007 cho thdy mudi véc to VNNB phat trién quanh
nam, nhung ting cao tir thang 3 dén thang 8 trong nim ca ¢ trong nha va chudng gia
stc [36]. Thoi gian nay lién quan dén canh tac trén dong rudng, cac rudng lta co nudc
cling la diéu kién thuan loi cho su phat trién cua mudi. Mudi truyén bénh VNNB
thuong hoat dong hit mau vao ban dém, manh nhat 1a tir 18 gio dén 22 gio va tiéu
sinh & ngoai nha, nén it khi bat dwoc mudi nay & trong nha vao ban ngay; ciing chinh
vi vay vigc giam sat dé danh gia cac chi s6 mudi véc to truyén bénh VNNB duoc thuc
hién vao ban dém. Tuy nhién véao céc thoi gian bat thuong nhu troi gia rét hodc mua
mudi ¢ chi sé mat do cao thi mudi véc to VNNB ciing chi dong vao nha dau nghi
ban ngdy. T4c gia Vii Sinh Nam, Nguyén Thi Yén va cong su (1985-1988) da ghi
nhan hién tugng bat thuong khi nghién ctu tai Pong Anh, Ha Noi va Pong Son,
Thanh Hoa: mudi VNNB di vao dau nghi ban ngay ¢ nhitng thoi diém gid rét (nhiét
d6 dudi 15°C) hodc vao mua mudi co chi sé mat do cao, va vi vay két qua diéu tra
mudi ban ngay va ban dém ¢ cac diém thuc dia nay 1a twong dwong nhau [27].

Mubdi truyén bénh VNNB con duge goi 1a mudi dong rudng vi sinh san va phat
trién & dong rudng 1a chu yéu. Noi sinh san cua ching rit da dang nhung chi yéu 13
& cac rudng lta nudc. Mudi Cx. tritaeniorhynchus cé thé bay xa t6i hon 1,5 km va
chung dugc phat hién ¢ ngon ciy cao trén mat dat khoang 13 mét dén 15 mét, 14 noi
ma vi rat VNNB c¢6 thé 13y truyén giita cac loai chim. Cx. tritaeniorhynchus khong

nhiing c6 thé truyén vi rat VNNB cho vat chil ma con c6 thé truyén vi rat cho céc thé
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hé sau qua trimg. Céc loai thity vure mudi véc to hay dé trimg 1a rudng ltia nude, rudng
ma, hd (viing) nude nhd, muong mang nho, dung cu chira nudc quanh nha vung nong
thén [27] .

Két qua diéu tra 6 bo gdy mudi VNNB tai 3 tinh Tay Béc cho thdy c6 sy hién
dién bo gay ctia 4 loai mudi: Cx. tritaeniorhynchus; Cx. vishnui; Cx. quinquefasciatus
va Cx. fuscocephalus. Ty 1é cac thuy vuc rudng lia nudc, muong dan nude, viing
nuéc dong va dung cu chira nude ciia nguoi dan c6 bo gdy mudi Culex lan lugt 13
81,8%; 47,2%; 1,1% va 2,0%. Trong do, bo gay Cx. tritaeniorhynchus c6 mat ¢ tat
ca cac chung loai thuy vuc va c6 sd luong cao nhét, tap trung chi yéu ¢ rudng laa
nuée. Tiép theo 1a bo gy mudi Cx. vishnui phan bo chu yéu tai rudng laa nudc, 6
mit & cac muong nudc va DCCN gia dinh. Cx. quinquefasciatus phan bd ¢ tat ca cac
chung loai thuy vuc, tap trung chu yéu ¢ viing nude dong va DCCN gia dinh. Cx.
fuscocephalus c6 mit ¢ rudng lua nudc va DCCN gia dinh nhung véi sé luong va
mat d6 khong dang ké. Két qua diéu tra cho thiy s luong bo gay bat dugc nhidu hon
khi muc nudc cta rudng thap hon 10cm va c6 cay thity sinh so véi rudng cd6 muc
nude cao hon 10cm va khong o cay thay sinh (P < 0,01). O nhiing thuy vuc quanh
nha c6 thém céc ciy thuy sinh ciing tao diéu kién tét cho bo gdy mudi phat trién, va
s6 luong bo gay thu thip tir cac thuy vuc nay cao hon nhimg thuy vuc khong ¢ ciy
thuy sinh. Nghién ctru mdi twong quan gitta mat do bo gdy mudi véc to truyén bénh
Viém ndo Nhat Ban va mot sb yéu tb sinh thai tai Pha Man, Ha Tay, Vi Sinh Nam va
cong sy di cho thdy khi lugng 6 xy trong nude ting 1én thi mat d6 bo gay Cx. vishnui
giam di (r =- 0,66; P = 0,05) va khi rudng lta c6 nhiéu ciy thity sinh thi mat do bo gay
Cx. vishnui tang 1én (r=0,74; P < 0,05). Mat do bo gay Cx. tritaeniorhynchus tang 1én
khi mutrc nude cao vira da (r=0,69; P < 0,05) va co nhiéu cay thuy sinh (r = 0,96; P <
0,05) [4]. Két qua nghién ctru nay ciing cho thiy sd bo gdy VNNB thu thap dugc phu
thudc vao céc loai thuy vuc, muc nudc va hién di¢n cia cay thiy sinh trong thuy vuc
do.

Tién hanh diéu tra bo gy mudi véc to VNNB dé tim hiéu noi dé va 6 caa mudi

ngoai thién nhién, Vii Sinh Nam va cong su (1985-1988) da nhéan thay 6 bo gy cua
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mudi Cx. tritaeniorhynchus thuong ¢ rudng laa, rudong ma, hodc & nhitng viing nudc
nho c6 dung tich rat khac nhau tir 1 lit dén 50 lit, 60 lit nudc ¢ ngoai déng hodc xung
quanh nha ¢. Di khi con bét duoc ching trong nhitng dung cu chtra nude sinh hoat
ctia nhan dan ving nong thon, khong gip 6 bo giy cua loai mudi nay ¢ cac thiy vuc
16n nhu ao, hd, kénh, séng va ciing khong gip khi diéu tra cac dung cu chia nudce
trong ndi thanh Ha Noi [27].

Tac gia Nguyén Thu Yén nam 2004 diéu tra 1.477 thiy vuc cac loai ¢ Gia
Luong, Ha Bac bao gdm ao hd, muong méang, hé nuéc nho, nude sinh hoat da phat
hién c6 252 thuy vuc c6 bo giy cua mudi, phan bd cac loai thuy vuc co bo gay mudi
Cx. tritaeniorhynchus ciing twong tu nhu két qua diéu tra ciia Vii Sinh Nam va cong
su (1985-1988), cu thé la: Rudng lta nudc chiém ty 1€ c6 bo gay Cx.
tritaeniorhynchus cao nhat (29,4%), tiép theo 1a cac hd nho chira nudc trén canh dong
(26,4%), muong méang c6 nudc (20,3%) va dung cu chira nudc sinh hoat: 10,9%. O
diéu tra nay ching tdi ciing khéng phat hién duoc bo giy ciia mudi truyén bénh
VNNB 6 cic ao hd.

4.2.3. Céc yéu t6 anh hwong dén sy phat trién ciia mudi véc to

Céc yéu to thoi tiét, khi hau co tac dong rat 16n dén su sinh san va phat trién
ctiia mudi véc to VNNB. Nguoi ta thdy ¢ ving nhiét d6i thi mudi véc to VNNB phat
trién quanh nim, nhung thudng manh vao cc thang mua he, mua nhiéu. Pong thoi
viéc tudi tiéu nudc cling anh hudng dén sy phat trién cia mudi véc to VNNB. Khi
khong c6 mua nhung vao thoi gian cac rudng lua dugc tudi nudce dﬁy du thi mat do
mudi véc to VNNB ciing ting cao. Ngoai ra, cac yéu t vé sinh thai moi truong ciing
c6 tac dong dén sy phat sinh va phat trién ctia mudi véc to.

Nghién ciru vé mudi véc to truyén bénh Viém ndo Nhat Ban tai mot s tinh,
thanh mién Béc, Vii Sinh Nam va cong su (1985-1988) dd két luan: mudi véc to
truyén bénh Viém nio Nhat Ban (Cx. tritaeniorhynchus) phat trién quanh nam, nhiéu
nhat tir thang 6 dén thang 9, c¢6 hai dinh cao 1a vao thang 4 va thang 8 trong nam [27].

Nghién ciru tai Gia Luong, Ha Bic nam 1994, tac gia Nguyén Thu Yén ciing

dua ra nhan xét: mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui phat trién quanh nam va
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tap trung chu yéu trong chudng gia suc. Cac chi sé mudi Cx. tritaeniorhynchus bat
dau tang cao tir thang 3 (3,02 con/chudng va 55,17% chudng gia stc c6 mudi), dinh
cao nhét vao thang 7 (8,07 con/chudng va 56,14% chudng c6 mudi). Mudi Cx. vishnui
cling phat trién tuwong ty nhu Cx. tritaeniorhynchus, nhung dinh cao xuét hién sém
hon vao thang 5 va c6 mat do quan thé thap hon.

Tir thang 3 dén thang 9 13 nhitng thang c6 nhiét do cao va mua nhiéu phi hop
v6i sy phat trién cia mudi véc to, vi vay vao khoang thoi gian nay cac chi sé mudi
véc to truyén bénh VNNB ting cao. Nghién ciru tai Hi Nam tir thang 4/2006 dén
thang 3/2007 cho thay mudi véc to VNNB phat trién quanh nim, nhung ting cao tir
thang 3 dén thang 8 trong nim, dic biét cac chi s ciia Cx. tritaeniorhynchus va Cx.
vishnui ca & trong nha 1an chudng gia stc ¢6 hai dinh cao vao thang 4 va thang 7
trong ndm. Thang 4/2006 & Ha Nam it mua, lugng mua trung binh chi 1a 23,2 mm;
tuy nhién mudi véc to van phat trién manh nhat va c6 chi s mat do, chi s6 nha va chi
s6 chudng cao nhat [48]. Hién tuong ndy lién quan dén viéc tudi nude cho cac canh
dong lta, thang 4 13 thoi diém lua dang thi con gai, nén cac rudng lua luc ndo ciing
duogc cung cap ddy di nude dé laa phat trién. Chinh cac rudng lua ngdp tran nude 1a
diéu kién 1y tudng dé mudi véc to sinh san va phat trién. Nhu vay ngoai miia mua thi
viée tudi nude cho lua cling lién quan mat thiét dén sy phat trién cia mudi véc to
truyén bénh VNNB. Két qua nghién ctru da cung cép thong tin cho cac nha quéan 1y,
hé thong y té va ngudi dan 3 tinh Son La, Dién Bién va Lao Cai vé su hién dién cua
cac loai mudi, bo gay mudi véc to VNNB, dic biét vao mua cao diém ghi nhan nguoi
bénh, tiém ning lay truyén VNNB tai dja phuwong dé tuyén truyén, van dong ngudi
dan cho tré tiém phong véc xin VNNB, va c6 bién phap phong chong mudi tai ho gia
dinh, khuyén cdo cac ho gia dinh xdy dung chudng trai gia siic, gia cam tap trung va
xa nha &, tudi tiéu, canh tac hop 1y, khong nén cho tré choi gan chudng gia sic vao
chap t6i (thoi diém hoat dong hut mau cia mudi), va phong chong mudi dét cho tré.
Can tiép tuc mé rong nghién ciru twong tur tai cac tinh khac dé c6 burc tranh tong thé

vé sur luu hanh cua cac loai vée to truyén bénh VNNB khu vuc Tay Bic.
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4.3. Chi phi truc tiép cho y té cia nguwoi bénh Viém ndo vi rit tai cac co sé'y té
& 3 tinh Tay Bic: Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018

Trong téng sb 456 d6i tuong nghién ciru, nhém tré em dudi 15 tudi o ty 16
mac cao nhét (50,5 %), tiép dén 1a nhom 15-45 tudi (39,2 %), nhdm ngudi bénh trén
45 tudi chiém ty 1& thap nhét (10,5%). Nhu vy VNVR tap trung chu yéu nhém tré
em va va nhom ngudi tré trong do tudi lao dong. Két qua nay trong dong véi nghién
ctru ciia Duong Thi Hién tai Bac Giang [20], Pham Thi Cam Ha & Son La [16], va tai
bénh vién Nhi Trung wong [23].

Sau khi d loai trir c4c ca VNVR tir vong, da sé nguoi bénh khoi bénh hoan
toan (90,1%, twong dong gitra cac tinh). Tuy nhién c6 9,9% nguoi bénh dé lai di
chang. Két qua nay twong tu nghién cau tai Son La nam 2015 cho ty 18 ngudi bénh
c6 di chung than kinh ¢ cac muc d6 1a 11% [16]. Nghién ciu cua Tran Thi Thu
Huong véi 43,8 % nguoi bénh viém nio cap hoi phuc tot, 19,9% nguoi bénh ra vién
trong tinh trang di chang nhe, 25,9% nguoi bénh di chirng nang [23].

Két qua diéu tri nguoi bénh Viém ndo vi rat phu thudc vao rat nhicu yéu to
nhu d6 tudi, bénh nén, nang lyc chan doan va diéu tri bénh cua cac co sd'y té va cin
nguyén gay bénh. Téc gia Rautonen [84] va Kennedy [85] da tim ra yéu té tién lugng
Xau & nhitng ngudi bénh <3 tudi va <1 tudi, nguy co tir vong va bénh nang & tré em
dudi mot tudi cling 16n gap 5 1an so véi tré 16n. Mot sé nghién ctru da chi ra viém néo
cap do vi rat Saint Louis c6 thé gay tir vong cho 30% ca. VNNB c6 thé gay tir vong
tir 0,3% dén 60% s6 nguoi bi nhidm bénh, thudng 14 trong tuan dau tién cua bénh.
Viém ndo cap do nhiém sai cap tinh & nguoi khéng c6 mién dich ¢ ty Ié tir vong 10-
15% va ty Ié di chung than kinh khoang 25% ca [60].

4.3.1  Chi phi truc tiép cho y té ciia ngwdi bénh Viém ndo vi rat

Két qua phan tich chi phi diéu trj truc tiép cho y té caa 456 nguoi bénh VNVR
cho thay chi phi trung binh cho mdi nguoi 12 8.010.875 dong. Ganh ning chi phi truc
tiép cho y té cua mdi ca diéu tri twong dwong 2,7 1an thu nhap dau nguoi binh
quan/thang ¢ khu vuc nong thén nim 2018 (2.990.000 ddng); 3,3 lan thu nhap dau

ngudi binh quan/thang & khu vyc Trung du va mién ndi phia Bac trong cling nim
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(2.455.000 dong) va dao dong tir 3,4 dén 5,4 1an thu nhap dau nguoi binh quan/thang
& cac tinh Lao Cai (2.324.000 dong), Pién Bién (1.477,000 ddng), Lai Chau
(1.493.000 dong). So véi dinh mirc chi tiéu an, udng, ganh nang chi phi truc tiép cho
y té ciia ngudi bénh VNVR tuong duong 8,6 1an & khu vire néng thon (933.000 dong)
va 9,4 1an & khu vyc Trung du va mién ndi phia Bic [101]. Trong mét nghién ctu tai
M¥ nim 2016, chi phi trung binh diéu tri cho ngudi bénh cép tinh 1a 64.604 USD va
260.012 USD cho ngudi bénh nam diéu tri ¢ khoa diéu tri tich cuc nhi [89]. So véi
nghién ctiu tai M thi chi phi diéu tri (chi phi truc tiép danh cho y té) cho ngudi bénh
VNVR tai cac tinh Tay Béc thip hon rat nhiéu lan. Mic du so sanh chi phi nhu vay
la rat khap khiéng, do thu nhap binh quan cia nguoi dan My (63.544 USD/ngudi)
cao hon rat nhiéu so véi Viét Nam (3.500 USD/ngudi), nhung 16 rang chi phi cho
diéu tri VNVR & nuéc co nén kinh té phat trién nhu My hodc ¢ nudc ¢6 nén kinh té
dang phat trién nhu Viét Nam thi déu rat cao so véi thu nhap binh quan dau ngudi.
So sanh chi phi diéu tri VNVR véi thu nhap binh quan/dau ngudi, chi phi truc tiép
cho y té trong nghién ctiu nay cao gap 3.4 dén 5,4 lan thu nhap dau nguoi binh
quan/thang & mién ndi Viét Nam, va thip hon so véi nghién ctru cua Griffiths va cong
su ndm 2013 phan tich cac ca bénh tré em viém ndo cap/VNNB nhap vién & hai bénh
vién I6n & Nepal. O Nepal, chi phi phét sinh cua céac gia dinh c6 tré em diéu tri viém
ndo cap/VNNB ¢ mirc ¢ nang/trung binh, bao gom chi phi diéu tri, thudc va sb tién
thu nhap mat di khi cham soc nguoi nha nam vién, 1a 1.151 USD (twong duong 10
lan thu nhap trung binh hang thang cua ho gia dinh) va ddi voi cac ca bénh nhe/it bién
chung 1a 524 USD (twong dwong 4,6 1an thu nhap cua gia dinh nguoi bénh) [92].
Mic di vay, 3 tinh tham gia nghién ciu 1a nhitng tinh mién ndi, sé nguoi
nghéo va can nghéo cao. Day ciing 1a nhiing tinh thuoc danh sach trg cp cia nha
nuéc. Ty 16 nguoi dan c6 thé bao hiém y té cao (chu yéu thé cho nguoi nghéo). Do
d6, trong tong chi phi truc tiép chi tra cho diéu tri bénh, ngudi bénh chi phai dong chi
tra 414.299 dong, twong duong véi 5,2%, sb tién chi phi truc tiép cho y té. 94,8% chi
phi nay (twong tng vai 7.376.239 ddng) duoc nha nudc hd tro théng qua thé bao

hiém y té. Tién chi tra tir tai ngudi bénh (414.299 dong), thuc chat 1a s6 tién do nguoi
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bénh ty mua ngoai danh muc di duoc xac dinh caa co so diéu tri. Chi phi dugc mién

trir kha Ion thé hién su quan tdm ciia nha nude dbi véi nguoi dan trong kham chira

bénh, gitp ngudi bénh giam ganh ning chi phi cho diéu tri bénh cho ngudi dan &

mién nai.

4.3.2 Cac yéu td anh hwéng dén chi phi diéu tri trwe tiép cho y té ciia nguoi
bénh Viém néo vi rut

Ty & phan b ca bénh cao nhat & nhom tudi dudi 15 va giam dan, thap nhat ¢
nhom > 45 tudi. Tuy nhién chi phi diéu tri truc tiép cho y té lai nguoc lai. Két qua
phan tich cho thay nhdm ngudi bénh trén 45 tudi c6 muc chi phi diéu tri trung binh
cao nhat (7.733.876 dong), tiép dén 12 nhdm < 5 tudi (5.992.298 dong), nhdm 15-45
tudi (5.912.022 ddng) va thap nhat 1a nhém 5-15 tudi (4.636.132 ddng). Su khac biét
¢ ¥ nghia théng ké véi P < 0,001. C6 thé giai thich su khac biét nay 1a do do tudi
cang cao thi hé mién dich cua co thé cang giam va nguy co mac cac bénh di kém cao
hon do vay khi mic bénh s& mat nhiéu thoi gian diéu tri hon, chi phi diéu trj do vay
cling s& cao hon so v6i ngudi bénh & do tudi con tre.

Nguoi bénh cang diéu tri dai ngay thi chi phi truc tiép diéu tri cang gia ting.
Cu thé nguoi bénh diéu tri trén 14 ngay thi chi phi nay Ién toi 11.764.325 dong, cao
hon gan gap d6i so v6i nhom diéu trj tir 7-14 ngay (6.166.919 ddng) va gan gap ba
s0 v&i nhom diéu tri dudi 7 ngay (4.438.378 dong). Piéu tri dai ngay dong nghia véi
viéc gia ting cac khoan phi nhu givong bénh, thudc, xét nghiém, ..., chua ké dén cac
chi phi gian tiép. Pidu d6 cho thay viéc phat hién, chan doan va diéu tri bénh kip thoi
s& gilp giam thoi gian diéu tri bénh, tir d6 giam chi phi, dong thoi ciing gitp han ché
t6i da cac di chiring sau nay.

Trong s cac tac nhan gay nén VNVR, vi rit VNNB gay ra bénh canh 1am
sang niang né nhit. Do d6, chi phi diéu tri cho ngudi bénh VNNB cao nhat so véi cac
tac nhan khac. Tuy nhién, véi c& mau han ché, nghién ctru nay ciing chua tim thay sy
khac biét c6 ¥ nghia thdng ké gitra chi phi tryc tiép cho y té ddi véi cac tac nhan gay
VNVR.
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KET LUAN

1. Thuc trang cia Viém ndo vi rit tai 3 tinh Tay Béc: Son La, Pién Bién va Lao
Cai, 2017-2018

Nam 2017 - 2018, tai 3 tinh khu vuc Tay Bic gé)m Son La, Dién Bién va Lao
Cai ghi nhén s luong 16n ca VNVR véi 473 ca méc, trong d6 c6 17 ca tir vong. Ca
bénh xay ra trén dién rong, ghi nhan tai 28/31 huyén/thi x4/thanh phd cua 3 tinh. S6
mic va tir vong tai Son La 14 cao nhét trong khu vuc (315 ca mac, 66,6%), tiép theo
1a Dién Bién (90 ca mic, 19%) va Lao Cai (68 ca méc, 14,4%). Ca bénh xuét hién rai
rac tir nhitng thang dau nam, ting dan va dat dinh diém vao cac thang mua hé - thang
6 - 7, thoai lui va xuat hién 1¢ té vao nhitng thang cubi nam. Pa sb ca mic 1a tré duéi
15 tudi (51,8%), tuy nhién ciing ghi nhan ty 1é khong nho cac ca mac & nhém 15 - 29
tuoi (24,3%). S6 nam mac bénh chiém ty 18 55% (260 ca) cao hon khong dang ké so
v6i nir (213 ca, 45%). Céc ca tir vong chu yéu 1 tré dudi 15 tudi (94,1%); 23% sb ca
tor vong duong tinh véi VNNB.
2. Mt s6 tac nhan vi rat gay viém néo va sw c6 mit cia mudi truyén bénh Viém
nao Nhat Ban tai 3 tinh Tay Bic: Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018

D3 phat hién 28,5% s6 mau duong tinh vé6i tic nhan vi rat & nguoi bénh VNVR
lam sang ¢ T4y Bac. Céc tac nhan vi rat pho bién gay viém ndo kha da dang, bao gdm
vi rait VNNB, VRDBR, vi rat HSV, vi rt Dengue, va vi rat hCMV. Vi rat VNNB va
VRDR 14 2 tac nhan pho bién nhat gdy Viém néo vi rdt tai 3 tinh Tay Béc nam 2017-
2018, voi ty I¢ duong tinh lan luot 12 68,9% va 19,3%, bén canh d6 ghi nhan 8,9% )
mau duong tinh ddng nhiém 2 loai vi rit VNNB va VRDR. Vi rit VNNB ciing 12 tac
nhan pho bién nhét (91,9%) trong sb cac tic nhan dugc phat hién trong dich nio tuy.
Céc tac nhan vi rat khac chiém ty 16 thap bao gdm vi rat HSV, vi rat Dengue va vi
rat hCMV. Dbi véi tac nhan VRDR, da phat hién 13 serotype trong d6 ndi troi nhat
la CV-A6 (11,8%) tiép theo 1a E-6 va EV-A71 (cing chiém 8,8%) va CV-A24, CV-
B5 (cung chiém 5,9%). Hau hét cac ca duong tinh véi VNNB chua dugc tiém vic
xin phong VNNB hoic tiém phong khong day du (97,1%).
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Tai 3 tinh Tay Bic - Son La, Dién Bién va Lao Cai - da thu thap duoc 8 loai
mudi thude 5 giéng, trong d6 c6 hai loai mudi 1a véc to chinh truyén bénh Viém nio
Nhat Ban Cx. tritaeniorhynchus va Cx. Vishnui, véi s6 lwong chiém uu thé (68,48%).
S lugng mudi thu thap duge cao nhat 13 tai Dién Bién, tiép theo 1a Lao Cai va thép
nhit 12 Son La. Chi s6 mat dé mudi Cx. tritaeniorhynchus va Cx. vishnui cao tai chudng
gia stc (3,36 — 21,28 con/chudng dbi véi Cx. tritaeniorhynchus, 0,12 — 7,74
con/chudng ddi v&i Cx. vishnui), cao hon 19,5 lan (Cx. trtaeniorhynchus) va 11,8 lan
(Cx. vishnui) so véi chi s6 mat do mudi trong nha . Ghi nhan sy c6 mit ciia bo gay
mudi truyén bénh VNNB trong cac thuy vuc: ruong lia nude, muong din nude, ving
nude nhé va DCCN gia dinh, trong d6 ruéng laa nudc 1a noi tap trung chu yéu cia bo
gay mudi VNNB (81,8% bo gay Cx. tritaeniorhynchus va 98% bo gy Cx. vishnui).
3. Chi phi diéu tri truc tiép lién quan dén y té cia ngudi bénh VNVR diéu tri tai
cac co s¢'y té & 3 tinh Tay Bic: Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018

Chi phi diéu tri truc tiép lién quan dén y té trung binh cua mdi ngudi mac
VNVR tai 3 tinh Tay Bic: Son La, Dién Bién va Lao Cai, giai doan 2017-2019 tuong
d6i cao (8.010.875 dong), chi phi ¢ trung vi la 5.844.793 ddng. Trong d6 nguoi bénh
phai tu chi tra 414.299 dong, twong duong 5,2% tong chi phi diéu tri, phan con lai do
nha nudc chi tra qua bao hiém y té. Chi phi & trung vi 1a 5.844.793 dong. Hai hang
muc y té chiém ty trong Ion trong chi phi diéu tri ciia nguoi bénh bao gom thudc,
mau, dich truyén chiém cao nhét (3.358.140 dong, 41,9%) va giuong bénh (2.349.215
ddng, 29,3%). Chi phi diéu tri truc tiép cho y té c6 méi lién quan véi nhém tudi caa
ngudi bénh va sé ngay diéu tri bénh. Theo d6 nguoi bénh tudi cang cao va sé ngay

diéu tri cang nhiéu thi chi phi truc tiép cho diéu tri cang nhiéu.
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KIEN NGHI

D4y manh viéc tiém vic xin VNNB cho ca tré em va ngudi 16n trong Chuong
trinh tiém chuang mao rong cling nhu ngoai Chuong trinh tiém chung ma rong.
Can tiép tuc va ma rong nhitng nghién ciru vé dich t& hoc (ngudn truyén nhidgm
cua bénh, yéu té nguy co, ...), nghién ciu tac nhan vi rat méi gdy VNVR va
ganh niang bénh tat lién quan t6i VNVR dé c6 buc tranh tong thé va toan dién
hon.

Nghién ciru thi diém céc bién phap 1am giam ngudn véc to truyén bénh nhu
tham canh, tuéi tiéu phi hop, van dong cong dong xay dung chudng trai gia

sc, gia cam tap trung, xa nha &, giam tiép xtc ngudi- véc to- vat chu.
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Phu luc 1:

DANH SACH POI TUQNG NGHIEN CUU PUQC MA HOA

Xvilii

PHU LUC

Giéi
T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
1 | Bién Bién | NH 6 | DB | 7860 | 13/07/2017 | N&r | Con nho Hmong
2 | bién Bién | NH 1| DB | 6001 | 07/10/2016 | Nam | Con nho HMong
3 | biénBién | TC 2 | DB | 6002 | 26/05/2016 | Ni&t | Con nho HMong
4 | Dién Bién | TN 3| DB | 6003 | 15/06/1972 | Nam | Lam ruong Thai
5| Pién Bién | TC 4| DB | 6004 | 01/01/1961 | Nam | Lam ruong Hmong
6 | Bién Bién | NH 5| DB | 6005 | 25/11/2014 | Nam | Con nho Thai
7 | bién Bién | NH 6 | DB | 6006 | 29/10/2016 | Nam | Con nho HMong
8 | bién Bién | TC 7 | DB | 6007 | 01/01/1957 | Nam | Nong Dan Kinh
9 | bién Bién | TC 8 | DB | 6008 | 01/01/1989 | Nir | Lam ruong HMong
10 | Pién Bién | NH 9 | DB | 6009 | 20/08/2016 | Ni&t | Con nho Lao
11 | bién Bién | NH | 10| DB | 6010 | 25/11/2012 | Nam | Con nho HMong
12 | bién Bién | NH DB | 6011 | 19/02/2017 | Nam | Con nho HMong
13 | bién Bién | NH | 41 | DB | 6012 | 10/02/2009 | Nam | Hoc sinh THai
14 | Pién Bién | TN | 13| DB | 7523 | 10/12/1983 | Nam | Lam ruong Thai
15 | biénBién | NH | 14 | DB | 7524 | 11/11/2016 | Nam | Con nho Kinh
16 | Bién Bién | NH | 12 | DB | 7525 | 26/10/2016 | Nt | Con nho HMong
17 | PiénBién | NH | 11 | DB | 7526 | 10/09/2016 | NG | Con Nho HMong
18 | Bién Bién | NH | 15| DB | 7797 | 21/06/2016 | Nam | Con nho HMong
19 | Pbién Bién [NH | 17 | DB | 7798 | 15/01/2016 | Nam | Con nho HMong
20 | biénBién | TN | 18 | DB | 7799 | 15/06/2006 | Nt | Hoc Sinh Thai
21 | biénBién | NH | 19| DB | 7800 | 15/06/2013 | N&t | COn nho THai
22 | biénBién | NH | 20 | DB | 7801 | 10/06/2016 | Nam | Con nho HMong
23 | biénBién | NH | 21 | DB | 7802 | 16/07/2013 | Nit | Con nho HMong
24 | biénBién | TN | 22 | DB | 7803 | 15/06/1979 | Nt | Lam ruong Thai
25 | PiénBién | TN | 23| DB | 7804 | 13/03/2002 | Nt | Hoc sinh THai
26 | Bién Bién | TN | 24 | DB | 7805 | 15/01/2017 | Nam | Con Nho Thai
27 | bién Bién | TN | 25| DB | 7806 | 15/06/2004 | Nam | Hoc sinh Thai
28 | bién Bién | TN | 26 | DB | 7807 | 15/06/2011 | Nr | Hoc sinh Thai
29 | biénBién | TN | 27 | DB | 7808 | 15/06/2008 | Nt | Hoc sinh HMong
30 | biénBién | TN | 28 | DB | 7809 | 20/10/2009 | Nam | Hoc sinh Thai
31 | bignBién | TN | 29 | DB | 7810 | 10/05/2007 | Nam | Hoc sinh HMong
32 | biénBién | TN | 30 | DB | 7811 | 26/10/2007 | Nit | Hoc sinh HMong
33 | biénBién | TN | 31 | DB | 7812 | 15/06/1982 | Nit | Lam ruong Kho Mu
34 | bignBién | TN | 32 | DB | 7813 | 01/01/1983 | Nam | Lam ruong Thai
35| biénBién | NH | 33 | DB | 7814 | 21/02/2017 | Nit | Con nho HMong
36 | Dién Bién | TN | 34 | DB | 7815 | 15/06/2004 | Nit | Hoc sinh HMong




XiX

Giéi
T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
37 | bignBién | NH | 35| DB | 7816 | 15/02/2017 | Nit | Con nho Hmong
38 | bién Bién | NH | 36 | DB | 7817 | 14/02/2017 | Nam | Con nho HMong
39 | Pién Bién | NH | 37 | DB | 7818 | 01/02/2017 | Ni&t | Con nho Thai
40 | bién Bién | NH | 38 | DB | 7819 | 03/05/2017 | Nam | Con nho HMong
41 | Pién Bién | NH | 39 | DB | 7820 | 19/01/2017 | Ni&t | Con nho HMong
42 | bién Bién | TN 3 | DB | 7856 | 14/08/1960 | Nam | Nghi huu Kinh
43 | bién Bién | NH 4 | DB | 7858 | 27/10/2007 | N&t | Hoc sinh Mong
44 | Dién Bién | NH 5| DB | 7859 | 10/01/2018 | N&r | Con nho Hmong
45 | Pbién Bién | TN | 11 | DB | 7912 | 15/06/2001 | Nir | Lam ruong HMong
46 | bién Bién | NH 7 | DB | 7942 | 15/06/2017 | Nam | Con nho Hmong
47 | Bién Bién | TC 8 | DB | 7943 | 29/04/2014 | N&t | Con nho Kinh
48 | bién Bién | NH 9| DB | 7944 | 01/01/2018 | Nam | Con nho Hmong
49 | bién Bién | NH | 10 | DB | 7945 | 30/08/2017 | N&t | Con nho HMong
50 | Pién Bién | TN | 12 | DB | 7946 | 01/01/1960 | N&r | Lam ruong THai
51 | Pién Bién | NH | 13 | DB | 7947 | 22/06/2017 | Nam | Con Nho Hmong
52 | biénBién | TN | 14 | DB | 7948 | 10/09/1962 | Nam | Lam ruong Thai
53 | biénBién | TN | 17 | DB | 8057 | 12/01/1989 | Nam | Lam ruong Thai
54 | bién Bién | TN | 16 | DB | 8058 | 26/02/1998 | Nam | Sinh Vien Thai
55| Pién Bién | NH | 18 | DB | 8093 | 26/08/2012 | Nam | Con nho 999
56 | Bién Bién | TN | 19 | DB | 8094 | 04/03/2004 | Nam | Hoc sinh Thai
57 | bién Bién | NH | 20 | DB | 8095 | 28/12/2017 | Nam | Con nho Mong
58 | biénBién | NH | 21 | DB | 8096 | 10/01/2018 | Nit | COn nho Mong
59 | bién Bién | Tn 22 | DB | 8097 | 05/06/1998 | Nam | Bo doi nghia vu | Hmong
60 | bién Bién | TN | 23 | DB | 8098 | 07/08/1999 | Nam | Bo doi nghia vu | Hmong
61 | bién Bién | NH | 24 | DB | 8099 | 26/10/2017 | Nam | Con nho HMong
62 | bién Bién | NH | 25| DB | 8100 | 21/10/2017 | Nam | Con nho HMong
63 | Pién Bién | NH | 27 | DB | 8101 | 01/05/2018 | Nit | Con nho HMong
64 | bién Bién | NH | 26 | DB | 8102 | 27/03/2016 | Nam | Con nho Thai
65 | Pién Bién | NH | 32 | DB | 8161 | 10/03/2015 | Nt | Con Nho Hmong
66 | bién Bién | TN | 33 | DB | 8162 | 30/06/1996 | Nam | Khong ro Lao
67 | Pién Bién | TC | 34| DB | 8163 | 10/02/2008 | Nam | Hoc sinh Hmong
68 | bién Bién | TN | 31 | DB | 8164 | 27/04/2014 | Nam | Con nho Thai
69 | biénBién | TC | 29 | DB | 8165 | 07/09/1989 | Nam | Lam ruong HMong
70 | biénBién | TN | 28 | DB | 8166 | 01/01/1983 | Nit | Lam ruong THai
71 | biénBién | TN | 30| DB | 8167 | 03/09/2010 | Nam | Lam ruong Hmong
72 | biénBién | NH | 35| DB | 8229 | 04/06/2017 | Nam | Con nho Mong
73 | bién Bién | NH | 36 | DB | 8230 | 16/03/2009 | N&r | Hoc sinh Cao Lan
74 | biénBién | TN | 37 | DB | 8231 | 15/08/2008 | Nam | Hoc sinh Mong
75 | biénBién | CC | 38 | DB | 8232 | 30/06/1962 | Nam | Lam ruong Mong
76 | bién Bién | TN | 39 | DB | 8233 | 09/01/1983 | Nam | Lam ruong THai




XX

Gioi

T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
77 | biénBién | TC | 40| DB | 8245 | 11/05/2008 | Nir | Hoc sinh THai
78 | PiénBién | TC | 49 | DB | 8270 | 10/04/1982 | Nam | Lam ruong HMong
79 | PiénBién | TC | 42| DB | 8271 | 01/04/1997 | Nam | Lam ruong Hmong
80 | bién Bién | TC | 43| DB | 8272 | 02/11/2002 | Nam | Lam ruong Hmong
81 | Pién Bién | NH | 44 | DB | 8277 | 25/02/2015 | Nam | COn nho Thai
82 | bién Bién | NH | 45| DB | 8278 | 30/03/2015 | Nam | Con nho Mong
83 | Pbién Bién | TN | 46 | DB | 8311 | 09/09/2006 | Nt | Hoc sinh Thai
84 | bién Bién | CC | 47 | DB | 8312 | 02/01/1951 | Nam | Lam ruong Hmong
85 | bién Bién | CC | 48 | DB | 8313 | 03/06/2014 | Nam | Con nho Hmong
86 | biénBién | CC | 49 | DB | 8314 | 05/09/1999 | Nam | Lam ruong Hmong
87 | bién Bién | NH | 53 | DB | 8450 | 11/06/2014 | Nam | Con nho Hmong
88 | bién Bién | NH | 54 | DB | 8451 | 11/04/2016 | Nam | Con nho Hmong
89 | bién Bién | TC | 55| DB | 8452 | 15/05/1992 | Nit | Lam ruong Ho Mong
90 | biénBién | TN | 56 | db | 8464 | 31/08/1963 | N&t | lam ruong Kinh
91 | Lao Cai CC | 35| LC | 6015 | 21/09/2010 | Nam | Hoc sinh HMong
92 |LaoCai | TN 4| LC | 6016 | 07/06/1979 | Nam | Nong Dan Dao
93 | Lao Cai CC | 55| LC | 6017 |15/10/2016 | Nam | Con nho Hmong
94 |LaoCai |TN | 12 |LC | 6018 | 08/08/1990 | Nir | Nong dan Tay
95|LaoCai | TN | 13 |LC | 6019 |05/10/1984 | N&t | Tudo Kinh
96 | LaoCai | CC 2 | LC | 7547 | 22/01/2012 | Nt | Hoc sinh Tay
97 |LaoCai | CC 1| LC | 7548 | 02/10/2014 | Nam | Con nho HMong
98 | Lao Cai CC 3| LC | 7549 | 12/04/2016 | Nam | Con nho Tay
99 |LaoCai | CC 4| LC | 7557 | 30/11/2002 | N&r | Hoc sinh HMong
100 | Lao Cai | CC 5| LC | 7558 | 22/12/2015 | N&t | Treem Kinh
101 | Lao Cai | CC 6| LC | 7589 | 11/04/2015 | Nt | Treem Mong
102 | Lao Cai CC 7 | LC | 7590 | 16/09/2011 | Nam | Tre em Mong
103 | Lao Cai CC 8 | LC | 7594 | 08/02/2016 | N&t | Treem Ba Na
104 | Lao Cai | CC 9 | LC | 7595 | 22/03/2015 | N&t | Treem Kinh
105 | Lao Cai DK | 10| LC | 7613 |04/02/1996 | N&t | Nong dan Mong
106 |LaoCai |CC | 11 |LC | 7619 | 24/10/2016 | Nam | Treem Mong
107 | Lao Cai CC | 12| LC | 7620 | 11/05/2002 | N&r | Nong dan Mong
108 | LaoCai | CC | 16 |LC | 7669 | 14/05/2016 | Nam | Tre em Dao
109 | LaoCai |HS | 15|LC | 7670 | 13/12/2002 | Ni&t | Hoc sinh Dao
110 | Lao Cai HS | 14 |LC | 7671 | 08/05/2014 | Nam | Tre nho Mong
111 | Lao Cai HS | 13 |LC | 7672 | 20/05/2003 | Nam | Hoc sinh Mong
112 | Lao Cai CC 3| LC | 7702 | 25/04/2011 | Nam | Hoc sinh HMong
113 LaoCai |CC | 18 |LC | 7703 | 02/05/2003 | Nit | Hoc sinh HMong
114 | Lao Cai CC | 19|LC | 7704 |15/01/2016 | NGt | Treem HMong
115 | Lao Cai CC | 20|LC | 7711 |27/10/2013 | Nam | Tre em Mong
116 [LaoCai | CC | 21 |LC | 7777 | 06/06/2015 | N&t | Treem Nung




XXi

Gioi

T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
117 | Lao Cai CC | 22|LC |7853|03/07/2017 | Nir | Treem HMong
118 | LaoCai | CC | 24 |LC | 7949 | 20/08/2008 | Nam | Hoc sinh Dao
119 | LaoCai | TN | 23 |LC | 7950 | 14/11/1955 | Nam | Nong dan Dao
120 | LaoCai |CC | 26 |LC | 7973 | 05/04/2016 | Nam | Tre em Dao
121 |LaoCai |CC | 27 |LC | 7974 |13/03/2018 | Nt | Tre nho Kinh
122 |LaoCai |CC | 25|LC | 7975|05/11/2014 | Nt | Tre nho Phu La
123 LaoCai |CC | 28 |LC | 8025 |03/05/2018 | Nit | Tre nho HMong
124 | Lao Cai CC | 29 |LC | 8026 | 07/02/2018 | Nam | Con Nho HMong
125 | Lao Cai CC | 30| LC | 8027 | 31/07/2012 | Nam | Hoc sinh Tay
126 | LaoCai |CC | 31 |LC | 8059 |22/03/2018 | Nit | Treem HMong
127 | LaoCai | TN | 32 |LC | 8060 | 01/10/2001 | Ni&r | Hoc sinh Dao
128 | Lao Cai | TN 1] LC | 8062 |10/07/1993 | N&t | CAN BO Nung
129 | LaoCai | CC | 34 |LC | 8073 | 14/03/2015 | Nt | Con nho Giang
130 | LaoCai |CC | 36 |LC | 8173 |03/09/2014 | N&t | Treem HMong
131 | LaoCai | TN 3|LC | 8174 |10/02/1982 | Nir | Nong dan Tay
132 LaoCai |CC | 37 |LC |8175|16/12/2013 | Nam | Hoc sinh HMong
133 LaoCai |CC | 38 |LC | 8176 | 18/04/2009 | Nam | Hoc sinh Dao
134 | Lao Cai NH 3| LC | 8224 | 20/07/2014 | Nam | Con nho HMong
135/ LaoCai  |CC | 39 |LC |8225)|19/10/2017 | N&t | Treem Dao
136 | LaoCai | CC | 40 |LC | 8226 | 13/01/2006 | Nir | Hoc sinh Dao
137 LaoCai | TN 5| LC | 8227 | 13/03/1973 | Nam | Nong Dan Tay
138 | Lao Cai CC | 41| LC | 8228 | 14/08/2007 | Nam | Hoc sinh Nung
139 | LaoCai | CC | 43 |LC | 8246 | 23/10/2013 | N&tr | Treem Phu La
140 | Lao Cai CC | 42| LC | 8247 | 20/09/2012 | Nam | Tre em HMong
141 | LaoCai |CC | 44 |LC | 8267 | 02/05/2013 | N&t | Treem Mong
142 | Lao Cai CC | 45|LC | 8268 | 01/06/2017 [ NGt | Treem HMong
143 | Lao Cai CC | 46| LC | 8269 |17/02/2017 | Nam | Tre em Mong
144 | LaoCai |CC | 48 |LC | 8288 | 15/04/2014 | N&t | Treem HMong
145 | Lao Cai CC | 47| LC | 8289 | 29/03/2004 | Nam | Hoc sinh Dao
146 | LaoCai | CC | 50| LC | 8315 | 14/08/2007 | Nam | Hoc sinh Nung
147 | Lao Cai CC | 49| LC | 8316 | 20/10/2016 | Nam | Tre em HMong
148 |LaoCai | CC | 51 |LC | 8317 |08/07/2017 | Nam | Tre em Kinh
149 |LaoCai | CC | 52 |LC | 8318 |01/01/2006 | Nam | Hoc sinh Hmong
150 | Lao Cai | TN 7|LC | 8327 |13/03/1981 | N&r | Tudo Kinh
151 |LaoCai | TN 6| LC | 8328 | 26/10/1968 | Nir | Tu do Dao
152 | Lao Cai TH 9| LC | 8377 | 16/05/1966 | Ni&r | Huu tri Kinh
153 | LaoCai | CC | 53 |LC | 8411 |10/10/2017 | Nam | Treem Hmong
154 LaoCai | TN | 10| LC | 8444 |01/06/1960 | Nir | TuDo Tay
155 | Lao Cai CC | 54 | LC | 8445 |17/04/2011 | Nir | Hoc sinh Kinh
156 |LaoCai | TN | 11 |LC | 8473 |18/02/1964 | Nam | Tu do Kinh




xXii

Gioi

T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
157 | LaoCai |CC | 56 |LC | 8474 |08/09/2018 | Nir | Tre nho Mong
158 | LaoCai |CC | 33 |LC | 8061 | 21/10/2017 | Nam | COn nho HMong
159 | Son La 99 [999 |SL | 6013 | 03/06/2014 | Nam | TRE EM MONG
160 | Son La TN | 153 | SL | 6014 | 01/01/1975 | Nam | NONG DAN THAI
161 | Son La TN 1| SL | 7420 | 01/06/2006 | Nam | HOC SINH THAI
162 | Son La NH | 15| SL | 7503 | 10/08/2016 | Nam | TRE NHO H'MONG
163 | Son La NH | 14| SL | 7504 | 06/11/2016 | Nam | TRE NHO H'MONG
164 | Son La NH 3| SL | 7505 Nir | CANBO LAO
165 | Son La TN 2 | SL | 7506 | 10/06/2006 | Nam | HOC SINH THAI
166 | Son La NH 8 | SL | 7507 | 29/10/2016 | Nam | TRE EM H'MONG
167 | Son La NH 9| SL 7508 |17/11/2014 | N& | TRE EM H'MONG
168 | Son La NH | 10| SL | 7509 | 14/06/2016 | Nam | TRE EM THAI
169 | Son La NH | 21|SL | 7510 | 05/09/2016 | Nam | TRE EM H'MONG
170 | Son La NH | 24| SL | 7511 | 06/10/2016 | Nt | TRE EM H'MONG
171 | Son La TN | 23| SL | 7512 | 03/05/2005 | Nam | HOC SINH THAI
172 | Son La TN | 26 | SL | 7513 N | NONG DAN THAI
173 | Son La TN | 28| SL | 7514 | 10/10/2004 | Nam | HOC SINH THAI
174 | Son La TN | 27| SL | 7515 | 12/04/1989 | N | NONG DAN THAI
175 | Son La NH | 37| SL | 7516 | 02/04/2017 | Nam | TRE EM THAI
176 | Son La NH | 43| SL | 7517 | 06/03/2016 | Nam | TRE EM THAI
177 | Son La TN | 35| SL | 7518 | 20/02/1988 | Nam | Nong Dan THAI
178 | Son La TN | 31| SL | 7519 |10/10/1996 | N&r | NONG DAN THAI
179 | Son La TN | 19| SL | 7520 | 11/03/2001 | Nam | HOC SINH THAI
KHONG
180 | Son La NH | 18| SL | 7521 | 20/02/2017 | N&t | TRE EM GHI
181 | Son La TN | 20| SL | 7522 | 26/02/1978 | Nam | NONG DAN THAI
182 | Son La TN | 61| SL | 7551 | 13/04/2008 | N&r | HOC SINH THAI
183 | Son La TN | 62| SL | 7552 | 24/02/2011 | Nam | Hoc sinh THAI
184 | Son La NH | 58| SL | 7553 | 12/09/2013 | Nam | TRE EM THAI
185 | Son La TN | 54 | SL | 7569 | 26/05/2002 | Nam | HOC SINH THAI
186 | Son La TN | 57| SL | 7570 | 22/01/2014 | Nam | TRE EM THAI
187 | Son La TN | 64 |SL | 7571 | 01/01/1937 | Nt | NONG DAN THAI
188 | Son La TN | 62| SL | 7572 | 24/02/2011 | Nam | Hoc sinh THAI
189 | Son La TN | 49 |SL | 7573 | 01/08/2005 | Nit | Hoc sinh THAI
190 | Son La TN | 82| SL | 7606 | 17/01/2005 | Nam | HOC SINH H'MONG
191 | Son La TN | 85| SL | 7607 | 19/10/1993 | N&r | NONG DAN THAI
192 | Son La TN | 68| SL | 7608 | 16/11/2011 | N&r | TRE EM THAI
193 | Son La TN | 89| SL | 7609 | 01/01/1990 | Nam | NONG DAN THAI
194 | Son La TN | 92| SL | 7610 | 18/04/2013 | Nam | TRE EM MUONG
195 | Son La TN | 88| SL | 7611 | 01/01/1998 | Nam | NONG DAN THAI




XXiii
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T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
196 | Son La NH | 103 | SL | 7665 | 13/08/2015 | N&tr | TRE EM THAI
197 | Son La NH | 95| SL | 7666 | 26/01/2017 | Nt | TRE EM MUONG
198 | Son La TN | 109 | SL | 7674 | 17/11/1998 | Nam | NONG DAN THAI
199 | Son La TN | 110 | SL | 7675 | 20/10/1992 | Nam | NONG DAN THAI
200 | Son La TN | 113 | SL | 7700 | 24/05/2007 | Nam | Hoc sinh KINH
201 | Son La TN | 105 | SL | 7701 | 15/07/1968 | Nam | NONG DAN THAI
202 | Son La TN | 116 | SL | 7710 | 09/01/1979 | Nit | NONG DAN H'MONG
203 | Son La NH | 123 | SL | 7768 | 06/12/2011 | Nam | HOC SINH THAI
204 | Son La NH | 124 | SL | 7769 | 05/02/2007 | Nam | Hoc sinh H'MONG
205 | Son La TN | 127 | SL | 7778 Nam | NONG DAN THAI
206 | Son La TN | 126 | SL | 7779 N | NONG DAN THAI
207 | Son La TN | 130 | SL | 7787 | 01/01/1959 | Nir | NONG DAN THAI
208 | Son La TN 1| SL | 7844 | 04/04/1991 | Nam | NONG DAN KINH
209 | Son La TN 6 | SL | 7845 | 05/01/2002 | Nam | Hoc sinh THAI
210 | Son La TN 4 | SL | 7846 | 01/01/1968 | Nam | NONG DAN H'MONG
211 | Son La TN 2 | SL | 7847 | 20/06/1991 | Nam | NONG DAN H'MONG
212 | Son La TN 7 | SL | 7851 |01/01/1992 | Nir | NONG DAN THAI
213 | Son La TN 5| SL | 7852 | 13/06/1999 | Nam | SINH VIEN KINH
214 | Son La TN | 14 |SL | 7871|01/01/1994 | Nit | NONG DAN THAI
215 | Son La TN 15| SL | 7872 | 01/10/2004 | Nam | Hoc sinh THAI
216 | Son La TN 12 | SL | 7873 | 01/07/1972 | Nam | NONG DAN THAI
217 | Son La TN 13 | SL | 7874 | 16/07/2010 | Nam | Hoc sinh KINH
218 | Son La TN | 18 | SL | 7875 | 07/01/2003 | Nit | Hoc sinh THAI
219 | Son La TN 27 | SL | 7899 | 05/11/2003 | Nir | Hoc sinh THAI
220 | Son La TN 24 | SL | 7900 | 21/07/2006 | N&r | Hoc sinh KINH
221 | Son La TN 19 | SL | 7901 | 24/10/1995 | Nr | NONG DAN THAI
222 | Son La TN | 21| SL | 7902 | 20/07/2005 | Nam | Hoc sinh THAI
223 | Son La TN | 22| SL | 7903 | 25/03/2007 | Nit | Hoc sinh KINH
224 | Son La TN 20 | SL | 7904 | 09/12/1989 | Nir | CAN BO KINH
225 | Son La TN 28 | SL | 7909 | 28/09/1991 | Nir | NONG DAN THAI
226 | Son La TN 26 | SL | 7910 | 24/10/1973 | N&r | NONG DAN THAI
227 | Son La TN 25 | SL | 7911 | 31/10/2006 | Nam | Hoc sinh KINH
228 | Son La TN | 31| SL | 7917 | 24/06/2011 | Nam | Hoc sinh KINH
229 | Son La NH | 32| SL |7918 | 25/10/2017 | Nam | TRE EM H'MONG
230 | Son La TN | 35| SL | 7919 | 18/10/1997 | N&r | SINH VIEN KINH
231 | Son La TN | 29 |SL | 7920 | 30/08/2008 | Nir | Hoc sinh THAI
232 | Son La TN | 30| SL | 7921 |10/09/2017 | N&r | TRE EM H'MONG
233 | Son La TN | 36| SL | 7922 | 02/10/1985 | Nam | NONG DAN THAI
234 | Son La TN | 38| SL | 7923 | 16/05/2014 | Nam | TRE EM KINH
235 | Son La TN | 37| SL | 7924 | 14/04/2009 | Nam | Hoc sinh KINH




XXV

Giéi
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236 | Son La TN | 40| SL | 7933 | 10/05/1995 | N&r | TU DO THAI
237 | Son La TN | 44 |SL | 7934 | 06/01/1999 | Nt | SINH VIEN THAI
238 | Son La TN | 43| SL | 7935 | 24/04/1980 | Nam | CONG NHAN | THAI
239 | Son La TN | 65| SL | 7936 | 10/04/2009 | Nt | Hoc sinh THAI
240 | Son La TN | 51 |SL | 7937 | 16/06/2003 | Nit | Hoc sinh THAI
241 | Son La TN | 54 | SL | 7938 | 03/06/1996 | Nam | NONG DAN THAI
242 | Son La TN | 67 |SL | 7955 | 12/02/1997 | Nit | NONG DAN THAI
243 | Son La TN | 42| SL | 7956 | 14/04/1991 | Nam | NONG DAN H'MONG
244 | Son La TN | 45| SL | 7957 | 01/01/1960 | N | NONG DAN THAI
245 | Son La TN | 46 | SL | 7958 | 27/06/2008 | Nir | Hoc sinh THAI
246 | Son La TN | 53| SL | 7959 | 24/03/1992 | Nam | NONG DAN THAI
247 | Son La SL | 52 |SL | 7960 | 23/06/1980 | Nt | NONG DAN THAI
248 | Son La TN | 57| SL | 7962 | 10/10/1984 | Nam | NONG DAN THAI
249 | Son La TN | 56 | SL | 7963 | 11/08/1984 | Nam | NONG DAN THAI
250 | Son La TN | 75|SL | 7964 | 20/06/2000 | N&r | HOC SINH THAI
251 | Son La TN | 76| SL | 7965 | 27/08/1992 | Nam | TU DO KINH
252 | Son La TN | 70| SL | 7966 | 30/07/1992 | Nt | TU DO KINH
253 | Son La TN | 82| SL | 7967 | 01/08/2004 | Nit | Hoc sinh THAI
254 | Son La NH | 83| SL | 7977 | 05/03/2018 | Nam | TRE EM THAI
255 | Son La TN | 68 |SL |7978|01/07/1989 | Nit | NONG DAN THAI
256 | Son La TN | 79| SL | 7979 | 22/03/2008 | Nam | Hoc sinh H'MONG
257 | Son La TN 73 | SL | 7980 | 01/09/2013 | Nam | TRE EM KINH
258 | Son La TN 77 | SL | 7981 | 04/06/2000 | Nam | HOC SINH THAI
259 | Son La TN 78 | SL | 7982 | 17/08/1958 | Nir | NONG DAN THAI
260 | Son La TN | 81| SL | 8009 | 20/07/2012 | Nam | TRE EM KINH
261 | Son La TN | 58 | SL | 8010 | 12/09/1993 | Nam | NONG DAN THAI
262 | Son La TN | 80 |SL | 8011 |22/03/2003 | Nir | Hoc sinh THAI
263 | Son La T 60 | SL | 8012 | 01/01/1974 | N&r | NONG DAN THAI
264 | Son La TN | 59| SL | 8013 |09/02/1989 | Nir | BUON BAN THAI
265 | Son La TN 64 | SL | 8014 | 27/11/2015 | Nam | TRE EM THAI
266 | Son La TN 62 | SL | 8015 | 12/08/1985 | Nir | CAN BO KINH
267 | Son La TN | 96| SL | 8016 | 24/03/1993 | Nam | TU DO KINH
268 | Son La TN | 93| SL | 8017 | 05/03/1972 | Nam | BUON BAN KINH
269 | Son La TN | 97| SL | 8018 | 28/12/1992 | N&r | NONG DAN THAI
270 | Son La TN | 85| SL | 8019 | 10/08/1963 | Nam | NONG DAN THAI
271 | Son La TN | 86 | SL | 8020 | 01/03/1975 | Nam | NONG DAN THAI
272 | Son La TN | 84| SL | 8021 |10/10/1972 | Nam | NONG DAN THAI
273 | Son La TN | 92| SL | 8022 |17/10/2012 | Nam | TRE EM KINH
274 | Son La TN | 71| SL | 8023 |10/03/2002 | Nam | Hoc sinh THAI
275 | Son La TN | 87| SL | 8024 | 07/10/1991 | Nam | NHAN VIEN KINH




XXV
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276 | Son La TN | 91 |SL | 8040 | 17/06/2010 | Nir | Hoc sinh THAI
277 | Son La NH | 90| SL | 8041 |17/01/2016 | Nam | TRE EM THAI
278 | Son La TN | 88 |SL | 8042 | 01/01/1992 | Nam | NONG DAN H'ONG
279 | Son La NH | 95| SL | 8043 | 16/01/2018 | Nam | TRE EM H'MONG
280 | Son La NH | 94| SL | 8044 | 22/04/2018 | Nit | TRE EM H'MONG
281 | Son La 99 [999 | SL | 8045 | 15/07/2009 | Nam | HOC SINH THAI
282 | Son La 99 [999 | SL | 8046 | 22/02/1973 | Nam | CAN BO THAI
283 | Son La 99 |999 |SL | 8047 Nam | NONG DAN THAI
284 | Son La 99 [999 | SL | 8048 | 20/08/1989 | Nam | NONG DAN THAI
285 | Son La TN | 101 | SL | 8049 | 17/01/2001 | Nam | Hoc sinh H'MONG
286 | Son La 99 [999 | SL | 8050 | 05/06/1995 | Nir | NONG DAN THAI
287 | Son La 99 |999 | SL | 8051 |10/08/1985 | Nir | CAN BO KINH
288 | Son La TN | 98 |SL | 8052 | 01/03/2004 | Nir | Hoc sinh THAI
289 | Son La 99 |999 | SL | 8053 |19/09/1979 | Nam | NONG DAN THAI
290 | Son La 99 |999 | SL | 8054 | 30/07/2007 | Nt | HOC SINH THAI
291 | Son La TN | 100 | SL | 8055 | 01/05/2007 | Nir | Hoc sinh THAI
292 | Son La TN | 99 | SL | 8056 | 28/12/2012 | Nam | TRE EM THAI
293 | Son La TN | 113 | SL | 8074 | 21/01/1988 | Nam | NONG DAN THAI
294 | Son La 99 |999 | SL | 8075 | 03/05/2009 | Nam | HOC SINH KINH
295 | Son La TN | 111 | SL | 8076 | 01/01/1995 | N&x | TU DO KINH
296 | Son La NH | 109 | SL | 8077 | 30/01/2018 | Nt | CON NHO H'MONG
297 | Son La TN | 122 | SL | 8078 | 09/11/1998 | Nam | NONG DAN THAI
298 | Son La TN | 121 | SL | 8079 | 18/05/1994 | Nam | NONG DAN THAI
299 | Son La NH | 116 | SL | 8080 | 19/10/2017 | Nam | TRE EM H'MONG
300 | Son La NH | 120 | SL | 8081 | 27/11/2017 | N& | TRE EM THAI
301 | Son La NH | 112 | SL | 8082 | 15/09/2013 | Nam | TRE EM THAI
302 | Son La NH | 110 | SL | 8083 | 01/01/2011 | Nam | HOC SINH KINH
303 | Son La TN | 117 | SL | 8084 | 13/12/1986 | Nam | NONG DAN THAI
304 | Son La 99 |999 | SL | 8085 |10/05/1980 | Nt | NONG DAN THAI
305 | Son La NH | 118 | SL | 8086 | 21/06/2013 | N&* | TRE EM KINH
306 | Son La TN | 119 | SL | 8087 | 28/02/1992 | Nam | NONG DAN DAO
307 | Son La NH | 129 | SL | 8088 | 03/02/2014 | Nam | TRE EM THAI
308 | Son La TN | 126 | SL | 8089 | 21/04/2010 | Nam | HOC SINH THAI
309 | Son La TN | 142 | SL | 8090 | 20/07/2014 | N&r | TRE EM THAI
310 | Son La TN | 127 | SL | 8091 | 13/03/1969 | Nam | NONG DAN THAI
311 | Son La TN | 160 | SL | 8132 | 11/11/2010 | Nam | HOC SINH THAI
312 | Son La NH | 161 | SL | 8133 | 16/04/2014 | Nam | TRE NHO THAI
313 | Son La TN | 157 | SL | 8134 | 29/05/2009 | Nir | HOC SINH THAI
314 | Son La TN | 170 | SL | 8135 | 01/01/1967 | Nt | NONG DAN THAI
315 | Son La 99 [999 |SL | 8136 |17/03/1984 | Nir | NONG DAN THAI




XXVi
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316 | Son La NH | 133 | SL | 8137 | 17/01/2018 | Nam | TRE EM MONG
317 | Son La NH | 173 | SL | 8138 | 10/03/2018 | Nit | TRE EM H'MONG
318 | Son La TN | 158 | SL | 8139 | 15/08/2002 | Nt | HOC SINH THAI
319 | Son La TN | 189 | SL | 8140 | 31/10/2008 | Nam | HOC SINH KINH
320 | Son La NH | 143 | SL | 8141 | 24/01/2015 | Nt | TRE EM H'MONG
321 | Son La TN | 130 | SL | 8142 | 17/07/2009 | Nt | Hoc sinh THAI
322 | Son La TN | 131 | SL | 8143 | 24/04/2006 | Nam | Hoc sinh THAI
323 | Son La TN | 135 | SL | 8144 | 09/11/2010 | Nt | Hoc sinh THAI
324 | Son La TN | 141 | SL | 8145 | 15/12/1988 | Nt | NONG DAN THAI
325 | Son La 99 |999 | SL | 8146 |10/07/1989 | Nt | NONG DAN THAI
326 | Son La TN | 136 | SL | 8147 | 11/11/1980 | N | NONG DAN THAI
327 | Son La TN | 140 | SL | 8148 | 17/09/1991 | Nam | KHONG CO KINH
328 | Son La 99 |999 | SL | 8149 | 11/08/2003 | Nam | HOC SINH THAI
329 | Son La TN | 134 | SL | 8150 | 10/12/1970 | Nam | NONG DAN THAI
330 | Son La TN | 137 | SL | 8151 | 04/03/1985 | Nam | NONG DAN THAI
331 | Son La NH | 123 | SL | 8152 | 01/01/2017 | N&@ | TRE EM H'MOG
332 | Son La NH | 128 | SL | 8153 | 18/10/2017 | Nam | TRE EM THAI
333 | Son La TN | 132 | SL | 8154 | 20/10/2003 | Nam | Hoc sinh THAI
334 | Son La TN | 138 | SL | 8155 | 01/01/2011 | Nam | Hoc sinh THAI
335 | Son La TN | 139 | SL | 8156 | 19/01/1991 | Nit | NONG DAN KINH
336 | Son La TN | 124 | SL | 8157 | 01/01/2003 | Nam | HOC SINH THAI
337 | Son La TN | 125 | SL | 8158 | 13/05/1977 | Nam | KHONG CO THAI
338 | Son La 99 |999 | SL | 8159 | 30/04/1998 | Nit | NONG DAN THAI
339 | Son La TN | 152 | SL | 8185 | 01/01/2002 | Nir | HOC SINH THAI
340 | Son La TN | 208 | SL | 8186 | 29/01/2007 | Nit | Hoc sinh THAI
341 | Son La TN | 155 | SL | 8187 | 12/09/1992 | Nam | NONG DAN THAI
342 | Son La NH | 114 | SL | 8188 | 01/04/2014 | N&t | TRE EM THAI
343 | Son La TN | 154 | SL | 8189 | 04/08/1990 | Nam | NONG DAN THAI
344 | Son La TN | 163 | SL | 8190 | 26/08/2002 | Nam | HOC SINH THAI
345 | Son La TN | 162 | SL | 8191 | 01/11/2007 | N&r | HOC SINH THAI
346 | Son La 99 |999 | SL | 8192 | 22/03/1989 | Nam | CONG NHAN | THAI
347 | Son La TN | 156 | SL | 8200 | 07/10/2010 | Nam | HOC SINH THAI
348 | Son La TN | 166 | SL | 8201 | 20/10/1962 | Nt | HUU TRI KINH
349 | Son La TN | 168 | SL | 8202 | 15/12/2003 | Nir | Hoc sinh THAI
350 | Son La TN | 146 | SL | 8203 | 12/10/2011 | Nam | Hoc sinh THAI
351 | Son La TN | 167 | SL | 8204 | 29/03/1999 | Nam | NONG DAN THAI
352 | Son La TN | 165 | SL | 8205 | 15/01/1992 | N&r | NONG DAN KINH
353 | Son La NH | 164 | SL | 8206 | 22/05/2016 | Nam | TRE EM THAI
354 | Son La NH | 144 | SL | 8207 | 23/08/2018 | N&t | TRE EM H'MONG
355 | Son La 99 |999 | SL | 8208 | 20/08/1966 | Nam | NONG DAN THAI
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Gioi

T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
356 | Son La 99 [999 | SL | 8209 | 08/12/2009 | Nam | HOC SINH THAI
357 | Son La SL | 8210 | 08/03/2005 | Nam | HOC SINH THAI
358 | Son La TN | 148 | SL | 8211 | 25/06/1990 | Nitr | NONG DAN THAI
359 | Son La TN | 147 | SL | 8212 | 01/01/1964 | Nam | KHONG GHI | THAI
360 | Son La TN | 150 | SL | 8213 | 01/01/1965 | Nam | NONG DAN THAI
361 | Son La TN | 151 | SL | 8214 | 03/08/1994 | Nit | NONG DAN THAI
362 | Son La TN | 149 | SL | 8215 | 10/05/2007 | Nam | HOC SINH KINH
363 | Son La NH | 145 | SL | 8216 | 18/11/2017 | N&x | TRE EM H'MONG
364 | Son La TN | 192 | SL | 8217 | 01/07/1998 | Nam | NONG DAN THAI
365 | Son La TN | 186 | SL | 8218 | 11/01/1994 | Nam | NONG DAN THAI
366 | Son La TN | 202 | SL | 8219 | 07/02/1992 | Nam | NONG DAN THAI
367 | Son La TN | 203 | SL | 8220 | 15/05/1975 | Nam | CAN BO THAI
368 | Son La 99 [999 | SL | 8221 | 25/04/2009 | Nt | HOC SINH THAI
369 | Son La 99 |999 | SL | 8222 | 03/06/1992 | Nam | NONG DAN THAI
370 | Son La TN | 207 | SL | 8223 | 09/10/1993 | Nam | NONG DAN THAI
371 | Son La 99 |999 | SL |8242 | 23/07/2018 | Nam | TRE EM THAI
372 | Son La TN | 187 | SL | 8249 | 15/07/1976 | Nir | NONG DAN THAI
373 | Son La 99 |999 | SL | 8250 | 01/01/1994 | Nam | NONG DAN THAI
374 | Son La TN | 184 | SL | 8251 | 12/01/1996 | Nam | NONG DAN THAI
375 | Son La TN | 185 | SL | 8252 | 01/01/1997 | Nam | SINH VIEN KINH
376 | Son La NH | 191 | SL | 8253 | 20/01/2013 | Nam | TRE EM THAI
377 | Son La TN | 204 | SL | 8254 | 01/01/1965 | Nam | NONG DAN THAI
378 | Son La TN | 182 | SL | 8255 | 23/10/1990 | Nam | NONG DAN THAI
379 | Son La TN | 201 | SL | 8256 | 25/09/1986 | Nam | NONG DAN THAI
380 | Son La TN | 205 | SL | 8257 | 05/06/1957 | Nam | NONG DAN H'MONG
381 | Son La TN | 179 | SL | 8258 | 18/01/1977 | Nam | NONG DAN THAI
382 | Son La TN | 188 | SL | 8259 | 21/02/2005 | N&r | HOC SINH THAI
383 | Son La TN | 200 | SL | 8260 | 02/12/1969 | Nir | NONG DAN THAI
384 | Son La TN | 181 | SL | 8261 | 09/12/1973 | N&t+ | VIEN CHUC KINH
385 | Son La TN | 183 | SL | 8262 | 10/10/1992 | Nam | NONG DAN THAI
386 | Son La TN | 180 | SL | 8263 | 03/05/2011 | Nam | HOC SINH THAI
387 | Son La TN | 189 | SL | 8264 | 17/11/2007 | Nam | HOC SINH KINH
388 | Son La TN | 174 | SL | 8265 | 16/03/2010 | Nam | HOC SINH THAI
389 | Son La 99 |999 | SL | 8266 Nam | NONG DAN THAI
390 | Son La TN | 177 | SL | 8291 | 11/07/1993 | Nt | NONG DAN THAI
391 | Son La 99 |999 | SL | 8292 | 05/05/2004 | Nit | HOC SINH THAI
392 | Son La TN | 197 | SL | 8293 | 31/12/2011 | N&r | HOC SINH THAI
393 | Son La TN | 196 | SL | 8294 | 01/01/1979 | Nt | NONG DAN H'MONG
394 | Son La NH | 221 | SL | 8295 | 01/09/2014 | NG | TRE EM H'MONG
395 | Son La 99 [999 | SL | 8296 | 14/12/1994 | Nir | NONG DAN THAI
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Gioi

T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
396 | Son La TN | 199 | SL | 8297 | 03/03/2004 | Nir | HOC SINH THAI
397 | Son La 99 [999 | SL | 8298 | 01/12/1966 | Nit | NONG DAN THAI
398 | Son La TN | 194 | SL | 8299 | 26/04/2007 | Nam | HOC SINH KINH
399 | Son La 99 |999 | SL | 8300 | 04/10/2007 | Nir | HOC SINH KINH
400 | Son La TN | 193 | SL | 8301 | 01/01/1988 | Nam | NONG DAN THAI
401 | Son La TN | 195 | SL | 8302 | 05/08/2007 | Nir | HOC SINH H'MONG
402 | Son La TN | 198 | SL | 8303 | 19/10/1990 | Nitr | NONG DAN THAI
403 | Son La TN | 178 | SL | 8304 | 29/09/2010 | N&r | HOC SINH THAI
404 | Son La 99 |999 | SL | 8305 |10/11/1986 | Nam | NONG DAN THAI
405 | Son La 99 |999 | SL | 8306 | 20/06/1984 | Nt | NONG DAN THAI
406 | Son La TN | 215 | SL | 8307 | 10/08/1989 | Nit | NONG DAN THAI
407 | Son La 99 |999 | SL | 8308 | 15/02/2017 | Nam | TRE EM MONG
408 | Son La 99 |999 | SL | 8309 | 28/12/2004 | Nam | HOC SINH THAI
409 | Son La TN | 211 | SL | 8319 | 26/11/2005 | Nam | Hoc sinh THAI
410 | Son La 99 |999 |SL |8320|01/12/1974 | Nt | NONG DAN THAI
411 | Son La TN | 210 | SL | 8321 | 01/01/1981 | Nam | NONG DAN THAI
412 | Son La 99 |999 | SL | 8322 | 06/04/1986 | Nam | NONG DAN THAI
413 | Son La TN | 224 | SL | 8323 | 24/09/1992 | Nam | NONG DAN THAI
414 | Son La TN | 223 | SL | 8324 | 15/02/2001 | Nam | NONG DAN THAI
415 | Son La 99 |999 | SL | 8325 |26/03/2005 | Nir | HOC SINH THAI
416 | Son La TN | 228 | SL | 8326 | 04/03/2009 | Nam | Hoc sinh THAI
417 | Son La 99 |999 | SL | 8344 |29/01/2008 | Nir | HOC SINH THAI
418 | Son La TN | 226 | SL | 8345 | 31/12/1970 | N&* | NONG DAN THAI
419 | Son La SL | 8346 | 12/07/2006 | N&tr | Hoc sinh THAI
420 | Son La 99 |999 | SL |8347|13/03/2018 | Nit | TRE EM MONG
421 | Son La TN | 220 | SL | 8348 | 06/06/2015 | Nir | TRE EM THAI
422 | Son La TN | 219 | SL | 8349 | 01/01/1991 | N&r | NONG DAN THAI
423 | Son La TN | 217 | SL | 8350 | 10/04/1989 | N&r | NONG DAN THAI
424 | Son La 99 |999 | SL |8351|20/12/1980 | Nt | NONG DAN THAI
425 | Son La 99 |999 | SL | 8352 |18/06/1977 | Nam | NONG DAN THAI
426 | Son La 99 |999|SL |8353|01/01/2018 | N&t | NGHI HUU THAI
427 | Son La 99 |999 | SL |8371|15/09/1962 | Nit | NONG DAN THAI
428 | Son La TN | 225 | SL | 8372 | 04/03/2009 | Nt | HOC SINH THAI
429 | Son La TN | 222 | SL | 8373 | 28/11/2012 | N&r | TRE EM H'MONG
430 | Son La 99 |999 | SL | 8374 |10/04/1965 | Nit | NONG DAN THAI
431 | Son La TN | 231 | SL | 8375 | 05/06/1964 | N&r | NONG DAN THAI
432 | Son La SL | 8388 Nir | TRE NHO THAI
433 | Son La 99 |999 | SL | 8389 | 19/09/2018 | Nam | TRE EM THAI
434 | Son La TN | 230 | SL | 8390 | 28/09/1990 | Nir | NONG DAN THAI
435 | Son La 99 |999 | SL |8391|06/12/2006 | Nitr | HOC SINH THAI
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T Tinh Ma BN Ngay sinh | tinh | Nghé nghiép Din tc
436 | Son La 99 [999 |SL |8392|10/10/1988 | Nir | NONG DAN THAI
437 | Son La 99 [999 | SL | 8393 |02/09/1973 | Nam | NONG DAN THAI
438 | Son La 99 [999 | SL | 8394 |26/03/2012 | Nit | HOC SINH THAI
439 | Son La NH | 229 | SL | 8395 | 18/04/2018 | Nam | TRE EM H'MONG
440 | Son La 99 [999 | SL | 8396 | 01/01/1979 | Nitr | NONG DAN THAI
441 | Son La TN | 236 | SL | 8397 | 14/05/1988 | Nir | NONG DAN H'MONG
442 | Son La TN | 237 | SL | 8398 | 13/12/2009 | Nit | Hoc sinh THAI
443 | Son La 99 [999 | SL | 8399 | 16/02/1987 | Nam | NONG DAN THAI
444 | Son La NH | 235 | SL | 8400 | 24/06/2016 | Nam | TRE EM KINH
445 | Son La TN | 232 | SL | 8401 | 01/01/2001 | Nam | HOC SINH THAI
446 | Son La TW | 240 | SL | 8402 | 10/10/1967 | Nam | NONG DAN THAI
447 | Son La 99 |999 | SL | 8403 |17/03/1996 | Nt | NONG DAN THAI
448 | Son La TN | 234 | SL | 8404 | 28/06/2003 | Nir | Hoc sinh THAI
449 | Son La TN | 233 | SL | 8405 | 24/02/2014 | Nam | TRE EM THAI
450 | Son La 99 |999 | SL | 8406 | 19/05/2018 | Nam | TRE EM MONG
451 | Son La TN | 243 | SL | 8420 | 09/02/1989 | Nam | NONG DAN THAI
452 | Son La TN | 242 | SL | 8421 |05/10/1980 | Nir | NONG DAN THAI
453 | Son La TN | 239 | SL | 8422 | 01/01/1975 | Nt | NONG DAN THAI
454 | Son La TN | 245 | SL | 8423 | 08/12/2005 | N&r | HOC SINH THAI
455 | Son La TN | 244 | SL | 8424 | 01/01/1971 | Nam | NONG DAN THAI
456 | Son La NH | 244 | SL | 8425 | 26/10/2017 | NG | TRE EM THAI
457 | Son La 99 [999 | SL | 8426 | 05/01/1982 | Nir | NONG DAN THAI
458 | Son La NH | 241 | SL | 8427 | 25/04/2018 | Nam | TRE EM H'MONG
459 | Son La 99 |999 | SL |8428 | 23/06/1997 | Nam | KHONG BIET | KINH
460 | Son La 99 |999 |SL |8429 Nir | NONG DAN THAI
461 | Son La 99 [999 | SL |8430|01/01/1970 | Nam | NONG DAN THAI
462 | Son La TN | 246 | SL | 8446 | 15/07/1993 | Nam | NONG DAN THAI
463 | Son La TN | 255 | SL | 8447 | 12/10/2012 | Nam | Hoc sinh THAI
464 | Son La 99 |999 | SL | 8448 | 15/09/2004 | N&t | HOC SINH THAI
465 | Son La 99 [999 | SL | 8449 | 05/10/2008 | Nam | HOC SINH THAI
466 | Son La NH | 249 | SL | 8465 | 01/01/2017 | N&t | TRE EM THAI
467 | Son La 99 |999 | SL | 8466 | 16/08/2004 | Nit | HOC SINH THAI
468 | Son La TN | 250 | SL | 8467 | 20/02/2015 | Nam | TRE EM KINH
469 | Son La TN | 248 | SL | 8468 | 01/01/1991 | Nam | NONG DAN THAI
470 | Son La TN | 247 | SL | 8469 | 01/01/1979 | Nam | NONG DAN THAI
471 | Son La TN | 260 | SL | 8475 | 08/10/1966 | N&r | NONG DAN H'MONG
472 | Son La TN | 261 | SL | 8476 | 24/04/2006 | N&r | Hoc sinh THAI
473 | Son La TN | 47 | SL | 7961 | 25/10/2009 | Nam | Hoc sinh THAI
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Phu luc 2

CUNG CAP THONG TIN CHO NGUOI THAM GIA NGHIEN CcUU

1.  Giéi thiéu vé dé tai/dw an nghién ciru:

“Nghién ctru mét sé dic diém dich t& va ganh ning chi phi diéu trj cua Viém ndo vi

rdt tai 3 tinh Tay Bac Viét Nam, 2017-2018”

2. Muc dich nghién cau

Nghién cru s& gitp hiéu 1d hon vé dic diém dich t&, cin nguyén va ganh nang chi

phi diéu tri Viém n&o vi rut cua tai 3 tinh Dién Bién, Lao Cai va Son La nam 2017 —

2018, gop phan cho viéc lap ké hoach, dé xuat cac bién phap phong chong Viém néo

vi rat hiéu qua tai khu vuc nghién cau.

3. Giéi thiéu vé can b nghién ciru:

Can bo nghién cau 1a cac nghién ciru vién tai Vien Veé sinh dich té trung wong, cac

can bo y té tai Trung tdm Y té Du phong, Bénh vién Pa khoa tinh, Trung tm Y té

huyén va Bénh vién da khoa cac huyén tai Son La, Dién Bién va Lao Cai

4.  Quy trinh thuc hién nghién ciu:

- Kham, lya chon nguoi tham gia theo tiéu chuan cua nghién ctu

- Giai thich véi ngudi nha, moi nhimg nguoi du tiéu chuan tham gia nghién ciu

- Piéu tra bo cau hoi va ldy mau bénh pham lam xét nghiém véi cac tac nhan vi rat
gay bénh viém nao.

5. Nhirng rii ro cé thé xay ra khi tham gia nghién ciu:

Viéc lay méau va dich ndo tuy déu nam trong quy trinh chan doan va diéu tri cua

ngudi bénh. Mau bénh pham déu 12 nhitng mau cé sén va duoc chia sé tir bénh vién.

Khong cd thém bat ky rui ro nao xay ra véi nguoi tham gia nghién cau.

6. Nhirng lgi ich khi tham gia nghién ctu

Puoc can bo y té tu van vé bénh viém ndo va cach phong chong.

Puoc xét nghiém véi cac tdc nhén vi rat gay bénh viém néo.
7. Hé tro tham gia nghién ciru
- Puoc bdi dudng 50.000 d/ ca

8.  Pam bao sw bi mat riéng tw ciia ngwoi tham gia nghién ciu
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- Két qua cac thong tin lién quan dén nguoi tham gia nghién ciru s& duoc ma hoa
va dam bao sy bi mat riéng tu.

- Céc thdng tin chi str dung cho muc dich nghién ctru. T4t ca cac thong tin c& nhan
vé danh tinh ngudi tham gia nghién cieu s& duoc loai bo, khong dua vao phan két
qua nghién ctu.

9.  Nghia vu cia ngwoi tham gia nghién ciu

- Hop tac voi can bo y té trong viéc 1dy mau phan

- Tra loi cac cau hoi lién quan dén tinh trang ngudi bénh

- Cung cap cho can bo y té nhitng tai liéu c6 lién quan (giay khai sinh, so tiém
chung)

10.  Swtinh nguyén tham gia va rut lui kKhéi nghién ctu

Nguoi tham gia nghién ctiu dua trén tinh than ty nguyén, khdng ép buoc va co thé

tir chéi tham gia nghién cau.

11.  Phwong thirc lién hé véi nhirng té chirc nghién ciu

Néu ngudi tham gia nghién ctu c6 nhitng cau hoi, thic mac gi thém xin lién hé

- Chua nhiém dé tai: PGS. TS. Tran Nhu Duong — Phé Vién truang, Vién Vé sinh
Dich t& TU (SDT: 0988761312)

- Thu ky dé tai: Ts. Bs. Ngii Duy Nghia — Phé truong khoa Dich t&, Vién Vé sinh
Dich t& TU (SPT: 0906270275)

12.  Nhitng cam két ciia nha nghién ciru déi véi ngwoi tham gia nghién ciru

- Thyc hién dGng theo quy trinh cua nghién cuu

- Giai dap moi thac méc cua ddi twong nghién ctu bat c 1dc nao.

- Pam bao tuyét dbi bi mat cac két qua va thdng tin cia ddi tugng tham gia nghién
cuiu.

Ha N¢gi, ngay thang  nam 2017
Chi nhiém deé tai
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BAN THOA THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

(Danh cho nguoi bénh trén 15 tudi hodc nguwdi nha/nguwdi chim séc)

Ho va tén nguwdi DENR: ..o
N[0T Y] 1 ] RSOSSN
DIa Chi oo
T6i dugc moi tham gia vao nghién ctru c6 tén dé tai la:
“Nghién ciru mét s6 diic diém dich té va ganh néng va chi phi diéu tri Viém néo vi rat
tai 3 tinh Tdy Bic Viét Nam, 2017 — 2018”
T6i dugc nha nghién ctru cung cip cac thong tin vé:

- Muc ti€u nghién ctru

- Quy trinh thuc hién nghién ctru

- Nhiing lg1 ich ctia nghién ctu

- Nhing rti ro c6 thé xay ra khi tham gia nghién ciru

- Su dam bao su bi mat riéng tu cua doi tuong nghién ctru

- Sy tinh nguyén tham gia va rat lui khoi nghién ctru cua ddi tuong

- Nghia vu cta dbi tuong khi tham gia vao nghién ctru

- Giéi thiéu vé nha nghién ctru

- Phuong thtrc 1ién hé vo1 nha nghién ctru

- Nhirg cam két ctia nha nghién ctru v6i d6i tuong tham gia nghién ciru

Sau khi duoc nghe va doc cac thong tin lién quan dén nghién ctru nhu d3 duoc trinh
bay trong ban thoa thuan nay, toi hoan toan ty nguyén dong y tham gia vao nghién
ctru dugc ghi trong ban thoa thuédn. Toi xin tudn thu cac quy dinh cia nghién ctru.
........... , ngay.........thang.......nam 201....
Poi twong tham gia nghién ciru
(hodc ngudi nha/ngwdi cham soc)

(Ky va ghi ro ho tén)
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BAN THOA THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

(Danh cho cha me ciia ngwdi bénh dwéi 15 tudi)
HOQ VA t€N Cha/ME: ... s

i) E TR UTTTTRRR

Con t6i dugc moi tham gia vao nghién ctru co tén dé tai 1a :
“Nghién citu mét s6 dic diem dich t& va ganh nang va chi phi diéu tri Viém no vi rat
tai 3 tinh Tay Bic Viét Nam, 2017 — 2018”
T6i dugc nha nghién ctru cung cip cac thong tin vé:
- Muc ti€u nghién ctru
- Quy trinh thyc hién nghién ctru
- Nhiing lg1 ich ctia nghién ctu
- Nhiing rii ro c6 thé xay ra khi tham gia nghién ciru
- Su dam bao su bi mat riéng tu cua doi tuong nghién clru
- Sy tinh nguyén tham gia va rat lui khoi nghién ctru cta ddi tuong
- Nghia vu cta dbi tuong khi tham gia vao nghién ctru
- Gi6i thiéu vé nha nghién ctiru va phurong thirc 1ién hé v6i nha nghién ctru
- Nhitng cam két ctia nha nghién ctru véi ddi twong tham gia nghién ctru

Sau khi duoc nghe va doc cac thong tin lién quan dén nghién ctru nhu da duoc trinh
bay trong ban thoa thuan nay, t6i hoan toan tu nguyén dong ¥ cho con t6i tham gia
vao nghién ctru dugc ghi trong ban thdéa thuan. To6i xin tudn thu cadc quy dinh cua
nghién ctru.
............ , ngay.........thang.......nam 201....
Cha/me ciia ddi twong tham gia nghién ciru

(Ky va ghi ro ho tén)
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Phu luc 3

PHIEU PIEU TRA VIEM NAO VI RUT
Khu vue Tay Bic, 2017 -2018

Ngudi bénh dwoc chon vao nghién ciru phai c6 dii tiéu chuin sau day:
- S6t>380C (trong vong 72 gid trude hodc sau khi khoi phat)
- R&i loan tri giac (nhém 13n, mét dinh hudéng, khong néi duoc, lo mo, hon mé) hodc
r6i loan van dong (co giat, co cung, cu dong bat thuong, ligt).
- Dich ndo tity trong, tang té bao bach cau va chi yéu 1a té bao lympho trong dich ndo
tay.

- Xét nghiém mau bach cau khong tang hoic tang it.

A. HANH CHINH

AO01. Ho va tén:
A02 Ngay thang nam sinh / / Tuobi:
A03. Gidi tinh: [ Nam [Nt

A04. Nghé nghiép

A05. Déan toc

A07. Ho tén nguoi tra 101 cau hoi:
A08.a.Quan h¢ cua nguoi tra 101 cau hoi:

[ JsAnh/chi em

[ 11B6/Me [ 1.0ng/ba [ ]a Nguoi khac

A

ruot

A08.b. Néu 1a ngudi khac néu rd 13 ai:
A09. Pia chi: a. S6 nha, duong

b. Thon, x6m, khu phé, t6 dan phd:

c. Xa/Phuong:

d. Quan/Huyén:

e. Tinh/thanh phé:
A06. Dién thoai lién lac:
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A10. Ho t8n didu tra VIBN: . .vveeee e

A11. Chit kY diu tra VIBN: .....ooveeiee e
A12. Ngay diéu tra: ......... foven201 ..



XXXV

B. THONG TIN VE PHOI NHIEM

Chuyé
Ma Chu héi Chu tri 1o :y
1. Thong tin chung vé hd gia dinh va diéu kién song
Pong bang | 1
o , Trungdu | 2
B1 | Khu vuc Anh/chi sinh song? —
Vung doi | 3
Vang nui | 4
Muchir | 1
Tiéu hoc | 2
. THCS | 3
B2 | Trinh d6 hoc van? -
THPT/Bo tac | 4
Pai hoc/Cao dang/Trung cap | 5
Sau dai hoc | 6
Tong sb6 thanh vién trong gia
%3 | dinh? I
B4 | Tong sb tré trong gia dinh? L]
Ngudi bénh da dugce tiém véc xin Co| 1
B5 | phong bénh Viém nao Nhat Ban Khéng | 2 B8
chua? Khéng rd | 9 B8
B6 | SO liéu da tiém? L
o o I /l
B7 | Ngay tiém liéu cudi cung? (ngay/théng/nim)
Co| 1
Gia dinh anh/chi ¢6 nuéi lgn -
B8 N Khong | 2
khong? h
Khoéng biét | 9
Khoang cach tir chudng lon t4i
B9 e A mét
noi ¢ cua ho gia dinh?
Khoang cach tir nha anh/chi téi
B10 mét

rudng gan nhat 1a bao nhiéu?
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. Co
Gia dinh anh chi c6 tro ay a
811 1? in %? cp}co r?ﬁgcayan Khong
qua nhu vai, nhan, buoi ... h
Khong biét
Khosd ach tr vuon cay a 3
812 “oaggca? %?Vgogcayanqua mét
té1 not ¢ cua hg gia dinh?
C. THONG TIN LAM SANG
) Chuyé
Ma Chu héi Chu tra 1oi :ye
ol Ngay khoi phat? 4 I
(Ghi 99/99/99 néu khong biét) (ngay/thang/nam)
- Ngay nhap vién? I I
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C11

Néu co6 Di ching, loai nao? bong kinh

Diching TKso | 1

Giam van dong | 2

Gidm cam giac | 3

4

Réi loan tdm than | 5

Khac 6

Cim on va Két thiic phéng vin !
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Phu luc 4:
QUY TRINH TUYEN CHON PIEU TRA, LAY MAU BENH NHAN VIEM NAO VIRUT
TAISON LA, PIEN BIEN VA LAO CAI, 2017-2018
I.  Thai gian thwc hién: 2017 - 2018
Il. Dia diém: tai 3 tinh Son La, Pién Bién va Lao Cai
(*) T uyén tinh:
Tai cac khoa: Khoa Truyén nhiém, Khoa Diéu trj tich cuc, Khoa Nhi, Khoa Than
Kinh
- Bénh vién da khoa tinh Son La
- Bénh vién da khoa tinh Dién Bién
- Bénh vién da khoa tinh Lao Cai
- Bénh vién san nhi tinh Lao Cai
(*) Tuyén huyén:
Cac bénh vién da khoa tuyén huyén tai 3 tinh Son La, Di¢n Bién va Lao Cai.
- Tinh Son La
o Bénh vién da khoa TP Son La
o Bénh vién da khoa huyén Sép Cop
o Bénh vién da khoa huyén Mai Son
o Bénh vién da khoa huyén Thuan Chau
o Bénhvién da khoa huyén Séng M&
o Bénh vién da khoa huyén Quynh Nhai
o Bénh vién da khoa huyén Muong La
o Bénh vién da khoa huyén Bic Yén
o Bénh vién da khoa huyén Yén Chau
o Bénh vién da khoa huyén Moc Chau
o Bénh vién da khoa huyén Phu Yén
o Bénh vién da khoa huyén Van Ho
- Tinh Dién Bién

o Bénhvién da khoa huyén Muong Cha
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o Bénh vién da khoa huyén Pién Bién Dong

o Bénh vién da khoa huyén Nam P

o Bénh vién da khoa huyén Muong Ang

o Bénh vién da khoa huyén Bién Bién

o Bénh vién da khoa TP Dién Bién Phu

o Bénh vién da khoa huyén Tua Chua

o Bénhvién da khoa huyén Muong Nhé

o Bénh vién da khoa huyén Tuan Gido

o Bénh vién da khoa thi xa Muong Lay
- Tinh Lao Cai

o Bénh vién da khoa thi xa Sa Pa

o Bénh vién da khoa huyén Bao Yén

o Bénh vién da khoa huyén Bao Thang

o Bénh vién da khoa huyén Van Ban

o Bénh vién da khoa huyén Bat Xat

o Bénh vién da khoa huyén Muong Khuong

o Bénh vién da khoa huyén Bac Ha

o Bénh vién da khoa TP Lao Cai

o Bénh vién da khoa huyén Si Ma Cai
Muc tiéu
Muc tiéu chung
Panh gia, phan tich tinh hinh Viém nao vi rat tai 3 tinh Son La, Dién Bién va
Lao Cai nham xay dung chién luoc va ké hoach phong chéng dich trong thoi
gian téi ¢ Tay Bac.
Muc tiéu cu thé
M@ td mét so yéu té lién quan cua Viém ndo vi rit tgi 3 tinh Tay Bdc: Son La,
Dién Bién va Lao Cai, 2017-2018.
Xdc dinh mét s tac nhan vi rat phé bién gay viém ndo tai cdc co sé'Y té 3 tinh
Tay Bdc: Son La, Pién Bién va Lao Cai, 2017-2018.
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3. Xdc dinh si c6 mdt cia mudi truyéen bénh VNNB tai khu viec nghién ciu.

4. M0 td chi phi diéu tri truc tiép lién quan dény té ngwoi bénh Viém ndo vi rat
tai co s& diéu tri c6 kiém soét 3 tinh Tay Bdc: Son La, Pién Bién va Lao Cai,
2017-2018.

IV. Déi twong giam sat:

1. Tiéu chuin lyra chon ca bénh

Dinh nghia ca bénh gidm sdt: 13 nhitng ca Viém ndo vi rat duoc diéu trj tai Bénh
vién da khoa tinh/huyén va tram y té x4 theo tiéu chuan nhu sau :

- S6t> 38 d6 C (trong vong 72 gid trude hodc sau khi khoi phat)

- Ri loan tri giac (nhﬁm 14n, mat dinh hudng, khong nédi dugc, lo mo, hon
me) hoac r6i loan van dong (co giat, co cirng, cu dong bat thuong, 1iét).

- Trén lam sang hudng td1 viém nado do vi rit.

- Tiéu chuén loai trir viém ndo do vi khuan va ky sinh tring: dua vao cac
két qua xét nghiém can 14m sang cua dich ndo tuy va sinh hoa nhu: dich
ndo tuy trong; két qua xét nghiém cong thirc mau bach ciu wa a xit khong
tang va bach cau da nhéan trung tinh khong ting.

2. Quy trinh tuyén chon, diéu tra ldy miu VNVR
Thiét 1ap cac diém giam sat Viém ndo vi rdt tai bénh vién da khoa tinh (tai cac
khoa Truyén nhiém, Nhi, Diéu tri tich cuc, Than kinh), Bénh vién huyén. Khi co
nguoi bénh phu hgp véi dinh nghia ca bénh, thyc hién nhu sau:
Budre 1 : Xac dinh ca bénh giam sat va liy miu bénh pham
Béc si tai c4c Bénh vién khi tham kham, diéu tri ngudi bénh phat hién dugc
ca bénh nghi ngd Viém néo vi rit s& thdng bao ngay cho can b dau méi
cua TTYTDP tinh, dwa nguoi bénh vao dién gidm sét va l1ap ma sb dé theo
dodi nhu sau:
= M&i nguoi bénh s& c6 1 mé sb riéng biét, khdng trung lap. Cac ma sb nay
déu gidng nhau gitra phiéu diéu tra ca bénh va cac tuyp dung mau bénh

pham.
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= Cach danh mi sé:
M3 s6 ngudi bénh: VN-01-SL-TK-001, VN-02-BB-TK-001 trong d6
v' VN: Viét tit ciia chuong trinh Viém néo vi rit.
v/ 01: M4 s tinh nghién ctru; trong d6 01 tinh Son La; 02 tinh Pién
Bién; 03 tinh Lao Cai.
v' SL: ma sb don vi tuyén chon tai BV tinh va huyén; ddi véi 3 bénh
vién tinh ma sé BV tinh Son La 1a SL; Pién Bién 1a PB; Lao Cai la
LC.
Poi véi cac bénh vién tuyén huyén: mé cua cac Bénh vién bao gom chiz H
Va Viét tat cac chir cdi dau cua tén Bénh Vién. vi du: HMC trong dé H la
viét tat cua huyén va MC 1a 2 chér cai cua huyén Mai Chau.
v/ TK: Viét tat chir cai cia khoa than kinh; TN d6i véi khoa Truyén
Nhiém; TC: d6i v6i khoa Diéu tri tich cuc va NH dbi véi khoa Nhi.
v' 001: S6 thir tu cua cac ca bénh duoc diéu tra.
Sau khi 1ap ma sé theo ddi cho ngudi bénh, bac si/nhan vién Y té tai khoa
phong diéu trj s& thuc hién l1dy mau bénh pham theo dang huéng dan lay mau,
bao quan van chuyén bénh pham giam sat VNVR; Mdi mot ngudi bénh can
thu thap 3 loai mau bénh pham bao gom: 1 mau Dich ndo tay, 1 miu méau va
1 mau phan. C4c mau nay duoc bao quan vao cac éng dung bénh pham khac
nhau.

Loai mau, so luong va thoi gian lay mau:

Loai bénh N S S Poi twong Tré em
Stt pham Thot diem lay mau trén 1 tudi | dwéi1 tudi
1 | Dich nio tiy Luc nhap vién 2 ml 1ml
(hodc trong vong 5 16 X
\ FURA ong 1 ong
2 | Mau phan ngay sau nhap vi¢n) (2 gam) (2 gam)
7 ngay sau nhap vién
3 Mau mau hoac trudc khi ra 5ml 3mi

vién
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Buwéc 2: Thuc hién diéu tra thong tin ca bénh

Sau khi nhan théng tin ca bénh tir Bénh vién, can bo TTYTDP sang diéu tra
ca bénh theo phiéu diéu tra ca bénh va biéu mau diéu tra chi phi diéu tri duoc

in san.

Buéc 3: Bio quan va vin chuyén bénh phim

Viéc bao quan va van chuyén bénh pham sé& thuc hién theo quy trinh ldy mau,
bao quan bénh pham.

Cac bénh pham sau khi dugc thu thap duoc bao quan tai khoa vi sinh tai Bénh
vién tinh.

Viéc van chuyén tir Bénh vién vé TTYTDP tinh va tir TTYTDP tinh vé Vién
VSDTTU do TTYTDP tinh dam nhiém.

Trung tdm YTDP tinh dinh ky hang tuan gai mau bénh pham va phiéu diéu tra
ca bénh vé Vién VSDTTU vao thir 3 hang tuan.

Doi véi cac ca diéu tra, [dy mau tai Bénh vién huyén : Viéc van chuyén Phiéu
diéu tra va bénh pham tir cac bénh vién huyén s& do TTYTDP huyén van
chuyén sém nhat c6 thé (tdi da trong vong 2 tuan ké tir khi lay mau) vé
TTYTDP tinh bao quan theo ding quy dinh.

Buéc 4: Giam sat va théng tin bao céo

Hang tuan can bo TTYTDP tinh c6 trach nhiém giam sét hd tro tai Bénh vién,
dam bao viéc tuyén chon ca bénh va lay mau bénh pham duoc thuc hién ding
quy trinh.

Can bo TTYTDP tinh c6 trach nhiém dam bao chét luong cia bénh pham ciing
nhu cac biéu mau diéu tra truéc khi van chuyén vé Vién Vé sinh dich t& trung
uong.

Hang tuan Trung tdm Y té Du phong tinh guri danh sach cac ca duogc diéu tra
ldy mau qua email vé Khoa Dich t& Vién Vé sinh dich t& trung uong theo dia

chi gsbenh@gmail.com vao thir 3 ciia tuan ké tiép.
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- Céc vat tu tiéu hao (bom kim tiém, tuyp dung mau, hop van chuyén...), biéu

mau, s6 sach, phiéu diéu tra cho hoat dong sé do Vién VSDT TU cung cap.
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Phu luc S:
QUY TRINH LAY MAU, BAO QUAN VA VAN CHUYEN BENH PHAM
NHIEM VIEM NAO VI RUT

Tiéu chuin lya chon ngwoi bénh giam sat:

- S6t > 38°C (trong vong 72 gid trude hodc sau khi khoi phat) va mot hodc nhimg
tri¢u chirng sau:

+ R4i loan tri giac (bao gdbm cac dau hién nhu nhim 13n, mat phuwong huéng, hon mé
hoic kha ning néi bi thay doi)

+ Rdi loan van dong (co giat, co cung, cir dong bat thuong, liét)
- Chan doan 1am sang hudng téi nguyén nhan Viém nao vi rit.
1. Muc dich

Huéng dan thu thap, bao quan va van chuyén bénh phdm dén co so xét nghiém
dam bao chat luong va an toan.

2. Pham vi ap dung

Céac Bénh vién, Trung tdim Y té Dy phong Tinh va cac phong thi nghiém thudc
Khoa Vi rdt - Vién Vé sinh dich té trung uong.

3. Trach nhiém
Can bo thyc hién ldy mAu phai tuan tha dung quy trinh 1y mau

4. Cac loai bénh phim

Stt Loai bénh phim | Thoi diém ldy miu Poi twong Tré em
trén1tudi | dudil tudi
1 Dich nao tay Luc nhap vién | 2 ml 1ml
2 Mau phan (hodc ‘trong’ Vor?g > nf%ay 2 gam 2 gam
tr khi xuat hién triéu
ching 1am sang)
3 Mau mau 7 ngay sau nhdp vién | 5ml 3ml

hoac trudc khi ra vién
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5. Nguyén vit liéu va trang thiét bi

- TGi/hop cho dong goi dng bénh pham

- Bing, gac c6 tim chat sat tring

- Gang tay, khau trang y té

- Binh lanh bao quan mau, tGi lanh gitr nhiét
- Cdn sét trung, bat ghi...

- Biéu mau dién thong tin nguoi bénh (phiéu yéu cau xét nghiém va phiéu diéu tra
dich t3)

5.1. Dung cu ldy mdu dich néo tuy

- Kim chuyén dung choc dich néo tay

- Ong dyng mau 2 ml

5.2. Dung cu ldy mdu méau

- Déy garo

- Ong dung mau vé trang (khéng c6 chat chéng dong) va bom kim tiém vo tring Sml
5.3. Dung cu ldy mdu phan

- Lo dung phan co nép day chat, miéng rong

- Ong thong truc trang (khi can thiét)

6. Cic budc tién hanh

6.1. Thu thdp bénh phim

Cdc cong tdc chudn bi trude khi ldy mdu:

- Giai thich cho ngudi bénh hodc ngudi nha nguodi bénh vé muc dich cua viée léy mau
x€t nghiém

- Ghi day du thong tin cua nguoi bénh trén phiéu yéu cau xét nghiém va phiéu diéu
tra dich té.

- Chuan bi day du dung cu thu thap bénh pham theo loai bénh pham va ghi théng tin
nhan dang dng dyng bénh pham gém: ho tén nguoi bénh hoic ma nguoi bénh, tudi

va ngay lay mau
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- Str dung day du trang bi bao ho ca nhan

6.1.1. Bénh phim dich nio tiy

- Thoi gian ldy mau: lac nhap vién hodc trong vong 1-5 ngay ké tir khi xuét hién
cac tri€u ching 1am sang.

- Lay mAu s& duoc bac s chi dinh va thuc hién theo thudng quy cua don vi ldy mau,
PTN chi nhan mau va xét nghiém theo yéu cau.

- S6 lwong mau dich néo tay: 2 ml d6i véi ngudi bénh trén 1 tudi va 1ml vé6i tré em
duéi 1 tudi.
- Chuyén mAu vao tuyp chira c6 ghi sin théng tin nguoi bénh, vin chit nip tuyp.

6.1.2. Bénh phim mau

- Thoi gian ldy mau: 7 ngay ké tir khi xuat hién cac triéu chiing 1am sang hoic trudc
khi nguoi bénh ra vién.

- Sir dyng bom kim tiém v6 tring ldy 5 ml mau tinh mach vé&i nguoi bénh trén 1
tudi va ldy 3 ml mau tinh mach ddi véi tré em dudi 1 tudi

- Chuyén mau vao ong lay mau c6 ghi san thong tin nguoi bénh

6.1.3. Bénh phim phén

- Cho nguoi bénh di dai tién vao bd sach

+ Néu phan dic 1ay cuc phan bing dau ngén tay cai ngudi 16n bang thia da
gan san ¢ nap tuyp

+ Néu phan 16ng: 1dy dung dich phan bang 6ng hut sach (hoic bang bom tiém)
v6i thé tich va khéi luong theo yéu cau.

- Chuyén mAu phan vao tuyp di ghi sdn thong tin nguoi bénh.

- Vian chat nap tuyp dé tranh ro ri.
6.2. Bio qudin bénh phim
Céac mau bénh pham sau khi 1dy dugc bao quan 2-8°C trong vong 24 - 48 gio tai co
so 14y méu, miu duoc chuyén vé TTYTDP tinh va bao quan -20°C trong vong 2 tuin
(cht ¥: mau mau phai tach huyét thanh trude khi bao quan -20°C). TTYTDP tinh s&
dong goi va van chuyén cac miu bénh pham vé phong thi nghiém Vién Vé sinh dich

t& trung wong dé lam cac xét nghiém.
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Khéng cét bénh pham tai ngin da ti lanh thuong co thé pha huy virat

6.3. Déng gdi bénh phim

- Van chuyén an toan mau bénh pham dén phong thi nghiém doi hoi than trong trong
viéc chuén bi, dong gobi cling nhu van chuyén bénh phém, tranh nhiing sy ¢d nhu d6
v& dan téi phat tan bénh dich.

- Bénh pham thu thap cho chin doan tac nhan giy bénh dugc dong gbi theo nguyén
tac 3 16p:

+ Lép thir 1: Ong/lo chtra mAu truc tiép

Ong phai chic chan va cé nap kin. Pam bao nip 6ng dung mau khong bi kénh khi
chtra miu va phai c¢6 thong tin nhan dang trén ong (tén, tudi va ngay lay mau).

+ Lép thir 2: Hop nhwa/thi chira cac dng dung miu
Hop nhwa/thi phai chac chén, kin tuyét ddi va c6 kha nang hap thy dung dich néu 6ng
méau bi do/v&.
+ Lép thir 3: Binh tich lanh hodc hdop xép chtra cac hop nhya/tai co éng mau bénh
pham.
Khi van chuyén mau phai dam béo thung chtra bénh pham phai duoc dit chic chin,
tranh va dap.
* Tham khao thém thong tu 43 vé “Quy dinh ché d6 quan 1y miu bénh pham bénh
truyén nhidm* 43/2011/TT-BYT
Pam bao cac thong tin vé ngudi bénh di duoc dién du va dung trong cac phiéu diéu
tra/phiéu yéu cau xét nghiém.

- Bao quan phiéu diéu tra, phiéu yéu cau xét nghiém trong mot tai nilon khac, khong
dé chung véi bénh pham.

- Phiéu diéu tra/phiéu yéu cau xét nghiém c6 thé mang theo ngudi van chuyén hoic
dan bén ngoai hop.
6.4. Vin chuyén bénh pham dén don vi xét nghi¢m

« Trudc khi vin chuyén, ddm bao bénh pham di duoc dong goi theo dung quy

trinh dong gbi va dé theo chiéu thang dimg tranh va dap gay d6 v trong hop
Kin.
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Str dung tui lanh, binh chuyén dung van chuyén mau hoic hop xép dé dam
bao bénh pham van trong trang thai dong, tranh déng tan bing trong khi van
chuyén.

Khi van chuyén qua dudng buu dién hoic cong ty chuyén phat, tuan thi
nghiém ngit quy trinh déng goi bénh pham, tranh va dap d6 v& trong qua trinh
van chuyén.

Bao trudc cho phong thi nghiém (hodc noi nhan mau) biét ké hoach va thoi
gian chuyén bénh pham (thdi gian xuét phat, thoi gian dén wdc tinh).

PTN s& kiém tra tinh toan ven ctiia mau va diéu kién bao quan mau khi nhan.
Phong thi nghiém thong bao ngay cho noi giri bénh pham trong truong hop
bénh pham dugc giri khong dam bao chat lugng



Phu luc 6:

QUY TRINH XET NGHIEM CHAN POAN VIEM NAO VI RUT
QUY TRINH PHAT HIEN KHANG THE IgM KHANG VI RUT VIEM NAO
NHAT BAN BANG PHUONG PHAP ELISA

1. Muc dich

- Quy trinh xét nghiém nham phét hién khang thé IgM khang vi rit Viém ndo Nhat
Ban (JEV) trong mau 14m sang sir dung kit JE Detect™ IgM antibody capture Elisa

2. Pham vi ap dung

- Quy trinh xét nghiém nay duogc ap dung cho viéc phat hién khang thé IgM khang
JEV trong mau 14m sang (mAu huyét thanh va mau dich nio tuy)

3. Nguyén ly

- Khang thé IgM trong mau 1am sang (huyét thanh, dich ndo tiy) ciia ngudi bénh bi
tom bat boi khang thé khang IgM dugc phu trén bé mit giéng cia phién 96 giéng.
Khang thé IgM khang JEV trong miu 14m sang (néu c6) s& két hop dic hiéu v6i khang
nguyén tai to hop JERA c¢6 ngudn gdc tir JEV. Phirc hop nay s& lién két dic hiéu véi
khang thé khang JERA c6 gan men peroxydase (cong hop) va duoc nhan biét dudi
tac dung ctia chat tao mau TMB (tetramethylbenzidine) va tic nhan oxy hoa.

4. Trach nhiém

4.1. Truwéng phong xét nghigm

- Duyét cac quy trinh lién quan dén xét nghiém phét hién khang thé IgM khang JEV
4.2. Can bé qudn Iy chdt lwong

- Duyét cac dir liéu kiém soat chat luong dinh ky

- Kiém duyét va cap nhat quy trinh

4.3. Xét nghiém vién

- Pam bao bénh pham duoc dan nhin dung va dugc ghi lai vao sb.

- Thyc hién xét nghiém theo ding quy trinh xét nghiém



- Hoan tit bao céo vé xét nghiém
5. Pinh nghia va cac tir viét tit

- ELISA (enzyme linked immunosorbent assay): phan tmg mién dich hap phu huynh
quang lién két enzyme

- JEV: Vi r(t viém ndo Nhat Ban

- KN: Khang nguyén

- JERA: Khéang nguyén JEV

- NCA: Khang nguyén tir té bao binh thudng

- KT: Khang thé

- Pos: chiing duong

- Neg: chung am

- NK: ching ni kiém

- (+): duong tinh

- (-): @m tinh

- PTN//PXN: phong thi nghi€ém/phong xét nghiém
- WHO: Tb chirc Y té thé gi6i

- Trang phuc phong thi nghiém: quan 4o tring

- Trang phuc bao ho (trang phuc chéng dich): quan 4o, mil, gidy, khau trang, gang tay
- Lay nhiém: c6 kha niing gy bénh trén nguoi

- Tap nhiém: nhiém chéo giita cac xét nghiém

- Bang dinh say: bang dinh chi thi nhiét do 16 say
- Sdy vo trung: say cac dung cu xét nghiém

- Sy tiét trung: sdy tiét trung tac nhan gy bénh

- Khtr trung: khir tring bang dén cuc tim hodc con 70°

6. An toan
6.1. An toan chung cho PXN



- An toan chung cho khu virc xét nghiém bao gém an toan dién, chay, no...
+ Xem huéng dan an toan dién muc 4.1.2 (VR-5.2-QTQL.02)
+ Xem hudng dan an toan chay né muc 4.1.1 (VR-5.2-QTQL.02)
- C4c bién phap an toan phai duoc tuan thu nghiém ngat tir qua trinh nhan mau, xét
nghiém, luu giit, bao quan va hay mau.
+ Xem hudng dan trang bi bao ho ca nhan muc 4.1.5.1 (VR-5.2-QTQL.02)
+ Xem hudng dan phong tranh 18y nhiém dich co thé muc 4.1.4.1 (VR-5.2-
QTQL.02)
+ Xem hudng dan phan loai va xu ly chat thai muc 4.3.2 (VR-5.2-QTQL.02)
+ Xem huéng dan vé sinh va khir nhiém phong thi nghiem muc 4.2.4 (VR-5.2-
QTQL.02)
- Céc thiét bi hozc trang phuc bao ho phai duoc sir dung trong qué trinh xét nghieém.
Dic biét ddi véi qua trinh co tao ra khi dung phai duoc thyc hién trong tu an toan
sinh hoc.
+ Xem hudng dan thuc hanh k§y thuat vi sinh tot muc 4.2.3 (VR-5.2-QTQL.02)
6.2. Mdu bénh pham va dung cu xét nghiém
- Khi thao téc tryc tiép vai mau bénh pham 1am sang, can bo xét nghiém phai sir dung
trang phuc bao ho ca nhan: quan 4o, ging tay, khau trang.
+ Xem thém huéng dan trang bi bao ho ca nhan muc 4.1.5.1 (VR-5.2-
QTQL.02)
- P6i véi dung cu xét nghiém sac nhon phai duoc loai bo theo dung quy dinh.
+ Xem thém hudng dan phan loai va xir ly chat thai muc 4.3.2 (VR-5.2-
QTQL.02)
6.3. Chat thdi sau xét nghiém

- Xtr ly chét thai nguy co lay nhiém



+ Xem huéng dan phan loai va xir ly chat thai muc 4.3.2 (VR-5.2-QTQL.02)

6.4. Xir ly sw cé

+ Xem hudng dan su ¢ an toan muyc 4.1.7 (VR-5.2-QTQL.02)

7. Tiéu chuin k§y thuit
7.1. Do nhay, do dac hiéu

Duwong tinh Am tinh Tong so
JE Detect™ | Dwong tinh 31 0 31
MAC-ELISA | Am tinh 0 197 197
Tong so 31 197 228

Do nhay: 31/31 (100%)
Do dac hi¢u: 0/197 (100%)
7.2.Phdn wng chéo

Nhém doi twong cho miu xét

Tong so mau

Két qua dwong tinh hoic
nghi ngo khi sir dung JE

nghiem Xetnghiem | e tect™ MAC-ELISA
Nguoi khoe manh (Bic My) 110 0
Nguoi bénh viém khép 8 0
Nguoi méc bénh ty mién 10 0
Ngudi bénh nhiém vi rit Cytomegalo 10 0
Ngudi bénh nhiém vi rat Epstein-Barr 15 0
Nguoi bénh thuy dau 10 0
Ngudi bénh nhiém vi rit Viém gan B 9 0
Ngudi bénh nhiém vi rit Viém gan C 19 0
Nguoi bénh sbt rét 5 0

8. Kiém soat chat lwong

8.1. Yéu t6 anh hwing

- Cac yéu t6 anh hudng truc tiép dén két qua xét nghiém nhu: 1y bénh pham, chuan

bi bénh pham, thudc thir, hiéu chuan thiét bi, diéu kién méi trudng, tay nghé ctia nhan

vién ...
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- Nham han ché va ning cao cht lugng xét nghiém, cac thi tuc va quy trinh déu duoc
huéng dn tryc tiép cho nhan vién xét nghiém dong thoi hoa chat thude thir déu duge
stt dung theo hudng din cua nha san xuét va van con han st dung.

8.2. Kiém soat nguyén vat liéu va trang thiét bi

- Nguyén vat liéu va trang thiét bj dong vai trd quan trong trong cong tac xét nghiém,
vi vay vat li¢u va thiét bi st dung trong xét nghiém phai dugc bao quan tdi wu theo
khuyén c4o ctia nha san xuat.

- Cac t 4°C hodc tii -20°C chtra hoa chit, sinh pham phai duoc theo ddi hang
ngay; trang thiét bi phai duoc dam bao diéu kién do am thoang khi, nhiét do <30°C
va d6 am <90%.

8.3. Kiém soat miu bénh pham
- Loai mau: huyét thanh, dich nio tuy.
- Piéu kién bao quan: bao quan lanh

- Bao quan tai noi lay mau: bao quan bénh pham tai noi 14y mau tir 2°C - 8°C, trong
vong 3 ngdy mau s& duoc chuyén téi PTN, trong qua trinh van chuyén dén PTN giit
tai 2°C - 8°C.

- Néu mau khong duoc chuyén téi PTN trong vong 3 ngdy, phai bao quan mau dudi
-20°C

- Tiéu chi loai bo: khong dat yéu cau vé thu thip, bao quan va van chuyén bénh pham.
+ Xem muc 8 trong S6 tay thu thap bénh pham (VR-5.4-QTKT.01)

8.4. Kiém sodt mdu chung

., Khoang chip
Yeéu to danh gia
nhan

Gia trj OD trung binh ctia ching 4m trong giéng JERA <0.300
Gia tri OD trung binh cta ching duong trong giéng

> 0.600
JERA
Ti s6 trang thai mién dich ciia ching duong > 6.000
Ti s0 trang thai mién dich ciia chimg am <2.800




8.5. Chuwong trinh ngogi kiém

— Tham gia chuong trinh ngoai kiém hang nam va tuan thu tiéu chuan cua T6

chtre Y té thé gisi (WHO).
— Tham gia danh gia lién phong thi nghiém véi Vién NIID- Nhat Ban

9. Nguyén vit liéu va trang thiét bi
9.1. Diéu kién bdo qudn
9.1.1. Héa chdt va sinh pham

- B6 sinh pham sir dung trong k¥ thuat ELISA phai duoc bao quan & 2-8°C theo
khuyén céo cia nha san xuat dé dam bao tinh 6n dinh ciia hoa chét/sinh pham

- Tinh s6 luong giéng sir dung trong ngdy va bao quan cac giéng con lai chua st dung
& 2-8°C.

9.1.2. Dung cu tiéu hao va trang thiét bi

- Dung cu tiéu hao trong phong thi nghiém dugc bao quan luon thong thoang. Khi st
dung s& dugc ghi chép thong tin trong biéu mau phiéu theo ddi vat tu mi s6: VR-5.3-
QTQL.02-BM04_1.15.

- Trang thiét bi trong phong thi nghiém dugc bao quan va van hanh trong khoang
nhiét d¢ tir 25+5°C, d6 am tir 45-90%.

9.2. Sinh pham

- B9 sinh pham JE Detect™ IgM antibody capture ELISA (MAC-ELISA) ciia cong
ty Inbios International, My, bao gdm nhitng thanh phan sau:

+ Pia 96 giéng (gém 12 thanh, 8 giéng/thanh) duoc phu khang thé khang IgM cua
nguoi.

+ Dung dich pha lodng mau: gom 1 lo chira 25 ml dung dich dugc st dung dé pha
lodng mau trudc khi thuc hién phan tng

+ Chtng 4m JE: gom 1 dng chtra 50 pl dung dich chimg 4m cho phan tng

+ Chung duong JE: gdm 1 dng chira 50 pl dung dich chimg dwong cho phan tng

+ Khang nguyén JERA: gém 1 lo chira 5 ml dung dich, sir dung truc tiép

+ Khéang nguyén NCA: gém 1 lo chtra 5 ml dung dich, str dung truc tiép
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+ Cong hop: gdbm 1 lo chira 9 ml dung dich khang thé don dong khang flavivirus gan
men horseradish peroxidase, sir dung truc tiép

+ DPém rira 10X: gém 1 1o chtra 120 ml dung dich dém rtra ¢6 dac 10 lan
+ Dung dich Enwash: gdm 1 lo chtra 20 ml dung dich Enwash, str dung truc tiép
+ Dung dich co chat TMB: gém 1 1o chtra 12 ml dung dich co chét, st dung tryuc tiép

+ Dung dich dimg phan tmg: Gom 1 lo chira 9 ml dung dich ding phan tng, str dung
tryc tiép

- Nudc cat 2 1an sir dung dé pha dung dich rira
9.3. Dung cu tiéu hao va trang thiét bi
9.3.1. Dung cu tiéu hao
- Dung cu cho ldy mau
+ TGi/hop dé dong goi bénh pham
+ Bing, gac c6 tim chat sat tring
+ Trang phuc bao ho (ging tay, khau trang...)
+ Binh lanh bao quan mau
+ Bom tiém 5 ml, vo trung
+ Tube ldy mau (khong c6 chat chéng dong)
+ Day garo, bong, con but ghi ...
+ Tube bao quan mau & -20°C
+ Hop gidy dung mau ¢ -20°C
- Dung cu cho xét nghi¢m
+ Tube ly tdm 1.5 ml
+ Tube pha lodng miu 5 ml
+ Dai 8 tube pha loang mau 1 ml
+ Pipette don kénh: 10; 20; 100; 200 va 1000 pl
+ Pipette da kénh: 30- 300 pl
+ Pau con: 10; 30; 100; 200 va 1000 pl
+ Cbc dong 100-1000 ml.
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9.3.2. Trang thiét bi
- Pipet: Xem VR-5.3-01.HDTB.11_1.15
- May lic: VR-5.3-01.HDTB.05_1.15
- May rira phién ELISA
- B¢ u nhiét kho 37°C
- Tu an toan: VR-5.3-01.HDTB.01_1.15
- Tu lanh: VR-5.3-01.HDTB.12_1.15
10. Cac buérc tién hanh
10.1. Quy trinh trudc xét nghiém
10.1.1. S tay thu thap bénh pham
- S6 tay thu thap bénh pham ma s6 VR-5.4-QTKT.01
+ Danh muc xét nghi¢m: muc 8.3
+ Pong goéi bénh pham: myc 8.4
+ Tiéu chuan chép nhan/tir chdi bénh phém: muc 8.7
+ Yéu cau xét nghiém b6 xung: muc 8.8
+ Xt 1y dung cu chét thai: muc 9
- Phiéu yéu cdu xét nghiém: ma sé6 VR-5.4-QTKT.01-BM.01
- Hudng din dién phiéu yéu cau xét nghiém: ma s6 VR-5.4-QTKT.01-BM.01-HD
10.1.2. Tiép nhan hodc tir chéi mau ban dau
- PTN vi rit arbo tuan tha quy dinh céac tiéu chuan chap nhan hoic tir chéi miu ban
dau trong so tay thu thap bénh pham (VR-5.4-QTKT.01)

- Nhan vién PTN vi r(t arbo kiém tra tinh trang mau, cac van ban, thong tin lién quan
(vi du: phiéu yéu cau xét nghiém) va quyét dinh chip nhan/tir chdi mau.

- Néu tiép nhan mau, nhan vién PTN vi rdt arbo phai dién thong tin mau vao s6 nhan
mau mi s6 VR-5.4-QTKT.02-BM.01. Néu tir chdi nhan mau bénh phém, nhan vién
PTN vi rt arbo phai thong béo rd 1y do cho don vi glri mau va tuan thu cc quy dinh
vé tiéu huy mau.

- PTN vi rat arbo khong tiép nhan mau ban dau thiéu thong tin nhan dang ngoai trir
mot s6 truong hop mau quan trong, khong thé thay thé. Trong truong hop nay, PTN
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c6 thé tam thoi tiép nhan va tién hanh xét nghiém mau. Tuy nhién, chi cong bd két
qua x¢t nghiém khi da nhan du thong tin nhan dang mau.

10.2. Quy trinh xét nghiém
10.2.1. Chuén bi sinh phim

- Ly bo sinh pham tir ti bao quan sinh pham dé & nhiét 46 phong (khoang 45 phut-
1 gid) dé cac thanh phan trong b kit dat nhiét do phong (20- 25°C) trude khi thuc
hién xét nghiém.

- Khong tron céc thanh phén ctia kit tir cac 16 khac nhau dé thuc hién trong cung mot
phién

- Pha dung dich rtra bang cach pha loang 120 ml dung dich rira ¢6 dic 10 lan trong
1.080 ml nudc cat 2 1an. Han sir dung ciia dung dich rira sau khi pha loang xudng 1X

la 6 thang & nhiét d¢ phong
10.2.2. Quy trinh thuc hién

(1) Pha lodng mau xét nghiém:

+ Mau xét nghiém 1a mau huyét thanh: tién hanh pha lodng mau huyét thanh 1/100
trong dung dich pha lodng mau bang cach ldy 5 pl mau tron trong 495 ul dung dich
pha loang mau. Thay ddi dau tip gitta cac miu xét nghiém.

+ Mau xét nghiém 1a mau dich ndo tay: sir dung truc tiép mau dich nio tiy (khong
pha lodng) dé thyc hién xét nghiém.

(2) Pha loang ching am, ching duong phan tng 1/100 trong dung dich pha loéng

mau bang céach lay 5 pl mau ching tron trong 495 pl dung dich pha long mau.

(3) Nhé 50 pl dung dich mau (S)/chitng &m (Neg)/chimg duong (Pos) da pha lodng

vao céc giéng cua phién 96 giéng theo so dd sau.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
Neg | Neg | S4 | S4 | S12 | S12 | S20 | S20 | S28 | S28 | S36 | S36
Neg | Neg | S5 | S5 | S13 | S13 | S21 | S21 | S29 | S29 | S37 | S37
Pos | Pos | S6 | S6 | S14 | S14 | S22 | S22 | S30 | S30 | S38 | S38
Pos | Pos | S7 | S7 | S15 | S15 | S23 | S23 | S31 | S31 | S39 | S39
NK | NK | S8 | S8 | S16 | S16 | S24 | S24 | S32 | S32 | S40 | S40

S1 | S1 | S9 | S9 | S17 | S17 | S25 | S25 | S33 | S33 | S41 | S41

Mmool w >
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G| S2 | S2 | S10 | S10 | S18 | S18 | S26 | S26 | S34 | S34 | S42 | S42
H| S3 | S3 | S11 | S11 | S19 | S19 | S27 | S27 | S35 | S35 | S43 | S43

(4) Phit miéng dén 1&n cac miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh . U phién
& may u phién 37°C trong mot gio.
Luu y: Khong dit cac phién chong 1én nhau, khong i trong ti 4m 37°C ¢6 CO; hay
bat ky khi khac, khong dat phién 1én trén vat liéu &m nhu gidy am,...
(5) Sau khi & mot gio, rira phién 6 1an bang dung dich rira 1X (300-350 pl dung

dich rra/giéng/lan ria).

(6) Thém 50 pl/giéng dung dich JERA vao cac cot 1, 3,5, 7, 9, 11.

(7) Thém 50 pl/giéng dung dich NCA vao céc cot 2, 4, 6, 8, 10, 12.

(8) Phit miéng dén 1&n cac miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh . U phién
& may 1 phién 37°C trong mot gio.

(9) Sau khi & mot gio, rira phién 6 1an bang dung dich rira 1X (300-350 pl dung
dich rra/giéng/lan ria).

(10) Thém 50 pl/giéng dung dich cong hop vao tat ca céac giéng.

(11) Phit miéng dan 1én cac miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh 4. U
phién & may  phién 37°C trong mot gio (luu y: tranh dé phién tiép xuc véi
anh sang trong qua trinh 0).

(12) Sau khi u mot gio, rira phién 6 1an bang dung dich rira 1X (300-350 pl dung
dich rira/giéng/lan ria).

(13) Thém 150 pl/giéng dung dich Enwash vao tat ca cac giéng. U ¢ nhiét do
phong trong 5 phut (Iuu y: Khong phi kin miéng giéng).

(14) Sau khi u 5 phat, ria phién 6 1an bang dung dich rira 1X (300-350 pl dung
dich rira/giéng/lan ria).

(15) Thém 75 pl/giéng dung dich co chit TMB vao tat ca cac giéng. U phién trong
t6i & nhiét ¢ phong trong 10 phdt.

(16) Sau thoi gian u 10 phdt, thém 50 pl/giéng dung dich dirng phan ng vao tat

ca céc giéng.



(17) Doc phién & budc séng 450 nm trong vong 5 phat sau khi dirng phan wng
bang may doc phién.

10.2.2. Doc két qua
- Panh gia xét nghiém thong qua cac mau ching:

+ Tinh ti s6 trang thai mién dich (ISR) cua chimg am va chimg duong nhu sau:
ISR(neg) = mean(ODa1,81)/mean(ODa1,81)
ISR(pos) = mean(ODc1,01)/mean(ODc1,p1)

+ Két qua xét nghiém chi duoc chép nhén khi thoa mén 5 diéu kién sau:

Mean(ODai,81) <0.300
Mean(ODc1,p1) > 0.600
ISR(pos) > 6.000
ISR(neg) < 2.800
ISR(NK) > 6.000

- Sau khi danh gia xét nghiém dat, tién hanh tinh ti s6 trang thai mién dich ctia mau
xét nghiém (S): ISR(S) = ODjera/ODncA.
- Poc két qua:

ISR Két qua Két luan

<4.0 Amtinh | Khong phat hién khang thé IgM khang JEV bang ky thuat

40-6.0 | Nghingd Can thuc h1§n lai xét ~ngh1¢m. Neéu két qua xét nghiém lai van
nghi ngo, két luan mau am tinh

>6.0 | Duong tinh | Phat hién khang thé IgM khang JEV trong mau xét nghiém

10.2.3. Ghi chép va béo céo

- Nhap két qua xét nghiém vao sb theo ddi nguoi bénh (VR-5.4-QTKT.02-BM.01-
HS-VRAB).

- Nhap két qua vao may tinh chuong trinh Excel theo dinh dang mau va gui file két
qua cho quan 1y k¥ thuat, sau d6 QLKT sé& ddi chiéu két qua va chuyén vao file tong
hop.

- Nguoi kiém tra s& kiém tra lai két qua trude khi bao cdo Trudng phong thi nghiém.
10.3. Quy trinh dim bdo chit lwong két qua xét nghiém

10.3.1. Quy trinh san xut chimg ndi bd

Xem VR-5.6-01.QTKT.01_1.15
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10.3.2. Quy trinh kiém tra chat lugng nguyén vat liéu

- Nguyén vat liéu bao gdm vat lidu tidu hao va sinh pham khi nhap phai duoc kiém
tra theo mdi loat ctia nha san xuét (VR-5.3-QTQL.02-BM.03)

10.3.3. Quy trinh quan 1y thiét bi - danh gia d6 twong dong thiét bi
Xem VR-5.3-QTQL.01 muc 5.1

10.3.4. Quy trinh chay miu ngoai kiém
Xem VR-5.6-QTKT.02

10.4. Quy trinh sau xét nghiém
10.4.1. Quy trinh lru giit miu sau xét nghiém
Xem VR-5.7-QTKT.01
10.4.2. Quy trinh tiéu hity bénh pham
Xem VR-5.7-QTKT.02
11. Tra két qua
Xem quy trinh tra két qua (VR-5.8-QTKT.01)
12. Xir Iy méu, dung cu, chit thai
12.1. Xur Iy méu
12.1.1. Quy trinh lvu git¥, bao quan
- Méu bénh pham sau khi xét nghiém sé& duoc luu gitt tai PTN vi rat arbo
Xem quy trinh luu gitt mau sau xét nghiém (VR-5.7-QTKT.01)

N . Thoi gian luu
Mau Diéu kién ' ,
(sau khi tra két qua)
Bénh pham -20°C I nam

- TUy theo tinh hinh thyc té ctia PTN ma c6 thé luu giit hodc hity mau sém hay mudn
hon thoi gian quy dinh.

12.1.2. Quy trinh hity mdu

- Mau bénh pham hét thoi gian bao quan hoic khong dung trong xét nghiém sé& duoc
huy theo tiéu chuin an toan sinh hoc cua luat so tai (trong nudce/ndi bd) va theo hé¢

thdng quéan 1y chét lugng.
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Xem quy trinh tiéu hity bénh pham (VR-5.7-QTKT.02)
12.2. Xir Iy dung cu/chdt thai sau xét nghiém
Xem huéng dan phan loai va xtr Iy chit thai muc 4.3.2 (VR-5.2-QTQL.02)
12. Biéu miu

Biéu mau két qua ELISA VR-5.5-
QTKT.02-BM.07_1.16

13. Tai liéu tham khao
- JE Detect IgM Antibody capture elisa (MAC-Elisa) Handbook, Inbios
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QUY TRINH
ELISA PHAT HIEN KHANG THE IgM KHANG VI RUT DENGUE

1. Muc dich

Xéc dinh khang thé IgM khang vi rit Dengue trong mau 1am sang bang k¥ thuat
ELISA.

2. Pham vi ap dung

Ap dung cho cic nhan vién cua phong thi nghiém thuc hién xét nghiém ELISA
phat hién IgM khang vi rit Dengue.

3. Trach nhiém
3.1. Trwéng khoa

- Phé duyét cac quy trinh lién quan dén xét nghiém ELISA phat hién khang thé IgM

khéang vi rat Dengue.

3.2. Trwémg phong thi nghiém

- Duyét cac dir liéu kiém soat chat luong dinh ky

- Kiém duyét va cap nhat quy trinh

3.3. Xét nghiém vién

- Thuc hién xét nghiém theo ding quy trinh xét nghiém da soan thao.
- Pong gop ¥ kién néu phat hién sai sét can stra chira.

- Thuc hién xét nghiém trén céc thiét bi duoc dong dau ISO

4, Pinh nghia va tir viét tit

4.1. Dinh nghia

- Do nhay: 1a kha niang phat hién chinh xac nhitng mau duong tinh that ctia bo sinh

pham.

- Do dac hiu: 1a kha nang phat hién chinh xac nhitng mau am tinh that ctia bd sinh
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pham.
- MAu trang (blank)/am tinh: 1a mau khong chira chat/yéu té can phan tich.
- Mau duong tinh: 13 méu c6 chira chit/yéu t6 can phan tich.

- Mau nghi ngd: 13 mau khong xac dinh duoc co chtra chat/yéu td can phan tich hay

khong bang bo sinh pham/Ian xét nghiém do.

4.2. Tir viét tit

- ELISA: enzyme-linked immunosorbent assay: k¥ thuat mién dich gin enzyme.
- IHC: Inhouse quality control: mau ndi kiém/chting duong noi bo.

- DENV: vi rit Dengue

-TCYTTG: T6 chuc Y té thé gi6i.

5. Nguyén ly

Khang thé IgM trong mau 1am sang (huyét thanh, huyét twong) ciia nguoi bénh
bi tom bt boi khang thé khang IgM ciia ngudi duoc phil trén bé mat giéng ctia phién
96 giéng. Cac immunoglobplin khong bam dic hiéu vao khang thé khang IgM sé& bi
rira tréi. Khang nguyén DENV cong hop peroxidase sé lién két dic hiéu voi khang
thé IgM da bi tom bét. Phirc hop nay dugc nhan biét dudi tac dung cua chit tao mau

TMB (tetramethylbenzidine) va tac nhan oxy hoa (H20.)

6. An toan

6.1. An toan chung cho PXN

- An toan chung cho khu vuc xét nghiém bao gém an toan dién, chay, no...
+ Xem huéng dan an toan dién muc 10.1 (STAT)

+ Xem huéng dan an toan chay nd muc 10.2 (STAT)

- Cac bién phap an toan phai dugc tuan thi nghiém ngit tir qua trinh nhan mau, xét

nghiém, luu giit, bao quan va hily mau.

+ Xem hudng dan trang bi bao ho ca nhan muc 5.1 (STAT)
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+ Xem hudng dan phong tranh 14y nhidm dich co thé muc 8 (STAT)
+ Xem hudng dan phan loai va xir 1y chét thai muc 8.3 (STAT)
+ Xem hudng dan vé sinh va khir nhiém phong thi nghiém muc 8.4 (STAT)

- Céc thiét bi hodc trang phuc bao ho phai dugc st dung trong qua trinh xét nghiém.
bic biét ddi véi qua trinh ¢6 tao ra khi dung phai dugc thyc hién trong tu an toan

sinh hoc.
+ Xem huéng dan thuc hanh an toan muc 8.2 (STAT)
6.2. Mau bénh phiam va dung cu xét nghiém

- Khi thao tac truc tiép v6i mau bénh phdm 14m sang, can bd xét nghiém phai str dung

trang phuc bao ho c4 nhan: quan a0, ging tay, khau trang.
+ Xem thém hudéng din trang bi bao ho c4 nhan muc 5.1 (STAT)
- P6i v6i dung cu xét nghiém sac nhon phai dugc loai bo theo dung quy dinh.
+ Xem thém huéng dan phan loai va xtr Iy chat thai muyc 8.3 (STAT)
6.3. Chit thai sau xét nghiém
- X1r Iy chat thai nguy co 1y nhiém
+ Xem hudng dan phan loai va xir 1y chét thai muc 8.3 (STAT)
6.4. Xirly swcd
+ Xem hudng dan su ¢ an toan muc 8.4 (STAT)

7. Pac trung ky thuat

Do nhay 98%

) 99% (khi thuc hién xét nghiém trén 196 mau)
b6 dac hiéu

Thong 98% (khi thuc hién xét nghiém trén 92 mau)
5O Do 1ap lai (1 nguoi thuc hién Mau huyét thanh | S lan lip % CV
xét nghiém 3 mau huyét thanh PC 10 0.934

trong 1 lan xét nghi¢m, moi NC 10 495
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mau 1ap lai 10 lan) CO 10 2.25
Mau huyét thanh | SO lan lap % CV

D¢ tai 1ap (2 nguoi thyc hién
i , PC 10 0.52

xét nghi¢m 3 mau huyét thanh
) . NC 10 3.16

5 lan/5 ngay lién ti€p)

CO 10 2.94

- Kit dugc thiét ké st dung cho mau huyét thanh/huyét tuong ciia ngudi

- Két qua xét nghiém nén két hop voi nhiing triéu chimg 1am sang va nhing
xét nghiém chan doan khac dé cho két qua chinh xac

- Nong d6 khang thé IgM thap c6 thé ton tai trén 12 thang sau khi bi nhiém vi

- Két qua xét nghiém am tinh ¢ nhitng nguoi bénh bi tre ché mién dich khong
loai trir khd ning nguoi bénh d6 nhiém vi rat

- Sy hoat hoéa lai vi rtt tr pha tiém an co thé khong cho két qua duong tinh véi

khang thé IgM dic hiéu

8.  Nguyén vit liéu va trang thiét bi

8.1. Piéu kién bio quan
8.1.1. Hoa chit va sinh pham

- Hoa chét sinh pham sir dung trong k¥ thuat ELISA phai dugc bao quan theo khuyén
c4o cta nha san xuat dé dam bao tinh 6n dinh cua hoa chat/sinh pham.

8.1.2. Dung cu tiéu hao va trang thiét bj

- Dung cu tiéu hao trong phong thi nghiém dugc bado quan ludn thong thoang. Khi sir
dung s& duoc ghi chép thong tin trong biéu mau phiéu theo ddi vat tu ma sb: QLO4-
QT02-BMO03

- Trang thiét bi trong phong thi nghiém dugc bao quan va van hanh trong khoang
nhiét do tir 25+5°C, d6 am tir 45-90%.

8.2. Mu bénh pham:
- Mau huyét thanh, huyét twong.
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8.3. Hoa chit va sinh pham

- B6 sinh pham Dengue Elisa IgM capture (Vircell, TAy Ban Nha) bao gdm cac thanh
phan:

+ Phién 96 giéng duoc phii khang thé khang IgM

+ Dung dich pha lodng mau: 25 ml dung dich dém phosphate mau xanh nuéc bién

+ Ching duong [gM: 1,5 ml

+ Chung Cut off IgM: 2 dng, mdi 6ng 1,5 ml

+ Chung am IgM: 1,5 ml

+ Khang nguyén Dengue: gébm 5 éng chtra vi rt Dengue tip 1 (chung Hawai), tip 2

(chung New Guinea C), tip 3 (ching H87), va tip 4 (ching H241) di dugc bat hoat
va gitt & dang dong kho.

+ Dung dich cong hop: 17 ml dung dich khang thé don dong khang vi rat Dengue
gin peroxidase

+ Dung dich co chat TMB: 15 ml dung dich co chét chira tetramethylbenzidine

+ Dung dich dung phan tng: 15 ml dung dich H2SO4 0.5M

+ Dung dich nudc ria: 50 ml dung dich nude rua c6 dac 20 lan chia Tween 20 va
proclin

- Nuéc cat 2 lan

Chii y: TAm phan Gng d3 md, cac dung dich d3 pha lodng can tuin tha theo hudng
dan ctia nha san xuat.

8.4. Dung cu tiéu hao va trang thiét bi

8.4.1. Dung cu tiéu hao

- Tube ly tdm 1.5 ml

- Tube ly tdm 2.0 ml

- Pau c6n céc loai 200 va 1000 pl



Ixviii

- Gia tich lanh
- Ong dong 1000ml
- Gidy thAm

8.4.2. Trang thiét bi

Chi str dung céc trang thiét bj dugc dong dau ISO

- Pipet: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.11

- May lac: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.06

- Lo sdy: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.09

- May ly tdm: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.10

- Tu an toan: Quy trinh NV05-VR-QTS5.3.01

- Tu lanh: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.15

- May doc phién vi lugng: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.04
- May rtra phién vi luong: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.13
- May 1 phién vi lugng: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.16

9. Kiém soat chit lhrong

9.1. Yéu t6 anh huéng

- Céc yéu t6 anh hudng truc tiép dén két qua xét nghiém nhu: 1ay bénh pham, chuan
bi bénh pham, thudc thir, hiéu chuan thiét bi, diéu kién mai trudng, tay nghé ctia nhan
vién ...

- Nhiam han ché va nang cao chat luong xét nghi€ém, cac thu tuc va quy trinh déu duoc
hudng dn tryc tiép cho nhan vién xét nghiém dong thoi hoa chét thude thir déu duoc
str dung theo hudng dan ciia nha san xuit va van con han sir dung.

9.2. Kiém soat nguyén vat liéu va trang thiét bi

- Nguyén vat liéu va trang thiét bi dong vai trd quan trong trong cong tac xét nghiém,
vi vay vat li¢u va thiét bi st dung trong xét nghiém phai dugc bdo quan t6i wu theo
khuyén cdo cta nha san xuat.

- Cac tii 4°C hoic ti -20°C chira hoa chat, sinh pham phai dugc theo ddi hang ngay;
trang thiét bi phai duoc dam bao diéu kién d6 4m thoang khi, nhiét do <30°C va do
am <90%.
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9.3. Kiém soat miu bénh phim

- Diéu kién bao quan: bao quan 4m, tranh dong tan mau nhiéu lan

- Tiéu chi loai bo: khong dat yéu cau vé thu thap, bao quan va van chuyén bénh pham.
+ Xem muc 8 trong S6 tay thu thap bénh pham (NV05-VR-QT5.4.01)

9.4. Kiém soat mau chirng

Chwng (0]))
Chuang duong >0.9
Chirng am <0.5
Cut off >0.55
<1.5

- MAu ndi kiém duoc san xudt va tuan thu theo quy trinh k§ thuat NV05-VR-
QT5.6.01. Cac lan thuc hién xét nghiém déu phai sit dung mau noi kiém. Néu mau
n6i kiém khong ndm trong tiéu chudn cho phép, can can huy bo két qua xét nghiém

1an @6 va khong duoc tinh toan két qua xét nghiém cta nguoi bénh.

9.5. Chwong trinh ngoai kiém

— Tham gia chuong trinh ngoai kiém hang nim va tuan tha tiéu chuan cia T
chirc Y té thé giéi (WHO).



10. Noi dung
10.1. Luu do

Ixx

xét nghi¢m,

Lanh dao Vién

Buéce | Trach nhiém Trinh tu thue hién Tai li¢u
x . . NVO05-VR-
1 Khéch ha 3 S S
ach hang . Mau huyét than.h/hl%yet STLM
\Qng tuy nghi Viém
Khach hang || Khong dat
" NVO05-VR-
Nhén vién
_, x T5.1.01
2 PXN Tiép nhan mau Q15.1.0
Nhaén vién ) ) " NVO5-
3 PXN . Cac buoc thuc hién ELISA VRO1-
QT5.5.01
Lap lai
Két qua xét
nghiém ELISA
4 | Nhan vién PXN
| NVO05-
l l ¢ VRO1-
- QT5.5.01
Nghi ngo Duong tinh Am tinh
Nhan  vién \ l /
PXN, NVO05-
5 | Truéng phong Tra két qua QT5.8.01

10.2. Cac buéce thuc hién

10.2.1.
10.2.1.1.

Quy trinh trudc xét nghiém

S6 tay thu thap bénh pham

- S6 tay thu thap bénh pham mi s6 NV05-VR-QT5.4.01
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+ Danh muc xét nghiém: muyc 8.3

+ Pong gbi bénh pham: muc 8.4

+ Tiéu chuin chép nhan/tir chdi bénh phém: muc 8.7

+Yéu cau xét nghiém bo xung: muc 8.8

+ X 1y dung cu chét thai: muc 9

- Phiéu yéu cau xét nghiém: NV05-VR-5.4.01-BM02

- Hudng din dién phiéu yéu cau xét nghiém: mi sé NV05-VR-5.4.01-BM.01-HD

10.2.1.2.  Tiép nhan hodc tir chdi mau ban dau

- PTN vi rat arbo tuan thu quy dinh cac ti€u chuin chép nhan hoic tir chéi miu ban

dau trong so tay thu thap bénh pham (NV05-VR-QT5.4.01)

- Nhan vién PTN vi rat arbo kiém tra tinh trang mau, cic vin ban, thong tin lién quan

(vi du: phiéu yéu cau xét nghiém) va quyét dinh chap nhan/tir chdi mau.

- Néu tiép nhan mau, nhan vién PTN vi rit arbo phai dién thong tin mau vao s6 nhan
mau mi s6 NV05-VR-QT5.4.02-BM.01. Néu tir chéi nhan miu bénh phém, nhan
vién PTN vi rat arbo phai thong bao rd 1y do cho don vi giri mau va tuan thi cac quy

dinh vé tiéu huy mau.

- PTN vi rat arbo khong tiép nhan mau ban dau thiéu thong tin nhan dang ngoai trix
mot s6 trudng hop miu quan trong, khong thé thay thé. Trong trudng hop nay, PTN
¢6 thé tam thoi tiép nhan va tién hanh xét nghiém mau. Tuy nhién, chi cong bo két

qua xét nghiém khi da nhan du thong tin nhan dang mau.
10.2.2. Quy trinh xét nghiém

- MAu huyét thanh/huyét twong luu gitr & -20°C lam tan bing & nhiét d6 phong.

- B6 sinh phdm dugc dé nguyén trong hop va dua vé nhiét d6 phong trude khi sir
dung (khoang 45 phut- 1 gio).

- Khong tron céac thanh ph?m cua kit tir cac 16 khac nhau dé thue hién trong cung mot
phién

- Chuén bi pha dung dich, sinh phém va mau bénh phém theo hudng dan bo sinh
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pham
10.2.2.1.  Chuan bj sinh pham

- Pha nuéc rira: thém 950 ml nude cét 2 1an vao 50 ml dung dich nude rira 20X (1am
am lo nudc rira & 37°C trude khi pha loang dé tranh hién twong két tinh mudi trong
nudc rua).

- Chuan bj sb giéng dé xét nghiém (1 mau/giéng + 1 giéng cho chimg 4m + 2 giéng
cho Cut off + 1 giéng cho ching duong + 1 giéng cho IHC)

- Chuan bi hon dich khang nguyén- cong hop (hdn dich khang nguyén- cong hop phai
duoc chuén bi it nhat mot gi0 trude khi st dung): Thém 3 ml dung dich cong hop vao
mdi 6ng khang nguyén dong kho, chd 1 phut sau d6 tron déu (hdn dich nay co thé
duoc sir dung trong vong 2 thang khi bao quan & 2- 8°C).

- Cai dat may u ¢ 37°C

10.2.2.2. Thuyc hién xét nghiém

- Pha loAng mau 1/20: 5 pl mau + 95 ul dung dich pha lodng mau (sample dilution).
- Thém 80 pl dung dich pha loding méu vao tat ca cac giéng (trir giéng neg, cal, pos).
- Thém 20 pl dung dich miu d pha lodng 1/20 vao tat ca cac giéng.

- Thém 100 pl chimg 4m, 100 pl cut off, 100 ul ching duong vao cac giéng theo so
do.

1

i
S
[E—
[E—

[a—
[\

Neg

Cut off

Cut off

Pos

IHC

S

S

T Q|mm|g|Q|w| >

N LN Ln n Lnn|ltn| Lnn ||
nin n nnn rnl nn| »rn|w
N n n n nnn vnnl n|lps
nin n n L Lnl tn| yrnn|wv
nin n nnn nnl nn rnn|xn
N Ln n n ninn nn| | nn|i
nin n n n Lnl itn| yrn|o
N nLn n ninn Lrn|un| o
nin n nLnn Lnl tnn n

nin n n Lnn rnnl tn nyn

S

nNnin n nnn Lnl tnn nyn

- Phu miéng déan 1én cdc miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh . U phién ¢

may U phién 37°C trong 60 phit + 1 pht.
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Luu y: Khong dit cac phién chdng 1én nhau, khong 1 trong ti 4m 37°C c6 CO; hay
bat ky khi khac, khong dat phién 1én trén vat liu 4m nhu gidy am,.... Rira phién 5

N
A

lan.

- Thém 100 pl hdn hop khang nguyén- cong hop vao tit ca cac giéng.

- Phu miéng déan 1én cdc miéng giéng dé tranh bay hoi trong qua trinh . U phién ¢
may u phién 37°C trong 60 phut + 1 phiit. Rira phién 5 lan.

- Thém 100 pul dung dich co chét vao cac giéng. U & nhiét d6 phong trong 20 phut
(tranh anh sang).

- Thém 50 pl dung dich dirng phéan @ng vao cac giéng.

- Poc phién & budc song 450/620 nm trong vong 1 gio sau khi thém dung dich ding
phan ng.

11.  Két qua va bién luin
11.1. Tiéu chuin doc két qua
- Panh gia xét nghiém thong qua cac mau chimng:

+ Két qua xét nghiém chi duoc chap nhan khi thoa mén cac diéu kién sau

Chirng oD
Chung duong >0.9
Chiing am <0.5
>(0.55
Cut off
<1.5

+ Mau noi kiém dat tiéu chuan quy dinh theo quy trinh NV05-VR-QT5.6.01.
- Poc két qua:

Tinh gia tr1 trung binh cua Cut off (Meanco)

Chi s6 khang thé = (ODmau/ODmeanco) x 10

Chi s6 khang thé Két luin

<9 Am tinh
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9-11 Nghi ngo Lap lai xét nghiém

>11 Duong tinh

- Cic mau xét nghiém co két qua nghi ngd tra 101 1a nghi ngd va 1am lap lai 2 1an
trong cac lan xét nghiém tiép theo. Néu mau xét nghiém 1an 2 khong phai 1a nghi ngo
thi tra 101 lai két qua cho khach hang. Néu két qua van nghi ngd, khuyén cdo ngudi
bénh 14y thém mau lan 2 dé khang dinh lai.

- Hoan thanh két qua theo Biéu mau két qua xét nghiém cho phuong phap ELISA
(NV05-VR01-QT5.5.02-BMO1).

- Nhap két quéa xét nghiém vao s6 theo ddi nguoi bénh (NV05-VR-QT5.4.02-BMO1).
- Nhap két qua vao may tinh chuong trinh Excel theo dinh dang mau va gui file két
qua cho truong PTN, sau khi truong PTN d6i chiéu két qua, két qua duoc cap nhat
vao file tong hop.

- Cén bo dugc phan cong nhap két qua xét nghiém vao phiéu tra 101 két qua NVO05-
QT5.8.01-BMO1 theo quy trinh tra két qua xét nghiém NV05-QT5.8.01.

12.  Xir 1y miu, dung cu, chét thai

12.1. Xirly miu

12.1.1. Luwu giir, bdo quan

- MAu bénh phém sau khi xét nghiém s€ dugc luu giir tai PTN vi rat arbo

Xem quy trinh luu giit miu sau xét nghiém (NV05-QT5.7.01)

Miu Didu kién Thotglanfm
’ (sau khi tra két qua)
Bénh pham -20°C 10 ndm
Mau pha loing 4°C 1 ngay
- Tty theo tinh hinh thyc té ctia PTN ma c6 thé luu giit hodc hity mau sém hay mudn
hon thoi gian quy dinh.
12.1.2. Hity miu

- Mau bénh pham hét thoi gian bao quan hoic khong dung trong xét nghiém s& duoc
huy theo tiéu chuin an toan sinh hoc cta luat so tai (trong nudc/ndi bd) va theo hé
thong quéan 1y chét lugng.

Xem quy trinh tiéu hity bénh pham (NV05-QT5.7.01)
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12.2. Xir Iy dung cu/chit thai sau xét nghiém
Xem huéng dan phan loai va xtr Iy chit thai muc 8.3 (STAT)

13.  Phu luc va biéu miu

Stt Tén phu luc, bi¢u miu Mai 50
Biéu mau két qua ELISA IgM khéng vi rat
| Denmanketqua eVL AN VT | Nv05-VR01-QT5.5.2-BMO1
Dengue
14.  Hb so
Stt Tén hd so Don V~§ luu | Hinh thue | Thoi gian
trir luu luu
. ) . Van ban 5 nam
1 | HO so phiéu yéu cau xét nghiém | PTN Arbo
bién tu 10 nam
. Vian b3 5 nd
2 | HO so xét nghiém PTN Arbo ?m an —
bién tr 10 nam
HO6 hiéu tra két qua xét Viin b3 5 na
3 0 . ?0 phicu tra ket qua x| .., . afl a}n navm
nghi¢m bién tr 10 nam
A ~ - 5 J4 ) , Van
4 Ho .s;o theo doi tra két qua xét PTN Arbo ban/dién 5 nim
nghi¢m ,
tuw
. Vin b4 5 na
5 | SO theo doi ngudi bénh PTN Arbo ?n an —
bién tr 10 nam

15.  Tailiéu tham khao

- Dengue Elisa I[gM Capture Handbook, Vircell

- Dengue Guidelines for Diagnosis Treatment, Prevention and Control, 2009

- Thong tu s6 53/2017/TT-BYT quy dinh thoi han bao quan hd so, tai liéu chuyén
mon nghiép vu nganh y té ban hanh ngay 29/12/2017.
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QUY TRINH

CHAN DOAN NHIEM VI RUT DENGUE BANG REALTIME RT-PCR

1. Muc dich

- Quy trinh xét nghiém chan doan virat Dengue dua ra tiéu chuan xét nghiém phat

hién vt liéu di truyén vi rat Dengue bang phuong phap realtime RT-PCR.

2. Pham vi ap dung

- Qui trinh xét nghiém nay dugc 4p dung cho viéc dinh tip vi rat Dengue trong mau

bénh pham hodc dich nuéi cdy té bao.

3. Trach nhiém

3.1. Trwéng khoa

- Phé duyét cac quy trinh lién quan dén xét nghiém Dengue

3.2.  Trwéng phong thi nghiém

- Duyét cac quy trinh lién quan dén xét nghiém chan doan vi it Dengue
3.3.  Can bd quan ly chit lwong

- Duyét cac dir liéu kiém soat chat luong dinh ky

- Kiém duyét va cap nhat quy trinh

3.4. Xét nghiém vién

- Pam bao bénh phém dugc dan nhan ding va dugc ghi lai vao $0.
- Thuc hién xét nghiém

- Hoan tit bao cdo vé xét nghiém.

4, Pinh nghia va tir viét tit

4.1. Dinh nghia

- Trang phuc phong thi nghiém: quén 4o tring

- Trang phuc bao ho (trang phuc chéng dich): quan 40, mil, gidy, khau trang, ging tay

- LAy nhiém: c6 kha niing gy bénh trén nguoi
- Tap nhiém: nhiém chéo giita cac xét nghiém
- Bang dinh sdy: bang dinh chi thi nhiét d6 10 sdy

- Say vO trung: say cac dung cu xét nghiém
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- Sdy tiét trung: sdy tiét trung tac nhan gy bénh

- Khtr trung: khir trang bang dén cuc tim hodc con 70 do

4.2. T viét tit

- Realtime RT-PCR: phan tng chudi polymerase thoi gian thuc

- POS: ching duong

- NTC: chiing am phan ung

- NEC: chimg am tach chiét

- (+): duong tinh

- (-): am tinh

- D1: Vi rat Dengue 1,

- D2: Vi rt Dengue 2,

- D3: Virat Dengue 3

- D4: Vi rat Dengue 4

- POS D1-4: Hdn hop chimg duong gém 4 tip D1, D2, D3, D4

- PTN/PXN: phong thi nghiém/phong xét nghiém

- WHO: T6 chuc Y té thé gi6i

5. Nguyén ly

- Quy trinh xét nghiém vi rat Dengue dua trén xét nghiém phat hién vat liéu di truyén
bang phan tng chudi polymerase thoi gian thuc (realtime RT-PCR). Hién nay, k¥
thuat Realtime RT- PCR da tr¢ thanh mot cong cu dugc trng dung rong rai trong cac

linh vuc cua y sinh hoc dac biét 1a linh vuc chan doan bénh véi céac tac nhan la vi rit.

- Khac vo1 RT-PCR thong thuong, phuong phép realtime RT-PCR st dung thém b
mau do phat huynh quang (probe) c6 kha nang phat hién san pham (vat liéu di truyén

clia vi rit) trong qua trinh tong hop san pham.

- Miu do 12 mét doan oliognucleotit (vi du: Tagman® probe) dugc gin vi mot chit
nhudm phat tin hiéu huynh quang & dau 5° (R), dau kia thi duoc gin voi thude nhuém
trc ché phat huynh quang (Q). Khi mau do con nguyén ven, Q ¢6 vai trd nhan ning

luong phat ra tir R (hiéu ing chuyén niang lugng huynh quang). Néu ¢ trinh tyr dich,
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mau do va mdi s& gin vao khuén, qué trinh tdng hop bit dau. Trong qua trinh tong
hop, enzym Taq DNA polymerase v&i hoat tinh exonuclease sé& cat cac nucleotid ciia
mau do tir dau 5°, giai phong R khoi Q, 1am tang tin hiéu huynh quang cua R. Cang
nhiéu san pham tao thanh thi cang nhiéu mau do bi phan cat va tin hi¢u ca R phat ra
cang nhiéu. Mit doc tin hiéu huynh quang ctia may s& thu tin hiéu R, xir 1y bang phan
mém va dua ra két qua cubi cung.

6. An toan

6.1. An toan chung cho PXN

- An toan chung cho khu vuc xét nghiém bao gém an toan dién, chay, no...

+ Xem hudng din an toan dién muc 10.1 (STAT)

+ Xem hudng dan an toan chdy nd muc 10.2 (STAT)

- Cac bién phap an toan phai dugc tuan thii nghiém ngit tir qua trinh nhan mau, xét
nghiém, Ivu giit, bao quan va hiy mau.

+ Xem huéng dan trang bi bao ho c4 nhan muc 5.1 (STAT)

+ Xem hudng dan phong tranh 1ay nhiém dich co thé muc 8 (STAT)

+ Xem hudng dan phan loai va xir 1y chét thai muc 8.3 (STAT)

+ Xem huéng dan vé sinh va khir nhiém phong thi nghiém muc 8.4 (STAT)

- Céc thiét bi hodc trang phuc bao ho phai duoc sir dung trong qué trinh xét nghiém.
Dic biét dbi véi qua trinh c6 tao ra khi dung phai duoc thyc hién trong ta an toan
sinh hoc.

+ Xem huéng dan thuc hanh an toan muc 8.2 (STAT)
6.2.  Maiu bénh pham va dung cu xét nghiém

- Khi thao tac truc tiép vi mau bénh pham 1am sang, can bo xét nghiém phai sir dung
trang phuc bao hd c4 nhan: quan 4o, ging tay, khau trang.

+ Xem thém huéng dan trang bi bao hd ca nhan muc 5.1 (STAT)
- Pbi véi dung cu xét nghiém sic nhon phai dugc loai bo theo diing quy dinh.
+ Xem thém huéng dan phan loai va xtr Iy chat thai muc 8.3 (STAT)
6.3. Chét thai sau xét nghiém

- Xir Iy chét thai nguy co lay nhiém
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+ Xem hudng dan phan loai va xir 1y chét thai muc 8.3 (STAT)
6.4. Xirly swcd
+ Xem hudng dan su ¢ an toan muc 8.4 (STAT)
7. DPac trung k¥ thuéat
Pic trung cta k¥ thuat Realtime PCR 1a phat hién san pham khuéch dai trong qua
trinh chay PCR khi san phém khuéch dai tir cADN dich duoc nhan ban dat du sb
luong 1am cho 6ng phan tng phat huynh quang khi nhan duoc ngudn sang kich thich.
Chinh nho dic trung ndy ma ngudi lam xét nghiém co thé biét dugc mau ban dau co

chtra tac nhan

8. Nguyén vit liéu va trang thiét bi
8.1. Piéu kién biao quan
8.1.1. Héa chat va sinh pham

- Hoa chét sinh pham st dung trong phan g sinh hoc phan tir phai dugc bao quan
theo khuyén céo ciia nha san xuat dé dam bao tinh 6n dinh ctia héa chét/sinh pham

- Khi sir dung sinh pham cho pha ché, phai lu6n duoc giit lanh va cat lai ngay sau khi
dung xong.

8.1.2. Dung cu tiéu hao va trang thiét bj

- Dung cu tiéu hao trong phong thi nghiém dugc bao quan luén thong thoang. Khi su
dung s& dugc ghi chép thong tin trong biéu miu phiéu theo dbi vat tu ma s6: QLO4-
QT02-BMO03

- Trang thiét bi trong phong thi nghiém duoc bao quan va van hanh trong khoang
nhiét do tir 25+5°C, d6 am tir 45-90%.

8.2. MaAu bénh pham:

- Dich tach chiét ARN tir mau mau toan phan/huyét twong/huyét thanh theo quy trinh
tach chiét ARN (NV05-VR-QT5.5.02)

8.3. Héa chit va sinh pham

- SuperScrip™III Platium One-Step: sinh pham dung trong phan g realtime RT-
PCR

+ SuperScript™III RT/Platinum Taq Mix (100ul)
+ 2x Reaction mix (chira 0.4uM moi loai ANTP va 6mM MgSOa)
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+ 50mM MgSO4 (1ml)
+ ROX Reference Dye (100ul)

- B6 mdi cho phan tmng real-time RT-PCR:

‘ Tin Chatie |
quang quang
DIF CAAAAG GAA GTC GYG CAATA 100uM
= [DIC CTG AGT GAA TTC TCT CTG CTR 100uM
Probe | FAM | CAT GTG GYT GGG AGC RCG C BHQI 10uM
D2F CAG GCT ATG GCACYG TCACGA T 100uM
8N [D2C CCATYT GCA GCARCACCATCT C 100uM
Probe | HEX | CTC YCC RAG AAC GGG CCT CGA | BHQI 10uM
D3F GGA CTR GAC ACA CGC ACC CA 100uM
2 |D3C CAT GTC TCT ACC TTC TCG ACT 100uM
Probe | Texas | ACC TGG ATG TCG GCT GAA GGA | BHQ2 10uM
DA4F ~ | TTG TCC TAA TGA TGC TRG TCG 100uM
X |D4C TCC ACC YGA GAC TCC TTC CA 100uM
Probe | Cy5 |TYC CTA CYC CTA CGC ATC GCA | 31AbRQSp | 10uM

8.3.1. Chirng chuén:

- Chirng duong (Positive control — POS): D1-4

- Chting am (No Template Control - NTC): st dung nudc cit dé kiém tra qua trinh

pha sinh pham héa chat

- Chitng 4m tach chiét (Negative Extraction Control — NEC): sir dung hdon dich AVL
+ ARN carrier dé kiém tra qua trinh tach chiét

8.4. Dung cu tiéu hao va trang thiét bi

8.4.1. Dung cu tiéu hao

- Tube ly tdm 1.5 ml v trung

- Tube ly tdm 2.0 ml v6 trung
- Pau con loc: 10; 30; 100; 200 va 1000 ul

- Tube ti¢t trung: 0.2; 0.5 va 1.7 ml
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- Gia tich lanh

- Tube 0,2 ml ¢6 ndp danh cho realtime RTPCR

8.4.2. Trang thiét bi

Chi str dung céc trang thiét bj dugc dong dau ISO

- Pipet: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.11

- May lic: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.06

- Lo sdy: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.09

- Can: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.03

- May luan nhiét thoi gian thyc: Quy trinh NV05-VR-QTS5.3.08

- May ly tdm: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.10

- Tu an toan: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.01

- Tt lanh: Quy trinh NV05-VR-QT5.3.15

9. Kiém soat chat lwong

9.1. Yéu td anh hwong

- Cac yéu t6 anh huong truc tiép dén két qua xét nghiém nhu: 1dy bénh pham, chuan
bi bénh pham, thudc thir, hiéu chuan thiét bi, diéu kién mai truong, tay nghé ctia nhan
vién ...

- Nham han ché va ning cao chat lugng xét nghiém, cac thi tuc va quy trinh déu duoc
huéng dan truc tiép cho nhan vién xét nghiém dong thoi hoa chat thude thir déu dugc
st dung theo hudng din cta nha san xuét va van con han st dung.

9.2. Kiém soat nguyén vit lidu va trang thiét bi

- Nguyén vat liéu va trang thiét bi dong vai trd quan trong trong cong tac xét nghiém,
vi vy vit liéu va thiét bi sir dung trong xét nghiém phai dugc bao quan téi wu theo
khuyén céo ctia nha san xuat.

- Cac ti 4°C hodc tu -20°C chira hoa chat, sinh phadm phai duoc theo dai hang ngay;
trang thiét bi phai duoc dam bao diéu kién d6 4m thoang khi, nhiét do <30°C va do
am <90%.

9.3. Kiém soat miu bénh phim

- Loai mau: huyét thanh, mau toan phﬁn, dich nao tuy, dich bang....

- biéu kién bao quan: bao quan lanh
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- Bao quan tai noi 1y mau: bao quan bénh pham tai noi 1dy mau tir 2°C - 8°C, trong
vong 3 ngdy mau s& dugc chuyén téi PTN, trong qua trinh van chuyén dén PTN git
tai 2°C - 8°C.

- Tiéu chi loai bo: khong dat yéu cau vé thu thap, bao quan va van chuyén bénh pham.
+ Xem muc 8 trong S6 tay thu thap bénh pham (NV05-VR-QT5.4.01)

9.4. Kiém soat miu chirng

- Chtrng am:

+ Chtng 4m phan tmg (NTC): phai cho két qua 4m tinh ddi v6i phuong phap
realtime RT-PCR

+ Chting am tach chiét (NEC): mau tach chiét 1a mau nudc cat da duge danh
ma loat cho viéc thuc hién tach chiét va dugce tach chiét cung mau bénh phém: phai

cho két qua am tinh ddi v6i phuong phap realtime RT-PCR
- Chung duong: DEN 1-4

Dinh tip Dengue Realtime RT-PCR
D1 Ct<35
D2 Ct<35
D3 Ct<35
D4 Ct<35

9.5. Chwong trinh ngoai ki¢m

— Tham gia chuong trinh ngoai kiém hang nim va tuan tha tiéu chuan cia T
chirc Y té thé giéi (WHO).

- Tham gia danh gia lién phong thi nghiém voi truong Dai hoc Nagasaki- Nhat
Ban.
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10. Noi dung
10.1. Luu dd
Buwéc | Trach nhiém Trinh ty thuwe hién Tai liéu
, \ ~ . NVO05-VR-
1 Khach hang Mau ?uyét’ thanh’ STLM
nghi sot xuat huyét
Khach hang || Khong dat
L NVO05-VR-
) Nhan vién B o QT5.1.01
PXN Tiép nhan mau
Nhan vién -
XN Cac budc thyc hién NVO5
3 Realtime RT-PCR VRO1-
QT5.5.03
Nhan vién K&t aud xét NVO05-
PXN €t qua X€ VROI-
nghiém
QT5.5.03
“ 1
—{ Nghi ng¢ Duong tinh Am tinh
Nhén vién
PXN, Tra két qua NV05-
5 | Truéng phong QT5.8.01

x€ét nghi¢m,

Lanh dao Vién

10.2. Cac buwéce thuc hién
10.2.1.Quy trinh trudc xét nghiém
10.2.1.1.

S tay thu thap bénh pham
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- S6 tay thu thap bénh pham ma s6 NV05-VR-QT5.4.01

+ Danh muc xét nghiém: muc 8.3

+ Pong gbi bénh pham: muc 8.4

+ Tiéu chuén chép nhan/tr chdi bénh phém: muc 8.7

+ Yéu cau xét nghiém bo xung: muc 8.8

+ Xir 1y dung cu chat thai: muc 9

- Phiéu yéu cau xét nghiém: ma s6 NV05-VR-5.4.01-BM.01 hodc NV05-VR-5.4.01-
BMO02

- Hudng din dién phiéu yéu cau xét nghiém: ma sé6 NV05-VR-5.4.01-BM.01-HD
10.2.1.2.  Tiép nhan hoic tir chéi mau ban dau

- PTN vi rat arbo tuan thu quy dinh céc tiéu chuan chap nhan hodc tir chdi mau ban
dau trong s6 tay thu thap bénh pham (NV05-VR-QT5.4.01)

- Nhan vién PTN vi rat arbo kiém tra tinh trang mau, cic van ban, thong tin lién quan
(vi du: phiéu yéu cau xét nghiém) va quyét dinh chip nhan/tir chdi mau.

- Néu tiép nhan mau, nhan vién PTN vi rit arbo phai dién thong tin mau vao s6 nhan
mau mi s6 NV05-VR-QT5.4.02-BM.01. Néu tir chéi nhan miu bénh phém, nhan
vién PTN vi rat arbo phai thong bao rd 1y do cho don vi giri mau va tuan thi cac quy
dinh vé tiéu huy mau.

- PTN vi rat arbo khong tiép nhan mau ban dau thiéu thong tin nhan dang ngoai trix
mot s6 trudng hop miu quan trong, khong thé thay thé. Trong trudng hop nay, PTN
c6 thé tam thoi tiép nhan va tién hanh xét nghiém mau. Tuy nhién, chi cong bd két
qua xét nghiém khi da nhan du thong tin nhan dang mau.

10.2.2.Quy trinh xét nghiém

10.2.2.1.  Pha ché hoa chét/sinh pham

- M3 héa loat pha ché
Loai pha Ky hi¢u
Cap moi pri
Doan do (Probe) Pro
Sinh pham cho phan tng Real-time RT-PCR rtm
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- Nhan vién phai ghi lai thong tin khi thuc hién pha ché vao biéu mau “Bié¢u mau pha
moi Dengue” mé s6 NV05-VR01-QT5.5.03-BM.01

- Nong d6 mdi tinh theo don vi nmole (ghi trén tube moi dong kho)

- Tra lai nude khir ion theo khuyén cdo ctiia nha san xuat dé nong do moi/mau do dat
100 uM

- Nong d6 mdi duogc str dung 12 100 uM. Nong do mau do sir dung 1a 10 pM sé& duoc
pha lodng 10 1an tir ndng d6 100 pM.

- Chia ra cac dng c6 thé tich 50 pl/1 loai méi (100 pM) va 100 100 pl/1 loai mau do
(10 uM) va bao quan tai -30°C

- bat tén cho loat pha: Loai pha — tén mdi — 2 s6 cudi ciia nam- sb thr tu pha ché
(theo dang 3 chir s6) — thit tu s6 tuyp (theo dang 2 chit s6)

VI Du: pri.D1F-19.001.01
10.2.2.2. Pha sinh pham cho phan tng Realtime-RT-PCR

- Nhén vién phai ghi lai thong tin khi thue hién pha ché vao biéu mau “Pha hdn dich
phan tng realtime RT-PCR Dengue” ma s6 NV05-VR01-QT5.5.01-BM.02

Sinh phim Nong db Thé tich (ul)/1 | SO lwgng phan &ng
puw N)
Nudc cat tinh sach 3.7
2x Reaction mix 12.5 12.5xN
Superscript III RT/Platium Taq Mix 0.5 0.5xN
D1 F 100uM 0.25 0.25xN
D1 D1C 0.25 0.25xN
Probe 10uM 0.45 0.45xN
D2 F 100uM 0.125 0.125xN
D2 D2 C 0.125 0.125xN
Probe va Probe 10uM 0.45 0.45xN
cap moi
ap D3 F L00uM 0.25 0.25xN
D3 D3 C 0.25 0.25xN
Probe 10uM 0.45 0.45xN
D4 F L00uM 0.125 0.125xN
D4 D4C 0.125 0.125xN
Probe 10uM 0.45 0.25xN
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ARN mau 5

Tong s6 25

- Pit tén cho loat pha: Loai pha, loai pha— nim.thang.ngay pha ché (theo dang 2 s6
cudi ciia nam, 2 s ciia thang va 2 sd ciia ngay) — thtr tu 1an pha trong ngay (theo bang
chircai A, B, C...)

VI Du: rtm.Den-19.10.01A

10.2.2.3.  Cai dat thiét b

- Cai dat chuong trinh cho may Realtime PCR

- Hudéng dan cai dat thiét bi xem NVO05-VR-QT5.3.08

Nhiét do (°C) Thoi gian Chu ky lap Tén chuwong trinh
50 30:00
x 1

- 95 2:00
™~ .
S 95 0:10 Den 1-4.CDC
S0 60 0:30  }x45
3 Thu tin hi¢u huynh quang

10 oc

10.2.2.4. Tra mau va chay may

- Chuan bi biéu mau “Pha hdn dich phan ting realtime RT-PCR Dengue” ma s6 NV05-
VRO1-QT5.5.01-BM.02

- Cho 5pl mau RNA bénh pham vao tube chtta hdn hop phan tng realtime RT-PCR,
ly tam nhanh va gilr trong gié tich lanh.

- Khi tra mau phai nhap ma sé mau vao so do vi tri khung 96 giéng (xem Phu lyc)
Chu ¥: Néu chua chay ngay thi nén giit tube ¢ diéu kién 4°C.

- it cac tuyp vao may, khai dong chuong trinh theo yéu cau xét nghiém. Tao tén tép
va luu gitr dir liéu. (NV05-VR-QT5.3.08)

- Ghi chép ma thiét bi str dung, ngay str dung vao (NV05-VR-QT5.3.03-BM02).
11.  Két qua va bién luin
- Két qua chi doc dugc khi:

+ Chtng am: khong c6 tin hi¢u huynh quang.
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+ Chtng 4m tach chiét: khong co tin hiéu huynh quang.

- MAau duong tinh: tin hiéu huynh quang dugc thu nhan trudce hodc tai chu ky thir 38
cua phan ung.

- Mau am tinh: tin hiéu huynh quang dugc thu nhan sau chu ky thir 38.

- Néu trong trudng hop phuong phap Realtime RT - PCR cho két qua khong rd thi
mau bénh ph'flm nay s€ dugc ldp lai t budce tach chiét mau; hodc PTN c6 thé yéu cau
lay lai bénh pham va xét nghiém theo thudng quy ctia phong tir budc nhan bénh pham.

- Hoan thanh két qua chan doan st Dengue theo Biéu miu két qua xét nghiém cho
phuong phap Realtime RT-PCR Dengue (NV05-VRO01-QT5.5.03-BMO03).

- Nhap két quéa xét nghiém vao s6 theo ddi nguoi bénh (NV05-VR-QT5.4.02-BMO1).
- Nhép két qua vao may tinh chuong trinh Excel theo dinh dang mau va gui file két
qua cho truong PTN, sau khi truong PTN d6i chiéu két qua, két qua duoc cap nhat
vao file tong hop.

- Can bo dugc phan cong nhap két qua xét nghiém vao phiéu tra 101 két qua NVO05-
QT5.8.01-BMO1 theo quy trinh tra két qua xét nghiém NV05-QT5.8.01.

12.  Xirly miu, dung cu, chat thai

12.1. Xir Iy méu

12.1.1.Lwru giir, bao quan

- Mau bénh phém sau khi xét nghiém s€ duoc luu giir tai PTN vi rat arbo

Xem quy trinh luu gitt mau sau xét nghiém (NV05-QT5.7.01)

N . Thoi gian luu
Mau Diéu kién ,
(sau khi tra két qua)
Bénh pham -80°C 10 ndm
RNA vi rtt -20°C hoac -80°C | 02 nam

- Tty theo tinh hinh thyc té ctia PTN ma c6 thé luu giit hodc hity mau sém hay mudn
hon thoi gian quy dinh.

12.1.2.Hity miu

- M4u bénh pham hét thoi gian bao quan hoic khong dung trong xét nghiém s& duoc
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huy theo tiéu chuin an toan sinh hoc cua lut s tai (trong nudc/ndi bo) va theo hé
théng quan 1y chat luong.

Xem quy trinh tiéu hay bénh pham (NV05-QT5.7.01)
12.2. Xir Iy dung cu/chit thai sau xét nghi¢m
Xem huéng dan phan loai va xtr Iy chit thai muc 8.3 (STAT)

13.  Phu luc va biéu miu

Stt Tén phu luc, bi¢u miu Mai 50

Biéu mau pha modi realtime RT-PCR

NV05-VR01-QT5.5.3-BMO1
Dengue

Biéu mau pha sinh pham Realtime RT-PCR

2 NV05-VR01-QT5.5.3-BMO02
Dengue
3 Biéu mau két qua xét nghiém realtime RT- NVO05-VR01-QT5.5.3-BM03
PCR Dengue
4 Biéu mau tach chiét ARN tir mau bénh NVO05-VR-QT5.5.02-BM01
pham
14.  Hb so
5 b il Hinh thirc | Thoi gi
Stt Tén hd so on V} uu inh thire ol gian
trir luu luu
. ) . Vian ban 5 nam
1 | HO so phiéu yéu cau xét nghiém | PTN Arbo
bién tu 10 nam
N Vin b4 5 na
2 | HO so xét nghiém PTN Arbo ?n an —
bién tu 10 nam
3 Hb . Aso phiéu tra két qua xét PTN Arbo V?lAn bé}n 5 névm
nghiém bién tu 10 nam
) . Vin
Ho th 01 tra két A Xxét
4 © .SAO co doi tra ket qud x¢ PTN Arbo ban/dién 5 nam
nghi¢m ,
tu
. Vin b4 5 nd
5 | Sb theo ddi ngudi bénh PTN Arbo |~ 220 fam
bién tr 10 nam

15.  Tai liéu tham khao
- QIAGEN One Step RT-PCR Kit Handbook, 2002
- SuperScript III Platinum One-Step QUantitative RT-PCR system



IXxXXix

- Molecular Virology and reference Laboratory. Realtime RT-PCR for detection and
serotype identification of dengue virus, 2011.

- Application of Reverse Transcriptase — Polymerase chain reaction (RT-PCR) to
detection of arboviruses, diagnosis of arbovirus infection and research.

- Rapid Dection and typing of Dengue Viruses from clinical samples by using Reverse
Transcriptase — Polymerase Chain Reaction.

- Typing of Dengue viruses in clinical Speciments and Mosquitoes by Single —Tube
Multiplex Reverse Transcriptase PCR.

- Thong tu s6 53/2017/TT-BYT quy dinh thoi han bao quan ho so, tai liéu chuyén
mon nghiép vu nganh y té ban hanh ngay 29/12/2017.
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QUY TRINH CHAN POAN HSV

e Chét lugng cua sinh pham: Sinh pham dugc sir dung trong nghién ciu nay 1a
sinh pham chuan thtre, da duoc thuong mai héa, c¢6 thudng quy chuan thic va
cu thé ctia nha san xuat. Sinh pham duoc dit mua tir nhitng nha cung cap c6
uy tin trén Thé gioi, véi sinh pham tach chiét ADN 1a Qiagen (Ptc), véi sinh
pham cho phan @ng khuéch dai gien 12 Applied Biosystems, véi vat liéu tiéu
hao nhu dau con loc va tube nhua 12 AB gene, Corning, va Eppendorf, tat ca

déu dat tiéu chuan Qudc té.

e Trang thiét bi may moc : Chang t6i sir dung nhitng trang thiét bi may moc cua
cac nha cung cip may moc c6 uy tin nhu may ly tdm lanh téc do cao cua
Hettich, may khuéch dai gien AB Applied Biosystems 7500.

e Chiting duong dugc san xuét theo trinh tu chuan : tir PCR ¢ dién, tao dong dé
c6 dugc plasmid tai to hop, bién nap vao hé thong E.coli, tach chiét plasmid
va tinh toan cu thé dwa vao cau traic ADN dé c6 dugc chinh xac sé lwgng ban
sao ADN HSV trong mét don vi thé tich khuén mau phan &ng.

Thudng quy thyuc hién thir nghiém 1a cia phong thi nghiém hay da duoc chuan
thire hoa va thuong mai hda: Khu vuc 6n dinh nhat caa gien UL30 13 khu vuc dich
can khuéch dai, vi muc tiéu cua dé tai 1a phat hién ty 16 c6 mat ADN HSV-1 va -2
trong dich no tiy caa ngudi bénh viém no va viém mang ndo, vira gop phan gidp
bac sy 1am sang diéu tri cho ngudi bénh, vira gilp nha hoach dinh chinh sach trong
xay dung phac d6 gidm sat va diéu tri viém ndo, viém mang nio do HSV, doan gien
dich can khuéch dai nay vira cd tinh 6n dinh, vira chung cho ca HSV-1 va HSV-2 nén
gilp 1am giam ca kinh phi va thoi gian trong chan doan HSV, gitip phan tng kip thoi
cho diéu tri.

Trén thuc té, phac do diéu tri 2 tip HSV 1a hoan toan giéng nhau nén viéc phan
biét tip HSV khéng c¢6 nhiéu y nghia trong diéu tri nhu trong nghién ciru. Cap moi
dic hiéu va dau do nay khdng phai 1a do phong thi nghiém tim ra va 4p dung lan dau

ma la ung dung két qua nghién ciu caa mot trong sé nhirng tac gia c6 kinh nghiém
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ndi tiéng nhét trong linh vuc nay 1a Kessler va cong su, két qua nghién ciru nay ciing
d3 dugc dang tai trong nhitng tap chi va nhirng dau sach ¢ uy tin 13 “J Clin Microbiol
38, 2638-42 (2000)” va “real-time PCR” (2000). Mt diéu nita d¢é ching minh tinh
tin cay cua cap moi va dau do dic hiéu nay 1a c6 rat nhiéu tac gia, co s nghién cau,
bénh vién 1am sang danh tiéng (cuia Hoa ky va Cong hoa Phap, Ha Lan...) di va dang
&p dung ching cho nhitng nghién ciru va cong tac chan doan phong thi nghiém cua
minh. Po dic hiéu cua phan tng duogc danh gia bang céc nghién ctu truée day, do
nhay cta phan uing dugc danh gia qua gam chuan ngoai. Cap méi va dau do khuéch
dai doan gien dich thudc khu vuc 6n dinh cia ADN polymerase, mot gien chi c6 mit
khi vi rat hoat dong nén cd tinh khang dinh vai trd gay bénh cua HSV.

Chi tiét:

1. Quy trinh: Tach chiét ADN vi rit theo thwong quy cia bd sinh pham
bang phwong phap ly tam.

Budc 1. Bat may ly tam Hettich trude khi tach chiét 15 phut;

Budc 2. Lay tir tu -30°C 6ng Eppendorf d c6 san 20 ul dung dich PK, chuan
bi 1 dng cho 1 miu bénh pham, Iam tan nhanh dung dich PK. Danh dau 6ng theo ky
hiéu mau;

Budc 3. Thém 200 pl bénh pham can tach chiét (dich bong nuéc, dich mit,
dich ndo tuy...);

Budc 4. Thém 200 pl dung dich dém AL. Tron déu bang may lac trong 15
giay;

* Cha y: Néu bénh phdm it hon 200 ul thi thém dém PBS vira dit 200 ul, néu bénh
pham nhiéu hon 200 ul thi ting lirong PK va dém AL theo ty 1 fuwong iing. Khong
thém tryc tiép PK vao dém AL.

Budc 4. U 6ng 10 phit ¢ 56°C;

Budéc 5. Ly tdm nheg;

Budc 6. Thém 200 pl ethanol 96-100%, lac déu 15 gidy va ly tam nhe. Tongthé
tich trong 6ng Eppendorf 1a 20 + 200 + 200 + 200 = 620ul;

* Cha y: Néu bénh pham nhiéu hon 140 ul thi ting hrong ethanol theoty 1é fiwong
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ung.

Budc 7. Boc cot loc va ghi ky hiéu mau (nap va thanh 6ng);

Budc 8. Can than chuyén toan bd 620 pl sang cotloc da ghi sb mau (nap va
thanh 6ng) va ly tm cot 8000 vong/phat x 1 phat, bo dich trong dng hang, giit lai
cot loc;

Budc 9. bat cot loc vao mot éng hing sach va thém 500 pl dung dich
rcaAW1, ly tdm cot 8000 vong/phit x 1 phit, bo dich trong dng hang, gitr lai cot
loc;

* Cha y: DU bénh pham nhiéu hon 200 ul ciing khéng can thiét phdi tang heong AW,

Budc 10. Pat cot loc vao mot dng hang sach va thém 500 pl dung dich
rcaAW?2, ly tdm cot 14.000 vong/phit x 3 phut, bo dich trong dng htng, gitr lai cot
loc;

Budc 11. Bat ¢t loc vao mét dng hing sach va ly tam cot 14.000 vong/phut
x1 phat, bo dng htng, giir lai cot loc;

Budc 13. it cot loc vao mat dng Eppendorf 1,5ml sach, tach ADN tir ¢t loc bang
thém 200pl dung dich dém AE (néu bénh pham 1 dich mét hoac dich ndo tay thi thém 50
ul dung dich dém AE), dé ¢ nhiét do phong thi nghiém 1 phut va ly tam 8000 vong/phut x
1 phit. Bo cét loc, bao quan ADN trong ¢ -20°C hoac -80°C.

2. Quy trinh real-time PCR: ,
Buéc 1.Pha hon dich phan ang (mix) va cho mau dudi hot sinh hoc phan tir

Thanh phan N=1 (ul) N=...
Master mix x 2 12,5
Mbi xudi 1
Moi ngugc 1
Pau do 0,5
H20 5
Khudn mau 5
Tong sé 25
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Budéc 2. X¢ hdn dich phan tng vao cac dng phan tng
Cho vao mdi 6ng phan tng 20 pl;

Cho mau va ching;

Chuyén cac 6ng miu sang budng chay may (Real-time).
Budc 3. Chay may

Chon chuong trinh HSV;

Cho mau vao may;

Nhanvao “Start”dé chuong trinh bat dau chay;

Luu thong tin trén may./.
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QUY TRINH XET NGHIEM CHAN POAN VI RUT PUONG RUQT
1. Méu bénh pham

Mau bénh phim bao gdm mau phan va dich nio tiy. Mau bénh phim dugc
xem 13 hop 18 va duoc PTN VRPR chip nhin dé lam cic xét nghiém chan doén
VRDR khi ¢6 phiéu diéu tra dugc dién day du thong tin di keém.

2. Phwong phap xir [y miu bénh pham

Mau phan: chudn bji hdn dich miu phan 20% trong méi trudng PBS (+), xir Iy
cloroform trong 20 phut, ly tam thu dich ndi. Mau dich ndo tiy: sir dung truc tiép
khong qua xir Iy. Mau bénh pham da xir 1y s& dugc bao quan tai -20°C va -80°C cho
cac thi nghiém tiép theo. Céc giai doan thao tic voi mau bénh pham déu phai duoc

thuc hién trong ti ATSH cap 2, phong thi nghiém ATSH cap 2.
3. Tach chiét vat liéu di truyén RNA cuaa vi rat:

ARN cua Vi rdt s& duoc tach chiét tir dich ndi bénh phém phém da xu 1y hoac
tur dich ndo tuy, st dung bd sinh phém tach chiét thuong mai High Pure Viral RNA
Kit (Roche Diagnostics, Indianapolis, IN, USA). Cac budc tién hanh thyc hién theo
quy trinh huéng dan ciia nha san xuit. ARN thu duoc s& duoc bao quan & -30°C va -

80°C cho cac nghién ctu tiép theo.

4. Xac dinh VRDR chung, EV-A71, CV-A6, CV-A10 va CV-A16 biang k¥
thuat RT-PCR don va da moi

Phuong phép ndy cho phép xac dinh VRBR chung va dinh danh bén kiéu
VRDR luu hanh nbi trdi gy bénh TCM gébm EV-AT71, CV-A6, CV-A10 va CV-AlS.
Phan ung RT-PCR st dung cip moi dugc thiét ké trén ving gen khong ma hoa 5'-
UTR, dac hiéu chung cho cac VRDR dugc st dung dé xé4c dinh mau duong tinh hoac
am tinh voi VRDR. Mau dugc xac dinh bon tac nhan EV-A71, CV-A6, CV-A10 va
CV-A16 bang phan tng RT-PCR da mdi (multi-primer RT-PCR), gdm hai phan tng
riéng 1¢: (1) phan tmg RT-PCR thir nhét sir dung bo moi phat hién vat liéu di truyén
cho EV-A71 va CV-A6; (2) phan ung thir hai sir dung bd moi phat hién CV-A10 va
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CV-A16. Cac cip mdi déu duogc thiét ké trén ving VP1, mang tinh dic hiéu cho ting
kiéu vi rat.

Trinh tu thuc hién cic phan tng nhu sau: DNA bd sung (¢cDNA) duoc tong
hop tir RNA, sir dung moi ngau nhién ctia nha san xuat va bo sung mot hdn hop phan
ung phién ma nguoc c6 chira 20 mM dNTP va 20 U/ml enzyme phién ma nguoc
SuperScriptTM 111 transcriptase dé tao nén mot khdi lugng cudi cung cua 20 pl.
cDNA duoc tong hop theo cac diéu kién nhiét do: 25°C trong 5 phut; 42°C trong 60
phat; 70°C trong 15 phut. cDNA tiép tuc duoc sir dung cho cac phan tmg PCR dé
phat hién VRPR chung va hai phan tmg PCR da mdi dé phat hién EV-A7, CV-AB,
CV-A10, va CV-A16). Mbi phan ng bao gom 5ul cDNA, 0,6 pM moi dic hiéu vi
rt cAn phat hién va 12,5u1 GoTaq® Green Master Mix System (Promega), tong thé
tich phan trng 1a 25 pl. Chay phan ung tai may luan nhiét theo cac chu ky sau: 95°C/5
phut, tiép theo 14 50 chu ky PCR ¢ 94°C/1 min; 45°C/2 phut; 72°C/3 phut; va mot chu
ky cudi cung & 72°C/8 phit. Cac san pham PCR dic hiéu duoc xac dinh bang dién di
trén thach 2%.

5. Pinh danh cac VRPR khic bing phwong phap snRT-PCR/sequencing

Céac mau duong tinh vd1 VRDR nhung am tinh véi EV-A71, CV-A6, CV-Al0
va CV-A16 sé& duoc tiép tuc dinh danh bang phuong phap snRT-PCR/sequencing
ving gen VP1. Cac VRPR khac nay bao gdm céc Vi rit Coxsackie nhom A khac, vi
rat Coxsackie B, vi rut ECHO va cac VRDR mdi phat hién... Quy trinh xét nghiém
nhu sau: cDNA duoc téng hop st dung bo mdi nguoc dac hicu VRDR, AN32-AN35.
cDNA dugc str dung cho phan tng PCR 1 véi cap moi SO222/S0224 chung cho céac
VRDR duge thiét ké trén ving VP1 tao san pham PCR khoang 700 bp. Phan ung
PCR 2 sir dung cap mdi thiét ké bén trong ving khuyéch dai cua PCR 1, cap moi
ANS8/ANRSY, tao san pham PCR dai khoang 350 bp. San phdm PCR dugc dién di dé
xéc dinh sau d6 duoc tinh sach va thyc hién phan img PCR gan huynh quang st dung
mot modi. San pham gan huynh quang dugc tinh sach khoi chat nhugm con thira va

duogc giai trinh tu chudi nucleotide bang may ABI 3100-Avant. Céc trinh ty quang
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phd dugc lap dit bang phan mém Sequencer, két ndi trinh ty duoc thuc hién bang
chuong trinh Lasergene 8 (DNAstar, Inc. Madison,WI, USA). Cac trinh tu gen thu
duogc s& duoc tién hanh dinh danh trén trang web phan tich tu dong thiét ké cho vi rat

duong rudt cua RIVM (https://www.rivm.nl/mpf/typingtool/enterovirus/).



