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PAT VAN PE

Budu Wilms con dugc goi la budu nguyén bao than, 1a loai buéu phdi thai
ac tinh cua than, duoc tao thanh tr su tan sinh &c tinh cua cac té bao than con non,
chiém khoang 80 - 90% céc trudng hop budu than Ac tinh tré em va xép thir 4 trong
cac loai budu dic thuong gap ¢ tré em sau budu ac ndo, limphém va budu nguyén
bao than kinh [27], [121].

Viéc nghién ciru budu Wilms trén thé giéi trong nhiéu nim qua da dat dugc
nhiéu thanh tuu rat 16n, nhat 1a phuong phéap diéu tri budu da cé nhiéu tién bo véi
cac chién luge da mé thire két hop gitra phau thuat, hoa tri va xa tri [49], [115], gidp
tang ti 1é séng con cta bénh sau 5 nam 1én trén 90% [50], [52]. C6 hai chién luoc
diéu tri hién dang duoc ap dung rong réi la phac d6 NWTS-5 cia Nhém nghién ctu
buéu Wilms quéc gia cua Hoa Ky (National Wilms’® Tumor Study Group -
NWTSG) véi cha truong phau thuat cat than mang budu trude roi hoa tri sau [34],
[56] va phac d6 SIOP-2001 cia Hiép hoi ung thu nhi khoa quéc té caa Chau Au
(Société Internationale d"Oncologie Pédiatrique - SIOP) vai chu truong hoa tri
truéc roi phau thuat cit than mang budu sau [53], [81].Viéc ap dung chién lugc ndo
dé diéu tri ciing nhu so sanh chién lugc nao tét hon cho téi nay van la cac van dé
dang duoc tranh ci [57], [132]. Céc nghién citu gan ddy cho thay ti Ié song con sau
5 nam cua hai chién luoc khdng khac biét nhau [17], [35]. O cac truong hop buéu
c6 kich thuéc nho va khu tra trong nhu md than (giai doan 1), ti 1¢ bién chang phau
thuat va v& budu lGc mé cua hai chién lwgc gan tuwong tw nhau [59]. Tuy nhién, &
cac truong hop budu ¢ kich thudc 16n, xam lan cac co quan va mach mau 16n xung
quanh, hoic di di can xa (giai doan Il - 1V), phau thuat cét than mang buéu ngay s&
kho khin va c6 nhiéu bién chang hon, ti 1& bién chiing phau thuat ting 20% va v
buéu lGc md ting 14,6% so véi phau thuat cit than mang budu sau hoa tri [93],
[102]. Piéu nay duoc céc tac gia ly giai l1a do budu Wilms dap ¢ng tdt véi hoa tri
nén can thiép hoa tri trudc s& 1am budu co nho lai, giam duoc su xam 1an tai chd va

di cian xa am tham cua buéu, nhd d6 phau thuat cit thdn mang budu s& an toan hon,



giam ti 18 v& budu ldc md, giam nguy co lan tran té bao budu va tai phat budu [99],
[117]. Vi vay trén thé gioi, dac biét ¢ cac nudc dang phat trién, chién lugc hoa tri
treéc roi phau thuat cat than mang budu sau 1a xu thé hién nay trong diéu tri budu
Wilms giai doan Il - 1V [50], [66]. Nhiéu nghién cttu cho thay chién luoc nay da
gilp cai thién ti 1& séng con toan bd 5 ndm cua cac bénh nhi mac budu Wilms & cac
nuéc thu nhap thap, ¢ ti 16 phét hién bénh ¢ giai doan mudn cao [39], [40], [89],
[131].

Trong diéu kién Viét Nam, phan Ién bénh nhi mac buéu Wilms duoc phét
hién & giai doan muon, c6 khdi budu 16n, xAm lan xung quanh va di cin, twong tu &
cac nude dang phat trién khac [1], [2]. Viéc diéu tri busu Wilms trude nim 2008
chu yéu 1a phau thuat cit bo hoic sinh thiét budu trude rdi hoa tri sau, két qua diéu
tri thap véi ti 18 séng con sau 3 nam khoang 78% [3], [10]. Chién lugc héa tri truéc
réi phau thuat sau trong diéu tri budu Wilms bit dau duoc ap dung tai Bénh vién
Nhi Trung wong ¢ Ha Noi tir nam 2008 [5] va tai Bénh vién Nhi Dong 2 ¢ Thanh
phd H6 Chi Minh tir nam 2013 [9]. Cac nghién ciu bao céo két qua diéu tri budu
Wilms tré em theo chién lugc hoa tri trudc roi phau thuat sau van con rat it, cho toi
nay mai c6 2 nghién ciru duoc céng bd. Hai nghién ctru nay déu phan tich két qua
diéu tri buéu Wilms giai doan | - 111, bao gom céc truong hop duoc can thiép hoa tri
truéc roi phau thuat sau va can thiép phau thuat ngay [6], [9]. Chua c6 nghién ctu
nao béo céo két qua diéu tri cac truong hop budu Wilms giai doan 11 - IV duoc can
thiép hoa tri trude rdi phau thuat sau. Chinh vi vay, ching ti thuc hién nghién ctu
“Péanh gia két qua diéu tri budu Wilms & tré em giai doan Il - IV bang chién lugc
hoa - phau tri” véi cau hoi nghién ctu 1a Ti 18 séng con caa cac bénh nhi mic buéu
Wilms giai doan 1l - IV dugc diéu tri theo chién luoc héa - phau tai Bénh vién Nhi
Pdng 2 1a bao nhiéu va cac yéu té anh huong dén thoi gian séng con cua cac bénh

nhi nay la gi?



MUC TIEU NGHIEN CUU

Muc tiéu téng quéat
Dénh gia két qua diéu tri buéu Wilms & tré em giai doan II - 1V theo chién luoc

hoa - phau.

Muc tiéu chuyén biét
1. Phan tich dic diém nhom bénh nhi nghién ciru.
2. Panh gia két qua diéu tri va cac yéu t6 anh huong dén két qua diéu tri cho
bénh nhi mic budu Wilms giai doan II - IV theo chién lugc hoa - phau.

3. Phan tich cac bién chimg va tic dung ngoai ¥ cua chién lugc hoa - phiu.



Chuwong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Céc vén dé co ban trong nghién céu bwéu Wilms
1.1.1. Dich té hoc

Bu6u nguyén bao than tré em dwogc md ta lan dau tién vao nim 1899 boi
Max Wilms, mot bac si phau thuat nguoi Pirc. Ong dd mé ta rd rang vé bénh canh
lam sang va mé bénh hoc cua budu nguyén bao than. Vi vay, budu nguyén bao than
con dugc goi 1a budu Wilms [44].

Budu Wilms chiém ti 1é trén 80% céc loai budu than tré em &c tinh, khoang 5
- 7% céac loai ung thu tré em va xép hang tht 4 trong cac loai budu dic thuong gap
& tré em sau budu ac ndo, limphdém, budu nguyén bao than kinh [27], [121]. Theo
thong ké vé budu Wilms cua vién Ung thu qudc gia cia My, mdi nam trung binh ¢
khoang 500 trudng hop méi dugc chan doan véi tan suat bénh 14 8,1/1 triéu tré em
da tring dudi 15 tuoi. Ti 1é mac bénh ¢ tré em da den cao hon da trang, & ving Bac
My gan bang Chau Au nhung cao hon Chau A [20]. O Viét Nam, buéu Wilms
chiém ti 1é khoang 70% cac buéu than ac tinh [1], [11]. Nguyén Hiru Diing ghi nhan
¢ 38 truong hop duoc diéu tri tai Bénh vién Nhi Bong 1 tir 1993 dén 1998 [3].
Tran Tan Quang ghi nhan c6 80 truong hop duoc diéu tri tai Bénh vién Ung Budu
Thanh phé Ho Chi Minh tir 2000 dén 2004 [10]. Tran Pwc Hau ghi nhan c6 60
truong hop duoc diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong tir 2008 dén 2012 [5].

Ti 1€ budu Wilms & nam va nir tuong tu nhau, tuy nhién Breslow ghi nhan ti
16 nam méc bénh it hon so véi nit 14 0,9 : 1 [21], nguoc lai, c4c tac gia trong nudc
ghi nhan ti 1é nam mac bénh nhiéu hon so véi nir 12 1,2 : 1 [4], [10].

Tubi chan doan budu Wilms trung binh & nam 1a 41,5 thang va ¢ nix 1a 46,9
thang. Tudi thuong gap nhat 1a 2 - 5 tudi chiém ti 1é khoang 75%, rét it gap o tré
dudi 6 thang tudi va trén 10 tudi [21]. Cac nghién ciru trong nudc ciing ghi nhan
tudi chan doan trung binh 1a 36 thang va ti 1é tré dudi 5 tudi chiém ti 1 khoang 80%
[4], [10].



Vi tri buéu Wilms da sé & mot bén than, khoang 5 - 6% & hai bén than. Budu
Wilms ¢ than hinh méng ngua hoic ¢ ngoai than ciing duoc ghi nhan nhung rat
hiém gap. O Viét Nam, Tran D¢ Hau ciing ghi nhan tai Bénh vién Nhi Trung uong
tr 2008 dén 2012 chi c¢6 3 trudng hop & hai bén than, 1 truong hop & than hinh
mong ngua va 1 truong hop ¢ ngoai than [6].

1.1.2. Céc di tat bam sinh phéi hop

Theo Dumoucel va cong su, ¢d khoang 10% truong hop budu Wilms phdi
hop Vvoi céc di tat va hoi chang bam sinh [37]. Cac di tat bam sinh thuong di kém
budu Wilms 12 tat khdng méng mit (0,8%), tat phi dai nira ngudi (3,3%), tinh hoan
an (3,3%), miéng niéu dao thap (2,3%),...[37].

Hoi chung WAGR (Wilms tumor - Aniridia - Genitourinary anomaly -
mental Retardation) bao gom budu Wilms, tat khdng méng mét, bat thuong niéu
duc va thiéu nang tri tué, c6 lién quan dén mat gen & vi tri 13 trén nhanh ngan
nhiém sac thé 11, chiém ti 1 0,4% tré c6 budu Wilms [72], [120].

Hoi ching Denys-Drash va Frasier bao gom viém cau than cap, hoi ching
than hu, tinh hoan an va miéng niéu dao thap, c6 lién quan dén dot bién gen & vi tri
13 trén nhanh ngan nhidm sic thé 11, chiém ti 1¢ 8 - 10% tré c6 budu Wilms [72],
[120].

Hoi chiing Beckwith-Wiedemann 13 hoi ching ting truéng qua mirc bao gom
ludi to, phi dai cac tang va thoat vi rén, co lién quan dén rdi loan diéu hoa gen & vi
tri 15 trén nhanh ngan nhiém sic thé 11, chiém ti & 1% tré c6 budu Wilms [72],
[73].

1.1.3. Sinh hoc phén ti

Khi phan tich gen & nhimg truong hop budu Wilms ¢é cac di tat bam sinh
phdi hop, cac nha nghién ciru dd phat hién ¢6 méi lién quan gita réi loan di truyén
xay ra trén mot s6 gen véi kha ning mac budu Wilms. Céc rdi loan di truyén nay c6
thé xay ra trong qua trinh phat trién phdi do sy di truyén tir mot alen cua cha hoic
me hoic xay ra sau sinh do mét yéu té thiic ddy nao dé ma cho dén nay chua duoc
hiéu r6 [37].



Ngay nay, cac gen co lién quan dén viéc phat sinh busu Wilms duoc hiéu rd
nhat 12 cac gen nam trén nhanh ngin nhiém sic thé 11, d6 1a gen WT1 (Wilms
Tumor 1) ¢ vi tri 13 (11p13) va gen WT2 (Wilms Tumor 2) & vi tri 15 (11p15). Hai
gen nay c6 chirc ning bao dam hoat dong binh thudng cho sy phat trién cua hé niéu
duc va sy biét hoa cua té bao mam than, vi vy khi xay ra bién déi di truyén trén hai
gen nay sé& phat sinh budu Wilms [120]. Ngoai ra, dot bién ¢ hai gen nay ciing gay
ra cac hoi chung bat thudng bam sinh nhu sy méat gen WT1 gay ra hoi chung
WAGR, su d6t bién gen WT1 gay ra hoi chitng Denys-Drash, su rdi loan diéu hoa
trong vung gien WT2 gay ra hoi chang Beckwith-Wiedemann [120]. Nguy co mac
budu Wilms ¢ tré co hoi chitng WAGR 1a 50%, c6 hoi ching Denys-Drash [a 90%
[77] va c6 hoi chiing Beckwith-Wiedemann la 10% [84].

Céac nghién cau vé di truyén ciing ghi nhan khoang 2% truong hop budu
Wilms c6 tién str gia dinh, nguy co mic bénh ¢ anh chi em rudt cua tré bi budu
Wilms la 1% va & con chéau caa bénh nhan bi budu Wilms la 2%. Céc t&c gia ciing
d3 xac dinh duoc hai gen c6 lién quan dén budu Wilms ¢ tinh chét gia dinh la gen
FWT1 (Familial Wilms Tumor 1) nam & vi tri 12, 21 nhanh dai nhiém sic thé 17
(17g12-921) va gen FWT2 (Familial Wilms Tumor 2) nam ¢ vi tri 13 nhanh dai
nhiém sic thé 19 (19q13.4) [120].

Céc nghién cau vé di truyén gan day dang tap trung phan tich cac gen cd lién
quan dén két qua diéu tri. Cac nghién cau cia Nhém nghién ctu ung thu tré em
(Children’s Oncology Group - COG) cho thay rdi loan thém doan cua nhanh dai
nhiém sac thé 1 (1q) la yéu té tién lugng Xxau, xay ra trong khoang 30% truong hop
buéu Wilms [25]. Ti 1é sbng con khdng bénh va sdng con toan b 8 nim & bénh
nhan cd rdi loan thém doan 1q 12 77% va 88%, thap hon so v&i bénh nhan khong co
la 90% va 96% (p < 0,001) [55]. Cac nghién ctu cua Nhém nghién cau budu
Wilms quéc gia caa Hoa Ky cho thay réi loan mat tinh di hop tir trén nhanh dai
nhiém sac thé 16 (16q) va nhanh ngin nhiém sic thé 1 (1p) xay ra trong 17% va

11% truong hop budu Wilms va co tién luong xau, ti 18 séng con khong tai phat va



séng con toan bo khi cd réi loan mat tinh di hop tir 16q hoic 1p déu thip co ¥ nghia
théng ké [32].
1.1.4. Bénh hoc

Than phoi thai gdm cac té bao gdc biéu mé tir nu niéu quan, cac té bao géc
trung md tir mam hau than va cac té bao mé dém c6 chirc ning ning dd. Céc té bao
nay van ton tai mot thoi gian sau sanh. Sw tan sinh qua muc cua céc té bao nay s&
hinh thanh budu Wilms. Chinh vi vay, buéu Wilms gap nhiéu nhat ¢ tré 2 - 3 tudi,
hiém gap o tré so sinh va nguoi lon. O nguoi 16n, do c4c té bao than di biét hoa cao
nén budu than thuong gap la carcindm hay sarcom. Tuy nhién, mot vai trueong hop
buéu Wilms van dugc ghi nhan ¢ nguoi 16n [125].

Budu Wilms thuong & mét cuc cua than, cé dang hinh cau va thuong cé ranh
gigi rd voi nhu mo than xung quanh. Buong ranh gigi nay la vo bao gia dugc hinh
thanh do budu phat trién theo dang “chén day” lam nhu mé than bi dé ép va thoai
hoa. Bac diém nay gilp phan biét véi cac budu than phat trién dang “xam lan” nhu
sarcOm té bao sang, budu &c dang co van va lymphdm than [125].

O giai doan xam lan tai chd, budu thuong phat trién &m tham, pha v vo bao
gia va x6a ranh gii véi md than binh thudng, xam Ian bé than hoic mach mau than
gay tiéu mau. Khi buéu phat trién cang to, mé buéu cang mém nhiin va Xuat huyét,
phiu thuat cit budu s& kho khin, dé 1am v& budu va chay mau trong ltc mé [7].
Budu c6 thé pha v& vo bao than an lan tai chd vao 16p md quanh than va cac co
quan 1an can nhu nhém co sau than, co hoanh, rén lach, tuy, mac treo dai trang...[7]
Budu c6 thé xam lan hach limphd ving ron than (15 - 20%) [135], xam lan vao long
tinh mach chii dudi (4 - 10%), hiém gap hon 1a xdm 14an ving chau hodc in lan vao
tam nhi phai [76].

O giai doan di cdn xa, té bao budu theo dudng mau, thuong di can vao phoi
(80%), gan (15%) va hiém hon 1a xuong, ndo, tinh hoan. Pac diém nay gilp phan
biét véi budu &c dang co van thudng di can dén ndo, sarcom té bao sang thuong di
cin dén xuong [42], [61].



1.2. Chan doan buéu Wilms
1.2.1. Pic diém 1am sang, can 1am sang
Budu Wilms khéng cé triéu ching 1am sang ciling nhu xét nghiém can 1am

sang dac hiéu. Bénh thuong duoc phat hién vai cac triéu chiing 1am sang nhu khéi
buéu ving héng lung, bung to, dau bung, tiéu mau... Cac xét nghiém can 1am sang
cha yéu gilp phan biét véi cac budu ac tinh khac nhu Canxi méu ting gip trong
budu ac dang co van cua than, Catecholamin niéu tang gap trong budu nguyén bao
than kinh, Lactate dehydrogenase niéu tang trong cac budu &c than da di can [74],
[92], [115].
1.2.1.1. Bwéu vung hong luwng

Pay 1a triéu ching thuong gap nhat va nhiéu khi 1a triéu chiing duy nhat
[72]. Khi khdam ving héng lung, thuong so thay khoi buéu dic khong dau, chac
nhung vai chd cing mém, giéi han twong ddi 16, co6 khuynh hudng phat trién ra phia
truéc va c6 thé lan qua duong giita. Budu thuong di dong theo nhip thd nhung co
nhitng trudng hop budu it di dong do bi vii sau vao 6 than hoic da xam 14n cac co
quan ké can va dinh véi nhau thanh mot khéi. Budu hiém khi chén ép gay tic ruot
nhung d6i khi gdy tinh trang tao bon tram trong [7]. Vi tri va tinh chat di dong cua
budu gilp phan biét véi budu nguyén bao than kinh vi budu nguyén bao than kinh
thudng phat trién theo truc tang hoic theo bé ngang qua dudng gitta bai vi ¢6 nguon
goc vai hach than kinh giao cam, nén thuong nam o giita bung va khong di dong
[36].

Khi budu v s& ¢ c4c triéu ching bung to dot ngot, thiéu mau, tut huyét &p
hoac séc mat mau [23].
1.2.1.2. Pau bung

Xay ra & 25% trudng hop. Khi buéu chua co bién chung thuong chi gay
cho tré kho chiu, tho mét. Triéu chirng dau bung thuong do kich thudc budu qué
I6n gay cang 6 than, v& budu gay xuat huyét 1am kich thich phiic mac hoic buéu
xam lan 1am tic niéu quan, tao huyét khdi tinh mach than va tinh mach chu dudi

[7].



1.2.1.3. Tiéu mau

Pa s6 bénh nhi di tiéu binh thuong. Triéu chung than niéu thuong gap 1a
tiéu khé do budu chén ép 1am bién dang bé than - niéu quan. Tiéu mau 1a dau hiéu
bat thuong bdo hiéu tién luong ning, xay ra & 15 - 20% trudng hop va thuong la
tiéu mau vi thé. D4u hiéu nay xay ra khi budu xam lan bé than hoic mach méu than
[7].
1.2.1.4. Tiang huyét 4p

Xay ra & 10% trudng hop. Nguyén nhan giy tang huyét ap trong budu
Wilms chua duoc giai thich rd, c6 thé do tic tinh mach than hoic do vo than bi ton
thuong tiét ra chat kich thich 1am tiang huyét ap. Huyét ap c6 thé vé binh thuong sau
cit than mang budu. Khdng co su lién quan giira do ting huyét ap vai kich thudc va
cau tric md bénh hoc ciia budu. Cac truong hop kém hoi chung ting huyét ap kéo
dai va khong giam xuéng sau cat than mang budu déu cé tién lugng rat xau [7].
1.2.1.5. Sét

Xay ra & 10% trudong hop. Sot ¢é thé do céac Protein cua budu dugc phong
vao méu gay hién tugng phan vé, nhiém tring hoic hoai tir budu. Sot thuong di
kém voi cac dau hiéu toan than nhu chan an, mét moi, sut can, thé trang suy kiét.
Sét cao trong budu Wilms khong lién quan dén cau trGc méd bénh hoc cua buéu.
DAu hiéu sot mat han sau cat than mang buéu [7].
1.2.1.6. Gian tinh mach thwng tinh

Nguyén nhéan la do budu chén ép tinh mach than hay tinh mach chu dudi
gay tic nghén tinh mach thung tinh, phan biét véi nguyén nhan tic nghén thuc thé
la khi tré nam ngtra thi triéu ching sé giam hay méat [7].
1.2.1.7. Céc triéu chirng khac

Céc triéu chiing vé hd hap nhu kho tha, suy hd hap xay ra khi budu da di
can phoi [33].

Céc di tat va hoi ching bam sinh phéi hop nhu tat khéng mong mat, phi dai
nira ngudi, tinh hoan an, miéng niéu dao thap, hoi chitng WAGR (buéu Wilms, tat

khéng méng mat, bat thuong niéu duc, thiéu nang tri tud), hoi chitng Denys-Drash
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(viém cau than cip, hoi ching than hu, tinh hoan an, miéng niéu dao thap), hoi
chang Beckwith-Wiedemann (ludi to, phi dai cac tang, thoat vi rén) [37].
1.2.2. Chan do4n hinh anh

Do budu Wilms khéng c6 dic diém 1am sang, can 1am sang dic hiéu nén
chan doén hinh anh c6 vai trd quan trong trong chan doan va phan giai doan cua
buéu. Chan doan hinh anh gdm c6 siéu &m Doppler mau, X quang nguc - bung,
chup cét 16p vi tinh, chup cong huong tir va chup xa hinh cit 16p vi tinh [108].

X quang nguc va bung c6 gia tri danh gia ban dau budu Wilms, phét hién cac
di cin & phoi, xwong va cac bién ching & phdi xay ra trong qua trinh héa tri hoic xa
tri. Trén X quang bung khong sira soan, buéu Wilms c6 hinh anh day léch cac tang
trong 6 bung va vai nét voi hoa & ving ngoai bién cua budu, dic diém nay gilp
phan biét v&i budu nguyén bao than kinh cé hinh anh nhiéu nét véi hoa trong budu
[36].

Chup cong huong tir (MRI: Magnetic Resonance Imaging) khong cé nhiéu
gia tri trong chan doan va phan giai doan buéu Wilms, chi cé gia tri gidp phan biét
budu Wilms véi ton tai md sinh than nhung bénh nhi can phai duoc an than bang
gay mé toan than. Chup cong hudong tir So ndo co gia tri xac dinh di can nao [106].

Chup xa hinh cat 16p vi tinh (PET-CT: Positron Emission Tomography -
Computerised Tomography) duoc s dung ngay cang nhiéu trong chan doan phan
biét budu Wilms véi cac buéu than khac do budu Wilms hap thu manh 18F-
fluorodeoxyglucose, nhat 1a budu Wilms bat san lan toa, tir 46 gitip dinh huéng diéu
tri tét hon. Ngoai ra, chup xa hinh cit 16p vi tinh con giup danh gia tinh trang sot
budu khi két thiic qué trinh diéu tri va mie do lan rong caa budu khi tai phat [122].

Trong thoi diém hién tai, siéu am Doppler mau va chup cat 16p vi tinh (CT:
Computed Tomography) Ia hai phuong tién chan doan hinh anh dang duoc st dung
phd bién trong chan doan budu Wilms & da sé cac nudc trén thé gisi, nhat 1a & céc
nuéc dang phat trién. Siéu &m Doppler mau két hop chup cat 16p vi tinh ¢6 can
quang gitp danh gia chinh xac vi tri, kich thuéc, mac do xdm lan va di cin cua
budu Wilms [108].
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1.2.2.1. Siéu &m

Siéu am dugc thyuc hién dau tién khi nghi ngo bénh nhi ¢ khdi u bung. Siéu
am Doppler mau xac dinh dugc phan 16n budu c6 ngudn goc tir than vai hinh anh
x04n than mang budu va gidp phan biét khdi budu ngoai than khi than bi day lam
thay d6i vi tri. Hinh anh buéu Wilms duéi siéu am c6 dang mot khdi hdn hop Vi
phan dic va phan nang c6 kém xuit huyét vai echo kém hozc khdng phan am (Hinh
1.1) [47]. Siéu am Doppler mau c6 thé phat hién huyét khdi do budu xam lan vao

long tinh mach than va tinh mach chu dudi, hach di can & rén than, vd buéu gay

xuat huyét sau phdic mac hoac v vao 6 bung [108].

ONG LT KIDNEY

Hinh 1.1. Cac 6 hoai tir trong buwdu Wilms trén hinh anh siéu am
“Nguon: Fufezan O., 2011~ [47].
1.2.2.2. Chup cat Iép vi tinh

Nhiéu nghién ctu cho thay chup cat 16p vi tinh ngay nay c6 vai trd quan
trong trong chan doan va dinh hudng diéu tri buéu Wilms. Chup cat 16p vi tinh c6
can quang gilp xac dinh duoc vi tri, thé tich budu, mic do in lan tai chd vao tinh
mach than, tinh mach chu duéi, hach ving rén than, nhom co sau thin, co hoanh,
rén lach, tuy, mac treo dai trang...hodc di can xa vao phdi [1], [12], [108].

Budu Wilms phét trién theo dang chén day nén trén chup cat 16p vi tinh
thuong ¢6 hinh cau ép vao cha md than hinh thanh vé bao gia, tao nén dau “claw
sign”. Budu thudng c6 ranh gigi rd véi cac td chirc xung quanh va khdng bao quanh
cac mach mau I6n, thuong co hoai tur bén trong nhung it khi ¢6 voi hod (9%) (Hinh

1.2). Cac dic diém nay gilp chan doan phan biét voi buéu nguyén bao than kinh,
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cling Xuat phat tir sau phdc mac nhung da sb c6 nhiéu ndt véi hoa trong budu (80%)

va bao quanh cac mach mau lon [108].

Bwou

M6 than binh thwong

Hinh 1.2. Chan doan bwéu Wilms trén chup cét 16p vi tinh
“Nguon: Saltzman A.F., 2018~ [105].

Nghién ctu cua Miniati va cong sy cho thay d6 nhay va do dic hiéu cua chup cat
I6p vi tinh trong chan doan budu Wilms 12 92% va 75%. Cac budu than c6 hinh anh
giong budu Wilms trén chup cat 16p vi tinh 1a carcindm té bao than va budu ac dang
co van, nén rat kho phan biét néu chi dya vao chan doan hinh anh [79]. Theo nghién
ctru SIOP 93-01, ¢6 khoang 5 - 10% trudng hop dugc chian doan budu Wilms trén
chup cat 16p vi tinh nhung két qua giai phau bénh lai 1a cac budu than khéac [100].

Pénh gia su xam 1an bao than va 16p m& quanh than cua budu Wilms rat
quan trong trong phan giai doan, vi néu budu xam lan qua bao than thi s& duoc xép

tur giai doan Il tro 1én.

Xam l4n bao than

Hinh 1.3. Bwéu Wilms trai xam lan ra khéi bao than
“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].
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Hinh anh budu an lan t6i bao than va lop ma quanh than la bao than day Ién, bo
budu khoéng déu, ndt ting dam do & mé md quanh than, I6p m& giita than mang
budu va co quan lan can bi xéa mo (Hinh 1.3) [108].

Di can hach viing rén than dugc xem la mot yéu té tién lugng nguy co tai
phét va thoi gian sdng con cia budu Wilms. Buéu cd di cin hach s& dugc xép vao
giai doan I11. Tiéu chuan xac dinh hach di cin trén chup cat 16p vi tinh 13 kich thuéc
truc ngan > 10 mm (Hinh 1.4). Tuy nhién, khong phai tit ca hach c6 kich thudc 16n
déu c6 sy hién dién cua té bao budu trong hach ma cd thé chi 1a hach ting sinh phan
trng. Chinh vi vay, sinh thiét hach viing ron than 1a thuong quy trong phau thuat cit

than mang budu ¢ tré em [108].

Hach di can

Hinh 1.4. Di cin hach ving ron than phai
“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].
Budu Wilms xam 1an vao 1ong tinh mach than, tinh mach chu dudi chiém ti

1& 4 - 8%, hiém khi 4n lan vao tim nhi phai.

Hinh 1.5. Bwéu Wilms phai xam Ian vao tinh mach cha dwéi
“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].
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Hinh anh thuyén tic mach mau trén chup cat 16p vi tinh 1a khéi dam d6 thap nim
bén trong tinh mach than hay tinh mach cha dudi kém gian cac tinh mach bang hé
canh cot séng (Hinh 1.5). Mic d6 xam lan mach mau tuy khong anh huéng nhiéu
dén tién luong séng con cua bénh, nhung giy kho khin khi phau thuat cat than
mang budu [108].

Céc trudng hop budu vd ngay ldc chan doan déu lam ting nguy co lan tran
té bao budu va tai phét tai chd nén dwoc xép vao giai doan I11. Theo Brisse va cong

su, ti 18 phét hién v& budu trén chup cit 16p vi tinh 1a 96% [23].

Hinh 1.6. Buwéu Wilms phai vé sau phlc mac

“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].
Hinh anh buéu v& trén chup cit 16p vi tinh (Hinh 1.6) 14 bd khong r6, tham nhiém
m& Xxung quanh, x6a mo I6p m& quanh than, dich sau phic mac ngoai bao than,
dich tai cung, dich mang phoi cuing bén, trong d6 dau hiéu dich ti cing véi bat ké
dam do nao déu cb gia tri tién doan v budu. Chup cat I6p vi tinh con gidp tién
lugng duoc kha niang v& budu trong phiu thuat bang cach tinh ti 1¢ thé tich cua
budu so vai bung, néu ti I¢ nay > 0,5 1a c6 nguy co, qua d6 gitip dinh hudng diéu tri
[108].

Chup cat 16p vi tinh con gidp kiém tra su nguyén ven cta than ddi bén trong
truong hop budu Wilms mot bén, hodc danh gia thé tich buéu va phan nhu mé than
binh thudng mdi bén trong trudng hop budu Wilms hai bén dé co dinh huéng diéu
tri thich hop (Hinh 1.7) [108].
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Hinh 1.7. Bwéu Wilms hai bén
“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].

Ngoai ra, voi cac trudng hop budu Wilms c6 di can xa, chup cit 16p vi tinh
gilip phat hién cac ndt di cin phoi va gan véi do chinh xac cao (Hinh 1.8), tuy nhién
can phan biét véi cac ton thuong dang nét khac & phoi nhu xo phdi, viém phoi
[108]. Vi cac truong hop co nguy co tai phat cao nhu phau thuat khdng cat budu
hoan toan, c¢é hach di cin hodc budu xam Ian mach mau, chup cit 16p vi tinh duoc
st dung dé phat hién budu tai phat tai chd voi cac hinh anh 1a khdi dam do thap ¢

viing hd than, hach 16n va co that lung chau cung bén 16n [108].

Hinh 1.8. Bwéu Wilms di ciin xa vao phéi va gan
“Nguon: Saltzman A.F., 2018 [105].

Trong mot sé trudong hop, néu chi dua trén chup cat 16p vi tinh thi rat kho
phan biét budu Wilms véi cac buéu than khac ¢ tré em. Vi vay, can phai két hop
chan doan hinh anh véi cac yéu té nhu tudi phat hién bénh, tinh chat di cin, cac
dic diém 1am sang, cac di tat bam sinh phdi hop... dé c6 thé chan doan phan biét

[105]: Budu nguyén trung bi than thudng gap & tré dudi 6 thang tudi, sarcém té
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bao sang cua than thuong di can xa vao xwong, budu &c dang co van cua than
thuong két hop véi budu &c ndo tai thoi diém chan doan, carcindm té bao than
thuong gap o tré trén 10 tudi va c6 lién quan dén hoi chung Von Hippel-Lindau,
budu md-co-mach méau & than thuong chira thanh phan m& trong budu va lién quan
dén hoi chiing xo ct [105].

Vai tro caa chup cét 16p vi tinh trong chan doan va diéu tri budu Wilms cé
khac nhau theo chién luoc diéu tri. Véi chién lugc hoa tri trudc rdi phau thuat sau,
chup cat 16p vi tinh c6 vai tro rat 16n trong quyét dinh hoa tri truéc phau thuat.
Néu chan doan hinh anh 13 budu Wilms, bénh nhan s& duoc tién hanh hda tri ngay.
Vi viy, doi hoi chat lugng hinh anh cua chup cat 16p vi tinh phai cao [127]. Vi
chién lugc phau thuat trudc rdi hoa tri sau, chup cat 16p vi tinh c6 vai trd tao thuan
loi cho viéc phau thuat nho xéac dinh dugc vi tri, kich thudc, mac do xam lan céc
co quan lan can va di can xa trugc khi tién hanh phau thuat [35].

1.2.3. Vai tro caa sinh thiét buwéu trong chan doan buéu Wilms

Theo chién luoc hoa tri trude rdi phau thuat sau, chan doan budu Wilms dya
hoan toan vao chan doan hinh anh dé quyét dinh tién hanh héa tri, do dé trong mot
s6 truong hop lai co két qua giai phau bénh 1a cac budu than khéc, dan dén viéc hoa
tri qua mac néu 1a u than lanh tinh hay khéng phi hop néu 1a buéu than ac tinh khéc
[17]. Tuy nhién, viéc sinh thiét budu dé xac dinh chan doan budu Wilms truéc khi
hoa tri van con nhiéu tranh cai. Nhém nghién ctu ung thu tré em cia Vuong quéc
Anh khuyén cao nén thuc hién sinh thiét kim thuong quy nham chan doan xac dinh
budu Wilms trude khi héa tri, gitp diéu tri ding bénh va giam duoc doc tinh cua
c4c hoa chat diéu tri trong truong hop 1a cac budu than khéac [126]. Nguoc lai, Hiép
hoi ung thu nhi khoa qudc té cua Chau Au va Nhém nghién ciru budu Wilms quéc
gia ctia Hoa Ky déu han ché t6i da sinh thiét kim dé chan doan buéu Wilms do
khéng dam bao chinh xac chan doan va tinh chat cua budu vé giai doan, md bénh
hoc va bién d6i di truyén. Két qua nghién ctu tai Bac va Anh cho thiy, trong mot
s6 truong hop, sinh thiét kim khéng dam bao duoc chan doan vi khong liy duoc

mau bénh pham dai dién cho t6 chic can sinh thiét. Ngoai ra, sinh thiét kim cé han
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ché 1a c6 thé 1am cho té bao ung thu di theo duong choc kim sinh thiét ra cac to
chic bén ngoai than, dan dén lam ting giai doan budu. Nghién ctu cua Irtan va
cong su cho thy ti 1¢ tai phat tai chd va tai phat chung cua cac truong hop c6 sinh
thiét budu trude khi diéu tri hda chat 1a 6,5% va 16,9% cao hon so véi cac trudng
hop khong sinh thidt 12 3,8% va 12,8%. [64].

Tuy nhién, véi cac nghién ciru gan day, Hiép hoi ung thu nhi khoa qubc té
ctia Chau Au khuyén céo c6 thé sir dung sinh thiét 16i theo 16i sau truéc khi hoa tri
trong mot sb trudng hop ma chan doan hinh anh khé xac dinh 1a buéu Wilms nhu
tudi luc chan doan dudi 6 thang tudi hoic trén 10 tudi, ¢ di can phoi & tré dudi 2
tudi hodc di can o cac vi tri khac phoi va gan, nhiém tring tiéu, canxi mau ting,
LDH niéu ting, ¢d hinh anh viém co psoas, nhiéu ndt vdi hoa trong buéu, cac khoi
hach limphd to, khdng thay nhu mé than, khdi budu hoan toan ngoai than [31], [67],
[117].

1.2.4. Chan do4n giai phiu bénh

Chan doan giai phau bénh 14 chan doan xac dinh cua buéu Wilms, trong d6
khong chi khang dinh budu Wilms ma con bao gém giai doan va tinh chat md bénh
hoc [124].

V& dai thé, khéi budu thudng co ranh gidi rd véi md than binh thuong, mat

d6 hoi chac nhung d6i khi mém va dé va.

M6 than binh thwong

Hinh 1.9. Hinh anh dai thé cia buwéu Wilms
“Nguon: Dome J.S., 2014 [35].
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Trén mat cit ngang, md budu ¢6 mau xam nhat hoic nau vang, cé thé cé nhing
viing xuat huyét, hoai tir hoic thoai hoa dang nang (Hinh 1.9) [8], [35].

V¢ vi thé, tinh chdt md bénh hoc cé khac nhau theo chién lugc diéu tri. Néu
can thiép ban dau I1a phau thuat thi mau bénh pham 1a mé bénh hoc ban dau. Néu
can thiép ban dau I1a hoa trj thi mau bénh pham l1a mé bénh hoc bi thay dbi dic tinh
do tac dong cua hoa tri [124]. Vi vay, mo bénh hoc cua budu Wilms duoc phén loai
theo hai céch riéng biét:

e Phan loai theo mé bénh hoc ban dau dya vao hién twong bat san
(anaplasia) v&i cac tiéu chuan la nhan c6 duong kinh to hon nhan cua cac té bao
xung quanh it nhat 3 lan, ¢ hinh anh phan bao da boi hoic da cuc va nhan di dang
da sic cua cé4c té bao ung thu (Hinh 1.10). Néu khong c6 hinh anh bét san thi dwoc
xép vao nhdm md bénh hoc thuan lgi (favorable histology) hay khéng bat san. Néu
c6 hinh anh bit san thi duoc xép vao nhém md bénh hoc khéng thuan loi
(unfavorable histology) hay bat san, trong d6 chia 1am hai nhoém nho 13 bét san timng

6 va bat san lan toa [35].

. 8 Té bao Ién, nhan
Y '3 didang da sic

Phan bao da cuc

nh 1.10. Hinh anh m6 bénh hoc bat san
“Nguon: Dome J.S., 2014 [35].

e Phan loai theo md bénh hoc sau hoa tri dua vao ti 1€ hoai tr cua

—

H

buéu sau hoa tri va ti 1¢ ba loai té bao cia budu la nguyén bao, biéu mé va moé dém
(Hinh 1.11).
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Nguyén bao

A

¥ 1vdal

Y o o - ¢
S S i R N . i

Hinh 1.11. Céc loai té bao mé bénh hec sau héa tri
“Nguon: Vujanic G.M., 2018 ” [125].

Néu buéu hoai tir hoan toan (100%), tirc 1a khéng con té bao budu va chi thiy cac
t6 chirc budu hoai tt, thi duoc xép vao loai hoai tir hoan toan. Néu buéu hoai tir tir
2/3 tr 1én nhung khong hoai tir hoan toan (66 - 99%) thi dwoc xép vao loai thoai
trién. Néu budu hoai tr dudi 2/3 (< 66%) thi xép loai budu dwa vao ti 18 cac loai té
bao trong budu. Néu budu cd loai té bao nao chiém wu thé > 2/3 thi dugc xép vao
loai d6 (biéu mod, mé dém hoic nguyén bao). Néu budu khong co loai té bao nao
chiém wu thé > 2/3 thi duoc xép vao loai hdn hop [124].
1.2.5. Phan giai doan

Hién nay, cac chién lugc theo SIOP va theo NWTS c6 tiéu chi phan giai
doan busu Wilms gan giéng nhau (Bang 1.1). Trong phéc d6 SIOP-2001, c¢6 nhiing
cap nhat mai trong phan giai doan la cac truwong hop budu Wilms ¢6 di can hach
trudc day dugc xép vao giai doan 11 véi No (khéng di can hach) va N+ (c6 di cin
hach) nhung tir ndm 2001 thi duoc xép vao giai doan I11 gidng trong phac d6 NWTS-
5 [127]. Phan giai doan theo phac ¢6 NWTS-5 khéng thay doi, duoc ap dung tir
nam 1996 dén nay [35].
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Bang 1.1. Phéan loai giai doan theo SIOP va NWTS

Giai doan SIOP-2001 [127] NWTS-5 [35]

| Budu gidi han trong than, dugc Budu gidi han trong than, duoc
cat bo hoan toan. cat bo hoan toan.

I Budu xam 1an ra ngoai than, dwoc Budéu xadm lan ra ngoai than,
cit bo hoan toan. duoc cit bé hoan toan.
Xam lan vo bao than va Iép m& Xam lan mach mau than.
quanh than. Khéng v& budu trong lic md
Xam lan mach mau than. Khong s6t t& bao budu & céc
Xam 1an niéu quan. dién cét.

1 Bu6u xam lan ra ngodi than, Budu xam lan mét hay nhiéu
khdng cat dugc hoan toan. hach ving (hach ron than, hach
Sinh thiét trudc hay trong mé. doc dong mach cha bung),
Bi v& trudc hay trong mo. khong cat duoc hoan toan.
Di can phuc mac. Di can phuc mac.
Xam 1an hach ving (hach ron than V& truéc hay trong mé.
va/hoic hach quanh déng mach S6t té bao budu & cac dién cit.
cha bung ngay géc dong mach
than).
S6t té bao budu & cac dién cat.

Y Budu di can xa (phoi, gan). Budu di cin xa (phoi, gan).

Vv Budu than 2 bén. Budu than 2 bén.

1.2.6. Phén nhém nguy co theo md bénh hoc

Chién lugc theo NWTS phan nhém nguy co dwa vao phan loai mé bénh hoc

ban dau caa budu Wilms, tic 12 ¢6 hay khdng c6 hién tuong bat san. Cac trudng

hop khéng c6 hinh anh bt san duoc xép vao loai khdng bét san, cé tién luong tét

vi dap ung tt véi hoa tri sau phau thuat. Cac trudng hop ¢6 hinh anh bat san duoc

X&p vao loai bat san, trong d6 chia lam hai loai 1a bat san tirng 6 ¢6 tién luong trung
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binh vi dap (ng héa tri trung binh va bat san lan téa c6 tién lwong xau vi kém dap
ung hoa tri (Bang 1.2) [35].

Chién lugc theo SIOP phan nhém nguy co dwa vao phan loai md bénh hoc
sau hoda tri caa budu Wilms, tac 1a dua vao ti 1é phan tram khéi buéu hoai tir va
loai té bao chiém wu thé trong budu sau tac dong cua héa tri ban dau. Mic du khong
biét dwoc hinh thai cua to chic budu trude khi diéu tri nhung chién luoc SIOP ghi
nhan su bién ddi cua té chic budu sau hoa tri khi so sanh véi cac truong hop phau
thuat ngay nham danh gia dap ung cua budu véi hoa tri va dua trén yéu té nay dé
xép loai nguy co va xay dung phac do diéu tri [116]. Néu t6 chic khdi budu bi hoai
tr hoan toan (100%) thi duoc xem 1a dap ang rat tot véi hoa tri va xép vao nhom
nguy co thap. Néu hoai tir tir 2/3 trg 18n (66 - 99%) thi dugc xem la thodi trién, co
dap tng trung binh véi hoa tri va xép vao nhom nguy co trung binh. Néu hoai tur
dudi 2/3 (< 66%) thi phan nhom nguy co theo loai té bao chiém uu thé trong budu.
Trong ba loai t& bao, nguyén bao dap ¢ng rat tét véi hoa tri nhung thanh phan
nguyén bao con lai sau hoa tri ban dau dugc xem 1a khang hoa tri va co tién lugng
rat xau nén duoc xép vao nhém nguy co cao, md dém va biéu mo khong dap (ng tot
véi hoa tri nhung néu phau thuat cat bo duoc hoan toan khéi budu thi s& cé tién
luong tot hon vi vay duoc xép vao nhom nguy co trung binh. Néu trong buéu khdng
c6 loai té bao nao chiém uu thé thi dugc xem 1a loai hdn hop va xép vao nhém nguy
co trung binh (Bang 1.2) [124].

Bang 1.2. Phan nhém nguy co theo SIOP va NWTS

Nhém nguy co SIOP-2001 [127] NWTS-5 [35]
Thap Loai hoai tir hoan toan Loai biét héa mot phan dang
nang
Trung binh Cac loai biéu mo, mdé dém, Tat ca cac loai khdng bat san
hdn hop va thodi trién Loai bat san tung 6

Cao Loai nguyén bao Loai bat san lan toa
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1.3. Piéu tri buéu Wilms

Ciing gidng nhu cac loai budu dic khac ¢ tré em, diéu tri buéu Wilms bao
gom phau thuat, héa tri va xa tri. Tuy nhién, ngoai can thiép phau thuat truéc roi
hoa tri hoac Xa tri sau, trong diéu tri buéu Wilms con c6 can thiép hoa tri hoic xa tri
treéc phau thuat. Viéc diéu tri trede phiu thuat da dugc dé xuat va nghién ciu tir rat
som. Nam 1963, Schweisguth va Bamberger thuc hién nghién cau xa tri truéc phau
thuat trén 205 truong hop budu Wilms cho thay kich thuéc khéi budu nho lai va
tinh trang 1am sang bénh nhan tot 1én. Pay 1a co sd cho cac nghién ciu didu tri
truéc phau thuat trong diéu tri buéu Wilms & Chau Au. Nam 1966, Farber cong bd
két qua ung dung hoéa chat Actinomycin-D trong diéu tri buéu Wilms cho thay
budu dap tng tot voi hoa chat nay. Tir két qua nghién ciu nay, hda tri dan thay thé
Xa tri trong diéu tri trudc phau thuat vi it doc tinh hon va Xa tri dugc chuyén thanh
diéu tri sau phau thuat cho cac bénh nhan & giai doan mudn hoic nguy co cao [44].
Hién tai c6 hai cach tiép can diéu tri budu Wilms duogc ap dung rong réi trén thé
gisi 1a hoa tri trudc phau thuat theo SIOP va phau thuat ngay theo NWTS. Ngoai ra,
mét s6 bién phap diéu tri mai dang duoc nghién ctu trong diéu tri cac truong
hop budu Wilms nguy co cao hay tai phat nhu ghép té bao géc, lieu phap gen
(gentherapy) hoic khang thé don dong...[120]
1.3.1. Phiu thuat

C4c nguyén tic can dugc ton trong khi phiu thuat trong diéu tri budu Wilms

la cit bo toan bo khéi busu (Hinh 1.12), tirc 1 cét tron than mang budu va l6p md
quanh than, cit xa niéu quan gan téi bang quang, sinh thiét hach ving rén than va
doc tinh mach chu dudi dé dam bao bd phau thuat an toan va danh gia dung giai
doan bénh [133].
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Khdi buéu

Mo than binh thwong Nigu quan

Hinh 1.12. Phiu thuit cit than c6 bwéu, [6p m quanh than, niéu quan
“Nguon: Dome J.S., 2014 [35].

Puong mé thuong dwoc cac phau thuat vién chon 1a dudng ngang trén ron,
Xuyén phtc mac. Tham sat toan bo 6 bung 1 bat budc, dic biét & gan, tinh mach
than va tinh mach chu duéi dé tim dau hi¢u xam Ian caa buéu. Tham sat than ddi
bén ngay nay khong bit budc nho sy tién b caa chan doan hinh anh, dic biét 1a
chup cit I6p vi tinh xodn 4c, c6 thé khao sat duoc cd hay khdng cé ton thuong &
than ddi bén [28], [133].

Cot cat cac mach mau cudng than dugc khuyén cdo nén thuc hién sém nhung
khong bt budc trong nhimg trudng hop budu ¢ kich thude qué 16n vi co nguy co
lam v& budu va ton thuong mach mau cao [48]. Nghién ciru NWTS-4 cho thay céc
bién ching v& budu va tén thwong mach méu trong lic mé lién quan c6 y nghia
thdng ké véi kich thudc budu > 15 cm [111]. Hién nay van con nhiéu tranh cii vé
trinh ty cot cat dong mach va tinh mach than. Nghién ciu SIOP 93-01 khuyén céo
cac phau thuat vién nén cot cit sém dong mach than nham giam nguy co tich tu
mau trong budu gay v budu [46].

Cat tuyén thuong than cung bén hién nay khéng con duoc xem 1a mét tiéu
chuan cua cit bo toan b khéi buéu. Nghién ciu NWTS-4 cho thay ti 16 séng con

toan bo cua hai nhém cat va khdng cit tuyén thuong than trong diéu tri buéu
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Wilms khong khac biét nhau, cling nhu ghi nhan khong co6 trueong hop nao bi suy
tuyén thuong than [111]. Vi vay, céc tac gia khuyén cao nén bao ton tuyén thuong
than cing bén néu dam bao duoc bo phau thuat an toan va khéng lam vé buéu trong
lac mo [28], [78].

Sinh thiét hach & ving rén than dé xac dinh c6 hay khong cd di cin hach rat
quan trong trong viéc xép giai doan va dinh hudng diéu tri thich hop. Khdng sinh
thiét hach duoc xem 12 13i cua phau thuat vién, cé thé dan dén sai 1am vé phan giai
doan bénh dan dén ting nguy co tai phat va két qua diéu tri xau. Chi dinh nao vét
hach khong can thiét do khong 1am ting thoi gian sdng con nhung 1am ting phu né
do ton thwong hé bach mach [45], [85], [97].

Buéu xam lan nig¢u quan (Hinh 1.13): Néu c6 nghi ngd nén soi bang quang
dé khao sét truge khi phau thuat. Tuy nhién trong phau thuat cit than mang buéu,
dd c6 hay khdng c6 xadm lan niéu quan ciing nén cit xa niéu quan gan téi bang

quang dé dam bao an toan khdng sét té bao buéu [28], [110].

Hinh 1.13. Bwéu Wilms xam lan niéu quan
“Nguon: Seseke F., 2004~ [110].
Bwéu xam lan cac co quan xung quanh: Buéu dinh mét phan nho co

hoanh thi can cat bé phan co hoanh nay cling véi budu trong qua trinh phiu thuat.
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Tuy nhién, khi buéu xadm l4n dinh gan, ruét thi khdng can thiét phai cit phan gan
hay rudt dinh vao buéu Vi ting nguy co xay ra cac bién chirng nhung khong lam
tang thém ti 1& sng con [110].

Bwéu xam lan mach mau (Hinh 1.14): Khoang 4 - 10% buéu Wilms xam
lan tinh mach than va tinh mach cha duéi, rat hiém xam lan dén nhi phai. Trong
phau thuat, nén kiém tra tinh mach than bang tay dé dam bao khdng c6 mé buéu
bén trong. Két qua diéu tri twong tu nhau giita hai nhdm phau thuat ngay lac dau va
phau thuat sau hoa tri trong truong hop budu lan vao tinh mach chi dudi [98],
[130]. Tuy nhién nhdm phau thuat sau héa tri cd ti 1& bién chitng phau thuat giam c6
¥y nghia théng ké so vai nhdm phau thuat ngay luc dau trong truong hop budu lan
vao tinh mach chu dudi tir mic tinh mach gan Ién trén [14], [41], [98]. Nghién cuu
NWTS-4 cho thy ti I¢ bién chung phau thuat c6 lién quan voi mic do lan tran vao
mach méu cia budu (ti I& bién chiung phau thuat khi budu lan vao tinh mach cha
duéi 12 17,3% thap hon so vé6i lan vao nhi phai la 36,7%) va can thiép ban dau (ti 1¢
bién chung phau thuat & nhém phiu thuat sau hda tri 1a 13,2%, thap hon so véi
nhom phau thuat ngay 1a 26%) [16], [76].

i

1O 1.2¢

Hinh1.14. Buwéu XAm lan tinh mach chii dwéi va nhi phai
“Nguon: McMahon S., 2014 [76].
Bwéu di cin vao phdi va gan: Sy hién dién cua di can phoi khong tuong

ung vai tinh trang cua budu nguyén phat, cé nhirng truong hop budu con khu tra
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trong than nhung van cho di cin phdi, vi vay di can phdi khdng phai 1a chdng chi
dinh cua phau thuat cit than mang budu ngay luc dau [42]. Phau thuat cit cac nét di
can & phdi va gan 1a khong can thiét vi cac ndt di can nay dap wng rat tot véi hoa tri
[33], [68], [78].

Budu trén than hinh mong ngwa: Van dugc xem la & mot bén than mic du
nhu mé than dinh véi nhau & cuc duédi. Phiu thuat duoc thuc hién I cit bo phan
than mang budu va phan eo néi giira hai than. Tuy nhién, su thay d6i vé giai phau
doi hoi can phai phau thuat can trong vi rat dé ton thuwong mach mau ciing nhu hé
thdng thu thap nudce tiéu. Can cam méu can than chd cat doi phan eo than [52].

Bwéu & hai bén than: Chiém ti 1¢ 5 - 6% va thuong phdi hop véi cac hoi
chang bt thuong bam sinh nhu héi chitng WAGR, hoi ching Denys-Drash va hoi
chung Beckwith-Wiedemann. Buéu Wilms ¢ hai bén c6 nguy co xay ra suy than
cao hon so véi & mot bén (10% so véi 0,7%). Nguy co tién trién dén suy than khi
phiu thuat cat than mang budu mot bén va cat budu bao tdn than dbi bén cao gip 5
lan so véi truong hop chua diéu tri xuat hién cing thoi diém (19,3% so véi 4%).
Hién tai, phau thuat cat budu tiét kiém nhu mé than duoc xem 14 lya chon tét nhat
nham dam bao chirc ning than [26], nhung nguy co tai phat cao do kho dam bao
duoc bd phau thuat an toan. Céc bién ching phau thuat thuong gap trong phau thuat
nay 1a ro nudc tiéu, viém dai bé than, tac khic néi bé than niéu quan, suy than va
khong cit hét bugu [15], [113]. Sinh thiét budu trudc hoa tri khdng can thiét trir
truong hop ¢6 céc biéu hién khong dién hinh trén chan doan hinh anh. Cé khoang
20% truong hop ¢6 md bénh hoc hai bén khéng giéng nhau, vi vay chan doan giai
phau bénh can lay miu ca hai than. Céc tac gia khuyén cdo nén hoa tri truéc phau
thuat va ap dung theo phic dd nguy co cao trong 6 tuan nham bao ton t6i da phan
nhu mé than binh thudng. Sau 6 tuan hoa tri, néu dap tng tot (thé tich budu hai bén
giam > 50%) thi c6 thé phau thuat, néu dap (rng kém thi xem xét sinh thiét budu va
c6 thé tiép tuc hda tri 6 tuan nira trude khi thuc hién phau thuat. Khi phét hién dién

cat con sot té bao budu nén thuc hién ngay hoa tri két hop xa tri [13], [83].
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Bwéu trén than déc nhat: Duoc khuyén cdo nén hda tri trudc roi thuc hién
phiu thuat nham bao ton téi da nhu mo than binh thuong. Tuy nhién viéc diéu tri
nay cd nguy co tai phat cao va nguy co doc tinh kéo dai do hoa trj va xa tri sau md
[13], [86].

Bwéu tai phat: Thoi diém tai phat thuong gip sau phau thuat cit budu 18
thang. Vi tri tai phat thuong 1a tai chd va & phoi. Phau thuat c6 thé dugc thyuc hién
néu khéi budu tai phéat duoc danh gia trén chan doan hinh anh 1a c6 thé cat bo hoan
toan. Néu budu tai phéat sau phau thuat cat budu tiét kiém nhu md than, khéng can
thiét cét toan bo than ngay ma van co thé tiép tuc cat budu tiét kiem nhu md than
lai. Phau thuat cat budu tiét kiem nhu mé than lai khdng gay suy than nhung gay
tang huyét &p duoc ghi nhan & 25% truong hop va ti 1¢ dién cat con st té bao budu
tang gap 3 1an so véi lan phau thuat ban dau (37,5% so véi 12,5%) [111].

Phau thuat néi soi hay robot cit thin mang buwéu: Puoc cic tac gia
khuyén cdo nén can nhic k¥ gitta cac nguy co va loi ich mang lai khi thuc hién.
Phau thuat phai ¢am bao cit bo toan bd budu, khong 1am v& budu hoic roi vai té
bao budu va sinh thiét hach du mau. Vi vay sir dung noi soi hay robot cat than mang
budu dugce khuyén co chi nén thuc hién véi budu Wilms c6 thé tich nho va khu tra
trong than [24], [90], [107].

Phiu thuat tham sat sinh thiét bwéu: Hién nay céac tac gia khuyén céo
khong nén thuc hién vi 1am ting giai doan budu va co nguy co tai phat tai chd cao.
Véi cac trudng hop kho phan biét trén chan doan hinh anh thi c6 thé sinh thiét 16i
theo 16i sau [31].

Céc bién ching phiu thuat: Theo nghién ciru cua Fuchs va cong su, ti 1é
bién chiing xay ra trong phiu thuat cat than mang budu ngay cao hon so voi phau
thuat cat than mang budu sau héa tri [46]. Cac bién chiing thuong gap 1a va budu
(9%), tac rudt non (5,1%), chay mau (1,9%), nhiém tring (1,9%) va ton thuong
mach mau (1,5%)... Cac phau thuat vién con ghi nhan khi cat bo than trai chua

buéu thi ton thwong mach mau thuong gap 1a dong mach chu, dong mach mac treo
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trang trén va dong mach than phai va khi cit bo than phai chira buéu thi ton thuong
mach mau thuong gap 1a tinh mach chu dudi va tinh mach than trai [46], [114].
1.3.2. Héa tri

Niam 1966, Sidney Farber 1a nguoi dau tién sir dung hda chat Actinomycin-D
diéu tri buéu Wilms & tré em va cho két qua dap ung tét [44]. Pay 1a co sé cho hoa
tri trudc phau thuat trong diéu tri budu Wilms, véi muc dich 1am giam thé tich
budu dé viéc phau thuat d& dang hon, giam ti 16 v& budu va tai bién khi
phau thuat [53].

Hoa tri c6 vai tro khac nhau trong mdi chién luoc diéu tri buéu Wilms. Boi
véi chién luoc theo SIOP, héa tri duoc s dung chi yéu trong diéu tri trudc phau
thuat. Nguoc lai, ddi véi chién luoc theo NWTS, hoa tri duoc st dung cha yéu
trong diéu tri sau phau thuat. Cac phac do hoa tri thuong duoc phdi hop nhiéu loai
thudc, trong dé s6 loai thudc, lidu va thoi gian sir dung phu thudc vao giai doan va
nguy co theo mé bénh hoc caa budu [50]. Cac thude duoc sir dung thudng xuyén
trong didu tri buéu Wilms 1a Actinomycin-D (45 pg/kg), Vincristine (1,5 mg/m?),
Doxorubicin (50 mg/m?). Céc thudc it dugc st dung hon bao gdm
Cyclophosphamide (450 mg/m?), Carboplatin (200 mg/m?), Etoposide (150 mg/m?).
Str dung giam liéu ¢ nhimg trudong hop dac biét nhu tré duéi 6 thang tudi duoc st
dung 50% liéu va tré can nang dudi 12 kg duoc si dung 2/3 liéu [104], [116].

Céc tac dung ngoai ¥ va bién chang muon do hoda tri thuong gap 1a suy tim
sung huyét do Doxorubicin [75], suy than khi hda tri trong cac truong hop budu
Wilms phéi hop cac hoi chang bam sinh [101], doc gan va tic tinh mach gan do st
dung Actinomycin-D [58], phét trién ung thu thir hai, suy tay, liét than kinh ngoai
bién, suy giam chirc nang sinh san, réi loan tiéu hoa...[65]. Trong d6, ca hai chién
luge diéu tri theo SIOP va NWTS déu quan tdm dén bién chiing suy tim sung huyét
do Doxorubicin. Bién ching nay xay ra khi liéu tich liiy Doxorubicin vuot qua 250
- 300 mg/m? [75]. Muc dich cuaa cac nghién cau SIOP va NWTS la giam liéu sir
dung hoic ti 1¢ bénh nhan can diéu tri bang Doxorubicin dén muac thap nhat co thé

ma khong anh hudéng dén két qua diéu tri [116].
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1.3.3. Xa tri

Trong nhirng nghién ciu SIOP dau tién, Xa tri duoc sir dung diéu tri trudc
phau thuat cho budu Wilms. Tuy nhién, nghién ciru SIOP-5 so sanh hoa tri vai xa
trj trong diéu tri trugc phau thuat, két qua cho thay ca hai déu c6 hiéu qua tuong tu
nhau nhung hoa tri ¢6 it tdc dung ngoai y va bién chitng muén hon [91]. Do d6, hién
nay Xa tri chi duoc sir dung ting cudng cho hda tri trong diéu tri sau phau thuét &
mot sé trudng hop budu Wilms giai doan mudn hodc nguy co cao [43], [132].
Liéu str dung va vi tri Xa tri duogc xac dinh bai giai doan va nguy co theo mé bénh
hoc cua budu. Hién tai lidu xa tri trong phac d6 SIOP-2001 la 15 Gy va phac d6
NWTS-5 14 10,8 Gy [123].

Tuy Xa tri trong diéu tri buéu Wilms khong duoc st dung liéu cao nhu trong
mot sé bénh &c tinh khac nhung van cé cac bién chitng mudn duoc ghi nhan nhu
c6 biéu hién lodng xuong, cong veo cot song, han ché chiéu cao, say thai hoac
sanh non, thiéu san co va cac di chitng khac [91]. Phan 16n cac bién ching nay Ia
nhe va khong dé lai di chung lau dai cho tinh trang stc khoe caa bénh nhan nhung
van c6 nhitng bién chiing niang né can theo ddi 1au dai sau diéu tri, vi vay ca hai
chién luge SIOP va NWTS déu quan tdm dén viéc giam liéu xa tri hoic ti 1& bénh
nhan can xa tri thap nhat c6 thé ma van dam bao két qua diéu trj [65].

1.3.4. Céac chién lwge diéu tri

Cac chién lugc diéu tri budéu Wilms tir truéc toi nay co sy tham gia
cua nhiéu nhém nghién ciru ung thu tré em trén thé gidi. Tuy nhién, hién tai c6 hai
chién lugc dang duoc ap dung rong réi trén thé gisi véi su khéac biét 1on nhat
trong can thiép ban dau 1a héa tri truéc phiu thuat (theo SIOP) hodc khoéng (theo
NWTS). Hai nhom SIOP va NWTS di tién hanh nhiéu nghién ciu vé budu Wilms
(Bang 1.3) va két qua gan day cho thay ti 18 sdng con cia bénh nhan duoc diéu
tri theo hai chién lugc trén la twong duong nhau, 1én dén khoang 90% [17]. Hién
tai SIOP va NWTS dang 4p dung cac phac ¢6 SIOP-2001 va NWTS-5 véi céc

phién ban cap nhat dua trén cac phac db nay [132].
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Bang 1.3. Nghién ctru vé buwédu Wilms cia hai nhom SIOP va NWTS

SIOP

NWTS

SIOP 1 (1971 - 1974)

Xa tri trwéc phau thuat ngin ngura Vo
buéu trong IGc md va lam giam giai
doan budu.

SIOP 2 (1974 - 1976)

Khing dinh loi ich cua xa tri truéc phau
thuat. Hoa tri sau phau thuat cat than

thuc hién trong 6 thang.

NWTS-1 (1969 - 1975)

Hiéu qua cta phiu thuat anh huong dén
két qua diéu tri. Xa tri khong can thiét
d6i v6i budu Wilms giai doan I. Hoéa tri
két hop Actinomycin-D va Vincristine
cd hiéu qua hon don hoa tri. Phan loai
mo bénh hoc thuan lgi va khéng thuan

loi.

SIOP 5 (1977 - 1979)

Hoa tri trudc phau thuat véi hai thude co
hi¢u qua tuong duong voi Xa tri trudc
phau thuat trong ngin ngira V& budu
trong IGc mo va lam giam giai doan

budu.

NWTS-2 (1975 - 1979)

Giam thoi gian diéu tri buéu Wilms giai
doan | tir 15 thang xubng 6 thang va
50%

Doxorubicin ¢6 hiéu qua cho budu

giam lidu thudc hoéa tri.
Wilms giai doan II, III, IV. Tién luong
khac nhau gitta md bénh hoc thuan loi
va khong thuan loi. Phan giai doan budu

Wilms.

SIOP 6 (1980 - 1987)

Giai doan I duoc diéu tri Véi

Actinomycin-D va Vincristine trong 17
tuan c6 hiéu qua nhu 38 tuan. Giai doan
Il v6i hach vung (-) khong duoc Xa tri O

ti 1€ tai phat cao hon.

NWTS-3 (1979 -1986)

Phan nhdm moé bénh hoc thuan lgi va
khdng thuan loi trude diéu tri. Giai doan
| mé bénh hoc thuan lgi hodc bat san
diéu tri nhu nhau va khong can xa tri
vung hong. Giai doan Il md bénh hoc
thuan loi can két hop thém Doxorubicin.
Giai doan Il, IV md bénh hoc bat san
can két hop thém thudc thu tu la

Cyclophosphamide.
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SIOP

NWTS

SIOP 9 (1987 - 1992)

Giai doan I, II, III duoc hda tri trudc
phau thuat véi Actinomycin-D va
Vincristine trong 8 tuan khéng co hiéu
qua hon so véi 4 tuan. Giai doan Il véi
hach ving (-) duoc diéu tri Vi
Epirubicin ma khdng can xa trj co ti 18

tai phat giam.

NWTS-4 (1986 - 1995)

banh gia hiéu qua, doc tinh va chi phi
diéu tri cua cac phac do diéu trj buéu
Wilms.

SIOP 93-01 (1993 - 2000)

Giam hoa tri sau phau thuat cho buéu
Wilms ¢6 nguy co trung binh xudng bon
Vincristine  va liéu

lidu mot

Actinomycin-D thi hiéu qua tuong

duong so vai diéu tri chuan.

NWTS-5 (1995 - 2002)

Phau thuat don thuan dugc &p dung cho
tré dudi 2 tudi, budu giai doan I, mod
bénh hoc thuan lgi va cé can nang dudi
550g. Di can phoi dugc chan doan trén
chup cét I6p vi tinh ¢é can quang chi can
két hop thém Doxorubicin ma khéng can
phau thuat. Yéu té6 mat tinh di hop tir
nhiém sic thé 1p, 16q c6 lién quan dén

tién lwong Xau.

“Nguon: Bhatnagar S., 2009 ” [17].

1.3.4.1. Chién lwgc theo SIOP

Hién dang dugc ap dung & Chau Au va cac nudc dang phat trién. Nguyén

tac diéu tri theo SIOP 1a chu trwong hoa tri truéc phau thuat. Piém dic biét 1a viéc

hoa tri dugc tién hanh dua trén chan doan hinh anh. Cho dén nay, diéu nay chi c6

SIOP st dung va ciing chi ddi voi budu Wilms, con vai cac budu dac khac SIOP

chi tién hanh hda tri sau khi c6 chan doan xac dinh boi két qua giai phau bénh. Co

s 1y luan cua nguyén tic diéu tri nay la su dap ung rat tot véi hda tri cua budu

Wilms [53].
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Muc dich chinh cua héa tri truéc phau thuat 1a khdi budu s& co nho lai,
dic biét cac té bao di can s& bi hoai tir hoan toan dudi tac dong cua hoa tri, qua do
lam giam thé tich budu gilp phiu thuat don gian hon, giam ti 1& v& budu va tai
bién khi phau thuat, déng thoi lam giam mac do di can, xam lam caa budu ra
cac co quan xung quanh va mach mau Ién, giam duoc viéc phai m¢ tinh mach
cha dudi va phau thut tim hé do huyét khéi [53]. Do d6 néu xép giai doan dé
diéu tri sau phau thuat thi buéu s& & giai doan thap hon so véi ban dau. Nhu vay,
quan diém diéu tri theo SIOP 1a sau khi héa tri trudc phau thuat, budu s& duoc giam
giai doan (downstaging), tir d6 giam ti I& bénh nhan can diéu tri Doxorubicin va xa
tri sau phau thuat nén giam duoc ti 1& bénh nhan bi cac bién ching muén. Ngoai
ra, su thay ddi cua to chuc khdi budu dudi tdc dong cua hoa tri ciing 1a yéu td tién
lwong va cé vai tro trong viéc lwa chon phac do diéu tri sau phau thuat. Bé dat duoc
muc dich nay, mot trong nhiing van dé quan trong 1a chan doan hinh anh can phai
phU hop véi chan doan giai phau bénh & mic do cao nhat c6 thé [124].
1.3.4.2. Chién lwoc theo NWTS

Hién dang duoc &p dung ¢ Hoa Ky va cac nuéc Bac My. Nguyén tic diéu
tri theo NWTS la chu truong phau thuat ngay néu cé thé, ké ca khi ¢ di cin. Boi vi
quan diém diéu tri theo NWTS la can xac dinh rd chan doan vé giai doan, tinh chét
md bénh hoc va bién doi di truyén trudc khi hoa tri, xa tri dé tranh diéu tri khong
phd hop cho cac truong hop khong phai buéu Wilms, ciing nhu gilp diéu tri
dung vai tinh trang bénh, tir d6 giam duoc lidu diéu tri cua Doxorubicin va xa tri
nén giam dugc cac bién chitng mudn do diéu tri [35]. Theo chién lugc NWTS
mac du khi phau thuat ngay, budéu co thé bi v& va té bao ung thu c6 thé ra phic
mac hoic cac té chiic xung quanh nhung néu duoc hda tri va xa tri day da van co
két qua diéu tri tot [48].

Gan day, NWTS c6 mot s6 thay doi vé chu truong 14 tién hanh hoa tri trudc
phiu thuat gidng nhu SIOP d6i vai cac truong hop ma phau thuat khong thé cat bo
khdi budu hoic néu cat bo s& gay nguy hiém nhu thé tich buéu qua 16n, budu xam

lan tinh mach chi dudi trén mac tinh mach gan, budu xam lan céc co quan xung
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quanh [93]. Hién tai NWTS d4 dua cac bién d6i di truyén & cac nhiém sic thé
1 (1p) va 16 (16q) lam yéu té c6 vai tro xac dinh phac do diéu tri trong tu nhu
giai doan va tinh chat mé bénh hoc [120].
1.3.4.3. So sanh hai chién lwgc

Vé phuong dién chan doan, chién lugc theo SIOP véi hudng diéu tri ban
dau 1a hoa tri dwa vao chan doan hinh anh nén s& c6 nhitng bt lgi 12 khong biét
chinh xéc giai doan va tinh chat mé bénh hoc ban dau cua budu dé diéu tri dung
Vi tinh trang bénh, ciing nhu ¢6 truong hop khéng phai buéu Wilms s€ bi hoa tri
truéc phau thuat. Tuy nhién, chién lugc nay cé loi diém 1a danh gia duoc su dap
rng cua budu véi hda tri, day 1a mot yéu té tién lugng gilp xac dinh phac do diéu
tri sau phau thuat [17]. Nguoc lai, chién luoc theo NWTS véi hudng diéu tri ban
dau l1a phau thuat ngay gilp xac dinh dung chan doan ban dau ciia budu vé giai
doan, tinh chat mé bénh hoc va bién doi di truyén, nhd d6 dam bao bénh nhan
duogc diéu tri dung bénh nhung khong danh gia duoc sy thay doi cua khdi budu do
tac dong cua hoa tri [17]. Ngoai ra, viéc phan giai doan budu trong thoi diém hién
tai caa hai chién luoc gan giéng nhau nhung phan loai mé bénh hoc thi khéc han
nhau. Cach phan loai mé bénh hoc cia NWTS don gian trong khi cia SIOP phtc
tap do phai wdc tinh ti 1& % thé tich cac loai té bao trong khéi budu dua trén cac mau
tiéu ban [112], [117].

Vé phuong dién diéu tri, trong thoi diém hién tai, ca hai chién lugc
SIOP va NWTS déu cd két qua rat tét, khdng khac biét nhau, véi ti 1& bénh
nhan budu Wilms khoi bénh khoang 90% [132]. Tuy nhién, nhiéu nghién cau
d3 chang minh can thiép hoa tri trudc phau thuat caa chién luoc SIOP ¢6 hiéu qua,
lam giam giai doan budu ciing nhu giam ti 18 v& budu va tai bién khi phau thuat so
vé6i can thiép phau thuat ngay cua chién luoc NWTS. Fuchs va cong su so sanh két
qua diéu tri busu Wilms cua SIOP 93-01 va NWTS-5 cho thay ti I¢ budu giai doan
111 cua SIOP 14 14,2% thip hon so v6i NWST 14 30,4% (p < 0,001), ti I¢ v& budu
ldc mé cua SIOP 14 2,2%, thap hon so véi NWTS 1a 15,3% (p < 0,001). Ti Ié céc

bién ching khac nhu tac rudt, ton thuong cic co quan xung quanh ciia SIOP ciing
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thip hon c6 y nghia théng ké so véi NWST (Bang 1.4) [46]. Do d6 ti 1& bénh nhan
can diéu tri Doxorubicin va Xa tri sau phau thuat trong chién lwoc SIOP thap hon
NWTS khoang 15 - 20%. Nguoc lai, liéu Doxorubicin va xa tri dugc sir dung trong
chién Iuoc SIOP cao hon so véi chién lugc NWTS. Hién tai, liéu tich liy cua
Doxorubicin trong phac dd SIOP-2001 1a 250 mg/m? cao hon so véi phac dd
NWTS-5 & 150 mg/m? (Liéu Doxorubicin cé thé gay bién chung suy tim sung
huyét 1a 250 - 300 mg/m?) va lidu xa tri trong phéac dd SIOP-2001 1a 15 Gy
cao hon so voi phac ¢6 NWTS-5 14 10,8 Gy (Liéu xa tri c6 thé tranh cong veo
cot song 12 10,8 Gy) [48].
Bang 1.4. So sanh két qua diéu tri caa SIOP 93-01 va NWTS-5

Két qua SIOP 93-01 NWTS-5 p

N 360 362

Budu giai doan |11 14,2% 34,4% < 0,001
Bién chirng chung 6,4% 9,8% 0,12
V& buéu trong md 2,2% 15,3% < 0,001
Tac ruot 1,1% 4,3% 0,002
Ton thuong co quan xung quanh 6,9% 15% < 0,001

“Nguon: Fuchs J., 2009 [46].

1.3.5. C4c yéu t6 tién lwong

Tuoi lic chan doan: Yéu t6 tudi da duoc chizng minh c6 mai lién quan c6 y
nghia théng ké voi nguy co tai phat va ti 16 sbng con cua budu Wilms. Tudi cang
I6n thi ti & tai phat cang tang va ti 18 sbng con cang giam. Theo Pritchard-Jones, ti
16 sbng con khong bénh va ti 1& sbng con toan bo sau 4 nim & tré dudi 2 tudi, 2 - 4
tudi, trén 4 tudi lan luot 1a 93,2%, 87,2%, 71,3% va 98%, 95%, 87%. Diéu nay
duogc giai thich 1a do tudi IGc chan doan c6 lién quan voi md bénh hoc bat san. Ti 18
moé bénh hoc thodi san & tré dudi 2 tudi 12 3%, thap hon & tré trén 5 tudi 1a 13%.
Tuy nhién, cac nghién ciru gan ddy vai cac phac d6 diéu tri ngay cang cai thién hon
d3 chang minh yéu t tudi anh hudéng dén ti 18 séng con 1a do c6 lién quan véi yéu
t6 md bénh hoc [21], [60], [69], [95].
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Loai md bénh hoc: Pay 1a yéu tb tién luong quan trong nhét cua budu
Wilms [2]. Nghién citu NWTS-5 chia md bénh hoc 1am 2 loai 1a khdng bat san va
bit san, trong d6 loai khong bat san co tién luong tét, bat san tirng 6 c6 tién luong
trung binh va bét san lan téa co tién lwong xau. Ti 1é sdng con sau 4 nam cua maoi
loai md bénh hoc la 98%, 82,4%, va 60,4% [34]. Nghién ciau SIOP-2001 chia m6
bénh hoc thanh 3 nhém nguy co thap, trung binh va cao twong ¢tng véi tién luong
t6t, trung binh va xau. Ti ¢ séng con sau 5 nim ctia mdi nhdm nguy co thap Ia
94,6%, 86,6%, 69,5% [88].

Giai doan bwéu: Hién nay van la yéu té tién luong quan trong, lién quan dén
nguy co tai phat tai chd va ti 18 séng con [2]. Buéu Wilms giai doan 111 - IV ¢ nguy
co tai phat tai chd cao gap 1,5 1an so véi giai doan | - 11. Ti 1& séng con khong bénh
sau 5 nam cua giai doan I, I1, 11l va IV theo SIOP la 90%, 86%, 81% va 72% [56].

Thé tich buwéu: Busu Wilms phat trién cang Ion thi tién luong cang xau vi
mtc d6 xam 1an nhu mé va mach mau than cang nhiéu. Thé tich budu ban dau <
500 cm® hoic sau héa tri giam > 50% la yéu té tién luong tét. Thé tich budu sau héa
tri 16n hon ban dau 1a yéu t6 tién luong xau [63], [71].

Tinh trang bat thwong nhiém sic thé: Yéu té nay dang duoc nghién ciu
nham tir d6 dwa ra chién lugc didu tri méi, gilp giam bién chitng mudn cua hoa tri
Vva Xa tri nhung khong anh hudng 1én ti 1é sdng con va nguy co tai phat. Nghién ctu
ctia COG cho thdy nhém budu Wilms cé dot bién thém doan trén nhanh dai nhiém
sac thé 1 (1q) co ti 1é séng con toan bo 8 nam 1a 88%, thap hon so voi nhém khéng
¢ dot bién 1a 96% (p < 0,001). Ti Ié song con toan bo thap cé ¥ nghia thong ké ¢
cac truong hop giai doan | (p < 0,0015) va giai doan IV (p= 0,011) [55]. Céc
nghién cau NWTS cho thay ti 1¢ sdng con khong tai phat va ti 1é séng con toan bo
cua bénh nhan budu Wilms c6 mat tinh di hop tir 16q hodc 1p déu thap c6 y nghia
thdng ké va sir dung phac d6 tan cdng cho cac bénh nhan budu Wilms c6 mét tinh
di hop tir két hop 1p va 16q [120].
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1.4. Chién lwgc diéu tri bueu Wilms theo SIOP-2001

Chan do4an va phén giai doan bwéu: Dya vao chan doan hinh anh, chu yéu
la chup cat 16p vi tinh [62].

Hoa tri trweéc phiu thuat: Cac truong hop budu giai doan | - 11T duoc hda
tri v6i 2 thudc Actinomycin-D va Vincristine trong 4 tuan. Truong hop budu giai
doan IV vai chan doan hinh anh c¢é di can gan, phdi hoic di can xa khac, s& duoc
hoa tri véi 3 thuéc Actinomycin-D, Vincristine va Doxorubicin trong 6 tuan [33].
Truong hop budu giai doan V s& dugc diéu tri theo bén budu cb giai doan cao nhat
Véi 1 trong 2 phac db trén [38].

Hoba tri sau phiu thuat: Dya vao giai doan va nhém nguy co theo md bénh
hoc cuia budu dé xac dinh phac d6 diéu tri. Thoi diém bét dau thuc hién 1a 14 ngay
sau phau thuat. Cac trudong hop giai doan I nguy co thap khong can hda tri sau phau
thuat. Xa tri chi st dung tiang cudng cho héa tri sau phau thuat trong mot sé truong
hop giai doan Il nguy co cao, giai doan III nguy co trung binh va cao [62].

CA4c cap nhat trong phac @6 SIOP-2001: Thoi gian hda tri truéc phau thuat
cho buéu Wilms khong di can giam xubng 4 tuan c6 hiéu qua twong tu 8 tuan vé ti
18 budu giai doan | (64% va 62%), ti 1¢ v& budu ldc mo (1% va 3%), ti Ié sbng con
2 nam khong bénh (84% va 83%) va ti 1¢é séng con toan bo (92% va 87%) [119].
Thoi gian hoa tri sau phau thuat cho budu giai doan | nguy co trung binh giam
xudng 4 tuan cé hiéu qua twong tu 18 tuan (ti 18 séng con 1a 91% so véi 90%) [29].
Ton thuong di cin phdi dap (ng rat tét vai hoa tri va bién mat hoan toan khi hoa tri
truéc phau thuat vai 3 loai thude trong 6 tuan nén khong can xa tri ¢ phoi sau phau
thuat [129]. Doxorubicin hién tai chi sir dung cho cac truong hop nguy co cao trong
hoa tri sau phau thuat [116]. Cac trudng hop v& budu ldc chan doan nhung dap tng
Vi diéu tri bao ton van tién hanh hoa tri truéc phiu thuat [104].

Hiéu qua cia hda tri truéc phau thuat: Hoa tri truéc phau thuat duoc xem
13 wu diém caa chién lugc SIOP, ¢6 hiéu qua 1am khdi budu co nho lai nén giam
thiéu kha niang v& budu va tai bién trong phau thuat, nho dé giam ti 16 bénh nhan &

giai doan 111. Ngoai ra, hoa tri trudc phau thuat con tac dong lam thay doi dac tinh
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md bénh hoc cua to chirc khdi budu, qua d6 giam ti 1é budu nguy co cao [124].
Nghién ctiru cua Mitchell va cong sy cho thay ti 1& budu giai doan I, 11, 111 12 54,3%,
14,9%, 29,8% & nhom phau thuat ban dau va 65,2%, 23,9%, 9,8% & nhom héa tri
ban dau. Nhu vay, ti 1é budu giai doan 111 cia nhém héa tri giam 20% so véi nhom
phau thuat ban dau (p = 0,008) [81]. Theo Powis va cong su, ti 1 bién ching phau
thuat chung caa nhém hoa tri ban dau 1a 1% thap hon nhom phau thuat ban dau l1a
20,4% (p < 0,001), ti I& v& budu trong ldc md cua nhém hda tri ban dau 1a 0% trong
khi cia nhom phau thuat ban dau 1a 14,6% [93]. Taskinen va cong su tién hanh so
sanh cac mau mo trudc hda tri va sau hoa tri cia 59 truong hop budu Wilms cho
thay ti Ié cac loai nguyén bao, mé dém va biéu mo trudc hoa tri 1a 55%, 28%, 2% va
sau hoa tri 1a 5%, 15%, 15%. Nhu vay sau hoa tri loai nguyén bao c6 tién lugng xau
giam c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,002) [117].
1.5. Nghién citu vé diéu tri bwéu Wilms tré em tai Viét Nam

Chién luoc hda tri trudc roi phau thuat sau hién nay dang 13 xu hudng diéu tri
cho cac truong hop budu Wilms cé kich thudc 16n, xAm lan cic co quan va mach
méu 16n 1an can hoic di cin xa [50]. Theo Hiép hoi ung thu nhi khoa qudc té cua
Chau Au (SIOP), hoa tri truéc phau thuat ¢é hiéu qua lam giam kich thudc buéu,
giam muc d6 xam 1an caa budu va 1am thodi trién cac ton thuong di can, tir d6 gitp
phiu thuat dé dang cit dugc toan bo khdi budu va giam nguy co sét budu hozc lan
tran té bao budu [54], [94]. Gan day, Nhém nghién ctru buéu Wilms qudc gia cia
Hoa Ky (NWTSG) ciing thay d6i quan diém diéu tri la s dung héa trj ban dau dya
trén chan doan hinh anh trong cac truong hop ma néu phau thuat ngay sé co nguy
co tai bién va tir vong cao nhu buéu qua Ién, xam lan cic co quan quan trong l1an
can, di cin tao huyét khéi tinh mach cha dudi hozc nhi phai [93], [109], [114].

Trong diéu kién Viét Nam, cac trudng hop budu Wilms da sé duoc phét hién
& giai doan muon. Theo két qua khao séat caa Nguyén Hitu Diing tai Bénh vién Nhi
Pong 1 va Tran Tan Quang tai Bénh vién Ung Buéu Thanh phd H6 Chi Minh, ti Ié
buéu Wilms giai doan 1l - IV tai thoi diém chan doan chiém khoang 75 - 95% [3],
[10]. Truéc nam 2008, tai cac bénh vién nhi & Thanh phd Ho Chi Minh ciing nhu
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trong ca nuéc, diéu tri budu Wilms cha yéu 1a phau thuat cit budu hoic sinh thiét
budu néu khong cat duoc trudc roi hoa tri sau, véi ti 16 séng con sau 3 nim khoang
78% [10]. Trong khudn khé hop tac véi Bénh vién Truong Pai hoc Lund, Thuy
Pién, chién lugc hoa tri trudc roi phau thuat sau dugc &p dung trong diéu tri budu
Wilms tai Bénh vién Nhi Trung wong tir nim 2008 [5] va Bénh vién Nhi Ddng 2 tir
nam 2013 [9]. Tuy nhién cac nghién ciru vé chién luoc diéu tri nay chua nhiéu, cho
t6i nay mai c6 2 nghién ciru duge cdng bd. Nghién ciu cua Tran Bac Hau (2014)
mo ta tién ctru két qua diéu tri 60 trudng hop budu Wilms giai doan | - 111 tai Bénh
vién Nhi Trung wong tir 07/2008 dén 06/2013, trong d6 c6 47 trudng hop duoc hoa
tri ban dau va 13 truong hop duoc phau thuat ngay, cho thay c6 75,9% bénh nhi con
séng khoe manh, khong bénh véi thoi gian theo ddi trung binh 1a 27 thang, ti 18
séng con khdng bénh va ti 18 séng con toan bo & thoi diém 5 nam lan luot 12 71,5%
va 80,9% [6]. Nghién ciru cuia Ngd Thuy Minh Nhi (2015) phan tich hoi ctu két qua
diéu tri 44 treong hop budu Wilms tai Bénh vién Nhi Bong 2 tir 06/2011 dn
06/2015, trong d6 ¢o 23 trudng hop dugc hda tri ban dau va 21 truong hop dugc
phiu thuat ngay, cho thay ti 1é séng con khéng bénh va ti 18 séng con toan bo & thoi
diém 2 nam lan luot 1a 88,7% va 89,5% [9]. Chua c6 nghién ciru ndo danh gia két
qua diéu tri buéu Wilms giai doan mudn bang chién lugc héa tri trude rdi phiu

thuat sau.
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Chuwong 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién cru tién cu mo ta loat truong hop.
2.2. Péi twgng nghién ciru
2.2.1. Dan s6 nghién ciu
Tat ca bénh nhi dugc chan doan budu Wilms va diéu tri ¢ khoa Ung Budu
Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Béng 2.
2.2.2. Dan s6 chon mau
Tat ca bénh nhi dugc chan doan budu Wilms giai doan 11 - 1V va diéu tri theo
chién luwoc hoa - phiu & khoa Ung Budu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Bong 2 tur
thang 04/2013 dén thang 06/2016.
2.2.3. Tiéu chuan chen mau
2.2.3.1. Tiéu chuan nhan vao
Puoc chan doan giai phau bénh 1a buéu Wilms.
Puoc diéu tri day du theo chién lugc hda - phau cho dén két thuc nghién
cuu.
Cha me bénh nhi ddng y tham gia nghién cuu.
2.2.3.2. Tiéu chuan loai trir
Cac truong hop c6 sinh thiét hoic phiu thuat cit budu trude dé.
Cac truong hop da dugc hoa tri tai co s khac.
Céc truong hop c6 két qua giai phau bénh 1a cac budu than khac.
Céc truong hop khong tuan tha diéu tri.
Cha me bénh nhi khong déng y tham gia nghién cau.
2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciu
2.3.1. Thai gian
Bénh nhi duoc chon vao nghién cau tir thang 04/2013 dén thang 06/2016 va
dugc theo doi diéu tri dén thang 06/2019.
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2.3.2. Pia diém
Khoa Ung Buéu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Bong 2.
2.4. C& mau

Ap dung cong thtc tinh ¢& mau caa nghién ciu séng con:

C(h +1)*
n=
(2—p1—p2)(h- 1)2

Vi o= 0,05 va B = 0,2 thi C = 7,85.

Téc gia Tran Buc Hau (2014) nghién ctu diéu tri theo SIOP-2001 trén 60
truong hop budu Wilms tai Bénh vién Nhi Trung uong cho két qua ti 1¢é séng con
khoéng bénh 5 nam la 71,5% (p;) [6]. Tac gia Pritchard-Jones (2015) nghién cau
diéu tri theo SIOP-2001 trén 583 truong hop budu Wilms giai doan Il - 111 & 251
bénh vién cho két qua ti I& séng con khong bénh 5 niam 13 92,6% (p,) [94]. Nhu vay
h = 1In(py)/In(p,) = 4,35.

Thé vao cong thirc trén, tinh dugc n = 55,75. Vay ¢& mau nghién cau tbi thiéu
la 56 truong hop.

2.5. Phwong phap chon mau

Chon mau theo kiéu thuan tién, tuan tu ké tiép theo thoi gian nhap vién. Lay
tat ca bénh nhi mac buéu Wilms thoa cac tiéu chuan chon mau nhap vién vao khoa
Ung Buéu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Bong 2 trong thoi gian tir thang 04/2013 dén
théng 06/2016.

2.6. Bién s6 nghién ciru

Bang 2.5. C4c bién so trong nghién ciu

STT Biénso Pinh nghia Phan loai C4c gia tri
1 Gidi Gigi tinh cta bénh nhi Nhigid 1.Nam
2.Ntr
2 Tuoi Tuoi bénh nhi ldc phat  Binh  Tinh theo thang
hién bénh luong

lién tuc
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STT Biénsod Pinh nghia Phan loai Céc gia tri
3 Tién can Gia dinh c6 ngudi mac Nhjgida 1.Khéng
gia dinh budu Wilms 2.Co
4 Ly donhap Nguyén nhan bénh nhi binh 1.Bung to
vién dén kham bénh danh  2.Pau bung
3.Tiéu kho
4.Mét moi, kém an
5  Triéu Cac triéu chung phat hien  Dinh  1.Khéi u bung
ching 1am khi thim kham bénh nhi danh  2.Tiéu mau
sang 3.56t
4.Tang huyét &p
5.Gian tinh mach
thurng tinh
6.Cac di tat va hoi
chting bam sinh phéi
hop
6  Vitribuéu Vitricuathan mang buéu  Nhigid  1.Phai
2.Tréi
7 Thé tich Thé tich khéi cia busu  Dinh  Tinhbang cm’
budu tinh theo 3 sé do trén  luong
chup cat 16p vi tinh lién tuc
8 Budu hoai C6 hinh anh céc cau tric  Nhjgia 1.Co
tu dang nang trong budu 2.Khong

trén chup cat 16p vi tinh
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STT Biénsod Pinh nghia Phan loai Céc gia tri
9 Budu xdm Co hinh anh xo6a ranh giéi  Nhigia 1.Cé
lan 16p m& gitta budu va l6p mé& 2.Khéng
quanh than quanh than, cac ndt ting
dam d6 ¢ lop md& quanh
than trén chup cat 1op vi
tinh
10 Budu xdm CO hinh anh tinh mach Nhigia 1.Co
lan mach than hay tinh mach cha 2.Khéng
mau dudi ¢ khau kinh 16n bat
thudng va c6 hinh khuyét
thuéc can quang trong
long mach trén chup cat
I6p vi tinh
11  Xuat huyét C6 hinh anh cac vung Nhigia 1.Co
trong buéu  ting dam do khéng ngam 2.Khéng
thudc can quang trén chup
cit 16p vi tinh
12 Vo buou C6 hinh anh vo bao gia Dinhtinh 1.Khdng v&
ciia buéu mat lién tuc va  thoty  2.V& budu sau phlc
tu dich dam d6 cao quanh mac
than hoac trong phdc mac 3.V& budu trong
trén chup cat 16p vi tinh phic mac
13  Di can Hach vung ron than hoic  Nhigia 1.Co
hachvung doc dong mach va tinh 2.Khong

mach cha dudi c6 duong
kinh truc ngan > 10 mm

trén chup cat 16p vi tinh
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STT Biénsod Pinh nghia Phan loai Céc gia tri
14  Di can CO hinh anh cac nét bd  Pinh  1.Khdng
phoi,gan  déu va gi6i han rd trong  danh  2.Phdi
phoi, hoic cac nét dam do 3.Gan
thap trong gan
15 Giaidoan  Phan giai doan budu duya Dinhtinh 1.1I
trén hinh anh chup cat 1I65p  thaety 2. 1l
vi tinh 3.1V
16  Nhom Phan nhom nguy co theo Binhtinh 1.Thap
nguy co mo bénh hoc ctia budu thete  2.Trung binh
3.Cao
17 Mac  do Danh gia dap Gng héa tri Dinhtinh  1.T4t
ddap  ung trudc phau thuat cia busu  thatw  2.Trung binh
v6i hoa tri theo tiéu chuan danh gia 3.Kém
truéc phau  dap ung budu dic
thuat
18 Céac bién Cac tac dung ngoai ¥y va  Dinh  1.Giam bach cau
chang lién bién ching muon xay ra  danh  2.Giam hong cau
quan hoa trong qua trinh hoa tri 3.Giam tiéu cau
tri 4.56t do giam bach

cau hat
5.Viém da
6.Loét miéng

7.Réi loan tiéu hoa

8.Réi loan than kinh

9.Suy gan
10.Suy than
11.Suy tim
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STT Biénsod Pinh nghia Phan loai Céc gia tri
19 Céac bién Cac bién ching phau  Dinh  1.Mat méau nhiéu
chung lién thuat xay ra trong ldc mé  danh  phai truyén mau
quan phau hoic trong thoi gian theo 2. V& budu
thuat ddi sau md 3.Tén thuong mach
mau Ion
4.Ton thuong cac co
quan
5.Nhiém tring vét
mo
6. T4cC ruot
20 Téai phattai Trén chup cat I6p vi tinh  Nhigia 1.Co
chd ¢4 budu xuat hién lai & vi 2.Khéng
tri than di cit sau phau
thuat truéc thoi diém két
thuc nghién cau
21 Tai phat & Trén chup cat Iop vi tinh  Nhigia 1.Co
co quan di cO ton thuong xuit hién 2.Khong
can lai & phoi, gan hoic tang
khac trudc thoi diém két
thuc nghién cuu
22 T vong Bénh nhi t¢ vong lién Nhigid 1.Co
quan dén qua trinh diéu tri 2.Khoéng
trugc thoi diém két thic
nghién cuu
23 Thoi gian Tinh tir IGc bat dau dieu  Dinh  Tinh bang thang
séng  con tri dén khi xay ra 1 trong  luwong
khéng su cac sy kién nghién cuau  lién tuc
kién hoic két thic nghién cau
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Tiéu chuan xac dinh mot sb bién sb
Thé tich budu
Tinh theo cong thirc thé tich khéi elip (Hinh 2.15)
V (cm®) =ax b x ¢ x 0,523 [80].
Trong d6 a, b, ¢ 1a kich thudc 16n nhat cia buéu theo chiéu phai - trai, trudc -

sau, trén - duéi trén chup cat 16p vi tinh va tinh theo don vi do 1 cm.

el

g

Hinh 2.15. Céach tinh thé tich bwéu trén chup cit Iép vi tinh
“Nguon: Nguyén Pha Q., SHS 16049883
Kich thwéc hach

Tinh theo dudng kinh truc ngan cua hach, néu > 10 mm dwgc xem 1a hach di

can trén chyp cit 16p vi tinh (Hinh 2.16) [80].

CE

Hinh 2.16. Hinh anh hach di cin trén chup cit I6p vi tinh
“Nguon: Say L., SHS 16106609 ”
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Phan giai doan buéu
Dua trén hinh anh chup cit 16p vi tinh [62]
Giai doan |: Buéu khu tra trong than.
Giai doan II: Buéu xam lan I6p m& quanh than, xdm 14n tinh mach than
hodc xuat huyét trong buéu.
Giai doan I11: Buéu xam lan céc tang xung quanh, Xam lan tinh mach
chu dudi, di can hach hoac va budu.
Giai doan IV: Bué6u di can phéi, gan, xuong, nao, tinh hoan.
Giai doan V: Budu than 2 bén.
Chon vao nghién ctru cac truong hop giai doan Il - V.
Phan nhém nguy co
Dua theo phan loai mé bénh hoc cta budu [125]
Nguy co thap: Loai hoai tir hoan toan.
Nguy co trung binh: Cac loai biéu md, mé dém, hdn hop va thodi trién.
Nguy co cao: Loai nguyén bao.
Tiéu chuin danh gia dap tng buwéu dic (Response Evaluation Criteria In
Solid Tumors - RECIST) [118]
Tét: Thé tich budu giam > 50%, cac tén thuong hoan toan bién mat.
Trung binh: Thé tich budu giam tir 10% dén < 50%, khdng c6 ton thuong
moi.
Kém: Thé tich budu giam < 10% hoic ting 1én hodc xuat hién ton
thuong mai.
Tiéu chuan chan doan thiéu mau
Theo tiéu chuan caa T6 chac Y té thé gidi, thiéu mau dugc xac dinh khi Hb
<11 g/dL ¢ tré dudi 6 tudi va Hb < 12 g/dL & tré trén 6 tudi.
Tiéu chuan chan doan giam bach cau hat
Theo tiéu chuan caa To chac Y té thé gidi, bach cau hat giam khi sé luong <
1000/mm?®,
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Panh gia két qua diéu tri

Ti Ié tai phat Ia ti 18 gitra s6 bénh nhi tai phat trudc thoi diém két thic
nghién ctru/tong s bénh nhi diéu tri day du theo chién luoc héa - phau.

Ti Ié tir vong 1a ti Ié giita s6 bénh nhi tir vong trude thoi diém két thic
nghién ctru/tong s bénh nhi diéu tri day du theo chién luoc héa - phau.

Ti 16 sbng con khong su kién 1a ti 1¢ gitra s6 bénh nhi séng khdng ¢ su
kién nghién ctu ¢ thoi diém két thic nghién ctu/tong sé bénh nhi diéu tri theo
chién luoc hoa - phau. Trong d6, su kién nghién ctu 1a cac su kién tai phat, tir vong
Xay ra trong qué trinh diéu tri, trudc thoi diém két thic nghién cuu.

2.7. Phwong phap thu thap so liéu
2.7.1. Phwong ti€én
Tat ca cac dir liéu cua bénh nhi déu duoc ghi lai trong mau phiéu thu thap sb
licu (Phu luc 1), sau d6 duoc Kiém tra tinh day dii va nhap vao may tinh dé xu ly va
phan tich s liéu.
2.7.2. Quy trinh nghién ciu
Céc budc tién hanh thu thap sb liéu (So dd 2.3)
Buéc 1. Chan doan xac dinh buwéu Wilms va tw van dong thuan tham
gia nghién ctru
Tat ca bénh nhi c6 chan doan budu than trén siéu am s& duoc nhap
vién vao khoa Ung Budu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Bong 2 va duoc thim kham
lam sang, 1am cac xét nghiém can 1am sang, chup cit 16p vi tinh dé chan doan xéc
dinh budu Wilms.
Nhom nghién ctu giai thich rd rang, day du vé tinh trang bénh cua
bénh nhi va qua trinh diéu tri cho cha me bénh nhi.
Néu bénh nhi thoéa cac tiéu chuan chon mau va cha me bénh nhi tu
nguyén dong thuan tham gia nghién ciu, thi bénh nhi s& dugc chon vao nghién ctu.
Céc dic diém cua bénh nhi dugc ghi nhan lai:

Dich té: Tubi, gidi, tién cin gia dinh.
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Lam sang: Ly do nhap vién, khdi u bung, dau bung, tiéu méau, ting
huyét ap, sét, gidn tinh mach thirng tinh, cac di tat va hoi chirng bam sinh phdi hop.

Can 1am sang: Huyét do, chirc niang gan, chirc ning than, canxi
maéu, catecholamines niéu, LDH niéu, tong phan tich nudc tiéu.

Chup cit 16p vi tinh duoc tién hanh véi may “CT Light Speed” 8
day dau do cua hang GE, Hoa Ky va xu ly hinh anh véi phan mém eFilm 3.4 dé xéac
dinh cac dic diém ciia budu trugc khi hoa tri nhu vi tri, thé tich, hoai tir, v, xam
lan 16p m& quanh than, xam IAn mach mau, di can hach ving, di cin phdi, di cin

gan ...

Hinh 2.17. Cac 6 hoai tir trong buéu Wilms trai

“Nguon: Nguyén Phi Q., SHS 16049883

Hinh 2.18. Bwou Wilms phai vé trong phlc mac

“Nguon: Nguyén Th; Thay D., SHS 15086176
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Hinh 2.19. Bwéu Wilms phai xam lan qua bao than

“Nguon: Nguyén Gia K., SHS 14100024

Hinh 2.20. Bwéu Wilms trai xam lan tinh mach chi duéi

“Nguon: Hon Hi D., SHS 16008488”

Hinh 2.21. Bwéu Wilms trai di cin hach rén than

“Nguon: Say L., SHS 16106609
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Budéc 2. Phan giai doan va tién hanh hoda tri trwéc phiu thuat
Phan giai doan budu dua trén chup cat 16p vi tinh va dua vao nghién
ctru cac truong hop giai doan I, Il va IV,
Giai doan Il: Budu xam lan 16p m& quanh than, xam lan tinh
mach than hoic xuat huyét trong buéu.
Giai doan I1l: Buéu xam lan céc tang xung quanh, xam lan tinh
mach chu dudi, di can hach hoac vo budu.
Giai doan IV: Bud6u di can phéi, gan, xuong, nao, tinh hoan.
Tién hanh hoa tri;
Budu Wilms giai doan II, III dwgc hda tri véi 2 thudc

Actinomycin-D va Vincristine trong 4 tuan (So do 2.1).

Actinomycin-D 45 pg/kg ! !
Vincristine 1,5 mg/m? A A A
Tuan 1 2 3 4

So @6 2.1. Hoa tri trwéc mo cho buéu Wilms khéong di ciin
Buéu Wilms giai doan 1V duoc hoa tri véi 3 thudc Actinomycin-

D, Vincristine va Doxorubicin trong 6 tuan (So do 2.2).

Actinomycin-D 45 pg/kg

— —
H

Doxorubicin 50 mg/m?

!
Vincristine 1,5 mg/m? L A

!

1

Tuan 2 3 4 5 6
So @6 2.2. Hoa tri trwéc mod cho bwéu Wilms c6 di cén
Str dung 1/2 liéu ¢ tré dudi 6 thang tudi va 2/3 liéu & tré co can
nang dudi 12 kg.
DPanh gia tinh trang bénh nhi va ghi nhan cac tac dung ngoai y cua
hoéa tri:
Kham 1am sang va thuc hién cac xét nghiém huyét do, chuc
ning gan (SGOT, SGPT), chirc ning than (Ure, Creatinine), siéu am tim (néu sir

dung Doxorubicin) truéc va sau mdi dot hda tri.
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Ghi nhan cac tac dung ngoai y cua héa tri: Giam bach cau,
giam hong cau, giam tiéu cau, sét khéng do nhiém trung, viém da, viém loét miéng,
tao bon, ting men gan, giam thanh thai creatinin, suy tim sung huyét, tic tinh mach
trong gan, ton thuong than kinh (cam giac, van dong)...

Xir tri cac tac dung ngoai y cua hoa tri:

Ngung hoa tri véi cac thube, trir Vincristine, khi s6 luong
bach ciu hat < 1000/mm?® hoic tiéu cau < 100000/mm?3, st dung thudc kich thich
nang bach cau va truyén khéi tiéu cau tgi khi sé lwong bach cau hat > 1000/mm?® va
tiéu cau > 100000/mm?® méi tiép tuc hoéa tri.

Piéu tri noi khoa céc tac dung ngoai ¥ khac theo phac d6 diéu
tri cua cac tinh trang bénh ly nay.

Chup cat 16p vi tinh sau khi két thiic hoa tri truge phau thuat danh gia
su thay doi cac dic diém va giai doan ciia budu.
Bwéc 3. Phiu thuit cit thin mang buéu
Céac buéu phau thuat:
Bénh nhi nam ngtra va duoc don géi ngang ¢ ving lung dudi suon

hai bén nham boc 1§ phau truong.

Hinh 2.22. Tw thé bénh nhi

“Nguon: Tran Bao N., SHS 15052393
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Rach da theo dwdng ngang trén ron.

Hinh 2.23. Pwong rach da

“Nguon: Tran Bao N., SHS 15052393

Tham sat danh gia cac yéu té thdm nhiém, di cin tai chd & cac co
quan xung quanh khéi budu.

Mg phlc mac sau, day ta trang, dai trang goc gan va dai trang 1én
(d6i voi khdi busu bén phai) hoic dai trang goc lach va dai trang xudng (d6i voi
khoi buéu bén trai) vao giira. Sir dung mot miéng gac 16n, uét che pha kin cac quai
rudt va 6 bung theo duong gitra va che pha ludn mit dudi gan hoic lach, dudi tuy.
Mot miéng gac khac dugc dit ¢ vi tri ving that lung nham tranh gieo rac budu tir
hé than lan xudng ving chau theo khoang tréng tu nhién doc theo co that lung chau.

Cot va cat dong - tinh mach than duogc thuc hién trude khi cat than
mang buéu, véi dong mach than duoc xur Iy trude tinh mach than nham tranh khéi

budu cang phong dé va.

Hinh 2.24. Bgc 1§ dong - tinh mach than

“Nguon: Tran Bao N., SHS 15052393
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Tuy nhién, trong trudng hop budu 16n, 1an vao tinh mach chi dudi
thi khdng nhat thiét phai thuc hién cot va cit dong - tinh mach than trudc, ma nén
phau tich quanh than truéc dé dé kiém soat ron than va d& cam mau néu co rach tinh
mach.

Tién hanh cét bo than mang budu cing véi 16p m& quanh than
hoic phic mac sau, phic mac thanh bén, mac treo dai trang bi tham nhiém hozc can
cua khéi co lung néu budu xam Ian ra sau lé6p m& quanh than.

Cit bo niéu quan dén sat bang quang & muc téi da. Bao vé bo
mach sinh dyc va ong dan tinh & bé trai doan trudc khi d6 vao ving can bang
quang.

Sinh thiét hach rén than va canh ¢ong mach chu bung. T4t ca cac

hach ngay ca khdng nghi ngo phai duoc sinh thiét tron va tranh 1am va hach.

Hinh 2.25. Cit bé thin mang buwéu
“Nguon: Tran Bao N., SHS 15052393
Kiém tra nhe nhang tinh mach cha dudi dé tim kiém huyét khoi,
néu c6 huyét khéi thi dung kep mach mau kep hai dau doan tinh mach cha duéi

chaa huyét khéi va mo 1ong tinh mach chu dudi 1y bo huyét khoi.
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Hinh 2.26. LAy huyét khéi & tinh mach chi dwéi
“Nguon: Td Nguyén Phuwong N., SHS 13039854 ”
Cit bo hoac sinh thiét néu khong cit dugc cac ton thuong tham
nhiém hoic di cin & cic co quan xung quanh néu cé.

Theo dbi va ghi nhan céc bién chung lién quan dén phiu thuat: Mat
méu nhiéu phai truyén mau, v& buéu, tén thuong mach mau Ién, tén thuong cac co
quan, nhiém triing vét mo, tac ruot. ..

Bu6c 4. Chan doan giai phiu bénh

Giai phau bénh dugc thuc hién tai Bo mon Giai Phau Bénh, Pai hoc Y
Duoc Thanh phé Ho Chi Minh.

Céc truong hop c6 chan doan khong phai budu Wilms sé tiép tuc dugc
diéu tri va theo ddi theo phac do diéu tri riéng cua ting loai budu, nhung sb liéu cua
cac truong hop nay sé khong dwa vao phén tich trong két qua nghién cau.

Céc truong hop ¢ chan doan giai phau bénh 1a budu Wilms s& dugc

phan nhdém nguy co theo md bénh hoc va nghién ciu tiép.
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Phan nhom nguy co theo mé bénh hoc:

Nguy co thap: Loai hoai tir hoan toan.

Hinh 2.27. Bwéu Wilms loai hoai tir hoan toan

“Nguon: Nguyén Lé Hoang H., SHS 15088215

Nguy co trung binh: C4c loai biéu mo, mé dém, hdn hop va thoai

trién.

Hinh 2.28. Buéu Wilms loai biéu mo

“Nguon: Pé Ngoc T., SHS 13042153
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Hinh 2.29. Bwou Wilms loai mo dém

“Ngudn: Duwong Vii Khanh L., SHS 16063136

“Nguon: Nguyén Hoai A., SHS 15039876
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Nguy co cao: Loai nguyén bao.

L ¥
et fed b . P
. g = : 2

e L o

Hinh 2.32. Bwou Wilms loai nguyén bao
“Nguon: Nguyén Thi Phwong T., SHS 13053518”

Bwéc 5. Hoa tri sau phiu thuat
Dua vao giai doan va nguy co theo moé bénh hoc cia budu sau hoéa tri
ban dau:
e Giai doan I, nguy co thap: Khong diéu tri.
Giai doan I, nguy co trung binh: Hoa tri 2 thudc Actinomycin-D
va Vincristine trong 4 tuan.
Giai doan |, nguy co cao: Hoa tri 3 thudc Actinomycin-D,
Vincristine va Doxorubicin trong 27 tuan.
e Giai doan II, nguy co thap va trung binh: Hoéa tri 2 thudc
Actinomycin-D va Vincristine trong 27 tuan.
Giai doan II, nguy co cao: Hoa tri 4 thudc Doxorubicin,
Cyclophosphamide, Carboplatin va Etoposide trong 34 tuan.
e Giai doan III, nguy co thdp va trung binh: Héa tri 2 thudc
Actinomycin-D va Vincristine trong 27 tuan.
Giai doan III, nguy co cao: Hoa tri 4 thuéc Doxorubicin,
Cyclophosphamide, Carboplatin va Etoposide trong 34 tuan.
e Giai doan IV, ton thuong di cin bién mét hoic cit bo duoc: Hoa

tri 3 thuéc Actinomycin-D, Vincristine va Doxorubicin trong 27 tuan.
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Giai doan IV, ton thuong di cin khéng thé cit bo: Hoa tri 4
thuéc Doxorubicin, Cyclophosphamide, Carboplatin va Etoposide trong 34 tuan.

Liéu st dung cua céac thude hoa tri:

Actinomycin-D 45 ug/kg, Vincristine 1,5 mg/m?, Doxorubicin
50 mg/m?, Cyclophosphamide 450 mg/m?, Carboplatin 200 mg/m?, Etoposide 150
mg/mZ.

Giam xubng con 1/2 lidu & tré dudi 6 thang tudi va 2/3 liéu &
tré O can nang dudi 12 kg.

Theo ddi va ghi nhan céc tac dung ngoai y cua hoa tri théng qua kham
1am sang va thuc hién céc xét nghiém huyét b, Ure, Creatinine, SGOT, SGPT, siéu
am tim. Ngung hoa tri véi cac thudc, trir Vincristine, khi sé luong bach cau hat <
1000/mm? hoic tiéu ciu < 100000/mm?®, str dung thudc kich thich nang bach cau va
truyén khéi tiéu cdu téi khi sé lugng bach cau hat > 1000/mm?® va tiéu ciu >
100000/mm?® mai tiép tuc diéu tri. Didu tri noi khoa cac tac dung ngoai y khéc theo
phac do diéu tri ciia cac tinh trang bénh ly nay.

Siéu &m bung theo dbi tinh trang bénh. Chup cat 16p vi tinh néu nghi
ngo tai phat.

Xa tri sau phau thuit

Xa tri ting cudong cho hoéa tri trong mot sé trudng hop s& duoc tién
hanh tai Bénh vién Ung Buéu Thanh phd H6 Chi Minh: Giai doan II ¢6 nguy co
cao, giai doan III c6 nguy co trung binh va cao, tén thuong di cin khong thé cit bo.

Liéu xa tri:

Xa tri & vi tri than mang budu di cat:
Giai doan III, nguy co trung binh: 14,4 Gy.
Giai doan Il - 111, nguy co cao: 25,2 Gy.
Truong hop con s6t budu dai thé thi thém liéu 10,8 Gy.
Xa tri toan b 6 bung trong truong hop budu v vao trong 6 bung:

21 Gy, giam lidu xudng con 10 - 12 Gy & tré dudi 1 tudi.
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Xa tri trong truong hop ton thuong di can khong thé cat bova van
con sau hoa tri sau phau thuat:
Xa tri phoi: 15 Gy, thém liéu 10 - 15 Gy & vj tri mit cét con
sOt budu.
Xa tri gan: 20 Gy.
Xa tri ndo: 25,5 Gy.
Xa tri xuong: 30 Gy.

Liéu mdi 1an xa tri tr 1,5 dén 1,8 Gy, riéng xuong 1a 3 Gy. O tré nhé,
liéu m&i 1an xa tri ¢6 thé thay d6i nhung tong liéu khong thay doi.

Theo d6i va ghi nhan céc tdc dung ngoai y cua Xa tri thong qua kham
1am sang va thuc hién céc xét nghiém huyét dd, Ure, Creatinine, SGOT, SGPT, siéu
am tim. Ngung xa tri khi sé lugng bach cau hat < 1000/mm?® hoic tiéu ciu <
75000/mm?®,

Buwéc 6. Theo doi va tai kham dinh ky

Sau khi hoan tat toan b qua trinh diéu tri, bénh nhi duoc tai kham dinh
ky mdi thang trong 6 thang dau va sau d6 mdi 3 thang cho dén khi két thic nghién
cuiu.

Khi tai kham, theo ddi cac tac dung ngoai y lién quan hoa tri, cac bién
chirng lién quan phau thuat va tinh trang bénh nhi thong qua kham Iam sang va cac
xét nghiém huyét dd, Ure, Creatinine, SGOT, SGPT, siéu &m tim, siéu am bung, X
quang phoi.

Néu siéu am nghi ngo budu tai phat, chup cit 16p vi tinh dé chan doan
xac dinh va danh gid mtc d6 tai phat. Tuy theo muc d6 tai phat, diéu tri budu tai
phat bang hda tri hoac phau thuat.

MJi nam bénh nhi dwgc chup cit [6p vi tinh dé danh gia su tién trién cua
bénh.
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Bwéc 1. Chéan doan xac dinh va tw van tham gia nghién ciu
Chan doan xéac dinh dya vao chup cit 1ép vi tinh.

Giai thich tinh trang bénh va qu4 trinh diéu trj.

Bwéc 2. Phan giai doan bwéu va hoa tri truéc phau thuat
Phén giai doan buéu dya vao hinh anh cit 16p vi tinh.

Tién hanh hoa tri truéc phau thuat.

Bwéc 3. Phiu thuit cit thin mang buéu

Bu6c 4. Chan doan giai phiu bénh
Loai khoi nghién ctru néu chan doan khong phai budu nguyén bao than.

Phan nhom nguy co theo mé bénh hoc.

Bwéc 5. Hoa tri sau phiu thuat

Buéc 6. Theo doi va tai kham dinh ky
Tai kham dinh ky dén khi két thic nghién cuu.
Theo di cac tac dung ngoai y lién quan hoa tri, cac bién chiing lién quan phau

thuat va tinh trang bénh.

Hoan tat phiéu thu thap so liéu

Két thac nghién ciru

So @6 2.3. Quy trinh nghién ciru
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2.7.3. Phuwong phap han ché sai léch

Sai léch chon miu: Péi twong dugc dua vao nghién ciru khong ding néu
nhu tiéu chi chon mau khéng rd rang. Vi vy, dé han ché sai léch chon mau, tac gia
d3 tién hanh ra soat y vian dé dua ra cac dinh nghia, tiéu chi nhan vao va tiéu chi loai
ra rd rang va cu thé.

Sai léch théng tin: Dir liéu nghién ctiru c6 thé bi sai l1éch néu bénh an nghién
cttu khéng c6 nhitng hudng dan rd rang dé cac nghién ciu vién khac c6 thé hoan
chinh. Vi vay, bénh an nghién ciru da dugc tac gia thiét ké da s6 dudi dang st dung
c4c cau hoi dong véi céc lya chon danh diu hoidc dién thong tin rd rang. Bénh an
bao gom céc théng tin lién quan dén noi dung nghién cau dugc trich xuat qua hoi
ctru y van va dong gop v kién cua cac chuyén gia.

Sai léch trong qua trinh chan doean va diéu tri bénh: Nham han ché céc
sai léch nay, tac gia thao luan va hoi chan véi nhdm cong tac nghién ciu dé kiém
S04t cac dit liéu trong qua trinh chan doan, diéu tri va tai kham theo ddi bénh nhi.

Chan doan va danh gia tinh trang budu trén chup cit 16p vi tinh dugc
thuc hién boi 1 bac si chuyén khoa cap Il chan doan hinh anh chuyén vé doc hinh
anh cit 16p vi tinh budu dac tré em.

Héa tri va theo d&i din tién diéu tri dugc thuc hién bdi nhom bac si
chuyén vé hoa tri budu dic tré em.

Phau thuat cat budu va theo ddi hau phau duoc thuc hién boi tac gia
cuing & kip phau thuat vién chuyén vé phiu thuat ung buéu nhi.

Két qua md bénh hoc duge doc bai Bo mén Giai Phau Bénh, Pai hoc Y
Duoc Thanh phé H6 Chi Minh.

Tai khdm theo dBi bénh nhi dugc thuc hién bai tac gia cung nhém bac
si hoa tri.

Sai léch do mat dau: Xay ra trong qué trinh theo ddi bénh nhi sau diéu tri,
dic biét tir ndm thir hai trg di. Bé han ché sai léch nay, ngay hen tai kham dugc tac
gia va nhom bac si hoa tri ghi r6 rang va dan do ky cha me bénh nhi. Trong truong

hop bénh nhi khong dén tai kham theo lich hen, tic gia va nhom bac si héa tri s& lién
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hé véi cha me bénh nhi qua goi dién thoai, gui tin nhan hay email...dé tham hoi vé
tinh trang ctia bénh nhi va huéng dan cach diéu tri tiép theo.
2.8. Phwong phap phan tich sé li¢u

Nhap va xu ly sb liéu bang phan mém théng ké SPSS 20.0.

Théng ké md ta:

Cac bién s dinh tinh: Ti 1& phan tram.

Cac bién sb dinh luong: Trung binh va d6 léch chuan. Néu bién sé dinh
lugng khong theo phan phdi binh thuong thi duoc trinh bay dudi dang trung vi va
khoang tar vi.

Théng ké phan tich:

So séanh hai hozc nhiéu ti I& bang phép kiém Chi binh phwong. Néu c6
gia tri ky vong nho hon 5 thi str dung kiém dinh chinh xéac Fisher.

So sanh hai hoic nhiéu sé trung binh bang phép kiém t hoic phép kiém
ANOVA. Néu bién sé dinh luong khdng theo phan phdi binh thuong thi sir dung
kiém dinh Wilcoxon hoic kiém dinh Kruskal-Wallis.

UGc tinh ti 16 séng con khong sy kién & thoi diém 5 nam ké tir khi diéu
tri bang phuong phap Kaplan-Meier.

So sanh thai gian séng con khdng sy kién gitta cac nhém bang kiém dinh
Log-rank va md hinh Cox.

Sy khac biét giita cac nhém co6 y nghia thong ké khi p < 0,05.

2.9. Van dé y dic caa nghién ciru

Vé phwong phap can thiép: Chién lugc héa - phau 1a phuong phap da mo
thire két hop gitra héa tri va phau thuat trong diéu tri buéu Wilms va hién nay dang
dugc &p dung rong rai ¢ cac nudc tién tién, ¢ hiéu qua lam ting ti 1é song con cua
bénh 18n trén 90%. Uu diém cua phuong phap ndy di duoc nhiéu nghién cau trén
thé gii ching minh rd rang la 1am giam thé tich, giai doan va nguy co theo mo
bénh hoc cua budu, vi vay giam dugc cac bién chung khi phau thuat cat than mang
buéu nhu v& budu, khdng cit hét buéu, tén thuong cac co quan va mach mau Ién

ké can, cling nhu giam dugc cac bién chirng muon khi hda tri sau phau thuat.
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Vé cach tién hanh nghién céu: Giai thich rd rang va day da cho cha me
bénh nhi vé tinh trang va tién lwong bénh budu Wilms cua con minh, cach tién hanh
diéu trj theo chién lwgc héa - phau va cac nguy co khéng mong mudn co thé xay ra
trong qua trinh diéu tri. Néu cha me bénh nhi ty nguyén dong y cho bénh nhi duoc
diéu trj theo chién lwgc Hoéa - Phiu thi bénh nhi méi duoc dua vao nghién cuu.
Trong qua trinh nghién ciu, néu cha me bénh nhi khong muén tiép tuc tham gia
nghién ciu thi cd thé rat ra khoi nghién ciru bét ky IGc nao. Cho du khéng tham gia
nghién ctu vi bat ci ly do ndo, bénh nhi van dugc diéu tri binh thuong tai bénh
vién, khéng c6 su phan biét trong ddi Xt va chiam soc.

Vé bao mat thdng tin: Tat ca thong tin caa bénh nhi tham gia nghién ciu
déu duoc bao mat va chi sir dung cho muc dich nghién ctu. Céc dit liéu duoc ma
héa dé khéng 16 dinh danh bénh nhi va dugc luu trir ding qui dinh.

Vé hoi dong dao dic: Nghién cau da dugc sy dong y cho phép thuc hién
cua Hoi dong Khoa hoc/Y dtic caa Bénh vién Nhi Dong 2 ngay 16 thang 04 nam
2013. T4t ca cac qui trinh va noi dung néu trong dé cuong da duoc tuan tha nghiém

tac.
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Chuwong 3. KET QUA

Trong thoi gian nghién cau tir thang 04/2013 dén thang 06/2016 tai khoa Ung
Budu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Déng 2 ¢6 75 truong hop budu Wilms giai doan 11

- IV duogc chan doan trén chup cit 16p vi tinh va dugc hoa tri trude phau thuat.

Budu nguyén bao than giai doan Il - 1V
dugc chan doan trén chup cat 1p vi tinh
N=75

v
Hoa tri trudc phau thuat

Phau thuat cat than mang buéu
Chan doan giai phau bénh

Budu nguyén bao than Khéng phai budu nguyén bao than
n =64 n=11

\ 4 \4
Diéu tri tiép tuc theo chién luoc Diéu trj theo phac db riéng

hoa - phau dén khi két thic
nghién cuu (thang 06/2019)

S6 lidu duoc dua vao phan tich
két qua nghién ciu

Theo doi tai kham theo hen
S6 lieu khéng phan tich trong
két qua nghién ctu

So @6 3.4. S6 bénh nhi nghién ciru
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3.1. Pic diém nhom bénh nhi nghién ciau
3.1.1. Pic diém dich té

Bang 3.6. Cac dic diém dich té cihia nhom nghién ciéu

Pic diém Sb truong hep (n = 64) %
Giai
Nam 35 54,7
N 29 45,3
Phan b6 theo nhém tudi
< 6 thang 5 7,8
6 - < 24 thang 27 422
24 - 60 thang 29 45,3
> 60 thang 3 4,7
Tién can gia dinh
C6 budu Wilms 0
C6 céc di tat bam sinh phdi hop 0

Tudi phét hién bénh (théang) 28,9 (21,6)* 23,8 (12,6 -41,8)° 1,5 - 115°

*Trung binh (D6 léch chuan)  "Trung vi (Khoang trvi)  °Nho nhat - Ln nhat

Nam gap nhiéu hon ni. Ti lé nam so véinit 12 1,2 : 1.

Tudi phat hién bénh trung binh 1a 28,9 + 21,6 thang, tudi trung vi 1a 23,8 (12,6
- 41,8) thang, nho nhat 13 1,5 thang va Ién nhat 1a 115 thang, nhém tir 6 thang tuoi
dén 5 tudi chiém da s vai ti 1¢ 85,7%, it gap & cac nhdm dudi 6 thang tudi (7,8%)
va trén 5 tudi (4,7%).

Khong c6 truong hgp nao c6 nguoi than trong gia dinh bi budu Wilms hoac

cac di tat bam sinh phéi hop.
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3.1.2. Pic diém Iam sang

Bang 3.7. Cac dic diém 1am sang caa nhém nghién céu

Pic diém S6 truwong hop (n = 64) %
Ly do nhap vién
Bung to 50 78,1
Pau bung 11 17,2
Khéac 3 4,7
Céc triéu chirng 1am sang
Khoi u bung 54 84,4
Tiéu méau 21 32,8
Tang huyét ap 9 14,1
Sét 6 9,4
Khac 3 4,7
Cac hoi chirng bam sinh phéi hop
Hoi chimg ting sinh soi than kinh 1 1,6
Hoi chaung WAGR 1 1,6
Hoi chirng Beckwith-Wiedemann 1 1,6

Pa s6 bénh nhi dén kham bénh vi bung to (78,1%). C6 2 truong hop (3,1%)
nhap vién vi sé¢c mat mau do budu v trong phic mac va 1 trudng hop (1,6%) nhap
vién vi suy hd hip do buéu di cin phdi.

Céc triéu chung 1am sang thuong gap 1a khéi u bung ving hong lung (84,4%),
tiéu mau vi thé (32,8%). Céc triéu chizng khac it gap hon 1a ting huyét ap (14,1%),
s6t (9,4%), thiéu mau (3,1%), gidn tinh mach thing tinh (1,6%).

Pa s6 bénh nhi khong cé cac di tat va hoi ching bam sinh phéi hop (95,3%).
C6 3 truong hop (4,7%) c6 hoi chitng bam sinh phdi hop: 1 truong hop hoi chiing
tang sinh soi than kinh, 1 treong hop hoi chitng WAGR va 1 truong hop hoi ching

Beckwith-Wiedemann.
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3.1.3. Pic diém chan dodn hinh anh trwéc hoa tri

Bang 3.8. Cac dic diém chin doan hinh anh cia bwéu truéc hda tri

Pic diém S6 truwong hop (n = 64) %
Vi tri budu
Phai 34 53,1
Tréi 30 46,9
Hoai tir trong budu 3 4,7
Xuat huyét trong buéu 10 15,6
V& budu 6 9,4
Sau phic mac 4 6,3
Trong phdc mac 2 3,1
Xam 1an 16p m& quanh than 55 85,9
Xam 14n mach mau 13 20,3
Tinh mach than 10 15,6
Tinh mach chu dudi 3 4.7
Di ciin hach ron than 13 20,3
Di can phuc mac 1 1,6
Di can phoi 1 1,6
Di cdn gan 1 1,6

Thé tich buéu (cm®) 487,9 (365,3)* 375,9 (294,1 - 555,6)° 124,9 - 2757°

*Trung binh (D6 léch chuan)  "Trung vi (Khoang trvi)  °Nho nhat - Lén nhét

Budu Wilms bén than phai chiém 53,1% cao hon so véi bén than trai chiém
46,9%. Ti € budu than phai so vai than trai la 1,13 : 1.

Ba truong hop (4,7%) cd hinh anh dang nang do hoai tir trong budu.

Mudi trudng hop (15,6%) ¢ hinh anh xuat huyét trong buéu.

Sau truong hop (9,4%) c6 tinh trang v& budu, trong do6 4 truong hop (6,3%)
v& sau phic mac va 2 truong hop (3,1%) v& trong phic mac. Cac truong hop vo

budu nay déu dap ung vai diéu tri bao ton.
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Da sd trudng hop ¢6 hinh anh buéu pha v vo bao than va xam l14n vao mo ma
quanh than (85,9%).

Mudi ba treong hop (20,3%) ¢6 hinh anh mé buéu xam lan cac mach mau ké
can, trong d6 10 truong hop (15,6%) ¢6 hinh anh mé buéu xdm lan tinh mach than,
3 trudng hop con lai (4,7%) c6 hinh anh mé budu xam lan 1én dén tinh mach chu
dudi.

Mudi ba truong hop (20,3%) c6 hinh anh hach rén than bi di can. 1 truong
hop (1,6%) di can phtic mac. 2 truong hop (3,1%) co6 hinh anh budu di can xa, trong
d6 1 truong hop (1,6%) di cin phdi va 1 truong hop (1,6%) di cin gan.

Thé tich buéu tai thoi diém chan doan twong ddi 16n, trung binh 14 487,9 *
365,3 cm®, nho nhét 1a 124,9 cm® va I6n nhét 12 2757 cm®.

3.1.4. Giai doan bwoéu truwéc hoa tri

Bang 3.9. Phan giai doan bwéu dwa vao chup cit Iép vi tinh trwéc hoa tri

Giai doan S6 trwong hop %
I 50 78,1
11 12 18,8
v 2 3,1
Tong 64 100

Pa s trudng hop o giai doan 11 (78,1%), rat it & giai doan 1V (3,1%).
3.1.5. Lién quan giira cac yéu t6 dich té va giai dean bénh

Bang 3.10. Moi lién quan giira c4c yéu to dich té va giai doan buéu

Giai doan buéu

Yéu to p
Il (n = 50) 1- 1V (n = 14)
Gioi 0,23*
Nam 25(86,2%) 10 (13,8%)

Nit 25 (71,4%) 4 (28,6%)
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Giai doan bwéu

Yéu té P
11 (n = 50) -1V (n = 14)
Phan bé theo nhém tudi 0,28**
< 6 thang 5 (100%) 0 (0%)
6 - < 24 thang 22 (81,5%) 5 (18,5%)
24 - 60 thang 20 (69%) 9 (31%)
> 60 thang 3 (100%) 0 (0%)
Tudi phat hién bénh (thang) * 28 +22,7 32+17,7 0,28***

*Trung binh + Do léch chuan  *Kiém dinh chinh xac Fisher ~ **Phép kiém Chi binh
phuong ***Kiém dinh Wilcoxon

Ti 1€ nam va nit & nhoém giai doan 1II 1a 86,2% va 71,4% cao hon so voi &
nhom giai doan Il - 1V 1a 13,8% va 28,6%. Tuy nhién, khéng co6 su khac biét co y
nghia thong ké vé gidi gitta hai nhdm giai doan 11 va giai doan Il - IV véi p = 0,23
> 0,05 (kiém dinh chinh xac Fisher).

Nhém giai doan 11l - 1V ¢6 tudi phat hién bénh trung binh 1a 32 + 17,7 thang
cao hon nhém giai doan Il 1a 28 + 22,7 thang, nhung khéng c6 su khéc biét c6 y
nghia thong k& vé tudi phét hién bénh giira hai nhom giai doan 11 va giai doan 111 -
IV véi p = 0,28 > 0,05 (kiém dinh Wilcoxon). Ti I titng nhdém tudi & nhom giai
doan II déu cao hon so véi & nhdm giai doan II - 1V, nhung ciing khdng c6 su khac
biét c6 ¥ nghia théng ké vé& phan bd nhom tudi giita hai nhom giai doan 11 va giai
doan 111 - 1V v&i p = 0,28 > 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).

3.1.6. Pic diém chan doan hinh anh sau hoa tri

Bang 3.11. Cac diic diém chan do4an hinh anh ciia bwéu sau hoa tri

Pic diém S6 truwang hop (n = 64) %

Hoai tir trong budu 7 10,9
Xuit huyét trong buéu 1 1,6
V& budu sau phuc mac 1 1,6
Xam lan 16p ma quanh than 28 43,8

Xam lan tinh mach than 3 4,7
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Pic diém S6 truwang hop (n = 64) %
Xam lan tinh mach chu duéi 1 1,6

Di can hach rén than 3 4,7
Thé tich buéu (cm®) 206,8 (135) 58 - 837,2°
*Trung binh (D6 léch chuan) °Nhé nhat - Lén nhat

Bay truong hop (10,9%) c6 hinh anh dang nang do hoai tir trong budu.

Mot truong hop (1,6%) cd hinh anh xuat huyét trong budu va mét truong hop
(1,6%) c6 hinh anh v& budu sau phdc mac.

Hai muoi tam trudng hop (43,8%) c6 hinh anh xam 14n 16p m& quanh than.

Ba truong hop (4,7%) c6 hinh anh xam 1an tinh mach than va mot truong hop
(1,6%) c6 hinh anh xam 1an tinh mach chu dudi.

Ba truong hop (4,7%) ¢6 hinh anh di can hach rén than.

Thé tich budu sau héa tri trung binh 13 206,8 + 135 cm®, nho nhat 1a 58 cm® va
I6n nhét 13 837,2 cm®.
3.1.7. Giai doan bwéu sau hoa tri

Bang 3.12. Phan giai doan buéu dwa vao chup cit 16p vi tinh sau hda tri

Giai doan S6 truang hop %
| 36 56,3
1 24 37,5
Il 4 6,2
Tong 64 100

Pa s céac trudng hop giam giai doan sau hoa tri ban dau véi 56,3% chuyén

thanh giai doan I.
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3.1.8. Pic diém chan do4n giai phiu bénh
3.1.8.1. Két qua giai phiu bénh

14,7%

85,3%

@ Buou than khac OBudu nguyén bao than

Biéu d6 3.1. Két qua giai phau bénh

Trong 75 trudng hop duoc dua vao nghién ctru ban dau, c6 11 truong hop
khdng phai 1a budu Wilms va 64 treong hop 1a buéu Wilms. Ti 1é chan doan hinh
anh dtng budu Wilms 13 85,3% (64/75).
3.1.8.2. Chan doan md bénh hoc ciia c4c loai buéu than khac

Bang 3.13. M6 bénh hoc ciia cac buwéu than khac

Phan loai S6 trwong hop (n = 64) %
Budu nguyén trung bi than 3 4

Budu ac dang co van cua than 2 2,7
SarcOm té bao sang cua than 1 1,3
Carcindm té bao than 1 1,3
Budu ngoai bi than kinh nguyén thay 1 1,3
Budu nguyén bao than kinh xam Ian than 1 1,3
U biéu md hau than 1 1,3
U nang than 1 1,3
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11 truong hop c6 két qua giai phau bénh 1a cac loai buéu than khéac chiém
14,7%, trong d6 buéu nguyén trung bi than chiém 4% la loai budu than &c tinh
dang thtr 2 sau budu Wilms.
3.1.8.3. Két qua sinh thiét hach rén than

Bang 3.14. Két qua sinh thiét hach rén than

Két qua S6 trwang hop %
Hach limpho binh thuong 61 95,3
Hach limpho tdng san 3 4,7
Tong 64 100

Két qua giai phau bénh cho thay khong cé truong hop nao cé té bao budu
trong hach limphd ving rén than sau héa tri ban dau.
3.1.8.4. Nhém nguy co theo mo bénh hoc

Bang 3.15. Phan nhém nguy co va loai mod bénh hoc ciia bwéu sau hoa tri

Nguy co Loai m6 bénh hoc S6 truong hop %
Thép Hoai tir hoan toan 7 10,9
Trung binh 48 75
Biéu md 3 4,7
M6 dém 9 14,1
H3n hop 31 48,4
Thodi trién 5 7,8
Cao Nguyén bao 9 14,1
Tong 64 100

Loai mé bénh hoc thuong gap nhat 1a dang hdn hop (48,4%). Pa sb truong
hop budu ¢ nhom nguy co trung binh (75%).
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3.1.9. So sanh dic diém chan doan hinh anh cia bwéu truéc va sau hoa tri

3.1.9.1. Hoai tir trong buéu

- 01C6 hogi t

@ Khong hoai tir

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Trudc hoa tri Sau hoa tri

Biéu d6 3.2. So sanh ti I¢ buwdu hoai tir trweéc va sau hoa tri

Ti I€ budu hoai tir tang tir 4,7% 1én 10,9% sau hoa tri. CO sy khac biét co y

nghia thong ké vé ti 1& hoai tir trong budu trude va sau hda tri voi p = 0,001 < 0,05

(kiém dinh chinh xéc Fisher).

3.1.9.2. Tinh trang v& bwéu

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

62

48

Khong v& buéu  Xuit huyét trong budu

B Trudce hoa tri
OSau hoa tri

6
.1 -l

Co vo budu

Biéu do 3.3. So sanh ti 18 bwéu v trwéc va sau hoa tri
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15,6% xuat huyét trong budu sau hoéa tri déu thodi trién thanh dang nang hay
dang hén hop. 9,4% v& budu sau va trong phic mac c6 dap tng véi diéu tri bao ton,
sau hoa tri giam con 1,6% xuat huyét trong budu va 1,6% v& budu sau phic mac.
Nhu vay sau hda tri ti I¢ khdng vo budu tang tir 75% 1én 96,9%. Su Khac biét co y
nghia thong ké vé ti 1& v& budu trude va sau héa tri véi p = 0,001 < 0,05 (phép kiém
Chi binh phuong).
3.1.9.3. Xam lan I6p m& quanh than

100% -~
90% - 00 Co xam l4n quanh than

80% - 28 B Khoéng xam 14n quanh than
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

55

Trudc hoa tri Sau hoa tri

Biéu d0 3.4. So sanh ti I8 bwéu xam lan quanh than trwéc va sau hoa tri

Ti I¢ buéu xam lan quanh than giam tir 85,9% xudng 43,8% sau hoa tri.
Khong co6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké vé ti 18 buéu xdm lan quanh than truéc

va sau hoa tri véi p = 0,07 > 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).



3.1.9.4. Xam lan mach mau

100% -+
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

Trudc hoa tri

75

0 Co6 xam lan mach mau

B Khong xam lan mach mau

Sau hoa tri

Biéu d6 3.5. So sanh ti I¢ budu xam 1an mach mau trwéc va sau hoa tri

Ti I& budu xam lan mach mau giam tir 20,3% xudng 6,3% sau hoa tri, trong d6

ti 16 xam l4n tinh mach chi dudi giam tir 4,7% xudng 1,6%. C6 su khac biét cd y

nghia thong ké vé ti 1é budu xam 1an mach mau trudc va sau héa tri voi p = 0,001 <

0,05 (kiém dinh chinh xac Fisher).

3.1.9.5. Di cin hach rén than

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

-

OCo di can hach
B Khong di can hach

Trudc hoa tri

Sau hoa tri

Biéu d0 3.6. So sanh ti I¢ bwéu di cin hach ron than trwéc va sau hoa tri
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Ti 16 budu c6 di can hach giam tir 20,3% xudng 4,7% sau héa tri. Khong cé sy
khac biét co ¥ nghia théng ké vé ti 1& budu cé di can hach viing trudce va sau hoa tri
vé6i p = 0,1 > 0,05 (kiém dinh chinh xac Fisher).

3.1.9.6. Di can cac co quan

100% -
90% - 0 Co di can xa
80% - ® Khong di can xa
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% T
Trudc hoa tri Sau hoa tri

Biéu d6 3.7. So sanh ti 1 bwéu di ciin cic co quan trwéc va sau hoa tri
Trong 3 trudng hop di can phiic mac, gan va phdi, sau héa tri tén thuong di
cin & cic co quan nay déu bién mat.
3.1.9.7. Thé tich buéu

Bang 3.16. So sanh thé tich bwéu trwéc va sau hoa tri

Thé tich budu (cm®)

Trung binh B¢ léch chuan ~ Nho nhat - Lén nhat P
Trudc héa tri 487,9 365,3 124,9 - 2757
<0,001*
Sau hoa tri 206,8 135 58 - 837,2

*Phép kiém t bat cap

Thé tich trung binh caa buéu sau héa tri 1a 206,8 + 135 cm® giam so v&i trudce
hoa tri 1a 487,9 + 365,3 cm®. Thé tich buéu nhé nhit va lén nhat sau hoa trj 1a 58
cm® va 837,2 cm?®, giam nhiéu so véi trude héa tri 1a 124,9 cm® va 2757 cm®.

C6 sur khac biét co y nghia thong ké vé thé tich budu trudc va sau héa tri véi p
< 0,001 (phép kiém t bat cap).
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3.1.10. So sanh giai doan bwéu trwéc va sau hoa tri ban dau
90% -

80% - 50 B Trudc hoa tri
70% - OSau hoa tri
60% - 36

50% -

40% - 24

30% -

20% -

12
10% -
2
0% 0 , _ mm 0
v

Giai doan budu
Biéu @6 3.8. Sw giam giai doan bwdu sau hoa tri so véi trwéc hoa tri

Sau hda tri ¢ su giam giai doan budu so véi trudce hoa tri:
36 trudng hop (56,3%) giam xudng giai doan 1.
Khong c6 truong hop nao ¢ giai doan 1V.
Ti 18 budu & giai doan II va III trude hoa tri lan luot 1a 78,1% va 18,8%
giam so vai sau hda tri lan luot 12 37,5% va 6,2%.
C6 sy khéac biét co ¥ nghia théng ké vé sy thay doi ti 18 cac giai doan budu
tredc va sau hoa tri voi p = 0,002 < 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).
3.1.11. Lién quan giai doan buwéu va sw thay doi thé tich budu

Bang 3.17. Méi lién quan giira giai doan budu va thay doi thé tich buéu

Thé tich buéu (cm’) *
Giai doan budu — — - p
Trudc hoda tri Sau hoa tri Thay doi

T 375,7 (124,4) 1855 (96,2) 190,2 (125,9)
i 910,4 (609,6)  289,7 (219,5)  620,7 (634,1)  0,006*
\Y 757,3(800,6) 2415 (239,7)  515,8 (560,9)

*Trung binh (D6 léch chuan) *Kiém dinh Kruskal-Wallis
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Céc truong hop & giai doan 11 ¢6 thé tich trung binh truéc hoa tri 1a 375,7 +
124,4 cm® so véi sau hoa tri 1a 185,5 + 96,2 cm®, giam c6 y nghia thdng ké vai p <
0,001 (phép kiém t bét cap).

Céc trudng hop & giai doan 111 ¢6 thé tich trung binh trudc hda tri 1a 910,4 +
609,6 cm® so véi sau hda tri la 289,7 + 219,5 cm?®, giam c6 ¥ nghia théng ké véi p =
0,002 < 0,05 (kiém dinh Wilcoxon).

Céc trudng hop & giai doan IV ¢d thé tich trung binh trudc hda tri 1a 757,3 +
800,6 cm® so vé6i sau hoa tri 1a 241,5 + 239,7 cm® nhung su khéac biét khong c6 y
nghia thong ké véi p = 0,18 > 0,05 (kiém dinh Wilcoxon).

Thé tich trung binh giam sau hoa tri cua cac truong hop giai doan 1, IV so
V6i cac trudng hop giai doan 11 1én hon c6 ¥ nghia théng ké véi p = 0,006 < 0,05
(kiém dinh Kruskal-Wallis).

3.1.12. Lién quan nhém nguy co va sy thay doi thé tich buéu

Bang 3.18. Méi lién quan giira nhém nguy co va thay déi thé tich buéu

Thé tich buéu (cm®) ¥

Neuy co Truéc hoa tri Sau hoa tri Thay doi P
Thip 712,9 (369,5) 2205 (108,9)  492,4 (335,4)

Trung binh 4646 (375,9)  207,1(144,3)  257,5(354,1)  0,19*
Cao 437,3(260,1)  194,5(109,9)  242,8 (249,9)

*Trung binh (D¢ léch chuan) *Kiém dinh Kruskal-Wallis

Céc truong hop nguy co thip c6 thé tich trung binh trudc hoa tri 1a 712,9 +
369,5 cm® so véi sau héa tri 1a 220,5 + 108,9 cm?® giam c6 ¥ nghia théng ké véi p =
0,008 < 0,05 (phép kiém t bat cip).

Céc truong hop nguy co trung binh c6 thé tich trung binh trudc hoa tri 1a 464,6
+375,9 cm® so v&i sau héa tri 1a 207,1 + 144,3 cm?® giam c6 ¥ nghia théng ké véi p
< 0,001 (kiém dinh Wilcoxon).

Céc truong hop nguy co cao cé thé tich trung binh truéc hoa tri 1a 437,3 +
260,1 cm® so vai sau hoa tri 1a 194,5 + 109,9 cm?® giam c6 ¥ nghia théng ké véi p =
0,02 < 0,05 (kiém dinh Wilcoxon).
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Thé tich trung binh giam sau héa tri caa cac trudng hop nguy co thap 1é6n hon
Cua cac truong hop nguy co trung binh va cao, nhung sy Khac biét khong co y nghia
thng ké vai p = 0,19 > 0,05 (kiém dinh Kruskal-Wallis).
3.1.13. Mire d§ dap wng hoa tri cia bwéu

Bang 3.19. Panh gia mirc d§ dap &ng hoa tri truéc phiu thuat cia buéu

Mirc @9 dap g S6 truwong hop %
Tot 41 64,1
Trung binh 16 25
Kém 7 10,9
Tong 64 100

Chi ¢6 7 truong hop (10,9%) kém dap tng véi hoa tri, trong d6 c6 2 truong
hop (3,1%) c6 thé tich budu sau hoa tri ting so vai trudc hda tri.

Ti & dap tng vé6i hoa tri 1a 57/64 = 89,1%. Cac trudong hop dap Gng tt voi
hoa tri chiém 64,1%.
Mot s6 hinh anh chup cit 16p vi tinh trudce va sau dot hoa tri trudge phau thuat:

Budu Wilms trai dap ung tét voi hoa tri, thé tich budu giam trén 50% sau hda

. -
F2 ara9 In: 43
DOB: 27 Jul 2012
PFOV 20.6cn 13 May 29:2
5
2 MF:1.1

BOF1/

Noise Index: 11.5~
Large

Trudc hoda tri Sau hoa tri

Hinh 3.33. Buwéu Wilms trai dap wng tot véi hoa tri

“Nguoén: Duong Ngoc Bao T., ni, 3¢, SHS 15085688 ”
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Budu Wilms trai kém dap (ng héa tri, thé tich buéu giam duéi 10% sau hoa

E k1 B[ 49 B % 2 10cm

el

- N
IR -
N R
-« m-é;.:\ 7831 mm

10c:

|

Trudc hoa tri Sau héa tri
Hinh 3.34. Bwéu Wilms trai kém dap &ng véi hoa tri
“Nguon: Nguyén Thanh P., nam, 1t, SHS 14032174

3.1.14. So sanh thé tich trung binh ban d4u giira cAc mirc do dap ng

Bang 3.20. So sanh thé tich trung binh ban diu giira cac mirc d§ dap g

Thé tich ban dau (cm”)

Muc do dap ung . p
Trung binh Do léch chuan

Tot 550,1 428

Trung binh 368,1 143,2 0,19**

Kém 397,2 232,7

** Phép kiém ANOVA

Thé tich trung binh ban dau cua cac trudng hop dap ung hoa tri tt 1a 550,1 +
428 cm® I6n hon thé tich trung binh ban dau cua cac truong hop dap wng trung binh
va kém 12 368,1 + 143,2 cm® va 397,2 + 232,7 cm®. Céc truong hop c6 thé tich ban
dau 16n dap (ng hoa tri tot hon cac truong hop co thé tich ban dau nho.

Khoéng c6 su khac biét co y nghia thong ké vé thé tich trung binh ban dau gitra
3 mirc do dap (ng hoa tri voi p = 0,19 > 0,05 (phép kiém ANOVA).



81

3.1.15. Lién quan giai doan bwéu va mirec do dap wng hda tri cia buéu

Bang 3.21. Méi lién quan giira giai doan bwéu va mirc dd dap &ng hoa tri

Muc do dap ung

Giai doan bu6u , p

Tot Trung binh Kém
I 29 (58%) 15 (30%) 6 (12%)
11 10 (83,4%) 1 (8,3%) 1 (8,3%) 0,39*
v 2 (100%) 0 (0%) 0 (0%)
*Phép kiém Chi binh phuong

Ti Ié dap (ing hoa tri caa cac truong hop giai doan 11, 111 va IV lan lugt 12 88%,

91,7% va 100%. Trong 7 truong hop dap ung hoa tri kém, cé 6 truong hop ¢ giai
doan 1. Cac truong hop & giai doan III, IV dap wang hoa tri tét hon cac truong hop ¢
giai doan II.

Khong c6 sy khac biét cé y nghia thong ké vé muirc do dap (ing hoa tri giita cac
giai doan budu véi p = 0,39 > 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).
3.1.16. Lién quan nhém nguy co’ va mirc d§ dap @wng hoa tri cia bwéu

Bang 3.22. Moi lién quan giira nhém nguy co va mire do dap wng hoa tri

Muc do dap ung
Nguy co , S ; P
Tot Trung binh Kém
Thap 4 (57,1%) 3 (42,9%) 0 (0%)
Trung binh 31 (64,6%) 12 (25%) 5 (10,4%) 0,48*
Cao 6 (66,7%) 1(11,1%) 2 (22,2%)

*Phép kiém Chi binh phuong

Ti 18 dap ung hoa tri cua trudng hop nguy co thap, trung binh va cao lan luot
la 100%, 89,6% va 77,8%. Cac trudng hop nguy co thip dap wng hoa trj tét hon céac
trrong hop nguy co trung binh va cao.

Khoéng co6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé mirc do dap tng véi hoa tri gitra

cac nhom nguy co véi p = 0,48 > 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).
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3.2. Két qua diéu tri bwéu Wilms giai doan I1 - 1V theo chién lwgc hoa - phiu
Trong 64 trudng hop budu Wilms giai doan 1l - IV duoc diéu tri theo chién

lroc hoa - phiu, ¢o 60 truong hop duoc theo ddi dén khi két thic nghién ctu chiém
ti 1 93,7% va 4 truong hop khong tai kham dinh ky day du sau phau thuat chiém ti
16 6,3%. Thoi gian theo ddi tir khi bit dau héa tri trudc phau thuat dén khi co xay ra
1 su kién nghién cau hoic két thic nghién ctu trung binh 12 46,9 + 14,6 thang, ngan
nhat 1a 9 thang va dai nhat la 72 thang.

3.2.1. Ti I¢ tai phat

Trong 60 trudng hop dugc diéu tri diy du theo chién lugc hoa - phiu, ¢ 4
truong hop tai phat. Ti Ié tai phat 1a 6,7%. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tai
phat trung binh 1a 11,8 thang, ngan nhat 1a 4 thang va dai nhat I1a 22 thang.

Céc truong hop nay déu tai phat tai vi tri than mang budu da cat, khdng co
truong hop ndo tai phat tai noi di cin va duoc diéu tri theo phac do tai phat. Trong
qua trinh hoa tri, 3 truong hop tir vong do khong dap tmg va 1 treong hop con song
dén két thic nghién cuu.

3.2.2. Ti l¢ tir vong

Trong 60 trudng hop duoc diéu tri day du theo chién luoc hda - phiu, co 4
treong hop tir vong. Ti 1€ tir vong la 6,7%.

Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tir vong trung binh 1a 11,4 thang, ngan
nhat 1a 9 thang va dai nhat 1a 15,5 thang.

3.2.3. Pic diém cac truong hop tir vong

Bang 3.23. Pic diém cac treong hep tir vong

Dic diém TH1 TH?2 TH3 TH4
Gioi Nam N N N
Tudi (thang) 16 46 8 8
Thé tich buéu truéc 880 2757 125 352

héa tri (cm®)

TH: Truong hop
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Pic diém TH1 TH?2 TH3 TH4

Thé tich budéu sau 837 310 238 359

héa tri (cm?)

Mitc 40 dap tmg hoa e Tét Keém Kém

tri

Giai doan budu i 11! 1 I

M0 bénh hoc Biéu md Hon hop Nguyén bao  Nguyén bao

Nhoém nguy co Trung binh  Trung binh Cao Cao

V& buéu luc chan Cé Cé Khong Khéng

doan hoac lic mo

Tai phat Co Co Co Khéng

Nguyén nhan tr Khongddp  Khongddp  Khongdap  Bién ching

vong tmg diéutri tGngdiéutri tGngdiutri  hoatri sau
tai phat tai phat tai phat phau thuat

TH: Truong hop

Cac truong hop tr vong dugc ghi nhan & giai doan 11l hoac c6 nguy co cao. 3

truong hop tai phéat sau phau thuat bi tir vong do khéng dap tng véi phac d6 diéu tri

tai phat. 1 trudong hop tir vong do bién ching ciia hoa tri sau phau thuat.

3.2.4. Ti 1 séng con khong sw kién

Trong 64 trudng hop budu Wilms duoc diéu trj theo chién lugc hoa - phiu véi

thoi gian theo ddi trung binh 1a 46,9 + 14,6 thang, c6 5 treong hop xay ra sy Kién tai

phéat hoac tir vong. Ti 18 séng con khdng su kién dugc phan tich theo phuong phap

Kaplan - Meier.
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Bang 3.24. Ti 1é séng con khong sw kién theo thoi gian

. . ) _ Séng con khong su kién
Thoi gian  So trwdang hep co sw kién

Ti 18 (%) Sai s6 chuén
1 ndm 3 95,3 2,6
2 ndam 2 92,2 3,4
3 ndm 0 92,2 3,4
4 nam 0 92,2 3,4
5 nam 0 92,2 34
6 nam 0 92,2 3,4

Tai thoi diém 1 nam co6 3 truong hop xay ra su Kién va ti Ié con séng tich lity
1a 95,3%. Tai thoi diém 2 nam c6 thém 2 truong hop xay ra su kién va ti 1é con séng
tich lily 1a 92,2%. Tai thoi diém 3 nam khong c6 thém truong hop xay ra su kién va
ti 1& con song tich lity 1 92,2%. Tai thoi diém 4 nim khong c6 thém trudng hop xay

ra su kién va ti 1& con song tich liy 13 92,2%.

1 —y

I I
n 200 400 60.0 200
Thii gian (thang)

Biéu d6 3.9. Ti 1& séng con khong s kién theo thoi gian
Biéu dd Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nim, ti 1é con séng khong su

kién trong nhom nghién ctru 1a 92,2%.
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3.2.5. Cac yéu té anh hwéng dén két qua diéu tri

3.2.5.1. Séng con khong sw kién theo tudi

1.0
0.8
g 0.6
E-
e 0.4+
0.2
0.0
| I | I |
i 200 400 60.0 800
Thiri gian (thang)
—Bénh nhi > 2 tugi  ----- Bénh nhi < 2 tudi

Kiém dinh Log-rank: Xz =0,24vap=0,6>0,05

Biéu d 3.10. S6ng con khdng sw kién theo tudi

Biéu d6 Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nam, ti 1é con séng khong su
kién ctia nhém bénh nhi > 2 tudi 1a 93,8% va nhdm bénh nhi < 2 tudi 12 90,6%. Nhu
vay, nhdm bénh nhi > 2 tudi cé thoi gian séng con khong sy kién dai hon nhém
bénh nhi < 2 tudi nhung su khac biét nay khdng c6 y nghia théng ké véi p = 0,6 >
0,05 (kiém dinh Log-rank).
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3.2.5.2. Séng con khong sw kién theo giéi
10— —————
S ——— -t — i - —

05—

06—

Tilé (%)

04—

0.2=

0.0+

a ZE:.EI 4EII.EI G60.0 200
Thi gian (thang)

—Nam - N

Kiém dinh Log-rank: xz =0,53vap=05>0,05

Biéu dd 3.11. Séng con khong s kién theo gigi
Biéu do Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nam, ti 1& con séng khéng sy
kién cua nhdm bénh nhi nam la 94,3% va nhom bénh nhi nir 1a 89,7%. Nhu vay,
nhém nam c6 thoi gian séng con khdng su Kién dai hon nhom nit nhung sy khac
biét ndy khong c6 ¥ nghia thng ké vai p = 0,5 > 0,05 (kiém dinh Log-rank).
3.2.5.3. Séng con khong sw kién theo thé tich bwéu ban dau

10— Sttt
:
e —— - — i e - — e — - — = —
0.3—
S
E-

B 04—
02—
0.0—

B 1 I 1 |

o 200 40.0 &0.0 20.0

Thei gian (thang)
— Thé tich <500 cm®  ----- Thé tich > 500 cm®

Kiém dinh Log-rank: * = 1,44 vap = 0,2 > 0,05

Biéu d 3.12. S6ng con khdng sw kién theo thé tich bwéu ban diu
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Biéu dd Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nim, ti 1&é con séng khong su
kién ctia nhom thé tich < 500 cm® 1a 95,2% va nhém thé tich > 500 cm® 1a 86,4%.
Nhu vay, nhém thé tich < 500 cm® ¢6 thoi gian séng con khong su kién dai hon
nhém thé tich > 500 cm® nhung su khéc biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké véi p =
0,2 > 0,05 (kiém dinh Log-rank).

3.2.5.4. Séng con khong s kién theo di ciin hach rén than

1.0— - 4

L L TP bt e = o e o e =
0.5—
SR
2-
B 04—
0.2—
0.0—
I I I I I
0 20.0 40.0 G0.0 20.0

Thii gian (thang)
— Khong di can hach ~ ----- Co di can hach
Kiém dinh Log-rank: Xz =1,37vap=0,2>0,05

Biéu do 3.13. Song con khdng sw kién theo di ciin hach rén than
Biéu db Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nim, ti 1¢ con séng khong su
Kién cta nhom khong di can hach la 94,1% va nhom c6 di can hach 1a 84,6%. Nhu
vy, nhom khong di cin hach c6 thoi gian song con khong s kién dai hon nhoém cd
di can hach nhung sy khéc biét nay khong c6 y nghia thong ké véi p = 0,2 > 0,05
(kiém dinh Log-rank).
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3.2.5.5. Séng con khong sw kién theo xam 1an mach mau

1.0 E—
- 1 —He =
Eo
03— P k== —— e —————— -
_______________________ ...'_
= 06—
=)
E-
ES 04—
D.2—
D.0—
| | I I |
0 20.0 400 80.0 500

Thii gian (thang)

___Khéngxamlan - Xam l4n tinh mach than
..... Xa4m l4n tinh mach chu duéi
Kiém dinh Log-rank: xz =5,85vap=0,054 >0,05

Biéu dd 3.14. Song con khdng sw kién theo xam lan mach mau

Biéu do Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nam, ti 1& con séng khéng sy
kién ctia nhdm khong xam lan mach méu 1a 96,1%, nhém xam lan tinh mach than 1a
80% va nhém xam lan tinh mach chu duéi 12 66,7%. Nhu vay, cac nhom khong
xam 1an mach mau va xam lan tinh mach than c6 thoi gian song con khéng su kién
dai hon nhém xam lan tinh mach cha duéi nhung su khac biét nay khong cé y nghia
thdng ké véi p = 0,054 > 0,05 (kiém dinh Log-rank).
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3.2.5.6. S6ng con khong sw kién theo tinh trang vé bwéu

10— ———g7-——-—- 1
H EHHHH S
H IS —— . e T R
08—
———————————————— — -+
—_ |
S
-
B 04—
02—
0.0—
B I I T T
o 20.0 40.0 60.0 30.0

Théi gian (thang)

—_Khéngvg - Xuat huyét trong buéu
..... VO budu
Kiém dinh Log-rank: y* = 6,52 va p = 0,038 < 0,05

Biéu d6 3.15. Séng con khang su kién theo tinh trang vé bwéu

Biéu do Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nam, ti 1& con séng khéng sy
kién caa nhom khong va 1a 95,8%, nhom xuat huyét trong budu 1a 90% va nhom v
budu co dap tng véi diéu tri bao tén 1a 66,7%. Nhu vay, cac nhom khdng va va
Xuat huyét trong budu co thoi gian song con khong su kién dai hon nhém v budu
c6 dap ung véi diéu tri bao ton va sy Khac biét nay co y nghia thong ké véi p =
0,038 < 0,05 (kiém dinh Log-rank).

3.2.5.7. Séng con khong s kién theo giai doan bénh

10— ——=2 "
— it
i
0.8— (S 4 - — - e — - — - + - —+
;@“ 0.6—
=
5 04—
0.2—
0.0—
| I I I I
.0 20.0 40.0 as0.0 =20.0
Théi gian (thang)
— Giaidoan Il ----- Giai doan I - IV

Kiém dinh Log-rank: XZ =4,36 vap =0,037<0,05

Biéu d0 3.16. Song con khong su kién theo giai doan bénh
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Biéu dd Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nim, ti 1é con séng khong su
Kién cua nhom giai doan Il 1a 96% va nhém giai doan Il - 1V la 78,6%. Nhu vay,
nhom giai doan 11 ¢6 thoi gian séng con khong sy kién dai hon nhom giai doan 111 -
IV va sy khéc biét nay c6 ¥ nghia théng ké véi p = 0,037 < 0,05 (kiém dinh Log-
rank).

3.2.5.8. S6ng con khong sw kién theo nhém nguy co

1.0
m
H
|
0.3 e ———————— B — -+
@ 0.6/
=
E-
B 04—
0.2
0.0—
| [ I I I
o 200 400 &0.0 200

Thiri gian (thang)
——Nguy co thap - trung binh ~ -——-- Nguy co cao
Kiém dinh Log-rank: ¥* = 3,59 va p = 0,058 > 0,05

Biéu d0 3.17. Séng con khang sw kién theo nhém nguy co

Biéu db Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nim, ti 1é con séng khong su
kién ciia nhom nguy co thap - trung binh 1a 94,5% va nhom nguy co cao 1a 77,8%.
Nhu vy, nhom nguy co thap - trung binh c6 thoi gian séng con khong sy kién dai
hon nhém nguy co cao nhung sy khéac biét nay khong cé ¥ nghia thong ké vai p =
0,058 > 0,05 (kiém dinh Log-rank).
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3.2.5.9. Séng con khong swr kién theo mirc @9 dap wng hoa tri

10— ———o-——- 1 il —i- HH——
i — USHIH A e
0.8—
E 0.6— eeeeeemmmmeamn—- fmmmmsmsmsssmam———. e -+
E-
= 04—
0.2=
0.0—
| I I I |
a 200 400 a60.0 E00

Thél gian (thang)

—Tét - Trung binh
..... Kém
Kiém dinh Log-rank: y* = 16,87 va p < 0,0001

Biéu d6 3.18. Song con khong sw kién theo mire dd dap wng hoa tri

Biéu do Kaplan - Meier cho thay tai thoi diém 4 nam, ti 1& con séng khéng sy
kién cua cac nhom dap ung hoa tri tdt, trung binh va kém la 97,6%, 93,8% va
57,1%. Nhu vay, cac nhom dap ¢ng héa tri tét va trung binh cé thoi gian séng con
khong sy kién dai hon nhom dap tng hda tri kém va sy khac biét nay co6 y nghia
thdng ké véi p < 0,0001 (kiém dinh Log-rank).
3.2.5.10. Phan tich hdi qui da bién céac yéu té lién quan két qua diéu tri

Sau khi phan tich don bién bang kiém dinh Log-rank, c6 5 yéu t6 c6 su
khéc biét vé thoi gian sdng con khong sy kién giita cac nhém c6 hoic gan co y
nghia thong ké 1a x&m 1an mach mau (p = 0,054), tinh trang v& budu ¢ dap ang Véi
diéu tri bao tdn (p = 0,038), giai doan bénh (p = 0,037), nhém nguy co (p = 0,058)
va mic do dap tng hoa tri (p < 0,0001). Bé hiéu chinh céc yéu té nhidu hoic céc
hiép bién, ching tdi tién hanh phén tich da bién cac yéu té nay bang mé hinh héi qui

Cox.
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Bang 3.25. Phan tich hdi qui da bién céac yéu td lién quan két qua diéu tri

Yéu to HR* Khoang tin ciy 95% p**
Xam lan mach mau 5,9 0,2 - 2197 0,3
Tinh trang v& budu 2,5 0,04 - 165,3 0,7
Giai doan bénh 0,5 0,01 -3779,3 0,9
Nhom nguy co 17,3 1,1 - 2851 0,046
Mtc do dap ung hoa tri 12,7 1,8 - 88,6 0,01
*Ti s6 nguy co Hazard Risk **Kieém dinh hoi qui Cox

Phan tich da bién bang mé hinh hdi qui Cox cho thay chi con 2 yéu té cd su
khac biét vé thoi gian séng con khdng sy kién giita cac nhom co ¥ nghia thong ké p
< 0,05 nhu sau:

Bénh nhi busu Wilms nguy co cao s€ c6 nguy co tai phat hoac tir vong
cao gap 17,3 lan so vai bénh nhi buéu Wilms nguy co thap va trung binh.

Bénh nhi budu Wilms dap (rng hoa tri kém s€ ¢6 nguy co tai phat hoac tu
vong cao gip 12,7 1an so véi bénh nhi budu Wilms dap ung héa tri tot va trung
binh.

3.3. C4c bién chirng va tac dung ngoai y cia chién lwgc hda - phiu
3.3.1. Cac bién chitng phiu thuat

Bang 3.26. C4c bién chirng do phiu thuit cit thin mang buéu

Bién chirng S6 truwang hop (n = 64) %
Sot budu 4 6,3
Chay mau phai truyén mau 2 3,1
Té6n thuong mach mau 2 3,1
Ton thuong co quan khac 1 1,6
V& budu 1 1,6

C6 10 bién ching phau thuat xay ra ¢ 4/64 trudng hop: 6,3% trudng hop ¢ it

nhat mot bién ching.
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C4c tai bién phiu thuat duoc ghi nhan I1a chay mau phai truyén méu (3,1%),
t6n thuong tinh mach cha duéi (3,1%), rach co hoanh trai do budu dinh sat vao vom
hoanh (1,6%), buéu v& trong khi phau thuat (1,6%).

3.3.2. Céc tac dung ngoai y caa hoéa tri

Bang 3.27. Cac tac dung ngoai y caa hoa tri

Téc dung ngoai y S6 truwang hop (n = 64) %

Giam bach cau 17 26,6
Giam hdng cau 7 10,9
Giam tiéu cau 7 10,9
S6t khdng do nhiém tring 13 20,3
Viém da 25 39,1
Viém loét miéng 23 35,9
Tao bon 9 14,1
Tang men gan 7 10,9
Giam thanh thai creatinin 3 4,7

Céc tac dung ngoai y cua hoa tri trudc va sau phau thuat & cac bénh nhi trong
nhom nghién ctru thuong gap 1a viém da (39,1%), loét miéng (35,9%), giam bach
cau hat (26,6%), st khong do nhiém trung (20,3%)... Tat ca tac dung ngoai y nay
déu hoi phuc sau diéu trj hd tro.

Trong qué trinh hda tri sau phau thuat, co 1 treong hop bién chang tir vong
(1,6%) do giam bach cau hat nang va suy chirc ning gan, than ning. Truong hop
nay kém dap ung hoa tri trugc phau thuat, thé tich tang gap 2 lan sau hoa tri va

thuoc nhom nguy co cao.
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3.3.3. Cac tac dung ngoai y cia xa tri

Bang 3.28. Cac tac dung ngoai y caa xa tri

Téac dung ngoai y S6 trwong hep (n = 9) %

Viém da 4 44,4
Viém loét miéng 3 33,3
Tao bon 2 22.2
Tang men gan 2 22,2

Trong qua trinh hoa tri sau phau thuat, c6 9 truong hop (14,1%) & giai doan 111
¢ nguy co trung binh va cao dugc Xa tri ting cuong cho hoéa tri. Cac tac dung ngoai
y cua Xa tri & cac bénh nhi nay thuong gap la viém da, loét miéng... T4t ca tac dung
ngoai ¥ nay déu hdi phuc sau diéu tri hd trg va khong cé truong hop nao bi bién

chirng nang do xa tri.
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Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Pic diém nhom bénh nhi nghién ciru
4.1.1. Pic diém dich té
4.1.1.1. Tuéi

Tudi phat hién bénh 1a mot trong nhitng yéu t quan trong trong chan doan
phan biét budu Wilms véi cac loai budu than khac & tré em, vi budu than ¢ tré dudi
6 thang tudi va trén 12 tudi thuong khong phai 1a budu Wilms [79].

Theo Breslow va cong su, budu Wilms thuong gap ¢ nhdm bénh nhi 2 - 5
tudi chiém 75%, hiém giap ¢ cac nhom bénh nhi dudi 6 thang tudi va trén 10 tudi
chiém 1% [21]. Theo Miniati va cong su, tudi chan doan budu Wilms trung binh 1a
3,5 nam va trén 80% budu Wilms dugc chan doan trudc 5 tudi [79]. Cac nghién cau
cua Graf [54] va Taskinen [117] ciing cho thay tudi tai thoi diém chan doan cua
budu Wilms trung binh 1a 4,2 nam va 3,1 nam.

Theo Nguyén Hitu Diing, tudi chan doan budu Wilms trung binh 14 39,1
thang va ti I buéu Wilms ¢ tré dudi 5 tuoi la 73,7% [3]. Theo Tran Tan Quang,
tudi phat hién budu Wilms trung binh 1a 35,2 thang, tré dudi 5 tudi chiém 90%,
trong d6 tré dudi 1 tudi chiém nhiéu nhat 33,8% [10]. Theo Tran Pac Hau, tudi
trung binh lic chan doan buéu Wilms 1a 34,9 thang, thuong gap nhat 1a nhom tir 6
thang tudi dén 5 tudi vai ti 16 1a 85,4%, rat hiém gap ¢ cac nhom dudi 6 thang tudi
va trén 10 tudi vai ti 18 12 2,1% [4].

Két qua nghién cau cua ching toi cho thay tudi phat hién buéu Wilms
trung binh 1a 28,9 thang, nho nhat 1a 1,5 thang va 16n nhat 1a 10 tudi. Nhém bénh
nhi tir 6 thang tudi dén 5 tudi chiém nhiéu nhét vai ti 16 85,7%. Cac nhom bénh nhi
dué6i 6 thang tudi va trén 5 tudi it gap, véi ti 16 12 7,8% va 4,7%. Tudi phat hién
budu Wilms trung binh ciia chiing t6i thip hon cac nghién ctu trén c6 thé do mau
nghién ctu cua chiing t6i khu tra cac truong hop giai doan Il - 1V. Tuy nhién, ti 1€
budu phan bb & cac nhom tudi cia ching tdi twong ty nhu cac nghién ctu trén,

thuong gap nhidu nhat 1a nhém tir 6 thang tudi dén 5 tudi.
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4.1.1.2. Gioi

Ti 1é budu Wilms phan b & nam va nit tuy khong khac biét nhung van c6
sir chénh léch va thay ddi tly theo chang toc. O Bic My va Chau Au, ti 1& mic bénh
& nit cao hon so véi nam. Nguoc lai, & Chau A, ti 1é mic bénh & nam cao hon so voi
nir [20].

Trong nghién cau caa ching toi, ti 16 mac bénh ¢ nam 1a 54,7% cao hon
S0 Véi nir 1a 45,3%, ti 1é nam so vai nix 1a 1,2 : 1. Két qua cua ching tdi khac vai két
qua cua CAC tac gia nudc ngoai, nhung twong tu vai két qua cua cac tac gia trong
nudc (Bang 4.29).

Bang 4.29. So sanh ti I€ gioi gitra cac nghién cau

Nghién ciru S6 trwong hop Ti [é nam so véi nir
Breslow [21] 75 082:1
Niedzielski [88] 64 094:1
Taskinen [117] 64 083:1
Graf [54] 594 0,84:1
Nguyén Hitu Diing [3] 38 1,38:1
Tran Tan Quang [10] 80 1,28 : 1
Tran Dtc Hau [4] 60 1,07 : 1
Chung toi 64 1,20:1

4.1.1.3. Tién ciin gia dinh va c4c di tat bAm sinh phéi hop

Theo Ruteshouser va cong su, chi c6 khoang 2% bénh nhi budu Wilms cé
ngudi than trong gia dinh mac budu Wilms va nguy co mac bénh cua tré ¢ anh chi
em ruot bi buéu Wilms la 1%, c6 cha me bi budu Wilms la 2% [103].

Nghién ciu cia Dumoucel va cong sy cho thay c6 khoang 10% trudng
hop budu Wilms phéi hop cac di tat bam sinh va hoi chiing di truyén lién quan, bao
gom tat khéng mong mat (0,8%), miéng niéu dao thap (2,3%), tat phi dai nira nguoi
(3,3%), tinh hoan an (3,3%), hoi ching Beckwith-Wiedemann (3,7%), hoi ching
WAGR (5%), hoi ching Denys-Drash (8%) [37].
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Nghién ctru cua ching t6i khong phat hién truong hop nao c6 nguoi than
trong gia dinh bi budéu Wilms, c6 3 trudng hop (4,7%) c6 di tat bam sinh va hoi
chang di truyén phéi hop bao gom 1 truong hop (1,6%) hoi ching ting sinh soi
than kinh, 1 truong hop (1,6%) hoi chung WAGR va 1 truong hop (1,6%) hoi
chung Beckwith-Wiedemann. Nghién ciru cia cac tac gia trong nudce cling ghi nhan
khong co trudng hop ndo c6 ngudi than trong gia dinh bi budu Wilms hay c6 biéu
hién 1am sang cua cac hoi chang di truyén lién quan [3], [10]. Ti I¢ phat hién cac di
tat bam sinh va hoi chang di truyén phdi hop trong nghién ciu nay tuong tu céc
nghién ctu trong nude nhung thap hon y vian thé giéi, co thé do sé liéu caa ching
t6i ciing nhu céc tac gia trong nudc con it nén khong di khao sat vé di truyén hoc
cua budu Wilms.

4.1.2. Pic diém lam sang

Trong nghién ciu caa ching toi, khéi budu bung la triéu chimg thuong
gap nhat chiém ti 1¢ 84,4% va day ciing 1 Iy do da s cha me bénh nhi dua tré di
kham (78,1%). Céc triéu chiang khac co6 thé gap la tiéu méau vi thé chiém 32,8%,
tang huyét 4p chiém 14,1%, sbt chiém 9,4%.

Theo Graf va cong su, cac triéu chizng 1am sang caa budu Wilms 13 khoi
budu ving bung chiém 80%, tiéu mau chiém 15 - 20%, tang huyét ap chiém 10%,
s6t chiém 10% [52].

Nghién cttu caa Nguyén Hiru Diing ghi nhan 65,8% c6 khéi budu bung,
22,8% tiéu mau, 21,1% ting huyét 4p, 15,8% sét [3]. Nghién ctu cua Tran Tan
Quang ghi nhan 82,5% c6 khéi budu bung, 16,3% tiéu mau, 12,5% sot [10]. Nghién
ctru cua Tran Puc Hau ghi nhan 85% cd khdi budu bung, 25% tiéu méu, 18,3%
tang huyét ap [4].

Nhu vay két qua caa chung toi ciing nhu cua cac tac gia khac déu ghi nhan
c4c triéu ching 1am sang cta budu Wilms thuong gap nhat 1a khéi budu bung va

tiéu mau.
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4.1.3. Pic diém chan doan hinh anh trwéc hoa tri
4.1.3.1. Vi tri buéu

Theo y vin thé gidi, buéu Wilms c6 thé gip mot bén hay ca hai bén than,
da s6 1 tén thuong & mot bén than véi ti 18 ¢ than phai va than trai khdng khac biét
nhau, hiém gip & hai bén than va ngoai than [20]. Nghién ctu cua Graf va cong su
khéo sat trén 594 truong hop busu Wilms cho thiy bén phai chiém 48%, bén trai
chiém 47% va 2 bén chiém 5% [54].

Trong nghién cau cua ching toi, buéu Wilms bén phai chiém 53,1% cao
hon so vai bén trai chiém 46,9%, ti 18 buu than phai so véi than trai 1a 1,13 : 1. Két
qua nay phl hop véi két qua cua céac tac gia trong nuéc. Nghién cau cia Nguyén
Hiru Diing ghi nhan ti 1€ budu than phai so vai than tréi 1a 1,11 : 1 [3]. Nghién cuu
cua Tran Tan Quang ghi nhan ti 1¢ budu than phai so véi than trai 12 1,08 : 1 [10].
Nghién cttu cua Tran DPtc Hau ghi nhan ti I& budu than phai so véi than tréi la 1,32
: 1 [4]. Nhu vay, két qua cua cac nghién ciru trong nude déu ghi nhan ton thuong
than phai nhiéu hon than trai. Diéu ndy khac biét so voi cac nghién cau trén thé
gidi, cd thé do sb liéu cua cac nghién ctu trong nuéc nho. Ngoai ra, mau nghién
ctru caa ching téi con loai trir cac truong hop budu Wilms & mot bén than nhung
khu tra trong than (giai doan 1), hai bén than (giai doan V) va ngoai than.
4.1.3.2. Mire @9 xam lan va di cin ciia buéu

Theo cac nghién cau trén thé gisi, buéu Wilms cha yéu phat trién tai chd,
kich thuéc 16n dan va tao hiéu ang khdi day léch cac co quan, mach mau xung
quanh chtr khéng bao boc. Vi vay rat khé phat hién & giai doan som khi buéu con
khu trG trong nhu mé than, ma da sé duoc phat hién ¢ giai doan tré khi so thay khoi
u bung tirc 12 budu da xam 1an ra ngodi vo bao than va tré hon 1a buéu xam lan tinh
mach than, tinh mach chu dudi, di can hach ron than, di can xa [42], [54], [130].
Theo Vujanic va cong su, mirc do xam lan ctua budu thudng gap nhat 1a xam 1an vo
bao than va I6p mad quanh than vai ti 1€ 68 - 87% [127]. Theo McMahon va cong
sy, ti 18 budu Wilms xam lan tinh mach than 1a 20 - 35%, tinh mach chu dudi 12 4 -

10% [76]. Theo Zhuge va cong su, ti I& di cin cac hach rén than va doc dong - tinh



99

mach chu duéi la 15 - 20% [135]. Theo Breslow va cong su, ti 1€ di can xa la 10 -
12%, trong d6 85% di can phdi [20].

Nghién ctu cua Tran Tan Quang cho thdy buéu Wilms xam lan vé bao
than va sau phic mac chiém 71,4%, xam lan mach mau than chiém 14,3%, di cin
hach rén than chiém 8,6% va di cin xa chiém 6,3% [10].

Nghién cru ciia chang t6i ghi nhan 85,9% xam lan voé bao than va l6p m&
quanh than, 15,6% xam lan tinh mach than, 4,7% xam lan tinh mach cha dudi,
20,3% di can hach rén than va 4,7% di can xa. Két qua nay phd hop véi két qua cua
cac tac gia trong nudc va nwdc ngoai. Tuy nhién, ti I€ di can xa cua chdng tdi va cua
Tran Tan Quang thap hon cua Breslow, c6 1& 12 do Breslow khao sat trén sé luong
I6n bénh nhi véi N = 1.991.
4.1.3.3. Tinh trang vé bwéu

Trong nghién ctru cua chang toi, tai thoi diém chan doan c6 15,6% xuat
huyét trong buéu, 6,3% v& sau phic mac va 3,1% vé trong phic mac. Cac truong
hop V& budu déu dap tng voi diéu tri bao ton. Ti 1é v& budu cua ching toi kha cao
phan anh tinh trang phat hién bénh tré trong nhém nghién ctiru. Theo Green va cong
su, cac trudng hop budu Wilms v& trudc phau thuat cé nguy co tai phat tai chd cao
va nguyén nhan v& budu thuong do duoc phat hién tré nén thé tich buéu 16n 1am
tang nguy co vd [56]. Nghién ctu caa Zhang va cong su ciing cho thay ti 1¢ tai phat
va di can cta nhom budu Wilms va la 24,4%, cao hon so vdi nhém khéng vo la
7.3% (p = 0,031) [134].

Tuy nhién, cac trudng hop v& budu cua ching t6i déu dap wng véi diéu tri
bao ton va hoa tri trudc phau thuat theo phac dd di cin twong ty nhu nghién ctu cua
Rutigliano va cong su véi bao cdo hiéu qua diéu tri budu Wilms va tai thoi diém
chan doan khi sir dung phac do véi cac hda chat méi [104].
4.1.3.4. Thé tich buéu

Theo y van, thé tich buéu Wilms trung binh truéc khi hoa tri cua tac gia
Reinhard la 353 cm® [100], cua tac gia Irtan 1a 374,5 cm® [64], cua tac gia Tran Duc
Hau la 318,8 cm® [5].


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rutigliano%20DN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17848255
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Thé tich trung binh cia buéu Wilms thoi diém chan doan trong nghién
ctu cua ching toi 1a 487,9 + 365,3 cm®, nho nhét 1a 124,9 cm?® va I6n nhét 1a 2757
cm®. So sanh véi y van, két qua cua ching t6i cao hon. Diéu nay duoc ly giai 1a do
nghién ctru caa chdng tdi chi chon cac truong hop budu giai doan Il - 1V, tac 1a giai
doan phat hién bénh tré khi budu da phat trién véi kich thudc 16n.
4.1.3.5. Giai doan buéu

Trong nghién ciu ndy, ching tdi chi truong ap dung phac do hoa tri truéc
phau thuat cho cac truong hop budu Wilms mot bén, cd mic do xam lan tir vo bao
than tré 1én (giai doan I1 - 1V) va théng nhat phan loai giai doan budu trudc va sau
hoa tri theo cling mat tiéu chi chan doan trén hinh anh chup cat 16p vi tinh. Két qua
phan loai giai doan buéu tai thoi diém ban dau cua ching tdi cho thiy da sé truong
hop 1a giai doan Il chiém ti 1 78,1%, tiép theo 1a giai doan Il chiém ti I¢ 18,8% va
giai doan IV chiém ti I¢ 3,1%.

Ngoai ra, khi khao sat mdi lién quan giita cac yéu t6 dich té va giai doan
bénh, chling tdi nhan thay:

Vé yéu t6 gioi, giai doan I1l - IV ¢6 ti 1é nam 1a 71,4% cao hon nix
la 28,6%. Twong tu, tac gia Nguyén Hitu Diing ciing ghi nhan giai doan 111 ¢6 ti 1&
nam so véi ni 1a 1,6 : 1 [3]. Tuy nhién, su chénh léch ti 1€ nam va nir gitra giai doan
Il - 1V va giai doan Il khdng c6 y nghia thong ké véi p = 0,23 > 0,05 (kiém dinh
chinh xac Fisher).

Vé yéu t6 tudi, giai doan 111 - IV ¢c6 tudi phat hién bénh trung binh
la 32 + 17,7 thang, cao hon giai doan Il 1a 28 £ 22,7 thang nhung su khac biét nay
khong c6 y nghia thong ké véi p = 0,28 > 0,05 (kiém dinh Wilcoxon).

Nhu vay trong nghién ciru ciia ching toi, cac yéu t6 giGi va tudi phét hién
bénh khong lién quan dén giai doan bénh (p > 0,05).
4.1.4. Pic diém chin doan giai phiu bénh
4.1.4.1. Nhoém nguy co theo mo6 bénh hec

Khac véi cac nghién cau caia NWTS, cac nghién ciu cua SIOP phéan loai

md bénh hoc dya trén két qua giai phau bénh cua mau bénh pham da duoc hoa tri
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truéc phau thuat, nghia 1a phan loai mé bénh hoc cia budu da bi bién d6i dic tinh
do tac dong cua thudc hoa tri cha khdng phai phan loai mé bénh hoc cua buéu ¢
thoi diém ban dau [50], [88].

Két qua phan nhom nguy co sau hoa tri caa ching tdi cho thdy nhém nguy
co trung binh chiém ti I& cao nhat 1a 75%, tiép theo 1a nhom nguy co cao chiém ti 18
14,1% va nhom nguy co thap chiém ti 1& 10,9%.

Theo Irtan va cong su, ti 16 nhém nguy co thap 1a 5,8%, nhém nguy co
trung binh 1a 81,9% va nhom nguy co cao 13 12,3% [64]. Nghién ctu caa Tran Duc
Hau ciing ghi nhan 2,1% nguy co thap, 85,1% nguy co trung binh va 12,8% nguy
co cao [4].

Reinhard va cong su khao sat 519 truong hop budu Wilms mot bén va
khéng di cin dugc hoa tri truge phau thuat cho thay nhém nguy co thap chiém 3%,
nhom nguy co trung binh chiém 90% va nhém nguy co cao chiém 7% [100].

Nhu vay, so sanh véi két qua caa cac nghién cau trén, két qua caa ching
t6i ¢c6 nhom nguy co trung binh chiém da s6 va ¢ ti I1¢ gan twong duong, nhom
nguy co thap c6 ti & cao hon do nghién ctru cua ching t6i ¢6 4,7% budu Wilms biét
hoa dang nang trudc khi héa tri, nhom nguy co cao c0 ti 1& gan tuong duong véi cac
tac gia Irtan va Tran Pac Hau nhung cao hon tac gia Reinhard cd thé do nghién ctu
cua Reinhard khéng chon cac truong hop di can xa (giai doan 1V).

Ti Ié céc loai md bénh hoc trong nghién ciu cua ching tdi twong ddi
tuong dong véi cac nghién ciru trong va ngoai nudc, trong d6 cac loai méd hoc co
tién lugng tét 12 hdn hop va thodi trién chiém ti 18 > 55%, loai wu thé nguyén bao c6
tién luong xau chiém ti I¢ khoang 10% (Béang 4.30).

Tuy nhién trong nghién ctu cua ching t6i, loai hoai tir hoan toan cé tién
luong tét nhat chiém ti 16 10%, twong tu Véi tac gia Vujanic (nghién ctu theo
UKWS3) nhung cao hon cac tac gia Reinhard (nghién ciu theo SIOP 93) va Tran
Puc Hau (Bang 4.30). Diéu nay cd thé do trudc hoa tri chung toi c6 4,7% budu biét

hoa dang nang.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Reinhard%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15175957
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Bang 4.30. So sanh ti ¢ cac loai m6 bénh hec gitra cdc nghién ciu

Loai md bénh hoc  SIOP 93[100] UKWS3[124] Tran D Hau[5]  Chung toi

(%) (%) (%) (%)
Hoai tir hoan toan 2,9 10 2,3 10,9
Biéu mo 5,6 7 4,7 4,7
M6 dém 20,7 14 23,3 14,1
Hon hop 36 25 41,9 48,4
Thoai trién 25,2 39 16,3 7,8
Nguyén bao 9,7 5 11,6 14,1

Ngoai ra, loai uu thé nguyén bao trong nghién ctu caa ching tdi va cac
nghién citu ¢ hoa tri trudc phau thuat trén cd ti 18 13 5 - 14%, thap hon nhiéu trong
cac nghién ciru phau thuat tac thi co ti 1¢ 1a 38 - 40% [22], [52]. Piéu nay cho thay
hoa tri da tac dong lam giam ti I loai nguyén bao va sau hoa tri cac nguyén bao dap
g s& bi x6a bo, cac nguyén bao con ton tai duoc xem 1a khang hoa tri [116]. Theo
phan tich cua Weirich va cong su trén 258 bénh nhi duoc diéu tri trong nghién ctu
SIOP 9, budu loai nguyén bao cd két qua diéu tri rat xau so véi budu cac loai con
lai, c6 9 trong 24 trueong hop bi tai phét chiém 37,5% va c6 ti 1& song con 4 nam 1a
61% [128]. Nhu vay héa tri trudc phau thuat ¢d hiéu qua lam giam ti 1é buéu Wilms
loai nguyén bao 12 loai c6 tién luong xau nhat.
4.1.4.2. Chan doan xac dinh buéu Wilms trwéc khi hoa tri

Theo céc nghién ciu cua SIOP da dugc cong bé, sinh thiét budu than dé
chan doan phan biét budu Wilms véi cac budu than khac truéc khi hoa tri s& 1am
thay d6i giai doan budu, ting nguy co tai phat tai chd va anh huong dén két qua
diéu tri. Vi vay trong chién luoc hda tri trudc roi phau thuat sau theo SIOP, céc tac
gia van chap nhan viéc dua trén chian doan hinh anh dé chan doan budéu Wilms
truéc khi tién hanh hda tri ban dau vai ti 16 sai biét so vai két qua giai phau bénh
khoang 5 - 10% [64], [67], [105]. Piéu nay dwoc xem 1a mot han ché cua chién luoc
theo SIOP vi s& c6 khoang 5 - 10% trudng hop duoc diéu tri truée phau thuat khong
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phu hop [64]. Tuy nhién sb liéu gan ddy cho thay ti 1& budu Wilms trong céc ung
thu than tré em chiém trén 90%, trong khi cac loai buéu than c6 hinh anh khé phan
biét voi budu Wilms trén chup cét 16p vi tinh 1a sarcém té bao sang cua than, buéu
4c dang co van cua than va carcindm té bao than rat it gap nén theo SIOP viéc chan
doan busu Wilms truge khi tién hanh hoa tri ban dau dua trén chan doan hinh anh
cd thé chap nhan dugc [100], [119].

Stehr va cong su ghi nhan 87,7% trudng hop buéu Wilms ¢ chan doan
hinh anh hoc pht hop vai két qua giai phau bénh va céc loai buéu than khéng phai
buéu Wilms thudng gip 13 budu nguyén trung bi than, sarcdm té bao sang [114].

Vujanic va cong sy ciing ghi nhan ti Ié chan doan ding budu Wilms caa
chup cét 16p vi tinh so vai giai phau bénh 1a 85% va céac loai budu than khong phai
budu Wilms thuong gap 1a sarcom té bao sang, buéu ac dang co van [126].

Céc nghién ctu theo SIOP cua Reinhard (nam 2004) [100], Miniati (nam
2008) [79] cho thay ti 1& buéu Wilms c6 chan doan hinh anh phu hop véi chan doan
giai phau bénh lan luot l1a 83%, 92%.

Trong nhdm bénh nhi nghién ciru cta ching t6i, c6 75 trueong hop budu
than duoc chan doan budu Wilms trén chup cit 16p vi tinh nhung két qua giai phau
bénh xac dinh chi c6 64 truong hop 13 budu Wilms. Nhu vay ti 1é chan doan phu
hop giita chup cat 16p vi tinh va giai phau bénh 1a 85,3%. Cac loai buéu than khong
phai buéu Wilms thuong gap 1a budu nguyén trung bi than, budu ac dang co van,
sarcOm té bao sang. Két qua cua chung toi twong ddi twong ddéng vai céc tac gia
nudc ngoai. Tuy nhién so sanh véi nghién ciu ctia Tran Pac Hau tai Bénh vién Nhi
Trung wong cé ti 1é chan doan hinh anh dang budu Wilms 1a 78,3%, két qua cua
chung t6i cao hon. Piéu ndy do cac loai budu than khd phan biét véi budu Wilms
trén chan doan hinh anh nhu sarcdm té bao sang va budu &c dang co van trong
nghién cau cua Tran Dac Hau chiém ti [é 16,7%, cao hon so véi nghién cau cua

chang t6i va cac nghién cuu cua SIOP [6].
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4.1.5. So sanh dic diém chan doan hinh anh cia bwéu truéc va sau hoa tri
4.1.5.1. Sw thay déi cac dic diém chan doan hinh anh cia bwéu

Trong nghién cau nay, ching t6i ghi nhan c6 su thay dbi cac dic diém
chan doan hinh anh caa budu sau hoa tri ban dau:

Ti 1& bu6u hoai tir tang tir 4,7% 1&n 10,9% véi p = 0,001 < 0,05 (Kiém
dinh chinh xac Fisher). Két qua nghién ctru twong ty cua cac tac gia Weirich
(nghién cuu theo SIOP 9) [129] va Vujanic (nghién ctiru theo UKW3) [124] vai ti 1€
budu hoai tir hoan toan sau hoa tri lan luot 13 6,6% va 10% trong khi truéc hoa tri
khong c6 trudong hop hoai tir. Diéu ndy ching to hoa tri trudc phiu thuat da tac
dong 1én budu Wilms lam budu bi hoai tir va co nho lai. Theo Weirich, budu Wilms
hoai tir hoan toan c6 tién lwong tot nhit va duoc xép vao nhom nguy co thap [129].

Ti 1& xuat huyét trong budu trudc hoa tri 1a 15,6%, sau hoa tri déu
thodi trién thanh dang nang hay dang hon hop. Ti Ié v budu sau va trong phdc mac
dap ung véi diéu tri bao tén trudc hoa tri 1a 9,4%, sau hoa tri giam con 1,6% xuat
huyét trong budu va 1,6% v& budu sau phlc mac va v& budu ngoai bao than giam
tir 25% xudng 3,1%. Su khac biét vé ti 1é v& budu trudc va sau hoa tri cé y nghia
thong ké véi p = 0,001 < 0,05 (phép kiém Chi binh phuong). Brisse va cong sy
khao sét 57 truong hop giai doan 111 do v& budu tai thoi diém chan doan trong d6 c6
87,3% v& sau phic mac va 12,7% v& trong phic mac. Céac truong hop nay déu duoc
tién hanh hda tri ban dau. Tac gia ghi nhan sau hda tri c6 54,2% truong hop giam
xudng giai doan I, 11 va chi c6 5,4% tai phét tai chd [23]. Rutigliano va cong su
cling béo céo diéu tri thanh coéng 3 trudng hop budu Wilms bi v& sau phic mac tai
thoi diém chan doan véi phac d6 3 loai thudc hoa tri trong 4 - 6 tuan, chup cat 16p Vi
tinh sau hoa tri ban dau cho thay khdi mau tu sau phic mac va thé tich budu déu co
nho lai [104]. Nhu vy, cac trudng hop budu Wilms va, co dap tng vai diéu tri bao
t6n, van dap ang tot vai hoa tri truéc phau thuat.

Ti I& x&m lan mach mau giam tir 20,3% xuéng 6,3% véi p = 0,001 <
0,05 (kiém dinh chinh x&c Fisher), trong d¢ ti 18 xam l4n tinh mach chu dudi giam

tir 4,7% xudng 1,6%. Nghién ctu caa Lall va cong su cho thay c6 80% truong hop
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mo budu xam lan trong long tinh mach va tdm nhi bi co nho lai hay bién mat sau
khi hoa tri ban dau va chi c6 42% (5/12) truong hop xam lan dén tAm nhi can duoc
phau thuat véi may tim phéi nhan tao, it hon so v&i 94% (16/17) trudng hop tuong
tu khi tién hanh phiu thuat ban dau trong NWTS-4 [70]. Piéu nay cho thiy hoda tri
truéc phau thuat da tac dong 1am giam mé budu xam lan trong 10ng tinh mach than
va tinh mach chu duéi. Theo tac gia McMahon, nén tién hanh héa tri ban dau cho
tat ca cac trudng hop budu Wilms xam 1an mach mau va tim sé& 1am giam duoc ti 18
c4c bién chiing phau thuat so véi tién hanh phau thuat ban dau (13,2% so Vi 26%)
[76].

Ti 1& x4m 1an vo bao than va lé6p m& quanh than giam tir 85,9% xudng
43,8% nhung khong khac biét véi p = 0,07 > 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).
Piéu nay ching to hoa tri truéc phau thuat tic dong 1én budu Wilms 1am mé budu
co nho lai, nho @6 1am ting ti 16 budu giai doan I 1a giai doan c6 tién luong tét.
Theo céac tac gia Weirich (nghién ctru theo SIOP 9) [129] va Mitchell (nghién ciu
theo UKW3) [81], sau hda tri truéc phau thuat ti 1& budu giai doan | chiém da s6 la
61% va 65,2%.

Ti & di can hach rén than giam tir 20,3% xudng 4,7% nhung khong
khéc biét véi p = 0,1 > 0,05 (kiém dinh chinh xéc Fisher). Nghién ciru cua Ng Y. Y.
va cong su khao sat 18 truong hop budu Wilms c6 hoa tri truéc phau thuat va ghi
nhan sau hoa tri ti 1& cac treong hop 6 hach rén than kich thugc > 15mm trén chup
chup cat I6p vi tinh giam tir 44% xubng 11% [87]. Diéu nay cho thay céac hach rén
than di can dép ang tot véi hoa tri truéc phau thut.

Ton thuong di can trong 3 truong hop c6 di can & phoi, gan va phuc
mac déu bién mat sau hoa tri. Nghién cau cua de Kraker va cong su khao sat 36
truong hop budu Wilms di cin phdi duoc hoa tri trude phau thuat da ghi nhan sau
hoa tri 88,9% trudng hop ton thuong & phoi bién mat va 11,1% truong hop van con
ton thuong o phoi [30]. Piéu nay cho thay cac ton thwong di cin xa, dic biét 12 di

can phodi, dap ung rat tot véi hoa tri truéc phiu thuat. Theo tac gia Dix, da s trudng
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hop ton thuong di can s& bién mét sau hoa tri va khdng can thiét phai phau thuat cat
c4cC ton thuong di can nay [33].

Nhu vay theo két qua nghién ciru nay va y van thé gisi, ching toi nhan
thay hiéu qua cua hoa tri truéc phau thuat da tac dong 1am thay doi dang ké cac dac
diém caa budu theo chiéu hudéng co loi cho phiu thuat cit than mang budu nhu 1am
tang ti 1& hoai tir m6 budu gilp thé tich buéu co nho lai, 1am giam ti 16 v budu va ti
16 xdm 14n mach mau, dic biét 1a xam lan tinh mach chu dudi. Ngoai ra cac ti 1é
xam lan 16p m& quanh than va di can hach rén than sau hoa tri cling giam di tuy
khac biét khong co ¥ nghia thdng ké so véi trude hoa tri ¢d thé do sé lidu caa ching
t6i con it. Diéu nay tao diéu kién thuan loi cho phau thuat cat than mang budu dé
dang hon, it bién ching hon. Pic biét cac ton thuong di can dap ¢ng rat tot véi hoa
tri trugc phau thuat nén khong can thiét phai phau thuat cat cac ton thuong di cin
nay.
4.1.5.2. Sy giam giai doan bwéu

Két qua phan giai doan budu sau hoa tri cua ching toi 1a 36 trudng hop
giai doan | chiém 56,3%, 24 trudng hop giai doan Il chiém 37,5%, 4 truong hop
giai doan 11l chiém 6,2% va khong c6 truong hop ndo ¢ giai doan IV. Nhu vay
trong nghién ctru cta chung t6i, 56,3% truong hop giai doan | xuat hién sau hoa tri
la két qua lam “giam giai doan” cua dot hoa tri truéc phau thuat, tic dong céc
truong hop giai doan tir 11 - TV ban dau ha xudng giai doan I. Két qua nay tuong doi
tuong dong véi cac nghién ctu cua SIOP. Nghién cau caa Reinhard va cong su
(nghién ctru theo SIOP 93-01) phan giai doan budu sau hoa tri véi 61% giai doan |,
29% giai doan Il va 10% giai doan Il [100]. Nghién cuu cua Irtan va cong su
(nghién ctru theo SIOP 2001) cling ghi nhan ti 1€ cac giai doan budu sau hoa tri 1a
giai doan | chiém 53,3%, giai doan Il chiém 24,4% va giai doan Il chiém 22,3%
[64]. Tuy vay khi so sanh véi tac gia Tran Pac Hau [5], ching toi c6 ti 18 giai doan
I cao hon (56,3% so voi 37,8%) va giai doan Il thip hon (6,2% so vai 19%). Sy
khéc biét nay c6 I& do trudc khi hoa tri ban dau ching toi co ti & giai doan IV thap
hon (3,1% so vai 5,4%).
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Theo SIOP, mot trong nhitng muc dich cua hda tri truéc phau thuat trong
diéu tri buéu Wilms tré em 1a 1am “giam giai doan” ctia budu, nhat 13 & nhém buéu
giai doan III, qua d6 giam duoc ti 16 bénh nhi can dugc diéu tri Doxorubicin va tia
xa sau phau thuat [53]. Dé khao sét sy thay d6i giai doan budu trudc va sau hoa tri,
cac nghién ctiru cua SIOP thuong so sanh ti 1é cac giai doan budu gitta 2 nhom phau
thuat ban dau (giai doan budu trudc hda tri) va nhém héa tri ban dau (giai doan
budu sau hoa tri).

Tac gia Vujanic va cong sy (nghién ciru theo UKW3) so sénh ti 1€ budu o
cac giai doan I, II, 111 cia nhém phau thuat lan luot 1a 52%, 20%, 28% V&i cua
nhom hoa tri lan luot 1a 62%, 27%, 11% cho thay ti I¢ budu giai doan 111 sau hoa tri
giam 17% vaéi p = 0,009 < 0,05 [124].

Téc gia Mitchell va cong su (nghién ciu theo UKW3) ciing c6 két qua
tuwong tu khi so sénh ti 1€ budu giai doan I, Il, 111 1a 54,3%, 14,9%, 29,8% & nhdm
phau thuat véi 65,2%, 23,9%, 9,8% & nhém hoa tri cho thy ti 18 budu giai doan 111
giam 20% ¢ nhom hoa tri véi p = 0,008 < 0,05 [81].

Tac gia Weirich va cong su (nghién cau theo SIOP 9) khi so sanh ti 1€
budu giai doan I, 11, 111 cia nhdm phau thuat 1a 44%, 17%, 39% voéi nhoém hoa tri la
61%, 23%, 16% ghi nhan cd sy giam giai doan budu sau hoa tri vai ti 1€ budu giai
doan I tang 17% va giai doan Il giam 23% [129].

Tac gia Graf va cong su (nghién ctru theo SIOP 93-01) khi so sanh ti 1€
budu giai doan I, 11, 111 gitra nhém phau thuat va nhém hoa tri véi ti 18 1an luot 1a
44,7%, 17,5% va 37,7% S0 Vi 55,4%, 27,7% va 16,9% ciing ghi nhan ¢ su giam
giai doan budu sau héa tri, nhat 1a giai doan 111 giam 20,8% [53].

Trong nghién ctu nay, chdng téi phan giai doan budu dua vao hinh anh
chup cét 16p vi tinh theo cting mét tiéu chi thdng nhat va so sanh ti 1¢ cac giai doan
budu trudc va sau hda tri. Két qua so sanh cho thay ti 1¢ giai doan I tang tir 0% Ién
56,3%, giai doan 1l giam tir 78,1% xudng 37,5%, giai doan 111 giam tir 18,8% xudng
6,2% va giai doan IV giam tir 3,1% xudng 0%. Nhu vay, c6 su giam giai doan buéu

sau hoa trji so véi trudc héa tri voi p = 0,002 < 0,05 (phép kiém Chi binh phuong).
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Nhu vay két qua cua ching tdi cling tuwong tu voi cac nghién ciru SIOP di duoc
cong bd. Ngoai ra sau hoa tri, chung t6i khong co trudng hop nao ¢ giai doan 1V,
diéu nay cho thy cac tén thuong di cin & gan, phdi da bién mat sau diéu tri hoa
chat. Theo Graf va cong su, cac di can xa ctiia budu Wilms dap ang rat tét khi duoc
héa tri vai 3 loai thudc trong 6 tuan [53].

Nhu vay qua két qua nghién ciru trén, chidng toi ghi nhan hiéu qua cua hoa
tri ban dau trong diéu tri budu Wilms tré em 1a 1am giam giai doan budu rd rét, ting
ti 16 giai doan I 14 giai doan c6 tién lwong tot va giam ti 18 cac giai doan Il va IV 1a
cac giai doan c6 tién lugng xau doi hoi phai diéu tri ting cudng Doxorubicin va xa
tri sau phau thuat (p < 0,05). Tur d6, giam duoc ti 1& bénh nhi can duoc st dung
Doxorubicin va xa tri sau phau thuat.
4.1.5.3. Sw giam thé tich buéu

Theo s6 liéu caa SIOP trong cac nghién ctu da dugc cong bd, hidu qua
cua héa tri truéc phau thuat Ién budu Wilms ngoai tac dong lam giam giai doan
budu con cé tac dong lam co lai thé tich budu. Theo Graf va cong su (nghién ciu
theo SIOP 93-01), thé tich budu lic chan doan 1a 439 cm® giam xubng con 163 cm®
sau hda tri trudc phau thuat [54]. Két qua caa Reinhard va cong su (nghién ctiu theo
SIOP 93-01) ciing cho thay thé tich budu trung binh sau khi héa tri truéc phau thuat
la 126 cm® giam so vai tai thoi diém chén doan 1a 353 cm® véi p = 0,001 < 0,05
[100]. Irtan va cong su (nghién ctru theo SIOP 2001) ciing ghi nhan trudc hoa tri thé
tich bu6u trung binh 1a 374,5 cm® va sau héa tri giam xuéng con 137,1 cm® véi p =
0,013 < 0,05 [64].

Nghién ctu cta Tran DPac Hau tai Bénh vién Nhi Trung wong cho két qua
tuong tu V4i s6 liéu cua cac nghién ctiiu theo SIOP, thé tich budu sau hda tri giam so
v6i truge héa tri 1a 166,8 cm® so véi 318,8 cm?® véi p = 0,0007 < 0,05 [6].

Nghién ctiu cia chung toi ciing c6 két qua phl hop véi cac nghién ctu
trén. Thé tich budu trung binh trudc héa tri la 487,9 + 365,3 cm® (thé tich trung vi:

375,9 cm®) va sau hoa tri truéc phau thuat 1a 206,8 + 135 cm® (thé tich trung vi:
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182,9 cm®). Thé tich buéu sau héa tri giam so véi trudc héa tri voi p < 0,001 (phép
kiém t bat cap).

Trong nghién ciru ndy, ching t6i danh gia thé tich buéu giam sau héa tri
trong cac giai doan budu. Khi so sanh tung truong hop trong cung giai doan budu
ban dau, ching tdi nhan thiy thé tich nhém budu giai doan Il giam tir 375,7 cm®
xudng con 185,5 cm® véi p < 0,001 (phép kiém t bét cap), thé tich nhom budu giai
doan 111 giam tir 910,4 cm® xubng con 289,7 cm® véi p = 0,002 < 0,05 (kiém dinh
Wilcoxon), thé tich nhém buéu giai doan IV giam tir 757,3 cm® xudng con 241,5
cm® véi p = 0,18 > 0,05 (kiém dinh Wilcoxon). Mt d6 giam thé tich buéu sau héa
tri & cac giai doan Ill, IV nhiéu hon giai doan Il véi p = 0,006 < 0,05 (kiém dinh
Kruskal-Wallis). Két qua cua ching toi phi hop véi tac gia Tran Bic Hau, thé tich
buéu sau héa tri giam dang ké khi so sanh tirng truong hop ciing giai doan [5]. Theo
Graf va cong sy, khi phan tich da trung tim SIOP & cac nudc Chau Au trén 594
truong hop budu Wilms giai doan I1, 11l duoc hoa tri truéc phau thuat ciing cho
thay thé tich lGc phau thuat so vai lGc chan doan cua budu giai doan Il giam 200
cm?, trong khi budu giai doan 111 giam nhiéu hon 282 cm® [54].

Ngoai ra, ching t6i ciing so sanh thé tich budu giam sau hda tri trong cac
nhém nguy co, két qua cho thay cac truong hop nguy co thap c6 thé tich giam tur
712,9 cm® xubng 220,5 cm® véi p = 0,008 < 0,05 (phép kiém t bét cip), cac trudong
hop nguy co trung binh c6 thé tich giam tir 464,6 cm® xuéng 207,1 cm® véi p <
0,001 (kiém dinh Wilcoxon) va cac trudng hop nguy co cao co thé tich giam tur
437,3 cm® xuéng 194,5 cm® véi p = 0,02 < 0,05 (kiém dinh Wilcoxon). Muc do
giam thé tich buéu sau héa tri & nhém nguy co thap nhiéu hon cac nhém nguy co
trung binh va cao, nhung khéc biét khong c6 y nghia thong ké véi p = 0,19 > 0,05
(kiém dinh Kruskal-Wallis). Két qua caa nghién cau phd hop véi cac nghién cau
theo SIOP. Theo Reinhard va cong sy (nghién ctiu theo SIOP 93-01), thé tich budu
sau hoa tri & nhom nguy co thap va cac loai hdn hop, thoéai trién caa nhém nguy co
trung binh giam khoang 200 cm?® nhiéu hon céc loai biéu mé va mé dém cua nhém

nguy co trung binh va nhém nguy co cao giam khoang 100 cm® [100]. Theo
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Boccon-Gibod va cong su (nghién ciu theo SIOP 9), cac budu hoai tir hoan toan
(nguy co thap) co thé tich tai thoi diém chin doan 1a 555 cm3 giam xudng 249 cm®
sau hoa tri, trong khi cac trudng hop con lai ¢é thé tich tai thoi diém chan doan la
467 cm3 giam xudng 324 cm® sau héa trj [18].

Nhu vay két qua nghién ctu cua ching tdi cho thdy sau hoa tri buéu co
nho lai va giam thé tich mot cach rd rét, nhat 1a cac truong hop giai doan 111 - IV
giam thé tich nhiéu hon giai doan Il. Pay ciing 12 mot hiéu qua cua héa tri trude
phau thuat trong diéu tri budu Wilms tré em, thé tich budu nho lai sau hoa tri gidp
giam cac bién chiing cua phau thuat cat than mang budu.
4.1.6. Mirc Ao dap wng hda tri cia buéu

Trong nghién ctu cua ching téi, co 41 trudng hop dap ung tbt véi hoa tri
trudc phau thuat chiém 64,1%, 16 truong hop dap tng trung binh chiém 25% va 7
truong hop dap ung kém chiém 10,9%. Trong 7 trudng hop kém dap tng véi hoa
tri, co 2 truong hop (3,1%) c6 thé tich buéu sau hoa tri ting so véi trudc hoa tri.
Nghién ciu theo SIOP 93-01 cua Graf va cong sy phan tich bat cip su thay doi thé
tich buéu tai thoi diém chan doan va sau héa trj truéc phau thuat cho thdy 86%
truong hop giam thé tich do dap ang véi hda tri, 3% trudng hop khong thay doi thé
tich do kém dap wng vai hoa tri va 11% ting thé tich do khong dap (g véi hoa tri
[54]. Céc nghién cau khéc cia SIOP ciing cho thay da s6 dap tng véi hoa tri truéc
phiu thuat, chi khoang 10% déap g kém va tang thé tich so véi trudc hda tri. Diéu
nay chung to can thiép héa tri truge phau thuat c6 hiéu qua tic dong 1én da sé budu
Wilms, 1am cho budu hoai tir va co lai. Cac truong hop budu Wilms hoai tir sau hoa
tri co tién lugng rat tét, trong khi cac truong hop budu Wilms ting thé tich sau hoa
tri c6 tién lugng rat xau [100], [119], [124].

Khao sat cac yéu td anh hudong dén mic do dap tng véi hda tri trude phau
thuat, két qua nghién ctu ciia ching ti cho thay:

Vé yéu té giai doan budu, nghién ciu cia ching t6i co ti 1é dap tng

Vv6i héa tri truéc phau thuat caa cac trudong hop giai doan III va giai doan IV lan

luot 12 91,7% va 100% cao hon giai doan Il 12 88%. C0 6/7 truong hop dap (tng hoa



111

tri kém la cac trueong hop giai doan Il. Tuy nhién mac d6 dap ung vai héa tri trude
phiu thuat gitra cac giai doan budu khdng khéc biét véi p = 0,39 > 0,05 (phép kiém
Chi binh phuong). Két qua nay phd hop véi cac nghién cau khac. Tac gia Graf va
cong su nghién cau cac trudng hop budu Wilms giai doan 11 - 111 cho thay khong c6
méi lién quan gitra dap tng hoa tri truéc phiu thuat véi giai doan buéu (p = 0,96)
[54]. Téc gia Tournade va cong su ciing ghi nhan khdng cé lién quan gita thé tich
buéu thodi trién va cac giai doan buéu (p = 0,35) [119]. Két qua nghién ciu cua
Vujanic va cong su ghi nhan cac truong hop giai doan 111 c6 mic d6 dap tng tot voi
hoa tri truéc phiu thuat, ti 1& truée hoa tri giam tir 25% xudng 17% sau hoa tri
[124]. Theo Weirich va cong su, cac trudng hop giai doan IV ciing dap ung rat tot
V6i hoa tri truge phiu thuat, cac ton thuong di can, dic biét I ton thuong ¢ phoi
déu bién mat sau hoa tri [129]. Theo tac gia Tran Puc Hau, cac truong hop giai
doan 111 c6 muc dap ang véi hoa tri tot hon céac giai doan | va Il, thé tich giai doan
11l giam 61%, nhiéu hon giai doan | giam 40% va giai doan Il giam 46%, nhung tac
gia ciling ghi nhan khdng co sy khac biét vé mirc do dap tng véi hoa tri giita cac
giai doan budu vai p = 0,54 > 0,05 [6].

Vé yéu té nhém nguy co, theo Tournade va cong su, mic do dap tng
V6i hda tri trude phau thuat cia cac truong hop nguy co thap va trung binh cao hon
nguy co cao, ti 1é khdng giam hay tang thé tich sau hda tri & nguy co thap va trung
binh 1a 30%, thap hon nguy co cao 1a 59% [119]. Két qua cia chung toi ciing cho
thdy cac truong hop nguy co thap va trung binh 6 ti 1¢ dap ang voi hoa tri truéc
phau thuat 1a 100%, 89,6%, cao hon nguy co cao 1a 77,8%, nhung murc d6 dap rng
véi hoa tri trudc phau thuat gitra cac nhom nguy co khong khac biét véi p = 0,48 >
0,05 (phép kiém Chi binh phuong).

V& yéu t thé tich buéu ban dau, két qua cua ching toi cho thay thé
tich trung binh ban diu cua cac trudng hop dap wng héa tri tét 1a 550,1 + 428 cm®,
I6n hon thé tich trung binh ban dau cua cac trudng hop dap tng hda tri trung binh
va kém lan luot 12 1a 368,1 + 143,2 cm® va 397,2 + 232,7 cm®. Diéu nay c6 nghia la

cac truong hop co thé tich ban dau I6n s& dap ung véi hoa tri tét hon so voi cac
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truong hop c6 thé tich ban dau nho. Tuy nhién, khéng c6 su khac biét vé thé tich
ban dau giita cac nhdm dap ung hoa tri tét, trung binh va kém véi p = 0,19 > 0,05
(phép kiém ANOVA). Téac gia Tran Duc Hau ciing ghi nhn cac truong hop dap
g héa tri nhidu ¢ thé tich trung binh ban dau 1 393 cm?®, 16n hon cac truong hop
dap ung hoa tri it va khong dap tng cd thé tich trung binh ban dau lan luot 13 263
cm® va 181 cm® nhung khéng c6 su khac biét thé tich ban dau gitta 3 nhém véi p =
0,36 > 0,05 [5].

Nhu vay, trong nghién ctru caa ching t6i, cac yéu t6 giai doan budu, nguy
co md bénh hoc va thé tich budu ban dau khong anh hudng dén mirc d6 dap tng voi
hoa tri trudc phau thuat (p > 0,05).

4.2. Két qua diéu tri buwéu Wilms giai dean 11 - 1V theo chién lwgc hoa - phiu
4.2.1. Ti 1 tai phat

Ti l¢ tai phat trong nghién ctru cua ching toi tai thoi diém két thic nghién
ctu 1 6,7% (4/60). Cac trudng hop nay déu tai phét tai chd va khong c6 truong hop
nao tai phat tai noi di can. Chang tdi ghi nhan 3 truong hop tai phat ¢ giai doan 111
nhém nguy co trung binh nhung c6 tinh trang v& budu truéc hoic trong luc mé va 1
trurong hop tai phat con lai ¢ giai doan Il nhém nguy co cao. Ti I¢ tai phéat cua
ching t6i twong duong Vi ti 1€ tai phat cua cac nghién cau theo SIOP. T&c gia
Tournade va cong su (nghién ctru theo SIOP 9) c6 ti 1€ tai phat 1a 6% [119]. Tac gia
Graf va cong su (nghién ctu theo SIOP 93-01) c0 ti I¢ tai phéat l1a 8% [54]. Tuy
nhién, so véi nghién ctru cua Tran Bic Hau thi ti 16 tai phat cua tac gia 1a 22,4% cao
hon nhiéu ti 18 tai phat cua ching toi [6]. Piéu nay co thé do nghién cau cua Tran
Ptc Hau bao gom cac truong hop dugc héa tri truéc phau thuat va cac truong hop
dugc phau thuat ngay sau chan doan nén ti I¢ buéu giai doan III (c6 nguy co tai phat
cao) trudc phau thuat la 23,3%, cao hon cac nghién cau theo SIOP va ching toi véi
ti 1€ budu giai doan 111 < 10%.
4.2.2. Til¢ tir vong

Ti Ié tir vong trong nghién ctu cia ching toi tai thoi diém két thdc nghién

cau la 6,7% (4/60). Cac truong hop tir vong dugc ghi nhan & giai doan Il hoac
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nhom nguy co cao. Trong d6 c6 3 truong hop tai phat sau phau thuat bi tir vong do
khong dap tng véi phac do diéu tri tai phat va 1 trudng hop con lai bi tir vong do
bién chuang cua hda tri sau phau thuat. Ti 1é tir vong cia chlng t6i gan tuong tu véi
ti 1€ tir vong cua Graf va cong su (nghién cuiru theo SIOP 93-01) la 5% [54]. So sanh
Vvé6i cac nghién ciru trong nude trude day, ching toi ¢ ti 18 tir vong thap hon nhiéu.
Téc gia Tran T4n Quang khao sat cac truong hop budu Wilms duoc phiu thuat cit
buéu hodc tham sat sinh thiét ngay sau chan doan ghi nhan ti & tir vong la 22%
[10]. T4c gia Tran Bic Hau nghién ciu tat ca cac truong hop budu Wilms duoc hoa
tri trudc phiu thuat cling nhu phau thuat ngay sau chan doan cho thay ti Ié tir vong
la 15,5%, trong d6 c6 1 trudng hop tir vong lién quan dén hoa tri sau phau thuat va
cac truong hop con lai lién quan dén tai phat [6].

4.2.3. Ti 1§ song con khong s kién

Tai thoi diém két thic nghién ctu, két qua cia ching toi co 5 truong hop xay
ra sy Kién tai phat hoac tir vong véi thoi gian theo ddi trung binh la 46,9 thang.
Phan tich theo biéu d6 Kaplan - Meier cho thay ti I¢ sdng con khong su kién & thoi
diém 4 nam ké tir khi bat dau diéu tri trong nghién ctu cua ching toi 12 92,2%.

Reinhard va cong su (2004) thuc hién nghién cuu theo SIOP 93-01 tai cac
trung tim ung budu cia Duc va Uc tir 1994 - 2001, ¢6 519 truong hop budu Wilms
mot bén khong di cin dugc hda tri trudce phau thuat. Ti 1 bénh nhi séng con khéng
su kién ¢ thoi diém 4 nam 13 91% [100].

Graf va cong sy (2012) tién hanh nghién ctu theo SIOP 93-01 ¢ cac nudc
Chau Au tir 1993 - 2001, phan tich két qua diéu tri 594 truong hop budu Wilms giai
doan 11 — 111 v&i héa tri true phau thuat. Ti 16 séng con khong su kién & thoi diém 5
nim 1a 90% [54].

Boccon-Gibod va cong su (2000) b4o c4o nghién ciu theo SIOP 9 tién hanh
tai 119 trung tAm ung budu & Chau Au tir 1987 - 1993, ¢6 599 trudng hop budu
Wilms mét bén duoc hoa tri trudge phau thuat. Ti 16 sbng con khdng su kién & thoi
diém 5 nam 1a 90% [18].
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Tournade va cong su (2001) phan tich két qua diéu tri 382 truong hop budu
Wilms tai 57 trung tam SIOP ¢ Chau Au tir 1987 - 1991 trong nghién ctu theo
SIOP 9, ti I bénh nhi séng con khdng su kién & thoi diém 2 nam 1a 84% [119].

Weirich va cong su (2004) tién hanh nghién ciu theo SIOP-9 & céc nuéc
Chau Au tir 1989 - 1994, c6 392 truong hop buéu Wilms duoc hoéa tri trudc phau
thuat, ti 1¢ song con khong sy kién theo ddi trong 5 nam 1a 89,5% [129].

Mitchell va cong su (2006) bao céo két qua diéu tri budu Wilms mot bén
khong di can trong nghién ciu theo UKW3 ¢ cac trung tdm ung budu cua Anh va
Ireland tir 1991 - 2001, c6 102 bénh nhi dugc hda tri trude phau thuat. Ti 1& séng
con khong sy kién ¢ thoi diém 5 nam 79,6% [81].

Pritchard-Jones va cong su (2015) bao cao két qua diéu tri 583 trudng hop
buéu Wilms giai doan II - 111 theo SIOP-2001 ¢ 251 bénh vién cua 26 quéc gia tir
2001 - 2009, ti 18 séng con khong su kién & thoi diém 5 nam 1a 92,6% [94].

Rancelyte va cong su (2019) bao cao két qua diéu tri 48 truong hop budu
Wilms véi hoa tri trudgc phau thuat tai Bénh vién Truong Pai hoc Santaros Klinikos
& Lithuania tir 2000 - 2018. Ti 1& song con khéng sy kién & thoi diém 5 nam la
86,4%, tuy nhién ti 1¢ séng con trong giai doan 2009 — 2018 1a 92,6% ting so Vi
giai doan 2000 - 2008 la 81% [99].

Moreira va cong su (2012) khao sat 229 truong hop budu Wilms mot bén
duoc diéu tri theo SIOP-2001 tir 2001 - 2004 tai 8 don vi ung budu & Chau Phi ghi
nhan ti 18 séng con khong su kién & thoi diém 2 nam 1a 72,7% [82].

Yao va cong su (2019) béo céo két qua diéu tri theo phac do SIOP-2001 trén
257 truong hop budu Wilms ¢ 7 don vi ung budu ¢ Chau Phi tur 2005 - 2011, ti I¢
séng con khong su kién ¢ thoi diém 3 nam 1a 72% [131].

Tai Viét Nam, do buéu Wilms 1a mot bénh it gap nén hién chua co nhiéu
nghién ciru vé diéu tri budu Wilms. Ching toi so sanh két qua diéu tri busu Wilms
tré em véi cac nghién ctru trong nudc di cong bo:

Nam 2005, tac gia Tran Tan Quang b&o céo chin doan va diéu tri buéu
Wilms tré em tai Bénh vién Ung Buéu Thanh phé H6 Chi Minh tir 01/2000 -
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12/2004, c6 80 trudng hop duoc phiu thuat cit than mang buéu, cit buéu hay sinh
thiét budu ngay sau chan doan. Ti 1¢ séng con khong su kién theo dbi trong 3 nim
1a 78% [10].

Nam 2014, tac gia Tran Duc Hau bao céo két qua diéu tri budu Wilms
tré em theo SIOP-2001 tai Bénh vién Nhi Trung wong tir 07/2008 - 12/2012. Trong
60 trudng hop nghién ctru, c¢6 47 truong hop duogc diéu tri hda chit trude phau thuét
va 13 truong hop phau thuat ngay. Ti 1& sdng con khdng su kién ¢ thoi diém két
thuc nghién ctu vaéi thoi gian theo doi trung binh 27 thang 1a 75,9% [6].

Ti Ié sdng con theo thai gian cua cac nghién cau theo chién luoc hoa - phau
dugc béo cao rat tot trong da sé nghién ctiru gan day ¢ Chau Au véi ti 1¢ bénh nhi
séng con khoang 90% (Bang 4.31).

Bang 4.31. So sanh ti 1& séng con véi cac nghién ciru khac

T4c gia Ti |é séng con & thai diém 2 - 5 nam (%)
Reinhard [100] 91

Graf [54] 90

Boccon-Gibod [18] 91

Tournade [119] 84

Weirich [129] 89,5

Mitchell [81] 79,6

Pritchard-Jones [94] 92,6

Rancelyte [99] 86,4

Moreira [82] 72,7

Yao [131] 72

Tran Tan Quang [10] 78

Tran Dtc Hau [6] 75,9

Chung toi 92,2

Ti I& bénh nhi budu Wilms giai doan 11 - IV séng con khong su kién ¢ thoi

diém 4 nam trong nghién ciru ctia ching t6i 1a 92,2%. Két qua nay tuong d6i tuong
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ddng voi nhiéu tac gia & Chau Au, dic biét 1a két qua diéu tri budéu Wilms giai doan
1 - 111 trong nghién cttu caa tac gia Graf ¢4 ti 16 sdng con khong su kién ¢ thoi diém
5 nam 13 90% va cua tac gia Pritchard-Jones c6 ti 18 séng con khdng su kién & thoi
diém 2 nam 1a 92,6%. Khi so sanh vai cac nghién ciu & cac nudc dang phét trién
cling nhu cac nghién ctru trong nuée, két qua caa ching toi tét hon.

4.2.4. Cac yéu t6 anh hwéng dén két qua diéu tri

4.2.4.1. Tudi

Tuoi luc chan doan trude kia dugc xem 1a mot yéu té anh huong dén két
qua diéu tri buéu Wilms. Theo Pritchard-Jones, bénh nhi < 2 tudi c6 ti Ié séng con
khdng su kién cao hon bénh nhi > 2 tudi [96].

Tuy nhién trong nghién cau cua chang tdi, ti 1& séng con khéng su kién &
thoi diém 4 nam cta nhém bénh nhi > 2 tudi 1a 93,8% khong khac biét so vai nhom
bénh nhi < 2 tudi 12 90,6% vai p = 0,6 > 0,05 (kiém dinh Log-rank).

Cac nghién ciru gan day ciing cho thay tudi lic chan doan khong con 1a
yéu té anh hudng dén tién lugng buéu Wilms. Nghién cau cia Reinhard va cong sy
cho thdy ti 1& séng con khong su kién & thoi diém 5 nam cta bénh nhi < 2 tudi l1a
95% khong khéc biét so vai bénh nhi > 2 tudi 12 94% [100]. Theo Graf va cong su,
tudi khong lién quan vai ti 16 séng con khong su kién va ti 1é song con toan bo trong
cac truong hop budu Wilms giai doan 11 - ITI duoc hoa trj truéc phau thuat [54]. Két
qua cua tac gia Tran Puc Hau ciing cho thay khéng cd su khac biét vé ti 1é song con
khong su kién giira cac bénh nhi < 2 tudi va cac bénh nhi > 2 tudi (p > 0,05) [6].
4.2.4.2. Gioi

Khi so sanh ti 1¢ song con khong su kién o thoi diém 4 nam gitra hai nhom
bénh nhi nam va nix, két qua cua ching tdi cho thay ti 18 séng con ciia nhdm bénh
nhi nam la 94,3% cao hon nhdm bénh nhi nir 1a 89,7% nhung sy khac biét nay
khéng c6 ¥ nghia théng ké véi p = 0,5 > 0,05 (kiém dinh Log-rank). Theo Weirich
Vva cong su, gigi tinh cua bénh nhi khéng phai 1a yéu t6 lién quan dén nguy co tai
phat va tir vong cua budu Wilms khi ¢6 can thiép hda tri ban dau, ti 1& séng con
khong su kién 4 nam & nam la 92% khong khéc biét vai nix 1a 86,2% (p > 0,05)
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[129]. Két qua cua Reinhard va cong su ciing cho thdy khong c6 sy khéc biét gitta
nam va nit vé ti 1 sdng con khéng su kién 5 nam 1a 94% so véi 95% [100].
4.2.4.3. Hach di can

Trong nghién ctu cua ching tdi, ti 18 con séng khong su kién & thoi diém
4 nam ctia nhom khong di can hach 1a 94,1% cao hon nhom c6 di can hach la 84,6%
nhung sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké vai p = 0,2 > 0,05 (kiém dinh
Log-rank). Két qua nay phu hop véi nghién ctiu cua Tournade va cong su ¢ ti 18
séng con khong su kién ¢ thoi diém 2 nam cua cac trudng hop khdng hach di cin va
c6 hach di can 1an luot 12 88% va 85% [119]. Theo Reinhard va cong su, ti 1é song
con khong su kién va song con toan bo cia cac trudng hop co di can hach tuong tu
cac truong hop khéng cé di can hach khi diéu tri buéu Wilms véi hda tri trude phau
thuat [100].
4.2.4.4. Xam lan mach mau

Trong nghién ciru UKWS3, Lall va cong su phan tich so sanh két qua diéu
tri véi hoa tri trudc phau thuat cac trudng hop budu Wilms giai doan 11 - 1V ¢6 va
khong c6 xam lan mach mau cho thay ti 1&é séng con khong sy kién ¢ thoi diém 5
nam cia cac trudng hop khéng cé xam 1an mach mau 1a 82,6%, khong khac biét so
Véi cac truong hop co xam 1an mach mau 1a 74,3% (p > 0,05). Ngoai ra tac gia ciing
ghi nhan cac trudng hop xam lan tinh mach chu dudi duoc can thiép hoa tri ban dau
cd ti Ié tir vong do tai bién chay mau trong ltc mo 1a 5,1%, thap hon khi so sanh véi
cac trudng hop xam lan tinh mach chu dudi duoc phau thuat tic thi co ti 16 1a 43%
trong bao cdo NWTS-3. Vi vay theo tac gia, hoa tri trugc phau thuat cé hiéu qua
lam tang ti 1& séng con va giam ti 1& tar vong do bién chiing chay mau trong phau
thuat & cac truong hop budu Wilms ¢ xam 1an mach méu va phau thuat tac thi chi
duoc chi dinh khi ¢6 dau hiéu thuyén tac cap tinh do mé budu [70].

Két qua nghién ciu cua chung t6i ciing ghi nhan ti 1é con séng khong su
kién ¢ thoi diém 4 nam cua nhdm khéng xam lan mach mau 1a 96,1%, nhdm xam

lan tinh mach than 1a 80% va nhém xam lan tinh mach chu duéi 13 66,7% nhung su
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khac biét nay khong c6 ¥ nghia thdng ké véi p = 0,054 > 0,05 (kiém dinh Log-
rank).

Nhu vay xam 1an mach méu ldc chan doan khéng 13 yéu té anh hudng dén
két qua diéu tri budu Wilms duoc can thiép hda tri ban dau.
4.2.4.5. Tinh trang vé buéu

Theo Godzinski, budu Wilms v lGc chan doan s& duoc xép vao giai doan
111, doi hoi phai duoc phau thuat cap ciu va la yéu té ting nguy co tai phat, anh
huong dén két qua diéu tri [51]. Tuy nhién theo SIOP-2001, hién nay hoa tri truéc
phiu thuat voi cac thudc héa tri mai trong cac trudng hop va budu luc chan doan
ma kiém soat duoc chay mau s& gilp giam giai doan budu va giam ti I¢ tai phat tai
chd [88]. Brisse va cong su hoi ctu 57 truong hop budu Wilms v& duoc hoa tri
trudc phau thuat cho thay ti 16 song con khong tai phét va ti 18 séng con toan bo sau
5 nam cua cac truong hop nay la 85,5% va 94,4% va cac truong hop v& budu sau
phlic mac c6 ti 1é séng con 5 nam cao hon v& budu trong phic mac (100% so véi
83,3%, p = 0,002) [23].

Két qua cua chung toi cling cho thay 15,6% xuat huyét trong buéu sau hda
tri déu thodi trién thanh dang nang hay dang hdn hop, 9,4% V& budu sau va trong
phlc mac c6 dap tng véi diéu tri bao ton, sau hoa tri giam con 1,6% xuét huyét
trong budu va 1,6% v& budu sau phic mac. Ti 1& sdng con khoéng su kién ¢ thoi
diém 4 nam caa nhom khdng va 1a 95,8% va nhom xuat huyét trong budu la 90%
cao hon nhém v& buéu dap tng voi diéu tri bao ton 1a 66,7% véi p = 0,038 < 0,05
(kiém dinh Log-rank). Tuy nhién khi phan tich héi qui da bién thi tinh trang v&
budu c6 dap g vai diéu tri bao tdn khdng phai 12 yéu té nguy co anh hudng dén ti
18 séng con caia bénh trong nghién ctru cua chung tdi (p = 0,7 > 0,05). Nhu vay hoa
trj trudc phau thuat co hiéu qua trong diéu tri cac truong hop budu Wilms bi v Iic
chan doan va kiém soat dugc chay mau.
4.2.4.6. Thé tich buéu

Theo y van, thé tich buéu 1a mot yéu té anh huong dén tién luong cua

budu Wilms. Trong nghién ctru theo NWTS-4, Ritchey va cong su bao cdo cac
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truong hop c6 kich thude buéu lic chan doan > 10 cm khi phau thuat ngay sé co
nguy co tai phat va tir vong ting gap 2 lan (p < 0,05) [102].

Tuy nhién c&c nghién ciu gan ddy cho thay thé tich budu cua cac truong
hop budu Wilms dugc héa tri truéc phau thuat chi anh hudng dén nguy co tai phat
nhung khéng anh hudng dén ti 16 sdng con cua bénh [54]. Theo Reinhard va cong
sw, cac trudng hop c6 thé tich budu > 500 cm® ¢6 ti 16 séng con khéng su kién la
70%, thap hon cac trudng hop 6 thé tich budu < 500 cm?® 14 93%, nhung ti 18 séng
con toan bo & thoi diém 5 nam gitra 2 nhém khdng khac biét nhau [100].

Két qua cua chung toi ciing cho thay thé tich budu trude hoa tri khdng anh
huong dén két qua diéu tri, ti 1¢ song con khong su kién & thoi diém 4 nam cua
nhém thé tich < 500 cm® 12 95,2%, cao hon nhém thé tich > 500 cm® 13 86,4%
nhung su khac biét nay khéng cd y nghia théng ké véi p = 0,2 > 0,05 (kiém dinh
Log-rank). Biéu nay cho thay héa tri trugc phau thuat co hidu qua 1am thé tich buéu
Wilms bi co nhé lai va khéng anh hudng dén két qua diéu tri.
4.2.4.7. Giai doan buwéu

Theo SIOP-2001, giai doan budu van 1a yéu té tién lwong quan trong, lién
quan dén nguy co tai phat tai chd va anh huéng dén két qua diéu tri [88]. Trong
nghién cau theo SIOP-9, tac gia Weirich va cong su bao cao két qua diéu tri budu
Wilms mot bén véi hoa tri trudc phau thuat cho thay co su khac biét vé thoi gian
séng con gitta cac giai doan budu (p < 0,001), ti 1& sdng con toan bo 5 nam & giai
doan I, 11, 111 V& IV I3n Tuot 13 93,4%, 93,5%, 81,6%, va 78,6% [129].

Két qua nghién ciu caa chung t6i ciing cho thay ti 1é séng con khong su
kién & thoi diém 4 nam cia nhoém giai doan II 1a 96% cao hon nhom giai doan Il -
IV 14 78,6% véi p = 0,037 < 0,05 (kiém dinh Log-rank). Tuy nhién khi phan tich hoi
qui da bién thi giai doan buéu khéng phai 1a yéu té nguy co anh huong dén ti 16
séng con caa bénh (p = 0,9 > 0,05). Téc gia Graf va cong su phan tich két qua diéu
tri budu Wilms giai doan 11 - 111 theo chién lugc hda - phiu cho thay ti 1é sdng con
toan bd 5 nam cua cac truong hop giai doan 11 1a 96,7%, khdng chénh Iéch nhiéu so

Véi cac truong hop giai doan 111 1a 91,5% [54]. Téac gia Tournade va cong su ciing
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ghi nhan ti 1& sbng con toan bd 5 ndm cua cac trudng hop giai doan 11 1a 88%, gan
tuong duong voi cac trudng hop giai doan 111 12 85% [119]. Piéu nay cho thiy hoa
tri trugc phau thuat co hiéu qua 1am giam giai doan buéu nén khong co su chénh
léch vé ti 18 séng con giita cac treang hop budu Wilms mic d6 nang tir giai doan I
- TV khi dugc hoa trj ban dau.

4.2.4.8. Nhom nguy co theo mo bénh hec

Theo céac nghién cttu SIOP va NWTS, nhom nguy co va cac loai mé bénh
hoc 1 yéu t6 tién luong quan trong nhat trong diéu tri buéu Wilms tré em.

Trong nghién cau theo NWTS-5, Dome va cong su ghi nhan ti Ié
séng con toan bd 4 nam caa budu Wilms c6 md hoc thuan loi (tién luong tot) va
budu Wilms bt san tirng 6 (tién luong trung binh) 12 98% va 82,4%, cao hon buéu
Wilms bat san lan toa (tién luong xau) la 60,4% (p < 0,05) [34].

Trong nghién ctu theo SIOP 93-01, Graf va cong su so sanh gitra
cac nhém nguy co va ghi nhan ti 1 séng con khdng su kién 5 nim cua cac trudng
hop nguy co thip va nguy co trung binh 1a 97,7% va 96,8%, cao hon cac truong
hop nguy co cao 1a 77,2% (p < 0,001) [54].

Nghién ctru cta Rancelyte va cong su phan tich cac truong hop budu
Wilms duoc hda tri trudc phiu thuat va ghi nhan nhom nguy co thap va nhém nguy
co trung binh ¢6 ti 1é séng con khong su kién 5 nim lan luot 12 100% va 91,9%, cao
hon nhém nguy co cao la 25% (p < 0,001) [99].

Nghién ctu caa Tran Puc Hau so sanh két qua diéu tri cua cac
truong hop budu Wilms duoc diéu tri hda chat trude phau thuat cho thay cé su khac
biét vé ti 18 sdng con toan b giira cac nhdm nguy co (p < 0,001) [5].

Trong nghién cau cua ching t6i, nhém nguy co thap va trung binh c6 ti Ié
séng con khéng su kién & thoi diém 4 nam 13 94,5%, cao hon nhom nguy co cao 1a
77,8%. Phan tich hoi qui da bién cho thay sy khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké véi
p = 0,046 < 0,05. Bénh nhi buéu Wilms nguy co cao s€ c6 nguy co tai phat hoac ti

vong cao gap 17,3 1an so véi bénh nhi budu Wilms nguy co thap va trung binh.
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Nhu vay, nhém nguy co theo md bénh hoc van 1a mot yéu té tién luong
quan trong nhat anh huong dén két qua diéu tri budu Wilms tré em. Céc chién luoc
diéu tri buéu Wilms hién nay van can dya trén su xac dinh chinh xac nhom nguy co
va loai mé bénh hoc, diéu nay cho thay vai trd cia bac si giai phau bénh 12 rat quan
trong.
4.2.4.9. Mirc d¢ ddp wng hoéa tri ciia buéu

Két qua nghién cau caa ching toi cho thay cac nhom dap @ng hoa tri tét
va trung binh c6 ti 1¢ con séng khdng su kién ¢ thoi diém 4 nam 13 97,6% va 93,8%,
cao hon nhom dap wng hda tri kém 1a 57,1% vai p < 0,0001 (kiém dinh Log-rank).
Phan tich hoi qui da bién ciing cho thay su khéac biét nay c6 y nghia théng ké voi p
= 0,01 < 0,05. Bénh nhi buéu Wilms dap ung hoa tri kém sé c6 nguy co tai phat
hoic tir vong cao gap 12,7 1an so véi bénh nhi budu Wilms dép tng hoa tri tot va
trung binh.

Theo SIOP-2001, thé tich budu Wilms khdng giam hay ting sau hoa tri
truéc phau thuat 1a yéu té tién luong lam ting nguy co tai phat va tir vong [88].
Nghién ciru caa Reinhard va cong su cho thay sau hoa tri truedce phau thuat thé tich
buéu > 500 cm® ¢6 ti 16 séng con khdng su kién thdp hon thé tich budu < 500 cm®
(70% so vai 93%, p < 0,001) [100]. Nghién ctu caa Weirich va cong su cling ghi
nhan ti I& sng con toan bd sau 5 ndm cua cac trudng hop budu dap ung tt véi hoa
tri truéc phau thuat (thé tich giam > 40%) 1a 95%, cao hon cac trudong hop budu
kém dap tng voi héa tri truéc phau thuat (thé tich giam < 40%) 1a 80,4% (p <
0,001) [129].

Nhu vay mic do dap ¢ng hoa tri ban dau 13 mot yéu té tién lugng anh
huong dén két qua diéu tri caa budu Wilms.

4.3. Céc bién chirng va tac dung ngoai y cia chién lwgc hda - phiu
4.3.1. Céac bién chitng phiu thuat

Trong nghién ciu cia chung toi, ¢6 4 trudng hop xay ra 10 bién ching

phau thuat, chiém ti 1& 6,3%. C4c tai bién trong phau thuat dwoc ghi nhan la chay

mau phai truyén mau 3,1%, ton thuong tinh mach chii dudi 3,1%, rach co hoanh trai
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do budu dinh sat vao vom hoanh 1,6%, buédu v& trong khi phau thuat 1,6%. Khong
c6 céc tai bién ning dan dén tar vong do phau thuat.

Fuchs va cong su (nghién ciru theo SIOP 93-01) ghi nhan ti 1¢ bién ching
phau thuat cua cic truong hop budu Wilms dugc hoa tri trudc phau thuat 1a 6,4%
[46].

Stehr va cong su (nghién ctru theo SIOP 9) khao sét bién chiing phau thuat
trong diéu tri 70 truong hop buéu Wilms, trong d6 57% duogc hda tri truéc phau
thuat va 43% duoc phau thuat ngay sau chan doan, ghi nhan nhém c6 héa trj trudc
phiu thuat co ti 1& bién chiing phau thuat 12 8%, thiap hon nhiéu so véi 25% cua
nhom khéng ¢d hoa tri trudc phau thuat [114].

Powis va cong su (nghién cau theo UKW3) khao sat 102 truong hop budu
Wilms c6 hoéa tri truéc phau thuat va 103 truong hop budu Wilms duoc phau thuat
ngay sau chan doan, ghi nhan ti 1¢ bién ching phau thuat & nhom cé hoa tri 1a 1%
trong khi & nhém phau thuat ngay sau chan doan 1a 20,4% va c6 1 treong hop trong
nhom phau thuat ngay sau chan doan tir vong do chay mau trong lic mé [93].

Breslow va cong su (nghién cau theo NWTS-3) ghi nhan ti 1¢ bién chiing
phau thuat khi tién hanh cat buéu Wilms ngay sau chan doan 1a 19,8% va ti I¢ tir
vong trong phau thuat 1a 0,5% [22].

Ritchey va cong su (nghién cau theo NWTS-4) khao sat cac bién chiing
cua phau thuat cit than mang budu trén 534 truong hop budu Wilms khong c6 hda
trj truge phau thuat cho thay ti 1é cac bién ching chung 13 12,7% [102].

Dome va cong su (nghién cuau theo NWTS-5) cling bao cao cac truong
hop budu Wilms dugc phiu thuat cit thin mang budu ngay lac ban dau cd ti 1¢ bién
chirng phau thuat la 9,8% [34].

Nhu vay, ti 1& bién chirng phau thuat cua chiing t6i twong tu cac nhém cé
hoa tri truéc phau thuat va thiap hon nhiéu so véi cac nhoém phau thuat ngay sau
chan doan. Piéu nay chiing to loi ich cua hoa tri truéc phau thuat trong diéu tri

budu Wilms tré em Ia giam ti 1& cac bién chiing cua phau thuat cit than mang buéu.
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Mt khéc, bién ching v& budu trong ldc mé duge xem la mot yéu té nguy
co lam tang ti 1é tai phat va ting giai doan budu 1én giai doan I1I, ddng nghia voi
viéc can phai diéu tri ting cuong Doxorubicin va Xa tri sau phau thuat. Vi vay giam
thiéu duoc bién chang v& budu trong IGc md s& l1am ting tién luong séng sot cua
bénh [19].

Bang 4.32. Péi chiéu ti Ié v buwéu trong 1Gc mo cia mat sb tac gia khac

Ti 18 vé buéu trong Iic mé (%)

Tac gia _
Nhom hoa tri trwéc Nhom phau thuat ngay
Tournade (SIOP 9) [119] 2,6 -
Taskinen va cong su [117] 0 -
Stehr (SIOP 9) [114] 2,5 10
Powis (UKW3) [93] 0 14,6
Breslow (NWTS-3) [22] - 13,3
Dome (NWTS-5) [34] - 15,3
Chung toi 1,6 -

So véi y van, ti 18 v& budu trong IGc md cua chang t6i twong dwong cac
nhém c6 hoa tri trudc phau thuat (1,6% so véi 0 - 2,6%) va thap hon nhiéu vai cac
nhém phau thuat ngay sau chan doan (1,6% so véi 13,3 - 15,3%) (Bang 4.32). Diéu
nay cho thay hda tri trudc phiu thuat tac dong 1am budu co nho lai, khé v& hon so
Vv6i ban dau, gitp phau thuat cat than mang budu an toan hon.

4.3.2. Cac tac dung ngoai y caa hoa tri va xa tri

Theo céc nghién ctu SIOP, can thiép hoa tri ban dau trong diéu tri buéu
Wilms da tac dong lam giam ti 1€ budu giai doan III cling nhu giam ti 1€ budu nguy
co cao. Vi vay sau phau thuat s& giam duoc ti 18 bénh nhi can phai diéu tri ting
cudng Doxorubicin va xa tri. Nho d6 ti 16 cac tac dung ngoai ¥ do hoa tri thap va
khong anh huong dén két qua diéu tri [53], [81]. Cac tac dung ngoai y do hoa tri
dugc bédo céo trong nghién ciru cua Tournade va cong su (nghién ciru theo SIOP 9)

bao gom 5,3% doc tinh trén gan, 4,3% giam tiéu cau, 3,9% giam bach cau, 2,3%
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thiéu mau, 3,3% doc tinh trén duong tiéu héa va 1,2% doc tinh trén hé than kinh.
Trong céc truong hop c6 doc tinh trén gan, ¢6 15 trudng hop bi tic nghén tinh mach
trong gan chiém ti 1& 2,9%. T4c gia cling bao cao co 1 treong hop tr vong do nhidm
trung, giam bach cau va giam tiéu cau két hop véi doc gan xay ra trong qua trinh
hoa tri trudc phau thuat. Tuy nhién céc tac dung ngoai y ndy khong anh huong dén
s phan b giai doan budu va két qua diéu tri [119]. Theo Reinhard va cong su
(nghién ciu theo SIOP 93-01), doc tinh trén hé huyét hoc déu thip & hoa tri trudc
phiu thuat ciing nhu ¢ hda tri sau phau thuat. Ti 1é nhiém tring do giam bach cau
hat nang ciing rat thip < 5% [100].

Theo Tran Buc Hau, tac dung ngoai y do hoa tri trong nghién ciru cua tac
gia nang nhat 1a sét giam bach cau hat d6 111 véi ti 1& 11,7%. CAc tac dung ngoai y
khac 1a 33,3% thiéu mau hoic giam tiéu cau, 13,3% ting men gan, 5% giam do
thanh thai creatinine... Tat ca tac dung ngoai y nay déu & mic d6 nhe va khoi sau
khi két thiic diéu tri. TAc gia cling bao cdo ¢6 1 trudng hop tir vong do suy gan, suy
than va réi loan déng méau c6 lién quan dén hoa tri sau phau thuat [6].

Trong nghién ctru cua chung téi, cac tdc dung ngoai y cua hda tri trudc va
sau phau thuat & cac bénh nhi thuong gip la viém da 39,1%, loét miéng 35,9%,
giam bach cau hat 26,6%, sét khdng do nhiém trang 20,3%. Khong c6 trudng hop
nao xay ra bién chiing niang nhu tic tinh mach trong gan, suy tim sung huyét hay
doc tinh trén hé than kinh. Tat ca tac dung ngoai ¥ nay déu hdi phuc sau diéu tri hd
tro. Tuy nhién, trong qua trinh hoa tri sau phau thuat, ching toi ghi nhan c6 1
truong hop bién chiing tir vong (1,6%) do giam bach cau hat nang va suy chic ning
gan, than nang. Truong hop nay kém dap ung hda tri trede phau thuat, thé tich ting
gap 2 lan sau hoa tri va thuoc nhém nguy co cao, tuy phau thuat cat than mang budu
khoéng xay ra tai bién nhung hoa tri sau phau thuat duoc tién hanh theo phac dd
nguy co cao bao gdm thudc hda tri manh, kéo dai va két hop véi xa tri.

Ngoai ra trong qua trinh hda tri sau phau thuat, chung toi c6 9 truong hop
(14,1%) & giai doan III nguy co trung binh va cao dugc Xa tri tang cuong cho hoa

tri. Cac tac dung ngoai y cua Xa tri & cac bénh nhi nay thuong gap la viém da, loét
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miéng... Tat ca tac dung ngoai y nay déu hdi phuc sau diéu tri hd trg va khdng c6
truong hop nao bi bién ching ning do xa tri.

Nhu vay cac tdc dung ngoai y do hda tri va xa tri trong két qua cua ching
t6i da s6 & mic do nhe va déu hdi phuc sau diéu tri hd tro, twong tu két qua cua céc
tac gia trong va ngoai nudc. Piéu nay cho thdy hiéu qua cua hoa tri ban dau lam
giam ti 18 bénh nhi can phai diéu tri ting cuong sau phau thuat vai céc thudce hoa tri
méi, kéo dai va két hop xa tri.

4.4. Piém manh va diém yéu caa nghién ciru
4.4.1. Piém manh

Nghién cttu duoc thuc hién tién citu nén c6 gié tri dic biét khi nghién ctu
vé buéu Wilms & tré em [a bénh it gap, thoi gian nghién ctu theo ddi nhiéu nam va
s6 luong bénh nhi cling twong dwong mot s6 nghién ciu khac khi duoc thuc hién ¢
mot trung tam.

Nghién ctru duoc thuc hién tai khoa Ung Buéu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi
Pong 2. Pay 1a mot khoa chuyén sau vé ung budu nhi, da t6 chirc dugc nhém ung
buéu nhi chuyén phu trach diéu tri budu 4c dang dic tré em, trong d6 co budu
Wilms, bao gdom cac bac si cua nhiéu chuyén khoa ngoai nhi, ung budéu nhi, chan
doan hinh anh va giai phau bénh. Nhém ung budu nhi s& hoi chan va trao ddi voi
nhau trong sudt qua trinh diéu tri nhod 6 han ché duoc téi da nhitng sai s6t trong
chan doan va diéu tri buéu Wilms.

Nghién ctru vé diéu tri budu Wilms theo phac do SIOP-2001 t&i thoi diém
nay tai Viét Nam khong nhiéu, chi c6 1 nghién ctu tién cau cua tac gia Tran Duc
Hau duoc thuc hién tai Bénh vién Nhi Trung wong va 1 nghién ctu hdi ciru cua tac
gia Ngd Thuy Minh Nhi dugc thuc hién tai Bénh vién Nhi Ddng 2. Hai nghién cau
nay déu phan tich cac truong hop budu Wilms duoc hda tri ban dau ciing nhu duoc
phau thuat tac thi. Ching toi thuc hién nghién ctru sau hon 1a can thiép hda tri ban
dau cho cac truong hop budu Wilms & giai doan 11 - IV. Két qua nghién ctu cho
thiy cac truong hop nay co ti 18 tai phat thap va ti 1& song con cao. Diéu nay duoc

xem 1a diém méi cua nghién cau nay.
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4.4.2. Piém yéu

Chan doan hinh anh c6 vai tro quan trong vé chan doan va danh gia giai
doan budu Wilms trong nghién ctru cua chung toi cling nhu cac nghién ciru theo
SIOP. Cac truong hop duoc chan doan 1a budu Wilms trén chan doan hinh anh s&
duoc tién hanh hda trj trude phau thuat. Tuy ti 16 chan doan hinh anh phu hop voi
chan doan giai phau bénh trong nghién ciru cua ching toi va cac nghién ctu theo
SIOP gan day kha cao, nhung van ¢ nhitng truong hop chan doan sai giita budu
Wilms véi cac budu than khac va hoa tri truéc phau thuat s& khéng phl hop voi cac
truong hop nay. Pay 1a han ché trong nghién cau caa ching tdi, ciing 14 han ché
chung cua céac nghién cau theo SIOP. Pé khic phuc han ché nay, viéc chan doan va
danh gia giai doan budu Wilms trong nghién ciru cta chung t6i dugc thao luan va
théng nhat y kién bai cac thanh vién caa nhom ung budu nhi gom cac bac si ngoai

nhi, ung budu nhi, chan doan hinh anh va giai phau bénh trong budi hoi chan.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 64 truong hop budu Wilms giai doan 11 - IV duogc diéu trj va theo
doi theo chién lugc hoa - phau tai khoa Ung Buéu Huyét Hoc caa Bénh vién Nhi
Ddng 2 tir thang 04/2013 dén thang 06/2019, ching t6i rit ra cac két luan
1. Pic diém nhom bénh nhi nghién ciru
Tudi phat hién bénh trung binh 1a 28,9 thang. Ti 1é nam so véi nix 1a 1,2 : 1.
84,4% c0 trieu chung 1am sang la khéi u bung ving héng lung. Thé tich buéu ban
dau trung binh la 487,9 cm’. Ti I cac giai doan II, 11l va IV la 78,1%, 18,8% va
3,1%. Ti I¢ cac nhom nguy co thép, trung binh va cao la 10,9%, 75% va 14,1%.
Sau can thiép hoa tri ban dau:
Ti 18 budu hoai tir tang tir 4,7% Ién 10,9%. Ti 1é budu v dap ung véi dicu
tri bao ton giam tir 9,4% xudng 3,2%. Ti Ié xdm lan quanh than giam tir 85,9%
xudng 43,8%. Ti 1é xam lan mach mau giam tir 20,3% Xxudng 6,3%, trong do ti 1é
xam lan tinh mach chu duéi giam tir 4,7% xudng 1,6%. Ti 1é di can hach ron than
giam tir 20,3% xudng 4,7%. Céc ton thuong di cin xa déu thoai trién.
Thé tich buéu giam tir 487,9 + 365,3 cm® xudng 206,8 + 135 cm® (p <
0,001). Thé tich budu giai doan 111, IV giam nhiéu hon giai doan 11 (p = 0,006).
Giai doan I tang tir 0% 1én 56,3%, giai doan 11 giam tir 78,1% xubng 37,5%,
giai doan I11 giam tir 18,8% xudng 6,3% va giai doan 1V giam tir 3,1% xudng 0% (p
= 0,002).
Mirc do dap trng hoa tri: T6t 64,1%, trung binh 25% va kém 10,9%.
2. Két qua diéu tri bwéu Wilms giai doan 11 - IV theo chién lwgc hda - phiu
Ti 16 tai phét 14 6,7%. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tai phat trung binh
la 11,8 thang. Cac truong hop déu tai phat tai chd, trong d6 3 truong hop tir vong va
1 truong hop con sdng dén khi két thiic nghién ctu.
Ti 18 tir vong 1 6,7%. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tir vong trung binh

la 11,4 thang. 3 truong hop tir vong do tai phét sau phau thuat va khong dap ang voi
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phac dd diéu tri tai phat, 1 treong hop tir vong do bién chung cua héa tri sau phau
thuat.

Ti 16 sbng con khong su kién 1a 92,2% véi thoi gian theo doi trung binh 46,9 +
14,6 thang.
CA4c yéu té anh hwong dén két qua diéu tri

Budu Wilms nguy co cao s& co nguy co tai phat hoic tir vong cao gap 17,3 lan
S0 Vi nguy co thap va trung binh (p = 0,046).

Budu Wilms dap @ng hoa tri kém s& co nguy co tai phat hoic tir vong cao gap
12,7 1an so voi dap ang hoa trj tét va trung binh (p = 0,01).
3. Céc bién chirng va tac dung ngoai y cia chién lwec hoa - phiu

Céc tac dung ngoai ¥ cua hoéa tri truéc va sau phau thuat la viem da 39,1%,
loét miéng 35,9%, giam bach cau hat 26,6%, sot khdng do nhiém tring 20,3%. Tat
ca tac dung ngoai ¥ nay déu hoi phuc sau diéu tri h tro.

C6 1 trwong hop bién chung tir vong do giam bach cau hat niang va suy chic
nang gan, than nang trong qua trinh hoa tri sau phau thuat theo phac do nguy co

Cao.
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KIEN NGHI

Tur céc két qua nghién cau trén, ching tdi c6 mot sb kién nghi

1. Chién lugc héa - phau cho két qua tét trong diéu tri budu Wilms & tré em, dic
biét 1a cac truong hop giai doan Il - IV nhu ti 16 bién chirng phau thuat thap, ti 16 tai
phét thap, ti I& song con cao..., vi vay co thé ap dung tai cac bénh vién nhi chuyén
sau, co day du cac chuyén khoa, dic biét 1a khoa ung buéu nhi.

2. Han ché cua chién lugc héa - phau 1a van dé can chan doan chinh xac buéu
Wilms trudc khi hoa tri. Do d6 dé giam tdi da nhitng sai s6t nay can to6 chiic nhom
ung budu nhi bao gom cac bac si cua nhiéu chuyén khoa nhu ngoai nhi, ung budu
nhi, chan doan hinh anh va giai phdu bénh nham thao luan va hoi chan véi nhau
trong qué trinh chan doan va diéu tri buéu Wilms. Mat khac can c6 nhitng nghién
ctru chuy@n sau vé sinh thiét chan doan budu Wilms truge khi tién hanh hoa tri

trugc phau thuat.
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6 17 18 19 20 21 22 23 24 25 2 27
28 29 0 3 2 3 M



4. DANH SACH BENH NHI THAM GIA NGHIEN CUU

Stt Ho va tén Giéi Ngay sinh S6 ho so
01 Nguyén Hoang T. Nam 23.12.2011 13012522
02 Hoang Nhat N. Nam 26.10.2012 13026578
03 CB Nguyén Thj Y.* Nix 15.04.2013 13029437
04 Tb6 Nguyén Phuong N. N 14.08.2009 13039854
05 P& Ngoc T. Nir 14.06.2012 13042153
06 Pham Khénh AnN. Nit 20.05.2013 13042288
07 Pham L& Xuan A.* Nt 28.07.2002 13042469
08 Nguyén Thi Tra M. Nt 02.02.2012 13045524
09 Pham DuyK. Nam 11.03.2013 13046569
10 Phan Vin H. Nam 20.04.2012 13047541
11 HO Thi Ngoc T. N 14.07.2012 13052959
12 Nguyén Thi Phuong T. Nit 13.12.2012 13053518
13 Nguyén Pham Khénh N. Nt 23.05.2011 13067253
14 Nguyén Pdng Ngoc D. Nit 22.01.2013 13068999
15 Huynh Thi Tuyét N.* Nit 17.10.2005 13070579
16 YLyL. Nam 15.12.2010 13076428
17 Tran Mai Hai P. Ni 07.09.2010 14008301
18 Dao Thi Bich N. Nit 04.11.2010 14013222
19 Hoang Ngoc Anh T.* Nt 12.04.2008 14015413
20 Truong Ngoc Khanh U, Nt 17.07.2012 14017753
21 Nguyén T B. Nam 23.09.2009 14018284
22 Truong Thé V. Nam 16.10.2011 14020206
23 Nguyén Thanh P. Nam 06.01.2013 14032174
24 Nguyén Trang Kiéu V. Nir 24.10.2004 14036206
25 Nguyén Thi Quynh A. Nit 30.01.2012 14050767

SOYTE"
BENH VI
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Stt Ho va tén Gioi Ngay sinh S6 ho so
26 Pham Quynh A. Nit 11.03.2011 14051400
27 Trinh Ngoc Kim N. Nit 29.04.2014 14059261
28 Phan Nguyén Minh C.* Nam 26.10.2003 14061340
29 Nguyén Bao H. Nam 03.06.2014 14070958
30 LéGiaH. Nam 19.11.2012 14082176
31 V& UyénN. Nir 18.10.2009 14099261
32 Nguyén Gia K. Nam 23.07.2012 14100024
33 Nguyén Hoang Hai D.* Nam 03.09.2007 14272738
34 Tién Gia P. Nam 19.08.2014 15030060
35 Nguyén Man N.* Nit 11.03.2005 15031754
36 Nguyén Hoai A. Nam 12.05.2014 15039876
37 Ro Cham H. Nit 27.07.2012 15043499
38 LéKim H. Nit 16.01.2013 15045516
39 Tran Thi H. Nir 23.06.2009 15052147
40 Tran Bao N. Nam 25.10.2011 15052393
41 Trén Thi Quynh N.* Nit 04.06.2015 15065440
42 KaHuynh A. Nam 17.06.2015 15072997
43  Nguyén Vin Quéc P. Nam 05.05.2014 15080901
44  Duong Ngoc Bao T. Nit 30.06.2012 15085688
45 Nguyén Thi Thuy D. Nit 11.02.2011 15086176
46 Veasna R. Nit 24.04.2014 15086425
47 Nay H’Linh P. Nit 14.11.2014 15087976
48 Nguyén Lé Hoang H. Nam 16.04.2013 15088215
49 Lé Hoang A. Nam 10.09.2013 15108478
50 Pham Tran Ngoc B. Ni 22.03.2015 15108724
51 ViiHai Y.* Nit 12.07.2007 16002798
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Stt Ho va tén Gioi Ngay sinh S6 ho so
52 Hon Hi D. Nam 01.01.2011 16008488
53 LéKimX. Nir 23.04.2012 16010306
54 Thang Ngoc Thao M. Nit 06.12.2014 16010760
55 HaPuc T.* Nam 02.06.2003 16013424
56 YaHiC. Nam 27.02.2009 16039952
57 Ngbé Hung D. Nam 19.11.2012 16041025
58 Tran Thién A. Nam 26.05.2015 16043361
59 Nguyén Pham Minh Q. Nam 17.04.2011 16045615
60 Y KéRankE. Nam 14.02.2015 16048080
61 Nguyén Phu Q. Nam 20.11.2013 16049883
62 Huynh Tam T. Nam 29.03.2012 16053455
63 Trin Bao N. Nam 12.10.2014 16058141
64 Duong Vii Khanh L. N 13.03.2015 16063136
65 Nguyén Thanh V. Nam 25.05.2012 16075521
66 Nguyén Lam Quynh N.* Nik 15.06.2005 16077052
67 Vii Manh D. Nam 06.02.2015 16084071
68 Ving Thanh T. Nam 26.09.2015 16093083
69 Nguyén Hitu Thién A. Nam 17.03.2012 16096553
70 Hoang Gia B. Nam 01.12.2014 16103159
71 SayL. Nit 15.04.2016 16106609
72  Tran Minh T. Nam 15.05.2015 16108993
73 Lé T Thién T. Nam 26.02.2014 16118012
74 Nguyén Hoang Thanh A. Nam 18.06.2015 16121254
75 Nguyén Thi Truac L. Nit 14.12.2012 16148147

* Chan doéan giai phiu bénh 1a céc loai budu than khac

X4c nhan ctia Phong Ké Hoach Téng Hop
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5. CHAP THUAN CUA HQI PONG Y PUC

SOY TP, HOM CONG HOA NA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI DONG 2 Doc Bip — Tw do — Hanh phiic

THU PHE DUYET CUA HOI PONG KHOA HOC/Y BUC

Hi dnn“ Khoa hoe/ Y dire Bénh vién Nhi I)(m" 2
14 Ly Ty Trong, Quin 1, TP, Hd Chi Minh, Viét Nam

Nghién exru vién: ThS.BS Vi 'l'1 u(m0 Nhin
Ngwdi hwdng din: PGS.TS L¢ Tén Son

Dia didm nghién ciru: Bénh vién Nhi Doms

Tén dé crrong: Pidu tri bwou nguyén bao thin giai doan II — 1V & tré em Imno chién
hege hod — phiu tri

Hoi dong Khoa hoe/ Y dire sau khi:
e Xem X¢t dé cuong
e Thdo ludn thong nhdt cia cdc thanh vién Hoi dong Khoa hoc/Y dire

Hi dong Khoa hoc/Y dire da phé duyét va dong y cho thue hién dé tai trén tai
bénh vién Nhi Dono 2.

Nhirng yéu ciu ciia Hoi ddng Khoa hoc/Y dire:
a. Hoc vién phai tudn thu thco dung cdc phwong phép da duge néu ra trong dé
cuong nghién ctru, chip hanh dung theo cdc quy dinh va yéu cdu ctia Hoi dong
Khoa hoc Bénh vién
b. Phong Chi dao Tuyén c6 trich nhiém theo dai va gidm sat tién d¢ cia nghién
clu.

To1 \ac nhan Hoi don0 Khoa hoce/ Y dire [am viéc dura trén hudng dan cla Hm nghi
Qudc 1é vé sur hoa hop (ICH). huéng dan thue hanh nghién ciru 1dm sing tét (GCP) va

cdc quy dinh. diéu 1é cua Viét Nam.
e

TP. Ho Chi Minh, ngm ]6 thang 04 nam 2013
CHU TICH HOI DOhGJ(Ii{)A HOC/Y puUC

TS.BS HA MANH TUA



