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TOM TAT: Rén luyén ki ndng day hoc cho sinh vién su pham la mét trong nhiing
chiic ndng trong tdm cla céng tac dao tao gido vién.Trong béi cdnh d6i mdi
gido duc hién nay, doi hdi doi ngi gidng vién phai nghién cdu tUng dung céc
phuong phap rén luyén ki ndng day hoc tich cuc, hién dai nham dap tng yéu
cdu ngay cang cao vé chdt lugng gidng day. Bai viét trinh bay mdt nghién cuiu
vé rén luyén ki ndng day hoc cua sinh vién Trudng Pai hoc Ngoai ngi - Pai
hoc Quéc gia Ha Néi. Céc tac gid xdc dinh ré cac van dé co ban vé ki ndng day
hoc, Ii thuyét vé phuong phap day hoc vi mé, tinh hinh thuc trang rén luyén ki
nédng day hoc cho sinh vién su pham cing nhu cdc dé xudt dé cai thién chat
luong trong céng tac dao tao giao vién/sinh vién su pham. Trén co sé do, tac
gid da ung dung quy trinh clia phuong phap day hoc vi mé la mét cach tiép céan
hiéu qua dé rén luyén mot sé ki ndng day hoc chung cho 30 sinh vién Trudng

Pai hoc Ngoai ngii - Pai hoc Quéc gia Ha N6i dem lai két qua rat kha quan.

TU KHOA: Sinh vién su pham; ki nang giang day; day hoc vi mé.
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1. Dat van dé

Rén Iuyén ki nang day hoc (KNDH) cho sinh vién su
pham (SVSP) da tir lau khong phai 1a van d& nghién ctu
moi mé nhung cac giai phap dé nang cao chat luong rén
luyén KNDH cho SVSP van con ning tinh truyén thong
chua hiéu qua. Hon nira, nghién ciru dé rén luyén KNDH
cho SVSP thong qua phwong phép hién dai va tich cuc dén
nay van chua nhiéu. Vi vy, nghlen clru dé tai “Vin dung
phirong phdp Microteaching dé rén luyén KNDH cho SVSP
cua Truong Dai hoc Ngogi ngir (PHNN) - Pai hoc Quéc gia
Ha Ngi (DHQGHN)” mang tinh cip thiét. Bai viét tap trung
phan tich cac khai niém lién quan dén van dé nghién ctru va
viéc thtr nghi¢ém phuong phap day hoc vi mé (PPDHVM)
vao rén luyén mot nhom KNDH chung trén mét s6 SVSP
Truong PHNN - DPHQGHN.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Mot sd khai ni¢m lién quan

2.1.1. Ki nang day hoc

KNDH la kha nang van dyng tri thirc va ki nang (KN) cua
gido vién (GV) mot cach sang tao vao td chirc hoat dong
hoc tap cta hoc sinh nham dat duoc muc tiéu day hoc (DH).

2.1.2. Phén loai ki nang day hoc

C6 nhiéu cach khac nhau dé phéan loai KNDH. Dudi goc
d6 nguoi nghién ctru, giang day vé gido duc hoc va phuong
phap DH, chiing t6i tap trung vao van dé rén luyén KNDH
chung cho SVSP cua Truong PHNN - DHQHN. Céc
KNDH chung nay sap xép theo tién trinh cia mot gio hoc

Nhan két qua phan bién va chinh stia 20/4/2019

Duyét déng 25/5/2019.

cu thé. Céch sip xép nay giup smh vién (SV) dé xac dinh
nhiém vy cia ban than khi trién khai mot tiét hoc Ngoai
ngir. Hé thong KNDH cuy thé dé SVSP Ngoai ngit can dugc
rén luyén nhu sau (xem Béang 1).

Bang 1: Lap ke hoach va thuc hién ké hoach DH

Lap ké hoach DH

Thuc hién k& hoach DH

KN viét muc tiéu cho bai hoc. KN dién dat ngén ng.

KN Iya chon phuadng phap, ki
thudt DH.

KN Iuya chon phuaong tién DH.

KN md dau bai hoc.

KN t6 chiic hoat déng nhom cho hoc
sinh.

KN Iya chon hinh thiic t6
chic DH.

KN st dung céu hoéi.

KN tich hdp cac noi dung gido duc
trong hoat dong DH.

KN giao tiép su pham.

KN quan Ii lp.

Trong DH, cac KNDH trén khong ton tai mot cach riéng
1¢ ma ludn ndm trong mdi quan hé mat thiét, thong nhat qua
lai v6i nhau. Vi du, KN dinh huéng bai hoc ludn gin lién
véi KN dién dat ngon ngir, KN str dung phuong tién truc
quan ludn gan lién véi KN sir dung cau hoi, phat van. Vi
vay, khi tién hanh rén luyén KNDH cho SVSP nén tuan tu
di tir rén luyén cac KNDH riéng 1¢, sau d6 rén luyén phdi
hop cac KNDH véi nhau, tranh tach roi.
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2.1.3. Ren luyén ki nang day hoc

“Rén luyén KNDH cho SVSP la gidng vién t6 chirc cho
SV tham gia hoat dong DH. Noi tao ra nhitng tinh huong
doi hoi SV dp dung hé thong cdc thao tac, nhitng cdch thire
hoat dong phu hop dé thuc hién cé két qua mot hoat dong
DH dé dya trén nhitng tri thiec nhat dinh”.

Theo quan diém chung ctia cac nha Tam 1i hoc hoat dong
thi KN dugc hinh thanh qua ba giai doan (Hoang Anh,
2007). Thtt nhit, 13 nhan thirc muc dich, ké hoach hanh
dong. Muén hinh thanh KN nao do, nguoi duge rén luyén
can biét minh phai lam gi va can phai dat duoc két qua ra
sao, phai biét cach thirc dat két qua d6. Cach thirc nay do
nguoi day hudng dan. Giai doan thir hai 1a 1am thir. Sau khi
hiéu duge rd muc dich va cach thirc tién hanh, nguoi hoc
lam thir dudi sy giam sat ciia nguoi day. Cac dong tac cta
KN lic nay chua thuan thuc. Thir ba 1a luyén tap. Nguoi
hoc s& lam di lam lai nhiéu 1an dong tac can hoc. Lac méi
luyén tap, nguoi hoc chi chu y nhiing dong tac riéng Ié.
Sau nhiéu lan luyén tap, ngudi hoc s& biét cach két hop cac
dong tac riéng 1¢é thanh mot hanh dong lién tuc, khong bi
ngit quing. Ngudi hoc co thé ty nhan thdy sai 1am va ty
sua chira.

Quy trinh rén luyén KN du don gian hay phuc tap cling
doi hoi chia lam nhiéu giai doan. KN & giai doan sau bao
gio cling hon giai doan trudc. Giai doan trude 1a tién dé
cho su phat trién KN & giai doan sau. Nhing giai doan nay
¢6 mdi quan hé bién chimg v6i nhau. Bén canh d6, dé hinh
thanh KN can c¢6 nam diéu kién co ban, d6 1a: 1/ Nguoi
dugc rén luyén phai co day du hiéu biét vé KN; 2/ Ngudi
dugc rén luyén luyén tép coé hé théng va lién tuc trong cac
diéu kién thuén loi; 3/ Nguoi duge luyén tap phai dugc
kiém tra va tu kiém tra; 4/ Nguoi dugce rén luyén phai dugc
tu gidc trong rén luyén; 5/ Cac KN da hinh thanh phai dugc
ctng c6. Nhitng yéu cau nay vé rén luyén KN noi chung va
rén luyén KNDH noi riéng s€ gitip ching t6i dinh hudng cu
thé trong qua trinh 4p dung PPDHVM.

2.2. Phuong phap day hoc vi md

2.2.1. Khai niém phuong phap day hoc vi md

C6 rat nhidu dinh nghia khac nhau vé PPDHVM, nhung
dya trén dac thu cua gio hoc tai thuc té tac gia Tran Thanh
Thity (2010) di dua ra khai niém vé PPDHVM nhu sau:
PPDHVM la mét phwong phap dao tao GV trong dé méi SV
s€ tdp trung van dung mot hodc vai KNDH dé thuc hién mot
bai hoc vi mé trong khodng thoi gian ngan cho mét nhém
nho hoc sinh.

2.2.2. Quy trinh cta phudng phéap day hoc vi mé

PPDHVM tuén theo quy trinh gdm 6 budc nhu sau [1]:

- Soan giao an: SV lga chon ndi dung va cac KNDH can
rén luyén, sau dé soan mot ké hoach DH theo mét trinh tu
hop i, thé hién t6i da cac thanh phén cua mdt nang lyc nao
do.

- Gidng day: SV tién hanh day mot bai hoc nho (bai hoc
vi m6 (BHVM) khoang 8 dén 10 phut) da chuén bj trudc.
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Gio hoc dién ra c6 sy tham du cia GV huéng dan va cac SV
khéc (khoang 6 dén 8 SV). Nhiing SV nay vua la nguoi du
vira 1a nguoi hoc. Qua trinh day duoc ghi hinh Iai.

- Pdnh gid - Phan hoi: GV hudng dan cho tit ca cac SV
xem lai gio day trén bang ghi hinh v&i s6 lan can thiét. Sau
d6, tién hanh phan tich, thao luan, danh gia uu diém, han
ché cua SV day.

- Soan lai gido an: Dya trén rat kinh nghi€m va gép y cua
GV va céc ban, SV soan lai gido an.

- Giang lgi: SV day lai bai hoc cli voi gidao a&n moi. Qua
trinh day nay ciling dugc ghi hinh.

- Panh gid lai: SV day duoc GV hudng dan va cac ban
gop ¥ ti mi, giam thiéu hon nira nhitng han ché va phat huy
nhitng wu diém, loi thé ciia SV day. GV dua ra nhiing 1oi
khuyén dé SV vé nha tu rén luyén tiép.

2.2.3. Cac thanh phan cla phuong phap day hoc vi mo

PPDHVM c6 cic thanh phan chi yéu sau: Mot SV dong
vai 12 GV thuc hién BHVM; Tir 5 dén 10 SV dong vai hoc
sinh; M6t gido an BHVM trong vong 5 dén 10 phat; Mot
hodc m¢t nhém KNDH dugc rén luyén véi mot GV hudng
dan thuc hanh; Phiéu quan sait BHVM; Mt nhoém quan sat
khoang 10 SV; Poan phim ghi hinh BHVM; Nhéan xét ctia
nhitng nguoi quan sat. Trong cac thanh phan trén, nhiing
thanh phan quan trong bao gdm:

- BHVM: BHVM la mot yéu t6 dic trung cua ki thuat DH
vi mé. BHVM 1a mét bai day ngin v6i mot don vi kién thire
nho, dién ra trong mot khoang thoi gian ngin chi tap trung
vao mot (hodc mot vai) KNDH. BHVM thé hién sy gi6i han
vé kién thirc, thoi gian va KN dugc st dung, vi thé lam cho
nhitng SV chwa c6 kinh nghiém cam thiy d& dang hon trong
khau rén luyén KN. BHVM dugc thyc hién cho mdt nhom
nho tir 10-15 hoc sinh.

Khi tién hanh chuén bi BHVM, SV s& chon mdt don vi
kién thirc bat ki trong chwong trinh sach gido khoa, sau do
SV can phai tién hanh soan gido 4n cho BHVM gidng nhur
mot bai hoc binh thuong. Cac PPDH duoc st dung trong
gido 4n ciia BHVM phai tao diéu kién cho SV rén luyén
KNDH. Gi4o 4n cia BHVM phai duge GV huéng dan thyc
hanh thong qua trudc khi tién hanh rén luyén.

- Cdc doan bang ghi hinh BHVM: Viéc ghi hinh BHVM
la yéu cdu can thiét. Nhimg doan bang ghi hinh trong
PPDHVM la phuong tién phan hdi giau thong tin nhit,
chinh x4c nhit va trung thuc nhit. Poan bing ghi hinh giup
SV dugc ghi hinh nhin nhin khach quan vé bai day cia
minh. Viéc két hop doan bang ghi hinh va nhéan xét tir SV
khac hay cia GV hudng din s& lam cho phan héi ddy du
hon, chinh xac hon.

- Théng tin phan hoi: Day 1a thanh t6 rit dic trung cua
BHVM va dugc dua ra ngay sau khi BHVM két thuc. Mbi
truong than thién cia PPDHVM gitp cho SV dua ra nhiing
nhan xét mot cach thoai mai nhat. Nhimg phan hdi chi tap
trung vao mdt hoac mot vai KNDH dya trén mot phiéu
quan sat nén nhitng nhén xét dua ra cé tinh dinh hudng va
cAu trac cao.Nhing nhan xét ndy 1a nhing cing cd truc tiép



gitip SV dugc nhin xét ¢6 co sé dé chinh sita BHVM cho
lan giang lai tiép theo. SV sé& tang cuong nhiing thao tac
phu hop va chinh xac trong KNDH, tranh va han ché t6i da
nhing thao tac khong phu hop trong KNDH.

- Phiéu quan sdt: Phiéu quan sat 1a cong cu gitp cho
ngudi quan sat dinh hudng nhimng yéu td can quan sat trong
BHVM. Déi véi SV day, phiéu quan sat gitip cho SV biét
duoc nhiing diém dat duoc hodc chua dat duoc & KNDH
dang duoc rén luyén. Qua do, cac em c6 co s dé diéu chinh
t6t cho 1an giang tiép theo. Phiéu quan sat can dat nhiing
yéu cau sau: 1/ Dam bao tinh chat khach quan; 2/ Cung cép
nhitng dinh hudng 16 rang cho nguoi quan sat. Nguoi quan
sat s& quan sat nhimg yéu té thanh phan nao trong KNDH
d6 va phai thuan loi cho ngudi quan sat dién cac thong tin
vao phiéu; 3/ Du chi tiét cho ngudi duge quan sat nhan biét
dugc mic do thanh cong hay khong thanh cong dbi véi
KNDH dang dugc rén luyén; 4/ Pon gian, di ¢é SV quan
sat ¢ thé hoan thanh duoc trong thoi gian ngén (5-10 phut).

2.3. Thuc trang rén luyén ki nang day hoc ciia sinh vién Su

pham Trudng Pai hoc Ngoai ngii - Pai hoc Qudc gia Ha Noi

2.3.1. Hoat dong réen luyén ki nang day hoc cho sinh vién Su

pham Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Trong qua trinh dao tao, cac khoa ngoai nglt ciia Truong
DPHNN da st dung cac hinh thic rén luyén KNDH thong
qua cac hoc phan c6 lién quan nhu Gido hoc phap bo mén,
Giao duc hoc.

- Hinh thirc thit nhdt (hinh thie truyén thong): SV 1én day
thir trong khoang 5 -7 phiit mot doan ngén gido an. Giang
vién nhan xét wu, nhuge diém cic KNDH ma SV da sir
dung. Viéc day tht cia SV xuét hién & cic mén nghi¢p vu
su pham nhu Gido duc hoc, Gido hoc phap bo moén. Co hoi
mdi SV duge day nhiéu 1an va duge cung ¢b cac KNDH 1a
rat hiém.

- Hinh thitc thir hai: Mot s& SV thim nhap thuc té &
truong phd thong SV ¢6 co hdi quan sat cac KNDH cua
GV ¢ truong phd thong, khong co co hoi duge rén luyén
KNDH.

- Hinh thitc thir ba: SV nam thir tw xudng truong phd
thong thyc tap trong sau tuan.

banh gia chung: Do DH theo hinh thuc tin chi, thoi gian
danh cho timg hoc ph?m la kha eo hep. Do vay, kho thuc
hién hinh thac thir nhat va hinh thtrc the hai. Thuc hién hai
hinh thirc nay tao tién dé cho hinh thirc thtr ba dat hiéu qua.
Pa sb hoat dong DH cua SV mang tinh kinh nghiém. Giang
vién giang day nhu thé nao thi cic em bt chudc nhu vay,
con goi tén hay chi ra mot cach cu thé KNDH d6 1a KNDH
nao thi cac em lai khong ndi duge chinh xac hoac nham 1n.

2.3.2. Thuc trang ren luyén ki nang day hoc cla sinh vién Su

pham Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Chiing t6i da tién hanh diéu tra trén 120 SV & cac khoa
tiéng Anh, tiéng Nhat, tiéng Phap, tiéng Trung chuyén
nganh Su pham cta Truong PHNN - PHQGHN. Thoi gian
diéu tra 1a ddu hoc ki 2 nam hoc 2018 - 2019. Déi twong
chon dé diéu tra 1a SV nam thi ba. Li do chon ddi tugng nay
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vi cac em di c6 du diéu kién cho viéc diu tra d6 1a: Pa hoc
xong cadc moén nghi¢p vu su pham nhu Tam 1i, Gido duc hoc
va dang hoc Gigo hoc phap bd mon. Cac em dang chuan
bi tim thé dé nim th tw xudng truong phd thong thuc tap.

Trong khuon kho cua bai viét nay, chiing t6i khong trinh
bay bang thdng ké s6 liéu vé thyuc trang rén luyén KNDH
cua SVSP Truong PHNN - PHQGHN ma chi dua ra mdt
s6 nhan xét dua trén sb liéu da xur 1i nhu sau:

Su hiéu biét va nhan dién cic KNDH chung ctia SVSP
Ngoai ngit dat murc tot & cac KNDH lién quan chit ché voi
nhiing hoc phan chuyén nganh cta SV. Sy hiéu biét va nhan
dién cac KNDH “kh6” nhu KN viét muc tiéu bai hoc; KN
lya chon ki thudt va PPDH; KN tich hop ndi dung gido duc
trong qud trinh DH; KN qudn li 16p hoc con yéu.

Céc bién phap rén luyén KNDH nhu kién tdp & truong
phé théng; Tai liéu - bang dia hwdng dan rén luyén va bién
phép ren luyén nghiép vu thuong xuyén dugc SVSP Ngoai
nglr danh gia 1a nhiing bién phap rén luyén hié¢u qua. Pac
biét SVSP Trudng PHNN - PHQGHN c¢6 nhu cau rat 16n
1a duoc di kién tap ¢ trudng phd thong nhung bién phap nay
khong co trong ndi dung dio tao cta nha truong. Y thirc
tu rén luyén KNDH cta SVSP Truong PHNN - PHQGH
chua cao.

Qua nghién ctru va giang day, chung toi nhan thiy thuc
trang rén luyén KNDH cho SVSP Truong PHNN — DPHQG
con han ché. bé nang cao hon nira hi€u qua hoat dong
rén luyén KNDH cho SVSP cua truong, ching t6i da thu
nghiém st dung PPDHVM nham rén luyén méot s6 KNDH
chung cho mdt $6 nhom SV nam tht 3 hé su pham cua
truong.

2.4. Thii nghiém phuong phap day hoc vi mé dé rén luyén mét
s0 ki nang day hoc cho sinh vién Su pham Trudng Dai hoc
Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

2.4.1. Tién trinh thii nghiém

GV lya chon ngiu nhién 30 SV dang hoc nim thi ba
O cac khoa: Anh, Phap, Trung, Nhat dé day thtr nghiém.
GV huéng din giang day twong minh vé muc dich, noi
dung, quy trinh thir nghiém viéc rén luyén KNDH béng
PPDHVM cho nhiing SV dugc thir nghiém. SV duoc chia
lam ba nhom. M&i nhém gom 10 SV twong Gmg véi mot
budi rén luyén KN.

Thi nhat: Trong phan thir nghiém PPDHVM cho SVSP
Truong DPHNN - PHQG Ha Noi, SV dong vai la GV thuc
hién BHVM gdm SV khoa Anh, khoa Nhat, khoa Trung,
khoa Phap nén chiing t6i di tw van cho cac em 1a lya chon
BHVM tir mén Gido duc hoc dai cuong va day bang tiéng
Viét. Lya chon nhu vay s€ tao sy thuan loi cho cac em
trong qua trinh quan sat, nhan xét KNDH cta SV thuc
hién BHVM. GV huéng dan déng vai trd quan trong trong
viéc huéng dan SV soan gido an, lugng gid mac do “vira
stbe” clia gido an voi nang luc cua SV c6 thé day. SV soan
BHVM tuong g véi ba KNDH dugc chon rén luyén thir
nghiém d6 1a: KN dién dat ngon ngit; KN sir dung cdu hoi
trong qud trinh DH; KN gici thiéu bai hoc. Do han hep vé
thoi gian nén muc tiéu day thir nghiém dung ¢ mtc do: Ren
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luyén riéng lé cac KN.

Thit hai: Quy trinh thtr nghiém tuén tha theo ding 6 budc
trong quy trinh ctia phuong phap DH: Soan gido an, Giang
day; Pdanh gid va Phan hoi; Soan lai gido an; Giang lai va
Banh gia lai.

Thir ba: Xay dung phiéu quan sat twong ung voi ba
KNDH: Phiéu quan sat KN dién dat ngén ngit, phiéu quan
sat KN sir dung cdu héi trong qud trinh DH, phiéu quan sat
KN gioi thiéu bai hoc.

M&bi KN twong tung v6i mot loai phiéu. Cac SV dir dong
vai 12 ngudi hoc ddng thoi ho ciing 1a ngudi dién vao phiéu
quan sat sau khi nghe giang va xem lai doan bang ghi hinh
SV day. Viéc danh gia phan hdi dua trén co s& 1a cac phiéu
quan sat.

2.4.2. Két qua thii nghiém phudng phap day hoc vi mé dé rén
luyén mot so ki nang day hoc cla sinh vién Su pham Trudng Dai
hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

a. Két qua thir nghiém PPDHVM dé rén luyén KN dién
dat ngon ngir cua SVSP Truong PHNN - DHOQGHN

Bang 2 cho thay trude khi thir nghiém PPDHVM (day
lan 1) KN dién dat ngdn ngit (KNDDNN) ciia nhém SVSP
Ngoai ngir & mirc yéu kém (diém trung binh (TB) chi dat
1,7). Trong bay ti€u chi cia KNDDNN thi chi c6 mot tiéu
chi dat mirc kha 1a “Phdt am ding chinh td”, tiéu chi yéu
nhéit 1a “Dién dat tréi chay, téc dé hop li” véi diém TB
¢6 0,9. Qua quan sat lan day dau tién, chiing t6i nhan thay
nhimg biéu hién yéu vé KNDDNN cua SV day trong gid
hoc rat phu hop véi s6 liéu thong ké & Bang 2.

Sau day lan 1, thoi gian danh gia, phan hdi 1a 6 phat: GV
huéng dan va SV du danh gia SV day dua trén thyc té bai
day va doan bang ghi hinh. Dinh huéng dé SV rén luyén
cho t6t hon, GV khuyén khich SV day phat huy nhitng wu
diém, dong thoi tiép thu nhitng gop ¥ ciia GV va SV dy khi
xem doan bang ghi hinh duoc chiét xuit, nhdm giam thiéu
16i khi thé hién KNDDNN ¢ lan day tiép theo. Trudc su tac
dong ctia 161 gop ¥ va nhan xét, nhimg SV day ghi nh¢ rat
nhanh nhiing tiéu chi cu thé trong KNDDNN con yéu. SV

day soan lai BHVM véi su huéng dan cua GV.

Két thic day 1dn 2, KNDDNN ctia nhom SVSPNN di dat
muc khé, nhiing tiéu chi cu thé cia KNDDNN déng loat
tién bo vuot bac. Noi troi nhét 1a kha ning “phat am ding
chinh ta” duoc danh gia & muc tot. Nhung xét riéng & timg
tidu chi, nhat 1a tiéu chi “Dién dat troi chay, téc d6 hop 1i”
va “Tac dong dén cam xuc ngudi hoc” ¢ su bit pha rat
t6t”. Tuy nhién, c6 mot hai SV trong nhom rat nd lyc nhung
chua lam t6t & mot s6 tiéu chi, GV can tim ra nguyén nhan
dé tac dong tot hon.

SV dy dé co nhitng danh gi4 sic sao va chinh xac hon
cho bai day ctia SV day. Pdng thoi SV day nd lyc ciu thi va
tiép thu nhimg phan hdi ciia GV va SV dy dé chinh sira lai
BHVM, tiép tuc giang lan ba.

Két thuc giang day lan ba, KNDDNN cta nhém SV thir
nghiém da dat muc rat tot, ¢ su tién bo rat déu & tat ca cac
tiéu chi cia KNDDNN. Khoang 2/3 s6 SV trong nhom rat
tu tin va lam chi duoc KNDDNN. Bude dau thu nghiém
PPDHVM dé rén luyén KNDH cho SVSPNN, dem lai két
qua kha tot da cho t6i niém tin vé hidu qua cia PPDHVM.

b. Thir nghiém PPDHVM dé rén luyén KN sir dung cdu hoi
trong qud trinh DH cho SVSP Truong DPHNN - PHOQGHN

Béng 3 cho thdy, truge khi thir nghiém bang PPDHVM
dé rén luyén KNDH cho SVSPNN thi KN sir dung céu hoi
(KNSDCH) cua SVSP Truong DPHNN - PHQGHN ¢ murc
yéu v6i diém TB 1a 1,6 diém. Quan sat thuc té day cta SV,
chung t6i nhan thiy két qua trén 13 phan anh dang su that.
KNSDCH cua SV thé hién ¢ timg tiéu chi déu yéu. Xét vé
do kho thi KNSDCH 1a mot KNDH kho, doi hoi GV chi
bao tan tinh va huéng dan SV day soan BHVM nghiéng vé
KN dat cau hoi.

- Sau lan day thtr hai, KNSDCH cuia nhém SV day thir
nghiém da tién bo hon mot bac. Cu thé, diém trung binh
la 2,4 twong Ung voi mirc kha. Xét tung tiéu chi trong
KNSDCH cua nhom SV thir nghiém thi cé nhiing tiéu chi
SV thé hién su ¢ géng khong nho nhung xép loai muc do
chua tét. Vi du: Tiéu chi “Cdu hoi chinh xdc, troi chay khi
héi hoc sinh” hay tiéu chi “Tém tdt lai nhitng diém chii chot

Bang 2: Két qua thii nghiém PPDHVM dé rén luyén KN dién dat ngon ngd ciia SVSP Trudng DHNN - DHQGHN

Nhiing tiéu chi ciia KN dién dat ngon ngit

Diém TB
day lan 3

Pién TB
day lan 2

Piém TB
day lan dau

A1. Phat am dung chinh ta. 3,2 3,7 3,9
A2. Am diéu cao, thap phu hop. 1,6 2,1 3,2
A3. Ngon ngi chinh xac, khoa hoc, rd rang, dé hiéu. 1,9 2,4 3,2
A4. Dién dat troi chay, toc do hap Ii. 0,9 1,7 3,4
A5. Phdi hgp nhip nhang vdi dong tac cd thé khi noi. 1,3 2.2 3,1
A6. Biéu cam nét mat, anh mét phu hop véi ndi dung khi dién dat. 1,5 2,2 3,2
A7. Tac dong dén cam xuc ngudi hoc. 1,3 2,2 3,4

1,7 2,4 3,3
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Bang 3: Két qua thi nghiém PPDHVM dé rén luyén KN sk dung cau hdi trong qua trinh DH ctia SVSP Trudng DHNN - DHQGHN

Nhiing tiéu chi ciia KN sii dung cau héi trong qua trinh DH Dié’m‘TB . Pién TB BiémATB
day lan dau day lan 2 day lan 3

B1. Céu hoi phu hap véi véi muc dich ndi dung cla bai hoc, véi trinh d6 cla hoc sinh. 1,7 2,7 3,0

B2. C4u hai chinh xac, tréi chay khi héi hoc sinh. 0,8 1,9 2,6

B3. Phan bd cau hoi dén cac hoc sinh trong I6p. 1,8 2,7 3,1

B4. Tao khong khi thoi mai dé khuyén khich hoc sinh tra I8i cau hoi. 2,4 3,2 3,4

B5. SU dung cac cau hoi phu ho trg khi hoc sinh khong tra 16 dudc cau hoi chinh. 1,2 2,0 2,8

B6. X li cau tra 16i cia hoc sinh. 1,6 2,3 3,1

B7. Tém tét lai nhiing diém cha chét sau khi hoc sinh tra I6i. 1,0 1,8 2,4
1,6 2,4 2,9

Bang 4: Két qua thii nghiém PPDHVM dé rén luyén KN gi6i thiéu bai hoc ciia SVSP Trudng DHNN - DHQGHN

Nhiing tiéu chi ctia KN gidi thiéu bai hoc

Piém TB
day lan 3

Pién TB
day lan 2

Piém TB

day lan dau

C1. Thu hdt su cha y cta hoc sinh 15 2,1 2,8

C2. Lam cho hgc sinh thdy su can thiét phai hoc bai do, kich thich dong cd hoc 1,3 2,0 3,0

tap cla hoc sinh

C3. St dung kién thiic va kinh nghiém clia hoc sinh vao phan md bai, tao dudc méi 0,9 1,9 2,4

lién heé tir bai trudc dén bai sau, dinh hudng nhan thiic cho hoc sinh

C4. Gidi thiéu bai phai c6 két cdu chat ché va gan bo vdi ndi dung bai hoc 1,0 2.1 2,7

C5. Ldi gidi thiéu lam xudt hién nhu cdu khdm phé tim hiéu kién thdc cta hoc sinh - 0,9 2,2 2,4

vé bai hoc do

€6. Huy dong dudc hoc sinh tham gia vao hoat dong gidi thiéu bai 1,4 2,8 3,3

C7. Khong lam dung thdi gian cho hoat dong gidi thiéu bai 0,7 2,2 2,5
11 2,2 2,7

sau khi hoc sinh tra 67, Qua tim hiéu, chung t6i phat hién
nguyén nhan chinh 1a khau soan BHVM can ki hon nita
trong ki thuat xay dung hé thong cau hoi dé hoi hoc sinh.
Mubn thé hién KNSDCH t4t thi KN soan bai phai tdt, dic
biét KN viét muyc tiéu bai hoc. Nhitng KN nay c6 mbi quan
hé bién chung véi nhau.

- Sau khi ca nhém rut kinh nghiém cho SV day. Két qua
rén luyén KNSDCH cuia SVSPNN 14n thir ba dat duge mire
t6t. Sy tién b cta SV trén timg tiéu chi cua KNSDCH la
kha déu. Chi c6 tiéu chi “Tém tat lai nhitng diém chu chét
sau khi hoc sinh tra 10i” ¢6 két qua thap nhat. Mic du SV nd
luc rat 16n nhung khong thé phii nhan viée rén luyén KNDH
cho SVSP phu thudc rat nhiéu vao phuong phép rén luyén
va nang lyc ctia SV.

c. Thir nghiém PPDHVM dé rén luyén KN gidi thiéu bai
hoc cho SVSP Truwong DHNN - PHOGHN

Trudc khi dugc thir nghiém bang PPDHVM, KN giéi
thiéu bai hoc (KNGTBH) ciia SVSP Ngoai ngir rat yéu kém
thé hién & diém trung binh ¢6 1,1. Trong d6, SV cuc kém &
nhiing ti€u chi “Khong lam dung thoi gian cho hoat dong

gi0i thiéu bai” hodc “Loi gioi thiéu lam xudt hién nhu cau
khdam phd tim hiéu kién thirc cia hoc sinh vé bai hoc dé”.
S6 lidu ciia Bang 4 phan anh dung sy yéu kém ctia nhom SV
trong gid day. SV thé hién nhiéu cach gidi thidu bai nhung
khong an nhap vaéi bai hoc hoac mét nhiéu thoi gian, mot
s6 SV gi6i thidu bai mot cach té nhat kém thu hat. Dé két
qué day 1an 2 kha quan hon, GV huéng dan di chi ra nhiing
nhugc diém trong cich mé bai cua SV, dong thoi demo/lam
mau mot vai cach gidi thiéu bai hoc tic dong tich cuc dén
nguoi hoc.

Két thuc gio day 1an hai, két qua rén luyén KNGTBH ciia
SV dat mtrc kha. Khau danh gia va phan hdi sau day lan hai
duoc thao luan tich cuc. Nhiéu cau hoi SV trong nhom dat
ra cho GV huéng din. SV chia sé ring, cic em chua ting
danh giad cao KNDH nay, khong ngo khi rén luyén SV méi
nhan thirc ring KNGTBH rit kho. GV huéng dan goi y cho
SV nhiing cich mé bai nhu: Sir dung nhitng diéu bat binh
thuong; Hoi cau hoi néu van dé; St dung sy tuong dong
va khac biét...Téng két gio day lan ba, mirc d6 rén luyén
KNGTBH cta nhém SV thtt nghiém dat mic kha ti da.
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C6 su tién bd dong déu trong cac tidu chi ciia KN. Quan sat
gio day, chung t6i da truc tiép duoc nghe mot vai SV thé
hién cach mé bai kha thanh cong. Sau ba tuan thir nghiém
PPDHVM trén 30 SVSP Ngoai ngit dang hoc nam thir ba &
bon thu tiéng: Anh, Phap, Nhat, Trung, tap trung ¢ ba KN,
d6 la KN dién dat ngén ngiv, KNSDCH trong qud trinh DH,
KNGTBH. Ching t6i méi thtr nghiém ¢ giai doan 1: Rén
luyén riéng 1é timg KN. Nhimg két qua thu nhan dugc tir
qua trinh thyc nghiém da ching minh tinh hi€u qua cua viéc
rén luyén KNDH cho SVSP Truong PHNN - DPHQGHN
biang PPDHVM.

3. Két luan

Ung dung DH vi md véao rén luyén KNDH cho SVSP
Ngoai ngit mang lai hi€u qua hét strc thiét thuc vé nhiéu mat
trong qua trinh nang cao nang lyc su pham cho SVSP no6i
chung, SVSP Truong DPHNN - PHQGHN noi riéng. Viéc
chia 16p thanh nhitng nhom nhé da tao moi trudng hoc tap
rén luyén gan giii than thién hon, khuyén khich dugc nhiéu
SV tu tin manh dan ttrong qué trinh rén luyén KNDH. Hon
nita, viéc chi soan giang mot BHVM gitp SV dé nhd, dé
thudc, dé dau tu nghién ctru so voi phai soan giang ca bai

hodc tiét hoc. Mat khac, viéc chu trong rén tung KN tiéu
tiét da gop phan rén luyén KNDH cu thé cho timg SV. Mdi
SV tham gia tdp giang da tao nén nhiing phong cach da
dang khac nhau. Diéu do ciing tao co hoi khong nhiing cho
cac em thé hién ban thdn ma cac em con hoc hoi nhiing
uu diém va loi thé tir nhitng SV trong nhém.Tuy nhién,
ung dung PPDHVM vao rén luyén KNDH cho SVSP cling
gip mot sé nhitng han ché. GV cin phai viig vé chuyén
mon nghiép vu su pham. Bai hoc 16n bi chia cit nho thanh
BHVM doi hoi GV mét nhiéu thoi gian dé huéng dan SV
soan bai. Diéu kién co s& vat chat nhu phong luyén tap,
phuong ti¢én ghi hinh, ki thuat ghi hinh, v.v. kh6 dap ung rén
luyén KNDH theo PPDHVM. Chung t6i ciing nhan thay
rang, khong co du s lugng GV chuyén nghiép dé truc tiép
quan sat va huéng dan SV rén luyén KNDH & nhitng 16p
hoc vi md. Véi nhitng lgi thé va bét loi cia PPDHVM trong
rén luyén KNDH cho SVSPNN, d6i ngii GV vé nghiép vu
su pham va Gigo hoc phap bé mén can khéo 1éo sir dung
thém nhiéu bién phép rén luyén KNDH linh hoat khéc 1ong
ghép véi PPDHVM dé lam tdt hoat dong rén luyén KNDH
cho SVSP Truong BPHNN - PHQGHN.
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ABSTRACT: Equipping pre-service teachers with quality of instruction,
specifically instructional skills, is of great importance in teacher education.
In the context of educational reforms, teacher educators need to investigate
and apply a wide range of updated teacher training approaches. This
paper presents a research project on the training of pre-service teachers/
student teachers’ instructional skills at the University of Languages and
International Studies, Vietnam National University, Hanoi (ULIS - VNU).
The authors pinpoint key issues of instructional skills, the concept of
micro-teaching method, current training programs of pre-service teachers’
instructional skills as well as suggestions to improve the quality of pre-
service teacher education. The authors further discuss micro-teaching
as an effective approach in training instructional skills for 30 pre-service
teachers at ULIS - VNU, which can be applied in similar teacher education
contexts.

KEYWORDS: Pre-service teachers/student teachers; instructional skills; micro-teaching.



