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TOM TAT: Phét trién ndng luc khoa hoc tu nhién 1a muc tiéu trong tdm ctia moén
khoa hoc tu nhién theo chuong trinh gido duc phé théng mdi. PE dat duoc muc
tiéu dé, ngoai viéc thay déi phuong phdp day hoc con doi hdi can cé su thay
déi trong cdc tai liéu day hoc ca vé néi dung va hinh thdc. Do dé, viéc xdy
dung céc tai liéu hoc tap cho hoc sinh dé thuan tién cho viéc t6 chiic day hoc
phét trién ndng luc la hét suc cén thiét. Tu nhiing nguyén tic vé xay dung va
s dung tai lidu hoc tap nhadm hé trg hoat déng day hoc phat trién néng luc,
nhém tac gia xay dung tai liéu theo cdu tric cla cac chudi hoat déng hoc tap
phé bién. D6 la: Tim hiéu - du dodn - kiém nghiém; Quan sét - thu thdp théng
tin - thdo ludn; D&t cau héi - Phén tich - Thdo ludn; va Vén dung - ché tao - tha
nghiém. Cing trong bai bao nay, nhém tac gid phan tich mét sé vi du trong tai
liéu hoc tap dé lam ré khd ndng phét trién ndng luc khoa hoc tu nhién trong
tting hoat déng tuong ting. Cac tai liéu da xay dung cling duoc si dung trong

day thuc nghiém tai cdc trudng trung hoc co sé va phan tich ban dau.

TU KHOA: Tai liéu hoc tap; phat trién néng luc; nang luc khoa hoc tu nhién.

Nhan bai 04/11/2018

1. bat van dé

Tim hiéu tu nhién 1 sy tim toi va kham pha thé gi6i tu
nhién.Thuc hién tim hiéu tu nhién nghia la tim hiéu duoc
cac quy luat khach quan cua thé gioi tu nhién, khong phu
thugc y thuc con nguoi, & doé thuc hién cac hoat dong: Tim
hiéu, dat cau hoi, du doan va phat hién nhitng diéu chwa
biét vé thé gi6i tu nhién mot cach chu dong. Tur d6, nguoi
hoc dat dugc su hiéu biét sdu sic hon vé tu nhién, déng
thoi hinh thanh va phat trién cc nang lyc (NL) khoa hoc
tu nhién (KHTN), NL giai quyét van dé...NL KHTN c6
thé dinh nghia nhu sau: NL KHTN la khd ndng tim ra quy
ludt vé sw vdn ddng, tiong tdac va bdo toan trong thé giGi
tw nhién dé tir d6 cé thé van dung cdc quy ludt tac dong tro
lai thé gioi tw nhién.

Trong tiéng Anh, thuat ngir gin nghia véi NL KHTN duoc
su dung rong rai do 1a “Scientific literacy” [1], [2]. Thuat
ngit nay gitip nang tim NL KHTN tir mot NL chuyén biét
ctia m6t linh vuc tré thanh mot NL chung. C6 nhiéu nghién
ctru nham phat trién NL da dugc cong bd & trong va ngoai
nudc, trong cac cong bd d6 déu nhan manh khia canh can to
chirc hoat dong hoc tap bam sat cac biéu hién hanh vi cua
cac NL [3], [4], [5]. Dé cu thé hoa quan diém do, chung t6i
xay dung tai liéu hoc tap c6 ndi dung bam sat theo chuong
trinh hién hanh, dudi dang cac hoat dong hoc tap theo cAu
trac cia NL KHTN. Trong bai viét nay, chung toi s& phan
tich mirc do twong (mg cua tai liéu da xay dung véi cu trac
NL KHTN theo chuong trinh méi dugce ban hanh [6].

Nhan két qua phan bién va chinh stia 7/12/2019
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2. NGi dung nghién cuu

2.1. Cau truc nang luc khoa hoc tu nhién

Trong chuong trinh mén KHTN méi dugc ban hanh, NL
KHTN c6 cau triic nhu Bang 1 (Cac ki hiéu & ¢t cudi cing
ctia bang do chiing t6i thém vao dé tién cho viéc phan tich
muc tiéu cac hoat dong hoc tap s€ duoc trinh bay trong tai
ligu).

2.2. Day hoc dinh hudng phat trién nang luc khoa hoc tu nhién

Day hoc dinh huéng phat trién NL c6 ban chét 1a coi
muc tiéu hudng t6i viéc hinh thanh va phat trién dwoc kha
ning huy dong cac kién thirc, ki nang, thai do cua HS dé
thuc hién dugc nhitng hanh dong c¢6 ¥ nghia. Mudn nhu
vay, day hoc dinh hudng phat trién NL duoc thuc hién
thong qua cac hoat dong hoc tap co6 sy tham gia tich cuc
cua HS. Céc hoat dong hoc tép nay can bam sat vao cac
biéu hién hanh vi cia NL KHTN & Bang 1. Hoat dong hoc
tap dugc ching toi hiéu 1a hoat dong cua HS dudi sy dinh
hudng, td chirc cua gido vién (GV) dé thuc hién cac biéu
hién hanh vi cta cac NL nhiam hinh thanh, van dung kién
thtre, ki nang. Nhu vay, trong mdi hoat dong hoc tap, GV
can xac dinh rd muc tiéu cta hoat dong, cac phuong tién,
tu liéu day hoc can co, phuong phap t6 chic hoat dong
va cach thtrc danh gia muc d6 dat dugc muc tiéu cua hoat
dong. CAu tric viéc xay dung hoat dong hoc tap duoc thé
hién theo so d6 Hinh 1:
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Bang 1: Cau tric NL KHTN

Thanh phan NL  Biéu hién Ki hiéu

Nhan thiic KHTN  Trinh bay, giai thich dudc nhiing kién thiic c6t 16i vé thanh phan cAu tric, su da dang, tinh hé thdng, quy ludt van  NT
dong, tuang tac va bién d6i cla thé gidi tu nhién. Cac biéu hién cu thé:

- Nhén biét va néu dudc tén cac su vat, hién tugng, khai niém, quy luat, qua trinh cta tu nhién. NTO1

- Trinh bay dudc cac su vat, hién tugng; vai trd cua cac su vat, hién tugng va cac qud trinh tu nhién bang cac hinh  NT02
thiic biéu dat nhu ngdn ngd noi, viét, cong thiic, so do, biéu do, ...

So sanh, phan loai, lya chon dugc cac su vat, hién tugng, qua trinh tu nhién theo céc tiéu chi khac nhau. NTO3
Phan tich dudc cac dac diém cia mot su vat, hién tugng, qua trinh cla tu nhién theo logic nhét dinh. NT04

Tim dugc i khoa, st dung dudc thuat ngir khoa hoc, két ndi dudc thong tin theo logic cd y nghia, lap dudc dan  NT05
y khi doc va trinh bay cac véan ban khoa hoc.

Lap dudc dan y, tim ra tif khod; trinh bay dudc cac van ban khoa hoc vé KHTN; két ndi thong tin theo logic c6 y nghia.  NT06
Gidi thich dugdc mai quan hé gita céc su vét va hién tugng (quan hé nguyén nhén - két qua, cau tao - chiic nang, ...).  NT07
Nhan ra diém sai va chinh stia dugc; dua ra dudc nhiing nhan dinh phé phan c6 lién quan dén cha dé thao luan.  NT08

Tim higu ty nhién D& phat trién thanh phan NL KHTN, hoc sinh (HS) cén phai thuc hign dugc mot s6 ki nang co ban dé tim hiéu, TH
gidi thich su vat hién tugng trong tu nhién va doi song. Chiing minh dudc cac van dé trong thuc tién béng cac dan
chiing khoa hoc.Thanh phan NL KHTN dudc biéu hién theo cac mic do sau day:

Dé xudt van dé, dat cau hoi cho van dé THO1
Nhén ra va dat dugc cau hoi lién quan dén van dé.

Phan tich b6i canh dé dé xuét dudc van dé nha két ndi tri thiic va kinh nghiém da c6 va dung ngén ngi cta minh

dé biéu dat van dé da dé xuat.

Dua ra phan doan va xdy dung gia thuyét THO2
Phan tich van dé dé néu dudc phan doan.
Xay dung va phét biu dudc gia thuyét can tim hiéu.

Lap ké hoach thuc hign THO3
Xay dung dudc khung logic néi dung tim hiéu

Lua chon dugc phudng phép thich hgp (quan sét, thiic nghiém, diéu tra, phdng van, hoi ctiu tu liu, ...).

Lap dudc k& hoach trién khai tim hiéu.

Thuc hién k& hoach THO4
Thu thap, luu giif dudc dif liéu tu két qua tong quan, thuc nghiém, diéu tra.

Danh gia dudc két qua dua trén phén tich, x{i Ii cac d liu bang cac tham s6 théng ké don gian.

So sanh két qua vai gia thuyét, giai thich, rut ra dudc két luan va diéu chinh khi can thiét.

Viét, trinh bay bao cao va thao luan THO5
St dung dudc ngdn ngd, hinh vé, sd dd, biéu bang dé biéu dat qué trinh va két qua tim hiéu.

Viét dugc bao céo sau qué trinh tim hiéu.

Hop tac dudc vdi d6i tac béng thai do Iang nghe tich cuc va ton trong quan diém, y kién danh gid do ngudi khac

dua ra dé tiép thu tich cuc va gidi trinh, phan bién, bao vé k&t qua tim hiéu mot céch thuyét phuc.

Ra quyét dinh va dé xuat y kién THO6
Dua ra dudc quyét dinh va dé xudt y kién xd Ii cho van dé da tim hiéu.

Van dung kién  Van dung dugc kién thic, ki nang vé KHTN dé giai thich nhiing hién tugng thugng gép trong tu nhién va trong ddi VD
thiic, ki nang d&  song; nhiing van dé vé bao vé moi tridng va phét trién bén viing; ing x{ thich hgp va gidi quyét nhiing van dé
hoc don gian lién quan dén bén than, gia dinh, cong dong. Cac biéu hién cu thé:

- Nhan ra, gidi thich dugc van dé thuc tién dua trén kién thic KHTN. VD01

- Dya trén hiéu biét va céc cii liéu diéu tra, néu dudc cac gidi phap va thuc hién dudc mot s gidi phap dé bao vé VD02
tu nhién; thich ting v6i bién déi khi hau; c6 hanh vi, thai do phu hap vdi yéu cdu phét trién bén ving.
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Hinh 1: Céu triic xay dung hoat dong hoc tdp dinh hudong
phat trién NL.

2.3. Tai liéu hoc tap phat trién nang lic

Khi muc tiéu day hoc thay d6i, dé thuan tién cho GV va
HS, tai li¢u day hoc ciing can ¢6 su thay ddi. Vai tro cta tai
liéu trong cac quan diém day hoc duoc thé hién o trong
Bang 2:

Tai liéu day hoc dugc chiing t61 xay dung dua trén chinh
chuong trinh hién hanh, dong thoi huéng téi muyc tiéu phat
trién NL KHTN. Dé dam bao myc dich d6, chung toi dé
ra nguyén li xay dung tai liéu phat trién NL nhu sau: Dam
bao chuén kién thirc ki ning thai do theo chwong trinh hién
hanh; Lam rd viéc phat trién NL; Tién dung cho GV va HS;
C6 ndi dung ge‘m véi thuc tién; Thuc hién nhiém vu phan
ho4; Pinh hudng gido duc STEM. Cac hoat dong trong tai
liéu dugc trinh bay dudi cac loai chinh: Hoat dong xay dung
kién thire, hoat dong véan dung kién thire, du 4n hoc tap. bé
tién dung cho GV, cac hoat dong nay dugc gdp thanh cac
nhom 3 thao tac gén két v&i nhau. Cac hoat dong duoc td
chtrc theo cac chudi hoat dong theo 4 nhém hoat dong nhur
sau (xem Hinh 2) [8]:

Khi sir dung tai lidu, GV c6 thé thyuc hién theo ding chudi
hoat dong da dugc soan thdo hoac co thé bd sung, diéu
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Tim hiéu - Dy doan - Ki€ém nghiém

J
f* Vin dung - Ché tao - Thir nghiém
P, e

Quan sat - Thu thap théng tin- Thao luan

Pat van de - Phéan tich - Thao luan

Hinh 2: Cac nhom hoat dong hoc tdp nham phat trién NL

chinh céc goi y, cach dat cau hdi... cho phu hgp véi trinh
d6 HS cua timg trudng, timg 16p. Dudi day 1a mot sb vi du
trong tai li¢u hoc tap da dugc ching toi xay dung:

Nhom 1: Chudi hoat dong: Tim hiéu — Dy doan —
Kiém nghiém

Day 1a chudi hoat dong khoi dau mot bai hoc, trong chudi
hoat dong nay, HS tim hiéu mot hién tugng, qua trinh trong
tw nhién tir d6 dua ra céc du doan c6 can ctr. Viée kiém tra
tinh dung dan cua dy doan nay thuong thong qua viéc tién
hanh thi nghiém.

Vi du: Khi hoc vé khai niém khdi lugng riéng.
€D Ly ba va chai nudc khodng 500me 14n Iugt 46 iy déu An, nudic va gao vao cic chai.

Goi m,, m,, m, l&n lugt la khéi lugng clia cic chai sau khi da dé ddy ddu an, nudc va
gao vao.

Chainhyachitadéudn ~ Chainhvachianuéc  Chainhya chita gao

Du doan:

- Chai c6 khéi lugng Ién (1,7 5| R
= Chai c6 khdi lugng nhé nhatla.............oooeeeneeen

Bang 2: Bang so sanh vai tro cua tai liéu hoc tap theo cac dinh hudng day hoc [7]

Tai liéu Day hoc dinh huéng néi dung

Day hoc phat trién NL - kién tao

Day hoc phat trién NL - kién tao xa hoi

Vai tro cua tai ligu
hoc tap trén Idp
(séach giao khoa in)
NOi dung tai liéu
hoc tap trén Idp
(séach gido khoa in)

Tu liéu s6 hoa

Cung cép ngudn kién thic, thong
tin va hoat déng hoc.

Cung cdp co sd truyén tai kién
thdc va phuadng phap su pham.
Cung cédp can cui kién thiic dang
tin cay dugdc bién soan bdi cac
chuyén gia néi dung, dugc Bo va
Chinh phi phé chudn.

Ngudn chinh cho GV soan bai va
cung cdp cAu tric cla chudng
trinh day va hoc.

Cung cép ngudn cau hoi va hoat dong
dugc nguoi day, ngudi hoc Iua chon st
dung.

Cung cap nhiéu ngudn kién thiic va thong
tin ciing nhu nhiéu con dudng thong qua
nhitng ngudn nay tdi tiing ngudi hoc.
Cung cdp céac hoat dong va ngudn cau
hoi tim hiéu, thong tin da dang trong
sach gido khoa hodc ngudn dd liéu hoc
tap s6 dé HS tich luy kién thic.

Cung c4p nhiéu ngdn cho GV lua chon.

Cung cdp tu liéu cho viéc hoc cd tinh
xac thuc, két ndi v6i ndi dung lién quan,
phuadng phap suy nghi.

Gitip HS hoa nhap vdi nhiing kién thiic va
hoat dong thuc hanh lién quan t6i mon
hoc.

Cung cap nhiéu ngudn kién thic va hoat
dong tim hiéu thong tin....

Cung cédp cd sd day hoc r6 rang cho cac
doi tugng ngudi hoc da dang..

Tang cudng cac hoat dong hoc tap hgp
tac .
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Qua hoat dong nay, HS tién hanh du doan dua trén kha
nang udc luong sau do tién hanh thi nghiém dé can va rat ra
rang tuy cing mot thé tich nhung khdi luong cac chat khac
nhau 13 khac nhau, gitip hinh thanh khai niém khéi luong
riéng va gbp phan phat trién cac biéu hién hanh vi NTO1;
NTOS5; THO4.

Nhém 2: Chudi hoat ddng: Quan sit — Thu thap théng
tin — Théo luin

Day hoc KHTN & cap THCS thuong dugc thuc hién dya
trén quan sat thyc tién va tién hanh thi nghiém. Chudi hoat
dong nay thuong rat pht hop vé6i cac nhiém vu quan sat tu
nhién, d6 co thé 1a cac qua trinh sinh truéng trong sinh hoc
hodc céac hién tugng phan g trong hod hoc, dién bién cua
cac hién tugng vat li. Dya trén cac thong tin tir quan sat, HS
thao luan dé rat ra kién thirc can hoc.

Vi du: Quan sat thi nghiém/mo hinh, thu thap thong tin/
hién tugng quan sat dugc va thao luan tra 101 cau hoi cua
GV; qua d6 thé hién cac biéu hién hanh vi NT06; THO4.

) xay dung CTCT ciia cac hop chit hitu co
a. Dung bé mé hinh phén tir (dang réng) dé 13p ghép mé hinh cac phan tir C,H,
C3Hg va cho biét cac nguyén tif cacbon trong méi phan tir c6 lién két dugc véi
nhau khéng.
b. Quan sat mé hinh phan ti clia cac chat cho dudi day va hoan thanh théng tin
con tréng trong bang

Mé hinh
phén tir
CTPT
Mach nguyén tir C Mach thang Mach nhanh Mach véng
H H H H
Bidu dién lién két [
gilfa cac nguyén ti H—C—?—(Iffcl H
trong phan t
e H H H H
Cach biéu dién day du lién két gilta cdc nguyén ti trong phan tif cla céc chat &

trén goi la cong thic cau tao.

Duya trén sy goi ¥ cuia tai liéu, GV ¢6 thé chiéu cac clips
hodc chiéu thém cac hinh anh lién quan dén déi tuong can
quan sat dé HS c6 thé dua thu thap duoc thong tin da dang
hon phuc vu cho qué trinh thao luan.Khi thuc hién hoat
dong nay, HS biéu hién duogc cac biéu hién hanh vi: NT07,
THO04, THO6.

Nhém 3: Chudi hoat dong: Héi — Phan tich — Thio
luén

Khi cic ndi dung hoc tap lién quan dén viéc phan tich
va xu li thong tin, ta co thé t6 chire tai liéu theo chudi hoat
dong nay. Vi chudi hoat dong nay, HS s& biéu hién duoc
cac hanh vi: NTO1; NTO03; NT07; NT08; THO1; THOS;
THO06

Vi du: HS dit cau hoi vé chirc ning va cac bd phan cia
cdy, phan tich thong tin trong tai liéu hodc trong cac tai liu
khac (nhu sach gido khoa, internet...) thdo ludn dé rut ra
cau tra loi.
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Nhém 4: Chudi hoat dong: Chuin bi - Ché tao - Thir
nghiém

Vi cac ndi dung doi hoi viéc tao ra san phém nhu tim
hiéu céc ung dung ki thuat cia cac kién thirc KHTN, chudi
hoat dong nay 1a rat phi hop. Day ciing 1a chudi hoat dong
thé hién rd nhat dinh hudng giao duc STEM [9], dong thoi
g6p phan phat trién NL KHTN. Cac biéu hién hanh vi c6
thé dugc boi dudng trong chudi hoat dong nay la: NTOS;
THO04; THO06; VDO1; VDO02.

Vi du: Chi bang nhu‘ng nguyén vat liéu don gian, HS
dugc giao nhiém vu ché tao mot hé thong rong roc va thu
nghiém hiéu qua qua d6 van dung kién thtrc da duge hoc.

| Ty ché tao médt ca cdu nhu hinh 16.9. Trong hinh cé bao nhiéu rdng roc ¢d dinh,
bao nhiéu rdng roc ddéng. So sanh luc kéo d€ gir qua ning can bing véi trong luc

clia qua ndng.

| on

Hinh 16.9

Trong thuc tién day hoc, GV c6 thé sir dung timg chudi
hoat dong goi y nhu trén hoac phéi hop linh hoat cac chudi
hoat dong goi y trong tai li¢u dé t6 churc hoat dong day hoc
cua minh.

2.4. Két qua thuc nghiém su pham

Chiing toi da tién hanh day mot s cha dé trong tai ligu
da xay dung tai cac truong: THCS thudce dia ban Ha Noi:
THCS Tan Hoi (Pan Phuong); THCS Tran Qudc Tuin
(Nam Tur Liém); THCS Nhéan Chinh (Thanh Xuan Bic). ..
Qua trinh danh gia NL HS dugc thyc hién thong qua quan
sat truc tlep va qua danh gia noi dung ghi trén phiéu hoc tap
cua HS. Két qua budce dau cho thay viéc st dung tai liéu hoc
tap cua chung ti theo cac chudi hoat dong bude dau gop
phén phat trién NL KHTN. Cac béo cao day du hon s& dugc
chung toi dé cp trong cac nghién ctru tiép theo.



3. Két luan

Chiing toi da xay dung dugc tai liéu hoc tap theo 4 chudi
hoat dong nham phat trién NL KHTN va budc dau thir
nghiém tai mot sé truong THCS trén dia ban Ha Noi. Két
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theo tién trinh cac chudi hoat dong da mo ta gdp phan
phat trién NL KHTN. Viéc nghién ctru nay can duoc tiép
tuc mo rong va nhét 1a phan tich chi tiét hon cac muac do
NL KHTN cua HS qua d6 ¢6 két luan vé sy phat trién NL

qua budc dau cho théy, viéc su dung tai li¢u da soan thao cua HS.
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ABSTRACT: Developing natural science competence is the core goal
of natural science subject in The new education Developing natural
science competence is the core goal of natural science subject in the
new education curriculum. To achieve that goal, in addition to changing
teaching approaches, teaching materials also need to be changed in
content and form. Therefore, it is required designing learning materials
to advance teaching activities of competence development. Originating
from the principles of designing and using learning materials to support
the competence development teaching, learning materials have been

designed with the structure of popular learning activities, namely:
Investigate - Hypothesis - Test; Observe - Information search - discuss;
Question - Analyze - Discuss; Apply - Make - Test. Some examples in
learning materials have been analyzed in this paper to clarify the potential
to develop natural science competence in each appropriate activity. Our
materials are also experimental applied in secondary schools with initial
encouraging results.

KEYWORDS: Learning materials; competence development; natural science competence.
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