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TOM TAT: Gido duc gidi tinh cho hoc sinh la van dé da dugc dé cap dén tir lau.
Tuy nhién, & Viét Nam, vdi quan niém A Boéng, vén dé gidi tinh va tinh duc la
nhiing van dé nhay cam. Ngudi I6n thudng c¢6 xu hudng né tranh hodc gidi
thich khéng ddy du khi thanh thiéu nién thdc méc vé nhing van dé nay, dan
dén viéc ho phai tu tim hiéu va da gdy ra nhiing hau qua khén luong. Thuc té
cho thay, gidi tinh va tinh duc la van dé khoa hoc can phai duoc gido duc sém
cho hoc sinh, d&c biét vdi ltia tudi hoc sinh trung hoc phé théng - Itia tudi da cé
su phdét trién vé thé chdt va xuc cdm gidi tinh, dé cdc em cé nhdn thic ding
dén va dua ra nhiing quyét dinh phi hop vé vadn dé nay. P& hoc sinh tiép can
vGi vdn dé nay mét cdch toan dién, gido duc gidi tinh va tinh duc can dugc
l6ng ghép vao mét s6 mén hoc va hoat ddéng gido duc trong nha truong. Tiép
can vdi chuong Giao duc gidi tinh va tinh duc toan dién trong chuaong trinh,
cédc néi dung gido duc gidi tinh tinh duc toan dién cén gido duc cho hoc sinh
theo hudng dan quéc té va xac dinh kha ndng cing nhu céac yéu cau can dat
vé gido duc gidi tinh va tinh duc toan dién trong cac chud dé cua mén Gido duc
Kinh t& va Phédp luat cdp Trung hoc phé théng theo Chuong trinh Gido duc

phé théng 2018.
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Nhan bai 29/3/2020

1. Dat van dé

Giéo duc gidi tinh va tinh duc toan dién (GDGTTDTD)
dong vai tro cdt 16i trong qua trinh chuan bi hanh trang
cho hoc sinh (HS) dé c6 cudc séng an toan, hiéu qua
trong mot thé gigi ma HIV/AIDS, cac bénh lay truyén
qua dudng tinh duc (STI), ¢ thai ngoai y mudn, bao luc
trén co s& gidi va bat binh dang gidi van giy ra nhiing
nguy hai nghiém trong ddi véi strc khoé ctia cac em. Hau
nhu rét it cic em nhan duge su chuan bi can thiét dé co
thé ty chu va dua ra nhimg quyét dinh co co sd vé cac
mbi quan h¢ ciia minh mdt cach ty do va co trach nhiém.
C6 nhiéu bang ching cho thay, GDGTTDTD gitip cac
em hinh thanh céc kién thic, thai d¢ va ki ning dung
dan va phu hop VO'l lira tudi; Céc gia tri tich cyc, bao
gdm ton trong quyén con ngudi, binh dang gidi va da
dang gidi; Cac thai do va ki nang phu hop gop phan gay
dung cac mbi quan h¢ an toan, lanh manh va tich cuc.
GDGTTDTD ciing quan trong & chd ¢6 thé gitp cac em
suy ngam vé cac chuin muc xa hoi, gia tri van hoa va
quan niém truyén théng dé hiéu rd va kiém soat tt hon
cac mbi quan hé voi ban be déng Ira, cha me, gido vién,
nhirng ngudi 16n tudi khac va rong ra 1a cong dong noi
céc em sinh song.

Lira tudi HS trung hoc phd thong (THPT) da c6 su
phat trién vé thé chat va xiic cam gidi tinh. Cac em da co

Nhén bai da chinh stia 14/7/2020 < Duyét déng 30/8/2020.

nhirng rung cam dau doi. Theo nhiéu nghién ctru, do tudi
bét dau sinh hoat tinh duc cua thanh thiéu nién Viét Nam
ngay cang c6 xu hudng sém hon. Theo théng ké cua
Téng cuc Dan sb - K& hoach hoa gia dinh, ti I¢ nao pha
thai 1tra tudi vi thanh nién & Viét Nam dang & muc bao
dong, cao nhit trong cc nudc D()ng Nam A Vi Véy, viée
GDGTTDTD cho HS THPT la van dé cap thiét, giap
giam thiéu nhiing hau qua khéng mong mudn xay ra.

2. NGi dung nghién cuu

2.1. Mét so thuat ngit

2.1.1. Gidi tinh

Gidi tinh duge hiéu 1a: Cac dic diém sinh hoc (vé di
truyén, ndi tiét va giai phau) dung dé phan loai mét ca
nhan la nam hoac nit hodc gidi tinh khac.

2.1.2. Tinh duc

Tinh dyc la nang lyc gidi tinh, thé chét, tam 1i va sinh
duc, bao gém moi khia canh déc trung cua nam gidi va
nir gi6i. Tinh duc la mét khai niém c6 ndi ham rong, vura
phan anh mdi quan hé gidi tinh, vira chita dung nhing
yéu t6 hitu hinh va an gidu ciia ca nhan. Trong tiéng Viét,
tinh duc con dugc goi 1 tinh duc khi chi dé cap t6i moi
quan h¢ gioi tinh.
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2.1.3. Gido duc gi6i tinh va tinh duc toan dién

GDGTTDTD 1a mdt quy trinh day va hoc 1dng ghép
trong chwong trinh GD vé c4c khia canh nhan thuc, tim li,
thé chat va x4 hoi cua gidi tinh va tinh duc. GDGTTDTD
hudng tdi trang bi cho tré em va thanh, thiéu nién cac
kién thuc, ki ning, thai do va gia tri can thiét dé giup
cac em: Nhan thtic dugc suc khoé, 191 ich va gia tri con
nguoi cta ban than minh; Hinh thanh cac mbi quan hé
xa hoi va quan hé tinh duc trén co sé ton trong 1an nhau;
Nhan thtc duge lya chon cia minh anh hudng téi ban
than va nguoi khac nhu thé nao; Nhan thirc ciing nhu
dam bao viéc ndm giit cac quyén cuia minh.

Toan dién: GDGTTDTD tao co hdi cho ngudi hoc tiép
nhan thong tin v& gi6i tinh va tinh duc mot cach toan
dién, chinh xac, dua trén minh chiing va phu hop voi
lira tudi. GDGTTDTD dé cép t6i nhitng van dé sirc khoé
tinh duc - sitc khoé sinh san. Vi du: Pic diém giai phdu
va chuc nang cta hé sinh duc; Day thi va kinh nguyét;
Qua trinh sinh san, cac bién phap tranh thai hién dai, viéc
c6 thai va sinh con; Cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc (STI), trong d6 c¢6 HIV/AIDS. GDGTTDTD bao
tram tit ca cac chii dé quan trong ma ngudi hoc can biét,
bao gém nhitng chi dé co thé mang tinh nhay cam tai
mot s6 moi trudng xa hoi va vian hoa. GDGTTDTD gop
phan thuc diy quyén loi ciia ngudi hoc khi giup cac em
nang cao ki ning phan tich, ki nang giao tiép va cac ki
nang sdng khac can thiét cho strc khoé va loi ich ca nhan
lién quan toi: gidi tinh, tinh duc, quyén con ngudi, cac
mdi quan hé lanh manh va ton trong 1in nhau giita gia
dinh va giira cac ca nhan, cac gia tri ban than va gia tri
phé quét, chudn muc van hoa va xa hoi, binh dang gioi,
khong phan biét dbi xtr, hanh vi tinh duc, bao luc va bao
luc trén co so gioi, su déng thuan va bat kha xam pham
vé co thé, lam dung tinh duc va céc hu tuc c6 hai khac
nhu tao hon va cudng ép két hon va cit bo bo phan sinh
duc nit.“Toan dién” ciing dung dé chi pham vi va chiéu
sau cac chil dé va noi dung duge truyén tai mot cach nhét
quan t6i nguoi hoc theo thoi gian trong subt qua trinh
hoc tap cta cac em, thay vi cac bién phap can thiép hoac
cac bai hoc mot 1an duy nhat.

2.2 Nguyén tac long ghép gido duc gidi tinh va tinh duc toan

dién

2.2.1. Nguyén tac dam bao tinh chinh xac, khoa hoc va cap nhat

Viée 16ng ghép GDGTTDTD vao cic mén hoc/hoat
dong GD trong Chuong trinh GD phd théng (GDPT) can
dam bao tinh khoa hoc. Cac ndi dung vé GDGTTDTD
can chinh xéc, cap nhat vé mat khoa hoc, cac thuét ngit
st dung phai mang tinh khoa hoc.

2.2.2. Nguyén tac dam bao tinh phu hop

Viée 1ong ghép GDGTTDTD vao cic moén hoc/hoat
dong GD trong Chuong trinh GDPT cin quan triét
nguyén tic dam bao tinh phu hop. Cu thé la:
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- bam bao phu hop véi muc tiéu GD cua chuong trinh,
phtt hop véi muc tiéu GD cua tirng mén hoc, gop phan
thuc hién muc ti€u GD toan dién ngudi hoc.

- Pam bao phi hop véi dic diém tim - sinh 1i ciia HS.
Mai ltra tudi, tré em c6 nhirng dac diém phat trién tam
- sinh i khac nhau. Vi vdy, viéc lya chon cac ndi dung
GDGTTDTD cho mdi 16p/cép hoc can phu hop voi su
phat trién tm - sinh li cua HS.

- Bam bao phu hop voi dic trung moén hoc/hoat dong
GD. Mbi mén hoc/hoat dong GD c¢6 nhitng dic trung
riéng, c6 thé manh riéng trong viéc GDGTTDTD. Vi
vay, khi lya chon céc néi dung GDGTTDTD 16ng ghép
trong mén hoc can phai phi hop véi dic trung cua timg
mon hoc/hoat dong GD.

- Bam bao phu hop v6i van hoa dia phuong, phu hop
v6i ton gido. Mdi dia phuong, mdi dan tdc ¢ nhitng
dic trung van hod khac nhau. Mdi ton gido lai cé nhitng
chuan myc khac nhau vé van dé gi6i tinh va tinh duc. Vi
vay, cac ndi dung GDGTTDTD long ghép vao chuong
trinh cac mon hoc/hoat dong GD can dam bao phu hop
voi van hoa dia phuong, van hoa dan toc, phu hop voi
chuan myc ciia timg ton gido.

2.2.3. Nguyén tac dam bao tinh thuc tién

Céc ndi dung v& GDGTTDTD duogc lwa chon 16ng
ghép trong cac moén hoc/hoat dong GD céan ting cudng
tinh hanh dung, tinh thuc tién nham rén luyén cho HS ki
ning van dung kién thirc vao viéc tim hiéu va giai quyét
& murc d6 nhét dinh mot s6 vin d& vé GDGTTDTD, dap
tmg doi hoi tir thyc té cude séng cua HS.

2.2.4. Nguyén tac dam béo tinh chinh thé

Viéce 16ng ghép GDGTTDTD vao cac chii dé/bai hoc
trong cac mon hoc/hoat dong GD cAn dam bao tinh chinh
thé, khong pha v& cau tric cha dé/bai hoc, khong 6m
d6m qué nhiéu n01 dung, gy niang né cho bai hoc. Can
cin cr vao yéu cdu can dat cua chu dé/bai hoc trong
chuong trinh mén hoc/hoat dong GD dé xac dinh cac
ndi dung GDGTTDTD cho phu hgp. Tranh viéc dua qua
nhiéu nodi dung khong gin véi yéu cau can dat caa chi
dé/bai hoc 1am bién dang ciu trac chu dé/bai hoc va gay
qua tai.

2.3. Ndi dung giao duc gidi tinh va tinh duc toan dién

Theo tai liéu Huéng dan quéc té vé GD gidi tinh va
tinh duc do céac to chic Lién hiép qudc xuat ban nim
2018, GDGTTDTD dugc thé hién thong qua tam linh
vuc chinh, ¢ mirc d6 quan trong nhur nhau véi mdi quan
hé tuong hd va dugc thiét ké dé day song song v6i nhau.
Cac linh vuc chinh tiép tuc dugc phan chia thanh tur hai
dén nam chu dé. Cac linh vyc dugc lap lai ¢ cac 16p voi
mirc d6 phirc tap ngdy cang cao, cung cip thong tin dya
tren klen thire da hoc trude do theo cach tiép cin dang
xodn 6¢ (xem Bang 1):
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Bang 1: Tam linh vuc vé GDGTTD

Linh vuc chinh 1: Linh vuc chinh 2: Linh vuc chinh 3: Linh vuc chinh 4:

Cac mdi quan hé Gia tri, quyén, vin hoa va tinh duc  Nhan thiic vé gidi Bao luic va cach gii an toan

Chu dé: Chu dé: Chu dé: Cha dé:

Gia dinh Gia tri va tinh duc. Ngudn gdc xa hoi cua gidi va  Bao Iuc.

Tinh ban, tinh yéu va cac moi quan  Quyén con ngudi va tinh duc. cac chudn muc gidi. Quyén dong y, quyén riéng tu va
hé tinh cam Van hod, xa hoi va tinh duc. Binh déng gidi, khuon mau va  quyén bat kha xam pham co thé
Su bao dung, hoa nhap va ton trong dinh kién. St dung an toan cong nghé thong
Cam két gan bo lau dai va lam bo/ Bao Iuc trén cd sd gidi. tin truyén thong.

lam me.

Linh vuc chinh 5: Linh vuc chinh 6: Linh vuc chinh 7:
Ca thé con ngudi va sy phat  Tinh duc va hanh vi tinh duc

trién ctia co thé con ngudi

Linh vuic chinh 8:
Siic khoé tinh duc va sinh san

Ki nang dam bao siic khoé
va hanh phiic

Chu dé: Cha dé: Chu dé: Cha dé:
Chu&n muc va &nh hudng cia ban déng  Dac diém giai phdu va chiic  Gidi tinh, tinh duc va chu ki tinh ~ Mang thai va bién phép tranh thai.
fa d6i v6i hanh vi tinh duc. nang sinh li cla hé sinh duc.  duc. Dinh kién, cham soc, chiia tri va ho

Ra quyét dinh. Sinh san. Hanh vi tinh duc va phan dng trd ngudi méac HIV/AIDS.

Ki nang giao tiép, tuf chdi va dam phan.  Tudi day thi. tinh duc. Nhan thiic, nhan dién va giam thiéu
Kién thiic vé phudng tién truyén théng  Hinh anh co thé. rii ro mac STl va HIV.

va tinh duc.

Tim kiém su giGp d6 va h trg.

Bang 2: Cac yéu cau can dat vé GDGTTDTD

Lép Noi dung Yéu cau can dat trong chuong trinh Cac linh vuc Yéu cau can dat vé GDGTTDTD trong ndi dung

chuang trinh

GDGTTDTD co kha  chuang trinh

nang long ghép

10  Phdp luat Nudc - Néu dudc: Linh vic 2: Gid tri, Ngudi hoc c6 thé:
Cong hoa xa hoi + Khai niém, dac diém, vai trd clia phdp  quyén, van hod va - Phan tich dugc mot s6 quy dinh cla phap luat
chli nghia Viét luat trong ddi s6ng xa hoi. tinh duc trong cac van ban luat (Luat Hon nhan va gia dinh,
Nam + Hé thong phap luat va van ban phdp Chi  dé  (CD): Luat Phong, chdng bao luc gia dinh, Luét Binh
luat Viét Nam.. Quyén con ngudi dang gidi,...), lién quan dén tao hon va cudng

+ Khai niém va cac hinh thiic thuc hién  va tinh duc ép két hon, cac bién phap phau thuat mang tinh

phap luat.

- Tu gidc thuc hién céc quy dinh cua

phap luat.

- Phan tich, danh gia dudc viéc thuc hién
phap lut trong mgt so tinh hudng thuc
tién; phé phan céac hanh vi vi pham phap

luat.

cudng ép doi vi tré ludng tinh, cudng ép triét san,
tudi dong thuan, binh dang gidi, xu hudng tinh
duc, ban dang gidi, pha thai, hiép dam, xam hai
tinh duc, budn ban no 16 tinh duc; kha nang tiép
can cac dich vu stic khoé tinh duc va sinh san va
cac quyén sinh san;

- Mo ta dudc cac hanh vi vi pham quyén con ngudi

anh hudng t6i stic khoé tinh duc va sinh san;

- Thiyc hién va van dong ngudi khac cung thuc
hién nhiing quyén lién quan tdi stc khoé tinh duc
va sinh san;

- Ton trong nhiing quyén con ngudi lién quan tdi
stic khoé tinh duc va sinh san.

10 Hién phap Nudc - Néu dudc: Linh vic 2: Gia tri,  Ngudi hoc c6 thé:
Cong hoa Xahoi  + Khdi niém, ddc diém, vi tri ciia Hién  quyén, vin hod va - Hiéu rd nhiing cach thic ddy quyén con ngudi
chi nghia Viét phap Nudc Cong hoa Xa hoi chi nghia  tinh duc lién quan tGi stic khoé tinh duc va sinh san doi véi
Nam Viét Nam. CD: Quyén con ban bg, gia dinh, trong trudng hoc va cong dong;
+ Noi dung cd ban cta Hién phap Nudc  ngudi va tinh duc - C0 nhitng hanh dong thiic ddy nhiing quyén lién
Cong hoa xa hoi chl nghia Viét Nam quan t6i stic khoé tinh duc va sinh san;
nam 2013 vé chinh tri, kinh té, van hoa, - Y thiic dudc tai sao can thic ddy cac quyén con
GD, khoa hoc, cong nghé, moi trudng; ngudi lién quan t6i stic khoé tinh duc va sinh san
quyén con ngudi, quyén va nghia vy co va quyén quyét dinh vé van dé sinh san ma khang
ban ctia cong dan; b may nha nudc. bi phan biét doi xt, cudng ép va bao Iuc.
- Thuic hién nghia vu tuéin theo Hién phép
bang nhiing hanh vi cu thé, phi hop vdi
Iifa tugi.
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Lép Ndi dung

chuong trinh
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Yéu céau can dat trong chudng trinh

- Phé phan hanh vi vi pham Hién phéap
nudc Cong hoa xa hdi chl nghia Viét Nam.

Cac linh vuc
GDGTTDTD c6 kha
néng long ghép

Yéu cau can dat vé GDGTTDTD trong ndi dung
chuang trinh

10 Chuyén dé HT: - Trinh bay dugc thé nao la tinh yéu chan  Linh vuc 1: Cac  Ngudi hoc co thé:
Tinh yéu, hon chinh va mot so diéu can tranh trong tinh -~ moi quan hé - So sanh dac diém cta méi quan hé lanh manh
nhan, gia dinh yéu. Chu dé: Gia dinh va khéng lanh manh;
- Néu dudc khai niém hon nhan va cac  Chl dé: Tinh ban, - Nhan dién nhiing ngudi I6n dang tin cdy va biét
quy dinh cta phap luat vé diéu kién két  tinh yéu va cac moi  cach tim kiém su giup d6 néu cac em dang trong
hon. qguan hé tinh cam mot méi quan hé khong lanh manh;
- Néu dudc khai niém gia dinh va cac  Chu dé: Cam két - thiic dudc tinh duc khong phai la mot yéu cau
chiic nang clia gia dinh. gan bo lau dai va bt bugc dé thé hién tinh yéu;
- Néu dugc nhiing diém cd ban clia ché  1am bé/lam me - Biét cach tranh cac mai quan hé tinh duc khéng
d6 hon nhan va gia dinh 6 nudc ta hién lanh manh;
nay. - Phan loai cac nhu cdu thé chat, cam xdc, kinh
- Trinh bay dudc cac yéu t6 xay dung gia t€, stic khoe va GD cua tré em va cac trach nhiém
dinh hanh phc. lin quan cta bd me;
- Xac dinh dudc trach nhiém cla céc - Déanh gia nhiing Igi ich va thach thiic ctia hon
thanh vién trong mdi quan hé gia dinh. nhan va cam két gan bo lau dai;
- Thuc hién dudc trach nhiém cua ban - Y thiic dugc tdm quan trong clia cac moi quan
than trong gia dinh. hé lanh manh trong viéc lam bé/lam me.
10 Chuyén dé HT: - Néu dudc khi niém, cac nguyén tic  Linh vuc 2: Gia tri, Ngudi hoc c6 thé:
Mot so van dé vé  cla phap luat hinh sy va ndi dung cd quyén, van hoa va - Phan tich dugc mot so ndi dung clia phap luat
phép luat hinh sy ban cla phap luat hinh su lién quan dén  tinh duc hinh sy lién quan dén cac bién phap phiu thuat
ngudi chua thanh nién. Chu dé: Quyén con  mang tinh cudng ép doi vdi tré ludng tinh, cudng
- Nhan biét dugc tac hai, hau qua ctia ngudi va tinh duc ép triét san, pha thai, hiép dam, xam hai tinh duc,
hanh vi vi pham phap luat hinh sy trong budn ban nd 18 tinh duc;
cac tinh hudng don gian thudng gap. - M6 ta dugc céac hanh vi vi pham luat hinh su lién
- Néu dugc y kién phan tich, danh gia quan dén quyén con ngudi, stic khoé tinh duc va
trong thao ludn, tranh luan vé mot so van sinh san;
dé don gian, thudng gap lién quan dén - Chap hanh va van dong ngudi khac chdp hanh
phap luat hinh su. céac quy dinh cta phap luat hinh su lién quan tdi
- Tich cyc, chl dong van dong nguoi stic khoé tinh duc va sinh san;
khac chap hanh cac quy dinh cta phap - Ton trong nhiing quyén con ngudi lién quan tdi
luat hinh su. slic khoé tinh duc va sinh san.
11 Quyénbinhdéng - Néu dudc cac quy dinh cd ban cia Linh vic 3: Nhan  Ngudi hoc c6 thé:
clia cong dan phap luat vé: thiic vé gidi - Néu dudc cac vi du vé dinh kién gidi doi véi nam
+ Quyén binh dang cta cong dan triéc  Cha dé: Ngudn géc  gidi, phu nd va nhiing ngudi ¢6 xu hudng tinh duc
phap lut (binh dang vé quyén, nghia vu  x& hoi cla gidi va  va ban dang gidi khac;
va trach nhiém phép i). chudn muc gidi - Nhan thiic dudc dinh kién gi6i cua ban than va
+ Binh dang gidi trong cac linh vuc. Chu dé: Binh dang  cla ngudi xung quanh co thé gay ton thuong t6i
+ Quyén binh dang gida céc dan toc, gidi, khubn mau va  ngudi khéc;
ton gido. dinh kién gidi - Nhan dién anh hudng clia bat binh dang gidi va
- Nhan biét dudc y nghia clia quyén binh maét can bang quyén lic d6i véi hanh vi tinh duc
dang clia cong dan d6i véi doi séng con va rli ro cudng ép, xam hai tinh duc va bao luc
ngudi va xa hoi. trén co sa gidi;
- Danh gia dudc cac hanh vi vi pham - Biét tim ki€m su giup d8 hodc ho trg ngudi khac
quyén binh dang clia cong dan trong cac néu bj cudng ép, xdm hai tinh duc hoac bao Iuc
tinh huéng dan gian cu thé cua doi séng trén cd sé gidi.
thuc tién.
- Thuic hién dudc quy dinh cla phap luét
vé quyén binh déng cta cong dan.
11 Motsoquyénty - Néu dudc mét s6 quy dinh cd ban cla  Linh vuc 4: Bao luc  Ngudi hoc c6 thé:
do co ban cua phép luat vé: va cach gif antoan - M0 ta dugc thé nao 1a quyén riéng tu va bat kha
cong dan + Quyén bt kha xdm pham vé thanthé.  Chd  dé:  Quyén  xam pham vé cd thé;

+ Quyén dudc phap luat bao ho vé tinh
mang, stic kho&, danh du va nhan phdm.
+ Quyén bat kha xam pham vé chd 6.
+ Quyén dudc bao dam an toan va bi
mat thu tin, dién thoai, dién tin.

ddng thuan, quyén
riéng tu va quyén
bat kha xam pham
co thé

- Thé hién suy nghi cla cac em vé quyén riéng tu
va bat kha xam pham vé cd thé;
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Yéu cau can dat trong chudng trinh

Lép Ndi dung
chuang trinh

Nguyén Thi Viét Ha

Yéu cau can dat vé GDGTTDTD trong ndi dung
chuang trinh

Cac linh vuc
GDGTTDTD c6 kha
nang long ghép

+ Quyén va nghia vy cdng dan vé ty do
ngdn luan, bao chi va tiép can thong tin.
+ Quyén va nghia vy cdng dan vé ty do
tin ngudng va tén gido.

- Nhan biét dudc hau qua cta hanh vi vi
pham quyén tu do clia cong dan.

- Hiéu dudc tréch nhiém cla HS trong
thuc hién cac quyén tu do cta cong déan.
- Phén tich, danh gia dugc hanh vi vi
pham quyén tu do cla cong déan trong
mot s tinh hudng don gian.

- Tu gidc thuc hién céc quy dinh cua
phdp luat vé quyén tu do cua cong dan
bang nhting hanh vi cu thé, phu hop.

- Y thiic dudc méi ngudi déu co quyén riéng tu
va bt kha xam pham vé cd thé; ton trong quyén
riéng tu va bat kha xam pham vé cd thé cla ngudi
khac.

12 Quan li thu, chi - Néu dudc thé nao la quan li thu, chi Linh vuc 3: Nhan Ngudi hoc c6 thé:
trong gia dinh trong gia dinh. thiic vé gidi - Phan tich dudc nhiing dinh kién gidi vé quan i
- Gii thich dudc sy can thiét phai quanli  Chi dé: Binh déng  thu, chi trong gia dinh.
thu, chi trong gia dinh. gi6i, khuon mau va - Nhan thic dugc binh déng gidi vé quan Ii thu, chi
- Danh gia dudc thoi quen chi tiéu va cac  dinh kién gidi trong gia dinh.
muc tiéu tai chinh cua gia dinh. - Thuic hién binh dAng gidi vé quan i thu, chi trong
- Tham gia 1ap k& hoach va thuc hién ké gia dinh.
hoach thu, chi hgp li trong gia dinh. - Tén trong va thic ddy binh dang gidi trong gia
dinh.
12 Quyén, nghia vu - Néu dugc mét sé quy dinh co ban ciia  Chu dé 5: Cac ki Ngudi hoc c6 thé:

clia cong dan vé
van hda, xa hoi

phép luat vé quyén va nghia vu clia cong
dan trong hon nhan va gia dinh, hoc tap,
bao vé, cham soc stic khoé, dam bao an
sinh xa hol, bdo vé di san van hod, moi
trudng va tai nguyén thién nhién.

- Tu gidc thuc hién céc quy dinh cua
phap ludt vé quyén va nghia vu cd ban
clia cong dan vé van hod, xa hoi bang
nhiing hanh vi phu hgp.

- Phan tich, danh gia dudc cac hanh vi vi
pham quyén va nghia vu clia cong dan
trong mdt so tinh hudng don gian thudng
gap vé van hoa, xa hoi; nhan biét dudc
tac hai, hau qua cla hanh vi vi pham
quyén va nghia vy cong dan vé van hoa,
xa hoi.

nang dam bao stic
khoé va hanh phic
CD: Ra quyét dinh

- Néu dudc mot s6 ngi dung cla phap luat quy
dinh nhiing gi thanh, thiéu nién cé thé va khong
thé 1am lién quan d&n hanh vi tinh duc (Vi duy, tudi
dong y quan hé, tiép can cac dich vu y t€ bao gom
cac bién phap tranh thai, kiém tra STI/HIV, quan
hé tinh duc dong gidi);

- Pénh gia dudc cac hé qua phap Ii co thé c6 cla
nhiing quyét dinh lién quan dén tinh duc;

- Y thiic dudc tAm quan trong cla viéc hiéu biét
quyén ctia minh khi danh gid quyét dinh lién quan
dén tinh duc.

2.4. Kha néng long ghég ndi dung gido duc gidi tinh tinh duc

toan dién theo Hudng dan ki thuat quac té trong chuong trinh

mon Gido duc Kinh t& va Phap luat cap Trung hoc phd thong

(Chuang trinh Gido duc pho thong 2018)

Moén GD Kinh té va Phap luat giit vai trd chu dao trong
viéc gitip HS hinh thanh, phat trién ¥ thirc va hanh vi ctia
nguoi cong dan. Thong qua cac bai hoc vé kinh té, phap
luat, mon hoc gop phan bdi dudng cho HS nhing phim
chat chi yéu va ning luc cbt 18i cua nguoi cong dan, dic
biét 1a tinh cam, niém tin, nhan thic, cach ung xu phu
hop v6i chuan muc dao dirc va quy dinh cta phéap luat,
c6 ki nang séng va ban linh dé hoc tap, lam viéc va san
sang thyc hién trach nhiém cong dan trong su nghiép xay
dung, bao v¢ T quéc va hoi nhap quéc té.

Moén GD Kinh té va Phép luat & cip THPT 1a mén hoc

lwa chon theo nguyén vong va dinh huéng nghé nghiép
ctia HS. Noi dung chi yéu ctiia mén hoc 13 hoc van phd
thong, co ban vé kinh té, phap luat phu hop véi lta tudi;
mang tinh tng dung, thiét thuc di véi doi séng va dinh
hudng nghé nghiép sau THPT cua HS. Cac ndi dung GD
dao dirc va ki ning song dugc 10ng ghép trong chuong
trinh, gitip HS nhén thirc dung va thuc hién quyén, nghia
vy, trach nhiém cong dan. O mbi 16p 10, 11, 12, nhitng
HS c6 dinh hudng theo hoc cac nganh GD Chinh tri, GD
Cong dan, Kinh té, Hanh chinh, Phap luit, ... hodc ¢
su quan tam, hung thu dbi voi mon hoce duoc chon hoc
mot s6 chuyén dé hoc tap. Cac chuyén d& nay nham ting
cuong kién thirc vé kinh té, phap luat va ki ning vén
dung kién thtrc vao thuc tién, dap tng sé thich, nhu cau
va dinh huéng nghé nghiép cta HS.
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NGHIEN CUU Li LUAN

C6 thé thdy, myc tiéu ctia mon GD Kinh té va Phap
ludt c6 nhimg diém kha twong ddéng v6i muc dich GD
téng thé cua linh vuc GDGTTDTD, d¢ la “trang bi cho
tré em va thanh, thiéu nién kién thuc, thai do va ki nang
gitip cac em dam béo sirc khoé, hanh phic va nhan pham
ctia ban than; Biét nghi téi hanh phiic ciia nguoi khac bi
anh hudng boi cac lya chon ca nhan; Hiéu va hanh dong
dwa trén quyén con nguoi va ton trong quyén cia ngudi
khac” [1]. Mon GD Kinh té va Phap luat & THPT va
GDGTTDTD déu hudng dén hoan thién nhan cach con
ngudi - & moén GD Kinh té va Phap luat véi tu cach mot
cong dan cd trach nhiém, con ¢ linh vuce GDGTTDTD
véi tu cach nhu’ng ca nhan co cudc sébng khoe manh,
hanh phic, biét ton trong quyén ciia moi ngudi va tu ton
trong minh.

Véi dac trung cua mén hoc, méon GD Kinh té va Phap
luat c6 nhiéu cha dé c6 kha ning 1ong ghép cac ndi dung

GDGTTDTD nhu: quyén con ngudi va tinh duc, cac mbi
quan h¢, nhan thuc vé gioi, bao lyc va cach gilr an toan,
.. (xem Bang 2).

3. Két luan

GDGTTDTD la van dé cap thiét can phai GD cho
HS THPT dé gitip cac em song an toan va khoé manh,
trong thoi dai thong tin bung nd nhu hién nay. Trong
bdi canh Chuong trinh GD phé théng méi (2018) da ban
hanh, GDGTTDTD khong thé 14 mot mon hoc doc lap
trong chuong trinh, vi vy viéc 16ng ghép cac ndi dung
GDGTTDTD trong mot s6 mén hoc va HDGD la viée
1am kha thi @€ GD cho HS. D¢ viéc GDGTTDTD c6 hiéu
qua, Bo GD&DPT can ¢6 su chi dao va trién khai déng bo
viéc 1ong ghép GDGTTDTD tir viée bién soan sach gido
khoa dén viéc trién khai thuc hién Chuong trinh GD phd
thong 2018 trong cac nha truong pho thong.
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ABSTRACT: Sex education for students is a long-standing issue, however,
due to the Asian perception of sex and sexual issues are sensitive, adults
tend to avoid or give inadequate explanations to adolescents’ questions

about these issues that leads to unpredictable consequences by youths’
self-learning in Vietnam. In fact, sex is a scientific issue that needs to be
educated early for children, especially high school students who have
physical and emotional sexual development, towards preparing proper
awareness of sex and making appropriate decisions on this issue. Sexual
education should be integrated into a number of schooling subjects and
educational activities to provide a comprehensive accessibility to learners.
Based on the 2018 curriculum, the article clarified the meaning of some
terms; a list of principles for integrating comprehensively sex and sexual
education in the curriculum; comprehensively sex and sexual education
content adapted international guidelines as well as the abilities and
requirements of comprehensively sex and sexual education in topics of
Economic and Legal education at high school level.
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