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TOM TAT: Phuong phép day hoc vi mé la mét trong nhiing phuong phédp day
hoc tich cuc, dua ngudi hoc téi vj tri trung tdm cla qua trinh day hoc. Day hoc
vi mé cho phép sinh vién dugc thuc hanh tiing ki ndng riéng 18 trong mét bai
hoc ngdn (trich doan bai hoc), trong mét I6p hoc mini (vi mé), vdi su quan sat
ghi chép (ghi hinh) va déng gop y kién cla céac sinh vién khac trong nhém va
gidng vién. Phuong phap nay rét thich hop trong viéc dao tao ban ddu cho sinh
vién Su pham ndm chéc ting KT ndng riéng biét, hinh thanh cac ndng luc bé
phén cua nghé day hoc. Bai viét trinh bay gidi phap “Van dung phuong phap
day hoc vi mé trong viéc ren luyén ki ndang day hoc cho sinh vién tai Trudng
Cao ddng Su pham Ba Ria - Viing Tau”.
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1. Pat van dé

V6i su phat trién nhanh nhu vil bdo cua cong nghe
thong tin, nguorl hoc c6 thé tiép nhan thong tin tir nhicu
kénh, nhiéu nguon khéc nhau. Diéu nay da dat giao duc
(GD) trudc yéu cau cp bach phai déi méi cach day va
cach hoc. Do véy, d6i méi phuong phap day hoc (PPDH)
dé ngu:orl hoc tich cuc, chu dong, sang tao 1a rat can
thiét va khong thé thiéu trong d6i méi cin ban va toan
dién GD, dao tao theo tinh than Nghi quyét $6 29. Nhan
thue duge didu do, nhiéu giang vién da co su ddi moi
PPDH theo hudng tich cyc hoa hoat dong nguoi hoc.
Nhiéu phuong phap dugc thuc hién nhiam phat huy tinh
tich cuc cua nguoi hoc nhu: day hoc theo nhom, day
hoc néu véan dé, nghién ctru tinh huéng, day hoc vi md
(DHVM)... cung v&i mot s6 ki thuat day hoc tich cuc:
Ki thuat khan trai ban, manh ghép, KWL, so do tu duy...
Trong d6, DHVM dugc xem la mét PPDH léy hoat dong
cua nguoi hoc lam trung tdm. PPDH vi m6 (PPDHVM)
rat thich hop trong viéc dao tao ban dau cho sinh vién
(SV) su pham nam chic timg ki ning (KN) riéng biét,
hinh thanh cac ning luc bo phan cia nghé day hoc. Trong
bai viét nay nay, chung t6i trinh bay giai phap van dung
PPDHVM trong viéc rén luyén KN day hoc (KNDH)
cho SV tai Trudng Cao dang Su pham (CDSP) Ba Ria -
Viing Tau.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Khai quat vé phuong phap day hoc vi md

DHVM (Thuét ngir tiéng Anh la Micro-teaching) dwoc
khoi xudng tir Truong Pai hoc Stanford (Hoa Ki) vao
nam 1963 v&i muc dich dao tao, boi dudng gido vién
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m&i vao nghé mot cach nhanh chong va hidu qua hon so
v6i cach dao tao truyén thong. Vi mé (Micro) 1a cum tir
dé chi su nho 1¢. DHVM hay con goi la “day hoc trich
doan” nghia la co thé chia mot tiét hoc binh thuong thanh
nhing tiét hoc nho, ngan.

DHVM thuc chat 1a nhdm rén luyén KN su pham.Theo
cach truyén théng, SV hodc gido vién thuc hanh day hoc
trén mot 10p binh thudng, déng hoc sinh véi nhidu hoat
dong va su dung nhiéu thao tac, KN phuc tap. DHVM
cho phép SV/gido vién dugc thyc hanh tirng KN riéng 1€
trong mot bai hoc ngén (trich doan bai hoc), trong mot
16p hoc mini (vi mo), voi sy quan sat ghi chép va dong
gop ¥ kién cuia cac SV/gido vién khac trong nhom. Sau
khi rén luyén cac KN mot cach thuan thuc, SV c6 du
nang lyc, tu tin, lam chu cac hoat dong day hoc, Iuc nay
SV s€ thuc hanh day trén mét 16p hoc binh thuong. Do
la su phac biét gitta dao tao gido vién theo phuong phap
truyén théng va PPDHVM.

DHVM st dung c6 hiéu qua trong dao tao nghé. Dbi
voi truong Su pham, muc dich cia DHVM cho phép SV
dan 1am chu viéc quan li cc tinh hudng day hoc. Tir do,
hinh thanh cac KN co ban can thiét, ting cuong ning luc
tu danh gid (qua viéc nhin nhan lai qua trinh rén luyén
KN su pham) dé tir d6 c6 nhiing diéu chinh kip thoi.

Dac trung co ban cia DHVM

- Nang luc su pham dugc phan chia thanh cac KN riéng
biét (KN dét cau hoi, KN td chirc day hoc theo nhém,...),
tap trung vao mot muyc ti€u xac dinh rén luyén dé thanh
thuc lam chu cac KN dé.

- Day mot bai hoc ngén (te7 dén 15 phut) voi ) luong



hoc sinh han ché (HS c6 thé do giao vién/SV trong nhém
sam vai).

- Moi hoat dong déu dugce tién hanh trong thuc té thong
qua quan sat va thuc hanh, tap trung vao rén luyén KN
Su pham. Vi du: KN dét cau héi, st dung phuong tién
nghe nhin nhu: may chiéu, t6 chirc day hoc theo goc, to
chtre hoc theo nhom, t chire tro choi hoc tép hodc sim
vai,...

- Céac cach ung xtr cia nguoi thuc hanh day lién quan
dén KN can rén luyén dugc phan hdi danh gia ngay tuc
thi va khach quan.

- C6 sy trg giup cua phuong tién ki thuat nhu: camera,
video, may chiéu, ... Khi SV/gi4do vién thuc hanh day
trich doan bai hoc (rén mot hay vai KN nao dd), cac hoat
dong dién ra trong thuc té day hoc dugc ghi hinh. Sau
khi két thiic hoat dong, ca ngudi day, ngudi hoc va nguoi
quan sat xem lai hinh anh va dua ra ¥ kién phan hoi vé
két qua cua bai tap thuc hanh. DHVM dugc can ctr vao
thanh tyu nghién ctru tam 1i day hoc va “day hoc chuong
trinh hoa” cua B.F.Skinner (1904 - 1990) (xem Bang 1).

Bang 1: DHVM

1. Hanh ddng ca nhan
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2.2. Quy trinh thuc hién day hoc vi md

Tém tit quy trinh DHVM (xem Bang 2)

- Giang vién huong dan nhiém vu va chia nhom;

- SV soan mdt bai hoc ngén;

- SV day bai hoc, ghi hinh va tiéng;

- banh gia bai hoc qua xem lai dia hinh;

- Soan bai hoc d6 1an thir hai;

- Day lai bai hoc d6, c6 ghi hinh va tiéng;

- bBanh gi4 lai bai hoc d6 qua xem lai dia hinh;

Céac giai doan trén co thé lap di lap lai nhiéu lan cho
dén khi SV/gio vién lam chii dwgc KN, hinh thanh ning
lyc su pham can rén luyén.

2.3. Vi du minh hoa van dung phuong phap day hoc vi mé trong
viéc rén luyén ki nang su pham cho sinh vién thong qua hoc
phan Rén luyén nghiép vu su pham thutng xuyén (danh cho SV
cao dang su pham hé Trung hoc ca sé)

2.3.1. Khai quat vé hoc phan rén luyén nghiép vu su pham thudng
xuyén (danh cho SV cao dang Su pham hé Trung hoc co s6) 6
Trutng Cao dang Su pham Ba Ria - Viing Tau)

Hoc phan Rén luyén nghiép vu su pham thudng xuyén

Can dudc thuc hanh va rén luyén ca nhan doi véi cac KNSP. Vige thuc hanh dan xen vdi quan sat truc tiép.

2. Su lap lai

KN can kinh thanh dudc rén luyén dudi moi hinh thic it nhat hai 1an va cd thé 13p lai cho dén khi hinh thanh dudc KN d6.

3. Su ddng vién

Nhiing SV dudc ghi hinh va chua quen véi viéc thdy minh trén man anh sé dudc kich thich dé lam hét stic minh. Nhiing

nguoi da quen vai viéc ghi hinh van can quan tam t6i cach Gng xt cta minh trong tinh hudng. Nhiing thanh cong trong
hoc tap clia SV c¢an dudc khich 16 dong vién kip thdi.

4. Su cling co
thao luan va ghi nhan.

Trong qua trinh phan héi, cdc mat thanh c¢éng dudc néu ra, nhdn manh va cung ¢, cac mat chua thanh cong dudc

5. Su tién trién dan
trong hoc tap

Gitip cho SV hinh thanh va phat trién nang luc su pham mét cach tudn tu, viing chac.

6. Su chuyén giao

DHVM cho phép SV hinh thanh nhiing KN su pham hiéu qué so vdi cach dao tao truyén thong.

7. Hoc tap ca thé hoa
cac KN su pham.

DHVM dap ting véi kha ndng cua tiing ca nhan, cho phép ngudi hoc tu danh gia, tu rén luyén cho dén khi dat dudc

Bang 2: Quy trinh DHYM

Hoat dong ctia SV

Hoat ddng ctia giang vién

1. Chudn bi: Xem
mot trich doan
day minh hoa

hinh minh hoa viéc sti dung KN do.

bai hoc ¢6 dp dung cac KN can rén luyén.

- Nghe phén tich cac KN can rén luyén va xem bang hoéc dia

- Lam viéc theo nhom soan bai, tu soan mat trich doan cua

- Gidi thiéu phan i thuyét vé cac KN dudc lua chon dé rén
luyén.

- Hu6ng dan céach quan sat mét trich doan day minh hoa cho
viéc sli dung cac KN do.

- Huéng dan thiét ké mot trich doan bai hoc c6 sti dung KN.

2.Thuc hanh: Day
hoc trong 16p hoc

mini c6 phan hdi  dugc ghi hinh va tiéng).

- Xem lai va nghe phén tich clia GV va SV khac vé hoat dong

day hoc trén bang/dia hinh cta chinh minh.

- Thuc tap day mot trich doan bai hoc (trong 5 dén 10 hoéc
15 phiit) cho 5 dén 10 hoac 15 HS (qué trinh day hoc nay

- Hu6ng dan SV thuc hanh tap day.

- T6 chiic gop ¥, phan hdi cho két qua thuc hanh.

- Phan tich hoat déng day hoc va xt Iy tinh hudng ctia SV qua
hinh anh trén bang/ dra hinh.

3. Day lai lan 2 - Soan lai trich doan theo gop y phan hoi.
¢6 phan hoi
(Co thé sé phai day lai 1an 3, 1an 4 néu can).

- Thuc hanh lai KN da dugdc gop v trong lan day dau tién.

- T6 chdc viéc tap day lan 2.
- T8 chiic g6p y, phan hdi cho thic hanh Ian 2 hodc 14n 3
1an 4 néu can.
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(RLNVSPTX) danh cho SV CDSP h¢ THCS ¢ Truong
CDSP Ba Ria - Viing Tau dugc thiét ké thanh hai hoc phan
RLNVSPTX 1 (Hoc ki I nam thir hai ) va RLNVSPTX 2
(Hoc ki II nam thtr hai).

Vé ndi dung hoc phan RLNVSPTX 1, bao gdm:

Bai 1: Vi tri, vai tro, y nghia cua thyc hanh Su pham
thuong xuyén trong qua trinh dao tao gido vién.

Bai 2: Hinh thanh phong cach hoc tap - nghién cuu.

Bai 3: Giao tiép su pham (GTSP).

Bai 4: Rén luyén mot s6 KN day hoc .

Bai 5: Rén luyén KN xur li cac THSP.

Bai 6: Trai nghiém thuc té .

Vé ndi dung hoc phan RLNVSPTX 2, bao gdm:

Bai 1: Nghién ctru qui dinh vé hoat dong thuc tap su
pham lan 1 va lan 2.

Bai 2: Nghién ctru hoat dong trai nghiém sang tao ¢
truong pho thong.

Bai 3: Rén luyén phong cach van hoa - su pham.

Bai 4: Rén luyén mét sb ki niang day hoc.

Bai 5: Nghién ctru li luan va thuc tién GD.

Bai 6: Thuc hanh thiét ké va td chtc hoat dong trai
nghiém GD.

Nhu vay, ca hai hoc phan RLNVSPTX 1 va 2 déu chii
trong rén KNDH cho SVSP.

2.3.2. Quy trinh thuc hién phuong phap day hoc vi mé trong
rén luyén ki nang day hoc cho sinh vién thong qua hoc phan Rén
luyén nghiép vu su pham thuéng xuyén 2

Khi rén KNDH trong hoc phan RLNVSPTX 1, ching
t6i thue hién theo cach truyén thong: Chia SV thanh cac
nhom. Céac em s€ soan mot gido an trong chuong trinh
phé thong (chuyén mén sau nay cac em s& giang day),
giang vién (GV) stra gido an va sau do dai dién mét SV
trong nhom 1én day 1 tiét (v6i gido an ma nhom di soan
va dugc GV duyét) trong 16p hoc binh thuong (GV va
cac SV khac dong vai nguoi hoc).

O hoc phan RLNVSPTX 2, khi rén KNDH cho SV,
chung to6i van dung phuong phap DHVM. Ldp thuc
nghiém 1a 16p ghép cua 16p 21B (nganh Li - Hoa - Sinh)
va 21D6 (nganh Tiéng Nhat).

Ngay vao dau ki hoc, khi bat dau mén hoc, GV thong
qua dé cuong chi tiét mon hoc va chia nhém SV (Cac em
lwa chon theo s& thich). GV giao nhiém vu mdi SV phai
soan mot gido 4n cu thé trong chuwong trinh pho thong dé
SV ¢6 KN thiét ké bai giang (Vi gido an can duoc duyét
nén giao nhiém vu cho SV ngay tu dau moén hoc). Sau
khi ca nhan ndp bai soan va dugc stra (Cac nhom cung
chuyén moén stra bai chéo nhau va GV stra lai, gop v,
tham chi c¢6 thé nho GV chuyén mén stra va gop ¥). Cac
SV trong nhom s€ lam viéc nhom dé lya chon ra mot
gi4o an la chung ciia nhom. SV trong nhom sé€ cung nhau
soan gido an da lya chon mot cach chi tiét va ndp cho GV
duyét 1an 2 (C6 thé lan 3,4).
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Khac voi RLNVTX 1, & RLNVTX2, GV yéu ciu ca
nhom cung thyc hién tiét day da soan. SV phai phan chia
nho tiét day theo timg budc 1én 16p, ting hoat dong...
cho céc thanh vién trong nhom: C6 SV sé thuc hién budc
6n dinh, khoi dong dan dit vao bai, SV khéac thuc hién
cong doan hinh thanh bai méi voi cac hoat dong (co thé
vai SV); SV thi ciing ¢b tom tit bai hoc, SV thi kiém tra
danh gia va giao nhiém vu cudi bai. Mdi SV sé& day véi
thoi lugng 7 - 15 phut tuy theo ndi dung, budce thyuc hién
theo tinh chat lién tuc cta tiét day 45 phut. Vi thé, ngay
khi ndp gido an cua nhom cho GV, nhom SV phai ghi tén
clia cac thanh vién trong nhom va phan cong cu thé ai
lam gi, day ndi dung nao theo phan bé thoi gian cua tiét
day. Sau khi gido an dugc duyét, GV yéu cau SV phai
tap giang theo nhém véi ndi dung da phan cong va quay
lai video cua tiét hoc d6. Sau d6, nhoém cung GV xem lai
va cho y kién phan hdi, gop y cho timg SV trong nhom
(Viéc 1am nay c6 thé dién ra trong 16p hoc hodc ngoai 16p
hoc). Sau khi dugc gdp y, nhom stra lai giao an, luyén tap
cho thuan thuc hon.

Dén lich kiém tra thyc hanh, timg nhém (bdc thim)
l1én thyuc hién bai day ctia minh trudc 16p. M&i nhém co
45 phut dé thuc hién noi dung tiét hoc (Tét ca cac thanh
vién ciia nhém déu day tir SV dau tién cho t6i SV cubi
cung cua nhém, 1an luot s& thay phién nhau, mdi ban ¢
7-15 phut thé hién ¥ tuéng va KN su pham ctia minh
trude 16p). GV quan sat va cham diém cho timg nhom
dua trén céc tiéu chi soan gido an, video nhom) va tiing
SV (thyc hanh trén 16p). C6 thé khai quat quy trinh thyc
hién PPDHVM trong rén luyén KNDH cho SV théng
qua hoc phan RLNVSPTX 2 nhu sau (xem Bang 3):

Vi du, véi bai day: RUQU ETYLIC (Hoa hoc 16p 9),
mot nhém SV cua 16p 21B da thuc hién bai day theo
phuong phap DHVM véi sy phan chia hoat dong nhu
sau (xem Bang 4):

2.4. Panh gia vé hiéu qua, nhiing thuan lgi va kho khan cia

phuong phap day hoc vi mé

Ung dung DHVM vao rén KN soan giang cho SV
mang lai hiéu qua: DHVM khic phuc dugc tinh trang
dao tao/ bdi dudng NVSP cho SV thién vé 1i thuyét gop
phan d6i méi PPDH. PPDH nay gitp hinh thanh va phat
trién nang lyc su pham mdt cach tuan tu, virng chéc,
chuin bi cho SV ra truong cé thé duong dau véi thuc té
16p dong, sir dung tong hop cac KN su pham.

Pio tao truyén thong

Li | | Quansat | | Thyc hanh trén lop
thuyét tong thé hoc binh thuong
DHVM
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Bang 3: Quy trinh DHVM trong rén luyén KNDH cho SV qua hoc phan RLNVSPTX 2

Hoat dong cia SV

Hoat dong ctia GV

1. Chudn bi:

- Xem mot tiét day
minh hoa trén video

- Soan gido an va
duyét gido an

- Phan cong nhiém
vu (chia nhd tiing noi
dung Ién I6p cho moi
thanh vién)

- Nghe phan tich cac budc Ién I6p cta ngudi gido vién.

- Nghe phan tich cac KNDH trong tiét hoc do.

- Trén c0 s tling ca nhan soan mot gido an (da dugc hudng
dan), méi nhom Iya chon mot trong cac gido an cla cac
thanh vién trong nhém dé lam gido an chung cda nhom
(chinh stia va bé sung).

- Chia n6i dung day trong gido an d6 cho céc thanh vién theo
cac budc 1én I6p (cac hoat dong) vdi thdi lugng phu hgp.
Dam bao t4t ca thanh vién ctia nhom déu dudc tham gia tiét
day da soan.

- Gidi thiéu phan Ii thuyét vé cac KN dudc Iuya chon dé
rén luyén.

- Hu6ng dan cach quan sat mot trich doan day minh hoa
cho viéc st dung cac KN do.

- Hu6ng dan thiét k& mot trich doan bai hoc ¢ st dung KN.
- Hu6ng dan cach quan sét tiét day minh hoa trén video.
- Phan tich céc budc 1én I6p cla ngudi GV (6n dinh I6p,
khdi dong, kiém tra bai cd lién két vao bai méi; Day bai
mdi vGi cac hoat dong tuang ting véi cac ndi dung hoc
tap; Cling c6, tom tat bai hoc; Kiém tra danh gid bang hé
théng cau hoi trac nghiém, tu luan, bai tap; Giao nhiém
vu vé nha).

- Phan tich cac KNDH trong tit hoc (KN 6 chiic tro chai; KN
dat cau hoi; KN t6 chic hoat dong nhom; KN st dung ngon
ngi; KN viét bang; KN sii dung cong nghé thong tin;...).

2. Thyc hanh: Day
hoc trong I6p hoc
“mini” (trong nhom
cla minh) c6 phan
hoi.

- Cac nhém sé thuc hién tiét day ma nhém minh da chudn bi:
+ Lan lugt tiing SV trong nhom thuic tap day mot cong doan
(trich doan bai hoc) trong tién trinh bai Ién I6p (7 - 15 phit)
tif ngudi day dau tién (Bat dau tiét hoc) cho dén ngudi cudi
cting (két thac tiét hoc).

+ Day trong nhém nho (5 dén 7 HS).

+ Qua trinh day hoc dugc ghi hinh va tiéng.

- Xem lai va nghe phan tich ctia GV va y kién cla cac SV
trong nhom vé hoat dong day hoc trén bang/dia hinh cua
tling thanh vién.

- Huéng dan SV thuc hanh tap day.

- T4 chdc gop y, phan hdi cho két qua thuc hanh.

-Phén tich hoat dong day hoc va xd Iy tinh hudng cta SV
qua hinh anh trén bang/dia hinh.

3. Day lai lan 2 co
phan hoi

- Soan lai trich doan theo gop y phan hoi.
- Thuc hanh lai KN da dudc gop y trong 1an day dau tién
(C6 thé day lai lan 3, 1dn 4 néu can).

- TQ chiic viéc tap day lan 2.
- To chtic gop ¥, phan hdi cho thuc hanh 1an 2 hodc lan
3 1an 4 néu can.

4. Day chinh thiic
trén 16p hoc (theo lich
kiém tra gidia ki cla
mon hoc)

- Cac nhom boc tham thi tu tiét day ctia nhom minh.

- M6i nhom sé thuc hign mot tiét day 45 phit theo chudng
trinh phé thong.

- Lan lugt ting thanh vién trong nhom sé thay phién nhau Ién
thuc hién trich doan bai hoc cta minh.

- T6 chiic cho SV day chinh thic trén I6p hoc c6 day da
cac SV clia cac nhom (ca I6p va GV), cac SV § dudi sé
dong vai hoc trd thé hién su tuong tac véi GV.

- Pénh gi4, cho diém nhom va diém tling ¢4 nhan.

Bang 4: SV thuc hién DHVM bai Rugu Etylic

STT Hovatén

Hoat déng

Thdi gian

Cac KN dudgc ren luyén

1 Nguyén Duy Khoi Kiém tra bai cii, dan vao bai méi thong 6 phat KN ddt cau hoi, nhan xét cau tra 16i, KN xac dinh muc
qua muc tiéu va cdu tric bai hoc bai hoc tiéu, KN dién dat.

2 Lé Tran Ngan Nguyén  Tinh chat vat li cua rugu Etylic 8 phat KN dién dat, KN dat cau hoi, nhan xét cau tra I6i, KN viét
bang, KN st dung CNTT.

3 Vi Thi Thanh Phuong  Cdu tao phan t( cua rugu Etylic 8 phat KN dién dat, KN dt cau hoi, nhan xét cau tré 16i, KN viét
bang, KN st dung CNTT.

4 D6 Phi Hung Tinh chat hoa hoc cua rudu Etyic 8 phut KN dién dat, KN dét cau hoi, nhan xét cau tra 16i, KN viét
bang, KN st dung CNTT.

5 Vi Manh Hung Ung dung va diéu ché rugu Etylic 8 phut KN dién dat, KN dt cau hoi, nhan xét cau tra 16i, KN viét
bang, KN st dung CNTT.

6 Nguyén Thi Huynh Nnu~ Hoat dong luyén tap, cang c0, giao bai 7 phut KN dat cau hoi, nhan xét cau tra 16i, KN st dung CNTT

tap vé nha.

va phan mém day hoc, KN dién dat, KN st dung ki thuat
sg do tu duy.
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Thuyc hanh trén 16p hoc
mini ki ndng 1

Li .| Quan sat
thuyét

A
A\ 4

co cau tric

R

Quan sat
co cau tric

Thuc hanh trén 16p hoc
mini ki ndng 2

A\ 4

A
Thuc hanh trén 16p hoc
binh thuong

- Vi chia 16p thanh nhiing 16p hoc nho (t6/nhém) da
tao mdi truong hoc tap rén luyén gan gili than thién hon
dé soan giang & 16p 16n. Piéu nay di khuyén khich dugc
nhiéu em tu tin manh dan tich cuc tham gia huong ung
giang tap, ké ca nhitng SV nhut nhat, trung binh va yéu.
Chia nho céac hoat dong day hoc da tao su tu giac, chu
dong, hing khéi, sang tao cho SV. V&i phuong phap
nay, 100% SV cua 16p hoc dugce rén luyén KN ding lop,
khong gibng voi cach truyén thong chi mot sé em (dai
dién cho nhom) dugc thuyc hanh giang day mot tiét hoc
O trén 16p.

- SV chi tap trung rén mot vai KN, mét vai hoat dong
nhé nén dé nhd, d& thudc, d& dau tu nghién ctu so voi
phai soan giang ca bai hodc tiét hoc va giam bét nhiing
kho khan vé chuén bi dd dung day hoc, giam nhirng yéu
cAu dat ra va KN sir dung thiét bi.

- Mit khac, dwoc chu trong rén timg KN tiéu tiét nhét
da gop phan rén va nang cao KN nghiép vu su pham cu
thé cho ting ca nhan. (Vi du: KN xay dung muc tiéu,
dat cau hoi, trinh bay bang, dién dat, xtr li tinh huong, s
dung PPDH, tng dung cong ngh¢ thong tin,...).

- Thoi gian tap glang theo hoat dong dién ra ngin gon,
khong gy cang thang, ap luc cho SV tap giang va cung
khong tao nham chan, rc ché cho nguoi dy. Boi mdi SV
tham gia tap giang da tao nén nhitng phong cach da dang
khac nhau. Pidu d6 ciing tao co hoi khong nhimng cho
cic em thé hién ban than ma con hoc hoi va chia sé voi
nhau rat nhiéu.

- Soan giang theo DHVM con gitp cac em c6 nhiéu co
hoi hinh thanh, phat trién, hoan thién cac KN su pham
va nhan cach mdt cach khoa hoc vitng chic, tranh duoc
kiéu GD ning vé li thuyét gido didu. Pac biét, nhimg SV
sau khi dugc xem clip ghi hinh cua chinh minh, duoc
phan hoi rit kinh nghiém, duoc giang lai lan thi hai, thi
ba d3 tién bo rd rét. Tir d6, SV ¢ thé thuong xuyén rén
luyén KNDH trong nhiing hoan canh phu hgp mét cach
chu dong.

- Céc doan bang ghi hinh va nhimng phan hoi s& cung
cap nhitng “mau” vé cong viéc giang day cho SV, giup
SV lya chon nhitng “mau” phu hop véi phong cach cta
ban than minh. Vi vay, PPDHVM tuyé¢t nhién khong lam
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cho qua trinh giang day tré nén rap khuén va cimg nhic.
Trong mdi truong cuia PPDHVM, SV duoc luyén tap
nhing tinh huéng da dang cua 16p hoc, tir d6 KNDH cua
ho mang tinh mém déo. Ho hoc duoc cach ap dung vao
thuc tién.

- DHVM mang lai hi¢u qua ndi bat, d6 14 c4 nhan hoa
qué trinh hoc tap, 1a didu kién tot nhat d& SV nim duogc
cac KN su pham mét cach chic chan thong qua viée chia
nang luc su pham cua gido vién thanh nhitng KN nho va
rén luyén mot cach thanh thuc qua nhitng bai hoc ngan.
Sau khi da thanh thuc, SV c6 thé thuc hién giang day trén
mot gid hoc hoan chinh mot cach dé dang, linh hoat, c6
du kha nang 1am chu cac tinh huéng su pham trong cac
hoan canh cu thé.

Ap dung PPDHVM trong rén KN sur pham cho SV c6
tinh kha thi cao. Phuong phap nay c6 thé van dung dugc
v6i bat ki diéu kién co so vat chat ndo cua nha truong
CDSP. bic biét trong giai doan hién nay, voi thanh tyu
cua khoa hoc cong nghé, dién thoai thong minh véi
chuc nang ghi hinh, nhiitng may quay phim chup hinh,
internet,.. da gitip cho SV ghi hinh bai day cuia nhom
mot cach dé dang. Tuy nhién, trong trudng hop khong co
céc thiét bi trén thi van c6 thé ap dung phwong phap dao
tao ndy bang cach quan sat, ghi chép cac hoat dong cua
ngudi day va ngudi hoc dé dua ra ¥ kién phan hoi.

Viéc ap dung PPDHVM trong rén KN soan giang cho
SV c¢6 tinh kha thi cao va mang lai hiéu qua nhat dinh,
song viéc thuc hién no6 van con nhiéu khoé khan:

- Phai c6 thoi gian thich hop dé nguoi hoc duoc rén
luyén va hinh thanh cac KN nghé nghiép. Phuong phap
nay doi hoi SV phai tich cyc tap giang, du gio, ghi chép,
phan hoi rit kinh nghiém va tap giang 1an hai, 1an ba...,
c6 mot s6 SV tinh than tyu giac chua cao nén doéi khi con
mang tinh chét ddi pho.

- Hon nita, & PPDH nay, bai giang bi chia cét thanh
nhiéu hoat dong nho, néu khong khéo xir li va khong co
su chuyén giao hop li gitra cac SV, dé bién thanh vun vat,
mét tinh logic, thong nhét, phai ton trong tinh hé thong
¢6 chu dinh, hudng t6i hinh thanh nhitng nang luc co ban
doi hoi & mdi ngudi hoc. Ciing do chia cit nho bai gidng
nén doi khi cac hoat dong léch nhau do cAu trac ké hoach
bai giang khong tring nhau va do cac SV khong hop y
nhau trong céch trinh bay bang va dién dat (gitta hai noi
dung day hoc ké tiép nhau).

3. Két luan

Viéc su dung PPDHVM trong RLNVSP cho SV da
chung té tinh wu viét vuot trdi cua nd trong viéc dua
ngudi hoc dén vi tri trung tdm cua qua trinh day hoc,
phat huy tinh ty giac, tich cuc, chu dong, sang tao cta
ho trong viéc thiét ké bai day, tap giang va hinh thanh
KN su pham cho SV, gop phan ning cao chit luong d6i
moi PPDH. Pic diém co ban cua phuong phap nay 1a st



dung cac phuong tién ghi hinh trong day hoc. Trén co so
nhiing hinh anh duogc ghi lai trong hoat dong day hoc, ca
ngudi day, ngudi hoc ¢ thé quan sat nhidu lan cing voi
su phan tich, danh gia rat kinh nghiém dé t6 chirc day
hoc 1an sau t6t hon. Dé sur dung PPDHVM mot cach higu
qua, doi hoi GV danh nhiéu thoi gian dé gop y, phén tich,
danh gi4 trén tinh than xay dyng, quan tdm, dong vién
nhitng thanh céng ciia ngudi hoc. SV tryuc tiép giang day
can tich cuc, tu giac luyén tép, co thai do tiép thu tich cuc
cac nhan xét cua thdy cb va cac ban véi tinh than ling
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nghe ¢4 chon loc. DHVM khéc phuc dugc tinh trang
ning vé li thuyét, giup cho SV hinh thanh va phat trién
cac nang lyc nghé nghiép mot cach tuan tu, vimg chic,
chuan bj dé khi ra truong co6 thé tu tin va thanh cong
trong day hoc & truong phd théng. PPDHVM khuyén
khich str dung cac KNDH hiéu qua khong nhitng cho SV
su pham, cho gido vién méi vao nghé ma con cho giao
vién da c6 kinh nghi¢m giang day. Vi vay, viéc st dung
PPDHVM khéng chi trong qua trinh dao tao ban dau, ma
con rat hiéu qua trong dao tao lai va bdi dudng giao vién.
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ABSTRACT: Micro-teaching is one of the progressive teaching methods in
light of student-centeredness. The Micro-teaching method creates ample
opportunities for students to practice individual skills in a short lesson (an
excerpt of the lesson) in a mini-class (micro), with observation (videotaping)

and feedback from other students in the group and their lecturer. This method
proves to be suitable for pedagogical students to master each individual skill,
forming parts of their teaching professional competencies. It is the aim of this
article to present the application of the micro-teaching method in the training
of teaching skills for students at Ba Ria - Vung Tau College of Education
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