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1. Dat van dé

O nudc ta, vin dé ty hoc thuc sy duoc phat dong
nghién ctru nghiém tuc, rong rdi tir khi nén gido duc
cach mang ra doi (1945) ma Cha tich H5 Chi Minh vira
1a nguoi khoi xudng, vira néu tim guong vé tinh than
tur hoc. Ngudi timg néi: “Con song thi con phai hoc”
va cho rang: “V& cach hoc phai liy tu hoc 1am c6t”. Co
thé noi, tu hoc 1a mot tu tuong 1on cla HO Chi Minh
vé phwong phap hoc tap. Nhirng 15i chi ddn quy bau va
nhirng bai hoc kinh nghiém siu sic rut ra tir chinh tim
guong tu hoc bén bi va thanh cong ciia Nguoi cho dén
nay van con nguyén gia tri. Nghi quyét Trung wong V
khoa 8 néu rd: “Tép trung sirc nang cao chat luong day
va hoc, tao ra nang lyc tu hoc, tu sang tao cta hoc sinh,
sinh vién; Bao dam moi diéu kién va thai gian tu hoc
cho hoc sinh, sinh vién, phat trién manh mé phong trao
tu hoc, tu dao tao thuong xuyén va rong khép trong
toan dan”. Tai Hoi nghi lan tht tam, Ban Chép hanh
Trung uvong khoa XI ngay 04 thang 11 nam 2013 da ban
hanh Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé Poi méi can ban va
toan dién gido duc. Nghi quyét chi rd: “Phat trién gido
duc va dao tao la nang cao dan tri, dao tao nhan lyc,
boi dudng nhan tai. Chuyén manh qua trinh gido duc
tir chti yéu trang bi kién thirc sang phat trién toan dién
nang luc va pham chit ngudi hoc. Hoc di d6i v6i hanh,
li luan gin v6i thue tién; gido duc nha trudng két hop
véi gido duc gia dinh va giao duc xa hoi”. Chuong trinh
Gigo duc phd théng 2018 ciing chi rd cac nhom ning
luc ma hoc sinh can dat duoc. Trong do, nang luc tu chu
va tu hoc dugc xem la nhom nang lyc quan trong nhét
ddi véi hoc sinh. Mon Ngir van la mén hoc cong cu, co6
vai trd quan trong trong viéc phat trién cho hoc sinh cac
nang luc chinh: Nang luc ngdn ngit, nang lyc van hoc
ddng thoi gop phan gido duc tu tuong va hoan thién
nhan cach cho hoc sinh. Vi vay, viéc phat trién nang luc

tu hoc mon ngit Van cho hoc sinh & truong phd thong
1a hét strc can thiét. Bai viét dwa ra mot s6 bién phap dé
phat trién nang lyc ty hoc mén Ngit van cho hoc sinh
cap Trung hoc co so.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Mot s khai niém

2.1.1. Néng luc

Van dé ning luc da duoc nhiéu tac gia trong va ngoai
nudc ban luan, danh gia tir nhiéu goc do, quan diém
khac nhau. Theo quan diém cua Triét hoc: “Nang luc
ctia con ngudi 13 san phim cua su phat trién xa hoi,
ning luc khong nhitng do hoat dong cua ndo bd quyét
dinh ma trude hét 1a do trinh d6 phat trién cua lich sir
ma loai nguoi da dat duoc” [1]. Theo y nghia do, nang
lyc ctia con ngudi khong thé tach roi to chie lao dong
x4 hoi va hé théng gido duc twong tng véi t6 chic
d6. Theo quan diém cia Tam li hoc, Nguyén Quang
Uén va Tran Trong Thuy cho rang: “Nang luc 13 tong
hop nhirng thudc tinh doc dao cua ca nhan phu hop
v6i nhitng yéu ciu dic trung cua mot hoat dong nhit
dinh, nhim dam bao viéc hoan thanh cé két qua t6t
trong linh vuc hoat dong ay” [2]. Theo quan diém cua
Gi4o duc hoc, Bernd Meier cho rang: “Ning luc 14 kha
nang thyc hién c6 trach nhiém va hiéu qua mdt hanh
dong, giai quyét cac nhiém vu, van d¢ trong nhimng
tinh hudng khac nhau thudc linh vic nghé nghiép, xa
hoi hay ca nhan trén co s& hiéu biét, ki nang, ki xdo
va kinh nghiém ciing nhu sy sin sang hanh dong” [3].
Chuong trinh Gido duc phd thong nam 2018: “Ning
lyc 1a thude tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién
nho t6 chat sin ¢6 va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho
phép con nguoi huy dong tong hop cac kién thirc, ki
nang va cac thudc tinh cd nhan khac nhu htng thu,
niém tin, y chi,... thuc hién thanh cong mot loai hoat
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dong nhat dinh, dat két qua mong mudn trong nhiing
diéu kién cu thé” [4].

Mic du cach dién dat c6 khac nhau nhung cac dinh
nghia vé& ning luc cia cac tac gia déu c6 nhiing diém
chung, d6 1a nang lyc dugc hinh thanh trén co s& kién
thirc, ki nang va gia tri. Nang lyc dugc hinh thanh
va phat trién thong qua dao tao, boi dudng va tu trai
nghiém thyc tidn. Nhu véy, ning luc 1a su tong hoa
ctia kién thirc, ki nang va gia tri (hing thu, y chi, kién
tri...), nang luyc 1a kha nang cho phép con nguoi thuc
hién thanh cong mdt hoat dong trong mot hoan canh co6
thé. Nang luc dugc hinh thanh va phat trién thong qua
dao tao, boi dudng va trai nghlem thyc tién ctia mdi ca
nhan. Qua cac dinh nghia cho thiy, ning luc cua hoc
sinh ¢6 nhitng dic diém chung sau:

- Xac dinh nhiém vu hoc tap mdt cach ty giac;

- Biét cach dat ra muc tiéu hoc tap cho ban than;

- Biét cach Iyra chon phuong phap va phuong tién phu
hop voi ban than dé viéc hoc tap dat két qua;

- Lang nghe su gop y, danh gi tir ban bé va gido vién
dé diéu chinh viéc hoc tap cua ban than mot cach hop
li. Bé hinh thanh ning lyc tu hoc doi hoi mdi ngudi hoc
phai co kién thuc tu hoc, ki nang tuy hoc va cac gia tri
(himg thu, ¥ chi, kién tri...). Viéc phat trién ning luc ty
hoc can hudng dan cho hoc sinh kién thirc, ki nang ty
hoc va cac gia tri (htrng thu tu hoc, v chi ty hoc, kién
tri ty hoc...).

2.1.2. T hoc

Quan niém vé tu hoc da duoc cac tac gia dé cap dudi
nhiéu goc do, hinh thirc khac nhau. Theo Tur dién Gido
duc hoc: “Tu hoc 1a qua tinh tu minh hoat dong, linh
hdi tri thuc khoa hoc va rén luyén ki nang thuc hanh
khong c6 su hudng dan truc tiép cla gido vién va su
quan 1i truc tiép cia co sé dao tao” [5]. Theo Thai
Duy Tuyén: “Tu hoc 1a hoat dong doc lap chiém linh
tri thure, ki nang, ki xdo, ... cia nguoi hoc” [6]. Theo
Nguyén Canh Toan: “Tu hoc 1a tu minh dong nao, suy
nghi, str dung cac nang lyc tri tué va c6 khi ca co bip
va cac pham chat khac ciia ngudi hoc, ca dong co tinh
cam nhan sinh quan, thé gi6i quan dé chiém linh mot tri
thirc nao do6 cia nhan loai, bién tri thitc d6 thanh sé hitu
cua chinh minh” [7].

Tur cac quan niém vé tu hoc, c6 thé hiéu: Ty hoc la
qué trinh nguoi hoc tu thye hién cac nhiém vu hoc tap
dé chiém linh tri thue khoa hoc, rén luyén cac ki nang,
ki xao0. Tu hoc ¢6 thé dién ra ca ¢ trén 16p va ngoai 16p
hoc. D6 1a mot hoat dong mang tinh tich cuc, chi dong,
tu giac nham dat duoc muc tiéu hoc tap cua nguoi hoc.
Trén thuc té c6 cac hinh thtrc tu hoc sau:

- Dua vao su chi dao cua nguoi day ddi véi nguoi hoc

- Dya vao khong gian tién hanh tu hoc:

+ Tu hoc trén 16p.
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+ Ty hoc ngoai 16p.

- Dua vao cac phuong tién hd tro tu hoc:

+ Ty hoc véi su ho tro cua may tinh va cac phﬁn mém;
tu hoc qua tai liéu hudng dan,...

+ Ty hoc qua phuong tién tmyén thong (hoc tur xa):
Hoc sinh dwoc hoc qua may tinh, truyén hinh. ..

+ Ty hoc qua tai liéu hudng dan.

2.1.3. Néng luc tu hoc

Theo V. A. Cruchetxki: “Nang lyc tu hoc 1a nang lyc
hét strc quan trong vi tu hoc la chia khoa tiép nhan tri
thirc v&i quan niém cua thoi dai 1a hoc subt doi. Co
nang luc ty hoc mai céd thé tu hoc sudt doi. Nang luc
tur hoc bao gém tu duy tich cuc, doc 1ap, sang tao” [8].
Theo Nguyén Canh Toan: “Nang luc ty hoc dugc hiéu
1a mot thude tinh ki ning rat phirc hop. N6 bao gom
ki nang va ki xdo can gin b6 v6i dong co va théi quen
tuong ung, 1am cho ngudi hoc c6 thé dap ung duoc
nhitng yéu cau ma cong viéc dit ra” [7]. Theo Chuong
trinh Gido duc phd thong tong thé 2018: “Nang luc tu
hoc 1a sy bao ham ca cach hoc, ki nang hoc va ngi dung
hoc, 1a sy tich hop téng thé cach hoc va ki nang tac
dong dén noi dung trong hang loat tinh huéng - van dé
khac nhau” [4].

Nhu vay, nang lyc ty hoc 1a kha nang xac dinh dugc
nhiém vu hoc tadp mdt cach tu giac, chi dong; tu dat
duoc muc tiéu hoc tap va nd luc phén d4u dé thuc hién
muc tiéu; c6 phuong phap hoc tap hiéu qua; didu chinh
nhiing sai sot, han ché cta ban than khi thuc hién céac
nhiém vu hoc tap thong qua ty danh gia hodc gop y cua
giao vién, ban be; chu dong tim kiém su hd tro khi gap
kho khan trong hoc tap.

2.2. Nang luc tu hoc ctia hoc sinh cap Trung hoc co sé

Trong Chuong trinh Giao duc phd thong - Chuong
trinh téng thé 2018, B Gido duc va Dao tao da dit ra
yéu cAu can dat vé nang luyc tu hoc, tu hoan thién dbi
v6i hoc sinh cdp Trung hoc co s¢ nhu sau [4]:

- Ty dat ra muc tiéu hoc tap dé nd luc phén d4u thuc
hién.

- Biét lﬁp va thuc hién Kké hoach hoc tap, lya chon
cac ngudn tai liéu hoc tap phu hop, luu gitr thong tin
¢6 chon loc bang cach ghi tom tit, thong qua cic ban
dd khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chu bai giang cua
giao vién theo cac y chinh.

- Nhan ra va diéu chinh nhiing sai sot, han ché cua
ban than khi dugc gido vién, cac ban gop y; chu dong
tim kiém su hd trg cua ngudi khac khi gip khé khin
trong hoc tap.

Dé c6 thé dap timg duoc nhirng yéu cau trén, gido vién
can van dung phuong phap day hoc phu hop dé phat
huy tdi da nang lyc ty hoc cua hoc sinh.



2.3. Néng luc tu hoc trong mdn Ngii van

Ning luc tu hoc trong mén Ngit van c6 thé hiéu 1a
kha ning tu kham phé, ty nghién ciru, tu chiém linh
cac kién thirc vé tiéng Viét, van hoc bﬁng cach van
dung nhiing tri thirc, nhitng kinh nghiém da cé6. Dudi
su huong dan cua giao vién, hoc sinh s& dugc rén luyén
va phat huy nhiing ki nang quan trong nhu tu doc sach,
tai lidu, tw phat hién luan diém, tu 1ap dan y, tu tim dur
liéu cho mot nhan dinh, ... Dé phat trlen nang luc tu
hoc trong mon Ngit van cho hoc sinh can thyc hién ca
o trude khi 1€n 16p, trong khi 1én 16p va sau khi 1€n 16p.

- TruGe khi 1én 16p, hoc sinh phai chuan bi bai ¢ nha
bang viéc soan bai theo cau hoi huéng din hoc bai trong
sach giao khoa hodc theo hudng dan cua gido vién. O
khau nay, hoc sinh phai ty minh phat hién van dé, thu
thap thong tin, phan tich, cat nghia va danh gia ndi dung
dugc hoc dé dé ra cach giai quyét van dé. San pham ciia
hoat dong tu hoc nay la bai soan dugc ghi lai trong v&
Soan van, Phiéu hoc tap, ...

- Trong gio hoc, dudi sy t6 chirc, huéng dan ctia gido
vién, hoc sinh chi dong tham gia vao cac hoat dong
doc, dat va tra 101 cau hoi, nghe va phat biéu thao luan,
lam bai tap, luyén viét va tham gia cac hoat dong khac
nhu vé tranh, 1am tho, ké chuyén, dong vai...

- Sau gio hoc, hoc sinh 1am bai tép, tim hiéu, tra ctru
thém tai liéu, doc sach két ndi theo chu dé hoic theo thé
loai, hodc theo kiéu vin ban, ghi chép vao “sd tay van
hoc”, sinh hoat nhom, cau lac bg, ngoai khoa...

2.4. Dic diém mon Ngif vin cap Trung hoc co sé 2018

Mon Ngit van 1a mon hoc bat bude thude linh vue Gido
duc ngoén ngitr va van hoc, dugc hoc tir 16p 1 dén lop 12.
O Trung hoc co sé, mon hoc nay tén la Ngir vin, mdi
nam hoc 35 tuan, s tiét hoc cho mdi 16p cua cip Trung
hoc co 6 1a 140 tiét. Chuong trinh Ngit van 2018 chii ¥
dén tinh chét cong cu va thdm mi - nhan vin; chu trong
muc tiéu va giai phap giup hoc sinh phat trién toan dién
cac pham chat va nang luc; két hop phat trién cc ning
luc chung (tu chu va ty hoc; giao tiép va hop tac, giai
quyét van dé va sang tao) voi phat trién cac ning luc dic
thi (ndng lyc ngdn ngit, ning lyc van hoc,...); két hop
phat trién nang lyc v6i phat trién pham chét. Théng qua
cac van ban ngon tu va nhiing hinh tugng nghé thuat sinh
dong trong cac tac pham van hoc, bang hoat dong doc,
viét, néi va nghe, mon Ngit van gitip hoc sinh hinh thanh
va phat trién nhirg pham chat tot dep va cac ning luc cbt
16i dé hoc tap t6t cac mon hoc khac, dé séng va lam viéc
hiéu qua, va dé hoc subt doi.

Moén Ngit vin 1a mon hoc cong cu, gop phéan gitip hoc
sinh phat trién cac ning luc chung nhu nang lyc ty chii
va tu hoc nang luc giao tiép va hop tac, ning luc giai
quyét van dé va sang tao. Dic biét, chuong trinh mén
Ngir vin gitp hoc sinh phat trién nang luc ngén ngit va
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nang lyc van hoc: Rén luyén céc ki nang doc, viét, noi,
nghe; phat trién tu duy hinh tugng va tu duy logic, gop
phan hinh thanh hoc van c¢in ban ctia mét ngudi c6 vin
hoa: c6 hé thong kién thirc phd thong nén tang vé tiéng
Viét va van hoc, biét tao 13p cac van ban thong dung;
biét tiép nhan, danh gia cac van ban vin hoc ndi riéng,
céc san pham giao tiép va cac gia tri thAm mi n6i chung
trong cudc song.

Mbn Ngit vin ¢ vu thé ndi troi trong viée phat trién
nang lyc ngdn nglt va nang luc van hoc, mot biéu hién
cu thé cua nang luc thAm mi. Céc phém chét duoc néu
lén trong chuong trinh tong thé (yéu nudc, nhan &i,
cham chi, trung thuc va trach nhiém), déu c6 thé thong
qua mdn Ngit van dé phat trién cho hoc sinh [9].

2.5. Su can thiét ciia viéc phat trién nang luc tu hoc trong

mon Ngii van

Ngir van 1a mot mon hoc chiém thoi gian 16n trong
chwong trinh hoc cua hoc sinh. Mén hoc nay gop phan
khong nho trong viée gido duc tu tuong, bdi dudng va
hoan thién nhan cach cho hoc sinh. Trong phuong phap
day hoc truyen thong, voi kleu ‘nghe- chep , “doc-
chép”, miy nim gan day, mot sé noi, mot s truong
da ung dung cong nghé powerpoint thi c6 thém “nhin
(man chiéu)-chép”, hoc sinh vin déng vai tro bi dong,
co ban van tiép thu kién thirc mot chiéu, nang luc ca
nhén cta ngudi hoc van chua thyc sy duoc hinh thanh
va phat trién. Bai lam cua hoc sinh van 13 nhiing bai
ma trd ghi nhé dugc, tham chi thudc duoc y va 161 cua
thdy co chir chua phai la san phim sang tao ca biét ciia
nguoi hoc. Pidu nay di lam triét tiéu 6c sang tao, suy
nghi cta hoc sinh, bién hoc sinh thanh ngudi quen suy
nghi, dién dat bang ¥ vay muon, 10i sin co. Vi chua co
hao hing, chua quen bde 10 nhitng suy nghi, tinh cam
ctia ca nhan trude tap thé cho nén khi phai noi va viét,
hoc sinh cam thay rat khé khin, gio hoc tré nén ning
né. Nguyén nhan mot phan 1a do cac em chua c6 ¥ thirc
tu gi4c trong qua trinh hoc tap, mot phan khac 1a do cac
em chua dugc dinh huéng mot cach cu thé trong hoat
dong tu hoc cua ban than. Do vy, vai trd cua nguoi
gi4o vién trong viéc phat trién ki niang ty hoc ctia hoc
sinh 1a hét sirc quan trong.

2.6. Mot sd bién phap phat trién nang luc tu hoc mdn Ngif

vén cho hoc sinh Trung hoc co sd

2.6.1. Hudng dan hoc sinh tu hoc mén Ngii vén 6 nha

a. Huong dén hoc sinh tw chuan bi truée bai hoc méi

* Sit dung so' do KWL, so dé tw duy

Gido vién co thé huéng dan hoc sinh soan bai trude
bang cach sau:

- Soan bai bang so dd KWL két hop véi so dd tu duy
dé rén nang lyc tu hoc cua hoc sinh. Thay vi phai soan
bai vao v véi nhiing cau hoi goi y trong gido khoa, hoc
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sinh soan bai theo mé hinh nay s& danh thirc dwoc kién
thire da c6 (cot K) 1am nén tang dé dé dang tim hiéu
kién thirc moi, gitp hoc sinh xac dinh rd muc tiéu bai
hoc (cot W), tir &6 cac em thay dé dang hon trong khi
tim hiéu va thé hién noi dung bai hoc moi (cot L).

- So @6 KWL két hop véi so d6 tu duy dé rén nang luc
tiép nhan van ban (doc vin ban trong gido khoa, khai
quét kién thirc bang so d6 tu duy), ning lyc tao 1ap vin
ban viét (chi chon céc tir khoa dé thé hién ndi dung trén
s0 do tu duy, hoc sinh s€ dugc rén luyén cach lya chon
nhitng kién thtrc can thiét, cach chon nhitng tir khoa dé
dién dat cac thong tin ngan gon, c¢6 dong vai cach dién
dat dé hiéu), nang lyc tao 1ap van ban ndi (khi nhin vao
so d0 tu duy dé thuyét trinh bai hoc trén 16p), ning luc
sang tao va thAm mi (khi hoan thanh moét so dd, hoc
sinh s€ c6 cam gidc nhu minh dugc tham gia vao mot
cudc sang tao ma & d6 minh co6 thé vé theo y minh va
s€ v€ cho that dep). Hoc sinh thuc hién bai soan theo
mo hinh sau:

Tén bai hoc:

K (Dieudd | W (Diéumuén | L (Diéu hoc dugc)
biét) biét)

Huy dong Duya theo muc | Thé hién ndi dung

cac kién | két qua can dat | bai hoc bang so do

thirc da biét | trong sach gido | tu duy. Pé tao su

vé bai hoc | khoa, dién cac théng nhét cho bai

diéu mudn biét
vé bai hoc dudi
dang cac cau
hoi vao day.

va dién cac
thong tin ay
vao day.

hoc, gido vién dinh
huéng cac nhanh
chinh coa so dd
tu duy (néi dung
chinh cta bai hoc).

* Sur dung Phiéu chudn bi bai

Str dung Phiéu chuan bi bai s& gitp hoc sinh dé dang
nim bt ndi dung yéu cau cua tiét hoc sap toi, hé thong
cau hoi bam sat muyc tiéu cua bai hoc theo dinh hudng
clia gido vién, dua ra nhiing yéu cau cu thé v6i nhiéu
muc do dé hoc sinh c6 thé dau tu tim hiéu trude tai nha.

Céc budc xay dung Phiéu chuén bi bai cho hoc sinh:

Budc 1: Phan tich bai day dé nim viing muyc tiéu va
ndi dung kién thirc bai hoc, x4c dinh luong kién thirc str
dung trong Phiéu chuén bj bai.

Budc 2: Chuyén kién thirc trong tim thanh dang
Phiéu chuan bi bai. Van dé trén phiéu bai tap duoc chia
nho, sip xép tir d& dén kho dé tat ca hoc sinh trén 16p
v6i nang luc hoc khac nhau déu c6 thé tham gia.

Budc 3: Chuén bi hé théng 1ap luén va nhan xét dé chi
dao va diéu chinh qué trinh hoc tap cua hoc sinh.

Vi du: Mau huong dén hoc sinh tim hiéu van ban tu
su.
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Tén bai hoc:. .
Cau 1. Tim hzeu chung

CAU HOI

TRA LOI

- Néu nhitng nét chinh vé tac gia

- Thé loai
- Bic diém cua thé loai

- Xuét xtr

- Tom tat truyén

Cau 2: Tim hiéu nhdn vat

PHUONG DIEN TRA LOI

- Xuét than?

- Hanh dong cta nhan vat? (hanh dong, y
nghia cua hanh dong)

- Ngbn ngtr ciia nhan vat?

- Nhan xét chung vé tinh cach ctia nhan vat?

Cdu 3. Theo em, chi tiét ........................... néi lén
diéu gi?

Cdu 4. Hay néu mét tinh tiét trong truyén ma em thich
nhdt? Vi sao?

Cdu 5. Nhén xét thanh céng ciia van ban? Diéu em
chua biét/mong muon biét thém

Khi gido vién hudng dan cu thé hoc sinh tu soan bai,
tu than giai quyét duoc bai tap, soan dugc bai hoc mot
cach 13 rang, c6 chat lwong thi hoc sinh cam thay hing
thi véi mon hoc va dac biét 1a phat trién nang lyc tu
hoc cho hoc sinh.

b. Huong dén hoc sinh tw 6n tdp ngi dung kién thirc
da hoc o trén lop

- Xem lai vo ghi da hoc ¢ truong, xac dinh lai nhiing
Véin dé trong tam ctia bai hoc can phai khic sau, nhﬁ’ng
Van dé chua 16 kh1 hoc & trén 16p, cach giai quyét tu’ng
van dé. Van de can phai dugc nang cao va tim hiéu
thém, nhitng van dé co tinh chit ing dung va lam céac
bai tap theo yéu cau cia gido vién va cac bai tap ban
than cho 1a can thiét. Gido vién c6 thé hudng din hoc
sinh tw hoc bang cach:

- Lam céc bai tap theo yéu cau cua gido vién: Gido
vién ra cac bai tap mang tinh chit van dung, md rong.
Céc nhiém vy hoc tap co thé tién hanh tu hoc theo ca
nhan hodc nhém. Vi du: Néu suy nghi ciia em vé...;
Cam nhén cua em vé truyén ... bang cac hinh thic
khac nhau nhu v€ tranh, sang tac nhac, viét bai van
nghi luan... (co thé tu hoc theo nhom); Lap bang tom
tat cac sy viée va chi tiét thé hién dién bién cua cau
chuyén.

- Tu hoc qua phwong tién truyén thong, céac tai liéu
huéng dan.



c. Huwéng dan hoc sinh tiép tuc hoan thanh nhitng ngi
dung kién thire con lai cia bai hoc

Khong phai bai hoc nao ciing giai quyét hét duoc &
trén 16p, c6 nhimng ndi dung hoc chua tién hanh xong
& 16p thi gido vién tiép tuc hudng dan hoc sinh vé nha
hoc. N6i dung tu hoc nay co thé 1a mot y nhé hoac cling
c6 thé 1a mot vin dé 16n cua bai hoc. Sau khi hoc sinh
tu hoc gido vién sé tién hanh kiém tra, danh gia vao tiét
hoc tiép theo. Tat ca ndi dung gido vién hudéng dan hoc
sinh v& nha tu hoc can dwogc thuong xuyén danh gia qua
cac hinh thtrc khac nhau nhu diém sd, 101 khen, ... Piéu
nay vira co tinh chit dong vién vira kich thich dwoc y
thirc va trach nhiém tu hoc cua hoc sinh.

Bién phap hudng dan hoc sinh tu thuc hién nhiém vu
hoc tap ¢ nha dudi sy hudng dn cu thé cua giao vién
kh4 quan trong trong viéc phat trién ning lyc tw hoc cho
hoc sinh. D¢ 13, phat trién nang luc nhan biét, phat hién
van dé; dinh hudng giai quyét vin d¢; thu thap théng
tin; xtr li thong tin; xay dung cac giai phap giai quyét;
dua ra két luan; nang lyc ty cha trong hoc tap, nang lyc
tiép nhan vin ban (doc van ban, khai quat kién thtc),
ning lyc tao l4p vin ban viét (yéu cau hoc sinh chi chon
cac tir khoa dé thé hién ndi dung, hoc sinh s& dugc rén
luyén cach gan lgc, lya chon nhirng kién thirc can thiét).
Khi d3 chuan bi bai trude & nha thi s& khong bi thy dong
trong qua trinh hoc, tw giai quyét dugc cac bai tap & trén
16p. Str dung so @6 KWL, so dd tu duy, phiéu bai tap
gitip hoc sinh ¢6 ki nang nim bt ndi dung bai hoc, chu
dong phat hién ra cac gia tri ciia van hoc; c6 kha nang
phan hoi thong tin, truc tiép, duge thé nghiém céc tu
tuéng, cam xuc, gop phan tich cuc tham gia vao hoat
dong hoc tap trén 16p. Nhu vay, gio hoc khong con la
hoc kién thirc thuan tiy, nham chan ma con 1a gid hoc
sinh c6 thé danh gia két qua hoc tap, nghién ctru cia
ban than, tham gia vao qué trinh giao tiép vin hoc mot
cach co hiéu qua. Phuong phap nay ¢ thé ap dung cho
nhiéu bai hoc ctia chwong trinh nhu: tim hiéu tac gia,
tac phém, tr vung, nglt phap, lam van, ...

2.6.2. Huéng dan hoc sinh tu hoc mén Ngii van 6 trén 16p

Viéc tur hoc khong chi dién ra & nha ma con & trén
16p. Trong gid hoc, gido vién nén tranh tinh trang “ddc
dién” ma giao viéc cho hoc sinh tich cyc thao luan, trao
ddi nhom. Sau ndi dung bai hoc, giao vién danh it thoi
gian dé hoc sinh hoi y nhom giai quyét bai tap, nhiing
ban khoan vudng mic néu ¢, cac thanh vién con lai hd
trg nhau dé trinh bay van dé. Cac c4 nhan khac thong
nhét v kién hodc phan bac néu c6 sai sot. Sau gio hoc,
néu hoc sinh con ¢6 thic mic thi chu dong trao ddi voi
ban bé hodc gido vién dé hiéu va nim vimg kién thirc.
Pé hudng dan hoc sinh tu hoc t6t ¢ trén 16p, dau tién
giao vién phai co su chuén bi chu déo vé moi mat: Ki
thuat, phuong phap td chire day hoc; két qua can dat;
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du kién cac tinh hudng hoc tap xay ra va cach giai dap;
cac tinh hubng su pham... Mot s6 phuong phap hudng
dan hoc sinh ty hoc qua cac gio Ngit vin & trén 16p nhu:
Day hoc theo nhém (day hoc hop tac), day hoc néu/phat
hién va giai quyét van dé, day hoc theo goc, dong vai,
san khau hoa,... Viéc van dung cic phuong phap day
hoc tich cuc trén 16p co tac dung: Tang kha nang sang
tao, phat huy tbi da tinh tich cuc cta hoc sinh trong viéc
cht dong tim hiéu kién thirc va chu dong trong cach ghi
chép kién thirc hoc duoc. Rén nang lyc ty cht trong hoc
tap, nang luc tao 1ap van ban noi (qua viée thuyét trinh
cac don vi kién thirc), ning luc tiép nhan vin ban (qua
viéc doc hiéu vin ban trong gido khoa, nghe hiéu nhiing
kién thirc ban thuyét trinh), ning lyc tao 1ap van ban
viét (qua viéc ghi lai bai hoc). Rén cho hoc sinh ning
luc tu duy, khai quét van d¢ bang so dd tu duy. Hoc sinh
trong 16p dugc truc tiép quan sat va cung nhau phat
hién, hoan chinh nhiing kién thue. Kién thire cua hoc
sinh vira dugc luu gitt dudi dang ngdén ngir vira dugc
luu gilr dudi dang hinh anh. Vi vdy, hoc sinh s€ nho va
hiéu bai hoc siu sic hon. Bién phap nay nhiam phat huy
tinh chu dong tich cuc cua hoc sinh trong gid hoc, phat
trién nang luc ty chu trong hoc tap, ning lyc ngdn ngit
(qua viéc trinh bay cac don vi kién thuc), nang luc tiép
nhan vin ban (qua viéc doc hiéu vin ban, nghe hiéu
nhiing kién thirc ban tra 101, thuyét trinh), nang lyc tao
1ap van ban viét (qua viéc ghi lai bai hoc; qua luyén tap,
vén dung kién thire theo yéu ciu cua gido vién).

2.6.3. Hudng dan hoc sinh tu hoc sau gid hoc

- Hoc sinh thu thap céac thong tin tr quan sat, trai
nghiém thyc té.

- Hoc tir cac trang thong tin trén hé théng Internet,
sach bao, tmyén hinh.

- Van dung kién thtrc, ki nang da hoc dé giai quyét cac
van d¢ ngoai xa hoi.

Vi du: Khi hoc van thuyét minh, yéu ciu hdy gioi
thiéu vé mot danh lam théng canh hoac mét di tich lich
sir ciia qué huong em. Dé 1am tdt dé van nay, hoc sinh
ngoai phai nim virng nhiing kién thirc trong sach gido
khoa thi can c6 nhitng kién thtrc tu hoc dugc ngoai xa
hoi. Viéc khao sat thuc té hodc nghe nhiing trao doi,
gi6i thiéu tir nhimg ngudi ¢ hiéu biét rd vé danh lam
théng canh hoac mot di tich lich str cia qué huong em.
Diéu do sé& gitip hoc sinh gidi thiéu chinh xac, cu thé va
hép din hon.

2.6.4. Truy bai dau gio

Truy bai dau gio ciing 1a mot bién phap tich cuc
gitp hoc sinh tu hoc tdt chuan bi cho tiét hoc méi.
O khau nay, gido vién can co bién phéap theo ddi 16p
thuong xuyén dé tao cho hoc sinh mot thoi quen 6n
luyén. Hoc sinh c6 thé chia ra tung cdp dé trao doi bai
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vd, on luyén bai. Dé thuc hién khau nay that tot va
hiéu qua thi gido vién cht nhiém phai dén 16p thuong
xuyén vao dau gid truy bai, huéng dan hoc sinh cach
hoc, doc ndi dung, tim hiéu noi dung bai méi hodc
kién thtrc ¢l nham gitp hoc sinh cting ¢6 lai kién thirc
trude khi vao tiét hoc.

2.6.5. Xay dung nguon hoc liéu mé

it nhat mdi 16p 1ap mot hop thu dién tor (Email) dé
gido vién va hoc sinh chia s¢ nhling tai liu hay, hitu ich
ddng thoi con 1a noi giai dap nhing thic mic lién quan
dén ndi dung bai hoc ma & trén 16p khong c6 du thoi
gian. Ngoai ra, gido vién yéu cau hoc sinh nén c6 mot
cudn S6 tay van hoc dé ghi chép 16i hay y dep, nhiing
ciu danh ngon, nhitng doan vin - cau tho nham bd sung
thém von kién thirc hodc nhitng 16i chinh ta thuong hay
méc phai dé ghi nh¢d cach viét diing. Hoc sinh nén c6
Tir dién chinh ta dé tra ciru nghia khi gip nhimg tir kho
hiéu va lam giau thém vén tir vung tiéng Viét.

3. Két luan

Tu hoc 1a qua trinh nguoi hoc huy dong toan bo kha
nang tri tug, von song, tinh cim va y chi ctia minh dé tac
dong mot cach chu dong vao dbi tuong can kham pha
dé linh hoi mot cach tu luc mot khdi lwong kién thirc,
ki nang va hoan thién nhan cach ban than. Trong nha
truong, ban chét cua su hoc 1a tu hoc, ¢t 13i cua day
hoc la day viéc hoc, két qua cua nguoi hoc 1a ti 1¢ thudn
vdinang luc tu hoc cia nguoi hoc. Ngoai viéc nang cao
két qua hoc tap, tu hoc con tao diéu kién hinh thanh va
rén luyén kha ning hoat dong doc 1ap, sang tao cia mdi
ngudi, trén co so d6 tao didu kién va co hoi hoc tap sudt
doi. Trong qua trinh hoc tap, mdi gido vién s& c6 nhimng
cach thirc khac nhau dé phat trién niang luc tu hoc cho
hoc sinh. Tuy nhién, dé phat trién nang lyc tu hoc, gido
vién can rén luyén cho cac em hoc sinh tu hoc moi luc
moi noi: Hoc ¢ nha, hoc trong gid 1én 16p, hoc ¢ ngoai
x4 hoi. Néu giao vién va hoc sinh thyuc hién tdt cac bién
phap da néu trén thi hoc sinh s& khong chi phat trién
dugc nang lyc ty hoc ma con phat huy duogc tinh ty chu,
sang tao trong hoc tap.
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ABSTRACT: Self-study plays an important role, not only in school but
also in the practical life of individual. In addition to improving learning
outcomes, self-study also provides opportunities for learners to

develop and practice the ability to operate independently, creatively
and lifelong learning. The article offers some measures to help
students form and develop of self-study competency literature at
the secondary school, one of the common competencies that need
to be formed for students according to the 2018 general education

program.
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