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Danh gia két qua diéu tri ung thu néi mac tir cung bang xa tri
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Muc tiéu: Danh gid vai tro cua xa tri trong diéu tri ung thu ndi mac t&r cung.

Phuong phap nghién ctru: Nghién ctru hdi ctru gém 39.247 bénh nhan dugce chan doén ung thu néi mac tdr cung
da dang ky vai Co quan Bang ky Ung thu Phu khoa (Gynecologic Cancer Registry) clia Hoi San Phu Khoa Nhéat Ban
tlr ndm 2004 dén nam 2011.

K&t qua: Ty Ié séng toan bo sau 5 nam (5y-0S: 5-year overall survival) & nhém xa trj va phau thuét trong ung thu
giai doan |, II, Ill, IV Ian lugt 1a 53,6%, 94,5%, 15,5% va 67,5%. Tién lugng ciia nhdm xa tri kém hon dang ké so vGi nhém
phau thuat. Phan tich da bién cho thay, tudi, giai doan tién trién, phan loai mé hoc, nguy co tai phat va xa tri ban dau
la cac yéu to tién lugng két qua diéu tri doc lap. Ty 1é séng con sau 5 ndm & nhdm bénh nhan ung thu giai doan I/ 11
khong diéu tri bang liéu phap hé trg, hda tri hé trg va xa tri hé trg [an lugt 1a 95,3%, 92,9% va 87,1%, c6 su khéc biét ¢
y nghia thong ké giira tat ca cac nhom (p < 0,001), d6i véi giai doan I1I/IV ty |1é nay Ian lugt 1a 60,0%, 70,4% va 55,5%, co
su khac biét cé y nghia théng ké clia hda tri hé trg véi khéng diéu tri ho trg (p < 0,001) va vai xa tri ho trg (p < 0,001).
Trong phan tich da bién, tudi, giai doan tién trién, loai md hoc, nao vét hach va xa tri hd trg 1a céc yéu t6 tién lugng
doc lap.

Két luan: Bénh nhan ung thu ndi mac tir cung duge diéu tri bang xa tri ¢ tién lugng kém hon dang ké va chi dinh
xa tri thich hgp cho ung thu nay can dugc nghién clru thém.



