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Phu luc 3

KHUNG HUONG DAN PHf)NG VAN SAU
Doi twong: Ban giam doc TTYT huyén

Thue trang hoat dong ciia chwong trinh phong chéng SDD ciia huyén,
vé:

Nhan luc cho churong trinh dinh dudng: tir trung tim dén thon/ ban

Qua trinh trién khai trong 5 ndm gan day:

+ Cac chuong trinh hd trg, chi dao cia bo Y té, so Y té

+ Két qua dat dugc

+ Dién bién sy thay d6i vé ty 1& SDD tré me < 5 tudi trong 5 nim qua
Nhirng dic diém vé hoat dong ciia chwong trinh trong huyén

Nhitng dic diém dic thu cua cong dong trong huyén cé lién quan dén viéc
trién khai chuong trinh phong chéng SDD

+ Kinh té

+ Vin hoa — nhén thic cua nguoi dan vé van dé SDD

+ Phong tuc tap quan

+ Céc bén lién quan — d6i voi chuong trinh

Nhirng thuén lgi khi trién khai cac hoat dong, chuong trinh

Nhirng kho6 khan khi trién khai cc hoat dong, chuong trinh

Céc giai phap da duoc ap dung dé thao go

Bai hoc kinh nghiém trong qua trinh trién khai chuong trinh

Nhirng dé xuét hay dinh hwéng chién lwgc clia trung tAm nham cai thién

chwong trinh trong 5 nam téi.




Phu luc 4

KHUNG HUGNG DAN PHONG VAN SAU
Doi twong: Pho chu tich xd phu trach mang y té

1. Nhan dinh chung vé cic hoat dong y té ciia trung tAm va tram y té

- Nhitng mat manh

- Nhitng han ché

- Danh gia vai tro, tim quan trong ctia van d¢& DD TE CD trong cac van dé stic
khée hién nay tai CD — Sy quan tam ctia CD?

2. Nhan dinh vé hoat dong ciia chwong trinh phong chong SDD tré em
cong dong

- Céc hoat dong di va dang trién khai thudong ky
+ Mait manh
+ Nhitng han ché

3. Nhan dinh (chii quan) vé hiéu qua ciia chwong trinh phong chéng SDD
cua xa trong 5 nam qua:

- Vé nhén thtic ctia nguoi dan

- Vé sy thay d6i ty 16 SDD TE tai CD

4. Mt s6 dic diém mang tinh diic thu ciia dia phwong c6 anh hwéng dén
chwong trinh phong chdng SDD tré em tai CP

- Kinh té

- Vin héa — nhan thirc ciia ngud dan vé van dé SDD cua tré em

- Nghé nghiép chinh

- Phong tuc tp quan (nhitng quan niém vé sinh con, nudi con c6 lién quan dén
tinh trang dinh dudng cuia tré em)

- Su ung ho cta nguoi dan véi chinh quyén, v6i chuong trinh.........

- VAn dé dan toc, ton g1a0

5. Nhirng y kién dé suat nhiam can thiép hiéu qua hon




Phu luc 5

~ KHUNG HUONG DAN PHONG VAN SAU
Doi twong: Can by chuyén trach vé dinh dwong tai xa

1. Thai gian cong tac tai tram cia anh/chi

2. Thoi gian nhin nhiém vu vé chwong trinh phong chéng SDD tai xi ciia
anh/chi

3. Nhirng ndi dung chinh da hoat dong trong 5 nam qua

- Nhiing hoat dong thuong ky

- Nhitng hoat dong cua cac chuong trinh can thi€p tir cac noi

4. Nhan dinh vé thye trang trién khai chwong trinh phong chdng SDD tai
Xa

- Nhiing thuan logi

- Nhiing kho khan

- Nhiing rao can

- Nhiing giai phap khic phuc

- Nhirng két qua dat duoc

- Nhiing tran tré chua dugc thao go

5. Pic diém tinh hinh ciia dia phwong c6 lién quan dén viéc trién khai
chwong trinh phong chéng SDD

- Nghé nghiép chinh ctia ngudi dan tai dia phuong

- Diéu kién vé kinh té tai dia phuong

- Trinh d§ van hoa chung cua cac ba me¢ ¢6 con <5 tudi

- Pic diém vé vin hoa, phong tuc tip quan

- Vén dé ton giao, dan tdc

- Céc ban nganh c6 lién quan dén nganh y té:
+ Sy ting ho cta chinh quyén
+ Cac hoat dong cuia céc td chirc, doan thé c6 lién quan: doan thanh nién, hoi

phu nit, hd1 nong dan,...
+ Mbi lién két giita can bo y té véi cac ban nganh c6 lién quan trén
Kha ning hoat dong cua cac cong tac vién y té thon/ban

6. Pic diém va thue trang ciia CD tai budn can thiép

- Vékinh té

- Van hoa

- Nhan thirc cua nguodi dan
Céc hoat dong vé y té va cac hoat dong khac

7. Nhirng y kién dé xuit qua kinh nghiém lam viéc dé chwong trinh can
thi€ép c6 hiéu qua trong nhirng nam téi

8. Nhirng y kién dé xuit cho viéc trién khai tai buén can thiép trong thoi
gian toi
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Phu luc 6

KHUNG HUONG DAN PHONG VAN SAU
Doi twong: Hpi truong hi phu nir xa

Thoi gian chi sdng tai dia phuwong

Thaoi gian lam cong tac phu nir tai dia phuwong

Nhirng diac thu cia phu nir tai dia ban cua chi

Trinh d6 hoc van chung (chu yéu ¢ murc nio?)

Nhitng théi quen, phong tuc tap quan chinh

Nghé nghiép chinh cua chi em

Mitc thu nhap (phan 16n ¢ muc d6 nao?)

Céc hoat dong cua hdi phu nir tai dia phuong da va dang duy tri

Kha nang tham gia cac hoat dong do6 va cac cong tac phong trao cua chi em
phu nir tai dia phuong nhu thé nao

Vai trd ctia nguoi phu nit trong gia dinh noéi chung, ddi véi viec CSSK noi
riéng

Sy quan tdm cila phy nit d6i véi van dé dinh dudng cua tré em trong tat ca
cac van dé SK cua dia phuong hién nay

Nhirng ndi dung cong viéc chi di tham gia nham hd tro vao chuong
trinh phong chong SDD tai CP

Nhitng ndi dung cong viéc da lam

Nhirng thuén lg1

Nhiing khoé khan

Nhiing rao can gap phai

Nhirng kinh nghiém ruat ra sau thoi gian tham gia cong tac

Nhiing két qua dat duoc

Nhiing han ché va kho khin chua dugc thao g&

Theo chi, trong thoi gian téi, dé chwong trinh phong chéng SDD dat
hi¢u qua hon, cin phai cé giai phap niao?

Lam gi dé thay d6i nhan thirc, thai do, k¥ ning ciia cic ba me vé van dé
phong chéng SDD cho con

Giai phap nao dé duoc CD chip nhan

Giai phap nao mang tinh CP cho van dé nay

Van dé lién két lién nganh trong giai quyét cac van dé SK tai CD: ai, t chirc
nao co uy tin tdc dong?

Nhiing giai phap trén ap dung cho budn can thiép nhu thé nio



Phuy luc 7

KHUNG HUONG DAN PHONG VAN SAU
Doi twong: Gia lang/ ban tw quan buon

Thoi gian dng/ba giir vi thé nay trong budn?

Pic diém vé nguoi dan trong budn ciia minh

Nghé nghiép chinh

Mtrc thu nhap

Hoc van cua phu nit tudi sinh dé

Vén dé an ninh tréat tu trong buén

Tén gido

Vai trd ctia ngudi phu nit trong gia dinh — Van d¢é giéi

Hoat dong ctia cac doan thé xa hoi trong budn: doan thanh nién, hoi phu nir, hoi
nong dan,...

Ai chiu trach nhiém chinh vé viéc CSSK cho gia dinh ndi chung, nudi con ndi ri€ng
Ai chiu trach nhiém chinh vé kinh té trong gia dinh: ngudi 1am ra san pham, ngudi
quan 1y san pham

Nhing phong tuc tap quan cua nguoi ban dia lién quan dén viéc sinh dé, nuoi con
Cong viéc chinh ctiia 6ng/ ba trong nhiém vu la gia lang/ ban ty quan?

Nhiing hoat dong thuong ky

Nhirng thuan lgi

Nhiing kho khan

Nhitng két qua dat duoc

Nhitng kho khan chua dugce thdo g&

Ong/ba da tirng tham gia vao trong cong viéc phong chong SDD ciia tré em &
buodn chua?

Néu c6, cu thé 1a viéc gi?

Nhitng dong gop dang ké

Nhitng kho khan gdp phai khi tham gia

Theo ong/ ba nhiing khé khin nao ctia buén minh gip phai khi trién khai vé van dé
phong chdng SDD cho céac chau nho dudi 5 tudi

+ Nhan thirc cta cac ba me vé van dé SDD tré em

+ Su chép nhan cda cac ba me khi trién khai chuong trinh

+ Nhitng rao can vé thoi quen, phong tuc tip quan

+ Kha ning vé kinh té

Theo dng/ ba, dé ¢ thé lam giam ty 18 SDD cia tré du6i 5 tudi ciia buén minh
can phai c¢é giai phap thdo g& nao?

Vén d kinh té

Vén dé nhan thuc

Su chép nhan ctia cong dong

Su twong tac cua cac thanh vién trong cong dong

Vai tro cta ngudi ding du trong budn

Cac giai phap cu th



Phu luc 8

KHUNG HUONG DAN PHONG VAN SAU
Doi twong: Ba me co con suy dinh duong

Hanh chinh

Tén chi:

Tudi chi:

Chi c6 may con

Con nhé chat cta chi bao nhiéu thang tudi

Cong vi¢c chinh cua chi hang ngay

Mtrc thu nhap trung binh ctia GD chi: trung binh/ thang............. TB/nam..........

Céc thong tin chinh

Trong 1 ndm qua, chi c6 dugc nghe thong tin gi vé van dé SDD cua tré em dudi 5
tudi khong?

Néu ¢, 1a nhitng noi dung gi?

Chi nghe nhiing thong tin dy tir dau?

Theo chi, néu con bi SDD ¢6 quan trong cho SK ctia chau khong?

Néu c6, quan trong nhu thé nao?

Theo chi néu mudn con khong bi SDD thi phai lam gi?

Theo phong tuc tdp quan hay kinh nghiém cua chi, cia CB chi, khi mang thai cn
an uéng, sinh hoat, 1am viéc nhu thé nao? Vi sao?

Khi mang thai chau, chi da lam viéc, dn uéng nhu thé nao? Vi sa0?

Phong tuc cta dan toc chi, GD chi, CD chi vé:

+ Vén dé sinh con trai/ gai?

+ Vé van dé nudi con bang sira me?

+ Cho in bd sung?

+ Nubi tré khi tré bi bénh

Chi da cho chau bt nhu thé nao:

+ Ngay sau sinh?

+ Thoi gian bu?

+ An b6 sung?

+ Nubi chau khi bi bénh?

Vi sao chi khong 1am gidng nhu chi biét/nghi? (néu thay khac)

Trong thoi gian t6i chung t6i mudn cung chi tim cach nudi bé dé bé khong bi SDD,
chi c6 dong ¥ khong?

Néu khong, tai sao?

Néu co, theo chi nén lam bang cach nao dé giai quyét nhitng khé khin dang c6 &
chi?

+ kién thtrc nudi con

+ k¥ nang nudi con

+ diéu kién vé kinh té, thoi gian



