Ma s phicu........

Phuluc2 |1

PHIEU PIEU TRA TINH TRANG DINH DUONG
TRE EM DUOI 5 TUOI

(Pién vio ché trong hodc khoanh vao mi sé twong irng)

l. THONG TIN CHUNG

Thon/budn:........cceeeeeeeeeeeen... XAeennnn

Gia dinh ta c6 bé nao dugc sinh ra trong khoang thoi gian tir thang

khong? Néu co:

Tudi hién nay:.......coooveeveveeeeenann. Tubi sinh bé (tén trén)

Nghé nghiép.....coovvvveveeeeeeeeeeeeeeans Hoc van:

1 = mu chix

2 = biét doc, biét viét
3 = Tiéu hoc (cip I)
4 =THCS (cap II)
5=THPT (cap I1I)

6 = PH, THCN, CD

huyén Cu Kuin, tinh Pak Lak

ndm 2007 dén nay

Gia dinh minh c6 thudc dién ho nghéo khong? (xem sé cdp tir nam 2011)

1=co
2 = khdng
II. NOI DUNG
A. TINH TRANG TRUOC SINH
Stt Cau hoi Luwa chon Ma M3 chuyén
Al | Chi sinh chau (tén tré) & Tramyté | 1
dau? Nha ho sinh | 2
Bénhvién | 3
Tainha | 4
KRAC......oiiiiiiiicicces 99
A2 | Trong thoi gian mang thai Co| 1
chéu (tén tré) chi co di Khéng | 2 |—» Chuyén A4
kham thai & 1 CSYT nao do
khéng?
A3 |[Néuco,maylan? | . lan
A4 | Trong thoi gian mang thai Anithon | 1
chi d4 an uéng nhu thé nao? Binh thuong | 2
Nhiéu hon | 3
A5 | Khi mang thai, chi c6 tiém Co| 1
phong udn van khong? Khong | 2 |—> Chuyén A7
Khong biét, khong nhg | 3 |—» Chuyén A7
A6 |Néuco,maylan? | .. lan
A7 | Chi da timg nghe vé bénh ba dugcnghe | 1
thiéu mau do thiéu sit chua? Chuanghe | 2 |—» Chuyén A9
Khong nhé | 88 |—» Chuyén A9
A8 Néu ¢0, xin cho biét cac Damaiat xanhtai | 1
biéu hién cua bénh thiéu Ngudi yéu/ mét moi | 2
mau? Niém mac mét nhot nhat | 3
(nhiéu lwa chon) Hoa mit chong mit | 4
Tay/moéng tay nhot nhat | 5
Thuong xuyén dau dau | 6
Thudng xuyén bj ém | 7




KhaC.........ccooviiiiiiiiii, 99
A9 | Khi mang thai chi c6 udng col 1
vién sat/Axit folic khdng? Khong | 2 |, Chuyén All
Khong biét, khéng nhd | 88 |—» Chuyén All
A10 | Néu co, bat dau tir luc nao Tt lac thai............. thang dén luc
dén lac nao? thai............... thang”
A1l | Chi co biét vé loi ich cua Gitp tré phat trién | 1
vitamin A 1a gi khong? Chéng bénh nhiém khuén | 2
(nhiéu lywa chon) Phong kho mat, mi 10a | 3
Giam nguy co tr vong tré | 4
Khong biét, khong nhé | 88
A12 | Sau khi sinh chau, chi co Co| 1
dugc udng vitamin A Khong | 2 |, Chuyén Bl
khong? Khong biét, khong nhé | 88 |—» Chuyén Bl
B. NUOI CON BANG SUA ME VA AN BO SUNG
B1 | Chéu (#én tré) da timg bu Co,datimg | 1 |—» Chuyén B3
me¢ chua? Khoéng, chua bu bao gio | 2
B2 | Néukhong, visao? | e — Chuyén B9
B3 | Chi c6 biét sita non 1a gi Sita me c6 mau vang, dic, tiét ra
khong? trong nhitng ngay cudi thai ki va
dau tudn sau sinh | 1
Khong biét | 2 |—» Chuyén B5
B4 | Chi co biét loi ich cua sita Sita c6 nhiéu hat khéng khuan | 1
non khong? C6 nhiéu chit dinh dudng | 2
(nhiéu lywa chon) Kich thich tiét sita | 3
Cim mau cho me sau sinh | 4
Khong biét | 88
B5 | Sau khi sinh bao lau thi chi Duéi 1 gio (......phit) | 1
cho chéau bu? Duéi 24 gio (........ gio) | 2
Trén 24 gio (......... ngay) | 3
B6 | Hién chéu con bt khong? Co| 1 |— Chuyén B9
Dacaislta| 2
B7 | Néu da cai, chi da cai sita
chau tir lic miy thang tudi? | e, thang
B8 | Trong 6 thang dau, chi cho Hoan toan sita me (ké ca khéng
chau bu nhu thé nao? uong nuée) | 1
BlU me, co uéng thém cac loai
nude | 2
B9 | Chibitdauchochauanbd | . thang tudi | 1
sung (in ddm) khi chau may Chuain| 2 |—» ChuyénCl
théang tu6i?
B10 | Trong cac bira an bd sung, Gancacloai | 1
chi thuong cho chau an gi Thit cac loai | 2
sau day? (nhiéu lwa chon) Céacacloai | 3
Tom cac loai | 4
Trang cac loai | 5
Stra bo tuoi, stra dac, strabot | 6
Stta daunanh | 7
Dau, m& | 8
Rau cacloai | 9
Céc loai qua dé nau | 10
Cac loai trai cay | 11
KhaC......coooiiiiiiiicce 99




B1l | Cacloai thuc an trén, an | e, lan/ngay
trung binh miy lan/ngay
C. CHAM SOC TRE KHI BI BENH
C1 | Trong 2 tuan qua, chau (tén Co| 1
tré) co bi tiéu chay khong? Khéng | 2
(Pi cau phdn long, trén 3 Khong biét, khéng nhé | 88 } — Chuyén C7
lan/ngay)
C2 | Néu co, chau dugc udng gi Ubng Oresol | 1
trong 1an tiéu chay gan day Ubng dich ty pha ché | 2
nhat? Thudc tay | 3
Thudc cb truyén | 4
KhaC......ccoiiiiiiiiiice 99
C3 | Khi chau bi tiéu chdy, chi co6 Co| 1
tiép tuc cho chau bu sira me Khéng | 2
khong? DPathoibu | 3 } — Chuyén C5
Khong biét, khong nhé | 88
C4 | Trong lan tiéu chay nay, chi Ithon | 1
cho chau bii nhu thé nao? Binh thuong | 2
Nhiéu hon | 3
Khong biét, khong nhé | 88
C5 | Trong nhiing lan tiéu chay, Ithon | 1
chi cho chau udng nudc nhu Binh thuong | 2
thé nao? Nhiéu hon | 3
Khong biét, khong nhé | 88
C6 | Néu chau bi tiéu chay, chi Nhanviény té | 1
hoi ai cach chita/ diéu tri? Ngudi than | 2
Ban bé, nguoi quen | 3
Ty dicutri | 4
Khong biét | 88
KhaC.......ccovooviiiiiciiiiee, 99
C7 | Trong 2 tuan qua, chau (t&n Co| 1
tré) c6 bi ho khong? Khong | 2
Khong biét, khong nhé | 88 }—> Chuyén C12
C8 | Khi chau bi ho, chi co tiép Co| 1
tuc cho chau bu sira me Khéng | 2
khong? Pathoéibu | 3 }» Chuyén C10
Khong biét, khong nhé | 88
C9 | Trong lan ho nay, chi cho fthon| 1
chau b nhu thé nao? Binh thuong | 2
Nhiéu hon | 3
Khong biét, khong nhé | 88
C10 | Sau bao lau ké tir khi chau Trong ngay dau tién | 1
(¢tén tré) bi ho chi dua chau T 1 dén 3 ngay | 2
di chira tri? Sau3ngay | 3
Khong chira tri | 4
Khong biét, khong nho | 88
C11 | Néu chéu bj ho, chi héi ai Nhanviényté | 1
cach chira/ diéu tri? Nguoi than | 2
Ban b¢, nguoi quen | 3
Ty dicu tri | 4
Khong biét | 88
Kh&C......ccoiiiiiiicccce 99
C12 | Trong 6 thang qua, chau Co| 1




(tén tré) c6 duoc tay giun Khong | 2
khong? Khong biét, khong nhé | 88
C13 | Chau da duogc tiém cAC 10al | .vvveiiiiiiiiiieeice e
vac Xin @1? (me ké k6t hop | woeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
xem $O TC) | e,
C14 | Trong 6 thang qua, chau cé Co| 1
dugc udng vitamin A Khéng | 2
khéng? Khong biét, khong nho | 88 1(—» Chuyén D1

D. KIEN THUC VE SUY DINH DUONG

D1 | Chi c6 nghe néi vé suy dinh Co| 1
dudng chua? Chua | 2

D2 | Néu co, suy dinh dudng la: Can ndng/tudi giam | 1
(nhiéu lywa chon) Chiéu cao/tudi giam | 2

Can nang/chiéu cao giam | 3

KhaC........cooovviiiiiiic, 99

D3 | Chi c6 biét vi sao tré bi suy Sinh thiéu thang | 1
dinh dudng khong? Tré sinh ranhe can | 2
(nhiéu lwa chon) Tiém chung khong day du | 3

Hay bi bénh | 4

Cham séc khong ding khi bi bénh | 5

Thiéu sitame | 6

An khong du chat | 7

Khong biét cach cho an | 8

KRAC.......ciiiiiiiiiiccces 99

D4 | Chi c6 biét, néu tré bi SDD Co| 1
s€ c6 tac hai gi khong? Khong | 2

D5 | Néu co, la gi? Débibénh | 1
Thap coi | 2

Kém théng minh | 3

KhaC.......ccovooviiiiiciiiiee, 99

D6 | Nhirng thong tin trén chi Loa,dai | 1
dugc biét tir dau? Tivi| 2

Sach bao, toroi | 3

Canboyté| 4

5

6

7

8

99

Cén bo doan thé khac
Dia diém cong cong
Ban be, nguoi than, hang x6m

Internet
Kh&C........coooviiiiiiiiiiic
Can nang cua tré..........ceeueee. yesssessene kg
Chiéu cao caa tré............ jeeensCM
Cam on suw hop tdac cia chi!
BMT, ngay......thang ..... nam 201....

Diéu tra vién
(ky, ghi ro ho tén)




