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1. Ddy la lugn dan do ban than toi truc tié’p thuc hién duoi sy huong dan
ciia PGS.TS Duong Hong Thdi va GS Bé Ham.

2. Céng trinh nay khéng trimg ldp véi bat ky nghién ciru nao khic da
dwoc cong bé tai Viét Nam.

3. Cdc sé liéu va thong tin trong nghién ciru la hoan toan chinh xdc,
trung thuc va khach quan, da dwoc xac nhdn va chd'p thudan cua co so noi
nghién curu.

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém triedc phdp ludt vé nhitng cam két nay.

Thai Nguyén, ngay 20 thang 5 nam 2016

Nguoi viét cam doan

Tran Danh Phuong



LOI CAM ON

T6i xin tran trong cam on: Ban giam hiéu, phong sau dai hoc Truong
Dai hoc Y - Duoc Thdi Nguyén da tan tinh giup do, tao diéu kién cho t6i trong
suot qud trinh hoc tdp va nghién ciru.

Téi xin trdn trong cam on ban gidm doc Céng ty ¢ phan gach
Viglacera Tir Son, Cong ty cé phan thwong mai Vét liéu xdy dung Téan Son,
Céng ty TNHH Tén Giéng Pdy, Lanh dao va vién chire Trung tdm Bdo vé
siec khoe lao dong - Moi truong va Giam dinh y khoa, Chi cuc An toan vé
sinh thuc phcfm Bdc Ninh da giup do, tao diéu kién thudn loi cho t6i hoc tap
va nghién citu.

T6i xin trdn trong cam on cdc thdy cé gido cia Truwong Pai hoc Y - Duwoc
Thai Nguyén da truyén dat cho téi nhitng kién thirc vé chuyén mén va nghién
cuu khoa hoc.

Téi xin bay té long biét on sdu sdc téi PGS.TS. Duong Hong Thdi va
GS. B6 Ham dd tan tinh chi bdo, diu dat t6i trong sudt 3 ndm hoc tdp, nghién
cuu va hoan thanh ludn an.

Cudi cung, téi xin chan thanh cam on t6i: Gia dinh, dong nghiép va ban
bé, nhitng nguwoi luén sdt canh, gitp dé va dong vién téi trong sudt qud trinh

hoc tap, nghién ciru ciing nhu trong cong viéc va cugc song.

Tac gia

Tran Danh Phuong
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PAT VAN PE

Trong qué trinh cong nghiép hda va hién dai hoa dat nude cua thoi ky
d6i méi, xay dung lubn 1a nganh cong nghiép co vai trd quan trong. Nhing
nam gan day nganh xay dung van dang phat trién theo xu thé chung ctaia nén
kinh té [5], [66], [78]. Pé dap tng nhu cau xay dung cua x& hoi, nhiéu nha
may san xuat vat liéu xay dung dang c6 xu huéng mo rong va phat trién trén
pham Vi ca nudc, trong d6 c6 cac co s& san xuit gach Tuynel. Dic diém
chung cua cac co sd san xuat nay 1a san xuat vai quy mé doanh nghiép vira va
nho, 1a nhdm doanh nghiép dang thu hut sy quan tim dac biét & cac nudc trén
Thé gidi ciing nhu tai Viét Nam, boi nhitng bat cap vé an toan vé sinh lao
dong va strc khoe cong nhan.

Theo s6 liéu caa Bo Xay Dung, s lao dong tham gia san xuat vat ligu
xay dung chiém 30% trong tong s6 hang triéu lao dong toan nganh, dan tir
[49]. Pay 1a mot loai hinh nghé nghiép dic thd véi nhidu lao dong thu cong,
nang nhoc, doc hai va tiém an nhiéu nguy co d6i véi sic khoe nguoi lao
dong. San xuat gach Tuynel 1a mot dac thu kha phé bién véi cac nguy co gay
bénh nghé nhiép va tai nan lao dong. Theo nghién ctu cua Nguyén Thi
Quynh Huong, Vién nghién ctu khoa hoc ky thuat bao ho lao dong
(KHKTBHLD) tai cac co sé san xuat gach s6 mau xét nghiém c6 tiéng on,
bui, vi khi hau... vuot qué tiéu chuan cho phép(TCCP) Ia kha cao [38]. Cong
nhan trong cac nha may san xuat gach thuong xuyén phai tiép xuc véi nhiéu
yéu td nguy co c6 thé gay nén cac bénh nghé nghiép hoic cac bénh lién quan
dén nghé nghiép.

Bac Ninh a mét tinh thudc ving Bdng bang Bac bo. Theo sé liéu caa
S¢ Ké hoach va dau tu: Trén dia ban tinh c6 23 Doanh nghiép san xuat gach
Tuynel dang hoat dong, nham dap (ng nhu cau xay dyng trong tinh va khu

vuc, gop phan 1am ting ngan sach, giai quyét nhiéu viéc lam cho nguoi lao



dong dia phuong. Tuy nhién van dé & nhim méi trudng, tai nan lao dong,
bénh nghé nghiép va mot sé bénh thuong gap ludén duoc béo céo 1a cd ty 16
méc cao. Do co ché thi truong nén nhiéu chu doanh nghiép chua quan tdm
dén cong tac an toan vé sinh lao dong (ATVSLD). Nguoi lao dong thiéu hiéu
biét vé ATVSLD, viéc cdi thién diéu Kién noi lam viéc chua di vao thuc tién.

Trong nhitng nim gin day nhitng cong trinh nghién ciu vé Y hoc lao
dong trong san xuat gach Tuynel chua nhiéu va chwa mang tinh hé thong, dac
biét 1a thiéu cac nghién cau can thiép nham bao vé va tang cudng sic khoe
cong nhan.

Tai Bic Ninh, di c6 mot nghién ctu so bd mang tinh khao sat vé moi
trrong va stc khoe cong nhan trong dinh hudng cham soc sitc khoe nguoi lao
dong [47]. Tuy nhién mét nghién ctu c6 hé thong vé dam bao ATVSLD, dic
biét la cac giai phap can thiép bao vé va cham soéc stc khoe cdng nhan, du
phong cac bénh cé lién quan, bénh nghé nghiép tai cac doanh nghiép san xuat
gach Tuynel 12 rat can thiét. D& tai nghién ctu: “Thaec trgng an toan vé sinh
lao dpng, bénh lién quan, bénh nghé nghigp trong sdn xudt gach Tuynel tai

Pl »

Bdc Ninh va hiéu qud mét sé gidi phap can thigp ” nham dap wng 3 muc tiéu:

1. M@ ta thuc trang an todn vé sinh lao dong trong san xuat gach Tuynel
tai Bac Ninh.

2. Xac dinh ty 18 mot sé bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép
Va C4cC yéu t6 anh huong suc khoe cong nhan san xuat gach Tuynel Bac Ninh.

3. Panh gia hiéu qua cia mot so giai phap can thiép giam thiéu yéu to tac
hai nghé nghiép, du phong bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép

trong san xuat gach Tuynel Bac Ninh.



Chuong 1.
TONG QUAN

1.1. Coéng nghé san xuat gach Tuynel va mét sé6 khai niém vé ATVSLDP
1.1.1. So lwgc cong nghé san xudt gach Tuynel

Cong nghé 10 Tuynel két cau c6 hai loai 1 16 bao va 16 dung, & Viét
Nam hién nay phan 16n 1a sir dung 10 dung, xuat x& caa 10 nay: khoang cudi
nhitng ndm 60 cua thé ky XX, & cac tinh HA Nam va An Huy (Trung Qudc)
rat khan hiém nang lugng, nguon cui d6t can kiét, cac 10 gach chuyén sang
dung than, nhung than phai chuyén tir xa téi nén chi phi cao. Khoang nim
1968-1973, ngudi ta thay xuat hién 10 gach lién tuc kiéu dang, dang 10 Tuynel
ngay nay (LTKD) & hai huyén Tongbal (Ha Nam) va Funan (An Huy), nhung
khong rd xuat hién ¢ huyén nao trudc va ai la tc gia. Khi d6 kich thudc 10
nhé hon hién nay, tiét dién budng d6t 1 x 1m va cao 3,5m. Lo duoc xay theo
tung cap 2 10 canh nhau.

Khoang nam 1980-1983 16 da duoc cai tién, tiét dién budng dét ting
lén 1 x 1,5m va cao 5,5m. Nho d6 nang suat mdi mé da tang tir 224 1én 320
vién. Budng d6t chta tir 7-8 mé 1én 11-12 mé. Viéce ting chiéu cao budng dét
lam tang duong di ctia gach trude khi di vao trung tam chay. Nho do giam tbc
nhiét, mit khac tan dung duoc nhiét & dau khoi ra dé sy gach moc va nhiét &
dau gach ra dé sdy nong khong khi vao 10. Do d6 16 gach LTKD dat duéi hiéu
suat nhiét khéa cao va tiét kiem nhién liéu. Cho téi nim 1990 d3 c6 khoang
50.000 10 gach LTKD hoat dong trén cac dia phuong ¢ Trung Quéc.

Cong nghé 10 nung Tuynel: Céac 10 hién dai da c6 16p cach nhiét dang
bong hoic soi rat tt, 10 c6 két cau kin va 6n dinh nhiét, cho phép tiét kiém
nhién liéu va rat ngan thoi gian nung. Nhiét cua khi thai dugc tan dung dé dot

nong khéng khi cho qua trinh nung.



LO SAY

San pham - - - Xép lén San pham

da sy | Séy san phdm mgc Payvaolo |g tAmdan | méc

N LO NUNG
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da say > Chiéu chuyén dgng ciia | dong khi > pham

Ving sdy va ving dét Viing nung Lam ngudi
Ngudn nhiét

So dé 1.1. Cong nghé 16 nung Tuynel

Lo Tuynel ¢ dang dudng ham thang cd ché do 1am viéc lién tuc, sir dung
céc dang nhién liéu khéc nhau. San pham nung duoc dit trén cac toa xe goong
chuyén dong nguoc chiéu véi chiéu cia khi ndng. Lo co kich ¢& rat khac nhau,
dai tir 25-150m. Lo ¢6 nhitng bo phan hdi luu va tron khi, tranh su phan 16p khi
lam nhiét do 16 khong dong déu. Lo dugc chia lam 3 viing: Ving dét néng, viing
nung va ving lam ngudi. Khong khi lanh dan duoc dét nong 1én sau lam ngudi
san pham va dugc chuyén sang viing nung va tham gia qué trinh chay. Khéng
khi néng duoc chuyén sang ving dot ndng say khd san pham mac va dét néng
dan chung 1én trude khi chuyén sang ving nung. Khéi 10 duoc thai ra ngoai qua
6ng khéi nho quat hat. Sy tuan hoan cuaa khi thai cho phép tao ra ché do nhiét va
ché d6 am diu hon, 1am cho nhiét do dong déu trén tiét dien 10, lam giam tac
dong cd hai cua khong khi lanh lot vao. Nhién li¢u dugc nap qua voi phun (bec
dau) néu st dung nhién liéu long thuong la dau FO. Véi 10 tuynel dé dang c6
kha ning chuyén sang nhién liéu gas. Trong san xuat cd kha nhiéu yéu té tac hai

nghé nghiép phat sinh nhu vi khi hau néng, on, bui va hoi khi doc.



1.1.2. Mgt sé khai nigm lién quan vé an toan vé sinh lao déng
1.1.2.1. Khai niém

- An toan lao dong: La giai phap phong, chéng tac dong cua cac yéu td
nguy hiém nham bao dam khong xay ra thuong tat, tir vong d6i Vi con ngudi
trong qua trinh lao dong [16], [18].

- V& sinh lao dong: 1a giai phép phong, chéng tac dong cua yéu té c6 hai gay
bénh tat, Iam suy giam suc khoe cho con nguoi trong qué trinh lao dong [8], [18].

Hay noi cach khac: Vé sinh lao d@ong la mdén khoa hoc nghién ctu anh
huong caa nhitng yéu t6 c6 hai trong san xuat doi voi sac khoé nguoi lao
dong, tim céc bién phap cai thién diéu kién lao déng, phong ngtra cac bénh
nghé nghiép, nang cao kha ning lao dong cho nguoi lao dong [18], [24].

- biéu kién lao dong: 1a tong thé cac yéu td vé tu nhién, xa hoi, kinh té,
qui trinh cdng nghé, moi truong lao dong, su sip xép trong khong gian, thoi
gian va sy tac dong qua lai cua chlng trong méi quan hé véi ngudi lao dong
tai noi lam viéc [18].

- Tai nan lao dong: I tai nan gay ton thuong cho bat ky b phan,chuc
ning nao cia co thé hoac gay tir vong cho nguoi lao dong, xay ra trong qué
trinh lao dong, gan lién véi viéc thuc hién cong viéc, nhiém vu lao dong.
1.1.2.2. CAc bi¢n phap an toan vé sinh lao dong lao dong

a/ Bién phap ky thudt cong nghé: Cai tién ky thuat, d6i méi cong nghé
nhu: Co gi6i hod, tu dong hoa, dung nhitng chat khong doc hoic it doc thay
dan cho nhiing chat co tinh doc cao.

b/ Bi¢n phap ky thudt vé sinh: Cai thién hé thdng théng gio, hé thdng
chiéu sang... lya chon ding dan va bao dam céc yéu t6 vi khi hau (nhiét do,
d6 am va van tdc luu chuyén khong khi) tién nghi khi thiét ké nha xuang.

¢/ Bién phap phong hé ca nhan: Pay 1a mot bién phap bé tro nhung trong
nhiéu trudong hop, khi bién phép cai tién qua trinh cong nghé, bién phap k¥



thuat vé sinh thuc hién chua duge thi né déng vai trd cha yéu trong viéc bao
dam an toan cho c6ng nhan trong san xuét va phong bénh nghé nghiép.

d/ Bién phap té chire lao dong khoa hoc: Thuc hién nhan cong lao dong

hop 1y theo dic diém sinh ly ciia cdng nhan tim ra nhiing bién phap cai tién dé
lao dong bdt nang nhoc, tiéu cao nang luong it hon, lam cho lao dong thich
nghi duoc V&i con ngudi va con ngudi thich nghi véi cdng cu san xuit méi,
vira tao ra nang suit lao dong cao, vira an toan cho ngudi lao dong.
e/ Bién phép y té bao vé sirc khoé: Bao gom viéc kiém tra siac khoé cong
nhan, khdm tuyén dé chon ngudi, kham dinh ky cho céng nhan tiép xuc véi
cac yéu té doc hai nham phét hién sém, bénh nghé nghiép va nhitng bénh man
tinh dé kip thoi co bién phap giai quyét.

Theo do6i sic khoé nguoi lao dong mét cach lién tuc méi quan ly, bao
vé duoc st lao dong, kéo dai tudi doi va tudi nghé cho ngudi lao dong.
Ngoai ra con tién hanh giam dinh kha niang lao dong, hudng dan luyén tap
phuc hdi kha ning lao déng cho nhimg nguoi mac tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép va cac bénh man tinh khic da dugc diéu tri, thuong xuyén va
kiém tra vé sinh an toan lao dong trong san xuét, trong sinh hoat.

1.2. Nghién ciu vé an toan vé sinh lao dong va yéu té lién quan
1.2.1. C4c yéu té nguy co nghé nghiép

1.2.1.1. CAc yéu té nguy co nghé nghiép trong san xudt

+ C4c yéu té hda hoc

Khoang 200.000 c4c hda chat va dung mdi xtr dung trong san xuat duoc
x4c dinh 13 c6 thé gy anh hudng xau dén suc khoe. Cac yéu té nay gay ra
nguy co ton thuong nghé nghiép, bénh nghé nghiép va mat di sy hai long vé
cong viéc da dugc nhiéu nha khoa hoc nghién ctu [4], [83]. Céc kim loai niang
doc hai nhu chi, thiy ngan, asen, cadmium...phat sinh tir qué trinh luyén kim,
10 @6t c6 thé gay nhiém doc ...[54], [55], [65], [92].

+ CAc yéu té vat ly



Mot s6 yéu td nguy co c6 thé cam nhan duoc nhu: tiéng on cd thé nghe
thay, rung va nong ... 1a kha thuong gap [6], [84], [103]. Mét sé yéu té nguy
co khong cam nhan duoc nhu: séng dién tir, phéng xa can dugc canh béo bang
c4c bién, cac quy dinh an toan vé sinh...[22], [37], [86], [90].

Tiéng on: Do tat ca cac loai may mac, thiét bi co cong suét 16n phat ra.
Cac nghé dét, co khi, san xuat gidy, dién, rén, moc, go han, duc gip kha
nhiéu...[53], [80], [105]. Tiéng on c6 thé gay diéc, gay mét moi, lam giam
nang suit lao dong.

Rung chuyén: Do cac thiét bi cam tay nhu cac loai bua khi nén, cua may
va cac phuong tién giao thong xe cd phat ra ...[30], [77], [80], [105].

Cac nghé tiép xuc véi rung: Tho bua khi nén, tho cua mdy, 1ai xe, tho
dam rung. Té4c hai nay c6 thé gay ton thuong xuong khép tay, cot séng, bénh
da day, tién dinh.

Nhiét @ cao: Nguon nhiét I6n: Cac 10 nung, nau, 10 luyén thép, 10 thiay
tinh, 10 phan ¢ng, mat troi. T4t ca cac loai the cdng nhan 1am viéc & cac 10 ¢o
nhiét d6 cao déu gap van dé nay ...[34], [41], [52], [104]. Anh hudng cua tac
hai nay c6 thé gay say nong din dén dot quy, chudt rat va mét la do mat nuéc
va mat mudi, duc nhan mét.

pién tir trwong: Nguon phat sinh: Dién ludi cao thé, cac dai phat song
radio va viba trong vo tuyén vién théng, tram rada. Nghé nghiép thuong gap
la tho dién, tho 10 cao tan. Té4c hai nay c6 thé giy say nong dién tir, bong song
dién tir, dién giat, suy nhuoc than kinh, vo sinh.

Bui: Bui bao gom céc hat rin, nho c6 kich thuée dudi 100pum, trong dé
dang luu ¥ 1a bui hd hap cd kich thudce dudi Spm gay ra cac bénh bui phoi
nghé nghiép. Cac nghé hoic cong viéc c6 nguy co tiép xtc 1a kha nhiéu. Bui
chua Silic tu do (SiO,) gay ra bénh bui phoi silic nghé nghiép: gip trong cac
nganh, nghé nhu khai thac da, co khi luyén kim dic biét 1a nghé dac. Céc

nghé khac nhau nhu Sanh st, Thuy tinh, 6 gém c6 sir dung Thach anh,



Samot. Ngoai ra con gap trong cac nghanh nghé cé st dung nguyén liéu cé
chtra Silic nhu que han, son, chat déo [58], [82]. Bui la yéu té cin nguyén
hodc nguy co d6i v6i khéa nhiéu bénh, dic biét 1a cac bénh duong hd hap nhu
bénh bui phdi silic, bui phdi bong, bui phdi amiang. .. [3], [35], [87].

+ Yéu té sinh hoc

Moi trudng lao dong ludn ton tai cac vi sinh vat trong d6 ¢ thé c6 cac vi
sinh vat gay bénh ...[62], [68], [93].

+ Té chirc lao dong

T6 chuc lao dong ludn 1a yéu té anh huéng truc tiép dén chat luong
cdng viée ciing nhu sic khoe trong lao dong da duwoc nhiéu nha khoa hoc
quan tam ... [1], [48], [50].
1.2.1.2. Céc nghién cizu vé yéu té nguy co nghé nghiép va dnh huéng cua
ching ¢ trong va ngodi nuoc

Moi truong lao dong (MTLD) va stcc khoé nguoi lao dong co lién quan
v6i nhau rat mat thiét [2], [20]. Dic biét, trong MTLD c6 nhiéu bui, cong
nhan c6 nguy co mac bénh dudng hd hap rat cao. Picu nay da dugc nhiéu tac
gia chuyén nganh y hoc lao dong trong va ngoai nudc nghién cau. Vi du: bui
gay viém phé quan cho nhiéu nguoi lao dong, ham lwong silic tu do (SiOy)
cao thi nguoi lao dong d& mac bénh bui phéi silic (Silicosis) ...[29], [33],
[96], [99].

Két qua nghién ciru ciia Nguyén Thi Hong Tu vé nang cao stc khoe noi
lam viéc tai mot s6 doanh nghiép vira va nho tinh Nam Pinh cho thiy 80,8%
co s& €O yéu td nguy hiém va doc hai co nguy co cao [72]. Nghién ctu cua
Nguyén Ba Chang va cong su “Nghién ctru tinh hinh MTLD & ving mo
Quang Ninh” két qua cho thiy ngudi lao dong ludn ¢ trong ving vi khi hau
khic nghiét dic biét & khbi ham 10 khai thac than.
Nganh san xuat vat liéu xay dung la nganh c6 bénh tat lién quan chu

yéu vai tiép xuc cac khi CO, COy, SO;,... Bui SiOy, tiéng on.. do vay véan dé



suc khoe va bénh tat luén duoc cac nha quan 1y va ngudi lao dong quan tam.
Nghién ctu caa Vién Chinh Chién, Phiing Thi Thanh Ta [13] tai mién Trung
cho thay: vé méi truong noi bat 1a nganh khai thac da, thir dén 1a san xuat
gach xay (Tuynel hoic gach xay), ham luong bui vuot TCVSCP cao nhat 14
bui trong lwong toan phan cao gap 68 lan (136mg/m?3), bui hdé hap cao gap
13,5 lan (13,5mg/md). SiO; trong cac mau phén tich (d4, gach, bui cat, dat) rat
cao (khoang tir 55 - 69%) va ty 1é mau vuot TCCP tir 54 - 61%. Mot dic diém
riéng rat dang luu y 1a ham lugng SiO, khong chi cao trong mau bui da ma
ngay ca trong cac mau bui dat nguyén liéu va bui gach thanh pham cia cac co
s& san xuét gach tuynel ciing rat cao, ham lugng trong dat thanh pham khoang
30 - 40% con trong gach thanh pham luon cao hon 50% nguy co mac bénh
bui phoi silic nghé nghiép ¢ d6i twgng ndy can duoc quan tam.

Pinh Ngoc Qui, Ha Pinh Ngy [51] trong nghién ciru tai mot s6 co sé san Xuét
vt liéu xay dung & Thanh Hod cho thay nong do bui toan phan 12,9 + 2,6mg/m?, bui
ho hap 12 6,8 +1,4mg/m?3 (Véi ty 1& SiO; 4,7%), ty 18 cdng nhan mac bénh bui
phai silic nghé nghiép 1a 6,3%.

Trude day, san xuat gach chu yéu duoc 1am theo phuong phéap thu cong
tir khau 1am dat, dong gach, dbt 10, ra gach ... nén cdng viéc rat nang nhoc doi
hoi phai cd thé luc tét, ngudi lam viéc ¢ day cling chiu rat nhiéu yéu té doc
hai tir moi trudong lao dong (khoi, bui..), rui ro nghé nghiép (bénh tat, bénh
nghé nghiép va tai nan lao dong...).

Ngay nay cong nghé san xuat gach da c6 nhiéu cai tién tuy nhién cong
nhan 1am viéc ¢ day hang ngay van ludn tiép xdc voi méi truong lao dong

khong an toan tur cac khi thai nhu CO,, CO, SO,...bui, ecgonomi, tai nan...
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Dét nguyén ligu

Nugc——
Nuéc thai < Thai nhé va u — On do may
Bui <« Tron than — On

Dau bdng R

Nhiét do «—— Lao dong chan tay
Say nong l v
S g R - » Ecgonomi
Bic xa ) Phoi hodc say kho
mit troi l
Birc xa nhiét <« Lo nung — Hoi khi dgc:
CO, C0,,S0;,...
~ Bui l
Chat thai :> Gach thanh phdm —»Nhiét d cao
ran -

So dé quy trinh phét sinh cac yéu té tac hai nghé nghigp

Theo nghién ctu cua Trinh Cong Tuan [73], tai cong ty da 6p lat va
xay dung Binh Dinh thiy méi trudong lao dong & day ndng do bui & nhiéu noi
vuot tiéu chuan Viét Nam (TCVN) ham luong bui SiO; 1 24 - 42%, bui toan
phan 1a 2,3 - 13mg/m?, bui hd hap 1,1 - 3,7mg®. Két qua nghién ctu cua Lé
Thi Hang, Pao Xuan Vinh nghién ctu ¢ c6ng nhan san xuat vat liéu xay dung

cho thay tinh hinh & nhiém bui tai cic co s& nay la kha nghiém trong: C6
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36,2% sb mau do bui toan phan, 36% s6 mau do bui hd hap va 53,8% sé mau
bui hd hap chia ham luong silic tu do cao vuot tiéu chuan cho phép [28]. Cac
t4c gia cho rang nguy co méi truong s& 1a hé luy gy nén nhiéu bénh tat ¢
nguoi lao dong. Nghién ctru danh gia mic d6 6 nhiém tiéng on va buc xa c6
hai tai mot s co sé san Xuét xi ming va san xuat gach xay dung cua Nguyén
Thi Quynh Huong [38] cho thy 4n ludn cd mét ty 1& cao vuot tiéu chuan cho
phép. O cac nha may xi mang c6 t&i 24/38 miu vuot TCCP, tai c4c nha may
gach, ty 1& ndy 1a 13/22 mau vugt TCCP, véi cdc mau khao sét sut liéu bic
Xa tal cac nha may gach cao hon phong phong xa tu nhién.

1.2.2. Kién thizc thdi d¢ va thue hanh dam bao ATVSLDP ciia ngwoi siv dung
lao djng va ngwoi lao dong trong cac doanh nghiép

Theo Té chuc lao dong Quéc té (ILO), trén thé gidi co khoang 100
triéu doanh nghiép, trong d6 cé 99 triéu doanh nghiép nhd, vira, co s san
Xuat nho, lao dong tu do va ho gia dinh. S6 lao dong lam viéc trong cac co s
nay chiém tgi khoang 2 ty nguoi. Pay 1a ngudn cung cp cong an viéc lam va
tang thu nhap cho nguoi lao dong, dic biét & cac nudc dang phat trién. Tuy
nhién, luc tuong lao dong nay tiép can kém hoic khong duoc tiép can céac
dich vu ATVSLD [40], [64]. Ngay ca & cac nudc dang phat trién, luc luong
lao dong nay ciing chua dugc chiam soc stuc khoe va cung cap dich vu y té lao
do6ng mot cach day da (Rantanen, 2009).

Tat ca nguoi lao dong déu cd quyén duoc 1am viéc trong moi truong an
toan va lam nhiing cong viéc an toan, dam bao sic khoe. Tuy nhién nhu da
néu trén, phan déng ngudi lao dong trén thé gigi van khong duoc tiép can day
du véi cac dich vu ATVSLD va sac khoe nghé nghiép. Theo cong udc 161 tix
"dich vu y té lao dong" 1a chi cac dich vu duoc giao chirc ning chu yéu 1a
phong ngtra va trach nhiém tu van cho nguoi str dung lao dong, ngudi lao

dong va cac dai dién cta ho ¢ co so Ve:
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- Sy can thiét phai thiét 1ap va duy tri mot moi truong 1am viéc an toan
va lanh manh, dé co duoc siic khoe tt nhat vé thé chat va tinh than lién quan
voi lao dong;

- Su thich ¢ng gitra cong viéc voi nang luc thé chat va tinh than cua
nguoi lao dong, diéu nay ludn cé tac dung tot dén suc khoe va da duoc nhiéu
nha khoa hoc khuyén céo [14], [23], [32].

Nhitng qubc gia da phat trién thanh cong hé théng ATVSLD, kién thuc,
thai d6 va thuc hanh ¢am bao an toan cua nguoi lao dong tot da nhan thay loi
ich cua n6 khong chi tir khia canh sicc khée ma con vé nang cao kha ning lao
dong, san xuat do d6 ciing dem lai loi ich Kinh t& cho nguoi lao dong, cac
doanh nghiép ciing nhu dat nudc [91], [95].

Viét Nam 1a mot nude dang phat trién & Dong Nam A véi dan sé 84,44
triéu nguoi trong ndm 2007, trong d6 hon 43,6 triéu ngudi ¢ do tudi lao dong.
Luc luong lao dong nay da goép phan quan trong vao sy phat trién cua dat
nudc. Cham soc suc khoe cho nguoi lao dong la mot trong nhiing hoat dong
quan trong gop phan trong chién luoc phét trién bén viing ciia nudc ta hién nay.

Ciing nhu nhiéu nuéc trén thé gisi, & Viét Nam, theo qui dinh tai b
luat An toan vé sinh lao dong: Céac co quan va Bo/Nganh cd trach nhiém vé
cong tac ATVSLD 1a Bo Y té, Bo LD-TB-XH, Tong lién doan Lao dong Viét
Nam. M&i B6/Nganh nay c6 hé théng té chic va chirc niang nhiém vu khac
nhau tao thanh hé thong ATVSLD 16ng ghép ¢ Viét Nam dam bao cong tac
ATVSLD trong ca nudc.

V& cong tac tap huan tuy@n truyén nang cao kién thuc, thai do va thuc
hanh dam bao an toan vé sinh lao dong cho ngudi lao dong da dan dan di vao
nén nép. Theo théng ké, cac Bao cdo YTLD hang nam cua Cuc Quan ly Mai
truong Y té tir ndm 2001 dén nim 2008, s6 16p tap huin duoc to chuc tang Ién
1,5 lan vao giai doan 2006 - 2008 (6.366 16p) so v&i giai doan 2001 - 2005
(4.570 16p). S6 nguoi tap huan ting 1én 4 1an: giai doan 2001 - 2005: 355.794
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va giai doan 2006 - 2008: 1.457.662. Tuy nhién, s6 doanh nghiép dugc tap
huan khong tang, tham tri giam di tr nam 2001- 2010: Tiur 23.952 doanh
nghiép giam con 22.630 [44], [57]. Nghién cau cia Khic Xuyén “Panh gia
anh huong cia MTLD dén stc khoe cdng nhan nganh dét sgi mién Bic Viét
Nam”, két qua cho thdy MTLD trong nganh soi trong nhitng nim gan day
dugc cai thién & nhung mot s6 yéu té van con vugt TCCP, kién thic thuc
hanh cta nguoi lao dong vé cac yéu td MTLD dat ty 18 75%.

Nghién cau ctia Vi Hitu Viét, Tran Van Quang, Vil Ptc Li TTYTDP
Nam Binh va Nguyén Thi Hong Tt “Cuc Y té du phong - Bo Y t&” da nghién
ctru vé Tinh hinh VSLD va cong tac y té lao dong tai mot sé co sé san xuat
vira va nhé & Nam Dinh” cho két luan: 67% co s& vira va nho cé dia diém nha
xuong khdng hop 1y, 88,65% co sd chua quan ly suc khoe nguoi lao dong,
80,8% co s& 6 yéu té nguy hiém va doc hai co nguy co cao.

Lé Trung va cong su nghién cau tinh hinh hoat dong va an toan suc
khoé trong cac co s& san Xuat vira va nho tai hai thanh phé Hai Phong va
thanh phé Hué nam 1997 cho két qua la hau hét cac co sé khong dap tng qui
dinh ATVSLD, dic biét tai cac doanh nghiép tu nhén, van dé moéi truong lao
dong bi 6 nhidm do khdng c6 hé thong hat bui va hoi khi doc, nguoi lao dong
khong c6 kién thuc vé ATVSLD.

Trong nghién ciru vé cong tac CSSK va dam bao ATVSLD cho cong
nhan may nam 2012-2014, tac gia Hoang Thi Thuy Ha [22] ghi nhan 1anh dao
cong doan doanh nghiép biét vai trd ciia minh song thuyc hanh dam bao
ATVSLD chua tét:

- Cong doan cua cong ty may TPT - Thai Nguyén ciing biét vai tro cla
minh trong viéc cham s6c suc khoe nguoi lao dong va cling da c6 quan tam
dén cong tac nay. Tuy nhién chu yéu 1 quan tdm dén ché d6 lam viéc, nghi
dudng... chr chua quan tdm nhiéu dén gido duc cai thién hanh vi dam bao

ATVSLD va chira bénh dac thu:
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- Hang nim Céng ty may TDT - Thai Nguyén van co to chirc tp huan vé
ATVSLP cho ngudi lao dong, nhung do con nhiéu kho khin nén cong tac nay
khong duoc thuong xuyén va day du. Thong thudng cic co quan chirc ning
ctia tinh nhu Trung tdm y té du phong thudc S¢' Y té, Ban an toan vé sinh lao
dong thudc lién doan lao dong tinh, Ban thanh tra lao dong thudc S& Lao
dong - Thuong binh & X4 hoi ciing ¢6 kiém tra dinh ky, nhic nho vé van dé
nay nhung van con nhiéu vuong mic, kho thyuc hién.

- Viéc tuyén truyén dam bao ATVSLD cho cong nhan ciing gip kho
khan do nhan su khong 6n dinh, cong nhan mdi xin vao, cong nhan cii bd viéc
con phd bién.

- Mot phan ciing do coéng ty may TPT - Thai Nguyén chua cé kinh
nghiém nén viéc phdi hop truyén thong con han ché.

- Cong ty may TDT - Thai Nguyén ciing chua quan tim nhiéu dén bénh
tat ctia cong nhan, dic biét 1a bénh ho hap do khong biét day du vé sy nguy
hai cua cac bénh nay.

Khi nghién ctru vé vai trd cua nguoi lao dong voi viée dam bao
ATVSLD va phong chéng cac bénh dudng ho hap, tac gia Hoang Thi Thay
Ha cling ghi nhan: ngudi lao dong chua théy rd trach nhiém va sy can thiét,
thiét thyc dbi voi cong tic ATVSLD phong chong cac bénh lién quan dén
nghé nghiép. Trong cudc thao luan nhom vé vai tro, trach nhiém cua cong
nhan voi cac giai phap dam biao ATVSLD phong chéng cic bénh nghé
nghiép, ¥ kién ctia nhdm ngudi lao dong déu tap trung vao cac van dé sau:

-Hang nim Cong ty may TDT - Thai Nguyén van c6 tap huan vé
ATVSLD cho nguoi lao dong, nhung ho chua thay hét trach nhiém cua ca
nhan va thudng cho 1a khéng quan trong lim, vi vay da tham gia khong day
da va tham chi thiéu nghiém téc.

-Vé dy phong cac bénh lién quan dén nghé nghiép va dam bao

ATVSLD duoc cho 14 chua chua tot thyuc ra 1a boi ho khong biét minh phai
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lam gi dé dam bao ATVSLD ciing nhu phong chdng cac bénh tat c6 hiéu qua.
Hon nita cac can bo cong doan va y té ciing chi nhéc rat it tham tri qua loa khi
kham strc khoe hodc khi hop hanh. Nhiéu khi khong mang khau trang ho ciing
khong kiém tra, nhic nhd. Khau trang thi ty mua, khong theo quy cach nao.

- Tuy nhién cong nhan ciing kién nghi vé tap huin thudng xuyén, cung
cap trang thiét bi bao ho c4 nhan ddy da va hop cach. Kham stc khoe dinh ky
cho nguoi lao dong.

1.3. Bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép
1.3.1. Cac khai niégm, dinh nghia
1.3.1.1. Bénh lién quan nghé nghiép

Bénh lién quan nghé nghiép 1a mot thuat ngi chi nhitng chung, bénh
ma c4c yéu té nghé nghiép chi 1a nguy co, ¢6 anh huong, lam gia ting kha
nang xuat hién bénh hoic thuc day bénh tién trién (ILO - Geneve/ 2008).

Trong san xuat gach Tuynel, c6 rat nhiéu bénh lién quan nghé nghiép
ma nudi lao dong cé thé méac nhu: Cac bénh viém nhiém & mii hong; Cac bénh
xuong khop; Cac bénh viém nhiém & mat; Céc rdi loan tim sinh 1y, Stress. ..
1.3.1.2. Bénh nghé nghiép

Bénh nghé nghiép: La bénh phat sinh do diéu kién lao dong c6 hai cua
nghé nghiép tac dong doi vai ngudi lao dong [ILO - Geneve/ 2008],[18].

Nhu vay, bénh nghé nghiép (BNN) la mot khai niém chi thuc trang
bénh 1y mang tinh dic trung nghé nghiép hoic lién quan dén nghé nghiép ma
nguyén nhan sinh bénh 13 do cac tac hai cua diéu kién lao déng xau, cac yéu
t6 tac hai nghé nghiép (ILO - Geneve/ 2008). Bénh nghé nghiép da duogc
Hyppocrate md ta tir trugc céng nguy@n. Tuy nhién, phai dén khi khoa hoc va
ky thuat dat téi trinh d6 cao, BNN méi dugc cac nha khoa hoc nghién cuu

theo theo nhiéu huéng diéu tri va dy phong mang y nghia thuc tién o rét [67].
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Bénh nghé nghiép trong san xuat gach Tuynel, c6 thé mic 1a: Bénh bui
phoi Silic, Puc nhan mat nghé nghiép, Diéc nghé nghiép, cac bénh da nghé
nghiép...
1.3.1.3. Bénh tat o nguoi lao dong

Bénh tat & nguoi lao dong 1a nhitng chieng, bénh hoac céc ton thuong co
thé anh huong dén kha ning lao dong cua co thé, xuat hién trong qua trinh
hoat dong, song co lién quan dén lao dong. Khi céng nghé lac hau, cac tai nan
va bénh tat thuong dé du doan trugc. Tuy nhién vao thoi ky cong nghiép hoa,
hién dai hoa nhu hién nay, cac tai nan va bénh tat thuong kho du doan trudéc.
Cac thdng ké cho thay nhiéu céng nhan phai chiu nhitng ap luc vé cdng viéc
déng thoi ciing phai doi mat vai rat nhiéu nguy co vé tai nan va bénh tat. Cac
bénh tat thuong gap o nguoi lao dong hién nay da nhiéu nha nghién ciu quan
tam & tat cac linh va moi nganh nghé [21], [31], [36], [63].

1.3.2. Thuc trang bénh lién quan dén nghé nghigp va bénh nghé nghiép

Tir thé ky XX, khi nén céng nghiép phét trién manh, cac van dé sic khoe
ctia nguoi lao dong da dugc quan tdm nghién ctu nhiéu hon. Trong cac mdi
quan tdm dic biét thi c4c tac hai nghé nghiép va bénh lién quan dén nghé
nghiép, bénh nghé nghiép da duoc nhiéu tac gia quan tim hon [24], [71]. Tuy
nhién vai sy phéat trién, thay d6i nhiéu loai hinh cong nghé thi van dé stc
khoe trong lao dong ciing nay sinh thém nhiéu van dé. Trén thuc té ciing con
nhiéu diéu vé mit khoa hoc va thuc tién cta y hoc lao dong, ngudi ta van
chua giai thich duoc va can phai tiép tuc nghién cau [70], [97].

Trong nhiing nim gan diy, ¢ nudc ta nhitng nghién ciru vé moi truong
lao dong, nhiing bién d6i sinh 1y, sinh hoa lao dong, 1am sang bénh nghé
nghiép ciing duoc phat trién, song chwa dong bd nén cac bién phap du phong,
bao vé coéng nhan, nang cao ning suit lao dong va phong chéng cic bénh
nghé nghiép chua co6 hiéu luc cao. Do dat nudc dang chuyén tir nén kinh té

bao cip sang phuong thirc thi truong hoa trén co s& cac phuong tién va diéu
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kién san xuét lac hiu, khong dong bo, dong thoi véi nhip d6 san xuat khong
ngimg ting nhanh, do vy céc tac hai nghé nghiép van khong nging tang 1én.
Hau qua cua nd 1a cac bénh 1y thong thuong bi thay dbi co ciu, mé hinh, cac
rdi loan bénh 1y o lién quan dén méi trudng, cong viée, diéu kién lao dong,
cac bénh nghé nghiép ngdy cang gia ting. DAy 13 van dé hét strc nan giai trong
diéu kién kinh té, x3 hoi ctia nhiéu nudc trong do c6 nudc ta hién nay. biéu nay
doi hoi nhiéu cap, nhiéu nganh phai phdi hop, cting nhau giai quyét theo phuong
cham vi myc tiéu stc khoé cho ngudi lao dong méi cua dat nudc.

Theo wdc tinh ctia cac nha khoa hoc, tré gigi ¢ khoang hon 3 ty ngudi &
d6 tudi lao dong lao dong, theo con sé thong ké méi day, mdi nam co trén 300
triéu nguoi lao dong bi TNTT va hang trim triéu ngudi bi mac cac BNN hoac
cac bénh lién quan dén nghé nghiép [24]. Udc tinh mdi nam c6 2.2 triéu nguoi
tr vong va mdi ngay lam viéc ¢ khoang 7.000 dén 10.000 nguoi tir vong do
tai nan va bénh lién quan nghé nghiép trén thé giéi, tuong duong 1.000 ngudi
chét mdi gio 1am viéc. Diéu nay gdy ganh niang bénh tat toan cau rat lén
(Rantenen,2009). Theo udc tinh cia To chic lao dong qudc té (ILO), hang
nam trén thé gisi c6 200.000 trudng hop tir vong nghé nghiép va hang nam ty
16 mic mai caa bénh nghé nghiép trén thé gisi 1a 68 dén 157 triéu trudong hop,
trong s6 d6 c6 khoang 30-40% c6 thé dan t6i cac bénh man tinh, khoang 10%
dan dén viéc mat kha ning lao dong va c6 tir 0,5-1% tir vong [24].

Nguoi lao dong ¢ cac nudc dang phat trién c6 nguy co tai nan lao dong
va bénh nghé nghiép cao hon cac nudc phét trien do may moc, trang thiét bi
lac hau, céc dich vu cham soc st khoe 6 chat luong kém hon, d6ng thoi moi
truong sdng va lao dong cia ho ¢d nhiéu nguy co tiép xuc véi virut, vi khuan,

Nguy co mic cac bénh nghé nghiép va tai nan lao dong rat khac nhau &
cac nganh nghé [106]. Viéc phat trién cac nganh cong nghiép méi, sir dung
cac hda chat va nguyén liéu méi cling gy ra cac nguy co mdi vé sic khoe doi

véi nguoi lao dong co tiép xdc nghé nghiép. San xuat vat liéu xay dung duoc
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coi 12 nghé c6 nhiéu bénh nghé nghiép phat sinh nhu: Bui phdi, viém phé quan
man, duc nhan mat va cac bénh xwong khop... [52].

Viéc gia ting cac bénh va tai nan nghé nghiép da gay thiét hai khong nho
t&i nén kinh té cua ting quéc gia va thé gigi. Theo wdc tinh cia Ngan hang thé
gioi (WB), chi phi cho tai nan lao dong va bénh nghé nghiép cé thé chiém toi
10-20% cua téng san pham québc dan caa mot sé nudc.

Theo s6 liéu cia Bo Lao Pong - Thuong Binh va X3 hoi, ndim 2008 ca
nudc xay ra 5.836 vu tai nan lao dong (TNLD), lam 6.047 nguoi bi nan véi
573 nguoi chét. Tuy nhién, d6 chi 1a nhitng thong ké chua day du. Theo tinh
toan cua co quan chirc ning thi con sé TNLD xay ra cao gap 10 lan sé bao
céo, wdc tinh trén 50.000 vu/nam. Sé thiét hai vé kinh té khoang trén 200 ty
d6ng/nam.

Bénh nghé nghiép trong nhitng nim qua c6 xu hudéng gia ting ca vé sd
ngudi mac bénh va loai bénh. Tinh dén cudi nim 2008 s6 mac BNN cua Viét
Nam 12 24.175 ngudi va mdi nam dy bao ¢ thém 1.000-1.500 nguodi mac, dén
cudi nam 2014 1a 28.274 nguoi. SO tién chi tra hang nim trong 5 nim qua
binh quéan khoang 20 ty dong.

Viéc nhap khau va dua vao st dung may mac, cong nghé, vat liéu mai,
ngoai nhitng mat tich cuc, ludn tiém an nguy co vé AT-VSLD do két cau kich
cd may moc khdng phu hop véi vac dang, sac khoe cua nguoi Viét Nam.

Luc luong lao déng ting nhanh cung véi su chuyén dich mot sé 16n lao dong
tir khu vuc néng nghiép sang khu vuc cong nghiép vai trinh do tay nghé thap,
chua co6 tac phong cong nghi¢p lam tang nguy co gay ra TNLD va BNN [61].

Nghién ctiu cia Pam Thuong Thuong, Ta Tuyét Binh, Nguyén khic Hai,
Nguyén Thu Ha [59] tai nha may co khi va nha may hop kim st Thai Nguyén
cho thay: Bénh tiéu hoé chiém 13,9%, bénh hé co xuwong khép 13,5%, bénh hé
hd hap 9,6%, bénh bui phoi da dugc giam dinh 4,8%, bénh tai miii hong 6,7%,
bénh tim mach 2,4%, bénh hé tiét niéu 2,4%.
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Nghién ctu cia Duong Khanh Van, Nguyén Ngoc Nga, Nguyén Tuong
Son tai mot lang nghé gd my nghé qua kham sac khoé cho két qua: Viém
hong chiém 18,5%, viém mii 13,6%, san ngua di tng 11,9%, , hoi chang da
day 3,4%.

Nghién ctu ciia Nguyén Puc Trong, Nguyén Dinh Diing, Vii Thi Ai
cho thay suc khoé cdng nhan nha may da day Phi Ha Ha Tay cho thay: mac
bénh TMH 28,2%, bénh RHM 15,5%, bénh tdm than kinh, ngi tiét 15,5%,
bénh tiéu hod 9,9%, bénh co xuwong khdp 11%, bénh duong hd hip 2,8%,
bénh mat 1,4%.

Nghién ctu caa Trinh Cong Tuan [73] cho thay sic khoé cong nhan
nha may da op lat va xay dung nhu sau: Bénh RHM 50,3%, bénh TMH
19,7%, bénh duong hd hap 17,5%, bénh huyét &p 13%, bénh mat 7,7%, bénh
da 7,7%, bénh co xuong khop 4,4%, bénh tiéu hoa 3,3%.

Lé Trung va cong su da nghién cuu tai 6 nha may, xi nghiép cua nganh
vat liéu xay dung cho biét két qua ty 1é mac bénh bui phai silic nghé nghiép l1a
10,1%, mac lao 4,5% va 23,7% cong nhan c6 chic ning ho hap bat thuong,
diéc nghé nghiép chiém 7%, bénh da 38,8% [66].

Nganh san xuat vat liéu xay dung 1a nganh c6 sé luong lao dong 16n
chiém 30% trong tong s6 lao dong toan nganh Xay dung. San xuat vat liéu
xay dung cd nhiéu loai hinh khac nhau nhu khai thac nguyén lidu ty nhién san
co (cat, da , soi...), hay gia cong san xuat tir cac nguyén liéu tu nhién, nguyén
licu tong hop (tre, g, dat, amiang....), do vdy mdi chuyén nganh déu phét sinh
nhiing loai méi treong doc hai khac nhau, gay ra nhitng loai bénh tat va bénh
nghé nghiép khac nhau. Céac bénh va bénh nghé nghiép thuong gap l1a: bénh
miii hong, hd hap, bénh bui phai silic...

Nghién ciru cia Nguyén Thi Toan va cong su ¢ anh huong cua tiéng on

va rung dong téi thinh luc nguoi lao dong tai mo than Mao Khé va Ha Lam
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tinh Quang Ninh’ cho thay cdng nhan khoan bi giam thinh luc 12 16,6%
(Trong d6 15,3% la cong nhan khoan da va 8,8% la 1ai xe),

O cac nudc nghéo cic nudc dang phat trién nganh san xat vat liéu 1a dat
nung van 1a pho bién vi né van 1a nguyén vat liéu co gia ré. Lao dong cua
nganh san xudt vat liéu xay dung nhin chung la loai lao dong nang nhoc hoat
d6ng co bap nhiéu doi hoi ngudi lao dong phai tiéu tdn rat nhiéu strc luc trong
san xut, cong nhan phai lao dong ca trong nha va ngoai troi, cac yéu td khi
hau va thoi tiét nhu nong, mwa am, gié bui thuong giy tac dong xau dén strc
khoe ctia ho. Thong thudng trong san xuat gach ngudi ta thuong phai st dung
than dé tron vao dat va dé dbt nén phat sinh rat nhiéu hoi khi doc nhu CO,
CO,, S,0...ngoai ra trong san xuat gach khau ra gach thanh phim cong nhan
cling tiép xuc rat nhiu v6i bui cic san pham nay duoc thai ra lién tuc hang
gi0, hang ngay, hang nam

Su gia ting d6 Am trong mdi trudong lao dong sé 13 tac hai rat 1on dbi véi
cac té bao niém mac ¢ mii hong va ho hép tham chi toan bo da ctia nguoi lao
dong ciling dé bi ton thuong. O cac nude khu vue nhiét d6i d6 am cao cling la
tré ngai rat 16n cho qua trinh diéu nhiét cta co thé. Po 4m cao s& lam kha
nang thoat nhiét kho khin, gay nén tinh trang tich nhiét dan dén réi loan cac
qua trinh diéu hoa sinh 1y, bai tiét ctia co thé. Thong thuong nhiét do trong
cac phan xudng cao sé tic dong 1én qua trinh diéu hoa nhiét do, cu thé 1a qua
trinh thai nhiét. Néu nhiét do cao, d6 am cao trong diéu kién khong thong
thoang thi su trao ddi nhiét s& bi can trd rat nhiéu [25].

Téc hai nghé nghiép do bui trong nganh san xuit vat liéu xdy dung &
Viét Nam, bui 12 nguyén nhan chinh gdy cac bénh ho hap va bénh bui phoi
silic. Nguy co mic bénh bui phéi silic phu thudc vao ba yéu td chinh: Yéu td
tiép stc bénh nghé nghiép (tiép suc cang 1au kha ning mic bénh cang 16n);

nong do bui trong khong khi noi lam viéc (ndng do bui cang cao cang nguy
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hiém, dic biét 1a bui hod hép); ti 1€ silic tu do trong bui (ti 1€ nay cang cao,
nguy co mic bénh cang 16n).

Bén canh cac bénh do tiép xtic voi bui gay nén, cong nhan nganh vat
liéu xay dung con co nguy co tiép xic voi mot sb yéu td co thé gy bénh ho
hap nghé nghiép khac do khi thai tir cac 16 nung gach [7].

1.4. Céc giai phap can thiép dam bao an toan vé sinh lao dong, dw phong
bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép trong san xuat

Trong cac nghién ctru can thiép dam bao an toan vé sinh lao dong, du
phong bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép trong san xuat thi giai
phap gido duc truyén thong thudng duoc C4c tac gia quan tam trudc nhat [42],
[60], [69], [88]. Tuy nhién két hop céc giai phap, dac biét la cac giai phap ki
thuat lubn mang lai hiéu qua cao ¢ thoi ky cdng nghiép hoa, hién dai hoa [89].
Thuce tién cho thdy, tuy thudc vao tinh hinh cu thé ma nha nghién ctu lva
chon céc giai phéap can thiép khac nhau, cac céch tiép can ciing khac nhau dé
dat muc tiéu I1a bao vé sic khoé caa nguoi lao dong ngay mat tt hon.

1.4.1. Cé&c giai phap can thiép chung trong cham soc suc khée nguwoi lao dong

Thoi ky cong nghiép hoa dat nudce, cac noi dung nghién cau chi yéu cua
y hoc lao dong lién quan dén cac yéu té can nguyén, nguy co tir lao dong va
cac van dé stc khoe trong lao dong cong nghiép, nong nghiép. Véi nhip do
san xuat ludn & toc do cao trén co sé thuc tién cua dat nudc con nhidu bat cap
cua tinh trang k¥ thuat lac hau nén cac nguy co xau déi vai suc khoe con kha
phirc tap. Vi vay cac noi dung, van dé tac dong chinh 1a di véi cac yéu tb tac
hai nghé nghiép, cac bénh nghé nghiép. Tuy nhién cac phwong huéng, bién
phap phong chdng céc tai nan va bénh nghé nghiép trong cac loai hinh lao
d6ng van dong vai tro cha dao. Nhu vay cac noi dung khoa hoc lién quan dén
phong chéng tai nan va bénh nghé nghiép van luén Ia nhiém vu trong tam cua
nhiéu nganh [16], [18]. C4c nganh khoa hoc va k¥ thuat c6 lién quan ludn c6

vai trd hd tro va can thiét.
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Téc gia Shyam Pingle [52], khi nghién ciu nhitng thach thirc d6i véi Y
hoc lao dong tai cac nudc dang phat trién, dng cho rang cac yéu td cin
nguyén, nguy co tir moi trudng lao dong ¢ khu vuc nay chu yéu lién quan dén
k§ thuat lac hau gay 6 nhiém méi truong. Tai cac nuéc Pong - nam chau A
van dé nay chiém ty trong cao gy anh huéng xau dén an toan va suac khoe
ngudi lao dong. Mot van dé duoc tac gia luu tim nira 1 kién thuec, thai d6 va
thuc hanh dam bao an toan vé sinh lao dong cua ngudi lao dong chua cao dan
dén tiép can céc dich vu y té lao dong chua tt, cd nhiéu van dé stc khoe
trong lao dong chua giai quyét tot. Ong ciling cho rang tai cac nudc nay chinh
pht va céc doanh nghiép luén nam vai trd chu dao, song ho ¢6 muc tiéu riéng,
vai tro cia cac to chac nghé nghiép phi chinh phu chua dugc thé hién hoic
thé hién mo nhat, hiéu qua gop phan chim soc suc khoe nguoi lao dong
khong dugc cao.

Vé dinh hudng trong cong tac cham séc sic khoe ngudi lao dong nudc
ta noi chung trong giai doan cdng nghiép hoa dat nudc, cac nha quan 1y ciing
nhu cac nha khoa hoc vé Y hoc lao dong ciia nudc ta cho rang: can thiét phai
c6 su két hop chat ché giira nganh Y té va cac ban, nganh, doan thé co lién
quan trén mot s6 van dé quan trong sau day, méi 6 thé thu duoc két qua tot
trong su nghiép cham soc¢ va bao vé suc khoe nguoi lao dong:

- Xay dung, ban hanh va thuc hién tét cac ché dé chinh séch, phap ludt
doi Vé6i ngueoi lao dong. O nudce ta, do dic thi vé kinh té x& hoi, luc luong lao
dong cua chung ta chua that sy hiéu biét nhiéu luat phap, trong d6 co tinh
thuc tién va trinh d6 van hoa cua ngudi lao dong, nén nhiéu ché do chinh
sach, phéap luat va cac tiéu chuan ATVSLD chua dugc ngudi st dung lao
dong va nguoi lao dong thuc thi nghiém tac. Do vay can ¢6 su nd luc nhiéu
hon, véi su tham gia caa nhiéu nganh khoa hoc va kinh té ciing nhu nhiéu cap
chinh quyén [25]. Tac gia Poan Minh Hoa (Bo lao dong - Thuong binh & X4

hoi) [32] cho rang: xay dung va trién khai c6 hiéu qua Chuong trinh Qudc gia
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vé ATVSLD theo cong udc sé 187 cua ILO 14 thiét thuc gop phan quan trong
vao thanh cong cta y hoc lao dong trong giai doan cdng nghiép hoa. Véan dé
thuc thi luat an todn vé sinh lao dong, thuc hién chinh sach, phap luat vé bao
vé quyén loi cia nguoi lao dong dd duoc cac t6 chic Cong doan va nhiéu
Ban, nganh ¢ Trung wong, dia phuwong nhac nhiéu trong nhimg nim gan day
[43], [46] bao gém cac ndi dung sau:

- Nghién cizu va ing dung céc bién phap khoa hoc ki thudr dé kiém soat
hodc logi trir cac yéu té nguy co nghé nghiép, cdi thién diéu kién 1am viéc,
Cac bién phap tang cuwong suc khoe nguwoi lao dong truoc, trong va sau lao
déng luén la xu hwoéng tién bé. Thdng qua cac giai phap khoa hoc ki thuat,
dich vu vé y hoc lao dong, co6 thé loai trir cac yéu té nguy hiém va co hai
phong chéng céc tai nan va bénh nghé nghiép cé hiéu qua [75].

- Tuyén truyén gido duc, huan luyén, té chirc vdn dong dong ddo nguoi
sir dung lao dong va nguoi lao déng lam tét cong tac y hoc lao déng. Cong
tac nay phai ludn 1a viéc bat budc va thuong xuyén. B4i véi nhiing nuéc ma
lyc lugng lao dong xuat phat chu yéu tir nén san xuat nho, ham lugng ky thuat
hién dai chua cao trong san xuat thi viéc tuyén truyén gido duc, huan luyén, to
chtc van dong vé ATVSLD ddi voi tat ca moi nguoi 13 hét sic can thiét [60],
[94]. Tac gia Than Van Thi [57] cho rang: viéc ting cuong cong tac tap huan
vé ATVSLD theo phuong phép gido duc hanh dong ludn Ia quan trong va
thiét thuc, hiéu qua. Tac gia Tran Van Thuc [60], Nguyén Chinh [15] cho
rang: hiéu qua cong tac giao duc truyén thong vé ATVSLD, thyc thi phap luat
phai duoc ddi méi, cai tién thuong xuyén, co danh gia bang so sanh giira cac
cum thi dua theo ting chuyén dé... méi c6 thé dam bao hiéu qua giam thiéu
tai nan va bénh nghé nghiép & muc tt nhit.

Cong tac tuyén truyén gido duc, huan luyén, t6 chac van dong vé
ATVSLD ddi véi nguoi lao dong, tham tri ca nguoi str dung lao dong da dugc

nhiéu tac gia trén thé giodi dat ra ¢ vi tri trang trong, dic biét 1a nhimg ngudi
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tré [94], [101]. Nghién ctu cua Hadi S, Topobroto [88], tai Indonesia nam
2012 cho thay céng tac nay con quan trong & viéc xac dinh viéc bat dau tir
dau, déi véi dbi twong nao thi co dic trung gi can luu tm, tham tri 14 phai
xem xét xem bat dau tir ddu méi c6 thé dat dugc hiéu qua cao. T4c gia Lim
Boon Khoon [98] con cho rang hanh vi ¢am bao an toan vé sinh lao dong lubn
1a co s& cho viéc trién khai cac chuong trinh can thiép chim soc va bao vé sic
khée nguoi lao dong.

Tac gia Hoang Thi Thay Ha [22] da nghién curu xay dung Ban chi dao
dam bao ATVSLD phong chdng céc bénh duong hd hap trong cong nhan may
nam 2012 - 2014 dya vao sy ung ho cua lanh dao chinh quyén va Cong doan
Cong ty may TDT Thai Nguyén véi sy tung hd ctia nguoi lao dong da mang
lai két qua tot va hoat dong co hiéu qua. Hiéu qua can thiép bang gido duc
truyén thdng cua tac gia Hoang Thi Thiy Ha da cai thién rat tét vé kién thuc,
thai do va thuc hanh dam bao ATVSLD phong chong cac bénh duong hé hap.
Két qua 1a hanh vi dam bao ATVSLD phong chdng cac bénh duong hd hap
t6t 1en rd rét & nguoi lao dong, hiéu qua can thiép ting 1én twong ung la: kién
thirc 1a 52,7%; Thai d6 la 61,94%; Thuc hanh la 76,69%. Cac bién phap can
thiép tdng hop cua tac gia Hoang Thi Thay Ha da cai thién suc khoe, giam
thiéu ty Ié bénh duong hd hap trong cong nhan may: Hiéu qua can thiép doi
véi mot sé bénh vé hd hip tang cao 1 rét: 28,47% dbi véi bénh viem miii
cap; 27,78% dbi véi bénh viém phé quan. Hiéu qua can thiép giam ty 1& mac
méi bénh viém mili cap tinh 1 116,67%; Bénh miii man tinh 1a 51,11%; Hiéu
qua ddi véi giam sb dot cap cua bénh viém phé quan man tinh 13 40%.

- Cong tac thanh, kiém tra ludn 1a mét phan khdng thé coi nhe trong diéu
Kién nuéc ta hién nay. Trén thyc té co rat nhiéu doanh nghiép khéng thuc hién
t6t cong tac cham soc suc khoe, bao vé quyén loi cia ngudi lao dong, dic biét
1a linh vuc ATVSLP. Vi vay thanh, kiém tra giam thiéu céc tac hai nghé

nghiép phai duoc thuc hién day du va thuong xuyén. Nghién ctiu cua Tarlo S.
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M nam 2011 tai Philadelphia cho thy c6 thé giam thiéu cac bénh phdi nghé
nghiép théng qua giam sat moi truong lao dong thuong xuyén [102].

Tai Viét Nam, cic co quan chirc ning c6 lién quan dén cong tac chim
soc suc khoe nguoi lao dong va cac nha nghién ctu vé y hoc lao dong ludn
coi trong cong tac thanh kiém tra viéc dam bao ATVSLD va chiam soc sic
khoe [61], [76]. Trong qua trinh nghién ctu, can thiép cham soc sac khoe
cong nhan may tai Thai Nguyén, tdc gia Hoang Thi Thay Ha da két hop voi
Khoa Y té lao dong cua Trung tdm y té du phong cua tinh va Trung tam Y té
dia phuong (Huyén Phd Binh) tién hanh cac dot kiém tra, giam sat va hd trg
vé cong tac y té lao dong. CONg tac kiém tra, giam sat duoc tién hanh thuong
xuyén theo lich va khong theo lich voi sy tham gia cua cac thanh vién cé
trach nhiém va c6 chuyén mon sau. Cac hoat dong dam bao ATVSLD phong
chéng céc bénh duong hd hap trong cong nhan may dong thoi duoc dé cap
nham phat hién céc sai s6t va c6 ké hoach khac phuc kip thoi. Trong toan bo
qua trinh nghién curu can thiép, cac can bo trong Ban chi dao dugc phan cong
thay phién nhau phu trach cong tac giam sat hang thang. Kiém tra bat ky khi
thiy c6 van dé vé cong tac dam bao ATVSLD phong chéng cac bénh dudng
hd hap trong cdng nhan hoic chuan bi cho mét dot trién khai nhiing van dé
méi. Két qua 1a da gop phan gia tang dang ké hiéu qua dam bao ATVSLD va
phong chdng cac bénh dudng hd hap, dong thoi ciing duy tri bén viing céc két
qua can thiép vé sau.

1.4.2. Mét sé gidi phap cu thé di dwoc céc nha nghién cieu dé cap

MJ3i nén san xuat co dac thi riéng nén céc giai phap cham soc sic khoe,
dam bao ATVSLD ciling theo d6 ma c6 nhitng dap g phu hop. Bac biét cua
thoi ky cong nghiép hoa la su gia tang cac ham lugng k¥ thuat nhung cac tac
hai nghé nghiép khong giam dang ké ma nhiéu khi con phirc tap hon. Cac nha

khoa hoc déu théng nhat 14 cai tién k¥ thuat s& tao ra su an toan hon cho nguoi
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lao dong [76]. Tuy nhién con ngudi & cac nudc cham phat trién thudng chua
thé hoa nhap nhanh véi cac ky thuat méi, do vay cac nguy co nghé nghiép can
c6 nhitng khuyén co va c6 cac giai phap can duoc tién hanh nhu: cac gia
phap thuoc vé ché do chinh sach nha nuéc vé ATVSLD trén co so luat phap
va phap lénh. Cac giai phap céng nghé va cai thién diéu kién lao dong nhu
taing cuong ham luong k¥ thuat cao, tu dong hda, co gidi hda. Bién phap
tuyén truyén gido duc, huan luyén, to chic van dong chuyén d6i hanh vi co loi
cho an toan va sic khoe, cudi ciing 1a bién phap du phong ca nhan, céc bién

phap an toan vé sinh lao dong noi chung.
1.4.3. Cdc bign phdp y té trong chim séc sirc khée nguoi lao dong
1.4.3.1. Huwong dan qudn Iy va chdm sée sirc khée cho ngueoi lao déng

Thong thuong, cac doanh nghiép ¢ nudc ta da dugc cac co quan
chuyén mén cua cac Bo, nganh ciing nhu cac dia phuong huéng dan 1ap ké
hoach quan ly va cham soc sttc khde cho nguoi lao dong theo quy dinh
thuong xuyén mdi nam theo dac thi caa san xuat va cac yéu té nguy co nghé
nghiép [5]. Cong tac kham tuyén nguoi lao dong, kham sac khoe dinh ky,
kham bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong can phai thuc hién theo quy dinh.

Chung ta déu biét, bénh nghé nghiép 1a bénh phat sinh do diéu kién lao
dong c6 hai ciia nghé nghiép tac dong déi voi ngudi lao dong theo cac nguyén
nhan gay bénh: Yéu tb bui, vat ly, hda hoc, vi sinh vat... Vi vay c4c yéu cau
d6i voi khdam bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong ciing phai phu hop voi
cac yéu t6 nguy co theo cac nganh san xuat. Hién nay, tai Cac co so San Xuat,
néu ngudi lao dong 1am viéc trong diéu Kién c6 nguy co mic bénh nghé
nghiép thi phai dugc kham bénh theo quy dinh cua Bo y té. Viéc kham phat
hién, chuan doan va diéu tri bénh nghé nghiép da dugc cac Bo, Nganh hudng
dan cic co quan, co s& thuc hién dya trén két qua giam sat moi truong lao

dong, yéu to tiép xtc nghé nghiép. Nho ¢6 su chi dao ciia cac co quan chuyén
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mon, trén co s& cac luat va cac quy dinh lién quan di ban hanh (Thong tu sd
19/2011/TT-BYT; Thong tu lién tich s6 01/2011/TTLB- BLDTBXH-BYT...
va gan ddy nhat 1a Luat an toan vé sinh lao dong nam 2015 do Qudc hoi nuée
Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam ban hanh) nén két qua kham stc khoe,
kham bénh nghé nghiép dan dan di di vao nén nép va co y nghia thyc tién,
hiéu qua hon [18].
1.4.3.2.Theo dbi va quan ly tai nan lao dong cho nguoi lao dong
Nguy co din dén tai nan lao dong trong cac nha may rat da dang, sau

d6 can phai c6 ho so, so sach theo ddi cac truong hop tai nan lao dong, cac
khai bé&o tai nan lao dong cho co quan quan ly lao dong dia phuong. Tuy
nhién & cac nudc dang phét trién nhu nudc ta nhiéu khi chi 1a hinh thac doi
pho, chua that sy dap tng yéu cau [19], [32]. Theo Ha Tat Thing, Nguyén
Anh Tho, Duong Quy Nhu [56], thi thuc trang thuc hién chinh sach phap luat
vé bao vé quyén loi ngudi lao dong trong van dé quan 1y nguy co gdy mat an
toan, tai nan lao dong tai hau hét cac co so san xuat & nudc ta van con bi
dong, chua that sy c6 hiéu qua.
1.4.3.3.Chéam séc sirc khde nguoi lao dong bi 6m dau, bi bénh nghé nghiép va
tai nan lao dong

Cong tac chim soc suc khoe ngudi lao dong bi dm dau, bi bénh nghé
nghiép va tai nan lao dong ¢ nudc ta da dugc Bac Ho dé cap tir khi hoa binh
lap lai. Tuy nhién viéc hoan chinh ho so giam dinh mic ton thuong suc khoe
va kha nang lao dong cho ngudi bi bénh nghé nghiép va tai nan lao dong cho
dén nay van chua di vao nén nép, dac biét 14 cac doanh nghiép tu nhan [5],
[14]. Nhiéu khi chu cac doanh nghiép cé tinh trén tranh nghia vy, khong khai
bao hoic can tré viéc thuc hién cac nghia vu vé phuc loi di véi ngudi lao
dong. Tac gia L& Ngoc Luan [44] cho rang co dén 31% céc doanh nghiép tai
Thai Nguyén chua lam tét van dé ndy. Tac gia cho rang cac lanh dao cua

doanh nghiép phai cting y té co quan c6 trach nhiém hon nira trong phéi hop
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Véi cac co so kham chita bénh, diéu tri phuc hdi chirc niang d6i voi nhitng
ngudi mac bénh nghé nghiép, tai nan lao dong.
1.4.3.4. Huéng ddn thuc hién chicong trinh an toan VSLP dé nang cao suc
khoe phong chéng tai nan nghé nghiép tai cac nha may. Néi chung cac doanh
nghiép Quéc doanh cua nuéc ta ¢ thuc hién chuong trinh nay tot hon. Tuy
nhién véi dic thu san xuat ¢ nudc ta, cac doanh nghiép vira va nho chiém ty
I& cao nén van dé nay thuong lam khéng tot [19].
1.4.3.5. Thurc hién huréng ddn cua té chirc y té thé gisi vé xay dung noi lam
viéc lanh manh dé nang cao sic khoe cho ngudi lao dong. Nén y hoc lao dong
& nudc ta dd cd duoc su hd trg, hop tac vai to chirc Y té thé gidi va to chic
Lao dong Qudc té tir nhiéu nam nay. Tuy nhién ap dung vao thuyc tién thi con
la van dé [32]. Do vay cdng tac xay dung noi lam viéc lanh manh dé nang cao
suc khoe cho ngudi lao dong con nhiéu bat cap. Theo Truong Thi Yén Nhi
[49], viéc cai thién moi trudng lao dong lanh manh ciing nhu cai thién diéu
kién 1am viéc chua that sy gan két chit ché vai viéc thuc hién trach nhiém x4
hoi ciia nhiéu doanh nghiép.
1.4.3.6. Thuec hién cdc buwoc trién khai chwong trinh an toan VSLD va chdm
sOc nang cao suc khoe cua nguwoi lao dong
Viéc thuc hién, trién khai chuong trinh an toan VSLD va chim soc

nang cao suc khoe ctia nguoi lao dong duoc cac nha quan ly va chuyén mén
khuyén céo 1a phai dan dan va timg budc sao cho phi hop chac chan ddi véi
mdi loai hinh san xuat, doanh nghiép [14], [16], [32]. Thong thuong can phai
tién hanh theo cac budc véi cac ndi dung nhu sau:

- Thanh Iap ban chi dao.

- Panh gia va phan tich nhu cau nang cao suc khoe tai co so.

- Xac dinh muc tiéu va uu tién.

- Xac dinh cac chi tiéu va bién phap.

- Xay dung ké hoach chi tiét.
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- Thyc hién ké hoach.

- Hé théng giadm sat va bao cao.

- Panh gia qua trinh va két qua.

- B6 sung va cap nhat.

Theo nhiéu nha chuyén mén, chi co dudi 50% cac co sd San Xuat & nudc
ta thuc hién van dé nay [15], [44], [49]. Tuy nhién sé cac don vi san xuat thuc
hién & mac dam bao yéu cau, trién khai tét chuong trinh an toan VSLD va
chiam séc nang cao sic khoe cua ngudi lao dong con khéa khiém tén. Thuc ra
day ciing la van dé chung cua cac nén san xuat twong ty nhu ching ta. Nghién
ctru cua Daliansyah Danil nam 2007 tai Pertamina, Indonesia [86], cho thay
c6 dén 47% céc doanh nghiép san xuat cong nghiép & khu vuc nay khong
trién khai tt chuong trinh an toan VSLD va chiam séc nang cao stic khoe cua
nguoi lao dong.

Theo da sb cac nha chuyén mén, dé dat hiéu qua cao, can c6 su két hop
ctia nhiéu nganh khoa hoc, nhiéu t chic xa hoi trong qué trinh trién khai cac
chuong trinh an toan VSLD va cham soc suc khoe nguoi lao dong [45], [79].
Tuy nhién ¢ nudc ta, van dé nay chua dugc van dung mot cach triét dé, dac
biét 1a trong san xuét vat liéu xay dung. Chinh vi vay ma hiéu qua dam bao an

toan VSLD va chiam sdc sic khoe ngudi lao dong tai nhiéu co sé chua cao.
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Chuong 2.
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciu
2.1.1. Co s6 san xudt

Nghién ctru md ta vé moéi trudng, diéu kién lao dong.

Cac doanh nghiép san xuat gach c6 day chuyén céng nghé co thé dai dién
cho san xuat gach Tuynel ¢ Bac Ninh, d6 1a cac co so: Cong ty Viglacera T
Son, COng ty co phan vat liéu xay dung Tan Son va Cong ty TNHH Tan
Giéng Pay. Tai cac doanh nghiép nay, ching tdi tién hanh chu dong chon tiép
cac cong doan (cac khu vuc) trong day chuyén cong nghé cé nhiéu ngudi lao
dong tryc tiép phoi nhidm vai cac yéu té nguy co nghé nghiép dic trung cua
san xuat gach Tuynel. Cac coéng doan chii yéu duoc chon nghién ctu 1a khu
vuc day chuyeén tao hinh, sdy nung va thanh pham. Pic diém chung cua diéu
kién san xuat tai cac doanh nghiép gach 1a ¢ mirc d6 6 nhiém bui, on, nhiét
cao va cOng viéc nang nhoc.

Cac tai liéu tha cap (S6 sach ghi chép vé két qua do moi truong, diéu
kién lao dong, cung cap trang thiét bi, ké hoach Bao ho lao dong).
2.1.2. Can bg vién chirc va ngwoi lao dong

Nham nghién ctu mé ta vé sic khoe, bénh tat va kién thue, thai do, thuc
hanh (KAP) vé an toan vé sinh lao dong (ATVSLD) cta nguoi lao dong.

Nguoi lao dong truc tiép tai cac cong ty, nha may da duoc chon. Cac doi
tuong cong nhan duoc chon theo nhom trén co s& cong viéc va dac biét 1a dac
thi vé méi trudng va cac yéu to anh huang cia nghé san xuat gach.

Chon c6ng nhan c6 tudi nghé tir 2 nam trg 1én. Ly do chon tudi nghé nhu
vay l1a do thoi gian phoi nhiém du dé c6 thé mac céc bénh cd lién quan dén

nghé nghiép hoac cac bénh nghé nghiép nhu duc nhan mat nghé nghiép, bui
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phdi Silic, cac chung bénh ¢ hé thdng xuwong, khép ... (Quy dinh cua Bao
hiém x4 hoi trong cong tac giam dinh Y khoa ¢ nudc ta) [11].

- Béi twong phai hiéu vin dé va chip nhan cac yéu cau ky thuat thim
kham trong sudt qué trinh nghién cuu.

- P6i tugng nghién ciu dinh tinh phai dai dién dugc cho lanh dao hoic
cdng nhan va thuc sy nhiét tinh, hop tac day du, trung thuc trong sudt qua
trinh nghién cuu.

Tiéu chudn logi trir

- Loai trir nhitng ngudi thudng xuyén thay do6i noi lam viéc (Khong 6n
dinh cbng viéc, kho theo doi va danh gid).

- Trong nghién ctu can thiép ching toi da loai trir nhitng ngudi ¢ tién
st mac cac bénh man tinh hodc cép tinh khé héi phuc nhu: Lao tién trién,
viém phéi khong dién hinh, bénh Iy man tinh khong lién quan dén lao dong
san xuat gach nhu tiéu duong, viém than man tinh...

- Pbi twong nghién ctru dinh tinh khong dugc chon néu khong dai dién
duoc cho quyén loi va nghia vu cua nguoi sir dung lao dong hoic doi ngii
nhiing nguoi lao dong.

Cac tai liéu tha cap (S6 sach ghi chép vé tai nan lao dong, hoat dong y té
cua cong ty).

Déi véi nghién ciru can thiép va déi ching

Péi tuong dugc chon 1a cong nhan cac xudng, phan xuong co tiép xic
nhiéu véi bui va néng va duoc chia thanh 2 nhom:

- Nhém can thiép duoc chon la hai xuéng VK3, VN5 cua Cong ty
Viglacera Tu Son. Xudng VK3 1a xudng dap khudn, tao hinh gach Tuynel, co
s6 cong nhan lao dong truc tiép vao loai trung binh trong Cong ty (74 ngudi).
Xuong VN5 1am cdng viéc nung gach va ra 10 cac san pham gach, ¢ 76 cong
nhan. O day cong nhan thuong xuyén phai tiép xdc véi bui, bac xa va nhiét

do cao... trong qua trinh lao dong.
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-Nhom dbi ching thuoc cac xuang dap khuén, tao hinh gach Tuynel
(TK6) va nung gach (TN7) cua Céng ty c6 phan Vat liéu xay dung Tan Son.
Céac xuong. Cac xuong nay co diéu kién méi truong lao dong twong tu nhu
hai xudng dugc chon can thiép la VK3, VN5 cua Cong ty Viglacera Tur Son.

Déi véi nghién ciru thu thdp sé liéu dinh tinh

Péi tugng dugc chon dé phong vén 1a lanh dao chinh quyén (Giam déc)
va cong doan (Chu tich cong doan) cua cac Cong ty (Cong ty Viglacera Tur
Son la chu yéu).

Déi tuong duoc chon dé thao luan nhém 1a céc can bo an toan vé sinh
vién, y té va cong nhan cua Cong ty Viglacera Tir Son.

2.2. Pia diém, thoi gian va phwong tién, vat ligu nghién ciu
2.2.1. Dia diém

Tai cac Cong ty san xuat gach Tuynel da dugc chon ngiu nhién trén dia
ban tinh Bac Ninh: Cong ty Viglacera Tir Son, Cong ty ¢6 phan Vat liéu xay
dung Tan Son va Cong ty TNHH Tan Giéng Day.

Cong ty Viglacera Tur Son chuyén san xuat gach xay cac loai. Cong ty
cling c6 thém nhiéu mit hang khac phuc vu xay dung 1a gach Iat nén va ngoi
lop. San luong gach Tuynel dugc san xuit hang nim twong dbi on dinh, vao
khoang 50 triéu vién. S6 cong nhan cia Cong ty hién c6 1a 327 nguoi.

Cong ty c6 phan Vit liéu xay dung Tan Son hién c6 247 cong nhan dang
lao dong. San lugng gach Tuynel dwoc san xuat hang nam vao khoang 40
triéu vién.

Cong ty TNHH Tan Giéng Pay cd 458 cdng nhan san xuat gach Tuynel
va cé4c san pham vat liéu xay dung khac. Chi tinh riéng gach Tuynel hang nim
san xuat da vao khoang hon 70 triéu vién.

2.2.2. Thei gian nghién caru

Nghién ctru dugc tién hanh tir thang 01/2013 dén thang 2/2015(Can thiép

24 thang dé danh gia).
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2.2.3. Phwong ti¢n va vit ligu nghién ciru

- Phiéu diéu tra KAP vé ATVSLD.

- Phiéu kham strc khoe, xét nghiém.

- Phiéu phong van nguoi lao dong va phiéu phong van sau lanh dao
doanh nghiép.

- Bang kiém

- Bang kiém giam sét hoat dong

- Tai liéu truyén thong: To roi, bang ron, pano ....

- Dung cy, may xét nghiém: Bao gom céc loai may, dung cu lay miu va
do dac moi truong lao dong: May do bul, vi khi hau, hoi khi doc .... ; May va
dung cu kham stic khoe, kham bénh nghé nghiép... cho nguoi lao dong.

2.3. Phwong phap nghién ctiru
2.3.1. Phwong phdp va thiét ké nghién ciru

Trong nghién cau nay, ching ti sa dung phuong phap nghién ciu két
hop (Pinh Iuwgng va dinh tinh).

Nghién ctru dinh luong: mo ta két hop vai can thiép.

Nghién cizu md ta duogc tién hanh theo thiét ké cat ngang dé xac dinh
thuc trang méi trudng, an toan vé sinh lao dong, mot sé yéu td lién quan nghé
nghiép trong san xuat gach Tuynel va ty Ié mot s6 bénh lién quan nghé nghiép
va bénh nghé nghiép trong cong nhan san xuat gach Tuynel. Nghién ctu vé
bénh bui phoi Silic nghé nghiép va phé quan nghé nghiép duoc tinh va chon
mau theo ¢& mau can thiép (Trinh bay & phan 2.3.3).

Nghién cizu can thiép duoc tién hanh theo thiét ké trude sau c6 ddi ching

Nghién cizu dinh tinh dugc thuc hién theo hai phuong phap 1a phong van
sau va thao luan nhdm nham hd tro cho cac nghién ctru dinh luong.

2.3.2. Cé'mdu va cach chen médu nghién cizu mo td
* C& mdu cho nghién citu md ta sitc khde, bénh tdt va KAP duoc tinh theo
cong thuc [26]:
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pP.g
n= Z(Zl—a/Z) 2

d 2

Trong do:

o X&c xuét sai 1am loai 1, chon oo = 0,05 > Z; .o, = 1,96
An dinh p = 0,37. (Ty 1é méc céac bénh viém cap tinh va ban cap ¢ mili trong
cong nhan san xuét vat liéu xay dung, da op lat theo nghién ctu cua Trinh
Cong Tuén [73], nim 2003 14 37%)

g=1-p=0,63

d: sai s6 mong muon sé& la = 0,037

C& mau tinh dugc = 639 cong nhan.

* Ky thugt chon mau [27]: Sau khi 4n dinh dwoc ¢& mau nghién ciu ching
t6i tién hanh 1ap danh sach tén doanh nghiép theo van A, B, C dé chon ngau nhién
lay 3 co so trong sb cac doanh nghiép c6 sé cong nhan trén 200 ngudi c6 tudi
nghé trén 2 ndm (Céc doanh nghiép san xuat gach Tuynel tai Bac Ninh déu dat
yéu cau nay). Sau d6 1ap danh sach cong nhan cua timng doanh nghiép dé chon cac
ca thé vao nghién ciu md ta theo phuong phap ngau nhién don, sao cho du c&
mau. Do quy md san Xuat cua cac cac doanh nghiép nay 1a tuong tu nhau, nén
bang cach nay s& vira dam bao théa man cho ¢& mau mé ta, vira phl hop va can
d6i cho mau can thiép. Trong qué trinh diéu tra, ching t6i da phai tién hanh
nghién ctu trén toan bo céng nhan cua 3 doanh nghiép dé dam bao van dé y duc.
Do vay ¢& mau cho nghién cau mo ta cudi cing 1a 650 cong nhan. Tai Cong ty
Viglacera Tur Son ¢6 la 327 cong nhan, ching t6i chon duoc 220 nguoi theo
phuong phap ngau nhién don. O Cong ty c¢6 phan Vat liéu xay dung Tan Son hién
¢ 247 cbng nhan, chung toi ciing chon theo phuong phap ngiu nhién don dugc
217 nguoi. Tai Cong ty TNHH Tan Giéng Day c6 458 cong nhan nén ching tdi chon
mau ngau nhién hé théng dugc 213 nguoi (Thuc té, luc dau ching tdi chon mdi cong
ty 220 ngudi dé du phong bo cudc. Tuy nhién dén cudi cuing, khi diéu tra da bi mat

mau do cdng nhan chuyén di noi khac, nén con sb con lai 1a nhur trén).
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C& mau cua 2 trong 3 doanh nghiép pht hop dé tng dung cho nghién
ctu can thiép nén kha thuan tién ma khéng anh hudng tang kinh phi.

Sau khi bdc tham xong, ching tdi tién hanh tiép xdc gap g& ban giam
dbc doanh nghiép dé c6 sy dong thuan va cho phép, sau d6 1ap ké hoach cho
qua trinh nghién cuu.

* Cg mau va ky thudt chon mdu dinh tinh: Ching toi tién hanh 03 cudc phong
van sau va 04 cudc thao luan nhém
Déi tuwong diroc chon vao phong van sau:
Nhom céc can bo 1anh dao, bao gom lanh dao chinh quyén va cong doan.
Déi tuwong dwot chon vao thao lugn 1a cac nhom:

- Nhom céc can bo chuyén mon vé y té va an toan vé sinh lao dong cua
co s& san xuat gach Tuynel da chon can thiép.

- Nhoém nhitng cdng nhan ¢ tudi nghé cao, hiéu biét nhiéu vé nhitng van
dé lién quan dén moi truong lao dong va suc khoe, bénh tat. Péi tugng ciing
phai nhanh nhen va phat ngdn c6 trach nhiém vai cong dong.

* Cé mau cho nghién cizu méi trieong:

Ung dung theo cong thuc:

SZ

n= Zlﬁ% W

Trong do:

n:C& mau nghién cau.

Z1.42- Gid tri Z tai mirc y nghia a = 0.05; Z1..» = 1.96.

X : Gia tri trung binh trong nghién ctu vé bui toan phan trong nha may
san xuat gach cua Vién Buc Chinh X = 14 mg/m? khdng khi.

s: Do léch chuan ciing trong nghién ctru ndy s = 2.

g: Muc sai léch twong ddi gitra cac tham s6 mau va tham sé quan thé. An
dinh £ = 0,14.
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Thay vao cong thuec, tinh duoc ¢& mau xét nghiem (n) 1a 12 mau. Mdi
mot co s nghién ctu tién hanh it nhat 4 mau cho mdi loai chi s6 (4 mau do
bui, 4 mau vi khi hau, 4 mau do hoi khi doc, 4 mau do tiéng dn..).

Ky thudt chon mdu: theo thuong qui ki thuat cua Vién Y hoc lao dong
va Vé sinh moi truong Bo y té (T khau khao sat ban dau dén phan tich mau
trong labo xét nghiém). Theo cach nay, dé dam bao yéu cau phuc vu va y duc
nén s6 miu cé tang 1én nhiéu hon dy toén.

2.3.3. Cé#' mdu va cach chgn mdu nghién cizu can thigp

Do thiét ké nghién ctu can thiép duoc tién hanh theo phuwong phap can
thiép cong dong, trude sau co dbi ching nén ching t6i can thiép toan bo 2 co
s san xuat. Sau dé chon cac d6i twong trong danh sach cua cac xuong theo
c& mau dé dua vao xtr Iy, nham danh gia hiéu qua cta mot sé giai phap can
thiép dam bao an toan vé sinh lao dong, du phong bénh lién quan nghé nghiép
va bénh nghé nghiép.

* Co mau
C& mau can thiép cong dong va danh gia chung vé cai thién KAP vé an
toan vé sinh lao dong, du phong céc bénh lién quan, bénh nghé nghiép dua
theo cong thuc:
e
n =(Zl_% +Zl_ﬁ) (pl——pz)z

LAY Z1.02 = 1,96

Z1p = 0,84 (lyc mau thudng duoc lya chon 1a 80%)

p:1= 0,55 (Ty Ié thuc hanh ATVSLD khong dat yéu cau truéc can thiép,
theo nghién ctu caa Trinh Cong Tuan nam 2003 1a 55% [73].

p2: Uéc luong sau can thiép/ mong mudn ty 1& thuc hanh ATVSLD
khong dat yéu cau s& giam xudng con 35% (0,35).

Thay cac s liéu trén vao cong thic, két qua tinh duge n = 94 nguoi. Dé

tranh bo cudc va thuc hanh tét khong bén viing sau can thiép, ching toi lay
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thém 10% va lam tron sb 1a 110. Tuy nhién do thoi gian nghién ciu kéo dai
02 nam nén mau c6 day da so liéu theo yéu cau con lai la:

- Nhém nghién ctu (nhém can thiép) con 104 nguoi.

- Nhém d6i chizng (nhém khéng can thiép) con 1a 105 nguoi.

* Chon mau

- Chon chu dich 1dy 2 xuodng trong cac phan xwéng cia mdi doanh
nghiép da duoc boc thim (01 co s¢ dé lam dbi chiing va 01 co so dé can
thiép) sao cho dam bao duoc tinh twong dong. Céc xudng duoc lya chon Ia:
VK3 va VN cuaa Cong ty Viglacera Ttr Son; TK6 va TN7 cua Cong ty Co
phan vat liéu xay dung Tan Son.

- Can thi¢p toan b cac xuong, phan xuong trong Cong ty nhung chi
danh gia chon loc nhimg ngudi da chon vao mau trudc do, duoc theo ddi,
danh gia va giam sat thuong xuyén. Chon nguoi vao nhom can thiép theo
phuong phap ngau nhién don dya vao danh sach cdng nhan cua 2 xudng.

- Mau ddi chang: Tiép tuc tién hanh chon véi su twong ddng cua cac ca
thé theo hinh thirc ghép cap dé lay du sé lwong mau doi chiing twong (g theo
C& mau d4 tinh.

- Danh gia sau can thi¢p: ty 1€ cai thiecn KAP vé ATVSLD, bénh tat. Tuy
nhién day 1a can thiép cong dong nén ching t6i s& dong thoi danh gia chi s cai
thién moi truong va ty 16 mot sé bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép
gitta co s& can thiép va co so doi chimg sau 2 ndm trén co so hiéu qua can thiép.
2.3.4. Cdc buwdc tién hanh, ngi dung va so do can thiép
2.3.4.1. Céc buc tién hanh

Nghién ctru dugc tién hanh theo cac budc:

Budc 1: Biéu tra KAP vé ATVSLD; Suc khoé va cac bénh nghé nghiép,
bénh lién quan dén nghé nghiép; Cac yéu t6 lién quan va diéu kién méi truong
lao dong....

Budc 2: Chon van dé uvu tién dé tién hanh can thiép



38

2.3.4.2. Bién phap ky thudt trong can thi¢p

- Thanh 1ap ban chi dao vé ATVSLD va phong chdng cac bénh nghé
nghiép tai Cong ty Viglacera Tu Son.

- Tap huin, truyén théng truc tiép: T chirc cac budi tap huan, trao doi
chuyén d¢é tai ting doanh nghiép dé phd bién kién thic V& an toan lao dong,
vé sinh lao d6ng, bénh nghé nghiép ...

- Truyén thoéng gian tiép: Phat to roi va treo bang ron ¢ dau cac tuyén
duong chinh va 16i di c6 nhiéu ngudi thuong xuyén di qua tai cdng ty
Viglacera Tt Son.
2.3.4.3. Xay dung mé hinh va céc giadi phap can thiép

- Tén mo6 hinh: “ Nguoi lao dong la trung tam trong moi hoat déng dam
bdo an toan vé sinh lao déng va phong chong cac bénh nghé nghiép”

- Nhan su: Bao gém Ban chi dao va cong tac vién. Ban chi dao s& bao
gom: 01Trudng ban 1a lanh dao cong ty; 01 P.Truong ban 1a phu trach an toan
cia cong ty; 01 uy vién chuyén mén 1a phu trach y té cong ty; 01 uy vién
thanh tra la Chu tich cong doan cOng ty. Cong tac vién la nhitng an toan vién
Cua cac phan xudng trong cong ty.

- Tap huan: Bao gdm tap huin ban dau va tap huin bd sung cap nhat cac
kién thirc dam bao an toan vé sinh lao dong, du phong bénh nghé nghiép.
Trong tap huan, thao luan ddi voi ngudi lao dong, van dé dam bao an toan vé
sinh lao dong, du phong bénh nghé nghiép phai dugc dic biét quan tam. Ludn
tién hanh theo md hinh, phuong cham: “ Ngwoi lao déng la trung tam cua moi
hoat déng”. Cac tai liéu tap huin s& duoc soan thao va bd sung theo y kién
cuia cac chuyén gia dau nganh truéc khi sir dung.

- Thoi gian tap huan: Ty theo yéu cau ciia mdi nhoém ddi tuong, mién
sao dat duoc hiéu qua bén viing vé kién thac: it nhat 80% co kién thic dat

yéu cau sau 01 thang tap huan.
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- Tai liéu (Phan phu luc) bao gém: cac tai liéu vé dam bao an toan vé
sinh lao dong va dy phong tai nan, bénh nghé nghiép co ban.

- Hoat dong can thiép: Tap huan, truyén thong két hop thanh kiém tra, hd
tro dam bao an toan vé sinh lao dong, du phong bénh nghé nghiép.
2.3.4.4. Theo ddi, hé tror va giam séat

Trong qué trinh can thiép can tién hanh cac hoat dong theo ddi, hd trg va
giam sat doi vai doanh nghiép, ngudi lao dong. Thuc hién cac bién phap can
thiép theo chu d& nham dam bao hiéu qua cua cac hoat dong va kip thoi dua
ra cac bién phap cai thién bo sung can thiét.
2.3.4.5. Cac ngi dung can thiép, bao gom:

- Nbi dung t6 chuc: T6 chuc, xay dung Ban bdo hé lao déng va Phong
ngira bénh tat, truc thude Ban giam déc; Y té dong vai trd nong cét, Phd giam
dbc phu trach cong tac bao ho lao dong 1am truong ban, Truong tram Y té
lam Pho ban thuong truc ¢6 trach nhiém tham muu cho Ban giam ddoc vé moi
mat trong cong tac phong chdng bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé
nghiép. Co sy tham gia cta lanh dao cac phan xudng trong toan bd qué trinh
nghién ctu can thiép.

- Céac noi dung can thiép:

Chdng t6i tién hanh 03 nhém ndi dung cbng viéc theo chii dé trong qué
trinh can thiép 1a: Tap huan, truyén théng; Tu véan diéu tri va hudng dan, hd
trg, giam sat dam bao ATVSLD.

+ Tdp hudn, truyén thong KAP vé dam bao an toan vé sinh lao dong va
cham soc stc khoe, phong chéng cac bénh lién quan dén nghé nghiép, dac
biét chl trong cac bénh nghé nghiép. Truyén thdng cho tat ca cac ddi tugng
theo ting chu dé.

- Tap huan trude hét cho can b Ban chi dao theo yéu cau cong viéc va
chuyén mén phu trach. Chung t6i di ludn tap trung huéng dan cu thé nhiing

viéc trong tdm, can lam ddi véi cac can bo an toan vé sinh vién. Nhém céan bo
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nay s& la tuyén truyén vién cap Il, tiép tuc cac cdng viéc chuyén mén lién
quan hang ngay.

- Tap huan cho cdng nhan mot cach ddy du nhat vé ATVSLD phong
chéng céac bénh thuong gap. Giam sét thuc hién ATVSLD phong chdng cac
bénh lién quan dén nghé nghiép cua cdng nhan mot cach nghiém ngat. Lang
nghe cé4c y kién phan hoi tir nguoi lao dong dé diéu chinh thuong xuyén ké
hoach can thiép. Vi dinh hudng, ngudi lao dong la trung tdm trong cac hoat
d6ng chiam soc sic khoe, ddng thoi ciing kiém ching hoat dong cua Ban chi
dao thong qua hiéu qua doi véi ngudi lao dong. Ching t6i di tap trung tién
hanh 02 dot tap huin (Mot dot 02 budi vé cong tac dam bao an toan vé sinh
lao dong va mot dot 01 ngay vé cac van dé chiam soc sic khoe, phong chéng
cac bénh lién quan dén nghé nghiép, dic biét 1a cac bénh nghé nghiép).

+ Tw vdn, tdp hudn cho can bg y té don vi vé chuyén mén trong kham
phat hién, diéu tri bénh kip thoi cho nhiing ngudi mac bénh noi chung, chi
trong vao cac bénh lién quan dén nghé nghiép (kiém tra va hd trg thuong
xuyén). Giai doan 02 thang dau, ching t6i cur can bo truc tiép kham, diéu tri
hoic huéng dan cach xu tri cac bénh thuong gap noi chung, cac bénh lién
quan dén nghé nghiép noi riéng khi c6 cong nhan dén kham, mdi tuan mot
lan. Sau 02 thang, khi can bo y té da twong d6i viing vang vé chuyén man,
ching tdi giam dan thoi gian 1am viéc tai doanh nghiép (Mdi thang 01 1an)
cho dén hét mot nam dau. Nhom nghién cau da cung cip céc tai lieu veé
chuy&n mdn cho can bo y té nham gitp ho trau doi tiép tuc cac ki niang kham,
phat hién va diéu tri kip thoi cac bénh thuong gap.

+ Kiém tra va huéng dan cong nhan thyc hanh siz dung phwong tién bao
ho lao déng ding, thuong xuyén, hiéu qud. Huéng dan céng nhan tham gia
cham séc, cai thién méi truong lao dong caa chinh ho (Cac thoi quen vé sinh
giam thiéu bui rac ngay tai noi lam viéc dé tranh bui ton dong & nén nha

xudng, ¢ thé phét tan vao khdng khi khi quat gié hoat dong...).
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- Xéc dinh van dé sir dung trang bi bao vé ca nhan (Khau trang, kinh, nat
tai) 1a hét strc quan trong nén ching t6i da dit van dé thanh mot ndi dung can
thiép giam sét riéng va thuong xuyén hon. Chung t6i da tap huin vé k¥ thuat
su dung va thanh tra giam sat thuong xXuyén ca can bo an toan va nguoi lao
dong cua doanh nghiép.

Doanh nghiép duoc khuyén céo va gidi thiéu cac loai phuong tién bao vé
ca nhan cla cac co sd san Xuat c6 thuong hiéu, da duoc ching nhan 1a ¢é hiéu
qua va dam bao an toan dé trang bi cho cong nhan (Cap phat mién phi dot dau
cho cong nhan ding tht). Bé dat hiéu qua cao va bén viing, nhém nghién cau
cling d3 xin ¥ kién tu van cua c4c chuyén gia thuoc Vién nghién cau Khoa
hoc k¥ thuat Bao ho lao dong dé duoc tu van, giup d¢& vé mat chuyén mon.
Sau khi cdng nhan chon, str dung va danh gia cac phuong tién dugc cho la cé
hiéu qua, chung toi da yéu cau doanh nghiép dit mua theo mau dé cap phat
dai tra, day du va thuong xuyén cho céng nhan.

*Hoat dong gidm sat, ho tror va kiém tra

Trong qua trinh nghién cau, can thiép, chung toi két hop véi Trung tam
suc khoe lao dong - Trung wong Hoi Y hoc lao dong, Trung tdm Bao vé stic
khoe lao dong, méi truong va Giam dinh Y khoa cua tinh Bac Ninh, cac
Trung tdm Y té dia phuong (Theo khu vuc) kiém tra, giam séat va hd tro vé
cong tac y té lao dong nham gia tang hiéu qua can thiép va duy tri bén viing
cac két qua can thiép sau nay.

Cong tac kiém tra, giam sat dugc tién hanh thuong xuyén, bao géom theo
ké hoach va dot xuét, khong theo ké hoach.

Céac hoat dong dam bao ATVSLD phong chbng cac bénh lién quan dén
nghé nghiép cua cong nhan san xuat gach dong thoi duoc thanh kiém tra, dé
cap nham phét hién cac sai st va co ké hoach khic phuc kip thoi.

Céc can bo trong Ban chi dao dugc phan cong thay phién nhau phu trach

cong tac giam sat hang thang. Kiém tra bat ky khi thdy c6 van dé vé cong tac
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dam bao ATVSLD phong chéng cac bénh lién quan dén nghé nghiép trong

cdng nhan hoac chuan bi cho mét dot trién khai nhitng vin dé& mai.

LANH PAO CAC POAN THE

DOANH NGHIEP /

NGUOI LAO PONG
LA TRUNG TAM

N

CO CHE,
CHINH SACH

CANBQ Y TE

So dé 2.1. Ngwoi lao déng la trung tam
M6 hinh Ngwoi lao dong la trung tdm duoc thuc hién cd su tac dong
qua lai, hai chiéu cua tat ca cac yéu té cau thanh. Xuat phat diém tir ngudi lao
dong, dich dén ciing 1 trd lai phuc vu cho sy dam bao ATVSLD phong chong
cac bénh lién quan dén nghé nghiép ¢ cong nhan. Moi ngudn luc va phuong
phap déu tap trung, xuay quanh chi thé 12 Ngwoi lao déng.
Mo hinh nguoi lao dong 1a trung tdm dugc dé xuat, thar nghiém va kiém
chuing, bo khuyét thuong xuyén véi sy danh gia cia ca nguoi sir dung lao

dong va nguoi lao dong.
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Buéc 1. NGHIEN CUU MO TA
(Piéu tra, danh gia, trwéc can thiép)

KHAM SUC KHOE/
Luu y cac bénh NN

PANH GIA MTLD PIEU TRA KAP/ATVSLD
Bui va vi khi hau va cac yeu to lién quan

\J_/

Buéc 2. TONG HQP VA PHAN TICH/ CT
Cheon céc van dé wu tién va tién hanh can thiép

Giam thiéu

bénh LQ, bénh NN vé ATVSLD

Cii thién KAP

Cai thién va nang cao
suc Khoe noi lam viéc

o~

Buéc 3. TONG HQP VA PANH
GIA SAU CAN THIEP

So dé 2.2. Tong hep qua trinh nghién ciu

- Nghién cttu mo ta/ Budc 1:

- Nghién ctru can thiép/ Budc 2:

2.3.4.6. Cac hogt déng theo mo hinh ldy nguoi lao déng 1 trung tam duwoc

trién khai va danh gid, thu thap so liéu tir:

- Bdi véi 1anh dao doanh nghiép.

- Pbi voi can bo

- Van dé co ché,

y té va an toan vé sinh vién.

chinh sach




- Nguoi lao dong
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2.4, Cac nhém chi tiéu, ndi dung nghién ciru va phuong phap thu thap so liéu

Muc tiéu va Noi
dung cac chiso NC

Cac chi s6

Khai niém;
Cach xac dinh;
Don vi tinh

Théng tin chung vé dai trong nghién ciru

Céc thong tin chinh

Tudi nghé DPuge tinh theo ndm lam
nghé va phan theo nhom:
2-<3;3-<5;5->7

Hoc van Theo cac cap hoc phod

théng: Tiéu hoc; Trung hoc

co s&; Trung hoc pho théng

Muc tiéu 1. An toan vé sink lao déng trong san xudt gach Tuynel

T6 chirc bé may

Hoi dong BHLD QD thanh 1ap, danh séch
nguoi tham gia
Ké hoach BHLD Noi dung ké hoach

Mang ludi vé sinh vién

Bang kiém va danh séch

Cac phuong an dam bao
ATVSLD

No1 dung cac phuong an

Om dau va tai nan

Tai nan lao dong

S6 liéu thtr cap

lao dong

Om dau, thai san

S6 liéu thtr cap, can bo y té

KAP vé ATVSLD

Kién thuc:

Kién  thuc
ATVSLD, méi truong
- Kién thic vé tac hai
nghé nghiép BNN va
bién phap du phong.

- Kién thac chung vé
ATVSLD

VEé

- biéu tra bang phiéu hoi

-Cho diém va danh gia ba
murc do tét, trung binh va
kém

Thai do cua nguoi lao
dong vé ATVSLD va
SKNN

- biéu tra bang phiéu hoi
- Cho diem va danh gia ba
murc do tot, trung binh va kém

Thyc hanh cua ngudi lao
dong vé ATVSLD va
SKNN

- biéu tra bang phiéu hoi
- Cho diém va danh gié ba
mtrc do tot, trung binh va
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Muc tiéu va Noi
dung céac chiso NC

Moi truong lao dong
Cac chi sb6 moi
trudng cuaa cac cong
ty déu duoc do vao
cung thoi diém

Khai niém;
Cé4c chi s6 Ciach xac dinh;
Pon vi tinh
kém

Nhiét do moi truong|Nhiét dd duge do °C
khong khi
Buc xa nhiét Birc xa nhiét (cal/cm?/phit)
On Muc & am/dBA TCVN

3985- 1999

O nhiém byi méi trudng
lao dong

Ham luong bui toan phan
dugc tinh bang mg/m?
khong khi

Ho1 khi doc
CO;, SO,

danh gi4 theo tiéu chuan
TCVN 5937 - 2005 va
TCVSL s6 3733/2002/QD-
BYT

Muc tiéu 2: Thyc trang bénh lién quan, bénh nghé nghiép va céac yéu to anh
hwong suc khoé cong nhan san xuat gach Tuynel

Thuc trang suc khoe,
bénh tat

Phan loai strc khoe

-Kham cac chi sb thé chat
két hop véi danh gia cac
bénh

- Xép loai theo phan loai
cua Bo Y té

Ty 1& mac mét sd bénh
thuong gap

- Cac bénh duong hé hap
trén nhu mii, hong; Cac
bénh & khi phé quan nhu
viém phé quan, bénh bui
phoi Silic, bénh vé mat ,
bénh co xuong khop...

- Khdam lam sang va xét
nghiém do cic BS chuyén
khoa, chup Xquang ...

Bénh lién quan nghé
nghi¢p

Cac bénh duong hd hap
trén: Miii , hong

Khéam lam sang va xét nghiém
do céc BS chuyén khoa sau

Cac bénh phé quan, phoi

Kham lam sang, xét nghiém
do va chup X quang do céac
BS chuyén khoa sau
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Muc tiéu va Noi
dung céac chiso NC

CAac chi s6

Khai niém;
Cach xac dinh;
Pon vi tinh

Céc bénh vé mat

Kham 1am sang bang dén
khe do cac BS chuyén khoa
sau.

Cac bénh vé xuong khép

Kham lam sang va xét
nghiém do cac BS chuyén
khoa sau

Bénh nghé nghiép

Thyc trang bénh xo hoa
phoi va bui phoi Silic

Kham lam sang, xét nghiém
va chup phim X quang do
cac BS chuyén khoa sau
thuc hién, doc phim theo
tiéu chuan quéc té va Viét
Nam

Bénh duc nhan mat

'Kham 1am sang bang dén
khe do cac BS chuyén khoa
sau thuc hién

Mot s6 yéu to lién
quan, anh huong dén
ty 16 mac mot s6
bénh

Cac bénh viém phé quan
véi st dung khau trang,
tap huin day da vé
ATVSLD

Tinh méi lién quan

Cac bénh mii, hong Vol
st dung khau trang

Tinh méi lién quan

Str dung kinh bao vé vai
cac bénh vé mat

Tinh méi lién quan

Muc tiéu 3: Ddnh gid hiéu qud cua mét sé gidi phap can thiép

Té chic can thigp

Thanh lap Ban chi dao

Pu cac thanh phan

Tap huan theo cac noi
dung

Tap hun dau vao va dinh ky

H6 tro cai thién diéu
Kién noi lam viéc

Cam tay chi viéc

Giam sat thuc hién muc
tiéu

Binh ky theo ké hoach va
khong theo ké hoach

Danh gia hiéu qua
can thiép

Cai thien KAP vé

ATVSLD

Tinh CSHQ va HQCT
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Muc titu va Noi Khai niém;
uc fied va ‘tol Ca4c chi sb Cach xac dinh;
dung cac chi so NC e
Pon vi tinh

Giam ty 1¢ mac moi cac|Tinh CSHQ va HQCT
bénh duong ho hap trén:
mili, hong

Giam ty I¢ cac dot tai|Tinh CSHQ va HQCT
phat, cap cua cac bé¢nh
man tinh , xo hoa phoi va
hinh VQP trén X quang
Hiéu qua han ché duc|Tinh CSHQ va HQCT
thuy tinh thé tien trien

Kha nang duy tri va nhan|Nghién ctiru dinh tinh
rong mo hinh

Sir dung khau trang hop|-La st dung loai khau trang
cach vai cac bénh dudng|cia cac co s& san xuat da
ho hap duoc danh gia vé hiéu qua
va an toan. Cong nhan deo
khau trang nghiém tuc, day
du khi lam viéc.

-Tinh méi lién quan vai ty
I€ bénh

2.4.1. Cac nhém chi tiéu nghién caru
2.4.1.1. Céac chi tiéu cho muc tiéu 1

- Thuc trang KAP cdng tac an toan vé sinh lao dong qua diéu tra nguoi
lao dong va phong van sau nguoi sir dung lao dong. (Panh gid bang b ciu
hoi c6 san).

- C4c yéu té moi truong

- Bao h¢ lao dong

- M6t s6 hanh vi ¢6 lién quan.
2.4.1.2.Céac chi tiéu cho muc tiéu 2

Thuc trang ty lé mét s6 bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép (Bénh mii
hong, bénh dudng hd hap, bénh duc nhan mét, bénh bui phéi silic nghé nghiép. ...
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Xac dinh va chan doan dwa vao quy trinh va tiéu chuan chan doan mdi
nhdm bénh va mdi bénh:

- C4c bénh lién quan dén nghé nghiép: Quy trinh va tiéu chuan chan
doan ctia Bo Y té (2002).

- C4c bénh nghé nghiép: Quy trinh va tiéu chuan chan doan cia Bo Y té
(2002) va ILO [39], [85].
2.4.1.3. Céac chi tiéu cho muc tiéu 3

- Panh gia két qua cia mot s6 giai phép can thiép phong chéng bénh
duong hd hap trong cong nhan (Chi s hiéu qua, hiéu qua can thigp..).

- T6 chtc can thiép

- Noi dung can thiép

- Cai thién kién thuc sau can thiép

- Cai thién ty 1& bénh duong hd hap, cai thién bénh miii hong, bénh duc
nhan mat, bénh bui phai silic. (Ty 1& hién mac va ty 1é mai mac)

- Kha nang duy tri va nhan rong mo hinh

- So sanh sy thay doi vé kién thic ciia ngudi lao dong tai cac nha may
can thiép va ddi ching tai cac thoi diém trude va sau can thiép
2.4.2. Phwong phdp, ky thudt thu thdgp sé ligu
2.4.2.1. Xét nghiém mai truong

* C4c xét nghiém méi trudng duoc tién hanh vao nhiing ngay ning cua
thang 5 dén 6 hang nam dé danh gia chung vé diéu kién méi truong khi co so
san xuat dang hoat dong.

* Po va danh gia cac chi so nhiét do, cuong do buc xa nhiét, 6 nhiém
bui, 6 nhiém 6n, hoi khi doc...: Theo “Thudng quy k¥ thuat Y hoc lao dong va
vé sinh méi truong - NXB Y hoc Ha Noi nim 20027 [74].

* Chi s6 va may do:

- Cac may do vi khi hau:
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May do nhiét d6 Modell: TK 110 - 112;
May do bic xa: GOCT 6353-52

- May do tiéng 6n Modell: M&MPro NLSL-5816 do M¥ san xuat nam 2012.

- Po hoi khi doc bang: Ong phat hién nhanh, May Iy mau khéng khi
SKC caa My, May lay mau Kimoto caa Nhat.

- Po bui bing may: Xac dinh bui theo phuong phap can trong luong,
Phuong phap hut khdng khi qua gidy loc GF bang may lay mau byi, sau dé
say kho va can trong luong bang can phan tich dién tar c6 do chinh xac
0,0001g, Str dung may lay mau SKC - My, luu luong hat: 2,5 I/phat va can
dién tr AA-200 - My. Trén co s& phan tich ty 1€ SiO; trong bui.

Tiéu chuan tham chiéu theo ciac quy dinh hién hanh va c6 két qua do
(nhiét d6 moi truong lao dong, cuong do birc xa nhiét TCVN 5508-1991/ (Buic
Xa <Icalo/cm?Iphit), bui Silic Pdnh gid theo TCVN 5509 - 1991 va TCVSLD
6 3733/2002/ OP - BYT, 6 nhiém tiéng on TCVN 3985 - 1999 va TCVSLD sé
3733/2002/ OP - BYT, hoi khi doc CO,, SO, TCVN 5937 - 2005 va TCVSLDP
s6 3733/2002/ OP - BYT...).
2.4.2.2. Phong van

Phong van truc tiép d6i tugng nghién ciu cac thdng tin vé ca nhan, kién
thire, thai do, thuc hanh vé cac bénh lién quan dén nghé nghiép va cach phong
chéng bang bo cau hoi (phiéu diéu tra) thiét ké sin boi cac chuyén gia vé Y
hoc lao dong.
2.4.2.3. Kham lam sang

Kham 1am sang toan dién do cac thay thudc c6 trinh do Bac sy chuyén
khoa | hodc Thac sy tré 1én cia truong Pai hoc Y Duoc Thai Nguyén va
Bénh vién mat tinh Bac Ninh, trung tm Bao vé suc khoé lao dong - moi
truong va giam dinh y khoa. Kham cac chuyén khoa sau bang cic phuong

tién va dung cu chuyén biét: Ong nghe; Pén soi miii hong; Bua phan Xa...
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Chén doan xac dinh mic c4c bénh lién quan dén nghé nghiép dua vao
tiéu chuan do Bo Y té quy dinh nam 2003 va ICD 10 [17].

Phan loai stc khoe, bénh tat chung theo quy dinh cua Bo Y té [9], [10].
2.4.2.4. Xét nghiém cgn lam sang

- Po chire nang ho hap phuc vu chan doan cac bénh phoi nghé nghiép
bang méy Vitalograph spirometer do cac nudc Anh- My- Tay D hop tac san
Xuat. Panh gia tinh trang suy giam chic niang ho hap (SGCNHH) theo qui dinh
cua to chuc Y té thé gidi trén co s¢ dé nghi cua Balwil, DavidV Bates (1968),
Staufferd.L(1994) va su phu hop véi cac tac gia Viét Nam [3], [100]. Hai chi
s6 danh gia chinh 13: Dung tich song (VC); Thé ra gang sic gidy dau (FEV).

- Xét nghiém X quang tim phoi theo X-Quang thuong quy trén may
Shimazu cua Nhat Ban san xuat nam 2010 [12].

- Kham duc nhan mat bang kinh sinh hién vi cua khoa kham bénh, bénh
vién mét tinh Béc Ninh.

- Cac xét nghiém khac duoc tién hanh tai bénh vién da khoa tinh Bic
Ninh véi cac chuyén gia la Bac sy chuyén khoa cap | tro 1én dong thoi co
giam sat cua nghién cuu sinh.
2.4.2.5. Nghién curu dinh tinh

- Phong van sau: truc tiép d6i tugng nghién cau bang cac cau hoi da
chuan bi san theo muc tiéu nghién ciu, xoay quanh truc md hinh “Nguwoi lao
dong la trung tam”.

- Thao luan nhém: Theo cac nhom d6i tugng vé hiéu biét va sy quan tam
va thuc hién cac bién phap du phong cac bénh lién quan dén nghé nghiép
trong nghé san xuat gach. C4c van dé dua ra thao luan ciing tap trung vao mo
hinh “Nguwoi lao dong la trung tam”.

Phan tich s liéu dinh tinh theo quy trinh vira dién giai vira quy nap dé

rdt ra nhitng van dé chinh.
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- Phong van truc tiép dbi twong nghién ciru cac thong tin vé c& nhan, kién
thirc vé ATVSLD, nang cao stc khoé noi 1am viéc bang bo cau hoi (phiéu
diéu tra) thiét ké sin va danh gia theo thang diém.

2.4.3. Phan tich xa Iy sé liéu

- Lam sach sé liéu trudc khi nhap vao may tinh, st dung chuong trinh
Epi Data 3.1 dé nhap s liéu. Phan tich s liéu duoc tién hanh bang chuong
trinh SPSS.11.1. theo phuong phap thong ké y hoc.

- So sanh gitra cac ty 1€ sir dung 2 test.

- Panh gia két qua can thiép dua vao chi sé hiéu qua (CSHQ) va hiéu qua
can thiép (HQCT):

R=P 100

+ Chi sb hiéu qua (CSHQ) % =

)

Trong d6: p1 1a ty 1&6 mac bénh hd hap trudc can thigp, p, 1a ty 1é mac
bénh hd hap sau can thiép.

+ Hiéu qua can thiép (HQCT) % = CSHQ can thiép - CSHQ dbi chung.
2.5. Phwong phap khong ché sai sé
2.5.1. Thiét ké cac phiéu diéu tra

Céc phiéu diéu tra, kham bénh dugc nhém nghién ciu thiét ké theo ding
qui trinh xay dung céng cu nghién curu, trudce khi sir dung da duoc thir nghiém
dé kiém dinh tinh phd hop véi yéu cau thu thap thong tin nghién cau tai thuc
té cua cong ty.
2.5.2. Pgi ngii diéu tra nghién ciru

La cac can bg, hoc vién cé kinh nghiém cua Truong Pai hoc Y Dugc va
Trung tdm bao vé stc khoé lao dong - moi trudng va giam dinh y khoa Bac
Ninh. P6i ngii can bd duoc tap huan ki va thong nhat vé phuong phap trudc

khi di diéu tra va cac hoat déng nghién ctu.
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2.5.3. Phiéu diéu tra

Céc phiéu diéu tra déu duogc kiém tra tai chd ngay sau khi thu thap théng
tin d& dam bao tinh dy du va chinh xéac. Néu khdng c6 sai sot s& dugc ma hoa
va nhap vao may tinh theo Chuong trinh Epi Data 3.1 dé dam bao théng tin
khong bi that lac.

2.6. Véan dé dao dic trong nghién cieu

- Nghién cttu dugc cac Ban, Nganh va cac co sé ¢6 lién quan dong y,
cho phép tién hanh sau khi dwgc Hoi ddng khoa hoc ciia Pai hoc Théai Nguyén
danh gia (Thong qua dé cuong va ké hoach nghién cau).

- Sau khi bao vé dé cuong va dugc Pai hoc Thai Nguyén phé duyét,
hoc vién méi duoc phép tién hanh nghién ctu. Trong toan bo qua trinh nghién
ctu, ludn c6 sy kiém tra va giam séat caa Phong Ké hoach dao tao Truong Pai
hoc Y Dugc. Trong toan bo qué trinh thyuc hién dé tai, hoc vién phai tuan thu
moi Y&u cau vé phap 1y va duoc lanh dao cac co s¢ giam sat.

- Moi thdng tin thu thap duogc c6 lién quan dén ddi twong nghién ciu s&
duogc gitr bi mat.

- Péi tuong nghién ctu duoc biét rd vé muc dich, yéu cau, lgi ich cua
nghién ctu, chap thuan tu nguyén tham gia vao nghién cau va cé quyén tir
chéi tham gia.

- Céc sb liéu chi phuc vu cho muc dich nghién ctru va cham soc st khoe
cdng nhan, khéng phuc vu cho cac muc dich khac.

- Két qua nghién cau s& dugc str dung cho cong tac phong chéng bénh hd
hap, bénh miii hong, bénh duc nhan mat, bénh bui phéi Silic gép phan bao vé
suc khoé, phéat trién doanh nghiép.

- Thyc hién nghiém chinh, day du cac qui dinh vé y duc cua nganh Y té.

- Nghién ctru duoc sy dong ¥ cia so Y té tinh Bic Ninh va cac ban

nganh lién quan.
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Chuong 3.
KET QUA NGHIEN CUU

Bang 3.1. B§ may to chirc hoat ddng dam bio ATVSLD

Don vi Tan Son Viglacera Tan Gb
Hogat dong Co6 |Khong| C6 |Khéng| CoO |Khong
Héi dong BHLD + + +
Ké hogch BHLD ++ + +
Mang luoi vé sinh vién + + +
Phuwong dn PCCN ++ + *
Thuec hién tue kiém tra + + +

Ghi chl: Tan GD: Tan Giéng Pay; (+) CO6 ndi dung hoat dong day du

hoac khdng; () co thuc hién ndi dung hoat dong nhung chua ding hoac chua

day du.

Nhdan xét:

Ca ba cong ty déu co6 bo may t6 chic vé ATVSLD va mang ludi vé

sinh vién. Tuy nhién ké hoach BHLPD va cac hoat dong khac chua day du va

chua thuong xuyén.
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Bing 3.2. Két qua thuc hién cac quy dinh dam bao an toan vé sinh lao dong

Don vi Tan Son Viglacera Tan Gb
Quy dinh Co |Khéng| CO6 |Khéng| CO |Khéng
T6 chirc tap hudn day du + + +
Hé thong céac Bang néi
. + + +
quy vé ATVSLD
Hé thong thiét bi, dung cu
+ + +
dam bdo an toan
Bdng hwoéng dan véan hanh
+ + +
an toan may
Kiém dinh thirong Xuyén
. + + +
vé an toan may, cong cu
To chitc kham sizc khoe
+ + +
dinh ky
To chirc kham bénh nghé
+ + +
nghi¢p

Ghi chi: Tan GD: Tan Giéng Pay; (+) C6 noi dung hoat dong day du
hoac khong; (z) cé thuc hién ndi dung hoat dong nhung chua ding hodc chua
day du.

Nhdan xét:

Cac cong ty déu thuc hién day du viéc tap huan kién thic vé ATVSLD
va thyc hién kham stc khoe dinh ky. Tuy nhién chi ¢ cong ty Viglacera Tur
Son 1a thyc hién to chirc kham bénh nghé nghiép theo diing quy dinh. Céc noi
dung hoat dong khac nhin chung 14 chua tét.
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Bang 3.3. Thuc hién cac quy dinh vé phong chéng chay né (PCCN)

Don vi Tan Son Viglacera Tan Gb
. Co | Khéng| C6 |Khéng| C6 | Khong

Chisé PCCN
T6 chirc tdp hudn PCCN + + +
Hé thong céc bién bao

+ + +
PCCN
Hé thong cac thiét bj

+ + +

PCCN

Ghi chl: Tan GD: Tan Giéng Pay; (+) C6 noi dung hoat dong day du
hoac khong; (z) cé thuc hién ndi dung hoat dong nhung chua ding hodc chua
day du.

Nhdan xét:

100% hé théng céc thiét bi PCCN c6 thuc hién nhung thuc hién chua
day di.Tai cong ty Tan Son, toan bo cac hoat dong phong chbng chay né déu

thuc hién khong day du, khéng thuong xuyén. Cac Cong ty khac c6 tét hon.
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Bang 3.4. Thuc hién cac quy dinh vé chim séc sitc khoe nguoi lao dong

Don vi| Tan Son Viglacera Tan Gb
, Co |[Khong| C6 |Khong| Cé |Khéng
Chi so CSSK
B¢ phdn y té riéng biét + + +
Cé du bién ché can bg y te
+ + +
theo quy dinh
Sé theo dbi sirc khée NLP + + +
So theo doi om dau, thai san + + +
Co ti thuée so cap ciru tai
+ + +
noi lam viéc
T6 chic tdp hudn so, cap ciru + + +

Ghi chu: (+) C6 noi dung hoat dong day du hoic khéng; () cé thuc
hién noi dung hoat dong nhung chua dung hodc chua day du.

Nhdan xét:

Cac noi dung thuc hién chiam séc stc khoe ban dau ¢ tit ca cac cong ty
déu hoat dong chua tt, dac biét 1a hai cong ty Tan Giéng Pay va cong ty cb
phan VLXD Tan Son.



57

Bang 3.5. Ty I€ tai nan lao dong (TNLD) nam 2012

DPonvi| Tan Son | Viglacera | Tdn GD Cong

(217) (220) (213) (650)
Chi sé TNLD SL| % | sL| % [sL| % |sL| %
Tong sé vulvu tai ngn 09 |42 | 14 | 64 | 12 | 56 | 35 | 54
Sé vu trong nha may 06 | 28| 09 |41 | 09 | 42 | 24 | 3,7
Sé vu ngoai nha may 03 |14 | 5 (23|03 |14 11 |17
S6 ngwoi b TNLD/NLD | 09 | 42 | 14 | 64 | 12 | 56 | 35 | 54

Nhdan xét:

Tong sb vu tai nan lao dong caa ca 3 ¢ong ty 1a 35 (5,4%). Cong ty
Viglacera Tir Son ¢6 s6 vu va s6 ngudi bi tai nan cao nhat chiém (6,4%). Néu
tinh ca 3 cong ty thi & cong ty nay da chiém téi 40% tong s6 vu tai nan lao
dong. Khong c6 ngudi chét do tai nan lao dong va bénh nghé nghiép. Tuy
nhién khong c6 ai (Ngudi mac tai nan) duoc bao hiém.

Hgp 3.1. Nhdn thic cia lanh dgo cong doan vé an toan vé sinh lao dgng.

Két qua phong vdn 6ng Nguyén Van T, Truweng phong hanh chinh kiém
chii tich cong doan cong ty Cé phdn xay dung Tdan Son vé cong tac dam bdo
ATVSLD, 6ng cho biét:

- Cong ty da thanh lap Hoi dong bao ho lao dong duoc nim 2012 (Ngay
sau dot thanh tra lién nganh vé y té lao dong cua tinh Bac Ninh).

- Tuy nhién van chua c6 ké hoach hoat dong cu thé nén mgéi chi 1am
duogc cac viéc lap danh sach, don ddc nguoi lao dong trong cac dot kham sic
khoe dinh ky hoic cac dot tap huan kién thicc vé ATVSLD.

- Viéc 1ap ké hoach an toan va cip phat bao ho lao dong do phong ké

hoach tai chinh ¢am nhiém nén ciing khong luu y dén.
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Nhdgn xét:

Qua cac y kién trén rd rang HPBHLD hoat dong chua hiéu qua, chua
lam hét chirc ning nhiém vu do ho khdng biét phai 1am gi cho dung chirc
trach. Vai trd cua to chirc cong doan Cong ty trong van dé tham gia bao vé va
nang cao sic khoe ciia ngudi lao dong con kha mo nhat. Ly do 13 ho chua biét

phai lam gi va ludn thu dong trong cac hoat dong.

Hgp 3.2. Nhdn thiic ciia nhém ngwoi lao dng vé an toan vé sinh lao déng

Két qua thao ludn nhém nguoi lao déng tai Cong ty Viglacera Tir Son
cho thay:

- Céc thanh vién tham gia thao luan nhém cho rang ho khéng biét va
cling khéng quan tdm c6 hay khdng c6 Hoi déng bao ho lao dong
(HPBHLD) ciing nhu ké hoach bao hd lao déng vi viéc cap bao ho lao dong
hang nam 12 rat thap so véi nhu cau. Hon nira, ¢6 khé nhiéu trang bi bao ho
ca nhan dugc cap khéng thé sir dung duoc.

- Viéc cap trang thiét bi bao ho lao dong la tir trén cap xudng chir
khong khao sat y kién caa nguoi lao dong cé sir dung hay khdng va st dung
nhu thé nao?

- Nguoi lao dong hoan toan khong biét rd vai tro chinh caa minh trong
viéc thuc hién cac quy dinh ATVSLD va ciing chua co tiéng noi du trong

lugng, thé hién vai trd cta minh. ..

Nhdan xét:

Nhu vay, ké hoach cung cap trang bi bao ho lao dong hang nam Ia hinh
thire, cha quan va &p dat, thiéu thdng tin cua nguoi sir dung. Hoat dong cua
HDPBHLPD con mang tinh hinh thtc, chua c6 ké hoach bao ho lao dong phu
hop, dac biét 1a chua c6 su tham gia cua nguoi lao dong trong cac ndi dung co

lién quan.
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Téan Son Viglacera Tan Giéng bay Pon vi

B Kém @ Trung binh B Tt

Biéu do 3.1. Kién thirc vé phap luat an toan vé sinh lao déng, moi truong
va moi treong cé hai cia ngwoi lao dong (n = 650)

Nhdan xét:

Ty 1é cdng nhan c6 kién thiic chung vé ATVSLD trung binh va kém kha cao,
chiém 84,6%. Nhom kién thic trung binh chiém ty 1é cao nhat (64,1 - 75,1%). Su
khac biét vé ty Ié kién thic tt gitra Cong ty Tan Son va 2 Cong ty khac ¢ y
nghia thdng ké p < 0,05.

Bang 3.6. Kién thic ciia nguwoi lao dong vé tac hai nghé nghiép,

bénh nghé nghiép va cac bién phap dw phong (n = 650)

Kién tharc Kém Trung binh Tot
Don vi SL % SL % SL %
Tin Son (217) 46 | 211 | 132 | 60,8 | 39 | 180
Viglacera (220) 51 23,2 156 | 709 13 59
Tan Giéng Pay (213) 56 | 26,3 | 148 | 69,5 9 4,2
Céng 650 153 | 235 | 436 | 67,1 | 61 | 94
D > 0,05 > 0,05 <0,05
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Nhdgn xét:

Ty 18 cdng nhan co6 kién thuc chung vé tac hai nghé nghiép va bénh
nghé nghiép tt chi chiém 9,4%. Nhom c6 kién thirc trung binh va kém vé tac
hai nghé nghiép va bénh nghé nghiép ciing nhu cac bién phéap du phong
chung ca ba cong ty chiém da s6 (90,6%). Ty 1& c6 kién thic tét rat thap, tham
tri & cong ty Viglacera va Tan Giéng Pay chi dat 4,2 dén 5,9%. Su khac biét
vé ty 18 kién thic tét co ¥ nghia thong ké p < 0,05.

;\? 78,2 77,9
2.
i
Tan Son Viglacera Tan Giéng Pay
Don vi
@ Kém B Trung binh BTt
Biéu dé 3.2. Kién thirc chung vé an toan vé sinh lao dng
Nhdn xét:

Ty Ié cdng nhan co kién thuc chung vé ATVSLD tét chi chiém 9,1%.
Céac Cong ty Viglacera va Tan Giéng Day ¢ ty I¢ kién thuc tot chi dat 4,2%
dén 5%. Su khac biét vai Cong ty Tan Son c6 ¥ nghia théng ké p < 0,05.
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Hgp 3.3. Nhin xét vé méi truwong lao déng va cong tic CSSK NLD

cia linh dao chinh quyén va céng doan cac Cong ty

Két qud phong vin Cac gidm doc va lanh dao céng doan ciia CAC
cong ty (Viglacera Tir Son, Cé phan xdy dung Tdn Son va Cong ty TNHH
Tan Giéng Pdy, cd ba gidm déc déu c¢é chung y kién nhuw sau:

- Nhitng so xuit xay ra 1a do qua nhiéu viéc nén ciing khong giam
sat chat ch€ va sau sat, viéc xay dung ké hoach BHLD hang nam giao hét
cho phong ké hoach tai chinh, kinh phi cho linh vuc nay ciing han ché nén
chu yéu danh cho dau tu quan 4o, mii, khau trang, ung ging tay voi gia
thanh thap va khong day du...

- Lanh dao cling biét vin dé 6 nhiém bui va tac hai cia khoi, bui tir
10 gach c6 thé anh hudng téi sirc khoe con ngudi ciing nhu ciy cbi, nhung
do kién thirc hiéu biét c6 han nén van loay hoay chua tim ra bién phap
hiru hiéu. Cac Cong ty déu t6 chirc kham sirc khoe dinh ky nhung khong
thuc hién kham bénh nghé nghiép cho cong nhan. Chi khi co quan thanh
tra s LDTB&XH chi ra sai sot thi mdi biét va ciling khong biét néu kham
thi co quan nao du kha nang?.

- Lanh dao c6ng ty cho ring con nhiéu so xuit mot phan do mai lo
cho san xuat, thu nhap nén chua quan tdm dén nguyén vong cia cong
nhéan duoc nhiéu.

- Cong doan cuia cac cong ty cho rang tiéng nodi ciia to chic nay
chua du manh, thuc t& méi chi quan tam dén ché d6 lam viéc, nghi
dudng... chir chua quan tdm nhiéu va cu thé dén ATVSLD va cong tac
kham chita bénh, dic biét 13 bénh nghé nghiép.

- Céc 16p tap huin cho cong nhan ciing gip kho khin do nhén thirc
ciia nguoi lao dong kém, co ché chinh sach, kinh nghiém to chirc cua

cong ty con han ché, mit khac nhan su khong on dinh ciing 1a van dé.
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Nhdgn xét:

Tai cac cong ty da co su quan tdm chi dao cua ban lanh dao, tuy nhién
chua dat hiéu qua do con nhiéu bat cap nhu mo ho vé chuyén mén, chwa dau
tu thich dang, chwa chi dao sau sat, chwa nhan thac hét vé tac hai, loi ich cua
viéc dam bao ATVSLD. bac biét 1a cac 1anh dao chua coi nguoi lao dong
thuc su 12 loi ich caa minh va moi hoat dong chua 14y nguoi lao dong 1a trung

tam dé lang nghe, dé dap tng.

9
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Biéu dé 3.3. Thdi dé ngwoi lao dpng vé an toan vé sinh lao déng
va sirc khée nghé nghigp (n = 650)

Nhdan xét:

Thai d6 nguoi lao dong vé ATVSLD va SKNN ciia 3 cong ty déu thap,
ty 16 c6 thai do t6t chi dat 2,2%. Pa s6 c6 thai do kém va trung binh. Sy khac
biét vé thai d6 dam bao ATVSLD va SKNN cua cong nhan giira cac Cong ty
khong ¢ ¥ nghia thdng ké p > 0,05.
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Hpp 3.4. Vai tro ciia an toan vién va nhdn vién y té trong cong tdc

chdam soc svwc khoe nguwoi lao dong.

Trong cugc thao lugn nhém véi cac can bg y té va cac An toan vé sinh vién
(ATV) cua ba cdng ty, cac can bg tham gia hgi thao c6 mét so ¥ Kien nhuw sau:

- C6 duogc tap huan nhung chwa nhén thirc day da vé phwong phap lam
viéc, kién thic vé cac tac hai nghé nghiép dic biét 1a bui, ndng va on phat
sinh trong san xuét ciing nhu cac bién phap dé phong. Chinh vi vy, chua biét
minh phai bat dau tir ddu, phai 1am nhitng gi...

- Pau tu kinh phi caa Cong ty cho van dé ndy con han ché chwa thoa
man d6i v4i nguoi lao dong. Ho déu biét 1a chua dam bao nhung khong biét
tac dong vao du, tac dong thé nao..

- Can bo y té, an toan vién phai kiém nhiém thém nhiéu cong viéc khac nén
cha yéu 1a so cap cau nhitng truong hop tai nan nhe, cap vai tha thubce, trang
bi bao ho l4t vat. Ban than ho ciing chwa hiéu rd cac tac hai nghé nghiép chinh
tai co s& san xuat ma ngudi lao dong phai chiu 1a nhitng gi, cac bénh lién
quan dén nghé nghiép cang chua biét rd. Thuc té ho ciling khong biét van dé
suc khoe nghé nghiép chinh tai doanh nghiép 12 gi.

Nhdan xét:

Cé4c can bo an toan vé sinh vién va cac can bo Y té chua biét hét vai tro,
chirc nang nhiém vu cta minh trong trong cong tac cham soc strc khoe nguoi
lao dong, chua biét 1am thé ndo cho dung. Ho cling nhan thay sy dau tu kinh
phi cho cdng tdc cham soc strc khoe nguoi lao dong 1a chua phu hop, chua
thoa dang. Nhin chung 1a ho chua thau hiéu nhu cau cua nguoi lao dong, chua
lam t6t vai trd tham muu cho ban giam ddc va Hoi déng bao ho lao dong
trong viéc dua ra cac noi dung hoat dong pht hop gop phan giam thiéu tac hai

nghé nghiép, bao vé va ting cuong stuc khoe ngudi lao dong.
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Bang 3.7. Thuc hanh ciia nguoi lao déng vé ATVSLPD va sic khoe

nghé nghiép (n = 650)

Thuc hanh Kém Trung binh Tot
Pon vi SL | % | SL | % | SL | %
Tan Son (217) 131 | 60,4 57 26,3 29 13,4
Viglacera (220) 131 | 59,5 79 35,9 10 4,5
Tan Giéng Day (213) 139 | 653 | 66 | 310 | 8 | 38
Cong (650) 401 | 617 | 202 | 301 | 47 | 72
p > 0,05 > 0,05 <0,05
Nhan xet:

Thuc hanh dam bao ATVSLD va CSSK, phong chong bénh nghé nghiép

cua nguoi lao dong rat kém, chiém ty 1€ 61,7%. Ty 1€ thuc hanh tét chi dat

7,2%. C6 su khac nhau giita cong nhan cua Cong ty C6 phan xdy dung Tan

Son va cac Cong ty khac.

Bang 3.8. Nhiét d¢ moi trwong lao dong khong dat TCVSCP

Chi tieu nhiét dg | Sé méu do Mdu khong dat

Don vi SL %
Téin Son 13 3 23,1
Viglacera 55 13 23,6
Tan Giéng Pay 20 3 15,0
Céng 88 19 21,6

Panh gid theo tiéu chuan TCVN 5508-1991/ (Nhiét do < 32°C)

Nhdn xét:

S6 mau do c6 nhiét do moi truong lao dong khong dat TCVSCP con

cao (21,6%).
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Bang 3.9. Cwong d§ bwc xa nhiét moi trwong lao dong khong dat

TCVSCP
Chi tiéu birc Xa | Sé mdu do Mdu khéong dat
Don vi SL %
Tan Son 13 2 154
Viglacera 8 1 12,5
Tan Giéng Ddy 20 1 5,0
Cong 41 4 9,8

Padnh gid theo tiéu chuan TCVN 5508-1991/ (Bitc Xa <Icalo/cm?/ph(t)

Nhdgn xét:

S6 miu do co6 biac xa moi trudng lao dong khong dat TCVSCP con
chiém 9,8%. Co co s c6 dén 15,4% khong dat TCVSCP (Cong ty Co phan

xay dung Tan Son).

Bang 3.10. O nhiém bui (Bui toan phan) méi trwong lao dong

Bui | Ham luong .. Mdu khéng dat
_ So mau do
Don vi Si02 (%) SL %
Tan Son 14,3 - 16,3 13 6 46,2
Viglacera 12,6 - 17,2 84 16 19,1
Tan Giéng Ddy 32,39 -34,1 47 8 17,0
Cong 144 30 20,8

Dadnh gid theo TCVN 5509 - 1991 va TCVSLP s6 3733/2002/ OP - BYT

Nhdn xét:

Ham lwong Silic tu do trong bui cia moi truong khéng khi rat cao, tir

12,6% - 34,1%. Ty I¢ cac mau nghién ctru c6 ham luong bui vuot TCCP kha

cao (20,8%), dac biét 1a Cong ty C6 phan xay dung Tan Son.
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Bang 3.11. O nhiém tiéng 6n méi truomg lao dong

Tiéng on .. Mdu khéng dat
So Mau do
Don vi SL %
Tdn Son 12 8 66,7
Viglacera 22 16 72,7
Tan Giéeng Ddy 15 7 46,7
Cong 49 31 63,3

Bdnh gid theo TCVN 3985 - 1999 va TCVSLP s6 3733/2002/ OP - BYT

Nhdan xét:

Ty 1& cac mau do co tiéng on vuot TCCP kha cao (63,3%). Tiéng on

vuot TCCP cao nhat 1a & Cong ty C6 phan xay dung Tan Son.

Bang 3.12. Hoi khi dgc moi trwomg lao dong

o COq SO,
chrtied S6 mau | Kho Ty 1é% | Sé mdu | Kho Ty 6%
. 0 mau ong vy 1é% 0 mau ong v 1é%
Don vy do dat do dat
Tén Son 6 16,7(1/6) 6 0 0(0/6)
Viglacera 27 0 0(0/27) 27 3,7(1/27)
Tan Gidng Day 13 7,7(1/13) 13 1 (17/,173)

Danh gid theo TCVN 5937 - 2005 va TCVSLD s6 3733/2002/ OP - BYT

Nhdn xét:

S6 mau do hoi khi doc tai cac co so san xuat gach Tuynel 6 nhiém hoi
khi doc it. Mdi co so chi ¢ 01 mau do vugt TCVSCP.
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3.2. Thuc trang mét sé6 bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép va

cac yéu to anh hwdng & cong nhan san xuat gach Tuynel Bic Ninh

g 56,2
S e 52,7 54,0
o
= 50

40-

30
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10

Tan Son Viglacera Tan Giéng bay
Pon vi
& Nam BN

Biéu dé 3.4. Piic diém vé gigi tinh ciia déi twong nghién ciru

Nhan xét:
Ty 1€ nam va nit trong cong nhan tuong duong nhau (N 1la 51,7% va

nam la 48,3%). Ty 1¢ tuong ty nhu nhau & ca 3 cong ty.

Bang 3.13. Trinh d hoc van ciia ddi twong nghién ciru

Donvi| TanSon | Viglacera | Tan Giéng Tong

(217) (220) Day(213) (650)

Hoc vén SL| % |SL| % |SL| % | SL %

Duoi THPT 145 | 22,3 | 164 | 25,2 | 109 | 16,8 | 418 |64,3

>THPT 72 | 11,1 | 56 | 8,6 | 104 | 16,0 [232 |357
Nhdn xét:

Phan 16n cong nhan c6 trinh d6 hoc van & trinh do trung hoc co so tro

xudng (64,3%), trinh d6 trung hoc phd théng tra 18n thap (35,7%).
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Bang 3.14. Pic diém tudi nghé caa ddi tweng nghién ciu

oi nghé (Nam) 2-<3 3-<5 5-7
Don vi SL % SL % SL %
Téin Son (217) 55 8,5 40 62 | 122 18,8
Viglacera (220) 18 2,8 17 2,6 185 28,5
Tan Giéng Pay(213) | 35 5,4 37 57 | 141 21,7
Céng (650) 108 | 16,6 | 94 | 145 | 448 68,9
Nhdgn xét:

Cong nhan San xuat gach & Bic Ninh tudi nghé 5 - >7 nam chiém ty I¢
cao nhat (68,9%). Tudi nghé tir 3 dén 5 nam chiém ty 18 14,5. Ty 18 ¢6 tuoi
nghé tir 2 dén < 3 nam chiém 16,6.

Bang 3.15. Co cau mt sé bénh thwong gip & cong nhan (n = 650)

STT Nhom bénh Mac benh
SL %
1 | Bénh ¢ hé théng tuan hoan 19 2,9
2 Bénh & co quan ho hap dudi 172 26,5
3 Bénh ¢ co quan tiéu hoa 42 6,5
4 Bénh & hé thdng tiét niéu 8 1,2
5 Bénh & hé van dong 103 15,8
6 Bénh ¢ da 104 16,0
7 Bénh & mat 170 26,2
8 | Bénh & hé Tai - Miii - Hong 158 24,3
9 Céac bénh ¢ rang, miéng 50 7,7
10 Bénh khac 25 3,8
Nhdn xét:

Ty 1& ¢dng nhan mac mot sé bénh thuong gap kha cao. Pung dau la
bénh ¢ co quan ho hip dudi (26,5%). Tiép theo Ia cac bénh mit (26,2%), cac
bénh Tai - Miii - Hong (24,3%); Bénh da (16,0%).
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Bang 3.16. Co cau cac bénh miii, hong trong cong nhan (n = 650)

Bénh miii hong Mdc bénh
Logi bénh SL %
Viém miii cap 33 5,1
Viém mii man 31 4.8
Viém hong cap 55 8,5
Viém hong man 32 49
Viém Amidal cip, man 32 4.9

Nhdan xét:
Trong co cAu cac bénh & miii hong, ty 1¢ bénh viém hong cap trong cong
nhan chiém cao nhat 8,5%. Cac bénh khéc c6 ty 18 thap hon (Khoang 5%).

Bang 3.17. Co cau c4c bénh xwong khép trong cong nhan (n = 650)

Ty 1é mac Mdc bénh
Logi bénh SL %
Viém khop cap 42 6,5
Viém khdp man tinh, thoai hoa khop 61 9,4
Cong 103 15,8

Nhdan xét:

Nhom bénh xuwong, khdp man tinh cao hon 9,4% so vai cac bénh khéc.
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Bang 3.18. Co ciu cac bénh mit trong cong nhan (n = 650)

Ty 1é mac Mdc bénh
Logi bénh SL %
Viém két mac 42 6,5
Duc nhan mait 22 3,4
R&i loan diéu tiét 49 7,5
Di vat giac mac 45 6,9

Nhdan xét:
Ty 1é cac bénh viém két mac chiém 6,5%, Bénh duc nhan mat chiém 3,4%.

Bang 3.19. Ty 1é ¢6 hinh anh xo héa phoi va viém phé quan cia hai co sé

can thiép va déi chirng (Két qua trén phim X-Quang/ n =209)

DPon vi, Mdc bénh | Viglacera Tan Son Chung
(104) (105) (209)

Logi bénh SL | % | SL | % | SL | %

Viém phé quan
- ] 37 | 356 | 39 | 371 | 76 | 364
(cap va man tinh)

Xo hoa phoi
21 | 20,2 | 20 | 190 | 41 | 196
(C6 hinh anh xo héa do Silic)
Bui phai Silic (+) 2 1,9 3 2,9 5 2,4
Nhdn xét:

Ty 1€ ngudi lao dong cd hinh anh xo hoéa trén phim X - Quang do Silic
(Bao gém s6 mac bui phéi Silic ré va nghi ngo, can theo déi) chiém 19,6%
trong téng s6 nguoi duoc khdm. Ty 1é mac bénh bui phéi Silic 12 2,4%. Ty 18
cong nhan cé hinh anh viém phé quan trén phim X - Quang chiém 36,4%

trong tong s nguoi dugc kham.
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Bang 3.20. Ty 1é ¢6 xo héa phéi theo nhom nghé (n = 209)

Nhém nghé|  Nung gach Ddp khuén Céng
Don vi SL % SL % SL %
Viglacera (104) 20/69 29,0 1/35 2,9 21 20,2
Tan Son (105) 16/42 | 381 | 4/63 | 64 | 20 | 191
Cong(n = 209) 36/111 | 324 | 5198 | 51 | 41 | 196
P < 0,05
Nhdan xét:

Ty 1& c6 ton thuong xo héa phdi trong cong nhan cua 2 Cong ty la

tuong tu nhu nhau. Cong nhan nung gach Tuynel (Thg 10 nung gach) bi xo

hoa phoi nhiéu hon (32,43%), cong nhan dap khuén tao hinh gach bi it hon

(5,1%). Su khac biét vé ty 18 ton thuong co y nghia thong ké (p < 0,05).

Bang 3.21. Ty 1é ¢6 xo héa phoi theo nhom tuoi nghé (n = 209)

hém tugi nghé <10 10 dén 19 >20
Don vi SL % SL % SL %
Viglacera (104) 1/17 59 | 15/66 | 22,7 | 6/21 | 286
Téin Son (105) 9/60 | 150 | 9/38 | 23,7 | 2/7 | 286
Céng(n = 209) 10/77 | 13,0 | 24/104 | 23,1 | 8/28 | 28,6
p < 0,05
Nhdn xét:

Ty 1& xo hoa phoi cua cdng nhan ting theo tudi nghé rd rét. Tudi nghé

clia cong nhan cang tang, ty I& xo hoéa phoi cang ting. Su khac biét vé ty l¢

t6n thuong theo nhom tudi nghé co y nghia thdng ké (p < 0,05).
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Bang 3.22. Ty 1 ¢ hinh anh viém phé quan theo nhém nghé(n = 209)

Nhém nghé Nung gach Ddp khuén Cong
Don vi SL % SL % SL %
Viglacera (104) 26/69 37,7 | 11/35 | 314 37 35,6
Tdn Son (105) 17/42 40,5 | 22/63 | 34,9 39 37,1
Cong(n = 209) 43/111 | 38,7 | 33/98 | 33,7 76 36,4
P Theo nhém nghé > 0,05
Nhdan xét:

Ty 1é ¢6ng nhan c6 hinh anh viém phé quan trén phim X-Quang la
36,4%. Ty 1& c6 ton thuong viém phé quan trong cong nhan caa 2 Cong ty la
tuong tu nhu nhau. Cong nhan nung gach Tuynel (Tho 10 nung gach) bi viém
nhiéu hon (38,7%), cong nhan dap khudn tao hinh gach bi it hon (33,7%).

Tuy nhién su khéc biét vé ty 1¢ ton thuong giita hai nhém chua c6 ¥ nghia

thong keé.
Bang 3.23. Ty 1é ¢ hinh anh viém phé quan theo tuéi nghé (n = 209)
hém tugi nghé <10 10 dén 19 >20
Pon vi SL % SL % | SL | %
Viglacera (104) 4/17 23,5 24/66 36,4 9/21 429
Tén Son (105) 13/60 | 21,7 | 21/38 | 553 | 57 | 714
Cong(n = 209) 17/77 | 221 | 45/104 | 433 | 14/28 | 50,0

p Theo nhém nghé < 0,05

Nhdn xét:
Ty 18 ¢6 hinh anh viém phé quan tang theo tudi nghé cia cac nhom
cdng nhan rd rét. Tudi nghé cua cdng nhan cang tang, ty 18 ¢6 hinh anh viém

phé quan cang ting. Su khac biét c6 y nghia théng ké (p < 0,05).
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Bang 3.24. Lién quan giita sit dung khau trang hep chuén, thwong

xuyén (SDKT) véi cac bénh miii cia cdng nhan (n = 209)

Bénh ¢ miii Mic Khéng mic
SDKT SL % SL %
Khéng (147) 17 11,6 130 88,4
Co (62) 5 8,1 57 91,8

P < 0,05
Nhdn xét:

Ty Ié mac bénh ¢ miii caa nhom khong st dung khau trang hop chuan,
thuong xuyén cao hon. C6 méi lién quan rd rét gitta SDKT voi cac bénh vé
miii (p < 0,05).

Bang 3.25. Lién quan giira sit dung khau trang chuan véi bénh viém hong

¢ cong nhan (n = 209)

Bénh o hong Mic Khéng mic
SDKT SL % SL %
Khong (147) 17 11,6 130 88,4
Co (62) 5 8,1 57 91,9

p <0,05
Nhdn xét:

Ty 1é mac cac bénh ¢ hong cia nhém khong SDKT cao hon. C6 méi lién

quan rd rét (p< 0,05).
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Bang 3.26. Lién quan giira sit dung khiu trang chuin véi xo héa phoi &

cong nhan (n = 209)

Xo héa phoi Mic Khéng mic
SDKT SL % SL %
Khoéng (147) 33 22,5 114 775
C6 (62) 8 12,9 54 87,1

p < 0,05
Nhdn xét:

C6 méi lién quan gitta SDKT véi hién tugng xo hda phoi (p< 0,05). Ty

I&é mac xo hoéa cuia nhdm khong SDKT cao gap gan 2 lan.

Bang 3.27. Lién quan giira sir dung khau trang chuan véi cac bénh viém

phé quan & cong nhan (n = 209)

iém phé qudn Miic Khéng mic
SDKT SL % SL %
Khdng (147) 61 41,5 86 58,5
Co (62) 15 24,2 47 75,8
P < 0,05
Nhdn xét:

C6 méi lién quan gitta SDKT véi bénh viém phé quan (p < 0,05). Ty &

mac viém phé quan cua nhém khong SDKT cao gap gan 2 lan.
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Bang 3.28. Lién quan giira sit dung kinh bao vé véi bénh duc nhin mét &

cong nhan (n = 209)

uc nhéin mit Miic Khéng mdc
SDK SL % SL %
Khdng (163) 5 3,1 158 96,9
Co (46) 1 2,2 45 97,7
p > 0,05
Nhdan xét:

Chua thay c6 méi lién quan gitta SDK véi bénh duc nhan mit rd rét o
cong nhan (p > 0,05).
Bang 3.29. Lién quan giira tdp huin day di vé an toan vé sinh lao dong

véi bénh viem phé quan & cong nhan (n = 209)

iém phé qudn Miic Khéng mic
Tap hudn SL % SL %
Khéng (126) 55 43,7 71 56,3
Co (83) 21 25,3 62 74,7
p <0,05
Nhdan xét:

Ty Ié mac viém phé quan cua nhdm khong duoc tap huan day du cao hon
nhém con lai. Co méi lién quan gitra tap huan day da, nghiém tlc véi bénh

viém phé quan trong céng nhan (p < 0,05).
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3.3. Hiéu qua ciaa mdt sé giai phap can thiép dam bao an toan vé sinh lao

dong, dw phong bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép trong

san xuat gach Tuynel Bic Ninh

Bang 3.30. Hoat ddng tap huan, truyén thong vé an toan vé sinh lao dong.

STT Noi dung ' 6 budi Téng s6 lwot % ngm)?’i du/
can thiép, tdp huan nguwoi tham gia buoi
1 | Tap huan cong nhan 9 1080 95
2 | Tap huan can bo 4 80 100
3 | Thao luan dau vao 2 280 100
4 | Truyén thong truc tiép 2 432 83%
5 |Truyén thong gian - Co gobc stic khde chung cho ca Cong ty
tiép (Goc stc khoe; - Sb dau sach: 32
To roi...) - To roi: Theo cha dé (Trén 1000)
Nhan xét:

Cong tac tap huan, truyén thong vé ATVSLD cho nguoi lao dong trong

qua trinh can thiép dem lai hiéu qua tot bao gom ca gian tiép va truc tiép, déu

khuyén khich duoc sb nguoi tham gia dong dao. Truyén thong ddi voi nhom

nguoi lao dong dat 95%, cac doi tugng khac déu dat 100%.
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Bang 3.31. Hoat ddng giam sat hé théng an toan vé sinh lao déng

(Giam sat hang quy theo ké hoach (08 Idn) va 03 lan khong theo ké hoach)

Hoat dong Hoat dpng tot Chuwa tét
Giam sat SL % SL %
Lan thir 1 31 30,4 71 69,6
Lan thir 2 46 45,1 66 54,9
Lan thir 3 60 58,8 42 41,2
Lan thir 4 73 71,6 29 28,4
Lan thir 5 81 79,4 21 20,6
Lan thir 6 90 88,2 12 11,7
Lan thir 7 97 95,1 5 4.9
Lan thir 8 102 100 0 0
Nhan xét:

Hoat dong giam sat hé thong ATVSLD dugc coi 1a ¢6 hiéu qua. Cac
cudc giam sat cang vé sau, hiéu qua hoat dong tét cang ting lén.

Hop 3.5. Hiéu qua cdc gidi phap “ Nguoi lao dong la trung tdm” trong
ddm bdo an toan vé sinh lao ddng va phong chong cdc bénh nghé nghigp

qua ¥ kién ciia linh dgo Céng ty.

Trong cudc phong van vé vai trd va hiéu qua cua giai phap “Ngwoi
lao déng la trung tam” dam bao ATVSLD phong chdng tac hai nghé
nghiép, ca Giam ddc va Chu tich cong doan Céng ty déu cho rang:

- Van dé dam bao ATVSLD phong chdng céc tac hai va bénh nghé
nghiép trong cdng nhan san xuat gach di dugc Ban chi dao tién hanh 1a
dung dich, c6 bai ban va rat phi hop v&i nhu cau thyc tién ciia don vi, dic
biét 1a ¢6 thong tin hai chiéu mot cach cau thi va day du.

- Qua qua trinh hoat dong cua Ban chi dao, c4c ong di thiy rd vai trd
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dic biét cta lanh dao ciing nhu céc t6 chic doan thé trong Cong ty. Mot
hiéu qua kha ro0 rét la cac dot tap huin vé ATVSLPD cho nguoi lao dong
trude day chua day du, chua phu hop va dic biét 1a chua c6 cac giai phap
phu hop véi thuc tién cua don vi, chua c6 chuong trinh riéng vé phong
chbng cac bénh nghé nghiép thi nay da dugc bod khuyét.

- Sau khi dugc Ban chu nhiém dé tai tu van va thuc hién c6 hiéu qua,
van dé da rd rang, Ban lanh dao COng ty s& két hop chit ché véi cac Ban
nganh, doan thé va quyét tim tap trung ngudn lyc nhiéu hon nhim dap
g thudng xuyén cac van dé CSSK va ATVSLD cho cong nhan.

- Mong mudn cta lanh dao cong ty Ia tiép tuc nhan dugc sy giup d&
vé chuyén mén ciing nhu cac ché tai cia cac nganh, cac cip co lién quan

trong linh vuc CSSK nguo1 lao dong.

Nhan xet:

Cong tdc ATVSLD va phong chéng cac bénh nghé nghiép véi md hinh
ma “ Nguoi lao déng la trung tdm” d lam thay doi nhan thic cta cac can bo
lanh dao cong ty. Ban lanh dao Cong ty da thay rd trach nhiém 14 can ling
nghe va ting cudng chi dao, thuc hién tot cac ndi dung da duogc tién hanh trén
co s& thuc tién. Hoat dong dam bao ATVSLD va CSSK nguoi lao dong s€ co

co s¢ hon néu ngudi lao dong tham gia tich cuc.
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Bang 3.32. C4c hoat ddng cai thién diéu kién noi lam viéc co sw

tham gia ctia nguoi lao ddng (Sé 1am méi, cdi thién)

Cac hogt dgng cdi thién Co khi |Tao hinh| Lo nung

1. Cai thién long, né, duong di 3 4 4
2. Lam méi cac bang noi quy da cii da mo, lap 2 3 4
dit & noi dé quan sét

3. Vé sinh ctra kinh khu vuc lam viéc... 3 4 2
4. Cai tao hé thong chiéu sang 2 1 1
5. Lap dat cac ta cap cau tai noi 1am viéc 1 2 3
6. B6 tri cac gia dit binh nudc uong tai chd 1 3 3
7. Lap dat cac ghé ngoi nghi gitra ca, ban lam 3 3 3
viéc ¢6 do cao phu hop

8. Lam lai c&c bang diéu khién, hudng dan 3 4 4
trén nat diéu khién may

9. Bao dudng may moc thuong xuyén 4 4 2
10.Trang bi binh chita chay, bién canh bao 4 5 4
11. Hé thong phun xuong mu 2
12. Cai thién nha vé sinh, nha tam 1 2 1

Nhdn xét:

Hau hét cac phan xuong déu tham gia cac cai thién diéu kién lao dong va
moi truong tai noi lam viéc cua ho, cac cong viéc nay co sy dong gop chinh
ctia ngudi lao dong do ho dugc phat biéu y kién va duogc lang nghe, dap tng
Kip thoi.
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H{p 3.6. Hiéu qud cdc gidi phdp “ Neuwoi lao dong la trung tam” déi véi
cdc cdn bé an toan va y té trong chém séc siec khée, phong chong bénh tit

trong cong nhan

Trong cudc thao ludn nhom vé md hinh cac giai phap 1dy*“ Nguwoi lao
dong la trung tam” dam bao ATVSLD phong chdng tac hai nghé nghiép, y
kién ctia nhom cac can bd an toan va y té ciia Cong ty co phan gach Viglacera
Tir Son déu tap trung & cac van dé sau:

- Phai trao doi truc tiép, c6 phan hdi va ton trong ngudi lao dong thi hoat
dong mai dung dich va co hiéu qua tot.

- Mic du van d& dam bao ATVSLD va phong chdng cac bénh nghé nghiép
tai doanh nghiép dang con nhiéu bat cap song da cai thién dugc nhiéu. Hiéu qua
cai thién duoc 1a nho co su déng thuan, hudng ing cua ngudi lao dong.

- Vén d¢é trang bi kién thtrc va k¥ ning lam viéc day du ciing nhu thai do
t6t hon ctia mdi ca nhan can duogc ting cudng voi sy hd tro tiép tuc cla cc
nha chuyén mon.

- Céc can bd an toan va y té ciia cac Cong ty déu cho rang can co sy
chuyén bién 6 rét hon nita vé kién thirc va hanh vi dam bao ATVSLD cua ca
nguoi st dung lao dong va nguoi lao dong voi tinh than: Nguoi lao dong 1a
trung tdm trong cic van dé dam bao ATVSLD va phong chng cac tac hai,
bénh lién quan dén nghé nghiép.

Nhan xet:

Nhin chung cac can bd an toan va y té ciia Cong ty da nhan thy rd hiéu
qua thyc tién ctia mo hinh trong giai quyét nhitng bat cap dam bao an toan vé
sinh lao dong, du phong bénh tat.

Qua thao luan chung t6i da thiy trach nhiém cua minh 13 phai timg budc
trang bi cac kién thuc cling nhu k¥ nang thuc hanh chuy@&n mén phu hop déi
v6i thuc tién cia cong tac cham soc suc khée, ddm bao ATVSLD cho nguoi

lao dong, cac can b an toan va y té tai Cong ty.




Bang 3.33. Hiéu qua cai thién kién thirc clia ngudi lao dong vé tac
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hai nghé nghiép, bénh nghé nghiép va céc bién phap dw phong

Kién thirc kém | Truwée CT/NC | Sau CT/NC CSHQ
Don vi (Nho (Ty l¢) (Iy le) (%)
CT/ Viglacera(104) 23,2 21,2 8,6
PC/ Tan Son (105) 21,1 248 -175
HQCT 26,1%
Nhdan xét:

Sau can thiép kién thuc ¢ mirc kém & Cong ty Viglacera Tir Son d3
giam dang ké (CSHQ 1a 8,6%). Trong khi & nhom doi chung thugc Cong ty
C6 phan xay dung Tan Son khéng nhirng khong giam ma lai ting 1én (CSHQ
la - 17,5%). Hiéu qua can thiép dat 26,1%.

Bang 3.34. Hiéu qua cai thién thuc hanh cia ngudi lao ddng veé tac

hai nghé nghiép, bénh nghé nghiép va céc bién phap du phong

hwe hanh kém | Truwéec CT/NC | Sau CT/NC CSHQ
Bon vi (Nho (Ty I¢) (Ty I¢) (%)
CT/ Viglacera(104) 59,5 42,3 28,9
DCI Tdn Son (105) 60,4 72,4 -19,9
HQCT 48,8%
Nhdan xét:

Sau can thiép thuc hanh ¢ mirc kém & Cong ty Viglacera Tiur Son da
giam dang ké (CSHQ 1a 28,9%). Trong khi ¢ nhém dbi ching thuoc Cong ty
Co6 phan xay dung Tan Son khong nhitng khdng giam ma lai ting 1én (CSHQ
la - 19,9%). Hiéu qua can thiép dat 48,8%.



Bang 3.35. Hiéu qua ddi véi cac bénh cép tinh ¢ heng
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Ty Ié mic | Trwée CT/NC Sau CT/NC CSHQ
Don vi (NNGT (S6 mdc) (S6 mdc) (%)
CT/ Viglacera(104) 29 (27,9%) 24 (23,1%) 13,6
BCI Tin Son (105) 27 (25,7%) 28 (26,7%) -5,1
HQCT 18,7%
Nhdan xét:

Cac bénh cap tinh & hong ¢ nhom can thiép da giam (CSHQ = 13,6%),

trong khi nhom ddi ching van tiang 1én 01 truong hop. Hiéu qua can thiép

giam thiéu cac bénh cap tinh & hong 6 rét, dat 18,7%.

Bang 3.36. Hiéu qua ddi véi cac bénh cap tinh ¢ miii

Ty I¢ méic | Truée CT/NC | Sau CT/NC | CSHQ
Don vi (Nn6m) (S6 mdc) (S6 mdc) (%)
CT/ Viglacera(104) 31(29,8%) 26 (25,0%) 16,1
BCI Tén Son (105) 29 (27,6%) 33(31,4%) | -13,8
HQCT 29,93%
Nhdan xét:

Cac bénh cap tinh & miii & nhém can thiép da giam (CSHQ = 16,1%),

trong khi nhom doi ching van tang 1én 04 truong hop. Hiéu qua can thiép

giam thiéu cac bénh cap tinh ¢ miii r5 rét, dat 29,93%.
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Bang 3.37. Hiéu qua giam sé dot cap bénh viém phé quan man tinh

Ty Ié mic | Truwée CT/NC | SauCT/NC | CSHQ
Don vi (Nh6m) (S6 mdc) (S6 mdc) (%)
CT/ Viglacera (16 BN) 9 (56,25) 6(37,5) |33,33%
DC/ Téan Son (14 BN) 8 (57,14) 9(64,29) |-12,51%
HQCT 48,54%
Nhdgn xét:

Hiéu qua can thiép ddi véi ty 18 xuat hién dot cap cua bénh viém phé

quan man tinh twong doi rd rét. Nhom can thiép cac dot cap giam tir 9 xudng

6 trudng hop, nhom ddi ching ting thém 01 treong hop. Hiéu qua can thiép

tuong dbi ro (48,54%).

Bang 3.38. Hiéu qua ddi voi ting tién trién xo héa do Bui phdi Silic

Tang xo hoa Tién trien
Don vi (Nhom) Tang Khong tang P
CT/ Viglacera (21 BN) 2 19 < 0,05
DC/ Tdn Son (20 BN) 4 16

Nhdan xét:

Hiéu qua can thiép da lam cham qua trinh xo hoéa tién trién (p < 0,05).
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Bang 3.39. Hiéu qua véi hinh anh viém phé quan trén phim X-Quang

Ting Tién trién p
Don vi (Nhom) Tang Khong tang
CT/ Viglacera (37BN) 4 33 > 0,05
DCI Tan Son (39BN) 5 34

Nhdgn xét:

Hiéu qua can thiép da c6 tac dung dbi véi bénh viém phé quan, l1am

cham hoac giam ton thuong trén phé quan nén hinh anh ting tién trién khong

rd. Tuy nhién sy khéc biét chua c6 y nghia théng ké.

Bang 3.40. Hiéu qua d6i véi bénh duc thiy tinh thé (TTT)

Duc TTT Duc TTT Tién trien
TCT SCT Tan Khong tan

Don vi (Nhom) & s
CT/ Viglacera (*)

6 6 2/6 4
(6 BN)
DC/ Tin Son (**)

4 5 3/5 2
(4 BN)

P Tién trién) &+ > 0,05

Nhdan xét:

Hiéu qua can thiép ddi véi bénh duc TTT khong rd rét. Tuy nhién

d6i véi toe do tién trién cua bénh lai rd rét, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké

(p < 0,05).
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Hop 3.7. Hiéu qua cdc gidi phdp “ Nguwoi lao dong la trung tam” dbi voi
nguoi lao dong trong phong chdng bénh tat va ATVSLD

Trong cudc thao luan nhom vé mo hinh cac giai phap 1y “ Nguwoi lao
déng la trung tam” dam bao ATVSLD phong chéng tac hai nghé nghiép, ¥
kién ctia nhom nguoi lao dong ctia Cong ty c6 phan Viglacera Tir Son déu tap
trung & cac van dé sau:

- Trudc kia, nguoi lao dong thuong chi thuc hién thu dong, cap tha gi thi
dung thua éy, dm hodc tai nan méi di kham, chita, khong dugc c¢6 chinh kién
thoai mai va cling khong biét nén lam thé nao.

- Bay gid van dé dam bao ATVSLD va phong chong cic bénh nghé
nghiép dugc hoi va duoc giai thich, da hiéu thém nhiéu diéu va thoai mai hon
khi dé dat nguyén vong va y tudng ctia minh nén tinh than va tinh cam véi
Cong ty ciing tot 1én, chic 1am viéc s& hiéu qua hon.

-Van dé trang bj kién thirc ddy du, hudng din thyc hién cu thé that sy da
lam cho thai d6 ctia ho t6t hon nhiéu.

- Cong nhan cua Cong ty mong mudn duge nguoi sir dung lao dong va cac

can b chuyén mon ti€p tuc quan tam sau sat va ho trog thuong xuyén hon nira.

Nhan xet:
Nhin chung nguoi lao dong ctua Cong ty da nhan thiy rd hiéu qua thuc
tién ctia m6 hinh trong giai quyét nhimng bat cip dam bao an toan vé sinh lao

dong, du phong bénh tat va mong mudn duogc tiép tuc huong dan, giup do.
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Chuong 4.
BAN LUAN
4.1. Thuc trang ATVSLD trong sian xuat gach Tuynel tai Bac Ninh

Cac s6 liéu thu duoc tai Bang 3.1 cho thiy & ca ba cong ty déu c6 bo
may t6 chiic vé ATVSLD va mang ludi vé sinh vién. Tuy nhién ké hoach
BHLD va cac hoat dong khac chwa day du va chua thuong xuyén. Nhu vay c6
thé ndi van dé quan trong nhat 13 hoat dong thudong xuyén khong dam bao yéu
cau, khong dap tng dugc thuc tidn nhu cau chim soc suc khoe nguoi lao
dong. Pay ciing 1a van dé chung cua nhiéu doanh nghiép & nudc ta. Tai cac
doanh nghiép may ¢ Thai Nguyén [22] Hoi ddong BHLD chua bao gid ¢d ké
hoach hoat dong chu dong. Theo Nguyén Van Tién [61], can day manh hoat
dong thanh tra ATVSLD thi cac don vi, doanh nghiép méi c6 y thac chap
hoanh tt cac quy dinh trong cham soc stc khoe cong nhan.

Két qua thuc hién cac quy dinh dam bao ATVSLD tai Bang 3.2 cho
thay cac cong ty déu thuc hién day du viéc tap huan kién thirc vé ATVSLD va
thuc hién khadm sac khoe dinh ky. Tuy nhién chi co céng ty Viglacera Tiur Son
1a thue hién to chie kham bénh nghé nghiép theo ding quy dinh. Thuc té qua
kiém tra theo bang kiém cho thay cac noi dung hoat dong dam bao an toan
khac nhin chung 1a chua tét. Bé xay dung chuong trinh hanh dong phi hop
nham cai thién diéu kién lao dong, bao vé sicc khoé va tinh mang cho nguoi
lao dong, theo Bach Quéc Khang [40], can c6 mot bo may (Hoi dong BHLD)
hoat dong thuong xuyén va phi hop véi thuc tién caa san xuat. Chang toi cho
rang van dé nay néu lam tét thi dbi twong ngudi lao dong s& duoc huang loi
trong dam bao an toan va tang cuong stc khoe.

Két qua nghién cau tai Bang 3.3 cho thay toan bo hé thdng céc thiét bi
PCCN c6 thyc hién nhung thuc hién chwa day du.Tai cong ty Tan Son, toan
bo céc hoat dong phong chdng chay nd déu thyuc hién khong day du, khong
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thuong xuyén. B4i véi san xuit gach nguy co chay nd kha cao, néu hoat dong
khong thuong xuyén sé& 1a nguy hiém.

Cac s6 liéu thu duoc tai Bang 3.4 cho cho thy c4c noi dung vé cham
sc stc khoe ban dau da duoc thuc hién & tat ca cac cong ty. Tuy nhién hau
hét déu hoat dong chua tét, dac biét 1a hai céng ty Tan Giéng Py va cong ty
c¢6 phan VLXD Téan Son. Nhu vay ngudi lao dong san xuat gach ¢ day chuwa
thuc su dugce quan tam day du. Diéu nay ciing gip ¢ nhiéu doanh nghiép cua
nude ta. Nghién ciu caa Nguyén Ngoc Anh [2], & c6ng nhan luyén thép Thai
Nguyeén cho thay cac hoat dong theo ddi tai nan, om dau dugc thyc hién song
theo ddi stc khoe, dic biét 14 cac bénh nghé nghiép hau nhu b ngo. Nghién
ctru cua Hoang Thi Thay Ha [22], & cong nhan may cho thay khong c6 co s
nao c6 sb theo ddi sicc khoe cong nhan c6 bai ban, rat kho khin khi can tim
thong tin vé siic khoe ctia mot cong nhan nao d6 (Khong co s6 kham sic khoe
riéng cho mdi don vi, mdi nguoi lao dong).

Ty Ié tai nan lao dong nam 2012 tai Bang 3.5 cua 3 Cong ty cho thay
tai Cong ty Viglacera Tir Son ¢6 sd vu va s6 nguoi bi tai nan cao nhat chiém
(6,4%). Diéu nay cho thdy can cd sy quan tdm nghién cu nham giam thiéu
tai nan lao dong & Cong ty nay hon nira. Mac di khéng co nguoi chét do tai
nan lao dong va mac bénh nghé nghiép song van dé chua chiac da ding nhu
vay. Két qua duoc ghi nhan trén day 1a do co quan khong tién hanh kham
bénh nghé nghiép cho cong nhan hoic kham khong day du. Diéu tra cho thay
khong co ai (Nguoi mac tai nan) nao duoc bao hiém, chung to sy quan tam
dén phuc loi cia ngudi lao dong chua t6t. TAc gia BUi Sy Loi [43], cho rang su
can thiét hién nay la phai dé cao hon nita y thic trong phong ngira, dam bao an
toan, giam tai nan cho nguoi lao dong & ca ngudi st dung lao dong va ngudi lao
dong. Su két hop day du va trach nhiém nhu vay s& mang lai hiéu qua.

Nhan thic ciia 1anh dao Cong doan vé ATVSLD tai Hop 3.1 cho thay
HDBHLD hoat dong chua hiéu qua, thu dong, chua lam hét chuc nang nhiém
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vu. Ly do dugc Iy giai 1a bai ho khong biét phai lam gi cho dung chuc tréch. Vai
trd cua to chirc cong doan Cong ty trong van dé tham gia bao vé va nang cao stc
khoe cua nguoi lao dong con kha mo nhat. Y kién caa chu tich cong doan
cong ty C6 phan xay dung Tan Son vé cong tac dam bao ATVSLD la minh
chung rd rét cho két luan trén. Cong ty C6 phan xay dung Tan Son di thanh
lap Hoi dong bao ho lao dong duoc nam 2012 1a do ¢6 su nhic nho caa thanh
tra lién nganh vé y té lao dong tinh Bac Ninh. Tuy nhién sau d6 van chua co
ké hoach hoat dong cu thé, chi 1am dugc cac viéc mang tinh hinh thie nhu 1ap
danh sach, don dc nguoi lao dong trong su vu kham stc khoe dinh ky hoic
cac dot tap huan vé ATVSLD. Vé cong tac nay, theo Ha Tat Thang, Nguyén
Anh Tho, Duong Quy Nhu [56], thi vai tro ciia to chirc cong doan can phai
day 1én mot budce. Thuc trang thuc hién chinh sach phap luat vé bao vé quyén
loi nguoi lao dong ludn 1a nhiém vu quan trong cua té chirc cong doan.

Nhan thirc ctia nhom ngudi lao dong vé ATVSLD tai Hop 3.2 cho thay ké
hoach cung céap trang bi bao ho lao dong hang nim cta Cong ty chi 1a hinh
thie, chu quan va ap dat, thiéu thdng tin cia nguoi st dung. Y kién cua dai
dién lanh dao cong doan ciing khang dinh 1a dung va cho rang phai kién toan
lai HDBHLD sao cho phu hgp véi hoat dong cua Cong ty, tranh hinh thac. T6
chtic cong doan ciing thay trach nhiém phai tham gia vao viéc xay dung ké
hoach bao ho lao dong hang nam vai sy tham gia cua nguoi lao dong trong
cac noi dung co lién quan. Viéc da s6 ngudi lao dong cho rang ho khong biét
va ciing khong quan tdm c6 hay khong c6 Hoi dong bao ho lao dong
(HDBHLD) ciing nhu ké hoach bao ho lao déng vi viéc cap bao ho lao dong
hang nam 14 rat thap so véi nhu cau la can phai khac phuc. Dic biét 1a ¢ kha
nhiéu trang bi bao ho ca nhan dugc cap khdng thé sir dung duogc vira gy lang
phi vira gy mit 1ong tin ¢ ngudi lao dong. Cung cap trang bi bao vé c& nhan

khong tham khao y kién caa nguoi lao dong, ngudi lao dong hoan toan khong
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biét rd vai tro cua chinh minh 1a ¢6 sir dung duoc hay khong va sir dung nhu

thé nao 1a bat cap, can duoc khic phuc.

Kién thirc vé phap luat ATVSLD, mdi truong va moi truong b hai cua
nguoi lao dong tai Biéu d6 3.1 cho thay 1a chua tét (15,4%). Ty 1é cong nhan
c6 kién thic chung vé ATVSLD trung binh va kém kha cao, chiém 84,6% la
dang quan tdm. Nghién ctu caa Hoang Vin Tién [62], cho thdy céng nhan mo
than Na Duong Lang Son c6 kién thic trung binh va kém it hon ctia ching toi
(52,6%) va c6 su lién quan vai sac khoé, bénh tat. Nhu vay ¢ cong nhan san
xuat gach Bac Ninh can phai tang cuong trang bi hon nita vé kién thirc dam
bao ATVSLD.

Kién thirc cua nguoi lao dong vé cac tac hai nghé nghiép, bénh nghé
nghiép va cac bién phéap du phong két qua cho thay tai Bang 3.6 1a chua tét.
Ty 18 cdng nhan c6 kién thac chung vé tac hai nghé nghiép va bénh nghé
nghiép tbt chi chiém 9,4%. Ty Ié cao ciia nhom co kién thic trung binh va
kém vé tac hai nghé nghiép va bénh nghé nghiép ciing nhu céc bién phap du
phong chung ca ba cong ty la khé cao (90,6%), dac biét 1a ¢ cong ty Viglacera
va Tan Giéng Day chi dat 4,2 dén 5,9%. Pay ciing 1a nhan xét cta Hadi S,
Topobroto [88], trong nghién ctu vé gido duc van héa an toan vé sinh lao

dong ¢ cac doanh nghiép vira va nho tai Indonesia.

Két qua nghién ctu tai Biéu d6 3.2 cho thay ty & cong nhan c6 kién thic
chung vé ATVSLD tot chi chiém 9,1%. Tham tri cac Cong ty Viglacera va
Tan Giéng Pay co ty 1& kién thic tt chi dat 4,2% dén 5%. Pay 1a van dé kha
bat loi cho cong tac chim soc stc khoe nguoi lao dong. Hau hét cac chuyén
gia déu cho rang viéc cai thién an toan vé sinh lao dong dé ban than nguoi lao
tu giac cha dong thi hiéu qua s& tot va bén viing. Nghién ciu cua Hoang Thi
Thiy Ha [22] trén cong nhan may Thai Nguyén cho thay ty 18 cong nhan c6
kién thirc vé ATVSLD t6t cao hon cta ching tdi (61 - 63%). Nghién ctu cua
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Hadi S, Topobroto [88], trong ghi nhan vé gido duc van héa an toan vé sinh
lao dong ¢ cac doanh nghiép vira va nho tai Indonesia cling giéng quan diém
cua ching toi.

Két qua phong van vé moi trudng lao dong va cong tac CSSK NLP cua
doanh nghiép, cac lanh dao cta cac Cong ty tai Hop 3.3 déu cho thay la con
nhiéu bat 6n. Mic du cac lanh dao ciing biét vin dé 6 nhidm bui va tac hai cua
khoi, bui tir 10 gach c6 thé anh huang toi sic khoe con nguoi ciing nhu ciy
cbi, nhung do kién thuc hiéu biét c6 han nén van loay hoay chwa tim ra bién
phap hiru hiéu. Cac Cong ty déu to chirc kham suc khoe dinh ky nhung khong
thuc hién khdm bénh nghé nghiép cho céng nhan. Chi khi co quan thanh tra
sd LDTB&XH chi ra sai sot thi mai biét va ciing khong biét co quan nao du
kha nang. Nhu vay c6 thé noi cac cong ty di co su quan tdm chi dao nhung
chua dat hiéu qua do con nhiéu bat cap nhu mo hd vé chuyén mén, chwa dau
tu thich dang, chua chi dao sdu sat, chua nhan thirc day du vé tac hai, loi ich
cua viéc dam bao ATVSLD. Dac biét 1a cac lanh dao chua coi nguoi lao dong
thuc su 1 loi ich caa minh va moi hoat dong chua 1ay nguoi lao dong la trung
tam dé ling nghe, dé dap tng.

Nhitng so xuit xdy ra con duoc vién 1y do 12 bdi ¢6 qua nhiéu viéc nén
cling khong thé giam sat chat ché va sau sat hodc giao pho viéc xay dung ké
hoach BHLD hang nidm giao hét cho phong chirc ning khong dung chuyén
mon. Mot thuc té nira 13 do coi thuong nén nguodn kinh phi cho linh vuc nay
cling han ché, chu yéu danh cho dau tu quan 4o, mii, khau trang, ung ging tay
v6i gia thanh thap va khong day du... Mot s6 18i thuong giap dugc day sang
nguoi lao dong 13 nhan thic cia ho kém hodc co ché chinh sach, kinh nghiém
td chirc cua cong ty cOn han ché, mit khac nhan sy khong 6n dinh cling la van
dé can quan tam. Theo chiing t6i cac van dé trén s& dugc cai thién khi c6 can

thiép day du vé chuyén mén ciing nhu dong vién duoc cac thanh phan tham
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gia dam bdo an toan va strc khoe ctia ¢4 doanh nghi¢p theo phuong cham vi
nguoi lao dong di doi vai loi ich va su thanh cong cua cong ty.

Thai d6 tot cua nguoi lao dong vé ATVSLD va SKNN tai Biéu do 3.3
& ca 3 Cong ty déu kém, ty I& co thai do tét chi dat 2,2%. Pa s ¢o thai do
kém va trung binh. Chung t6i coi day 1a van dé hét stc dang quan tam vi thai
d6 s& quyét dinh hanh vi cua ho vé ATVSLD va SKNN. Nghién ctu cua
Hoang Thi Thay Ha [22] trén cong nhan may Thai Nguyén cho thay ty &
cong nhan co thai d6 vé ATVSLD va du phong bénh duong hd hap tét cao
hon cta chiing tdi nhiéu (63 - 66%). Mac du vay cong tac tap huan van phai
dit ra nhim hd trg cho céc giai phap can thiép du phong cac tac hai nghé
nghiép trong céng nhan may. Theo tac gia Nguyén Chinh [15], can thiét phai
tap huan thuong xuyén va d6i mai, cap nhat cong tic BHLD nham ting
cudng Y thire, thai 6 tot vé ATVSLD va SKNN. Ciing theo tac gia: viéc kiém
chung thong qua ting Cum thi dua chuyén dé ATVSLD s& ting budc cai thién
thai d6 cua nguoi lao dong vé ATVSLD va SKNN.

Vai trd cta an toan vién va nhan vién y té trong cong tac cham soc st
khoe nguoi lao dong tai Hop 3.4 cho thiy 1a chua hiéu qua. Cac can bo an
toan vé sinh vién va cac can b Y té chua biét hét vai trd, chirc ning nhiém vy
cia minh trong trong cong tac chim soc sttc khoe nguoi lao dong, chua biét
lam thé nao cho ding. Ho ciing nhan thdy su dau tu kinh phi cho cong tac
chdm séc strc khde nguoi lao dong 1a chua phu hgp, chua théa dang. Nhin
chung 1a ho chua thau hiéu nhu cau cta nguoi lao dong, chua lam t6t vai trd
tham muu cho ban giam déc va Hoi dong bao ho lao dong trong viéc dua ra
cac noi dung hoat dong phir hop gop phan giam thiéu tac hai nghé nghiép, bao
vé va tang cuong suc khoe nguoi lao dong. Tac gia Hadi S, Topobroto [88]
khi nghién ctu vé cong tic cong tac cham soc strc khoe ngudi lao dong tai cac
doanh nghiép vira va nho tai Indonesia ciing cho rang cac can bo an toan veé

sinh lao dong cua cac doanh nghiép phan Ién déu chua biét s& bat dau tir dau
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va khi nao l1am viéc gi? Cac doanh nghiép san xuat gach Tuynel trong nghién
ctru cua chiing toi cling nam trong tinh trang nhu vay.

Thuc hanh cia nguoi lao dong vé ATVSLD va siic khoe nghé nghiép
theo céc so liéu cua Bang 3.7 cho thiy 1a chua tét, c6 thé ndi la rat kém
(chiém ty 1& 61,7%). Ty Ié thuc hanh tét chi dat 7,2%. Nghién ctu cia Hoang
Thi Thay Ha [22] trén cong nhan may Théai Nguyén cho thay ty 1é cdng nhan
c6 thuc hanh vé ATVSLD va du phong bénh dudng hd hap tét cao hon cua
ching t6i nhiéu (68 - 75%). Theo ching toi c4c chi sé vé KAP cua cdng nhan
may Théai Nguyén tét hon cong nhan san xuat gach Tuynel Bac Ninh c6 thé
do nhiéu nguyén nhan song cd I& su quan tdm va trach nhiém cua cua cha
doanh nghiép ciing nhu ddi ngii an toan vé sinh vién, y té tét hon chang (Minh
chirng ¢ cac Hop 3.3 va 3.4).

Két qua xét nghiém vé nhiét do moi trudng lao dong tai Bang 3.8 vé ty I¢
khéng dat TCVSCP la kha cao. S6 miu do ¢6 nhiét do méi trudng lao dong
khong dat TCVSCP chiém tgi 21,6%. L& Trung va cong su [66], khi nghién
ctiu, khao sat diéu kién lao dong va anh huong téi sic khoé cua cong nhan
nganh vat liéu xay dung & Viét Nam ciing cho rang lao dong ngoai troi va tai
cac 10 nung gach thuong c6 yéu té bat lgi. Néu so sanh vai két qua nghién
ctu caa Hoang Thi Thuy Ha [22] tai cac co s may Thai Nguyén (Co 41,67%
tong sé mau nghién cau khong dat TCVSCP) thi tai cac co so san xuét gach
Tuynel Bac Ninh c¢6 tét hon. Tuy nhién ciing phai ly giai van dé nay 1a do moi
truong san xuat gach Tuynel Bac Ninh ¢ ngoai troi hodc nha thoang nén suc
nong phat tan nhanh,

Két qua nghién ctiu vé birc xa nhiét moi truong lao dong tai Bang 3.9 cho
thay van con 9,8% s6 mau khong dat TCVSCP, dic biét tai Cong ty Co phan
xay dung Tan Son c6 dén 15,4% khong dat TCVSCP. Két qua nghién ctu cua
chang t6i twong tu nhu cua Trinh Cong Tuan [73], khi nghién ctu tai cac co

s& san xuat da op lat va xay dung ¢ Binh Dinh ¢6 11,9% tong sé mau nghién
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ctru khong dat TCVSCP vé buc xa. Ching toi cho rang day 1a dic thu caa san
Xuat vat lidu xay dung c6 nung can luu ¥ dé du phong cac anh huong ddi voi
suc khoe cua nguoi lao dong.

Két qua nghién ctu vé & nhidm bui (Bui todn phan) méi trudng lao
dong tai Bang 3.10 cho thay 1a kha nghiém trong. Ham luwong Silic ty do trong
bui ctia méi trudng khong khi rat cao, tir 12,6% - 34,1%. Ty & cac mau
nghién ctru ¢6 ham luong bui vuot TCCP kha cao (20,8%),dac biét 1a Cong ty
Co6 phan xay dung Tan Son. Nhu vdy nguy co mic cac bénh nghé nghiép &
phoi s& Ia rat nhiéu. Két qua nghién cau ciia ching toi twong tu nhu cua Trinh
Cong Tuan [73], khi nghién ctiu tai cac co sé san xuat da p 14t va xay dung &
Binh Binh ¢6 26,7% tong s6 mau nghién ciu khong dat TCVSCP vé ham
lwong bui. Tuy nhién trong nghién cttu cua Trinh Céng Tuén thi ty 1¢ SiO; tai
cac co sO san xuét da 6p lat va xay dung cao hon nghién ciu cua ching toi
(48,9%). Trudc kia cac nha nghién ciu vé Y hoc lao dong déu cho rang bui
trong san xuat gach Tuynel khong c6 SiO,, nén tai cac co s& san xuit nay
khong c6 bénh bui phoi silic phat sinh. Pay 1a diéu rat khac biét da dugc phat
hién trong nghién ctru caa chang téi. Vi ly do nay cac nghién cuu cua chldng
t6i s& phai huéng theo yéu té tac hai nghé nghiép nay dé cé thé can thiép
chim soc strc khée cong nhan sao cho phli hgp va mang tinh thuc tién hon.

Két qua nghién cau vé 6 nhidm tiéng 6n moi truong lao dong tai Bang 3.11
cho thay 1a kha nghiém trong. Ty 1é cac mau do co tiéng 6n vuot TCCP kha
cao (63,3%). Tiéng 6n vuot TCCP cao la nguy co dbi véi nhiéu bénh co lién
quan khéng chi & co quan thinh gidc can duoc quan tdm di dwoc nhiéu tac gia
khuyén céo [44], [54], [66]. Trinh Coéng Tuan [73], khi nghién cau moi
truong lao dong tai cac co s¢ san xuat da p lat va xay dung & Binh Dinh cho
thay c6 41,3% tong sé mau nghién ciu khong dat TCVSCP vé tiéng 6n. Nhu
vay tiéng on trong san xuat gach Tuynel & Bic Ninh cao, vugt TCCP ciing

nam trong xu thé chung va dang quan tdm khac phuc.
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Két qua nghién ctu tai Bang 3.12 vé hoi khi doc moi truong lao dong
cho thay van 14 vin d&. S6 miu do hoi khi doc tai cac co sd san xuat gach
Tuynel & nhidm ca CO, va SO, déu 1a 4,3%. Thuc ra ty 1 nay 1a khé cao vi
moi truong thong thoang, hoi khi doc s€ phat tan nhanh nén xét nghiém duong
tinh 12 rat it. Pidu nay da duoc nhiéu tac gia nhic dén, dan tir [25], [33]. Do voi
cdng nhan san xuat gach Tuynel ¢ Bac Ninh s& phai luu tdm dén cac bénh
nghé nghiép c6 lién quan véi cac hoi khi doc méi truong.

4.2. Thuc trang mét sé bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép va
cac yéu to6 anh hwong & cong nhan san xuat gach Tuynel Bic Ninh

Ty 1& nam va nit trong cong nhan tai Biéu d6 3.4 1a twong duong nhau
(Nir1a 51,7% va nam 1a 48,3%). Ty 1€ cong nhan nir tuvong ty nhu nhau ¢ cé 3
cong ty (46,0 dén 56,2) 1a didu dang quan tdm dén lao dong nit khi lao dong
ning nhoc, doc hai. Shyam Pingle [52], khi nghién ctru vé nhitng thach thirc
d6i v6i Y hoc lao dong tai cac nudc dang phét trién va vai trd clia cac to chirc
nghé nghiép phi chinh phu ciling cho rang lao dong ni¥ tai cac nudc nay dang
1a van dé can dugc quan tam nhiéu hon.

Trinh d6 hoc van cta ddi trong nghién ciru theo cac sé lidu tai Bang 3.13
cho théy 1a chua cao. Phan 16n cong nhan co trinh do hoc van & trinh d6 trung
hoc co so tré xudng (64,3%). Két qua nghién ctru cua Hoang Thi Thay Ha
[22] tai cac co s& may Thai Nguyén cho thiy phan 16n cong nhéan cé trinh do
hoc van & trinh d6 trung hoc pho thong (82% - 85%). Nhu vay hoc véan & trinh
d6 trung hoc pho thong ctia cong nhéan san xuit gach Tuynel & mic 35,7% 1a
thap va s& 1a kho khan hon trong tiép can cac kién thitc vé ATVSLD va du
phong bénh tat.

Két qua nghién ctu vé dic diém tudi nghé caa di twong nghién cuu tai
Bang 3.14 cho thay tudi nghé 5 - >7 nam chiém ty 1& cao nhét (68,9%). Tudi
nghé tir 3 dén 5 nam chiém ty 18 14,5%. Ty 1& c6 tudi nghé tir 2 dén < 3 nam

chiém 16,6%. Két qua nghién ciu Hoang Thi Thdy Ha trén cong nhan may
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Thai Nguyén cho thay phan Ion 1a con tré. Tudi nghé tir 3 dén 5 nim chiém
44,7%:; Ty 1& c6 tudi nghé cao, tir 5 dén 7 nam chi chiém 28%, thap hon cua
ching tdi. Nghién ctu cua cac tac gia Hoang Vin Tién trén céng nhan khai
thac than Na Duong (68,4%), cao hon ching t6i. Néu so sanh véi nghién ctu
cua tac gia Nguyén Pinh Trong ¢ nhém coéng nhan dong s sach, cong nhan
da day ciing 13 cao hon cong nhan san xuat gach Tuynel Bic Ninh (59,7%).
Nhu vay s6 liéu vé tudi nghé cua céng nhan lao dong nang qua cac nghién
ctru trén cho thay 1a cao hon cong nhan san xuét gach Tuynel Bic Ninh [22],
[62]. Phai ching cd yéu to nao ¢ day c6 vai trd anh hudng, can dugc nghién
cau thém.

Két qua nghién ciu tai Bang 3.15 cho thay ty 1é cong nhan mic mot s6
bénh thuong gap kha cao. Ping dau 1a bénh & co quan ho hap dudi (26,5%).
Tiép theo Ia cac bénh ¢ mat (26,2%), cac bénh ¢ Tai - Miii - Hong (24,3%);
Bénh ¢ da (16,0%). Két qua nghién ctu Hoang Thi Thiy Ha [22] trén cong
nhan may Thai Nguyén cho thiy ty Ié mac cac bénh cao hon chung toi rat
nhiéu. Theo nghién ctu nay, chi riéng cac bénh ¢ miii da chiém toi 34,0%
(Dao dong tir 33,5% dén 34,2%), cac bénh & hong ciing chiém téi 35,0% (Dao
dong tir 30,4% dén 36,8%). Mic di vay ty 1é mac cac bénh trong nghién ctu
cua ching t6i van la dang quan tam. Dac biét 1a cac bénh & co quan ho hap
dudi, véi ty 18 26,5% la rat dang lo ngai.

Co cau cac bénh miii, hong trong céng nhan tai Bang 3.16 cho thay co su
phan bd tuong d6i dong déu. Trong co cau cac bénh ¢ mii hong, ty I& bénh
viém hong cap trong céng nhan chiém cao nhat 8,5%. Cac nghién ctu khac c6
ty 1¢ thap hon (Khoang 5%). Két qua nghién ciu Hoang Thi Thiy Ha [22]
trén cdng nhan may Thai Nguyén cho thay ty 16 mac bénh viém hong cip cao
hon ching t6i nhiéu (30,4% dén 36,8%): Két qua nghién ciru cua Trinh Cong
Tuan [73], trén cdng nhan san xuat da op lat va xay dung nim 2003 ciing cao

hon ctia ching toi: Ty Ié mac cac bénh viém cap tinh va ban cap ¢ miii la
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37%, viém hong 1a 29,4%. Tuy vay ty 1é miac bénh ¢ mili va hong trong
nghién ctu cta chdng t6i van cao hon cong déng va can dugc nghién ciu,
giam thiéu.

Ty I& ¢6 hinh anh xo hoa phoi va viém phé quan trén phim X-Quang tai
Bang 3.17 cho thay 14 kha cao. Ty 18 ngudi lao dong cd hinh anh xo hoa trén
phim X - Quang do Silic (Bao gdm s mic bui phéi Silic rd va nghi ngo, can
theo ddi) chiém 19,6% trong tong sé nguoi duoc kham. Pic biét, ty 16 mac
bénh bui phéi Silic 1a 2,4%. Ty Ié cong nhan c6 hinh anh viém phé quan trén
phim X - Quang chiém 36,4% trong tong so nguoi duoc kham, twong tu
nghién ctu cia Nguydn Ngoc Anh [2]. Két qua nghién ciu caa Nguyén Ngoc
Anh trén cong nhan luyén thép Thai Nguyén co ty Ié bénh phé quan va phoi la
34,41%, ty Ié cac bénh miii hong Ia 46,48%. Két qua nghién ctu cua Koh
Woon Puay [96] cho thay ty 1¢ cac bénh phdi, phé quan trong cong nhan cac
nganh nghé ¢ Singapore dao dong & miac 8% dén 22%. Nhu vay ty 1¢ ¢6 hinh
anh bénh ly trén phim X - Quang cua ching toi ciing 14 van dé dang quan tam
va can duoc nghién ctu thém. Pac biét, ty 16 mic bénh bui phdi Silic
(Silicosis rd rét) trong nghién cau cua ching t6i (2,4%) khang dinh yéu td can
nguyén SiO; la ro rét.

Co cau c4c bénh xuong khdp trong cong nhan tai Bang 3.18 1 cao va
rd rét. Nhom bénh xuong, khép man tinh cao hon 9,4% so vai cac bénh khac.
Két qua nghién cau vé bénh co, xuong khép ¢ cong nhan gém s mién nam
Brazil ciing cho s liéu twong tu nhu ctia ching toi (10,1%).

Co cau cac roi loan bénh ly ¢ mit trong cong nhan tai Bang 3.19 cho
thay 1a kha cao. Ty 1& cac réi loan diéu tiét & mat 1a 7,5%, bénh viém két mac
chiém 6,5%. Dic biét, co 3,4% mic bénh duc nhan mat. Rat co thé day 1a duc
nhan mat nghé nghiép vi cac dbi twong nay déu con tré, chua mac bénh khi
méi vao lam viéc ¢ day chuyén co nhiéu bac xa hong ngoai va tir ngoai song

ngan (Két qua do méi trudng). Tuy nhién do cé nhiéu yéu té nguy co khéc
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cling ton tai nén chang t6i chua xac dinh dugc cd phai duc nhan mat nghé
nghiép hay khong?

Ty 1& ¢6 hinh anh xo héa phdi tai Bang 3.20 cho thay 1a kha cao va tuong
ty nhu nhau theo cac nhom nghé. Ty 1& ¢6 hinh anh ton thuong xo héa phoi
trong céng nhan nung gach Tuynel (Tho 10 nung gach) gap nhiéu hon
(32,43%), cong nhan dap khubn tao hinh gach bi it hon (5,1%). Su khac biét
vé ty Ié tén thuong co ¥ nghia théng ké (p< 0,05) ching to nghé nung gach c6
nguy co cao hon. Van dé nay ciing phu hop vé mit Iy thuyét. Theo cac nha
nghién ctu, dan tir [24], thi bui Silic sau khi nung, SiO, s& chuyén dang cau
trac vat ly tir dang Quartz - it doc sang dang Tridimite va Chrystobalits - doc
hon nhiéu nén kha ning gay bénh bui phoi Silic cao gap hai dén ba lan.

Ty 1& ¢6 hinh anh xo héa phdi ciia cong nhan ting theo tudi nghé tai
Bang 3.21 1a twong ddi rd rét. Tudi nghé ciia cong nhan cang ting, ty 1& xo
hoa phoi cang ting. Nhom tudi nghé dudi 10 nam ty 1é mac 12 13%, trong khi
nhom tudi nghé tir 20 nam tré 18n, ¢ ty 1é mac 1én t6i 28,6%. Su khac biét vé
ty 1¢ ton thuong theo nhom tudi nghé c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05) trong
nghién ctu cua chung t6i ciing twong tu nhu két qua nghién ctu cia Nguyén
Ngoc Anh, Lé thi Hang, Pao Xuan Vinh, Nong Vian Pong, Hoang Vin Tién
va cac tac gia khac [2], [28], [62].

Ty 1& c6 hinh anh viém phé quan trén phim X-Quang tai Bang 3.22 Ia
tuong d6i cao, tuy nhién khong cé su khac biét rd rét theo nhom nghé. Ty 18
c6 ton thwong viém phé quan trong cong nhan cua 2 Cong ty 1a twong ty nhu
nhau. Céng nhan nung gach Tuynel (Tho 10 nung gach) bi viém nhiéu hon
(38,7%), cong nhan dap khuén tao hinh gach bi it hon (33, 7%). Mac du su
khac biét chua c6 ¥ nghia thdng ké, song ciing 1a ty 1¢ dang nghién ciu thém
va uu tién hon trong cong tac cham soc suc khoe.

Két qua nghién ctu tai Bang 3.23 cho thay hinh anh viém phé quan lién

quan rd rét voi tudi nghé caa nguoi lao déng. Ty 1é c6 hinh anh viém phé



98

quan ting theo tudi nghé. Tudi nghé cang ting, ty 1& c6 hinh anh viém phé
quan cang tang. Su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké nay ciing dugc cac tac gia
Lé thi Hang, Pao Xuin Vinh, Nong Van Pong, Hoang Vin Tién [28], [62]
ghi nhan trén cdc nhém nghé, ma trong san xuat céng nhan phai tiép xdc voéi
bui c¢6 ham luwong SiO, cao.

Mai lién quan gitra sir dung khau trang hop chuan, thudng Xuyén véi cac
bénh & miii cia cdng nhan tai Bang 3.24 1a twong d6i rd rét. Ty 18 mic bénh ¢
mili cia nhdm khéng str dung khau trang hop chuan, thudng xuyén cao hon.
Mai lién quan kha rd rét gitta SDKT véi cac bénh vé miii (p < 0,05) ciing duoc
nhiéu tac gia ghi nhan [28], [62]. Nghién ciu caa Hoang Thi Thay Ha [22] trén
cong nhan may Thai Nguyén cho thay ty I¢ mac bénh giita hai nhém co su
dung khau trang hop cach va khong hop cach khac nhau rd rét, ciing ¢ y
nghia thong k& (p < 0,05). Nghién ciu cia Wanpen Song Kham, Thanee
Kaewthummanukul va cs (2005) [104] vé cac tac hai nghé nghiép va cac van
dé cham soc suc khoé ¢ nhirng cong nhan may tai nha ¢ Théi Lan cho thay,
néu ho sir dung khau trang tét, dat tiéu chuan, hop cach s& giam thiéu duoc
nhiéu bénh hd hap ndi chung, cac bénh viém mii hong noi riéng xudng chi
con 1/5 sb phoi nhiém.

Lién quan gitta SDKT v61 bénh viém hong & cong nhan tai Bang 3.25
cho thay 1a twong ddi rd rét. Ty 1& méic cac bénh & hong ciia nhom khong
SDKT cao hon so vi nhom SDKT. Mbi lién quan 13 rét nay ciing dugc mot
s6 tac gia ghi nhan. Tuy nhién, bénh & hong thuong chiu anh hudng cua nhiéu
yéu td nguy co ngay tir dau, khi cong nhan méi vao day chuyén lam viéc, vé
sau c6 thé gia taing. NHu vdy, viéc c¢6 lién quan hay khong 1a con tuy thudc
vao nhiéu yéu t6 khac, c6 thé 1a sy cong hudng.

Két qua nghién cau thu duoc tai Bang 3.26 cho thay c6 méi lién quan rd
rét gitta SDKT voi hién tuong xo hoa phdi (p < 0,05). Ty Ié mic xo héa cua
nhom khong SDKT cao gap gan 2 lan. Pay ciing 1a két luan caa Hoang Vin
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Tién [62], khi nghién cttu vé thuc trang méi truong va su lién quan gitra mot
s6 yéu to nghé nghiép vai sac khoé, bénh tat ¢ cdng nhan mo than Na Duong
Lang Son. Té4c gia cho rang ty 1é mac bénh bui phéi Silic trong cong nhan
khai thac than ¢ Na Duong Lang Son cé lién quan 15 rét véi viéc sir dung
khau trang dam bao ky thuat. Nhém st dung khau trang khong thuong xuyén,
khong dam bao ky thuat ty 16 mic xo hoa phdi ting gap 1,8 1an so véi nhém
st dung khau trang thuong xuyén va dam bao ky thuat. Theo chung toi day 1a
két qua hop 1y.

MGéi lién quan gitta SDKT véi cac bénh viém phé quan & cong nhan san
xuat gach Tuynel tai Bang 3.27 1a twong d6i 5 rét (p < 0,05). Ty 1& mac viém
phé quan cta nhom khong SDKT cao gap gan 2 lan ciing dugc nhiéu tic gia
khuyén céo [13], [51], [68], [82]. Két qua nghién ctru ctia Phan Hoang Hiép
[29] & cong nhéan luyén can thép Thai Nguyén vé su lién quan giita mot sd
yéu t6 nghé nghiép véi bénh viém phé quan cho thay ty 1é mac bénh nay trong
cong nhan luyén can thép 1a twong ddi rd rét ddi voi viée sir dung khau trang
dam bao k¥ thuat. Nhom str dung khau trang khong thudng xuyén, khong dam
bao k¥ thuat ty 16 mac viém phé quan ting gip 1,6 lan so voi nhom sir dung
khau trang thudng xuyén va dam bao k§y thuat. Theo ching toi ddy 1a két qua
hop 1y va logic.

Méi lién quan giita viéc cong nhan sir dung kinh bao vé dam bao yéu
cau k¥ thuat voi bénh duc nhan mét & cong nhan tai Bang 3.28 1a chua rd rét
(p > 0,05). Theo nhiéu nha nghién ctru, dan tir [24], [25], [67] thi birc xa phat
ra tir cac 10 dot c¢6 nhiét d6 cao nhu 16 nung gach, 16 luyén thuy tinh 14 nguy
co tham tri 1a nguyén nhan gdy duc nhan mat cua ngudi lao dong néu ho
khong co phuong tién bao vé mat dam bao an toan. Nhiéu céng nhan san xuét
gach Tuynel Bic Ninh thuong xuyén phai tiép xtc v6i moi truong birc xa
nhiét vuot TCCP (9,8% mau do khong dat TCVSCP vé biic xa) nén nguy co

nay do1 vai cac bénh ¢ mat, dac biét 1a bénh duc nhan mat tuong doi ro.
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MGéi lién quan gifta tdp huin day di vé ATVSLD véi bénh viém phé
quan & céng nhén tai Bang 3.29. Ty 18 mac viém phé quan ctia nhém khong
khéng dugce tap huin diy du cao hon nhom con lai. C6 mdi lién quan giira tap
huan day du, nghiém tic véi bénh viém phé quan trong cong nhan (p< 0,05).
Pay ciing 1a két qua nghién ctru ctia Phan Hoang Hiép [29] & cong nhan luyén
can thép Thai Nguyén vé sy lién quan giita mot s6 yéu t6 nghé nghiép véi
bénh viém phé quan. Két qua nghién ctru cho thay ty 18 mac bénh viém phé
quan trong cong nhan luyén can thép co lién quan twong ddi rd rét ddi voi tap
huan day du vé ATVSLD. Nhom tap huan khong day di vé ATVSLD ty 1¢
mic viém phé quan cao hon ¢ ¥ nghia théng ké so voi nhém day du, nghiém
tic vé ATVSLD.

4.3. Hiéu qua ciia mét s6 giai phap can thiép dam bao an toan vé sinh lao
dong, du phong bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép trong
san xuat gach Tuynel Bac Ninh

Cong tac tap hudn, truyén théng vé ATVSLD cho nguoi lao dong trong
qua trinh can thiép tai Bang 3.30, d dem lai hiéu qua t6t bao gom ca gian tiép
va truc tiép, déu khuyén khich dugc s nguoi tham gia dong dao. Truyén
thong ddi véi nhoém nguoi lao dong dat 95%, cac ddi tuong khac déu dat
100%. Chiing toi cho rang day 1a két qua budc dau song hét siic quan trong.
Nguoi lao dong va cac can bd lién quan da nhiét tinh hudng img bdi ho da
thay trach nhiém cling nhu quyén loi cta ho vé viéc phai nang cao hiéu biét
dé bao vé loi ich cta ca nhan ciing nhu doanh nghiép. Két qua nay thu dugc
cling tir mot phan kinh nghiém ching t6i tich lity duoc béi cac nha khoa hoc
[15], [46], [88]. Tuy nhién v&i mo hinh Ngwoi lao dong la trung tam nén
chung t6i d4 tién hanh tap huén sau khi dd diéu tra k§ nhimg khiém khuyétt
cling nhu nguyén vong va nhu cu ctia nguoi lao dong trong van dé dam bao

an toan v¢ sinh lao dong va cham séc strc khoe. Su van hanh hai chiéu va luén
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coi trong hiéu qua c6 duoc tir ngudi lao dong va két qua duoc coi 1a thude do
danh gia su tiép can diy du hay khong cua ching toi.

Hoat dong giam sat h¢ thé)ng ATVSLD tai Bang 3.31 dugc coi 1a c6 hi¢u
qua. Cac cudc giam sat cang vé sau, hiéu qua hoat dong tot cang ting 1én.
Piéu nay thé hién 1a ching t6i da di dang hudng trong cac budc thuc hién
cong tac can thiép.

Hi¢u qué cac giai phdp can thi¢p theo md hinh “Ngwoi lao dong la
trung tam ” trong dam bao ATVSLD va phong chdng cac bénh nghé nghiép
tai Hop 3.5 qua y kién cua lanh dao Cong ty 1a twong d6i kha quan. M6 hinh
“ Nguoi lao dong la trung tdm” da lam thay d6i nhan thirc cta cic can bo
lanh dao cong ty. Ban lanh dao Cong ty di thiy rd trach nhiém la can lang
nghe va tang cuong chi dao, thyc hién tdt cac noi dung da duoc tién hanh
trén co s& thuc tién. Hoat dong dam bao ATVSLD va CSSK nguoi lao dong
da c6 co s hon do nguoi lao dong tham gia tich cuc.

Hau hét cac noi dung dam bao ATVSLD phong chdng cac tac hai va
bénh nghé nghiép trong cong nhan san xuit gach di dugc Ban chi dao tién
hanh d3 dugc cac lanh dao Cong ty cho 13 dung dich, c6 bai ban va rat phu
hop v61 nhu cau thuc tién cta don vi, dic biét 1a cd thong tin hai chiéu mot
cach cau thi va day du.

Qua qua trinh hoat dong phdi hop ciing nhu hd tro vé chuyén mén véi
Ban chi dao, cac lanh dao di timg budc thiy rd vai trd dic biét cta ho ciing
nhu cac to chic doan thé trong Cong ty. Mot hi€u qua kha rd rét 1a cac dot
tap hudn vé ATVSLD cho nguoi lao dong trude day chua diy du, chua phu
hop va chua c6 cic giai phap phu hop véi thuc tién ciia don vi, chua cé
chuong trinh riéng vé phong chdng cac bénh nghé nghiép thi nay di dugc bd
khuyét nhiéu hon, duoc ngudi lao dong hudng Gmg. Ban lanh dao Cong ty da

két hop chit ché voi cac Ban nganh, doan thé va quyét tim tap trung ngudn
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luc nhiéu hon nham dap tGng thuong xuyén cac van dé CSSK va ATVSLD
cho cong nhan.

Van dé CSSK va ATVSLD cho cong nhan 13 thuong xuyén, lau dai va
can cdp nhat. Chinh vi vy ma lanh dao cong ty di dit vin dé, mong mudn
c6 duogc sy gitp dd tiép tuc vé chuyén moén ciing nhu cic ché tai cua céac
nganh, cac cip co lién quan trong linh vuc CSSK ngudi lao dong.

Cac hoat dong cai thién diéu kién noi 1am viéc tai Bang 3.32 di c6 su
tham gia cia ngudi lao dong. Hau hét cac phan xudng déu dong vién duogc
cac nguon lyc tham gia cac cai thién diéu kién lao dong va méi trudng tai noi
lam viéc caa céng nhan. Cac cong viéc nham cai thién diéu kién noi lam viéc
c6 sy dong gop chinh 1a caa nguoi lao dong do ho dugc phét biéu y kién va
duoc lang nghe va dap tng kip thoi. Kinh nghiém cua tac gia Nguyén Chinh
[15] 14 nén thanh Iap cac cum thi dua theo chuyén dé vé ATVSLD va CSSK,
phong chong tai nan va bénh nghé nghiép. Nhu vay sé tiing budc di sau va co
chat luong cao hon vé chuyén mdn. Téc gia ciing dic biét chd y khuyén khich
nguoi lao dong tham gia véi tinh than Ia cha thé trong van dé cai thién diéu
kién noi lam viéc. Trong hoat dong ciling can c6 thi dua dé so sanh gop phan
dbi mai cong tac ATVSLD va CSSK.

Hiéu qua cac giai phap “Nguoi lao déng la trung tam” doi véi cac céan
bd an toan va y té tai Hop 3.6 trong cham soc strc khoe, phong chdng bénh tt
trong cong nhan 1a twong dbi rd rét. Nhin chung cac can bd an toan va y té cua
Cong ty da nhan thdy rd hiéu qua thuc tién ciia moé hinh trong giai quyét
nhing bat cap dam bao an toan v¢ sinh lao dong, du phong bénh tat. Qua thao
luan cac can bo da thiy trach nhiém cta ho 1a phai ting budc trang bi cac
kién thtic ciing nhu k¥ niang thuc hanh chuyén mén theo dic thu tac nghiép
sao cho phu hop ddi véi thuc tién cua cong tac chim soc stc khoe, dam bao
ATVSLD cho cac can bo an toan va y té tai Cong ty. Cac can bd an toan va y

té d3 nhan thay 13 can phai trao ddi truc tiép, co phan hoi va ton trong nguoi
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lao dong thi hoat dong mdi dung dich va c¢6 hi¢u qua tdt. Mac du van dé dam
bao ATVSLD va phong chdng cac bénh nghé nghiép tai doanh nghiép dang
con nhiéu bat cap song da cai thién dugc nhiéu. Hiéu qua cai thién dugc la
nhd ¢6 sy déng thuan, hudng tng cua ngudi lao dong. Cac can bd an toan va
y té ctia cac Cong ty déu cho rang can c6 sy chuyén bién rd rét hon nita vé kién
thirc va hanh vi dam bao ATVSLD cua c4 nguot st dung lao dong va nguoi lao
dong voi tinh than: Nguoi lao dong 13 trung tdm trong cac van dé dam bao
ATVSLD va phong chéng céc tac hai, bénh lién quan dén nghé nghiép.

Hiéu qua cai thién kién thirc cia nguoi lao dong vé tac hai nghé nghiép,
bénh nghé nghiép va cac bién phap du phong tai Bang 3.33 1a twong dbi tot.
Sau can thiép kién thirc & mirc kém & Cong ty Viglacera Tir Son da giam dang
ké (CSHQ 14 8,6%). Trong khi & nhom ddi chimg thuéc Cong ty Co phan xay
dung Tan Son khong nhirng khong giam ma lai tang 1én (CSHQ 1a - 17,5%).
Hiéu qua can thiép dat 26,1%. Trong cic nghién ciru ctia chung t6i va nhiéu
nha khoa hoc ddi véi nhiéu nganh san xuit khac ciing cho ring néu co6
phuong phap, nhiét tinh v6i nguoi lao dong thi hiéu qua vé kién thuc dugc cai
thién mdi tot 1én dugc. Nguyén nhan chinh cta van dé 1a do hau hét cac
nganh san xudt ctia chiing ta déu it nhidu gip kho khan trong thoi ky doi méi
va hoi nhap. Mot van dé quan trong nita Ia, luc lugng lao dong ctuia chung ta
c6 dén 51% xuat phat tir nong nghiép nén tiép can véi ddy chuyén cong
nghiép méi s& cham thich nghi. Ty 1é cao clia ngudi lao dong c6 ngudn goc tir
noéng nghiép ciing gip & céng nhan nganh san xuat vat liéu xay dung cia
chung t6i nén trong tdp huin chung t6i ludn c6 ging dé dam bao vira ngin
gon vira day du theo nhu cau thuc tién trén co s¢ ling nghe cac phan hoi tir
nguoi lao dong. Chinh vi vay ching t61 da c6 duoc su ung ho va tham gia
nhiét tinh cua ngudi lao dong trong sudt thoi gian can thiép kéo dai. Nghién
ctru ctia Lim Boon Khoon [98], vé thuc hién ting cuong cai thién an toan vé

sinh lao dong trén co s& cai thién hanh vi da cho thiy dat két qua rat tét &
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nguoi lao dong co nén hoc van, kién thirc vao loai trung binh. Sau khi diéu tra
trén cac dbi tuong ngudi lao dong thé luc trong nganh xay dung va thiy duogc
ty 1& c6 hoc van trung hoc phd thong chi chiém 57%, ong da cho soan thao tai
lidu tap hudn voi kién thirc an toan tdi thiéu (Nhing kién thirc bat budc dbi
v6i mdi loai hinh cong viéc). Tiép sau, nhém nghién ctru tap trung vao nghién
ctru can thiép chuyén d6i hanh vi an toan ¢6 loi cho stc khoe voi mot thoi
gian kéo dai toi 2 nam. Két qua 1a thuc hanh dam bao an toan trong san xuat
t6t 1én tir 28,9% trude can thiép, ting 1én 62,4% sau can thiép. Ciing trong
nghién ciru ndy, phuong phép can thiép chung chung, dbi ching theo hudng
k¥ thuat va huan luyén thong thuong chi ting tir 28,9% 1én dén 51,3%. Nhom
nghién ctru rat ra két luan 12 hiéu qua kha kha quan néu dua trén co so tang ty
trong vé cai thién hanh vi & nguoi lao dong. Trong qua trinh nghién ctru
chung t6i ciing nhan thdy d6i tuong ngudi lao dong san xuat gach Tuynel Bic
Ninh c¢6 ngudn goc xuat than chi yéu tir ndng nghiép, chinh vi vay sy tiép can
v6i san xudt day chuyén hién dai va c6 tac phong cong nghiép chua that su
t6t. Tir xuat phat diém nay, chiing toi ludn coi trong cac giai phap can thiép
cai thién kién thirc, thai do cua nguoi lao dong mot cach kién tri, thuong
Xuyén dé c6 co sé vimg chic, gop phan nhanh chong cai thién thuc hanh dam
bao ATVSLD.

Hiéu qua cai thién thyc hanh cta ngudi lao dong vé tac hai nghé nghiép,
bénh nghé nghiép va cac bién phap du phong tai Bang 3.34 duoc cho 13 kha
t6t. Sau can thiép thuc hanh & mic kém & Cong ty Viglacera Tir Son da giam
dang ké (CSHQ 1a 28,9%). Trong khi & nhém d6i ching thudc Cong ty Co
phan xiy dung Tan Son khong nhiing khong giam ma lai ting 1én (CSHQ 1a -
19,9%). Hiéu qua can thiép dat 48,8%. Két qua nghién ctru cia Hoang Thi
Thay Ha [22] trén céng nhan may ciing cho thdy thyc hanh dam bao
ATVSLD sau can thiép bang truyén thong la kha tot. Sau nghién ciru, thuc
hanh ddm bao ATVSLD cua ngudi nhom dugce can thi€p tang rd rét: CSHQ
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tang 47,6%, hiéu qua can thiép dat dugc 76,69%. Co 1€ dac thu cua cac cong
doan trong ddy chuyén san xudt may mic vira tap trung lai it cac yéu t6 nguy
co hon san xuit gach Tuynel nén két qua kha quan hon. Pay ciing thé hién
han ché ctia chung t6i va cho thiy can ¢ su can thiép ddy du va toan dién hon
& cac giai doan tiép theo.

Theo nghién ctru cua Surintorn Kalampakorn va CS, dan tir [22] vé cac
yéu t6 lién quan dén hanh vi nang cao stc khoé ciia cong nhan nganh cong
nghiép da gidy ¢ Thai Lan thi hiéu qua can thiép dé c6 thuc hanh dam bao
ATVSLD t6t dat 50% da duoc coi la rat tot. Hiéu qua can thiép dat 48,8% cuia
chiing ti c6 thé duoc coi 1a thanh céng va s& 13 co s¢ vitng chic cho cong tac
cham soc st khoe, giam thiéu bénh tat trong cong nhan.

Hiéu qua d6i véi cac bénh cap tinh ¢ hong tai Bang 3.35 1a twong ddi 1d.
Céc bénh cip tinh & hong & nhém can thiép di giam (CSHQ = 13,6%), trong
khi nhom ddi chung van ting 1én 01 truong hop. Hiéu qua can thiép giam
thiéu cac bénh cép tinh & hong rd rét, dat 18,7%. Két qua nghién ctru cua
Hoang Thi Thay Ha [22] trén cong nhan may ciing cho hiéu qua can thiép doi
v6i cac bénh cap tinh ¢ hong 13 1 rét va cao hon cua chung toi (Hiéu qua can
thiép dat 25,36%. Chung t6i cho rang viéc giam thiéu cac yéu t6 nguy co
trong san xuat gach 1a twong d6i khé nén hiéu qua thap hon co thé chap nhan
duogc. Pé khic phuc han ché nay, chiing to1 s€ c6 ké hoach can thi¢p sau sdc
va toan dién hon néu co diéu kién.

Hiéu qua dbi véi cac bénh cap tinh ¢ mili tai Bang 3.36 13 tuong dbi tét.
Céc bénh cép tinh ¢ mili & nhom can thiép di giam (CSHQ = 16,1%), trong
khi nhom ddi ching van ting 1én 04 truong hop. Hiéu qua can thiép giam
thiéu cac bénh cép tinh & mii 1o rét, dat 29,93%. Két qua nghién ctru cua
Hoang Thi Thay Ha [22] trén cong nhan may ciing cho hiéu qua can thiép d6i
v6i cac bénh viém mili cap tinh 13 rd rét. Cac bénh miii cap tinh & nhém can

thiép c6 giam xubng, CSHQ = 22,2. Cac bénh mii cép tinh ¢ nhém ching
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khong nhitng khong giam ma lai taing, CSHQ = - 6,25. Hi€u qua can thiép dat
28.,47%, tuong tu nhu cta ching t6i. Cac bénh miii cp tinh ¢ cong nhan vira
1a nguy co anh huong xdu dén stc khoe, gia ting ngay nghi dm vira mé
duong cho cac bénh khac ctia dudng hd hip. Nhu vy can thiép giam thiéu
cac bénh miii cip tinh & miii 13 gop phan tich cuc ning cao sitc khoe ngudi
lao dong.

Hi¢u qua can thi¢p ddi véi ty 1€ xuét hién dot cép cua bénh viém phé
quan man tinh tai Bang 3.37 12 twong ddi rd rét. Nhom can thiép cac dot cip
giam tir 9 xudng 6 truong hop, nhom ddi ching ting thém 01 truong hop.
Hiéu qua can thiép twong d6i rd (48,54%). Két qua nghién ctru ciia Hoang Thi
Thuy Ha [22] trén cOong nhan may cling cho hiéu qua can thiép ro rét. Ty 1&
xuat hién dot cip ctia bénh viém phé quan man tinh & nhom can thiép da co
giam (0/2). Ty 1é xuat hién dot cap cta bénh viém phé quan man tinh & nhom
ching khong nhiing khong giam ma lai tang 1€n (4/3). Hi€u qua can thiép dat
40%, thap hon cta ching t6i chat it. Cac bénh man tinh ¢ phé quan thuong
kho hoi phuc nén viéc giam thiéu cac dot viém cap tinh 1a rat can thiét. Ching
t6i coi ddy ciing 12 mot thanh céng cua nghién ctru, vi nhu vy s& giam thiéu
duogc sy ton thuong cia cac don nguyén trén co quan ho hip. Trong cong tac
cham soc strc khoe ngudi lao dong cac nha chuyén mén déu khuyén céo 1a
nén quan tam, cht y khia canh nay [2], [29], [84].

Hiéu qua l1am cham tién trién xo hoa do Bui phdi Silic tai Bang 3.38 Ia
kha ro rét. Hiéu qua can thiép da gop phan 1am cham qua trinh xo hoa tién
trién (p< 0,05). Theo c4c nha chuy@n mdn, bénh xo héa phdi do Silic 12 tién
trién va khdng hoi phuc. Nhu vay giam thiéu nguy co gop phan lam cham qué
trinh xo hoa cling dugc coi 13 thanh cong. Dé lam duoc viéc nay cé hiéu qua,
chung t6i dd hudng dan cho cén bo y té c¢d hd so theo dbi dic biét dbi vai cac

bénh nhan nay, du phong va diéu tri kip thoi cac viém nhiém cua bo may ho
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hip dé tranh kich thich gia ting tién trién xo héa. Kinh nghiém nay ching toi
tiép nhan tir cac tac gia Pong Au va My, dan tir [24], [87].

Hiéu qua véi hinh anh viém phé quan trén phim X - Quang tai Bang 3.39
khong rd rét. Mic d sau can thiép da lam cham tién trién ton thuong trén phé
quan, hinh anh tang tién trién it, khdng rd. Su khéc biét chua cé y nghia thong
ké nay ciing dugc nhiéu tac gia ghi nhan [29], [84], [87]. Du c6 it tac dung,
ching t6i van quan tdm vi du sao ciing gop phan giam thiéu céc dién bién xau
vé bénh 1y trén co quan ho hip cta céng nhan phoi nhiém vai bui.

Hiéu qua can thiép d6i voi bénh duc TTT tai Bang 3.40 la khdng rd rét.
Tuy nhién d6i véi toe do tién trién caa bénh lai rd rét, sy khac biét co ¥ nghia
thong ké (p < 0,05). Nhu vay két qua caa can thiép 1a co gia tri. Quan diém vé
du phong tién trién bénh nhanh cua bénh duc TTT ¢ cong nhan phoi nhiém
véi birc xa cua chung toi da dugc cac nha quan ly va cong nhan ung ho. Chinh
vi vay Cong ty da dong ¥ chon mua loai kinh bao vé loai ¢6 thwong hiéu voi
c4c tiéu chuan ky thuat cao cho cong nhan phoi nhiém sir dung.

- Hiéu qua cac giai phap “Ngwoi lao dong la trung tam” d6i véi ngudi
lao dong trong phong chéng bénh tat va ATVSLD tai Hop 3.7 da dugc danh
gia 1a twong ddi tét va c6 kha ning duy tri, nhan rong. Nhin chung ngudi lao
dong ctia Cong ty da nhan thay rd hiéu qua thyc tién ctia moé hinh trong giai
quyét nhimg bat cap dam bao an toan vé sinh lao dong, du phong bénh tat va
mong muén duoc tiép tuc hudng dan, giup dd. Trudc kia, ngudi lao dong
thuong chi thuc hién thu dong, cép thir gi thi dung thu éy, dm hodc tai nan
moi di kham, chira, khong dugc co chinh kién thoai mai va ciing khong biét
nén lam thé ndo. Sau thoi gian can thiép van dé dam bao ATVSLD va phong
chéng cac bénh nghé nghiép da dugc cac cip, cac can bd chuyén mon ton
trong tim hiéu va duoc giai thich, nén nguoi lao dong da hiéu thém nhiéu diéu
va thoai mai hon khi dé dat nguyén vong va y tuéng clia minh. Vi vay tinh

than va tinh cam d6i véi Cong ty ciing tét 1én, cong viéc da dat hiéu qua tot
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hon. Ngudi lao dong ctia Cong ty cho rang van dé trang bi kién thirc day du,
huéng dan thuc hién cu thé that sy da lam cho thai d6 cua ho tt hon trong
viéc dam bao an toan vé sinh lao ddng va du phong bénh tat ndi chung. Céng
nhan cta Cong ty ciing mong mudn duge ngudi sit dung lao dong va cac can bd
chuyén mon tiép tuc quan tim sau sat va hd tro thudng xuyén hon d6i véi ho.
Céc giai phap can thiép dam bao an toan vé sinh lao dong va du phong,
giam thiéu ty I& cac bénh lién quan, cac bénh nghé nghiép trong cong nhan
san xuét gach Tuynel Bic Ninh theo md hinh “Ngwoi lao dong la trung tam”
duogc &p dung trong thoi gian nghién ctu da thu dugc két qua vé cham séc suc
khoe ciing nhu kinh té, x& hoi. Su chuyén bién tich cuc & ca ngudi lao dong
va nguoi str dung lao dong cé thé coi la hiéu qua thyc tién gitp ich cho cong
tac cham soc va bao vé sic khoe nguoi lao dong. Két qua nghién ctu ciing
minh chting vé su chap nhan caa cong dong. Két qua nghién ciu co thé ap
dung rong rai tai cac co s& san xuat gach Tuynel phuc vu céng tac chim soc
suc khoe nguoi lao dong. Tuy nhién day mdai chi la can thiép gidi han trén
mot nhom ddi tugng. Chinh vi vay, nhiing loi ich ciing nhu két qua con khiém
tén. Trong twong lai, mot nghién ciru can thiép day du va toan dién hon 1a hét
suc can thiét. Nhu vay két qua nghién ctiu s& c6 thé mang lai nhiéu gia tri, y

nghia thuc tién hon.
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KET LUAN

1. Thuc trang an toan vé sinh lao ddng trong san xuit gach Tuynel tai
Bic Ninh niam 2013 con nhiéu bat cap

- Hoi ddong BHLD hoat dong chua tbt, chua c6 ké hoach cha dong.

- Chua thyc hién kham bénh nghé nghiép day du.

- C4c noi dung cham s6c¢ sirc khoe ban dau chua dugc thyuc hién tot.

- S vu tai nan con cao (9 dén 12 vy)

- Nguoi lao dong hoan toan khdng biét vai trd ciia minh trong viéc thuc
hién cac quy dinh ATVSLD va du phong bénh tat.

- Ty & cong nhan co kién thirc, thai do va thyc hanh vé ATVSLD tét
thap: kién thuac tot dat 9,1%, thai do tot dat 2,2%, thuc hanh tot dat 7,2%.

- S6 miu do moi truong lao dong khong dat TCVSCP con cao: nhiét do
moi treong khong dat TCVSCP la 21,6%; C6 15,4% khong dat TCVSCP vé
bic xa; Ty & cAc mau bui vuot TCCP 12 20,8%; Ty Ié cAc mau do c6 tiéng 6n
vuot TCCP la 63,3%.

2. Ty 1é mdt s6 bénh lién quan nghé nghiép, bénh nghé nghiép con cao, c6
nhiéu yéu té anh hwéng sirc khée cong nhan san xuat gach Tuynel Bic Ninh
- Ty Ié cong nhan mac mot s bénh thuong gap kha cao: Pung dau 1a
bénh & co quan ho hap dudi (26,5%), tiép theo 1a cac bénh & mat (26,2%), cac

bénh ¢ Tai - Miii - Hong (24,3%).

- Ty 1€ nguoi lao dong cd hinh anh xo hoéa trén phim X-Quang do Silic
chiém 19,6%. Ty Ié mac bénh bui phoi Silicosis 1a 2,4%. Ty Ié céng nhan c6
hinh anh viém phé quan trén phim X - Quang chiém 36,4%.

- Ty 1& ¢6 hinh anh viém phé quan tang theo tudi nghé cua cac nhém
cong nhan ro rét (p < 0,05).

- C6 moi lién quan rd rét gitta SDKT véi cac bénh vé mili (p < 0,05),

hién twong xo hoa phdi (p < 0,05), bénh viém phé quan (p < 0,05).
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- Chua thay c6 méi lién quan giita st dung kinh bao vé véi bénh duc
nhan mat rd rét & cong nhan (p > 0,05).

- C6 mdi lién quan gitra tap huan day du, nghiém tac vai cac bénh viém
mili, phé quan trong cdng nhan (p < 0,05).

3. Mt sé giai phap can thiép giam thiéu yéu té tac hai nghé nghiép, dw
phong bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép trong san xuét
gach Tuynel Bic Ninh da c6 hiéu qua tét

- Hau hét cac phan xuong déu tham gia cai thién diéu kién va méi truong
tai noi lam viéc

- Céc can bd an toan va y té ctia Cong ty di nhan thay rd hiéu qua thuc
tién cua mo hinh trong dam bdo an toan vé sinh lao dong, du phong bénh tat
cong nhan.

- Sau can thiép kién thire & mutrc kém da giam (CSHQ 1a 8,6%), hiéu qua
can thiép dat 26,1%. Thuc hanh ¢ mic kém giam (CSHQ la 28,9%), hiéu qua
can thi¢p dat 48,8%.

- Sau can thiép cac bénh cap tinh & hong da giam (CSHQ = 13,6%), hiéu
qua can thiép dat 18,7%. Cac bénh cép tinh ¢ mii giam (CSHQ = 16,1%),
hiéu qua can thiép dat 29,93%. Ty 1& xuat hién dot cip cua bénh viém phé
quan man tinh giam rd rét, hiéu qua can thiép dat 48,54%. Hiéu qua can thiép
d3 lam cham qua trinh xo hoéa tién trién (p < 0,05). Hiéu qua can thiép ddi voi
tbc d6 tién trién caa bénh duc nhan mat rd rét, sy khac biét c6 ¥ nghia théng
K (p < 0,05).

- Nhin chung ngudi lao dong cua Cong ty dd nhan thay rd hiéu qua thuc
tién caa mé hinh trong giai quyét nhiing bat cap dam bao an toan vé sinh lao
dong, du phong bénh tat va mong muén duoc tiép tuc hudng dan, giap da.

- M6 hinh céc giai phap can thiép “Nguwoi lao dong la trung tdm” trong
phong chdng bénh tat va dam bao ATVSLPD duoc cong dong chap nhan va co

kha nang duy tri, nhan rong.
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KHUYEN NGHI

Tur két qua nghién ciu, chiing t6i dwa ra mét sé khuyén nghj sau:

1. Doanh nghiép can tién hanh timg budc cai thién moi truong lao dong
va duy tri hoat dong cua Ban chi dao thuc hién dam bao an toan vé sinh lao
dong dy phong cac bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép cho
cong nhan.

2. Tang cudng hon nita cdng tac tap huan, truyén thong dam bao
ATVSLD phong chong cac bénh lién quan nghé nghiép va bénh nghé nghiép.
Cung ¢ va tang cuong ning luc chuyén moén chiam soc sic khoe, giam thiéu
bénh tat, dac biét 1a bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong.

3. Tiép tuc trién khai trén dién rong cac bién phap dong bo, nham dam
bao ATVSLD va chim séc sic khoe toan dién cho cdng nhan, tién téi giam
thiéu hon nira ty 1& c4c tai nan va bénh lién quan dén nghé nghiép. Tiép tuc
duy tri va nhan rong mé hinh cac giai phap can thiép “Ngwoi lao dong la

trung tam”.
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PHIEU PHONG VAN SAU

LANH PAO NGUOI SU DUNG LAO PONG,
CAN BO AN TOAN Y TE DOANH NGHIEP

I-Thu tuc hanh chinh
Tén ngudi AUQC PRONG VAN ..oveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Chire VU/VI T CONG TAC: ..o

Thoi gian dam nhiém chirc vu/ vi tri cONG tAC: ..oovvvevieeececece e

IS5 51 (000 V4
DA COL o
Nam thanh 14p ..o Diénthoal .......cooeeevivieeiiieecciie,
San pham chinh................... SO Tugng CBCNV......cooiceeeeeeeeeeeee e,

I1- Mé diu cudc phéng van:

Thua anh/chi, dugc sy dong y cua sé 'y té Bac Ninh. Chung toi duoc giao
nhiém vu tién hanh nghién ctu tim hiéu vé thyuc trang cdng tac an toan va stc
khoe nghé nghiép caa doanh nghiép.

Xin anh/chi vui 1ong cho chung t6i dugc biét mot s6 ¥ kién ca nhan vé
van dé nay. Nhitng thdng tin ma anh /chi trao d6i véi ching tdi nham phuc vu
cho viéc thuc day nang cao quan ly chat luong an toan sic khoe nghé nghiép
cho ngudi lao dong trong thoi gian toi.

Xin chan thanh cam on su cong tac caa anh/chi.

Xin dugc phép ghi am.

I11- N§i dung phéng van:

Xin anh / chi ddnh gid, nhan xét thuc chdt vé nhing ngi dung sau:

1. Xin anh/chi giéi thiéu tom tit vé hé théng t6 chiic bao ho lao dong cua

doanh nghiép. Mét s6 nhan xét vé wu diém, thiéu sét, nhiing van dé can khac phuc.



2. Xin anh/ chi cho biét thuc trang hoat dong Bao ho lao dong caa don vi
trong nhitng nim qua? Nhitng viéc 1am tét, nhiing viéc chua lam tot? nguyén
nhan va giai phap khic phuc.

3. Xin anh/chi cho biét viéc xay dung ké hoach bao ho lao dong hang nim
c¢6 duoc tién hanh song song cting ké hoach san xuét cua doanh nghiép khéng
(Théng tul4 TT-LB ngay 31/10/1998 ciia BLDTBXH-BYT-TLDLDVN).

- Qui trinh xay dung ké hoach BHLD hang nim
- Noi dung, trién khai thuc hién:
+ Mdi truong lao dong (Po kiém MTLD hang nam, 1ap Ho so vé sinh lao dong)

+ Quan ly suc khoe nguoi lao dong: Kham tuyén, kham dinh ky, kham
bénh nghé nghiép, kham bénh, diéu tri, cham séc stc khoe ngudi lao dong, to
chuc cap cau

- Quan ly, céac giai phap ngan ngtra TNLD, BNN.
- Nhiing bién phap cha yéu cai thién diéu kién lao dong cua doanh nghiép.

4. Xin anh/chi cho 1 sé nhan xét, danh gia vé nhan thuec, thai d6 va thuc
hién caa nguoi lao dong vé cdng tac an toan lao dong, vé sinh lao dong, stc
khoe va bénh nghé nghiép tai doanh nghiép.

5. Doanh nghiép c6 nhan dugc sy huéng dan, gitp dd, chi dao cua nganh
cha quan, cua dia phuong... vé cac hoat dong an toan vé sinh lao dong, sic
khoe nghé nghiép: Vin ban phap qui, huan luyén,dao tao, tai liéu, thdng tin,
giam sat moi trueong lao dong, kham strc khoe.....

6- Theo anh/chi can lam gi dé nang cao hiéu qua quan ly an toan va stc
khoe nghé nghiép tai doanh nghiép.

7- Bé nang cao hiéu qua quan ly an toan va stic khoe nghé nghiép, theo
anh/chi su tham gia cua nguoi lao dong co vai tro, ¥ nghia nhu thé nao? Néu
can, phai dé cap toi nhitng van dé gi? Qui trinh nén bat dau nhu thé nao? Tai
sao anh/chi nghi nhu vay.

Xin cam on anh/chi
........................ ,ngay .....[.....J201....
Nguwai thuc hién phéng van



Phu luc 2
PHIEU PHONG VAN NGUOI LAO PONG
VE KIEN THUC, THAI PQ VA THU'C HANH TRONG QUAN LY
AN TOAN VA SUC KHOE NGHE NGHIEP TAI DOANH NGHIEP

SO PREGU ...ttt ;
INGUOT GHOU TTA: ..ot
NGAY AIBUTA: .o st

Noi diéu tra (Tén oSG SAN XUGL) ....veeveeereeeeeeeseeee e e

Phan I: Théng tin chung

1/ Tén ngueoi @woC PRONG VAN ...c.veveeeeeeeeeseeeeeeee s

21 TUGE: oo KT 7
4/ TEIR @O NOC VAN coeeeoeeeeeeeeeeeee ettt en e e
5/ NGANN NQNE daANG 1AM ...
6/ TUGT NGNE: ... TIBAC TNO e
8/ Thu nhdp binh qudn (Nghin dONGINANG) ......c..ceveeveeeeeeeeeeee e,
(78 5]7- Wo! 4| AR Dien thogl:...ccoeeviiicciiieieecee e

Phan I1: Kién thirc ngwoi lao déng vé an toan vé sinh lao dong

(Anh hodc ch;i hdy danh ddu vong tron vao cau tra loi ding)

10/ Anh chi di dugc nghe vé tir Hoi dong bao ho lao dong lao dong
(Nghe qua cac phuong tién truyén thong, ngudi than, can bo quan ly, dong
nghiép..) bao gio chua?

1.Co 2. Khéng

11/ Anh chi hdy ké tén thanh phan cua Hoi ddng Bao ho lao dong tai

doanh nghiép ma anh chi duoc biét?
1. Lanh dao doanh nghiép 2. Cong doan
3. Y té 4. Can bo ky thuat an toan
5. Khong biét 6. Khac...



12/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép cd xay dung ké hoach bao
ho lao dong bao gio chua?
1.Co 2. Khéng

Néu cd, xin néu mot vai ndi dung caa ké hoach bao ho lao dong

13/ Anh chj cho biét hang nam doanh nghiép c6 t6 chirc lay Y kién nguoi lao
dong dé xay dung ké hoach bao ho lao dong khong?
1.Co 2. Khéng

14/ Anh chi cho biét to/phan xuong 1am viéc cua minh ¢6 can bo theo

ddi an toan vé sinh lao dong khong?
1.Co 2. Khdng

Néu cd, xin cho biét s luong............

15/ Anh chi cho biét tai noi 1am viéc c6 cac hudng dan an toan vé sinh
lao d6ng nhic nho ngudi lao dong khdng?

1.Co 2. Khéng

16/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép c6 t6 chic huan luyén an

toan vé sinh lao dong khéng?
1.Co 2. Khéng

Néu co, xin cho biét don vi ndo huén luyén............

17/ Anh chi da dugc nghe vé tir méi trudng lao dong (Nghe qua céc
phuong tién truyén thong, ngudi than, can bo quan 1y, dong nghiép..) bao gio
chua?

1.Co 2. Khéng

18/ Anh chi cho biét hang ndm doanh nghiép cd t6 chitc do méi trudong

lao dong khong?
1.Co 2. Khong

Néu ¢, xin cho biét don vi nao do............



19/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép c6 t6 chic tu kKiém tra an
toan vé sinh lao dong khéng?
1.Co 2. Khéng
Néu c6, xin cho biét bo phan nao kiém tra............
20/ Anh chi hay ké mot sb yéu td tac hai nghé nghiép trong méi truong

lao d6ng ma anh chj dugc biét?

1. Bui 2.0n
3. Vi khi hau néng, lanh 4. Hoa chat
5. Khong biét 6. Khac...

21/ Theo anh chi céc yéu t tac hai nghé nghiép trong moéi truong lao

dong cé thé gay nén nhiing bénh gi?

1. Bénh bui phdi 2. Bénh Viém hong, viém xoang
3. Bénh ung thu cac loai 4. Bénh nhiém doc céac loai
5.Ca 1,2,3,4 déu ding 6. biéc nghé nghiép

7. Khong biét 8. Khac...

22/ Anh hay chi c6 duoc nghe vé tir ATVSLD & noi lam viéc bao gid
khong? (Nghe qua cac loai phuong tién thdng tin, ban be, ddng nghiép, tap
huan, can bo trong doanh nghiép...)

1.Co 2. Khéng

23/ Anh hoic chi hdy ké t&n mot s6 bénh nghé nghiép dugc nha nuéc

bao hiém ma anh chi biét?
1. Bénh bui phoi nghé nghiép 2. Bénh VPQ man tinh nghé nghiép
3. Bénh diéc nghé nghiép 4. Bénh xam da nghé nghiép
5. Bénh viém da nghé nghiép 6. Khong biét
7. Khac...
24/ Cam giac caa anh chi khi 1am viéc véi diéu kién méi truong lao dong hién tai?
1. Thoai mai, dé chiu 3. Khong thoai mai
2. Binh thuong 4. Kho chiu



25/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép c6 t6 chirc kham sic khoe
dinh ky khong?
1.Co 2. Khéng
Néu co, xin cho biét don vi nao kham............
26/ Anh chi hay ké ich loi cta kham suac khoé dinh ky cho ngudi lao
dong hang nam do nha nudc quy dinh?
1. Bé phét hién bénh sém 2. Dé phat hién bénh nghé nghiép
3. Khéng biét 4. Do luat phap quy dinh
5. Khac 6. dé cai thién diéu kién lao dong
27/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép c6 té chac huan luyén so
cap ctru cho nguoi lao dong khong?
1.Co 2. Khdng
Néu co, xin cho biét don vi ndo huén luyén............
29/ Anh chi cho biét doanh nghiép c6 bd tri ti thudc so cap ciu tai noi
lam viéc khéng?
1.Co 2. Khéng
30/ Anh chi cho biét hang nim doanh nghiép c6 té chic cip phét boi
dudng bang hién vat cho ngudi lao dong khdng?
1.Co 2. Khéng
Néu cd, xin cho biét t&n nhitng hién vat cap phat............
31/ Anh hay chi hdy ké cac bién phap chong bui dé phong bénh bui phoi
ma anh chi biét?
1. Peo khau trang 2. Phun nuéc 1am am
3. Han ché thoi gian tiép xic 4. Bao che kin thiét bi
5.Khdng biét 6. Khac
32/ Anh hay chi hdy ké cac bién phap phong bénh diéc nghé nghiép do
tiéng 6n ma anh chi biét ?
1. Peo bit nit tai



2. Kiém dinh méi truong va bao dudng may moc
3. Han ché thoi gian tiép xdc

4. Kham strc khoé dinh ky kiém tra thinh luc

5. Thay doi cong nghé tt hon (it 6n hon)

6. Khong biét

7. Khac...

33/ Anh chi c6 duoc cap phét trang bi phuong tién bao vé ca nhan hang

nam bao gio chua?

1.Co 2. Khéng

34/ Anh chi hiéu tac dung cua trang bi phuong tién bao vé ca nhan la

dung dé?

1. Bé phong bénh nghé nghiép bao vé sic khoé
2. Bé phong tai nan lao dong

3. Do yéu cau cong viéc

4. khong biét

5. Khéc

35/ Anh hay chi hay ké t&n mot sé trang bi phuong tién bao vé c& nhan

hay ding ma anh chj biét?

1. Giay

2.ung 3. Kinh

4. Gang tay 5. Mii 6. Khong biét
7. Quan 4o lao dong 8. n(t tai chong o6n 9. Khau trang 1 0.Khac

36. Anh chi ¢ thé néu mot vai loi ich ciia cong tac quan Iy an toan sic

khoe nghé nghiép tai doanh nghiép?



Phén III: Thai d cha ngudi lao dong vé an toan vé sinh lao dong
37/ Anh chij c6 quan tam dén viéc phong chdng cac yéu td tac hai nghé
nghiép khong?
1.Co 2. Khong

38/ Anh chi c6 quan tam, ang ho tao diéu kién cho viéc giam sat, do moi
truong lao dong khong?
1.Co 2. Khéng

39/ Anh chi ¢é quan tdm, ung ho cho viéc to chirc kham sic khoe dinh
ky va kham phat hién sém bénh nghé nghiép khdng?
1.Co 2. Khéng

40/ Anh chi c6 quan tdm, ung ho doanh nghiép to chuc 1ay y kién nguoi
lao dong dé xay dung ké hoach bao ho lao dong hang nim khong?
1.Co 2. Khéng

Phan IV: Thuc hanh ciia ngudi lao dong vé an toan vé sinh lao ddng
41/ Anh hay chi thuong 1am nhiing viéc gi dé bao vé stc khoé cho minh
va moi nguoi xung quanh khi moi truong lao dong trong doanh nghiép co
nhiéu bui?
1. Peo khau trang 2. Phun nudc 3. Peo mat na phong bui
4. Peo kinh BV mat 5. Khéng ding gi 6. Khac...
7. Bao c4o lanh dao c6 bién phap khiac phuc 8. Chap nhan



42/ Anh hay chi thudng 1am nhiing viéc gi dé bao vé stc khoé cho minh
va moi nguoi xung quanh khi lam viéc trong moi truong lao dong cd cuong
d6 tiéng 6n cao?

1. Peo bit nit tai

2. Xin dugc khadm stc khoé kiém tra

3. Bé nghi kiém dinh va bao dudng may méc

4. B0 cao véi 1anh dao cd bién phap khic phuc
5. Bé nghi han ché thai gian tiép xtc

6. Khéng dung gi

7. Khac

8. Chap nhan

43/ Anh hay chi thuong 1am nhiing viéc gi dé bao vé stic khoé cho minh
va moi ngudi xung quanh khi lam viéc trong méi truong lao dong qua néng
1. Bdo cao lanh dao 2. Xin giam gio lam.
3.Khéng ding gi  4.Dé nghi kiém tra bao dudng may moc nha xuong

5. Phun nudc. 6. Bé nghi duoc bb tri gio 1am viéc hop ly.
7. Khac... 8. Chap nhan
9. Dung quat

44/ Anh hay chi c6 tham gia dé xuat véi doanh nghiép cai thién diéu kién
lao dong khong?

1.Co 2. Khéng
45/ Anh hay chij c6 tham gia huan luyén an toan vé sinh lao dong khong?
1.Co 2. Khéng

46/ Anh hay chi thuong ding trang bi bao ho lao dong nio dé bao vé
suc khoé cho minh khi lam viéc ?

1. Dung khin ca nhan 2. Miac quan &o chdng bui

3. Peo khau trang 4. Peo kinh bao vé mit

5. Tdm sau lao dong 6. Khong ding gi 7. Khéc



47/ Anh hay chi c6 nhic moi ngudi xung quanh sir dung trang bi bao ho
lao dong khi lam viéc ?
1.Co 2. Khéng
48/ Khi doanh nghiép/phan xudng lay y kién nguoi lao dong gop Yy xay
dung & hoach bao ho lao dong hang ndm anh chi ¢ tham gia y kién khong ?
1.Co 2. Khoéng
49/ Anh hay chi c6 nhac moi ngudi tham gia hop va dong gop y kién xay
dung ké hoach bao ho lao dong khong ?
1.Co 2. Khéng
Xin cam on anh chij!

Piéu tra vién
(Ky tén)



Phu luc 3

BANG KIEM QUAN SAT TAIl THUC PIA

Can
e eia ) A cai
TT Cac chi tiéu Co |Khong| ., ..
thién
khéng
I |Cac qui dinh ATVSLD
Cac qui dinh vé ATVSLD

Phiéu an toan hoa chat tai noi 1am viéc

Tu thudc cap cau.

C6 phong y té

TTB BHLD ca nhan

Str dung bao ho lao dong (quan sat 10 nguoi)

Cac quy dinh vé vé sinh, chat thai, nang cao
sirc khoe

Nudc udng tai noi lam viéc

Phong vé sinh gan noi lam viéc

Nha an, bép in tai co s&

Noi lam viéc sach s&, gon gang

Xu ly chat thai (ran, long, khi)

C6 quy dinh khdng hut thubc 14 tai co so
Co goc suc khoe, an toan tai co sé

Cai thién diéu kién lam viéc

bu anh sang (tu nhién, nhan tao)

Thoéng thoang

Cac bién phap han ché bui

Cac bién phap han ché tiéng on

Cac bién phap han ché hoi khi doc

Sap xép may mac, thiét bi tién loi, hop Iy
Cac cong cu van chuyén mang vac

Tong cong




Piém danh gia néu co:
Tét: 5 diém Kha: 4 diém Trung binh: 3 diém
Yéu: 2 diém Kém: 1 diém

Téng sb diém: 20 muyc x 5 diém =100 diém

Don vi dat tét khi tong sb diém > 80 diém

Muc d6 kha khi tong sb diém 70 - 80 diém

Mtc d6 trung binh khi tong sb diém >50 - <70

Muc d6 yéu khi tong sb diém < 50

Phan nhan xét: Tém tat cac diém nodi bat tot hodc chua tot, cac cai thién

can lam



Phu luc 4
PHIEU KHAM SUC KHOE CHO NGUO1 CONG NHAN
Pé gilip cac cap cac nganh ¢ bién phap cham soc, bao vé sic khoe cho ngudi
lao dong ngay mét tot hon xin anh (chi) vui 16ng tra 11 mot sé cau hoi sau:
I. Nhirng thong tin chung:
1.Masé: Ponvi:  Nhém  SETT:

HUYEE AD: ..ottt sttt en st n ettt
2. Kham lam sang:
2.1, BENN AN KINN: oottt ettt ettt e e



2.5, BENN ML .ot ettt et et et ee e et e e e e et et et eeeeeneeereneens

.............. , ngay.........thang........ nam 20.....
Bac sy kham bénh



Phu luc 5:

_ SOY TEBAC NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM BAO VE SUC KHOE LAO BONG Péc 1ap - Tw do - Hanh phc
MOI TRYONG VA GIAM BINH Y KHOA

Bac Ninh, ngay 01 thang 4 nam 2013

KET QUA PO, KIEM TRA MOI TRUONG LAO PONG
TAI CONG TY CO PHAN VAT LIEU XAY DUNG TAN SON

Thue hién Biéu 97 caa Bo luat lao dong, diéu 4 nghi dinh 06/CP caa Tha
tuéng Chinh pha ngay 20/01/1995 va Thong tu 19/2011/TT-BYT ngay 06/6/2011 cia
Bo Y té vé quan ly vé sinh lao dong, siec khoé ngudi lao dong va bénh nghé nghiép.

Trung tam Bao vé stic khoe lao dong - Mdi trudng va Giam dinh y khoa Bac Ninh
da tién hanh khao sat, moi truong tai: Cac phan xudng san xuat cia Cong ty ...
= THOT GIAN KIBM T ..ottt ene st
= DHA GHEIM: oottt ettt ettt ettt ettt ettt et
Phwong phap:

Ky thuat, phuong phap do céac chi sé vi khi hau, bui, anh sang, 6n, hoi khi
doc tai céc vi tri ky thuat theo thuong quy Ky thuat caa Vién Y hoc lao dong va Vé sinh
moi truong - Bo Y té ndm 2002 va danh gié theo tiéu chuan Viét Nam 5508-2009;
3985-1999, va TCVS 3733/BYT- Qb ngay 10/10/2002 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
21 Tiéu chuan vé sinh lao dong, 05 nguyén tic va 07 théng sb vé sinh lao dong.

< Thiét bi do:
1. Po vi khi hau:
- Do nhiét d6 va d6 am khong khi bang méay Thermohydro Meter hang Sato
Model SK110-TRH Il - Nhat.
- Do tdc do gi6 bang may Testo - 425 cua Duc.
2. Do anh sang: Bang may Testo - 545 cua Duc.
3. Do on: Bang may do 6n cd phan tich dai tan s Casella CEL 450 — Anh.
4. Do byi: Xac dinh bui trong khdng khi bang méay Microdust cua hang Casella— Anh.
- Xac dinh byi hd hap theo phuong phép can trong luong bang may hat SKC-My
luu luwong hat 2,51/phat, qua gidy loc GF, sau d6 xay khd va can trong luong bang
can phan tich dién tt AA-200 - My c6 do chinh xac 0,0001g.

Xac dinh ham luong SiO; trong mau bui béc bang phuong phép trac quang
theo “Thuong quy k¥ thuat Y hoc lao dong V¢é sinh moi truong Suc khoe truong
hoc nam 2002”.

5. Po hoi khi doc: Hoi khi CO2, CO, SO2, NO>... dung may do hoi khi doc hién sb
Drager Multiwarn 1l - Buc; dng phat hién nhanh Gastec — Nhat.



. Vi khi hau

Tiéu chuén cho phép Nhigt 46 (°C) | P &m (%) T"fn?/‘-;)g'o
TCVN 5508-2009 (£32°C) (40- 80%0) (0.2 -1,5m/s)
T Vi tri do bat | Khong | bat | Khong| Pat | Khong

TC

datTC| TC |datTC| TC |datTC

Nhgn xét:

1. Céc yéu to vat ly
1. Anhsang (Lux)

Tén yéu to Anh sang
TCVS 3733/2002/Qb-BYT 50 — 1000 lux
o S6 mau dat S6 mau khong dat
i Viwido TC VSLD TC VSLD
Téng So
Nhdn xét:

Tén yéu to

Birc xa nhiét

TCVS 3733/2002/QD-BYT <lcalo/cm?3/phat
TT S6 miu dat Sb miu dat S6 mau khong dat
TC VSLD TC VSLD TC VSLD
Téng Sé

Nhdgn xét:




2.Tiéng 6n (dBA)

Mtc Mirc 4p Am & cac dai tan (Hz)

Vi tri lao dong | " iﬁuanrg 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000
TCVN 3985-1999 85 99 | 92 | 86 | 83 | 80 78 76 74
Nhdn xét:

I1. Két qua do bui
Tiéu chuan cho phép Nong d§ byi , Ham
TCVN 5509-1991 Bui toan phan Bui ho hap lwong silic
< 6 mg/m® <4 mg/m® tw do %
o Khoéng Khéng
Vi tri do Pat TC dat TC bat TC dat TC
Tong s6 mau bui do:
S6 mau vuot TCCP:
Nhdn xét:
Hoi1 khi doc
Tén hoa chat CO: CcO SO: NO.
TCVS 3733/2002/QD-BYT |<900mg/m® |<20mg/m® |<Smg/m®  |<5mg/m®

Tong s6 mau do:

Tong sé mau khong dat TCCP:

Nhdn xét:




TONG HOP KET QUA PO, KIEM TRA MOI TRUONG LAO PONG

S6 maudat TC | S6 miu vuot
VSLD TCVSLD

Yéu t6 do, kiém

Téng s6 miu
tra g

Nhiét do

b6 am

Téc do gio

burc xa nhiét

1
2
3
4 | Anh sang
5
5

Bui

Bui toan phan

Bui hd hip

6 [On

7 | Hot khi doc

CO2

CO

NO2

SOz

Tong cong

I11. Pé nghi:

Khoa V¢ sinh lao dong Thi trwéng don vi




