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PAT VAN PE
Bic Ninh 1 mét tinh c6 rat nhiéu lang nghé truyén théng, trong d6 xa Vin
Mon, huyén Yén Phong chuyén vé tai ché kim loai dwoc hinh thanh tir lau doi. Bén
canh nhitng loi ich vé mat kinh té, viéc tai ché kim loai da gy 6 nhiém moéi trudng va
anh huong dén strc khoe ngudi lao dong. Tai Viét Nam da co rat nhiéu nghién ctru vé
moi trudng va sie khoe ciia nguoi lao dong tai cac lang nghé, nhung méi chi chu yéu
dimg & mtrc 46 mo ta cac tac dong cua yéu td trén, nhitng nghién ctru vé cac bién phap
can thiép cu thé va phu hop con dang thiéu, dic biét 1a nhitng nghién ctru gin véi bdi
canh lang nghé tai ché kim loai. Véi nhiing 1y do trén, ching t6i thuc hién dé tai
"Thwe trang 6 nhiém méi trwong, sivc khoé ngwoi lao déng va hiéu qud bién phdp
can thigp tai lang nghé tdi ché kim loai Vin Moén, Yén Phong, Bic Ninh" nham ba
muc tiéu:
1. Panh gia thuc trang méi truong lao dong trong cac co s tai ché kim loai tai xa
Vian Mon, huyén Yén Phong, tinh Béc Ninh nam 2013.
2. MB0 ta tinh hinh strc khoe, co cau bénh tat va mic d6 thim nhiém kim loai nang
& nguoi lao dong trong cac co sd tai ché kim loai tai x4 Van Mén, huyén Yén
Phong, tinh Bic Ninh nam 2013.
3. Panh gia hidu qua cac bién phap gido duc, truyén thong va ap dung cong nghé
xur ly khi thai tién tién trong cac co s¢ tai ché kim loai tai x3 Van Mon, huyén
Yén Phong, tinh Bic Ninh nim 2013 - 2014,
Nhirng dong gép méi ciia ludn an
Két qua cua luan 4an s& 1a co so khoa hoc cho céc giai phap can thiép trong
phong chong 6 nhiém méi trudng, bao vé va nang cao sirc khoé nguoi lao dong, mot
trong nhitng uvu tién trong sy nghi¢p bao v¢é moi truong, cham séc bao vé stc khoé
nguoi lao dong ctia nganh Y té noi riéng, ciia Pang va Nha nudc noi chung.
Luan an gém 134 trang, 65 bang, 5 biéu dd va 93 tai liéu tham khao, trong do
c6 23 tai liéu nudc ngoai. Vé bd cuc, ph?m dat van dé 2 trang, téng quan tai liéu 39
trang, d6i twong va phuong phap nghién ciru 19 trang, két qua nghién ciru 41 trang,

ban luan 30 trang, két luan 2 trang, khuyén nghi 1 trang.



CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU
1.1.  Tinh hinh 6 nhiém mai truong tai cic lang nghé ti ché kim loai

O nhiém moi truong khong khi do khéi, bui thuong thay & hau hét cac lang
nghé tai ché kim loai. Ngudn 6 nhiém moéi truong khong khi thuong xuét phat tir cac
hoat dong cong nghiép, giao thong vén tai va sinh hoat hang ngay, trong d6 ngudn giy
6 nhiém do san xuat cong nghiép - tiéu thi cong nghiép 1a chu yéu.

Bén canh d6, 6 nhiém nudc thai ciing 14 mot van dé thuong gip tai cic lang
nghé tai ché kim loai. Lwong nudc thai san xuat tai day thuong khong 16n, nhung lai
chira nhiéu chét doc hai nhu kim loai nang (Zn, Fe, Cr, Ni...), dau m& cong nghiép.
Nude thai cia mot sé lang nghé c6 ham luong cac kim loai ning nhu Cr®', Zn*", Pb*"
16n hon tir 1,5 dén 10 1an TCVN.

Ngoai ra, moi truong dét tai cac lang nghé ciing bi 6 nhiém ning né. Cac chat
thai rdn va 1ong tir cac lang nghé nay déu c6 thé ngdm siu xudng long dat, chay ra
d6ng rudng 1am cho ngudn dat va kha nang sinh loi ctia dat nhu ning suat, chat luong

cdy trong, vat nudi, sinh vat thuy sinh bi suy giam va huy diét.

1.2.  Tinh hinh sttc khée, co cau bénh tit ciia nguoi lao dong tai ché kim loai
Bénh pho bién cua nguoi lao dong tai ché kim loai chi yéu 1 cac bénh vé ho
hap, bui phdi va than kinh. Nguyén nhan gy bénh chi yéu do su phat thai khi doc,
nguén nhiét cao va bui kim loai tir cac 10 dac, ndu kim loai trong qua trinh san XUAL.
Céc bénh c6 ty 1¢ mac cao tai nhom lang nghé ti ché kim loai 1a bénh phoi
thong thudng, tiéu hod, mit va phu khoa, ung thu phdi (tir 0,35-1%) va lao phdi (0,4-
0,6%).
Nhiing tai nan lao dong thudng gip tai cac lang nghé tai ché kim loai 1a chén
thuong (xy sat ngoai da, ton thuong phan mém va gy xuong), bong va dién giat.
1.3.  Cac giai phap cai thién méi truong va diéu kién lao dong lang nghé
Tai cac lang nghé tai ché kim loai, do han ché vé k¥ thuat, may moc thiét bi cii
dan dén mot lugng 16n céc loai chét thai d6 ra moi truong, tao co hdi cho ap dung san
xudt sach hon. Sau khi ap dung cic giai phap san xuét sach hon, cac dong thai vin

vuot qua TCVN thi can phai xir Iy cac dong thai (xir 1y cubi dudng 6ng).



Céc chi san xuét phai thuc hién cac cong tac vé vé sinh ca nhan can thiét. Pay
12 mot bién phap quan trong trong viéc kiém soat va bao vé ngudi lao dong khoi phoi
nhiém cic tac hai nghé nghiép phat sinh trong qué trinh san xuét.

Trong thuc té, mac du da ap dung nhiéu bién phap, nhung van kho co thé loai
trir tit ca cac yéu to nguy hai. Trong trudng hop d6 dé bao vé stic khoé cho ngudi lao
dong, phai sir dung cac phuong ti¢én bao vé ca nhan, phu hop véi ting loai cong viéc

va vi tri lao dong cu thé.
CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru
- Moi truong lao dong tai cac co sd tai ché kim loai; va
- Nguoi lao dong tai cac co s¢ tai ché kim loai.
2.2. PDia diém, thoi gian va thiét ké nghién ciru
Dia diém va thoi gian nghién ciru: Nghién ciu duoc trién khai tir thang
01/2013 dén thang 12/2014 tai xa Van Mén, huyén Yén Phong, tinh Bac Ninh.
Thiét ké nghién ciru: Cit ngang mo ta, két hop voi nghién ctru can thiép.
2.3. C& méiu nghién ciru va phwong phap chon miu
2.3.1. Piéu tra cit ngang truwdc can thiép
Tién hanh tir thang 1/2013 dén thang thang 5/2013 véi ¢& mau tdi thiéu (n)
dugc tinh theo cong thirc 14y mau ngiu nhién don:

zZ «(1-p)
n =

pe®

Uéc tinh xac sut ngudi lao dong c6 muc do tham nhiém kim loai ning vuot
qua chi tiéu cho phép: p = 0,5; Sai sb tuong ddi: € =0,1; Hé sb tin cay: Zi. 4= 1,96.

C& mau tinh toan t6i thiéu duogc xac dinh 1a 384 nguoi. Vi hé sé diéu chinh 1a
1,5 thi s6 nguoi lao dong can diéu tra 12 khoang 600 nguoi. S6 co so tai ché kim loai
duogc 1dy miu twong tng 13 40 co so.
2.3.2. Nghién ctvu can thi¢p cong dong

Hoat dong can thi€p dugc trién khai tir thang 6/2013 dén thang 5/2014 tai xa
Vin Mon, huyén Yén Phong, tinh Bic Ninh. Nghién ctru danh gia sau can thiép duogc



thyc hién tir thing 6/2014 dén thang 12/2014. C& mau tdi thiéu ciia nghién ctru can

thi€p (n) duoc tinh nhu sau:
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Panh gia trude can thiép cho thiy co 65% nguoi lao dong cé it nhat mot chi s6
ndng d6 kim loai nang trong nudc tiéu vuot qua ngudng cho phép. Do d6 P, = 0,65 va
Q;=035;P,=P;/RR=0,65/1,75=0,37,Q,=1-P,=1-0,37=0,63; H¢ sb tin cay:
Z1.un = 1,96; Sai sb tuong ddi: € =0,20; Nguy co tuong ddi: RR = 1,75.

C& mau tinh toan tdi thiéu 1a 210 nguoi, hé sd diéu chinh 1a 1,4 thi s6 nguoi
tham gia nghién ciru can thiép 1a 300 ngudi. S6 co s& tai ché kim loai dugc trién khai
cac hoat dong can thiép 1a 20 co s6.

2.4. Cong cu nghién ciru va phwong phap thu thiap thong tin

Thong tin vé tinh hinh san xut, lao dong va thong tin c4 nhan cua ngudi lao
dong dugc thu thap bang b phiéu phong van co ciu trac. SO lidu vé madi trudng va vi
khi hau dugc thu thap bang cach sir dung cac may/cong cu chuyén dung.

2.5. Quan ly va phan tich s6 li¢u

S6 liéu duoc quan 1y va phén tich bang phan mém Epi Data 3.1 va Stata 13.
Hiéu qua can thiép duoc danh gia bang cong thirc tinh chi s6 hiéu qua (CSHQ)

|P, — Py

CSHQ (%) = —— X 100
Pl

Vi Py 1a két qua co tai thoi diém danh gia trude can thiép nam 2013; va P, 1a két qua
tai thoi diém danh gia sau can thi¢p nam 2014;

CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thong tin chung

Bang 3.1. Dac diém chung cua cdc co so tai ché kim logi trong nghién ciru

Pic diém Tén so X +SD [KGT]
Dién tich co s& san xuat (m”) 40 131,8 £ 58,2 [75 - 450]
S4 10 tai ché kim loai dang hoat dOng tai co s& 40 54+13][3-8]

S6 lao dong dang lam viéc tai co sO 40 21,7+5,0[14 - 33]
Thoi gian hoat dong san xuét (nim) 40 21,9+ 4,8 [8-35]




Dién tich mit bang st dung cho san xuét twong dbi thap, dién tich trung binh
(X) chi dat gin 132 m® cho mdi co s&. SO 10 tai ché dang hoat dong trung binh la
khoang 5 10. Do dic thi lang nghé thi cong truyén thong nén hau hét cac co so déu co
thAm nién hoat dong tir rat lau, trung binh gan 22 nam. S6 ngudi lao dong trung binh
dang 1am viéc tai mdi co s& tai ché kim loai 1a gﬁn 22 nguoi.

Bang 3.2. Pdc diém ciia ngueoi lao dong tdi ché kim loai tham gia nghién ciru

Pic diém n %
Gidi tinh 600 100,0
Nam 375 62,5

Nip 225 37,5
Nhém tudi 600 100,0

Duéi 30 tudi 49 8,2

Tir 30 dén dudi 40 tudi 207 34,5

Tir 40 dén dudi 50 tudi 256 42,7

50 tuéi hodc Ién hon 88 14,7
Thém nién lam nghé tdi ché kim logi 598 100,0
Duoi 10 nam 73 12,2

Tir 10 dén dudi 20 nam 238 39,8

Tir 20 dén dudi 30 nam 215 36,0

30 nam hodc nhiéu hon 72 12,0

P tudi trung binh ciia ngudi lao dong tham gia nghién ciru kha cao, gan 41
tudi. Trong d6 nhom ngudi lao dong tir 40 dén dudi 50 tudi chiém ty 18 cao nhét
(42,7%), tiép d6 1a nhoém nguoi lao dong tir 30 dén dudi 40 tudi véi ty 16 hon 34%.
Nam gi6i chiém da s trong tong s6 ngudi tham gia nghién ctru (62,5%).

Nguoi lao dong tham gia nghién ctru c6 tham nién lam cong viée tai ché kim
loai kha lau, nhém nguoi lao dong cé tham nién tur 10 dén dudi 20 ndm va nhém cé
tham nién tir 20 dén dudi 30 nam chiém da sé (khoang 2/3 tong sb ngudi tham gia
nghién ctru) voi ty 1€ lan luot 14 39,8% va 36%.

3.2. Thuec trang méi trwdong lao ddng trong cic co sé tai ché kim loai
3.2.1. Nhiét dp, tiéng én, chit lwong khéng khi va nwéc thdi

Bang 3.3. Piéu kién nhiét do theo vi tri lao dong tqi co so tdi ché kim loai (N =40)

Vi tri lao dong

Ngoai khu vue

Thu gom, so £ A e - £
gomm, Nau, luyén | Ralo, dic san xuat

che




Th m o’V! tr} lao dgng Ngoai khu vy
" fl(l)é 2 Nau, luyén | Ra lo, dic san xuat
Nhiét | KGT 30-33 34 - 38 32-35 29 -31
do Vuot TCCP 6 (15%) 40 (100%) | 28 (70%) 0 (0%)
(°C) | TCCP (TCVN 5508:2009) mua hé: <32°C

Nhiét d trung binh cac vi tri lao dong trong co s& tai ché kim loai dao dong tir

31,5 dén 35,7°C. Nhiét do trung binh ¢ khu vuc ndu luyén tai tat ca cic co s& tai ché
kim loai déu cao hon TCCP. Hon 70% sb co s& ¢6 nhiét do trung binh tai khu vuc ra
16/dtc cao hon TCCP.

Bang 3.4. Tiéng on theo vi tri lao dng trong co s6 tdi ché kim logi (N = 40)

Murc ap am chung Vi tri lao dong Ngoai khu
(dBA) Thu gom, so ché | Niu, luyén | Ra lo, dic | Y¥¢SX
KGT 70 - 90 62 - 83 65 - 88 51-63
Vuot TCCP - n (%) 2 (5%) 0 (0%) 4 (10%) 0 (0%)
TCCP (TCVN 3985:1999): <85 dBA/8 gio

S4 co sd ¢o cuong do tiéng dn tai vi khu vuc thu gom trén TCCP chi chiém 5%

tong s6 co s. Ty 1é twong mg tai khu vuc ra 16 13 10%.

Bang 3.5. Néng do bui theo vi tri lao dong tai co so tdi ché kim loqi (N = 40)

Nong dd bui Vi tri lao dong Ngoai khu

(mg/m’) Thu gom, so ché \ Nau, luyén \ Ralo, dic | vue SX
Bui toan phﬁn —TCCP (3733/2002/0D-BYT): < 4,0 mg/m
KGT 3,6-5,6 24-35 1,6 -3,1 0,1-0,8
Vugt TCCP - n (%) 30 (75%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
Bui hd hip - TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 2,0 mg/m’
KGT 1,3-29 0,7-1,8 0,7-1,8 0,1-04
Vugt TCCP - n (%) 15 (37,5%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

Moi trudng 1am viée ctia nguoi lao dong tai khu thu gom, so ché bi 6 nhiém buyi

v6i 75% mau bui toan phan va 37,5% mau bui ho hip vugt qua TCCP. Khu nu, luyén

va khu ra 10, dtic nong d6 buyi toan phan va bui ho hap déu nam trong TCCP.

Bang 3.6. Néng do khi doc theo vi tri lao dong tqi co so tdi ché kim loai (N =40)

Nong d6 hoi/khi
doc(mg/m’)

Vi tri lao dong

Thu gom, so ché \ Niu, luyén \ Ra lo, dic

Ngoai khu
vue SX

Khi CO - TCCP (3733/2002/0D-BYT): < 20,0 mg/m’




Nong dd hoi/khi Vi tri lao dong Ngoai khu
doc(mg/m’) Thu gom, so' ché | Néu, luyén | Ra 10, diic vuce SX

KGT 1-3 6,1-232 | 3,6-21 <0,01
Vuot TCCP - n (%) 0 (0%) 10 25%) | 2 (5%) 0 (0%)
Khi NO, — TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 5,0 mg/m’
KGT 02-1,3 1,6-5,5 0,6-52 <0,01
Vuot TCCP - n (%) 0 (0%) 6 (15%) 2 (5%) 0 (0%)
Khi SO, - TCCP (3733/2002/QP-BYT): < 5,0 mg/m’
KGT 02-1,2 1,6-53 0,6-5 <0,01
Vuot TCCP - n (%) 0 (0%) 3(7,5%) 0 (0%) 0 (0%)
Khi CO, - TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 1800,0 mg/m’
KGT 996-1346 1464-2275 | 1197-1597 | 417 - 590
Vuot TCCP - n (%) 0 (0%) 22 (55%) | 0(0%) 0 (0%)

Ty 1€ co so tai ché kim loai c6 néng ddé khi CO, NO,, SO, va CO, vuot qua
TCCP lan luot 14 25%, 15%, 7,5% va 55%.

Bang 3.7. Nong dg kim logi ndng trong khéng khi tai co sé tdi ché kim logi (N = 40)

) Nong dé kim loai trong khong khi (mg/nf)
Nguyén to 3733/2002/QD- S0 mau vugt
KGT (KGT) BYT TCCP
Nhom 8,57 - 10,55 2 40 (100%)
Asen 0,05 - 0,08 0,03 40 (100%)
Cadimi 0,03 - 0,07 0,01 40 (100%)
Crom 1,62 - 3,38 0,5 40 (100%)
Pong 1,45 - 3,66 0,5 40 (100%)
Thuy ngan 0-0,04 0,02 14 (35%)
Mangan 0,8 -2,06 0,3 40 (100%)
Niken 0,16 - 0,35 0,05 40 (100%)
Chi 0,24 - 0,63 0,05 40 (100%)
K&ém 9,67 - 22,52 5 40 (100%)

Nong do nhom, cadimi, crom, mangan, dong, niken trong khong khi déu vuot

gip khoang 5 lan TCCP. Asen, k&m c6 ndng do trung binh trong khong khi vuot
TCCP tir 2-3 1an. Pic biét, ndong do chi trong khong khi vugt TCCP hon 8 lan.

Bang 3.8. Nong do kim logi ndng trong miede thdi tai co so tdi ché kim loai (N = 40)

Nong d9 trong nuwéc thai cong nghiép (mg/lit)
Nguyén to QCVN 40: £ x

KGT 2011/BTNMT S0 mau vugt TCCP
Asen 0,1-0,25 0,1 37 (92,5%)
Cadimi 0,01 - 0,09 0,1 0 (0%)




) Nong d6 trong nuwéc thai cong nghiép (mg/lit)
Nguyen to KGT 2(35;;1;1\‘;1(\)/[], S6 mau vuot TCCP
Crom 0,08 - 0,21 0,1 33 (82,5%)
Pong 7,01 -22,52 2 40 (100%)
Sét 12,53 - 32,61 5 40 (100%)
Thuy ngan < 0,001 0,01 0 (0%)
Mangan 0,54 - 1,25 1 14 (35%)
Niken 1,43 - 3,84 0,5 40 (100%)
Chi 2,16 - 6,62 0,5 40 (100%)
Kém 0,1-0,25 3 40 (100%)

Nong d6 asen trong nudc thai cao gap 1,7 lan TCCP. Ty 1é co sé c6 nong do
asen trong nudc thai vuot qua TCCP chiém 92,5%. Tai tat ca cac co so, néng do mot
sd kim loai déu vuot rat nhiéu lan TCCP: ddng (8 1an), sat (hon 4 1an), niken (gan 5
1an), chi (gan 9 1an), kém (gan 6 1an).

3.2.2. Diéu kién vé sinh an toan lao dpng
Bang 3.9. Thuc trang trang bi bio hé lao déng cho nguwoi lao ddng trong co so tdi ché

kim logi theo nhém nghé

ey o 1A Thu gom, so’ ché | Nau kim loai Tong so
11;1 f)aggnbg! DL (n = 290) (n = 310) (n = 600) p
: n % n % n %
Kinh mat 155 535 | 159 | 51,3 | 314 | 52,3 | >0,05
Khau trang 284 979 | 300 | 96,8 | 584 | 973 | >0,05
Ging tay 288 993 | 308 | 994 | 596 | 993 | >0,05
Mii bao hd 2 0,7 4 1,3 6 1,0 >0,05
Quan 40 bao hod 187 64,5 | 197 | 63.6 | 384 | 64,0 | >0,05
Ung 0 0,0 0 0,0 0 0,0 -

Hau hét nguoi lao dong déu duoc trang bi ging tay va khau trang. Hon 1/2 s6
nguoi lao dong duoc trang bi kinh mat va khoang gan 2/3 sé nguoi lao dong duogc
trang bi quin 40 bao ho lao dong. Tuy nhién, gan nhu khong c6 nguoi lao dong nao
duogc trang bi mii bao hd va ung.

Bang 3.10. Tan sudt si dung thiét bi bao hé lao dong ciia ngueoi lao dong tdi ché kim

loai theo nhém nghé

Tong so

Nau kim loai
(n = 600) P

(n = 310)

Thu gom, so' ché
(n=290)

Tan suat sir dung
thiet bi bdo ho lao




dong n % n % n %

Thuong xuyén 241 84,9 | 259 84,1 500 84,5

Thinh thoang 31 10,9 39 12,7 70 11,8 | >0,05
Khoéng sur dung 12 4,2 10 3,2 22 3,7

Pa s6 nguoi lao dong (84,5%) déu cho biét minh thuong xuyén st dung thiét bi
bao ho lao dong khi lam viéc. Ty 18 nguoi lao dong khong duge hudng dan vé sir dung
trang thiét bi bao ho lao dong dung cach va an toan chi chiém 41%; twong tng trong
nhom thu gom, so ché va nhom nau kim loai 1an luot 1a 37% va 44% vasu khéac biét
nay khong cé ¥ nghia théng ké (p > 0,05).

3.3. Tinh hinh sitc khée, co' cAu bénh tit va mirc do tham nhiém kim loai ning
ciia nguoi lao dong tai ché kim loai

3.3.1. Co ciu bénh tit ciia ngwoi lao dgng tdi ché kim loai
70
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Biéu do 3.1. Co cdu bénh tdt ciia ciia nguoi lao dong tai ché kim logi (N =600)

Nguoi lao dong méc cac bénh thudc nhém bénh tim/than kinh va bénh nodi khoa
chiém ty 1& cao nhat, 1an luot 1a 60,7% va 51,3%. Clr bon ngudi lao dong thi c6 mot
nguoi gip van dé lién quan dén cac bénh tai-mii-hong. Ty 1é nguoi lao dong gip cac
van dé vé da lidu, ngoai khoa lan luot chiém 23,7% va 15,2%. Su khac biét vé co ciu
bénh tat gitra nhém thu gom, so ché va nhom nau kim loai khong c6 ¥ nghia théng ké

(p>0,05).
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Bang 3.11. Nong dé mét s6 kim loai ndng trong miede tiéu ciia ngwoi lao dong tdi ché

kim logi theo nhém nghé

Asen ni¢u Cadimi niéu | Thiy ngin ni¢u Chi niéu
Gid tri binh thuong
’ 63,55+9,52 <5 <50,0 <40
(Xy) (ug’L) ]
Nhom thu gom, so’ ché kim loai (n = 290)
X,(ug/L) | 293 [14,6 - 463] | 1,3 [0,7-2.1] | 8,4[5.4-11,7] | 3,1 [2,4-38]
Vot nguong ;Zfe’z 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
Nhoém néu kim loai (n = 310)
Xo(ug/L) | 290 [14,6 - 46.4] | 1,4[0.7-2.1] | 83 [5.4-11,7] | 3,1 [2,4-38]
Vot nguong ;Zfe’z 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
Téng cong (n = 600)
X (ua/l) ] 296 [14.6 -46.4] | 14[0,7-2.1] ] 8.4[54-11,7] | 3.1 [2.4-3.8]
Vot nguong ;Zfe’z 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

Két qua cho thdy, Nong do trung binh cua cac kim loai ning trong nuéc tiéu ciia

ngudi lao dong van nam trong khoang gié tri binh thudng (c6 y nghia théng ké véi p <

0,05).

3.3.3. Sirc khoé nghé nghigp ciia ngwoi lao dpng tdi ché kim logi

Bang 3.12. M4t s6 van dé sirc khoé thwong gdp sau gio lam viéc cia nguoi lao dong

tGi ché kim logi theo nhém nghé

Thu gom, so' ché | Nau kim loai Tong sb

(n = 290) (n =310) (n = 600) p

n % n % n %
Ning dau 52 179 | 60 194 | 112 | 187 | >0,05
Cing mat 87 30,0 | 88 | 284 | 175 | 292 | >0,05
Pau dau 127 438 | 129 | 41,6 | 256 | 42,7 | >0,05
Pau lung 145 50,0 | 143 | 46,1 | 288 | 48,0 | >0,05
Mét moi 154 53,1 | 160 | 51,6 | 314 | 523 | >0,05
Budn ngil 88 30,3 | 101 | 32,6 | 189 | 31,5 | >0,05
Choéng mit 122 42,1 | 120 | 38,7 | 242 | 403 | >0,05
Clng vai 58 200 | 74 | 239 | 132 | 22,0 | >0,05
Moi chan 49 169 | 74 [ 239 | 123 | 20,5 | <0,05
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Két qua cho thdy, mét moi (52,3%), dau lung (48%), dau dau (42,7%) va chong
mit (40,3%) 1 nhitng vin dé ma nguoi lao dong hay gip phai nhat sau gid lam viéc.
Céc van dé sirc khoé khac nhu nang dau, cing mat, ctmg vai... c6 ty 1& ngudi lao dong
mac phai dao dong tir 18,7% dén 31,5%.

Bang 3.13. Tinh trang tai nan lao dong ciia nguwoi lao déng tai ché kim logi trong vong

12 thdng truée diéu tra ban dau theo nhém nghé

Bi TNLD Khéng bi TNLD Tong so
n % n % n % P
Thu gom, so ché | 228 78,5 62 21,5 | 288 | 1000
Nauy, luyén | 221 71,3 89 28,7 | 307 | 100,0 | <0,05
Tong so | 449 74,8 151 252 | 600 | 100,0

Gan 3/4 sb nguoi lao dong cho biét minh di timg bi tai nan lao dong (TNLD)
trong vong 12 thang trudc cudc diéu tra. Ty I¢ bi tai nan lao dong trong nhoém thu gom,
so ché cao hon so v6i nhom niu kim loai (78,5% so véi 71,3%), su khac biét nay co y
nghia thong ké (p < 0 05).

3.4. Danh gia hiéu qua can thiép ciia md hinh gido duc, truyén théng va ap

dung cong nghé xir ly khi thai

3.4.1. Két qua can thiép thay doi chit lwong moi trwong lao dpng trong co sé tdi
ché kim logi
Bang 3.14. Két qua cdi thién diéu kién vi khi hdu tai cdc vi tri lao déng trong co so tdi

ché kim loai

Yéu t6 vi khi hau | Thu gom, so ché | Nau,luyén | Ralo, dic

Nhiét & trung binh ("C)-TCCP (TCVN 5508:2009) muia hé: < 32°C

Truéc | KGT 31-33 34-37 32-34
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 10,0 100 75,0
Sau can | KGT 29-32 31-35 30-33
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 75,0 30,0
Hiéu qua | CSHO (%) 100 25 60
Do dm (%)-TCCP (TCVN 5508:2009) mia hé: < 80%

Truéc | KGT 47-56 41-51 44-53
can thiép | Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Sau can | KGT 45-59 39-54 48-63
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hiéu qua | CSHQ (%) - - -
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Yéu t6 vi khi hiu

| Thu gom, so ché | Néu, luyén

| Ralo, dic

Téc dj gio (m/s)-TCCP (TCVN 5508:2009) mia hé: 0,4-1,5 m/s

Trudc KGT 0,7-1 0,6-0,9 0,6-0,9
can thiép | Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Sau can | KGT 0,7-1 0,6-0,9 0,6-0,9
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hi¢u qua | CSHQ (%) - - -

Bang 3.14 cho thiy c6 su thay d6i vé nhiét d trung binh tai céc vi tri lao dong

trong co s& tai ché kim loai trudc va sau can thigp. Chi sd hiéu qua can thiép dao dong
tir 25-100% tuy vi tri lao dong. Sy thay ddi vé d6 am va téc do gio tai cac vi tri lao
dong trude va sau can thiép 1a khong c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).

Bang 3.15. Két qua cdi thién tiéng on tai cdc vi tri lao déng & co s6 tdi ché kim loai

Tiéng on | Thu gom, so ché | Nau, luyén | Ralo, diic
Cuong dd tiéng on (dBA)-TCCP (TCVN 3985:1999): < 85 dBA/8 gio
Truée | KGT 71-90 64-82 68-87
can thiép | Mau vuot TCCP (%) 10,0 0,0 5,0
Sau can | KGT 69-89 61-87 68-85
thiép Mau vuot TCCP (%) 5,0 5,0 0,0
Hiéu qua | CSHO (%) 50 - 100

Cudng do tiéng on tai cac vi tri lao dong trong co so tai ché kim loai c¢6 thay ddi

s0 voi trude thoi diém can thiép. Chi s6 hiéu qua can thiép tai vi tri thu gom, so ché dat

50% va vi tri ra 10, dtc 12 100%. Can thiép chwa c6 hiéu qua tai vi tri ndu luyén

Bang 3.16. Két qua cdi thién nong dg bui trong khéng khi tai cdc vi tri lao dong trong

co S0 tai ché kim loai

Nong dd bui trong khong khi | Thu gom, so' ché | Néu, luyén

| Ralo, diic

Bui toan phan (mg/m’)-TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 4,0 mg/m’

Trude KGT 3,6-5,6 2,4-3,3 1,6 -3
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 75,0 0,0 0,0
Sau can | KGT 0,443 0,2-2,8 0,2-1,7
thi€p Mau vugt TCCP (%) 15,0 0,0 0,0
Hi¢u qua | CSHQ (%) 80 - -
Bui hé hap (mg/m’)-TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 2,0 mg/m’

Trude KGT 1,2-2,8 0,7-1,7 0,7-1,8
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 55,0 0,0 0,0
Sau can | KGT 0,2-2,1 0,2-1,4 0,1-1,4
thiép Mau vuot TCCP (%) 5,0 0,0 0,0
Hi¢u qua | CSHQ (%) 90,9 - -
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Két qua bang 3.16 cho thay sd co so c6 ndng do bui toan phan trong khong khi
vuot TCCP giam tir 15 co s (75%) thoi diém trude can thiép xudng con 3 co s
(15%) tai thoi diém sau can thi€p. Tuong tu, sb co s& ¢ néng do bui toan phén trong
khong khi vurot TCCP giam tir 11 co s¢ (55%) thoi diém trudc can thiép xudng con 1
co s& (5%) tai thoi diém sau can thiép. Su khac biét ndy c6 y nghia thong ké vai gia tri
p < 0,05. Chi s6 hiéu qua can thiép giam ty 1¢ bui toan phan va byi hé hap vugt TCCP
tai vi tri thu gom, so ché 1an luot 12 80% va 90,9%.

Trong cac co so ¢ CT, nong do bui trong khong khi tai vi tri ndu, luyén kim
loai thoi diém sau can thiép ciing giam dang ké so v6i thoi diém trude can thiép.
Bang 3.17. Két qua cdi thién nong do hoi, khi doc trong khéng khi tai cac vi tri lao

déng trong co s6 tai ché kim logi

Nong dé hoi, khi doc | Thu gom, so ché | Nau,luyén | Ralo, dic

Khi CO (mg/m’)-TCCP (3733/2002/0P-BYT): < 20,0 mg/m’

Truéc | KGT 1,2-3 6,1-22,3 3,9-19,9
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 0,0 15,0 0,0
Sau can | KGT 0,4-2,4 1,1-18,3 0,8-12,5
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hiéu qua | CSHO (%) 100 -
Khi NO, (mg/m’)-TCCP (3 733/2002/QB-B YT): < 5,0 mg/m’

Truéc | KGT 0,2-1,3 1,6-5,5 0,8-5,2
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 0,0 15,0 5,0
Sau can | KGT 0,00-0,8 0,1-3,8 0,1-2,3
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hi¢u qua CSHQ (%) 100 -
Khi SO, (mg/m’)-TCCP (3 733/2002/QB-B YT): < 5,0 mg/m’

Truéc | KGT 0,2-1,2 1,6-5,1 0,7-4,9
can thiép | Mau vuot TCCP (%) 0,0 5,0 0,0
Sau can | KGT 0,01-1,1 0,2-4,7 0,1-2,2
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hiéu qua CSHQ (%) 100 -
Khi CO, (mg/m’)-TCCP (3 733/2002/QB-B YT): < 1800,0 mg/m’

Truéc | KGT 996-1.346 1.467-2.274 1.197-1.597
can thiép | Mau vugt TCCP (%) 0,0 65,0 0,0
Sau can | KGT 204-1.254 339-1.696 235-1.241
thiép Mau vuot TCCP (%) 0,0 0,0 0,0
Hiéu qua | CSHQ (%) - 100 -
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Tai khu vuc niu luyén tai cac co so tai ché kim loai, ty 1¢ vuot TCCP vé néng

dd hoi, khi doc trong khong khi déu giam rd rét sau can thi¢p voi chi s6 hiéu qua dat

100%.

Tai cac vi tri lao dong khéc, sau khi ap dung hé théng xir 1y khi thai, chat luong

khong khi tai cac co so nay ciing dd c6 nhitng cai thién dang ké.

Bang 3.18. Két qua cdi thién nong do kim loai ning trong khéng khi tai co sé tdi ché

kim loqi
Nguyén t6 (mg/m*) Trwéce can thi€p | Sau can thiép | CSHQ (%)
A KGT 8,5-10,1 0,2-5,1

Nhom Vot TCCP (%) 100,0 30,0 70

Asen KGT 0,05-0,08 0,00-0,06 70
Mau vuot TCCP (%) 100,0 30,0

Cadimi KGT 0,03-0,07 0,00-0,04 55
Mau vuot TCCP (%) 100,0 45,0

Crom K(~}T 1,6-3,1 0,1-1,4 45
Mau vugt TCCP (%) 100,0 55,0

Thuy KGT 0,002-0,4 0,00-0,02 875

ngan Mau vuot TCCP (%) 40,0 5,0 ’

Mangan KGT 0,87-2,04 0,08-1,35 35
Mau vuot TCCP (%) 100,0 65,0

Kém KGT 10,01-22,5 0,52-11,4 75
Mau vuot TCCP (%) 100,0 25,0

Nong do mot so kim loai nang da c6 muc gidm dang ké so voi thoi diém trudc

can thiép. Chi s6 hiéu qua can thiép dao dong thip nhit tir 35% (mangan), 45%
(crém), 55% (cadimi), 70% (nhom, asen), 75% (k&m) va cao nhat 1a 87,5% (thuy

ngan).

Bang 3.19. Két qua cdi thién nong dg kim logi ndng trong miede thdi tai co sé tdi ché

kim loqi
Nguyén t6 (mg/l) Truwéce can thi€p Sau can thiép | CSHQ (%)
KGT 0,09-0,23 0,07-0,19
Asen I virot TCCP (%) 5,0 20,0 -300
Cadimi | KGT 0,01-0,08 0,01-0,07 )
2 Mau vuot TCCP (%) 100,0 100,0
Crom | KGT 0,09-0,2 0,06-0,15 _60
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Nguyén t6 (mg/l) Truwéce can thi€p Sau can thiép | CSHQ (%)
Mau vuot TCCP (%) 15,0 40,0
Manean LKGT 0,54-1,25 0,42-0,94 5
840 "MAu vuot TCCP (%) 60,0 100,0

Bang 3.19 cho thay, viéc tién hanh can thiép chwa c6 hiéu qua trong viéc giam
ty 1€ vuot TCCP vé néng dd kim loai ndng trong nudc thai tai cac co sd tai ché kim
loai.

3.4.2. Két qud can thi¢p cdi thién an toan lao dpng ciia ngwoi lao dong tai co sé tdi
ché kim logi
Bang 3.20. Két qud cdi thién thuwc trang trang bi bdo hé lao ddng cho nguwoi lao ddng

tai ché kim loai

Trang bi bao | Truwéc CT (n=300) | Sau CT (n=300) CSHQ

h$ lao dong n % n %% (%) P
Kinh mat 125 41,7 203 68,4 64,0 |<0,01
Khau trang 298 99,3 297 100,0 >0,05
Ging tay 297 99,0 297 100,0 >0,05
Mii bao hd 6 2,0 199 67,0 | 33175 | <0,01
Quan 40 bao hod 204 68,0 257 86,5 27,3 1<0,01
Ung 0 0,0 133 44,8 <0,01

Trude khi trién khai cac hoat dong can thiép, co rat it nguoi lao dong duoc
trang bi mili bao ho (2%) va khong c6 ai dugc trang bi ung khi lao dong nhung sau khi
can thi€p, ty 1€ nguoi dugc trang bi mii bao hd lao dong da 1én dén 67% (p < 0,01).
Tuong tu, gén mot nura (44,8%) sb nguoi lao dong tai cac co s& trién khai hoat dong
can thi€p da dugc trang bi ung (p <0,01).

Bang 3.21. Két qua cdi thién hanh vi sir dung thiét bi bio hé lao dong ciia ngwoi lao

déng tai ché kim logi

Tan sudtsit | Truée CT (n=298) | Sau CT (n = 297)
dung bio ho lao Calty
Hng Qg n % n % (%) P
ong
Thuong xuyén 253 84,9 297 100,0 | 17,8%
Thinh thoang 36 12,1 0 0,0 -100,0 | <0,01
Khoéng st dung 9 3,0 0 0,0 -100,0

Ty 1& nguoi lao dong déu thudng xuyén sir dung thiét bi bao ho khi lao dong da
tang tu84,9% lén 100% tai thoi diém sau can thiép (p <0,01).
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Bang 3.22. Két qua cdi thién hwéng dan siv dung bio hé lao dong ding cdch cho

ngueoi lao dong tdi ché kim logi

Huéng din sir dung | Truée CT (n =300) | Sau CT (n =297) | CSHQ

bio hj lao dong n %% n % %) | P
Co 205 68,8 297 100,0 454 | _ 0.01
Khéng 93 31,2 0 0,0 -100,0 ’

Két qua diéu tra sau can thiép cho thiy toan bo ngudi lao dong da duge hudng
dan sir dung bao ho lao dong diing cach, cai thién 45,4% so véi thoi diém trudc can

thiép (p <0,01).
CHUONG 4. BAN LUAN

4.1. Thuec trang méi trudng lao ddng trong cic co sé tii ché kim loai tai xa Vin

Mo6n nam 2013
4.1.1. Chit lwong méi trwong khéng khi
O nhiém méi truong khéng khi do bui

Két qua diéu tra nam 2013 cho théy, moi truong lam viéc tai cac co so tai ché
kim loai da bi 6 nhiém bui, tip trung tai khu thu gom va so ché phé liéu. Khoang 75%
sd co s& co6 ndng d6 bui toan phan lo ling trong khong khi tai khu thu gom, so ché
vuot qua TCCP. Tuong tu, gan 38% sb co sd c6 ndng do bui ho hap vuot qua TCCP.
Nong d6 trung binh ctia byi toan phan trong khong khi do duoc tai khu vuc thu gom,
so chéla 4,6 mg/m’ (gip 1,15 so v6i TCCP).Tinh trang 6 nhiém méi trudng khong khi
do bui tai cac co so tai ché kim loai & Van Mon khé tuong ddng v6i mot sé lang nghé
khéc trén dia ban tinh Bic Ninh.
O nhiém méi truong khéng khi do hoi, khi déc

Nhin chung, ndng d6 cac hoi, khi nhu CO, NO,, SO, va CO, déu nam trong
TCCP, ngoai trur néng dd khi CO, tai khu vue 10 ndu, luyén kim loai.Khoang 1/4 sb co
s& ¢6 néng do khi CO cao hon TCCP, dbi v6i khi NO, va SO, thi con sd nay lan luot
1a 15% va 7,5%. Pic biét, hon mot nira (55%) sb co s tai ché kim loai c¢6 nong do
CO, trong khong khi tai khu vuc 1o néu, luyén kim loai cao hon TCCP.

Néng dd céc hoi, khi doc do dugc trong cac co so tai ché kim loai tai Van Mén

va mirc do 6 nhiém so voi TCCP tir nghién ciru nay tuong ddi khac biét so véi két qua
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ctia mot sb nghién cuu khac. Sy khac biét nay co thé do dic diém san xuit san phém
ctia timg lang nghé va thoi diém tién hanh cac do dac, danh gia.
O nhiém méi truong khong khi do hoi, bui kim logi ndng

Moi truong khong khi trong cac co sé tai ché kim loai tai Van Mén da bi 6
nhiém hoi, bui kim loai niing. Néng dd trung binh trong khéng khi cia mot s6 kim loai
nhu nhém, cadimi, crom, mangan, déng, niken, asen, kém, chi déu vugt TCCP tu
khoang 2 - 8 lan. T4t ca cac co s tai ché kim loai déu c6 néng do cac kim loai trén
trong khong khi vugt TCCP.

4.1.2. Chét lwong moi truong nwéc

Két qua khao sat cho thdy, nudc thai cong nghiép tir cac co sd tai ché kim loai
bi 6 nhiém nghiém trong.Nong do6 chi trung binh do dugc trong nudc thai tai cic co so
tai ché kim loai & Van Mon & muc 4,64 mg/lit, cao hon 9 1an TCCP va 100% sb co s
déu c6 ndng do chi trong nude thai cao hon TCCP.

T4t ca cac co so tai ché kim loai tai Vin Mon déu c6 néng d6 dong trong nudc
thai cao hon TCCP. Nong d6 dong do dugc dao dong tir 7,1 mg/lit dén 22,5 mg/lit,
trung binh ¢ muc 16,02 mg/lit (cao hon 8 1an so v&i TCCP).

Nong d6 kém trung binh trong nudc thai & mic 17,85 mg/lit, vugt TCCP dén
gan 6 lan.

Néng do st do duoc trong nudc thai tai cac co so tai ché kim loai & murc 22,18
mg/lit, cao gap 4,5 1an so voi TCCP. Nong d6 nay dao dong tir 12,53 mg/lit dén 32,61
mg/lit. Tat ca cac mau thir déu vugt TCCP.

Két qua do ndong do cua niken trong nudc thai dao dong tir khoang 1,43 mg/lit
dén 3,84 mg/lit, ndng do trung binh cua niken trong nudc thai vao khoang 2,43 mg/lit,
cao hon gﬁnZ,S lan so voi TCCP. Ngoai ra, mot s6 kim loai khac c6 mutc dd 6 nhiém
nhe nhu asen va crom véi nong do trung binh trong nudc thai la 0,17 mg/lit va 0,14
mg/lit, cao hon TCCP 1a 1,4 1an va 1,7 lan.

4.1.3. Diéu kién nhi¢t dp
Két qua nghién ctru cho thy cac 16 nung, nau, luyén kim loai di gy ra 6 nhiém

nhiét cuc bo tai cac co s& tai ché kim loai. Nhiét do trung binh do tai khu vuc néu,
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luyén kim loai cao hon TCCP gén 4°C, trong khi d6, nhiét d6 trung binh tai khu vuc ra
10, dac cao hon TCCP hon 1°C. Nhiét do trung binh tai khu vuc nau luyén cua tat ca
cac co so tai ché déu cao hon TCCP va hon 70% s co so ¢6 nhiét do trung binh tai
khu vyec ra 10, dtic cao hon TCCP. Két qua nay kha phu hop vé6i két qua tir nghién ctru
cua cac tac gia khac.

4.1.4. O nhiém tiéng on

Qua nghién ciru thiy cuong do tiéng on tai mot sé khu vuc tai ché kim loai
khong dat TCCP, cu thé: khu vuc thu gom, SO ché phé liéu (5% s6 mau vuot TCCP);
khu vuc ra 10, dac ¢6 10% s6 mau vugt TCCP.Ty 18 ngudi lao dong cam thy kho chiu
v6i tiéng on tai co so san xuat chiém khoang 45%. Piéu nay tuong ty nhu két qua
nghién ciru & cac lang nghé san xut vat liéu kim loai khac.

4.1.5. Diéu kién vé sinh an toan lao dpng

Hau hét nguoi lao dong déu duoc trang bi ging tay (99,3%) va khau trang
(97,3%). Khoang 52% sb nguoi lao dong duoc trang bi kinh mat va 64% sd ngudi lao
dong dugc trang bi quén 40 bao ho lao dong. Tuy nhién, gén nhu khong cé nguoi lao
dong nao duoc trang bi mi bao hd va ung.

Két qua nghién ctru ciing chi ra rang, da s6 ngudi lao dong (84,5%) déu cho biét
minh thudng xuyén st dung thiét bi bao ho lao dong khi lam viéc. Mic du vay, ty 18
nguoi lao dong duoc hudng din vé st dung trang thiét bi bao ho lao dong ding cach
va an toan lai khong cao twong tmg. Cuy thé, gan 41% tong s6 ngudi lao dong tham gia
nghién ctru cho biét minh khong dugc huéng dan s dung trang thiét bi bao ho lao
dong.

Nhu vy, cung v6i sy 6 nhiém méi truong lao dong, trang thiét bi bao ho lao
dong ca nhan va tap thé khong diy du, chic chin sirc khoé ctia ngudi lao dong tai ché
kim loai s& bi anh hudng va dan dén nhiéu chan thuong va bénh 1y khac nhau.

4.2. Tinh hinh sitc khée, co' cAu bénh tit va mirc do tham nhiém kim loai ning

& ngudi lao dong tai ché kim loai tai xa Vin Mén nim 2013

Lién quan dén co cdu bénh tat cua nguoi lao dong tai ché kim loai, nhém bénh

tdm - than kinh va nhém bénh ndi khoa cé ty 1 nguoi lao dong mac bénh cao nhat,
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chiém ty 18 lan luot 13 60,7% va 51,3%. Sau d6 1a cac bénh tai - miii hong véi ty 1¢

ngudi lao dong tai ché kim loaiméc phai 1a 25%. Ty 1& ngudi lao dong méc cac bénh

da liéu, ngoai khoa 1an lugt chiém 23,7% va 15,2%.

Mot s6 bénh co ty 18 méc phai cao trong co cau ctia ngudi lao dong tai ché kim
loai tai Van Mon bao gém viém phé quan (gan 20%); dau thit lung (gan 15%); nhirc
dau (26,3%), suy nhuoc than kinh (25,7%); mét ngii (25,2%); san ngtra (12,7%); viém
da di tng (11%); va viém mii di ung (13%).

Sau mot ngay lam viéc, nhidu ngudi lao dong cam gidc mét moi. Cac van dé sire
khoé ma nguoi lao dong tai ché kim loai thuong gap bao gém: mét moi (52,3%), dau
lung (48%), dau dau (42,7%) va chong mit (40,3%). Cac van dé stc khoé khac nhu
ning dau, cing mat, cimg vai... c6 ty 1& ngudi lao dong mac phai dao dong tir 18,7%
dén 31,5%.

Két qua nghién ctru cho thdy gan 75% s6 ngudi lao dong cho biét minh di ting
bi tai nan lao dong trong vong 12 thang trudc cude diéu tra. Nhom thu gom, so ché cao
c6 ty 1€ bi tai nan lao dong hon so v&i nhom nau kim loai (78,5% so voi 71,3%). Két
qua cua nghién ctu nay phu hop voi nhitng nghién ctru cua cac tac gia trude do 1a tai
nan lao dong thudng gip ¢ nguoi lao dong lang nghé 13 bong va chan thuong nhung vé
mirc d6 thi tram trong hon.

Két qua nghién ciru cho thay, ndng d6 trung binh cta cac kim loai ning trong
nude tiéu ciia nguoi lao dong van nam trong khoang gid tri binh thuong.

4.3. Hiéu qua cac bién phap gido duc, truyén thong va ap dung cong nghé xir ly
khi thai tién tién trong cic co sé tai ché kim loai tai xd Vin Mén nim 2013
-2014

4.3.1. Ddnh gid higu qud cdi thién chit lwong méi trwong lao dpng trong co sé tdi
ché kim logi

Diéu kién vi khi hdu va méi trwong lao djng

Két qua danh gia hiéu qua cai thién diéu kién vi khi hau cho thay, nhiét d6 trung
binh tai khu vuc san xuét trong cac co so tai ché kim loai da duoc cai thién. Chi sb

hiéu qua can thiép dao dong tir 25-100% tuy vi tri lao dong. Su thay d6i vé 6 am va
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téc do gio tai cac vi tri lao dong trurdc va sau can thiép 1a khong co ¥ nghia thong ké (p
> 0,05). Theo ké hoach can thiép, nghién ciru s& hd trg cho cac co so tai ché kim loai
trong viéc cai thién hé thong thong gi6 va sap xép lai may moc va thiét bi lao dong.
Tuy nhién, trong thuc té chi ¢ hoat dong cai thién h¢ théng thong gié dugc trién khai
dén tat ca cic co so ¢o trién khai can thiép voi cac hoat dong nhu bd xung hodc bb tri
lai 6ng thong hoi va quat thong gio, bién phap bo tri cira mai khong thuc hién duge do
khong phu hop véi didu kién ciia cac co sé tham gia nghién ctru. Bén canh dé,do han
ché vé dién tich nha xudng va thoi gian san xuit nén hoat dong sip xép lai may moc
va thiét bi khong thé trién khai dén tat ca cc co so tai ché kim loai tham gia nghién
ctru. Nhitng van dé nay c6 thé 13 nguyén nhan han ché hiéu qua cta cac bién phap can
thiép.

Cuodng do tiéng on tai cac vi tri lao dong trong co sd tai ché kim loai sau can
thiép c6 thay ddi so véi thoi diém trudce can thiép. Chi sd hiéu qua can thiép tinh trén
ty 16 vuot TCCP tai vi tri thu gom, so ché dat 50% va vi tri ra 10, dac 1a 100%. Tuy
nhién can thiép chua c6 hiéu qua tai vi tri ndu luyén. Nguyén nhén cua can thiép khong
hi€u qua cé thé do hé théng may moc va thiét bi da qua cii va lac hau, do d6 hoat dong
bao dudng khong dem lai hidu qua nhu mong mudn. Bén canh d6, chua co day du
thong tin dé danh gia muc do thuc thi cua céc co so trong vi¢c dam bdo cac ndi dung
can thi€p nhu thay mdi hodc stra chira dugc thuc hi¢n dung va kip thoi.

N@)ng dd bui, hoi/khi doc va hoi kim loai nang trong khong khi da c6 muc giam
13 1ét so voi thoi diém danh gia trude can thiép. Chi sé hiéu qua can thiép giam ty 18
bui toan phan va bui hé hap vuot TCCP tai vi tri thu gom, so ché lan lugt 1a 80% va
90,9%. Trong céac co s¢ co CT, néng dd bui trong khong khi tai vi tri néu, luyén kim
loai thoi diém sau can thiép cling giam déng ké so vai thoi diém trude can thiép.

Tai khu vuc niu luyén tai cac co so tai ché kim loai, ty 1€ vuot TCCP vé néng do
hoi, khi doc trong khong khi déu giam rd rét sau can thi¢p voi chi s6 hiéu qua dat
100%. Tai cac vi tri lao dong khac, sau khi 4p dung hé thong xur 1y khi thai, chat luong

khong khi tai cac co so nay ciing dd c6 nhitng cai thién dang ké.
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Cung v6i hiéu qua giam thiéu ndng d6 bui va mot sd hoi, khi doc trong khong
khi, hé théng xir 1y khi thai cling ¢6 hiéu qua giam thiéu nong d6 mot sb kim loai ning
trong khong khi tai cac co sé co trién khai hé théng nay. Néng d6 mot s kim loai nang
dd c6 mirc giam dang ké so voi thoi diém trude can thigp. Chi sd hidu qua can thiép
dao dong thap nhat tir 35% (mangan), 45% (crém), 55% (cadimi), 70% (nhoém, asen),
75% (k&m) va cao nhat 1a 87,5% (thuy ngan).

Maic du hoat dong can thi¢p bﬁng cach trién khai hé théng xur 1y khi thai tai co s¢
tai ché kim loai khong truc tiép can thiép dén ngudn nudc thai tir hoat dong san xuét
tai cdc co sO ndy nhung ciing c6 hiéu qua cai thién gian tiép 1am giam 6 nhiém kim
loai trong nudc thai. Tuy nhién, thuc té cho thiy viéc tién hanh can thiép chua c6 hiéu
qua trong viéc giam ty 1é vuot TCCP vé nong d6 kim loai nang trong nude théi tai cac
co s tai ché kim loai. Dé cai thién chét lugng nudc thai, nhét 1a trong diéu kién co s&
ha tang lang nghé con yéu kém, trinh d6 ngudi lao dong dbi voi tiép can cong nghé
con han ché, can thiét phai c6 hé thong cong nghé xir 1y nude thai ¢ hiéu qua cao, gia
thanh phai ching va c6 tinh kha thi cao. D6i véi ting loai nudc thai, can thiét phai co
hé thong xir 1y cu thé. Vi du, ddi véi nude thai ma dién, ¢ thé ap dung cong nghé xur
Iy nude thai gian doan tai ho gia dinh dé xtr Iy. Pbi véi nude thai xuong can, cong
doan xir Iy nudc thai chi yéu 1a tach dau va chat lo lang, do dé chi can ap dung
phuong phap xir Iy co hoc, dam bao tinh don gian va kinh té.

An toan lao dong

Két qua sau can thiép cho thdy, ty 18 ngudi lao dong duge phat diy du 6 thiét bi
bao ho bao gdm kinh mat, khau trang, ging tay, mii bao hd, quin 4o bao hd va tng da
tang tir 0% 1én dén gan 48% thoi diém sau can thiép (p < 0,05).Ty 1é ngudi lao dong
duogc trang bi kinh mat cai thién 64% (p < 0,01); ty 1 nguoi lao dong duoc trang bi
quén 40 bao hd lao dong cai thién 27,3% (p < 0,01); ty 1€ nguodi dugce trang bi mil bao
ho lao dong da tang 97% (p < 0,01);va gén mot nira (44,8%) ) ngudi lao dong tai cac
co so trién khai hoat dong can thiép da duoc trang bi tng (p < 0,01). Hoat dong tap

huén str dung bao ho lao dong dung cach ciing dem lai hiéu qua véi ty 18 s6 nguoi lao
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dong tai ché kim loai dugc tap huan cai thién 45,4% so véi thoi diém trudce can thiép

(p <0,05).

4.3.2. Ddnh gid sw thay doi tinh trang thdm nhiém kim logi ciia ngwoi lao dong tdi
ché kim logi

So sanh két qua danh gia trude va sau can thiép vé nong do asen, cadimi, thuy
ngan va chi trong nudc tiéu cia ngudi lao dong tai ché kim loai cho thiy nong do cac
chat nay co6 mirc d6 giam dao dong trong khoang 8,9% dén 16,7%.

Nong d6 cadimi trong nudc tiéu & cong nhan tai ché kim loai tai cac co so c6
trién khai can thigp da giam 12,5% so voi thoi diém trude can thigp(p < 0,05).

Nguoi lao dong tai ché kim loai tai Van Mén chu yéu bi thAm nhiém chi vo co
qua dudng ho hip do hit phai hoi, khoi va bui chi. Ngoai ra, ho c6 thé ciing da nudt
phai mot luong chi nhat dinh. Két qua danh gia sau can thiép cho thiy ndng do chi
trong nudc tiéu & cong nhan tai ché kim loai tai cac co s& co trién khai can thi¢p da
giam 15,6% so véi thoi diém trudce can thiép (p < 0,05).

Két qua danh gia sau can thiép cho thay néng do asen trong nudc tiéu & cong
nhan tai ché kim loai tai cac co s& c6 trién khai can thiép di giam 16,7% so véi thoi
diém trudc can thiép (p < 0,05).

Nong d6 thuy ngan trong nude tiéu ¢ cong nhan tai ché kim loai tai cac co sd c6

trién khai can thiép da giam 8,9% so véi thoi diém trudc can thiép (p < 0,05).
KET LUAN

1. Thue trang méi trudng lao dong

MGéi truong lao dong trong cac co so tai ché kim loai tai lang nghé Vin Mon da
bi 6 nhiém bui va hoi kim loai ning né. Van con tinh trang & nhiém nhiét, tiéng on va
hoi khi doc tai mot s6 vi tri lao dong dic thu.

O nhiém tiéng on tap trung chu yéu & khu vuc thu gom, phan loai phé liéu. O

nhiém bui, tap trung tai khu thu gom, so ché phé liéu (75% s6 mau vuot qua TCCP).
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Nong do cac hoi, khi nhu CO, NO2, SO2¢ muc cao nhung déu nim trong
TCCP. Khong khi bi 6 nhiém mot s6 kim loai nang nhu nhém, cadimi, crom, mangan,

dong, niken, asen, k&m va chi véi ndng do vuot gap tir 2 - 8 lan TCCP.

Nuéec thai bi 6 nhiém mot sb kim loai nang nhu asen, déng, sat, niken, chi, k&m
v6i ndng d6 vuot gap tir 1,7 - 8 1an TCCP.
2. Tinh hinh strc khée, co' cAu bénh tit va mirc dd tham nhiém kim loai ning &
nguoi lao dong
Nguoi lao dong khong dugc trang bi day di chung loai trang thiét bi bao ho lao
dong, dic biét 1a mii bao ho va tng. Ty 1& nguoi lao dong khong duoc hudng dan st
dung bao hd lao dong dung cach con cao (41%).
Hau hét ngudi lao dong déu mac mot bénh cap tinh bat ky (chiém gan 100%).
Ty 1& mac bénh man tinh trong vong 36 thang trudc nghién ctiru 1a 35%. Tai nan lao
dong va chan thuong trong vong 12 thang trudc nghién ciru 13 twong dbi phd bién voi
ty 18 75%. Ty 1é ngudi lao dong tai ché kim loai bi thim nhiém kim loai twong ddi cao.
Mot sb bénh cip tinh thuong gip ¢ ngudi lao dong tai ché kim loai tai Van
Mbén: ho, cam cim, sbt (31%); dau dau mét ngu (25,8%); dau lung, xuong khép
(18,2%); dau bung (14,3%). Mot s6 bénh man tinh thuong giap: ho hap (11%); cac
bénh nghé nghiép (5,8%); va giam thinh luc (5,3%).
Nong d6 trung binh ctia mét sé kim loai ning (asen, cadimi, thuy ngan va chi)
trong nudc tiéu ciia nguoi lao dong tai ché kim loai vin nam trong mtc binh thuong.
3. Hiéu qua cac bién phap gido duc, truyén théng va ap dung cong nghé xir Iy khi
thai tién tién trong cac co sé tai ché kim loai tai xa Vin Mén
Céc bién phap can thiép vé gido duc, truyén thong va ap dung cong nghé xu 1y khi
thai d3 dat dugc mot sb két qua nhét dinh, gitp cai thi¢én moi truong lao dong va lam
giam mirc d6 thim nhiém kim loai ning ctia nguoi lao dong tai ché kim loai & lang

nghé Vian Man.
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KHUYEN NGHI
Duya trén cac két qua nghién ctru trong hai vong diéu ra nam 2013 va 2014
va két qua dat duoc trong qua trinh can thiép, ching toi dua ra mot sé khuyén
nghi nhu sau:
- Ting cudng gido duc nang cao y thirc cong dong
- Mo rong ap dung cac bién phéap k¥ thuat cong nghé tién tién
- Tang cuong nghién ctru, theo ddi va giam sat chat luong mai truong va

strc khoé nguoi lao dong
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