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PAT VAN PE

O cac nuéc phét trién, can thigp som cho tré khiém thinh da tro
thanh tiéu chuan cham soc suc khoe tré em va chuong trinh muc tiéu
quéc gia. O Viét Nam, can thiép sém cho tré khiém thinh con 13 mot
linh vuc non tré, van phai di mat vai nhidu kho khin, thach thire nhur:
chura hinh thanh hé thdng, chua c6 du cac dich vu dé cung cap cho nhu
cAu cuia tré va gia dinh. Thyc té, viéc phét hién khiém thinh chu yéu boi
gia dinh, thuong bi mudn va bi bo qua “giai doan vang” dé phét trién
ngdn ngit. Do do, hidu qua can thiép con nhiéu han ché, ti I8 tré cd thé
theo hoc hod nhap chua cao. Khéc véi mot s6 dang tat khac, viéc phét
hién s6m va can thigp som ¢ thé thay déi han tuong lai ciia tré khiém
thinh, gitp tré phat trién ngdn ngit, 161 ndi dé hoc tap va hoa nhap xa
hoi nhu binh thuong. Van dé dat ra 1a: Tai sao tré khiem thinh khong
duoc phat hién sém va can thi¢p som?

O Viét Nam, dich vu can thiép sém chua phat trién trong xtng Véi
nhu cau va cling chwa ¢6 nhiéu chuong trinh cu thé dé hd trg sy phat
trién dich vu ndy & cac co so mic dii Pang, Nha nudc di co nhing
chinh sach dinh huéng, khuyén khich. Can thiép sém doi hoi c6 mét
doi ngii chuyén gia phdi hop da nganh cting véi trang thiét bj sang loc,
chan doan can thiét, nhung sy thiéu hut trong dao tao nguén nhan luc
va dau tu thiét bj cho viéc cung cap dich vu nay van chua duoc khic
phuc va quan tim ding muc. Bén canh d6, hoat dong phdi hop lién
nganh va truyén thong giéo duc stic khoe (TT-GDSK) nham nang cao
nhan thirc cong dong 1a yéu t6 quan trong gdp phan thuc hién tt cong
tac can thiép sém ciing chura duoc trién khai dong bo, rong rai.

Mot cau hoi nita; Nhiing gidi phap nao c6 thé gitp tré khiem thinh
duroc phét hién sém, can thiép sém trong bai canh hién nay?

Vi nhiing ly do trén, chiing tdi tién hanh dé tai nghién ciu “Thaec
trang hé théng cung #ng dich va can thiép sém cho tré khiém
thinh va ddnh gia higu qud mét sé giai phap can thigp tai Hai
Phong’’ véi hai muc tiéu:
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1. M@ td thuec trang hé théng cung ng dich va can thigp
sém cho tré khiém thinh tgi Hdi Phong nim 2012.

2. Panh gia hi¢u qua mét sé gidi phap can thigp h¢
théng cung ng dich va cho tré khiém thinh tei Hai Phong.
* Nhirng dong gop méi caa luan an:

Lan dau tién c6 cdng trinh nghién cu mot cach hé théng va kha
toan dién vé hoat dong cung @ng dich vu can thiép som (CTS) cho tré
khiém thinh (KT) tai Hai Phong. Dé tai di cung cap nhiing s6 liéu khoa
hoc V& kha ning cung ting cta cac co so cung cap dich vu con nhiéu sy
bét cap, tré khiém thinh dwoc phat hién, chan doan muon do vay hiéu
qua can thiép han ché. Luan an ciing chimg minh vai tro ctia su phoi
hop lién nganh, cdng téc truyén thdng - van dong x& hoi va cac bién
phap chuyén mén trong t6 chic hoat dong CTS khiém thinh. Do d6
chuong trinh can thiép véi mot s6 giai phdp mang tinh tong thé va toan
dién, vai cach tiép can lién nganh, ldy tré va gia dinh lam trung tim da
cho thay hiéu qua cao véi tinh bén vimg va c6 ¥ nghia thyc tién I6n, co
thé mo rong ap dung cho cac dia phuong khac c6 diéu kién twong ty.

Luan 4n 1a co s& khoa hoc gilp xay dung céc chién luoc va xay
dung chuong tr h can thiép phu hop hon, nham mang lai co hoi phét
trién, hoa nhap tét hon cho tré em khiém thinh & Hai Phong ndi riéng
va ¢ Viét Nam noi chung.

* B cuc luan an: gdm 138 trang: it van dé: 2 trang; Chuong 1.
Tong quan: 36 trang; Chuong 2. Pi twong va phuong phap nghién
cau: 21 trang; Chuong 3. Két qua nghién ctu: 38 trang; Chuong 4.
Ban luan: 38 trang; Két luan: 2 trang va kién nghi: 1 trang. Luan &n
gom: 26 bang, 17 biéu d6 va 9 hinh, 125 tai liéu tham khao.
Chuong 1

TONG QUAN
1.1. Van d@é can thigp sém cho tré khiém thinh
1.1.1. Khiém thinh va mét s6 khai niém trong nghién céu
Dinh nghia: Tré khiém thinh: nham chi nhiing tré em dudi 16 tudi b
mat hoac giam s(t stiic nghe ¢ nhiing mirc d6 khac nhau. Khai niém nay
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ciing duoc str dung tuong duong véi tré khuyét tat thinh gié, tré diéc.
Phan logi khiém thinh theo mic dé giam thinh lzec

Mirc d61: nhe, mét tir 20 dB — 40 dB. Murc d6 2: trung binh, mat tir
41dB — 70 dB. Mtc d6 3: d6 nang, mat thinh luc tir 71 dB- 90 dB. Muc
d6 4: sau, mat thinh lyc trén 90 dB. Tré KT bam sinh thudng bi mic do
nang, su nén phai két hop tro thinh vai tri liéu ngdn ngir dé PHCN.
Mgt sé khai niém si dung trong nghién ciu

Tudi phat hién (thang): Lan dau tién tré duoc nhan thay co biéu

hién nghe kém. Tudi chan doan ban du (thang): Lan dau tién tré
dugc di kham TMH hoac do thinh lyc sau khi phat hién nghe
kém. Tudi chan doan xac dinh/ chan doan cudi cung (thang): tré
chinh thirc duoc xac dinh nghe kém thong qua do thinh lyc. Tuoi
deo may (thang): Lan dau tién tré duoc deo may tro thinh va bat
dau st dung. Tudi can thiép: Khi tré bat dau nhan duoc chuong
trinh gi4o duc va phuc héi chirc ning thinh giac (tham gia chuong
trinh tri liéu ngdn ngix). Trong nghién ctu nay, tré deo may nhung
khong tham gia tri liéu ngdn ngit s& khong duoc tinh tudi can thiép.
1.1.2. Cac nghiém phap chan doan khiém thinh cho tré nhé
1.1.2.1. Nghigm phéap hanh vi

Bao gom: do thinh gidc quan sat hanh vi (BOA: behavioural
observation audiometry), do thinh giac tang cuong thi giac (VRA:
visual reinforcement audiometry) va do thinh giac thdng qua tro choi.
1.1.2.2. Cac nghiém phéap khach quan

Gom céac nghiém phap: do am dc tai, do dap tng thinh giac
than ndo, dap ung trang thai bén viing thinh giac va mot sé xét
nghiém chirc nang tai gitta: do nhi hugng, phan xa co ban dap...
1.1.3. Cac phwong phap can thiép sém cho tré khiém thinh
1.1.3.1. Binh nghia Can thi¢p sem

Can thiép sém cho tré KT 1a nhitng chi dan ban dau va céc dich vu
danh cho tré va gia dinh tré trudc tudi tiéu hoc nham phét trién kha
ning giao tiép ngay tir nho. Can thiép sém Ia mot qué trinh bao gém
toan bo tir viéc phét hién va chan doan sém cho dén tri liéu; co lién
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quan dén ca tré 1an cha me, gia dinh va mét mang ludi rong lon.
1.1.3.2. Ngi dung can thiép sem

Can thiép som cd thé chia thanh 3 ndi dung chinh nhu sau:

(1) Can thiép vé thinh hoc: bao gém sang loc, chan doan va chim
soc thinh hoc; (2) Hudng dan cha me tré KT. (tap trung chinh vao giai
doan tré tir 0 - 3 tudi); (3) H tro tré trong mdi truong hod nhap (tap
trung chinh vao giai doan tré tir 3 - 6 tudi ¢ trudng MAu gido hod nhap).

Nghién ciru cua ching toi dé cap dén 2 noi dung: (1) va (2).
1.1.3.3. Cic phwong phdp can thigp cho tré khiém thinh

Ty theo diéu kién va hoan canh cy thé cia timg tré c6 thé lya chon
giai phap phu hop. Vai nhitng tré KT mirc d6 nhe, trung binh va nang
can sir dung may tro thinh két hop vai tri liéu ngdn ngir dé PHCN.
Nhiing tré KT muc d6 nang va sau deo may trg thinh cong suat cao
nhat vai cong nghé tién tién nhét van khong mang lai hiéu qua tron ven
can cay dién cuc oc tai két hop tri liéu ngon ngi.

1.2. Hé théng cung wng dich vu can thigp sém cho tré KT
1.2.1. Khai niém hé théng cung @ng dich vu can thiép sém

Hé thong cung ung dich vu phéat hién va CTS cho tré KT (Early
Hearing Detection and Intervention (EHDI) systems) duoc hiéu la hé
théng dich vu phdi hop da nganh 1am nhiém vu phét hién sém tré KT
va cung cap cac dich vu can thiép thinh hoc, y té va giéo duc thich hop.

C6 thé hiéu hé thdng EHDI ¢ Viét Nam nhu sau: 1 cic co s¢ thudc
hé thdng y té, gido duc va bao tro xa hoi, cung cip céc dich vu lién
quan dén viéc phat hién va CTS cho tré KT.

1.2.2. Céc thanh té caa h¢ théng cung ng dich va CTS

Trén thuc té tai My, khi danh gia mot hé théng EHDI thanh cong,
c&c nghién ciru thuong tap trung vao 6 thanh té chinh sau:

1. Sang loc thinh lyc tat ca tré so sinh trugc 1 thang tudi.
Chén doan thinh hoc trong vong 3 thang tudi.
Ghi danh tré dugc can thiép thich hop trude 6 thang tuoi.
Phéi hop hoat dong EHDI véi Dich vu y té tai nha.
Cung cap dich vy hd trg gia dinh phu hop.

g
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6. CO6 mot hé théng theo ddi va quan ly dit liéu EHDI.

Viéc thuc hién chuong trinh EHDI véi hé thong day du cac thanh to
duoc thiét ké va to chirc hoat dong gén két chit ché nhu trén da tao nén
nhing tién bo va sy phét trién nhanh chéng cua chwong trinh EHDI tai
M3. Md hinh EHDI véi 6 thanh t6 chinh nay ciing dugc coi nhu md
hinh chuan, 1am co so tham khao dé xdy dung, danh gia cing nhiing
diéu kién, bdi canh riéng ciia mdi dia phuong, qudc gia.

1.2.3. Cac ngudn luc cho hé théng cung ting dich vu CTS

Hé thdng cung ng dich vu CTS 1a mét hé thdng dich vu phéi hop
da nganh, do vay cac ngudn luc phuc vu cho hé thdng ciing rat da dang.
Théng thudng, cac ngudn lec chinh duoc dé cap 1a: nhan luc, co so ha
tang va trang thiét bi, kinh phi va cac ky thuat dich vu....

1.2.4. Hg théng cung céap dich vu trén thé gi6i va tai Vigt Nam
1.2.4.1. Trén thé gigi

O phan 16n cac nudc chau Au, viéc phét hién sém KT va cung cap
c4c bién phép can thiép thich hop di tr¢' thanh tim diém ctia chuong
trinh cham soc y t&. Tai My, mdi tiéu bang va vang Ianh thd da thanh
lap mot chuong trinh EHDI riéng. Uy ban Hop nhét vé Thinh lyc tré so
sinh cua My (The Joint Committee on Infant Hearing — JCIH) da thiét
lap muc tiéu qudc gia véi 3 khuyén co quan trong: tat ca tré so sinh
nén dugc sang loc thinh lyc trong vong 1 thang tudi, nhing tré khong
qua duoc sang loc nén duge danh gia chan doan thinh hoc trudc 3
thang tudi va nhiing tré dugc chan doan KT nén nhan dugc can thiép
truéc 6 thang tudi. Khuyén cao nay duoc coi nhur tiéu chuan quéc té.

O khu vire Pong va Nam A, da sb cac nude khdng cd chinh séch
quéc gia vé sang loc thinh luc so sinh nhung c6 nhiéu t6 chirc thuc hién
hoat dong nay va 6 nhiéu trung tAm tu nhan cung cap dién cyc 4c tai.
1.2.4.2. Tgi Vigt Nam

Hién nay, & nudc ta van ton tai nhidéu mé hinh cung cap dich vu
thudc hé théng Y té, hé théng Gido duc va hé thong Bao tro x4 hoi. Cac
mo hinh nay hoat dong trong ddi doc 1ap, chi mot sé tinh/thanh 1n
MGi ¢o cac co s¢ NAy Va viée tiép can dich vu ciing con nhiéu khé khan



ddi vai nhiing gia dinh & xa.
1.2.5. Mt s6 nghién ctru vé dich vu CTS cho tré khiém thinh
1.2.5.1. Trén thé gici

Két qua cua nhitng nghién ciru giai doan nhimg nam 1990 da dong
gop Mot budc tién mai cho viée nhan ra tim quan trong cua phat hién
sém va CTS cho tré KT, su can thiét trién khai sang loc thinh huc so
sinh toan b, ciing nhu thiét lap giai doan quan trong cua chan doan Xac
dinh sém va CTS 1a trong vong 6 thang dau doi. O nhimg nudc phét
trién nhu Anh, My, Uc, Canada, Ha Lan... viéc phat hién sém va CTS
cho tré so sinh KT da va dang phat trién manh mé, tré thanh chuong
trinh qudc gia, ludn mang tinh thoi sy, thu hat duoc sy tham gia cua
nhiéu t6 chirc x& hoi. Ho di ¢ nhiéu cong trinh nghién cu, nhiéu kinh
nghiém khi trién khai thuc hién cong tac CTS mét cach dong bo tir
sang loc so sinh, dong thoi véi CTS bai nhém chuyén gia phdi hop da
chiic ning, theo mot chuong trinh toan dién, thdng nhat va da gat hai
duoc nhiéu thanh tuu to 1on ca trong thuc tién 1an nghién ctu Gng
dung. Diéu nay da cho thiy tinh wu viét va hiéu qua cia hé thng EHDI
duoc t6 chirc theo mot md hinh thong nhit, dong bo va toan dién.
1.2.5.2. O'Vigt Nam

Cho dén nay, nghién ctu vé phét hién, CTS cho tré KT dang con 1a
van dé rat méi, hau nhu chua c6 cong trinh nao dugc dat ra véi nghién
cau téng thé, toan dién va thong nhat theo cach tiép can da nganh,
mang tinh tng dung cu thé trén pham vi cong dong. DE tai luan an nay
la sy ké thira, tiép ndi nhitng cong trinh nghién ctu vé giéo duc va CTS
cho tré KT nhung voi hudng tiép can lién nganh, lay tré KT va gia dinh
lam trung tm s& gop phan dap ang nhitng yéu cau cap thiét trén.

Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

- Céc co s6 lién quan dén cung tng dich vu can thi¢p sém cho tre
KT tai Hai Phong gom: Truong Khiém thinh Hai Phong; Bénh vién
Htru Nghi Viét - Tiép; Bénh vién Tré em; Bénh vién Phu san Hai
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Phong; Trung tdm Thinh hoc Cat Tuong Hai Phong (Goi la Trung tam
Thinh hoc); Quy Bao trg tré em (BTTE) Hai Phong;

- bai dién can bo quan 1y cac co sd néu trén;

- Gi4o vién day CTS Truong Khiém thinh Hai Phong;

- Tré KT va phu huynh c6 tén trong hd so luu trit tai cac co so.
2.2. Pia diém nghién ciru

Nghién ciru duoc tién hanh c6 chu dich tai cac co sé néu trén.
2.3. Thoi gian nghién cau

Tir 10/2012-12/2014. Diéu tra lan 1 md ta thuc trang, 1ap ké hoach
can thigp tor 10/2012-12/2012. Thu nghiém can thi¢p tr 01/2013-
12/2014. Diéu tra lan 2 danh gia sau can thigp thang 12/2014.
2.4. Phuwong phap nghién ciu
2.4.1. Thiét ké nghién ciru:

Dé thyc hién 2 muyc tiéu, dé tai duoc thiét ké vai 2 nghién ciu:
- Nghién ciru mé ta cit ngang két hop dinh luong va dinh tinh,
- Nghién ctru can thiép cong ddng c6 so sanh trudc — sau.

Phuong phap tién hanh nghién ctru duoc trinh bay theo trinh ty thiét
ké chu dao 1a nghién ctu can thiép, bao gom cac budc:
- Buéc 1: Piéu tra danh gia thyc trang trudc can thiép.
- Buéc 2: Xac dinh van dé va xay dung giai phéap can thiép.
- Bwéc 3: Trién khai thir nghiém cac noi dung can thiép.
- Buéc 4: Panh gia két qua: so sanh trudc va sau can thiép nham
danh gia su thay d6i vé thuc trang cung tng dich vu CTS
2.4.2. C& mau nghién ciu
2.4.2.1. Nghién ci#u md td cdt ngang:
Déi Véi cdc co sé lién quan cung #ng dich va CTS:

Chon mau thuan tién ¢ chi dich nhu sau: Chon toan bd 06 co so.

Can bo quan Iy co s& (06 nguoi). Gido vién day CTS (05 nguoi).

Déi Vi hoi cieu hé so: N. Z%.00 P . q
* Tinh ¢ mau tré KT co tén  n= x DE
trong ho so luu trir tai cac co so d. (N-1) + Z%.00p .

cung tng dich vu CTS dé hdi ctu.
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Tiéu chuan chon: Tré KT < 15 tudi, phu huynh dong y tham gia.
Tiéu chuan loai trir: Tré > 15 tudi, khdng phai KT bam sinh hoic phu
huynh khéng dong y tham gia.

Ap dung cong thic tinh ¢& mau trong nghién ciu mé ta vai N hitu han:
n: C& mau nghién ctru tdi thiéu. N: tong sé tré KT bam sinh.
Tai Hai Phong c6 khoang 100 tré KT bam sinh/nam véi ti 16 wéc
tinh 0,4%. Do héi ctru 15 ndm nén c6 N = 1500 tré.
Z1.a1= 1,96, hé s6 gidi han tin cay, voi do tin cay 95%.
p: Ty 1€ tré KT vao céc co s¢ cung ung dich vu tai Hai Phong,
chon p = q=0,5 dé duoc c& mau tbi thiéu 16n nhat.
d: u6c luong sai sb trong nghién ctu, chon d = 0,05.
DE: Design Effect (Hiéu luc thiét ké), chon DE = 1,15
Thay vao cbng thuc trén ta dugc n = 352.
Trén thuc té dé tai chon 353 em, théa man c& mau.
Déi véi phéng van va thdo lugn nhém:

Thao luan nhdm can bd quan ly (01 cudc); thao luan nhdm gido vién
(01 cudc). Phong vén sau can bo quan ly (06 cudc); phong van sau gido
vién (05 cudc) va phong van sau phu huynh (30 cudc).
2.4.2.2. Nghién ceiru can thiép

Dé khao st thuc trang sau can thiép, phuwong phép chon mau nhur sau:
Déi Véi cdc co sé lién quan cung #ng dich vu CTS:

Chon toan bo cac co sd lién quan cung tng dich vu CTS, dai dién
can bo quan ly va gido vién day CTS nhu nghién ctru ban dau.

Déi véi hoi ciu hé so:

* Tinh ¢& mau tré KT c6 tén trong hd so luu trir, duoc xac dinh
trong 2 nam 2013-2014 tai cac don vi d& hdi ctu sau can thiép. Ap
dung cong thtc tinh ¢& mau va cac chu giai, tiéu chuan chon va loai trir
twong ty nhur nghién ctiru md ta ban dau, trong do:

n: C& mau nghién ctu toi thiéu. N: téng sé tré KT bam sinh trong
2 nam nghién curu 2013-2014; N = 100 tré x 2 nam = 200 tré.

Z1.42 = 1,96, trong trng vai do tin cay 95%. p =q = 0,5, ty 1€ tré
KT vao cac co s¢ cung ung dich vu. d: udc luong sai s6 trong
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nghién ctu, chon d = 0,05. DE: hiéu lyc thiét ké, chon DE = 1,44.
Thay vao cong thire trén ta dugc n = 190. K§ thuat chon hd so co
tré KT: Tuong ty nhu cach 1am trong nghién ctru md ta ban dau.

Déi véi pheng vin va thdo lugn nhom: Thao luan nhom can bo
quan ly (01 cudc); Phong van sau can bo quan ly (06 cudc); Phong van
sau gido vién (05 cudc); Phong van sau phu huynh (10 cudc).

2.4.3. Cong cu nghién ciru:

Phiéu diéu tra co s& cung cap dich vu CTS. Phiéu diéu tra tré em
KT. Céc biéu mau thu thap sé liéu va quan sat. Cac noi dung phong van
sau va huong dan thao luan nhém. May do sang loc thinh luc OAE;
may do chan doan thinh hoc chuyén sau ABR, ASSR; may do nhi
luong; may ndi soi TMH va B dung cu kham TMH.

2.4.4. Phwong phap thu thap thong tin

Sir dung ca hai phuong phap nghién ctru dinh luong (diéu tra cat
ngang va phong van) va dinh tinh (phong van sau, thao luan nhom va
quan sét), &p dung cho ca diéu tra truéc va sau can thiép.

2.4.5. Bién sb/chi s6 nghién ciru

Trén co s& muyc tiéu nghién cau, cac bién sd/chi sé chinh dugc chia
thanh 2 nhdm bién sb/chi sb cho ndi dung nghién ciu mo ta va cho noi
dung danh gia hiéu qua can thiép: nhan lyc, trang thiét bi, dich vu cua
cac don vi; tudi phét hién, chan doan, deo may, can thiép cua tré KT...
2.4.6. Cac buéc té chirc thue hién

Thuyc hién diéu tra ban dau va phan tich nhiing mét ton tai, mot s6
giai phép can thiép duoc dé xuat Ia:

(1). Téing cweong phoi hop lién nganh.

(2). Téng cwong cong tac truyén théng va vin dong xa hai.

(3). Tang cuong cac hoat dong dich vu chuyén mén ky thugt CTS.

Noi dung thuc hién giai phap can thiép bao gom:

1. Phéi hop lién nganh trong t6 chire tat ca céc hoat dong CTS.

2. T6 chiic cac hoat dong TT - GDSK nang cao nhan thic cua cong
ddng vé nguyén nhan, anh huong cua KT va loi ich cia viéc sang loc,
CTS. Phéi hop van dong ngudn lyc tir cac t6 chirc, ca nhan hao tam.

3. T6 chirc tap huan, bdi dudng nang cao ning lyc chuyén mén cho
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gi4o vién, can bo y té tham gia CTS va phu huynh.

4. Phdi hop t6 chuc hoat dong sang loc thinh luc cho toan bo tré sinh
tai Bénh vién Phu san Hai Phong, xac dinh tré KT.

5. T4 chirc tu van, hd tro gia dinh.

6. TH chuc can thiép tri liéu ngdn ngix, PHCN cho tré.

Panh gia két qua theo phuong phap so sanh trude - sau can thiép,
dua trén su cai thién cac chi s Vé:

1. Tinh sdn c6 cua ngudn luc va dich vu;

2. Nhiing thay d6i vé& mure d6 tiép can cac dich vy;

3. Tudi phét hién, chan doan, deo may va can thiép cua tré KT;

4. Ti Ig tré duge huong can thiép va dugc nhan bao trg xa hoi;

5. Kha nang duy tri, ap dung giai phap can thiép.
2.5. Xir ly s6 liéu

S4 lidu duoc xu ly bang phan mém Excel va SPSS 12.0.
2.5. Pao dac nghién ciu

Nghién ctru duoc sy dong thuan cua lanh dao cac co so cung tng
dich vu, gia dinh tré KT; dugc théng qua Hoi dong Pao duc Vién Vé
sinh Dich t& Trung wong. Tré KT va gia dinh duoc tu van hd tro CTS.

Chuong 3
KET QUA NGHIEN CcUU

3.1. Thuc trang hé théng cung &ng dich vu can thiép sém
cho tré khiém thinh tai Hai Phong nim 2012
3.1.1. Thuwc trang nguén lwc cia cac don vi va tinh sin c6
cua dich vu
3.1.1.1. Két qud khdo sdt cdc co sé cung cdp dich vu

C6 06 co so lién quan dén cung ang dich vu CTS tai Hai Phong.
Trong d6, thudc nganh y té c6 03 co s cong lap va 01 co so tur nhan;
02 co s cdng lap con lai thuoc S6 GD & BT va S6 LD — TB & XH.

Ngudn nhan luc ciia cac co sé'y té cung cip dich vy CTS vira phan
bd khong déu, vira thiéu ki thuat vién thinh hoc va gido vién day CTS.
Chi Trung tm Thinh hoc 1a c¢6 dy di co ciu nhan luc cho mét quy
trinh CTS khép kin, dong thoi ¢ dii co so vat chét cho cac dich vy tir
sang loc phét hién sém cho dén can thiép. Cac co so'y té cong lap déu
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thiéu cac thiét bi can thiét dé sang loc va chan doén thinh hoc.
Bdang 3.1. Thong tin nguéon nhan luc ciia cdc co sé'y té cung

cap dich vu CTS
| BV BV BV TT
Chi so
Viét Tiép Tréem Phu séan Thinh hgc
Bac sy TMH 09 05 0 01
Bac sy PHCN 04 04 0 0
Ky¥ thuat vién thinh hec 0 01 0 03
Gido vién day CTS 0 0 0 04

Truong Khiém thinh c6 23 gido vién va can bo y té, trong d6 16
gi40 Vién day vin hoa, 06 gido vién day nghé va 01 bac sy da khoa vira
chim séc y té, vira chim séc thinh hoc. M6t sb giéo vién kiém thém
day CTS. Chi c6 02 gido vién dugc dao tao chuyén vé giéo duc dic biét
(8,7%). Trudng c6 co s& Vat chat kha phong phd. C6 01 phong cach &m
dé do thinh Iuc, 04 phong dé day tiét ca nhan. Tuy nhién, van can c6
thém phong cach 4m dé tri liéu ngdn ngir va can co thiét bi dé sang loc,
chan doan thinh hoc. Khdng c6 kinh phi cap riéng cho CTS, Truong
phai tu cAn dbi ngudn thu - chi va huy dong su dong gop ctia gia dinh.

Céc dich vu CTS con thiéu va chua phan phdi day da ¢ cac co so.
Dich vu sang loc phét hién, chan doan sém cho tré dudi 3 tudi, dich vu
cung cAp thiét bi trg thinh chi duoc cung cip boi 01 don vi la Trung
tdm Thinh hoc. Bénh vién Viét Tiép va Bénh vién Tré em cha yéu co
dich vu cham séc tai va thinh hoc. Dich vu tri liéu ngdn ng, tu van, hd
tro gia dinh chu yéu do Trung tm Thinh hoc va Truong Khiém thinh
dam nhiém. Quy BTTE c0 vai tro gidi han ¢ cac hoat dong tang qua
nhén dao cho hoc sinh Truong Khiém thinh vao cac dip 1€, Tét.

Két qua diéu tra cling cho thay viéc phdi hop lién nganh véi su cam
két va phdi hop hoat dong CTS cho tré KT theo mot chuong trinh hanh
dong cu thé chua duoc thyc hién dudi bat ki hinh thic nao.
3.1.1.2. Két qud phéng vdn sau can b qudn Iy cdc don vi

Tong hop v kién phong van sau lanh dao Truong Khiém thinh,
Truong cd sin co sé vat chat va gido vién ¢ kinh nghiém 1am viéc véi
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tré khuyét tt. Tuy nhién, CTS chua duoc wu tién 14 miii nhon chuyén
m()n Viéc t6 chic hoat dong CTS chua duoc chat ché va quy mo.

‘.Dé tang cuong S chu dong va thugn loi cho cong tac CTS cua nha
truong, can tang cuong va bé sung thém doi ngii gzao vién, tang cuong
kinh phi cho cac hoat dgng CTS va ting cuong phéi hop lién nganh”.
3.1.1.3. Két qud thao lu@n nhém va phéng vén sau giao vién

Mong dugc bdi dudng vé chuyén mén, trang bi thém tai liéu
va d6 dung thiét bi day hoc CTS vira 1a kho khin va ciing la
nhitng nhu cau thyc té cua gido vién. Can c6 su phdi hop lién
nganh dong thoi ting cuong cbng tac truyén thdng, van dong xa
hoi cling 14 nhiing van dé dugc gido vién dé xuat.
3.1.1.4. Két qud thdo lug@n nhém dai dién can bé quan Iy

Céc y kién théng nhat chung nhan dinh: Tai Hai Phong, cong tac
dau tur phat trién mang thinh hoc va sang loc phét hién sém khiém thinh
chua duoc quan tim ding muc vi nguon luc ¢6 han va con nhiéu finh
vire chuyén mon wu tién khac. Hoat dong truyén thong chwra duoc chi
trong trién khai. V6i s6 tré KT so sinh wéc tinh 50 — 100 tré/ndm, nhu
cau duoc phét hién sém va CTS cho nhiing tré nay Ia rat cap thiét.

Nhur vay, tong hop cac két qua nghién ctu dinh luong va dinh tinh
cho thdy: van con tinh trang bat cdp giia khd naing cung 1mng cia cac
co s¢ cung cap dich vy véi nhu cdu diroc phét hién som, CTS cua tré
KT tir khi m&i sinh, cdc co sécong ldp con rat han ché vé nguon luc va
dich vi; chua 6 su phai hop lién nganh trong t6 chiic hoat dong CTS;
hoat déng truyén théng ciing chiea diroc quan tam thyc hién. Pdy ciing
la nhiing thach thizc néi cém cdn duoc théo go.

3.1.2. Thuc trang phat hién va CTS cia tré KT truwéc can thiép
3.1.2.1. Théng tin chung vé nhom tré truéc can thiép

Trong téng s6 353 tré KT trudc thoi gian can thiép, ti 18 tré
nam va nir 1a 49,3% va 50,7%. Pa sb dén tir viing xa trung tam 1a
cac huyén ngoai thanh va quan ven d6 mai thanh lap (80,2%).
Tré KT mirc d6 sau chiém sb lwong cao nhat 1a 270 tré (76,5%),
trong d6 nam c6 128 (73,6%) va nir c6 142 (79,3%).
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3.1.2.2. Thuc trang phat hi¢n, can thi¢p sém cia tré KT
Bdng 3.8. Tudi phéat hién, chdn dodn, deo mdy va can thiép

Tudi Sb Tudi trung binh (thang) :
nghién i (thang) lwgng Trung D Trung Khoér.lg bién
(n) binh vi thién
Tudi phat hién 353 22,3 78 24 1-60
Tudi CP ban diu 353 27,6 9,9 28 2-72
Tubi CP xac dinh 353 34 12,5 34 4-72
Tubi deo may 162 33,8 13,3 34 8-72
Tudi can thigp 59 325 | 124 30 12-72

Tudi trung binh phat hién 1a gan 2 tudi (22,3 thang); tudi trung
binh chin doan, deo may va can thiép déu muodn sau 2 tudi.
Khoang bién thién cua céc tudi nay ciing rat rong, co nhiing tré
dén 60 thang tudi méi duoc phat hién, hodc dén 72 thang tudi mai
duoc chan doan, can thiép. O khu vuc trung tdm, cac do tudi
nghién ciru thap hon c6 ¥ nghia théng ké so véi ¢ khu vuc xa
trung tdm (céc gia tri p < 0,001; Bang 3.8).

- Khdng chi trung binh céc tudi nghién ctu rat muon, ma ti 18
tuong tng & do tudi 0 - 12 thang cling rat thap: chi c6 11% sb tré
dugc phat hién, 4,2% dugc chan doan xac dinh, 3,1% duoc deo
may va 3,4% duoc tri liéu ngdn ngir & do tudi nay.

- Do tudi tré KT dwoc phét hién chu yéu tir 13 - 36 thang
(86,4%); chan doan ban dau cha yéu tir 13 - 36 thang (76,8%);
chan doan xac dinh va deo may chu yéu 1a 25 - 48 thang (64,1%
va 62,3%); can thiép cha yéu quanh tudi 25 - 36 thang.

- Trong 353 tré KT, gia dinh phét hién Ia chu yéu (98%).Ti l¢
tré KT dugc chan doan ban dau va chan doan xac dinh tai bénh
vién tuyén Trung wong la cao nhat (62% va 76,8%) so vai tai Hai
Phong (33,2% va 16,7%) va noi khac (4,8% va 6,5%).

C06 191 tré (54,1%) khong dugc deo may trg thinh, khong dugc
can thiép ngdn ngtr va c6 162 tré (45,9%) dugc deo may. Trong
162 tré nay, chi c6 20,4% duoc ca gido vién va gia dinh ciing két
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hop tri liéu, con lai phan Ion tré (63,6%) hoan toan tu can thiép
boi gia dinh va 16% hoan toan do gido vién can thiép; 52 (32,1%)
tré da bo deo may sau mot thoi gian sir dung. Nhirng tré nay déu la
mirc d6 KT nang (34,1%) va sau (31,7%), khong cd su khac biét
vé ti 1& b deo may gitra 2 nhoém (p>0,05).
3.1.3. Mt s6 yéu to anh hwéng dén thuc trang tré KT

Két qua phong van sau phy huynh tré KT cho thy khé rd cac yéu
t6 lién quan dén thyc trang phét hién va CTS cua tré KT tir phia cac
co quan cung cap dich vu va tir phia gia dinh. Trong d6 cd ca nguyén
nhan chu quan 1a hiéu biét cua cha me han ché va nguyén nhan khach
quan 1a hoan canh gia dinh cong véi diéu kién kinh té kho khin. Do
thuc sy 1a nhitng rao can kho vuot qua dé tré o co hoi dugc CTS.
3.2. Panh gi4 hiéu qua mdt sé giai phap can thigp hé thong
3.2.1. Két qua trién khai cac ndi dung can thiép

Céc hoat dong can thiép duoc trién khai dong bo va 1ong ghép
cting nhau. Nhirng két qua cha yéu thu duoc nhu sau:
3.2.1.1. Vé phéi hep lién nganh

Cac don vi da phdi hop véi nhau chat ché bang nhiéu hinh thic
trong tat ca cac hoat dong CTS, cing xay dung dugc mdt chuong
trinh hd tro CTS tai cong dong véi nhitng hoat dong cu thé va su diéu
hanh thdng nhét; xay dung mét biéu mau thu thap sé liéu chung.
3.2.1.2. Vé hogt déng truyén thdng va védn dgng xa hgi
- Xay dung duoc 3 chuong trinh truyén hinh; T chirc dwoc 01 budi
“Hoi thao chuyén dé& Hoat dong truyén thdng Can thiép sém cho tré
khiém thinh”; Phat hon 29000 t& roi; Tu van truc tiép vé sang loc
thinh luc cho 29000 gia dinh san phu.
- Van dong dugc nha tai tro lap dat mot phong hoc cach am tai
Truong Khiém thinh dé phuc vu cho hoat dong tri liéu ngdn ngi.
- Hb tro cho 42 tré KT ¢d hoan canh khé khan (30 tré dugc nhan 20
triéu tién hd tro mua may tro thinh va tién hoc nghe-ndi ban dau, 12
tré dugc nhan may tur cc nha hao tdm khéc.
3.2.1.3. Vé ting cuong cdc hoat dgng dich vu chuyén mén CTS
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- T6 chie duoc 6 dot tap huan ngan han cho gido vién tai Truong
Khiém thinh; tham du 2 I6p tap huan chuyén mdn trong 2 tuan tai
Bénh vién Nhi Trung uong va Truong Pai hoc Su pham Ha Noi.
- Phéi hop t6 chire duoc 6 chuong trinh khdm nhan dao vé TMH,
kiém tra thinh lyc va tu van CTS cho tré KT, tré cham né6i va nghi
ngd nghe kém trong cong dong, chim soc va lam nam tai mién phi
cho tré sir dung may tro thinh.
- T6 chuc duogc dich vy tu van hd tro gia dinh, ddng hanh ciing cha
me tré khiém thinh trong suét qué trinh can thiép.
- T6 chire dwoc dich vu tri liéu cho tré khiém thinh, giGp nhiéu tré
duoc can thiép kip thoi sau khi xac dinh.
3.2.2. Nhirng thay doi vé tinh sin cd caa ngudn luc, dich vu

Céc giai phap can thiép da tao budc chuyeén bién thdt sw y nghia
doi Véi cdc co sé cung ing dich v vé co cdu nguon lue, ting cuong
tinh san c6 va nang cao chdt hwong dich vu; dong thoi cdi thién thuc
trang phat hién va CTS cua tré KT. Hiéu qua cua cac giai phap can
thiép dugc ghi nhan qua su thay ddi & ca phia hé théng cung cap dich
vu va phia sir dung dich vu Ia tré KT - dbi tuong chinh dugc husng
loi tir su thay doi caa hé théng. Sau can thiép, c6 thém Bénh vién Tre
em cung cap dich vu sang loc, chan doan sém va tu van hd trg gia
dinh. Bénh vién Ph u san da cung cap dich vu sang loc thinh lyc so
sinh va tu van hd tro gia dinh. Quy BTTE dam dwong vai tro 1a dau
méi lién két cac don vi, van dong ngudn lyc va tu van, hd trg gia dinh.

Hoat dong ciia cdc co so trong hé thong cung cdp dich vu dé phoi
hop hod quyén, long ghép chdt ché véi nhau d@é tao nén tong thé cac
dich vy CTS mang tinh toan di¢n, lién tuc nham givip gia dinh tré KT
dé dang tiép can, lua chon va tré ¢é duoc co héi phét trién tot nhat.
3.2.3. Nhirng thay d6i vé thuc trang tré khiém thinh va nhu
cau sir dung dich vu

Tré KT sau can thiép, trir tudi can thiép ngdn ngit 1a 26,5 théng,
c4c tudi nghién ciu con lai déu < 24 thang. Tuy nhién, bién d6 dao
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dong cua cac tudi nay van con kha rong, tir 1 - 49 théang (Bang 3.18).

Tudi nghién ciu hr?rig Tudi trung binh (thang) ’
(théng) ) B SD | Trungvi | Khoing bién thién

Tudi phat hién 190 | 155 9,7 16 1-44

Tudi CP ban diu 190 | 19 9,5 18 3-44

Tubdi CP xacdinh | 190 | 21 98 19 4 -49

Tubi deo may 134 | 237 8,7 24 7-49

TURERTEP 8. Cactudi nififien cidl ciia 8% KTlsau catr thigp

p (Chi-square) <0,05 = Trude can thiép (N=353) ® Sau can thiép (N=190)
34

33,8 32,5
27,6 26,5
23,7

Tudi TB phat  Tudi TB chan  Tudi TB chan  Tudi TB deo Tudi TB can

= Trude can thiép (n=353) = Sau can thiép (n=190)

34 33,8

32,5
27,6 26,5
22,3 21 23,7
19 ] []
M s . [

45 426 p (Chi-Square) < 0,001

40
26.1
15.3 15.3
— —_——

38
35
30
s 232 =
L2 147 i
15
=]

0-12thang 13-24thang 25-36thang 37-48thang 49-60 thang 61-72 thang

M Trude can thiép (n=353) ™ Sau can thi¢p (n=190)

Biéu do 3.11. Thay doi vé dp tudi dwoc chin dodn xdc dinh
Tré KT sau can thiép duoc xac dinh ¢ cac d6 tudi sém hon.
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70 63,6
60
50
40
30
20
10

p (Chi-square) < 0,001 61,2

Trudce can thiép (N=162) Sau can thiép (n=134)
Ty giadinhcan = Tr¢ duoc tri liéu ngdn ngit

Biéu do 3.15. Thay déi vé ti 1¢ tré KT dwoc tri ligu ngon ngi#
S6 tré KT duoc tri liéu ting (61,2% so véi 36,4%); sb tré
do gia dinh ty can thiép giam (38,8% so véi 63,6%; p<0,001).

35 31,5 3156 31,4
30
25
20
15
10

5

0

Phathién  Chéndodn ban Chindodncudi  Deo miy Can thiép
(p<0,001)  dau (p<0,001) cing (p<0,001)  (p<0,001) (p=0,027)

M Trudce can thiép (sinh 2008-2010) B Sau can thiép

Biéu dé 3.16. So sanh vé tuai nghién cizu ciia nhom tré sinh tir 2008-
2010 truéc can thigp va nhém tré sau can thiép

CAc tudi nghién cau cua tré KT trude can thiép sinh tir 2008-
2010 1a cao hon (mudn hon) c6 y nghia thong ké so véi trée KT
sau can thiép, (cac gié tri p<0,001 va p = 0,027).

Chuong 4
BAN LUAN

4.1.Thye trang hé théng cung ting dich vu CTS cho tré khiém
thinh tai Hai Phong
4.1.1. Tinh sin c6 va kha ning cung vmg dich vu ciia cic co sé'

Két qua didu tra cho thdy chua co co s cong lap nao co dy du
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trang thiét bj sang loc, chan doan va cung cip day du dich vu CTS.
Két qua phong van sau phu huynh tré KT ciing phan 4nh rd nhiing
kho khin cua gia dinh khi tim dén dich vu tai cac co so y té trén dia
ban, tham chi tai tuyén Trung wong. Con khoang tréng rt 16n & hoat
dong cung cap dich vu can thiép va tu van, hd trg gia dinh. Do d6 bén
canh cac yéu t6 tur gia dinh thi han ché cua viée cung cép dich vu chan
doan ciing 1a nguyén nhan dan dén cham tré trong qua trinh tr phat
hién dén can thiép cta tré. Niur vy, can phdi thiét Idp va duy tri mét
chirong trinh phéi hop Zlen nganh trong viéc t6 chirc cung u’ng dich
vu, xdy dung hé thong tw vin va truyen théng t6i cong dong vé loi ich
cia CTS cho tré KT ciing nhitng ché dg, chinh sdach lién quan t6i tré.
4.1.2. Thuc trang phat hién va CTS cia tré KT

So sanh véi cac tac gia Robertson, Fortnum & céc nudc phat trién

va Ozcebe, Jafari & cac nudc dang phat trién, két qua cua ching toi
muon hon; mic du tai thoi diém nghién ctru, cac nudc ndy déu chua
c6 chuong trinh quéc gia sang loc thinh Iyc so sinh.
Két qua nghién ctu cua ching t6i cao hon ctia Tran Thi Thiép.
Tuy nhién, so véi khuyén céo 1 - 3 - 6 cia JCIH thi khong con la
sém dé cé dwoc hiéu qud can thiép thuc sir tét nhat. O nudc ta
hién nay, khi chuong trinh sang loc thinh lyc so sinh toan bo con
it duoc trién khai tai cac bénh vién, co s& khdm chira bénh thi
viéc phat hién KT chu yéu van do gia dinh.

Tong hop céc két qua nghién ctru di cho thay thic trang hé
thong cung wng dich vu CTS cho tré KT tgi Hdi Phong ton tai
nhiéu si bdt cdp ¢ cd phia cung cdp va nguoi sir dung dich vy;
trong dé nhing yéu t6 tir phia nguwoi sir dung dich vu 1a rat kho
cdi thién. Biéu nay cang nhan manh co so cua giai phap can thiép
hé thdng. 6 la viéc can thiét trién khai thuc hién chicong trinh
phéat hién va CTS cho tré KT ¢6 sw phsi hep lién nganh chat ché
vé6i nhiéu hoar déng mang tinh théng nhdt va toan dién nham
ting cuong hé thong cung ing dich vu va cdi thién thuc trang
phat hién, CTS cua tré KT. Pong thoi can chl trong cong tac
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truyén théng nang cao nhdn thic céng dong ciing nhw can co
chinh sach x& hgi hé tro cho tré KT c6 hoan cdnh khé khan dé co
thé nang cao hiéu qud phong va diéu trj bénh.

4.2. Panh gia hiéu qua mot sé giai phap can thiép hé théng

Sau 2 niam thyc hién cac noi dung hoat dong, chung toi di tién
hanh diéu tra, ddnh gia hiéu qua cua giai phap can thiép qua sy
thay d6i & ca phia cung cp va phia s dung dich vu.

4.2.1. Nhirng thay d6i vé ngudn luc va tinh sin c6 cia dich vu

Sau can thiép, da c6 thém 02 co s& dugc trang bi may moc va
cung cip dich vu sang loc, chan doan 1a Bénh vién Tré em va
Bénh vién Phy san. Bénh vién Tré em di dau tu dugc mot bo
thiét bi tich hop cac chiic nang sang loc (OAE) va chan doan
thinh hoc chuyén sau (ABR, ASSR), tao nén su can bang vé cung
cap dich vu thinh hoc gitra khu vuc cong lap va tu nhan.

Hoat dong sang loc dwoc dién ra déu din véi ti 1& bao phu
trung binh 90,2% tré so sinh, gop phan lam giam thap tudi phat
hién, chan doan va can thiép cua tré; ddng thoi gop phan thay doi
manh mé& nhan thic va sy quan tdm khdng chi véi san phu va gia
dinh ma con véi nhiéu dbi tuong khac trong cong ddng. Bénh
vién Viét Tiép ciing da c6 ké hoach xay dung trung tam thinh hoc
tai khoa TMH. Truong Khiém thinh ting cuong thém nhan luc va
dich vu tri liéu. Quy BTTE dam dwong vai tro 1a dau mdi lién két
cac don vi, van dong ngudn luc va tu van, hd tro gia dinh.

Nhu vay c6 thé thay cac giai phap can thiép d4 tao ra nhing
thay déi tich cyc cho tat cd cde don vi cung cap dich vu vé nguon
luc va hoat dong, va quan trong hon, viéc cung cap dich vu da
thurc sie mang tinh hé thang, sw lién thong, toan dién va théng tin
day du vé dich vu dwge tang cuong. Piéu ndy lam ting tinh san
c6 cua c&c dich vy can ddp vng va kha nang hra chon dich vy cia
nguweoi s dung. Do ciing 1a diéu ki vong & hiéu qua can thiép.
4.2.2. Nhirng thay di vé thuc trang tré khiém thinh

Thuc trang phat hién va CTS cua tré KT khong chi phan anh
tinh trang st dung dich vu CTS tur phia tré KT va gia dinh, ma
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con phan &nh kha niang cung ¢ng cua cac co s¢ cung cap dich vu
CTS tai Hai Phong. Sau 02 nam trién khai can thiép, tudi phat
hién, chan doan ban dau, chan doan xac dinh, tudi deo may va
can thiép (twong ung 15,5; 19; 21; 23,7 va 26,5 thang) déu giam
¢ y nghia so véi trudc can thiép (tuwong tng 22,3; 27,6; 34; 33,8
va 32,5 thang). Su thay doi dwoc mong doi nhdt vé chan dodn la
ti 16 tré KT duoc chan dodn ban dau va chan dodn xdc dinh tai
Hdi Phong da tang 1€n 87,4% va 65,3% so voi 33,2% va 16,7%
truc can thiép. Diéu nay cho thay, sau khi duoc cing ¢b va ting
cuong, tinh sin ¢ va kha ning tiép can cua hé théng cung @ng
dich vu da duoc cai thién, dap tng dwoc nhu ciu cua tré KT va
gia dinh. Pay 1a su thay d6i vo ciing c6 ¥ nghia khi ca co s y té
cong lap va tu nhan déu cung cap duoc dich vu chan doan cho tré
nho: “...Thdy chau khong phdan ing khi dwoc goi tén, gia dinh
cho chdu di do thinh luc ¢ Trung tdm Thinh hoc, két qua 1a chéu
bi nghe kém mure do sau. Gia dinh cho chau sang Bénh vién Tré
em kiém tra lai ciing diing nhw vdy nén ciing khéng can di Ha Noi
nira. Gia dinh xdc dinh quyét thm mua may tro thinh cho chdu dé
chadu duwoc hoc nghe - néi...” (Phu huynh mét tré KT).

Ti 1€ tré dugc deo may trg thinh tang, ti I tré duoc tri liéu
tang, ti 1€ tré dugc tri liu o cac d6 tudi trude 36 thang déu ting,
thoi gian cham tré gitta cac mdc tudi nghién ciru déu giam da cho
thdy hiéu qua cua cac giai phap can thiép khi tinh sin c6 cua dich
vu duogc tang cuong va nhan thic caa cha me tré KT dugc nang
Ién. Tuy nhién, hoan canh gia dinh va diéu kién kinh té kho khan
van 1a nhitng rao can rat 16n khién nhiéu tré bi cham deo may.

Biéu d6 3.16 cho thay su cai thién vé thuc trang tré KT 1a hiéu
qua thyc té do can thiép, khong phai chi do su phét trién chung.

Két qua phong van sau da ghi nhan nhiéu truong hop gia dinh
tré KT da tich cuc tao diéu kién cho tré duoc can thiép nhu: gia
dinh chau Hoang T.N roi qué ra tro gan trung tdm thanh phd dé
vira di 1am thém, vira cho chau dugc tri liéu ngdn ngir; gia dinh 2
chau sinh d6i Nguyén L.B.N va Nguyén L.G.H du hoan canh rat
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kho khan, van quyét tim dau tu thém tién dé mua may tro thinh
cho chau va tham gia tri liéu ngdn ngi... Piéu nay phan anh
chuwong trinh can thiép khdng nhizng mang lai co hoi cho tré KT
diroc phét hién sém va CTS, ma con tic dong sau sdc dén nhdn
thirc ciia phy huynh, gidp ho c6 thém niém tin, déng luc vieot qua
nhing tré ngai rat 6m dé dwa ra quyét dinh quan trong dnh huong
tich cuee dén ca twong lai ciia con minh. Cha me tré da danh nhiéu
thoi gian cho con hon, tin tudng va thuong xuyén trao doi thdng
tin v& tré, manh dan bay to nhitng ban khoan véi cac nha chuyén
mon; dong thoi nhiét tinh tham gia day du cac budi tu van.
4.3. Co so thuc tién va tinh hep ly cia giai phap can thiép

Két qua nghién ctru di cho thay 13 co so thuc tién va tinh hop
ly cua 3 nhom giai phap cung cac ndi dung can thiép. Cé duoc
két qua nhu vay 1a nho céc yéu td: (1) Trude hét nho vao nhan
thirc cua lanh dao cac don vi vé tinh cap thiét, tinh nhan van cua
van dé CTS cing véi sy tam huyét cua nhimg ngudi tryc tiép
tham gia thuc hién. Véi vai tro cua cac nha quan 1y, diéu nay ¢ y
nghia rat quan trong; c6 nhan thic tét méi c6 thé cung phdi hop
chat ché dé t6 chirc cac hoat dong CTS theo mot chuong trinh hé
thdng va dong bo giita cac ban nganh, dam bao tinh khoa hoc,
kha thi va bén viing. Bong thoi ciing dam bao cho cac hoat dong
CTS duoc chi dao sat sao va nam trong su diéu phdi tong thé. (2)
Tiép d6 1a nho thuc hién giai phap can thiép mot cach dong bo va
toan dién: Tang cwong phdi hep lién nganh la giai phap tién
quyét; TT - GDSK, vidn dgng xa héi 1a gigi phap chién Iwec va
Tang cwong cac hoat dong dich vu chuyén moén ky thugt can
thigp sém 1a giai phap diéu kién, co ban. (3) Qua trinh trién khai
can thiép da thyc hién toan dién cac noi dung, tap trung moi nd
luc dé tang cudng kha ning tiép can va nang cao chat lugng dich
vu CTS: ting cudng gin két cac dich vu sang loc, chan doan, can
thiép tri liéu ngbn ngit voi tu van, hd trg gia dinh va TT-GDSK
nang cao nhan thuc cong dong; chd trong viéc quan ly, theo ddi
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gidm sat va can thiép kip thoi, phu hop vai tung tré va gia dinh.

KET LUAN
1. Thue trang hé thong cung tng dich vu can thiép sém cho
tré khiém thinh tai Hai Phong nim 2012
1.1. Van con tinh trang bat cp giita kha ning cung tng cta cac
co s& cung cap dich vu vé ca co s& vat chét, trang thiét bj va nhén
luc, su phdi hop lién nganh trong hoat dong ciing nhu han ché vé
nhan thirc cta cong dong v6i nhu cau duoc phat hién sém, CTS
ctia tré khiém thinh. Viéc dau tu phét trién chuyén mén thinh hoc
no61 chung va sang loc thinh luc so sinh noi riéng chua dugc quan
tam dtng muc vi ngudn lyc ¢6 han va con nhiéu linh vyuc wu tién
khac.
1.2. Thyc trang tré khiém thinh dugc phat hién, chan doan va can
thiép rat mudn, do d6 hiéu qua can thiép bi han ché: Tudi phat
hién, chan doan va can thiép (tuong ung 22,3; 34 va 32,5 thang)
mudn hon rat nhiéu so véi khuyén céo cua Uy ban Hop nhét vé
thinh lyc tré so sinh My. Su khac biét v& cac tudi nay gitta nhom
tré & khu vuc trung tm va xa trung tdm 1a c6 y nghia thong ké (p
< 0,001). Hau hét (98%) tré khiém thinh dugc phat hién boi gia
dinh va da sb duogc chan doan xéac dinh tai cac bénh vién myén
Trung wong (76,8%). Ti 1& tré duoc deo may tro thinh thap
(45,9%), chi ¢6 36,4% s6 tré deo may duoc tri liéu ngdn ngir, con
lai hoan toan do gia dinh ty can thi¢p (63,6%), nhiéu tré da bo
deo may sau mot thoi gian sir dung. Bén canh nhitng bat cap vé
cung cép dich vu CTS thi nhén thirc cia cha me con han ché,
hoan canh gia dinh, diéu kién kinh té kh6 khin va khoang céch
dia 1y 1a nhiing nguyén nhan khién 54,1% s tré khong duoc deo
may tro thinh va nhiéu tré khong dugce phat hién, can thiép kip
thoi.
2. Panh gia hiéu qua mdt so giai phap can thi¢p hé thong
2.1. Nhitng thay déi vé tinh sin cé ciia nguén luc va dich vu
- Viéc thuc hién cac ndi dung can thi€p da tao budc chuyén bién
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that su y nghia ddi v6i cac co so cung Gng dich vu (nhét 1a cac co
sO cong 1ap) vé co cdu nguén luc, chat luong dich vu va xay dung
ké hoach phat trién cho can thiép sém. Céc don vi da cung phoi
hop chat ché véi nhiéu hinh thic trong tit ca cac hoat dong can
thiép som, xay dung dugc chuong trinh hd tro CTS tai cong dong
voi nhitng hoat dong cu thé va sy diéu hanh théng nhét. Véi su
tang cudng cung tmg dich vu cta hé thong, tré khiém thinh va gia
dinh c6 thém thong tin, co hoi tiép can va lua chon dich vu dé
dang, thuén tién hon nhiéu so véi trudce can thiép.

- Céc hoat dong TT-GDSK dugc trién khai sau, rong, dong bo ca
truc tiép va gian tiép da tao moi truong xa hoi thuan loi, gop phan
nang cao nhan thic cta cong ddng va cha me tré khiém thinh.

2.2. Nhitng thay déi vé thuc trang ciia tré KT va nhu cdu siv
dung dich vu

- Sau can thi€p, nhom tré KT da duogc cai thién c6 ¥ nghia so voi
trude can thigp ca vé trung binh tudi phat hién, chan doan xéc
dinh, deo may va can thi€p (tuong ung 15,5; 21; 23,7 va 26,5
thang) 14n ti 1¢ dugc phat hién, chan doén, can thiép som trudc 12
va 24 thang (p<0,001). Ti 1¢ tré¢ KT dugc phat hién sém bdi can
bd y té va gido vién tang tir 2% lén 23,2%. Ti 1& tré KT duoc chan
do4n ban dau tai Hai Phong tang tir 33,2% lén 87,4%; dugc chan
doén xac dinh tang tir 16,7% lén 65,3% (p<0,001).

- Sau can thi¢p, ti 1€ tré khiém thinh dugc deo may tang tu 45,9%
1én 70,5 %. Trong @0, sb tré duoc tri liéu ngdn ngit ting tir 36,4%
1én 61,2 % (p<0,001); s6 tré do gia dinh tuy can thi¢p gidm tu
63,6% xubng con 38,8% (p<0,001).

- Chuong trinh van dong xa hoi da ho tro can thiép sém cho 30
tré khiém thinh c6 hoan canh khé khin tién mua may tro thinh va
hoc nghe néi 20 triéu déng/chau.

- Chuong trinh can thi¢p da tao dugc niém tin cho gia dinh tré
khiém thinh vao cac nha chuyén mén, vao kha ning phat trién
ctia tré, tir d6 gop phan khong nho t6i thanh cong cia qua trinh
can thiép. Nhitng thay d6i ctia hé thong cung tng dich vu CTS tai
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Hai Phong da thuc sy mang lai co hdi tdt hon cho nhiéu tré khiém
thinh dugc hoc tap, phat trién va hoa nhép xa hoi.
2.3. Khd néing mé rong irng dung ciia dé tai

Chuong trinh can thiép v6i mot s6 giai phap mang tinh tong
thé va toan dién, véi cach tiép can lién nganh, iy tré va gia dinh
lam trung tdm da cho thiy hiéu qua véi tinh khoa hoc, kha thi,
tinh bén vitng cao va c6 y nghia thuc tién 16n, c6 thé md rong ap
dung cho cic dia phuong khéac trong bdi canh hién nay.

KIEN NGHI
1. Can tiép tuc duy tri, phat trién md hinh phdi hop lién nganh t6
chire can thiép sém cho tré khiém thinh ¢ hiéu qua nham dap
(g t6t nhu cau thuc té. Trong d6 chi trong nhimng hoat dong:

- Tang cuong phdi hop lién nganh, ¢ su chi dao cua cap trén
vé co ché hd tro ki thuat thudong xuyén va co ché chi dao gidm
sat cong tac can thi¢p som tdi cac co s&, dam bdo tinh hé
thng, dong bo, théng nhat va bén viing cua chuong trinh.

- Quan tAm dau tu phat trién chuyén nganh thinh hoc tai cac
co s& chuyén khoa Tai Miii Hong, dio tao boi dudng gido vién
day can thiép som nhim ting cudng ngudn lyc, dam bao tinh
san co trong hoat dong cung ng dich vy, tir sang loc phat hién
som cho td1 can thiép tri lidu.

- Tiép tuc ting cudng cong tac truyén thong toi tit moi ddi
tugng trong cong dong vé y nghia, lgi ich cia can thiép som.
Dong thoi can c¢6 chinh sach va cac hoat dong hd trg xa hoi cho
tré khiém thinh, huy dong sy tham gia cta cong dong tét hon
nita, 1a giai phap mang tinh chién lugc trudc mat va lau dai
trong cong tac du phong va can thiép som cho tré khiém thinh.

2. Can c6 thém nhing nghién ctru tiép theo nham danh gia hiéu
qua lau dai cua giai phap can thiép dé chia sé, pho bién kinh
nghiém ap dung cho céc dia phuong khac. D6 cling 1a budc
can thiét trong 16 trinh tién toi xay dung va trién khai chuong
trinh can thiép sém cho tré khiém thinh & qui mé quéc gia.
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