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PAT VAN PE

Stc khée nguoi lao dong ludn 1a mot trong nhimng yéu td quyét dinh
dén chat luong va ning suit lao dong; gay anh hudng truc tiép dén phat trién
kinh té - xa hoi, tuy nhién hién nay stc khoe nguoi lao dong dang bi anh
hudng nghiém trong, trong khi d6 cong tac cham soc stc khoe cho nguoi lao
dong chua duoc quan tam dang muc [25], [27].

Theo uéc tinh caa T6 chic Lao dong Qudc té (ILO), hang nim cé
khoang 337 triéu vu tai nan lao dong xay ra trén thé giéi va 2.3 triéu chét do
bénh lién quan dén lao dong [27], [83].

Tai Viét Nam, ty 1€ ngudi lao dong bi thuong tat lao dong, mic bénh
nghé nghiép va tr vong c6 xu hudng gia ting. Theo bio cdo ciia Ban chi dao
Tuan 1& Qudc gia An toan lao dong va phong chéng chidy ndé Trung uong,
trong ndm 2011, ca nudc da xay ra gan 6.000 vu tai nan lao dong, 1am 6.154
nguoi bi nan (ting 16% so voi nam 2010), trong d6 c6 574 ngudi chét [6],
[31]. Bénh nghé nghiép c6 xu hudng gia ting ca vé sé ngudi mic bénh va loai
bénh. Tong s6 nguodi mac bénh nghé nghiép di qua giam dinh tinh dén cudi
nam 2010 13 26.928 trudong hop. Qua kham strc khoé dinh ky hang nam thdy,
ty 16 nguoi lao dong c6 strc khoé yéu (loai 4) va rat yéu (loai 5) dimg ¢ mirc
cao, nim 2010 1 8,8% va ty 1& nghi 6m nam 2010 1a 24,7% tong s6 ngudi lao
dong cua cac doanh nghiép c6 béao cdo [6].

Tinh Pong Nai c6 30 khu cong nghiép 16n véi khoang 400.000 ngudi lao
dong vao thoi diém cudi nam 2011. Pong Nai cling 1a mot trong s it cac dia
phuong trén ca nudc xay ra nhiéu tai nan lao dong va cé ty 1& ngudi lao dong
mac bénh nghé nghiép & mirc cao. Binh quan mdi nam xay ra 4.383 vu TNLD,

lam 4553 ngudi bl nan véi 489 ngudi chét, s6 vu TNLD tang 7,95% hang



nim. Mdi nam c6 thém 1.000-1.500 ngudi méc bénh nghé nghiép dua tong sb
ngudi mac bénh nghé nghiép tinh dén cudi nam 2007 1a 23.000 ngudi [29],
[31].

Tai tinh Péng Nai Trung tdm BVSK va MT tinh dugc thanh 1ap kha
som, songhé théng CSSK cho NLD con yéu va thiéu vé nhan luc va vat luc,
kha ning cung cip dich vu CSSK cho NLP chwa dap mg dugc nhu cau. Trong
khi @6, tm 1y cia NLD mudn gidu bénh véi dong nghiép va co quan nén NLD
it toi hé thong y té lao dong dé duoc CSSK. Su phdi hop cua cac to chirc, ban,
nganh, doan thé trong cham séc stc khoe ngudi lao dong chua chit ché, chua
d6ng bo. Cac co o' y té tham gia cong tac CSSK chua dong déu vé chat luong
cling nhu chi phi CSSK cho NLD dan t&i nhiéu bat cap trong cong tac CSSK
cua NLD.

Cong tac cham soc, bao vé€ va nang cao stic khoe cho nguoi lao dong
ludn duoc Pang, Nha nude va cac dia phuong quan tim, bang viée dau tu co s6
vat chat k¥ thuét y t€, ban hanh nhiéu vin ban phap quy va céac tiéu chuan vé
sinh an toan lao dong, bao dam cham séc stic khoe ban dau cho nguoi lao dong
[36]. Tuy nhién, sy quan tim con chua dung muc nén két qua dat dugc con han
ché, tinh hinh tai nan lao dong, bénh nghé nghi¢p van ¢ xu hudng gia tang,
nguoi lao déng van chua duge chim soc sire khoe ddy du. Xuat phat tir nhimng
ly do trén, chiing toi tién hanh nghién ctru dé tai ndy nham 2 muyc tiéu sau:

1. Mé ta thuc trang swc khoe va cong tic cham soéc swc khée cho
nguwoi lao dpng tai mot sé6 khu cong nghiép tinh Pong Nai, nim 2013 .

2. Ddnh gid hiéu qud mét so gidi phdp can thiép cdi thign chiam séc

strc khoe cho ngwoi lao dong tai dia ban nghién ciru.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. THU'C TRANG SUC KHOE VA CONG TAC CHAM SOC SUC KHOE NGUOI
LAO PONG

1.1.1. Thuyc trang stc khoe ngudi lao dong trén thé gioi va tai Viét Nam
1.1.1.1. Tinh hinh tai nan lao déng va bénh nghé nghiép trén thé gii

Hang nam c6 khoang 337 triéu vu tai nan lao dong xay ra trén thé gioi
va 2,3 triéu chét do bénh lién quan dén lao dong [27], [83]. Thiét hai do tai
nan lao dong va bénh nghé nghiép udc tinh khoang 4% GDP cuia toan thé
gidi. O mot s6 nude co thu nhap cao, khoang 40% sé nguoi nghi huu trude
tuoi 1a bi thuong tat do lao dong. Tinh trung binh s6 thdi gian bi rat ngan nay
khoang 5 nam, tuong duong 14% do dai thoi gian c6 kha nang lam viéc cua
luc lugng lao dong. Tinh trung binh 5% lyc lugng lao dong nghi viéc do anh
huong sttc khoé trong lao dong. 1/3 s6 nguoi that nghiép do bi suy giam kha
nang lao dong, lam anh huéng nghiém trong dén kha ning tai san xuat sirc lao
dong ciia xa hoi. Cac nghién ciru vé tai nan lao dong trén thé gidi cho thay &
cac qudc gia dang phat trién, tan suét tai nan lao dong chét nguoi 1a 30 - 43
ngudi /100.000 lao dong. O cac nude cong nghiép phat trién nhu My, Anh,
Italia..., hang ndm van c6 nhitng truong hop mic m&i BNN [27],[83].

Céc sb liéu théng ké tai Cong ddng Chau Au cho thdy, trong s 115
triéu nguoi lao dong ctia Cong dong Chau Au di c6 hon 10 triéu ngudi bi tai
nan lao dong (TNLD) hoic bénh nghé nghiép (BNN) hang nim. S6 nguoi
chét vi tai nan lao dong 12 hon 8000 ngudi/ ndm. Thiét hai kinh té khoang 26
ti euro/ndm. O Anh, chi phi cho nguoi bi tai nan bé“mg 4 - 8% téng o1 nhuan
cua cac cong ty thuong mai va cong nghi€p ciia Anh. Tai Ha Lan, chi phi cho

bénh nghé nghiép, tai nan lao dong béng khoang 4% GNP [74], [98], [99].



Tai My, mdi ngdy c6 khoang 9.000 ngudi bi thuong tat do tai nan lao
dong va 153 ngudi chét do tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, thiét hai kinh
té hang nam do tai nan lao dong xay ra trong cong nghiép 1a 190 ti d6 la My
[66], [125].

Tai Chau A, nhiéu nudc véi su ning dong va viéc tap trung moi nd
lwc cho phat trién kinh té bat dau tir Thap ki thtr 6 cua Thé ki 20 dd dem dén
cho khu vuc mot sy khoi sic méi vé phat trién kinh té, x4 hoi, cai thién chat
luong cudc séng. Nhiéu cong nghé, ki thuat méi da duge dua vao img dung
da giai phong stc lao dong con ngudi, nang cao ning suat va chat lugng san
pham [92], [93], [94], [95], [96], [97]. Tuy nhién, do qua tap trung cho phat
trién kinh té va chua coi trong dén cong tac an toan - vé sinh lao dong nén so
vu tai nan lao dong, 6m dau, bénh tat da ting nhanh [122], [123], [124]. Tai
hang loat nu6c cong nghiép phat trién nhu Han Qudc, Nhat Ban,... tai nan lao
dong va bénh nghé nghiép c6 thé coi nhu “dai dich” [91], [110], [111], [113].
1.1.1.2. Thuc trang strc khde chung va tinh hinh tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép ¢ Viét Nam

Stic khoé nguoi lao dong co thé danh gia khai quat qua két qua kham
suc khoé¢ dinh ky. Viéc phan loai suc khoé trong kham dinh ky hién dang st
dung tiéu chuin theo Quyét dinh 1613/1997/QD-BYT ngay 15/8/1997 cta Bo
Y té [15], [16]. Trong 5 nim (1996 - 2000), Trung tAm Y té - Mdi trudong lao
dong cong nghiép (Bo Cong nghiép) da kham strc khoé dinh ky cho 147.898
luot ngudi & cac co sé cong nghiép, két qua phan loai sirc khoe trung binh
nhu sau: loai 1: 16,84%; loai 2: 45,0%; loai 3: 33,48%; loa1 4: 4,23%:; loai 5:
0,45%.

An toan va v¢ sinh lao dong duogc xem xét téng thé vé moi truong lao
dong, tinh hinh tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

* Moi truong lao dong [57], [58]:



Tai cac co so thuong xuyén giam sat méi truong lao dong, cac yéu td co
chi s6 vuot tiéu chuan cho phép c6 xu hudng giam, mot s yéu td nguy co da
duoc cai thién. Téng s6 mau xét nghiém kiém tra méi truong trung binh 3
niam 2006-2010 1a 300.000 mau/nim (ting 42% so v&i 210.000 mau giai doan
2001-2005); trong d6 sb mau khong dat tiéu chuan cho phép giam con 13,3%
so vdi 19,6% cua giai doan 2001-2005.

Nang luc giam sat moi truong tang. Nam 2006 giam sat moi truong lao
dong cho 1.200 co s& véi 242.345 mau do, ndm 2007 cho 2.000 co s& véi
324.910 mau, 2010 cho 29.105 co s& voi 376.746 mau. Ty 1& vuot qua tiéu
chuan cho phép ddi v6i cac yéu tb on, bui, vi khi hau, rung, 4nh sang khé cao.

*Tinh hinh tai nan lao déng, bénh nghé nghiép, sirc khoé nguoi lao déng

Tinh hinh tai nan lao dong van dang c6 xu hudng gia ting, tuy nhién
tan suit tai nan lao dong da co diu hiéu giam tai mot sb6 dia phuong nhu
Thanh phd H6 Chi Minh, Pong Nai va Long An. Cac dia phuong xay ra nhiéu
TNLD chét nguoi 1a nhimg dia phuong c¢6 cong nghiép phat trién nhu thanh
phé H6 Chi Minh, Quang Ninh, Pong Nai, Binh Duong... Cac bd, nganh xay
ra nhiéu TNLD chét nguoi 14 cac doanh nghiép thuéc B6 Cong Thuong, Bo
Xay dung, Bo Giao thong - van tai [1], [40], [57], [58],[59].



Bdng 1.1. Téng hep tinh hinh TNLP 2005 - 2010 trong khu veec
doanh nghiép

Nam 2005 2006 2007 2008 | 2009 | 2010

S6 vu 4.050 5.881 5.951 | 5.836 | 6250 | 5125

S6 nguoi bi nan 4.164 6.088 6.337 | 6.047 | 6421 | 5307

S6 vu chét nguoi | 443 505 505 508 | 507 554

S6 nguoi chét 473 536 621 573 550 601

Theo s6 liéu théng ké tir co quan bao hiém x3 hoi, tir nam 2006 - 2009,
binh quan mdi ndm co 676 nguoi chét do tai nan lao dong, tan suét tai nan lao
dong chét nguoi tinh trén s6 ngudi tham gia bao hiém xa hoi giam binh quan
moi nam 1a 7,43% so voi nam 2005

Theo bdo cao ciia Ban chi dao Tuan 1& Qudc gia ATVSLD — PCCN
Trung uong, trong nam 2011, ca nudc di xay ra gan 6.000 vu tai nan lao
dong, 1am 6.154 ngudi bi nan ( ting 16%), trong d6 cd 574 ngudi chét (giam
4,5%). Tan suét tai nan lao dong da giam. Thiét hai vé vat chat hon 300 ty
dong va lam mét trén 660 nghin ngay cong lao dong. Tai nan lao dong dang
xay ra nhiéu va nghiém trong trong cac linh vuc: xay dung, khai thac khoang
san, co khi, xay lap... tdp trung tai cac dia ban trong diém phét trién cong
nghiép nhu: Thanh phé H6 Chi Minh, Binh Duong, Ha Noi, Dong Nai. ..

Tinh dén nay ca nudc da Xéy ra 1.764 vu chay, 25 vu nd, 1am chét 84
ngudi va 245 nguoi bi thuong, thiét hai vé tai san wdc tinh 925 ty dong va

2000 héc ta rung.



Bang 1.2. Tan suat tai nan lao dong theo sé ngwoi tham gia BHXH

TT| NOIDUNG 2005 2006 2007 2008 2009 3(325886'

1 | So ngudi tham | ¢ 149 969 | 6.745.778 | 8.179.002 | 8.539.467 | 8.951.590 | 8.103.959
gla BHXH

2. S6 nan nhan bi TNLD nhan BHXH:

a |Téng sb nan
nhén (thuong tat | 5.279 | 5161 | 5144 | 5465 | 5542 | 5.328
tur 5% tro 1én)

b |[SO nguoi chét
do TNLDP do 642 650 710 664 680 676
BHXH chi tra

3. Tan suat:

a |SbH
TNLD/100.000 85,28 76,51 62,89 64,00 61,91 65,75
lao dong

b | Nguoi bi to
vong do TNLD/ 10,37 9,64 8,68 7,78 7,60 8,34
100.000la0 déng

4. Bién thién tan suat (%) cua nam trudc so VGi nam lién ké:

a | Nguoi bi TNLD 210,29% | -17,79% | 176% | -326 | -7.40%

b Ijog‘%‘{\;Lgl chet 710% | -991% | -1043% | -231% | -7.43%

S6 liéu tham chiéu tir Bao céo keét qua Panh gia viéc thuc hién chinh

sach qudc gia vé phong chdng tai nan thuong tich giai doan 2006-2009 cho

thay, riéng s6 ngudi chét do TNLD tai bénh vién trén toan qudc theo thong ké

tai sO A6 ciia nganh y té€ cao hon nhiéu.

Bdng 1.3. Téng hep tinh hinh tai nan lao déng chét nguwoi tir niam
2005 dén 20009 tai s6 A6

Trung
Nim 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | pinh nam
S6 nguoi chét 1622 | 1705 | 1775 | 1518 | 2118 1779

So liéu thong ké, bao céo tur cac tram y t€ xa va Bdo hiém xa hoi Viét

Nam day du hon so voi s6 li€u bdo cdo cia co quan lao dong cac dia phuong.

Tuy nhién, s0 li€u bao cdo cua cadc co quan bao hiém xa hdi chi tong hop




dugc tinh hinh TNLD xay ra dbi voi nhitng lao dong c6 dong bao hiém xi
hoéi. S6 lidu do cac tram y té x4, phuong theo ddi tir ngudi dan dang ky ho
khau, duoc tong hop chung trong tir vong do tai nan lao dong tai cong dong,
s6 ngudi dan bi chét do lién quan tai nan lao dong, bao gdm ca sb ngudi trong
khu vuc cé quan hé lao dong va lao dong tu quan (ngudi nong dan ...) va chua
c6 dit li€u phan tich dugc theo nganh, nghé, khu vuec.

Trén co s& phén tich nhitng ton tai ctia cic ngudn sb liéu thong ké, bao
cao néu trén, nam 2009, Bo Lao dong — Thuong binh va X3 hoi da t6 churc
d4u thau, thué co quan tu van doc lap tién hanh diéu tra chon mau vé tai nan
lao dong. Cudc diéu tra duge tién hanh tai 17 nhém nganh kinh té ¢6 nhiéu
nguy co vé tai nan lao dong, trén 1,3 triéu ngudi lao dong. Két qua cho thay
tan suat tai nan lao dong chét nguoibinh quan 3 nam tir 2006 - 2008 la
6,39/100.000 lao dong, binh quan mdi nim giam 3,04%; trong do6 linh vuc
xay dung giam 7,68%, linh vuc khai khoang giam 4,73%, trong str dung dién
12 5,03% [59].

Bénh nghé nghiép c6 xu hudng gia ting ca vé s6 ngudi mic bénh va loai
bénh. Tong s6 ngudi mac bénh nghé nghiép da qua giam dinh tinh dén cudi
nam 2010 la 26.928 truong hop, trong d6 bénh bui phéi silic 1a 20.229 ca
(chiém 75,1%), diéc nghé nghiép 1a 4.202 ca (chiém 15,6%). Qua kham stc
khoé dinh ky hang ndm cho thay, ty 1¢ ngudi lao dong co strc khoé yéu (loai
4) va rat yéu (loai 5) va ty 18 nghi 6m trong cong nhén 1a & mic cao.

Theo s6 liéu thong ké tir co quan bao hiém xa hoi, ty 18 s6 ngudi moi
mic bénh nghé nghi¢p duoc nhan bao hiém x3 ho1 tinh trén té)ng ) nguoi
tham gia bao hiém xa hoi giai doan 2006 - 2009 binh quin mdi nim giam

khoang 6,9 % so v4i nam 2005 [59].



Riéng s6 m&i méac bénh nghé nghiép trong khu vuc phi két cau, doanh
nghiép vira va nhé khong tham gia bao hiém xa hoi s& tang, vi chi khi kham
moi phat hién bénh, trong khi NLD c6 thé mac bénh nhiéu nam trudc do.

Ty 1¢ mic méi bénh nghé nghiép ¢ khu vuc tham gia bao hiém xa hoi 1a
giam. Tuy nhién, do dén nay méi c6 37 phong kham BNN tai 31 tinh va 6
nganh, trong d6 chi c6 khoang 20 phong kham BNN trién khai kham 3-5 loai
BNN va tong s6 loai bénh nghé nghiép duoc kham trén toan qudc trong giai
doan 2006-2010 1a khoang tir 12- 20 bénh nghé nghiép trong tong s6 25 bénh
nghé nghiép da duoc ban hanh nén trong thyc té s luong nguoi lao dong mac
bénh nghé nghiép c6 thé con cao hon khi kha ning kham tét hon va danh muc
bénh nghé nghiép tiép tuc duge bo sung. Theo dé xuat ciia ILO vao nim 1998
thi ¢6 khoang 8 nhom bénh véi khoang 70 loai bénh nghé nghiép [59].

* Tinh hinh tai nan lao déng va bénh nghé nghiép tai tinh Pong Nai

Theo thong ké bao céo cuia 288 co sd trong tinh, nim 2007 da xay ra
1.177 vu TNLD (tdng 305 vu so v61 2006), lam 1.193 nguodi bi nan (tdng
311), trong d6 c6 23 ngudi chét (giam 8 nguoi), 104 ngudi bi thuong (ting 47
nguoi), thiét hai tai san 200 triéu dong, 7.595 ngay coéng lao dong [29].

Trong nhitng nim qua, BNN ¢6 xu hudng gia ting ca vé s6 ngudi méc
bénh va loai bénh. Néu tir 1976 dén 1990 chi c6 5497 ngudi lao dong bi mic
BNN thi tir nam 1990 dén nam 2006 s6 ngudi mac BNN d6 ting thém gip 3
lan. M&i ndm c6 thém 1000-1500 ngudi mac BNN, toan tinh, trong 5 nim c6
trén 200 nguoi mac BNN, trong d6 cha yéu diéc nghé nghiép va nhiém bui
phoi. Trén thuc té, sé nguoi mac BNN cao hon gp nhiéu lan con sb trén do
chi chua dén 10% cac nha may xi nghiép co cac yéu to nguy co duge to chirc
kham BNN cho nguoi lao dong [20], [21], [31]. Riéng nam 2007, & tinh Pong
Nai, ¢6 363 nguoi nghi mac BNN, 12 ngudi duge giam dinh. Tinh hinh BNN

cht yéu vén 1a bénh diéc nghé nghiép va bui phdi silic.
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1.1.2. Thyc trang cong tac cham soc strc khoe ngudi lao dong tai Viét Nam
1.1.2.1. Chii trwong, dwong 16i, chinh sdch ciia Ding va Nha nwéc doi voi
cong tdac an toan vé sinh lao dong

An toan vé sinh lao dong van tiép tuc duoc kh?fmg dinh 1a mot ph?ln
quan trong trong chién luoc phat trién kinh té - xa hoi ctia nudc ta.

Quan diém phat trién bén vitng dugc khiang dinh 1 trong cac van kién
ctia Pai hoi dai biéu toan qudc lan tha IX, X, XI, XII va trong nhiéu hoi nghi
BCHTW cua Pang Cong san Viét Nam. Trong hau hét cac van kién Pang ta
luon khéng dinh vi¢c xay dung quan h¢ lao dong lanh manh, bao ddm v¢ sinh,
an toan lao dong trong cac loai hinh doanh nghi¢p & nudc ta[36].

Nha nudc ta ciing dic biét quan tdim dén coéng tic ATVSLD. Nghi
quyét caa Chinh phu s6 13/2006/NQ-CP ngay 07 thang 7 nam 2006 phién hop
Chinh phu thuong ky thang 6 nim 2006 danh gia tinh hinh: “Nén kinh té tang
truong van chil yéu 1a vé bé rong, chua bén vimg, chat luong ting trudng va
sttc canh tranh thap; co ché quan Iy vén dau tu xdy dung con nhiéu so hd.
Mot s6 van dé vé xa hoi con nhiéu kho khin gay git, nhat 1a vé giai quyét
viéc 1am, dap tmg nhu cau lao déng c6 tay nghé cao cho cac khu cong nghiép,
khu ché xuét va xuat khau lao dong; yéu cau vé cai thién diéu kién lao dong;
cong tac an toan vé sinh thuc pham; phong chéng dich bénh va tai nan lao
dong; tinh hinh to6i pham, té nan xa hoi va tai nan giao thong van dién bién
phtrc tap” [36].

Nghi quyét s6 02/2008/NQ-CP ngay 9/1/2008 vé nhitng giai phap chi
yéu chi dao, diéu hanh thyc hién ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi va du
todn ngan sach nha nudc nam 2008: “Trién khai thuc hién tét chinh sach bao
hiém x3a hoi, an toan - vé sinh lao dong, giam tai nan lao dong, bénh nghé

nghiép; hinh thanh quy boi thuong tai nan, bénh nghé nghiép.
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Hé théng phap luat vé an toan - vé sinh lao dong cua Viét Nam duogc
thé hién trong Hién phap Viét Nam (nim 2013) [44]: "Nha nudc ban hanh
chinh sach, ché do Bao hé lao dong..." va cac Luat Bao v¢ stic khoé nhan dan
1989; Luat Cong doan 1990; Luat Bao v€ moi truong 1993; B6 Luat lao dong
2012 [45] va nhiéu vin ban luat khac cing hé théng cac vian ban dudi luat nhu
cac van ban chi dao cia Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu [47], [48], [49],
[50]; cua lién by Lao dong — Thuong binh va xa hoi [4], [5], [6] vacua B Y
té [10], [11], [12], [13], [14], [17], [18], [19], [36].

Ngoai ra, cong tac an toan vé sinh lao dong trong san xuat nong nghiép
d3 dugc ting cuong tir viéc Chinh phu ban hanh Chi thi s6 20/2004/CT-TTg
ngay 8/6/2004 vé viéc tang cuong chi dao va to chirc thuc hién an toan — vé
sinh lao dong trong san xuat néng nghiép [36].

Chinh pha Viét Nam da phé chuan Cong udc Qudc té 155 - Cong udc
vé an toan lao dong - strc khoé va moi truong lam viée (1981), trong d6 quy
dinh cac qubc gia phé chuan Cong udc c6 trach nhiém: "Hinh thanh va thyc
hién chinh sach qudc gia chit ch& vé an toan lao dong, stc khoé trong lao
dong va moi trudong lam viée..."

Theo qui dinh ctia phap luat hién hanh thi c6 khoang 15 loai bao co vé
an toan - vé sinh lao dong ma doanh nghiép, dia phuong, bd nganh phai thuc
hién. Tuy nhién trong thuc té chii yéu chi con duy tri khoang 3 loai bao céo la:
B4o c4o vé tai nan lao dong dinh ky; Bdo cao nhanh vé tai nan lao dong
nghiém trong; Béo cdo vé cong tac y té lao dong [2], [7].

Danh gia tinh nhat quan, tinh minh bach, tinh tién liéu, tinh hop 1y, hi¢u
qua, hiéu luc cta cac vin ban qui pham phap luat hién hanh nhan thay: Mot
s6 van ban van con chong chéo vé chiic ning, nhiém vu; mot sd van ban dudi
ludt van con nhirng qui dinh trai luat, khong dung tham quyén; mot sd vian ban

trong thuc té kho thuc hién hodc hiéu qua thuc hién thap. Van con thiéu nhiéu



12

van ban huéng dan chi tiét dic biét 1a cac tiéu chuan, qui chuin va céc van
ban huéng dan nhiing van dé méi nay sinh trong thuc tién.
1.1.2.2. Té chirc bg may Va ning lwe hoat dong y té 1ao dpng

Hé thdng Nganh Lao dong, Thuong binh va Xa hoi c¢6 khoang 1100
nguoi, lam vi¢e tai co quan nhu hoach dinh chinh sach (Cuc an toan lao dong
- B0 LBTBXH, Phong An toan va Viéc lam thuoc S6 LDTBXH), cac co quan
thanh tra (Thanh tra bd, s&), dich vu kiém dinh, huin luyén va tu van va
nghién ctru vé ATVSLD. Tong s6 thanh tra vién thudc nganh Lao dong —
Thuong binh va Xa hoi dén cubi nam 2008 1a 471 nguoi. Tuy nhién, s thanh
tra vién hoat dong chuyén sau trong linh vuc ATVSLD rat han ché, hién ca
nuéc chi cé 3 thanh tra vién c6 chuyén mén vé nganh y [36].

Hé thong y té (xem hinh 1.1): c6 khoang 841 nguoi lam viéc trong céc
vién nghién ctru cua hé théng y té du phong, 570 can bd lam viéc tai cac khoa
y té lao dong va phong kham BNN, ngoai ra con mot doi ngii nhitng ngudi
tham gia cong tac y té lao dong tai 631 trung tim y t& quan/ huyén [23],
[28].[59].

Hé thong luc luong canh sat phong chay chita chdy: c6 130 doi canh sat
phong chay chita chay véi tong sd quan trén 6.000 ngudi. Ngoai ra c6 khoang
40.000 doi phong chay chira chay tai cac doanh nghiép, kho tang. Phuong tién

chita chdy con rat thiéu so véi su phat trién cac nhu cau cua thuc té.
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Chinh phi Cic don vi sy nghiép trwe thudc B3
- Vién V& zinh dich té Trung wong
BG Y té - Vién V& sinh dich t& Tay Nguvén
CCuc Y dir phing, - Vién Pasteur Nha Trang
-Cuc Phing ching ETV/AIDS, | _ p| - Vién Pasteur TP Ho Chi Minh
- Cuc An todn thpe phim, - Vién SE-KST-CT Trung wong
I 2 grggnil o - Vién SE-KST-CT Quy Nhon
Coe QuinlyMoi yE - Wign SF-KST-CT TP Hé Chi Minh

- Viéa Y té céng céng TP Ha Chi Minh

- Vién Strc khde nghé nzhigp va Méi tredmg

- Vién Kiém dinh QG Vac xin va sinh phém vt
- Vién Dinh dirémg

- Vién Kiém nghiém ATVSTP qudc gia

I

¥

UBND

cap tinh

. Cac don vi sie nghiép trire thudc S&
56 Yt 3| - Trong tim Y té du phong

. | - Trung t3m Phéng chong SE-KST-CT
I i - Trung tém Phong ching Bénh x4 hdi
X ! - Trung tam Kiém dich v té quic té
b - Trung tim Phong, chong HIV/AIDS
I I - Chi cuc An toan thire pham
b - Trung tim Béo vé SKLD va Mai trrémg
[
] I T
] | 1
[ I

¥ I I I
[ I

UBND [ I

- I T TT T === === I

cip huyén i ! i i

¥ v ¥
Phang Y té Trung tim Y t& huyén

Y

(1 chi¥c ning va 2 chi¥c ning)

Ghi chu:

Tram Y té x3

—» Quan Ij nha mrdc

---+ Quan I} chuyén mdn

Hinh 1.1. So' d6 t6 chikc hé thong y té dw phong Viét Nam (2016)
Céac bg, nganh khac: khoang 500 nguoi; Cong doan co6 khoang 300

nguoi lam cong tac an toan v¢ sinh lao dong va hoach dinh chinh sach.
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Téng hop lai, hé thdng y té quan 1y, cham soc stc khoe NLD dugce trinh
bay trén hinh sau:

Y Th BO, NGANH TONG LIEN
BO Y TE > POAN LAO
DONG VN
Cuc Quan Téng Cong
ly MTYT ty
/ v
= Khoa VSLD Vién Khoa
; Ban
Vien | -BNN NCKHK BHLD Dai
YHLD- [« BHLD :
VSMT TTYT T BHLD hoc Cong
Nganh AT-VSLD doan
v \
Céc khoa TTYT dy TTY té céc C.ty, Ban AT-VSLD
BNN, Bénh phong tinh, Co s¢ san xuat... [« L HCD Tinh,
Vién khu vuc thanh P
va Nlnanh
A 4
Hoi Pong
AR Doi V¢ sinh du BHLD
ay, co'so phong - TTYT (Y t,CD,..)
SX Quan, huyén
Mang ludi
ATVSV cua
Doanh nghiép

Hinh 1.2. So @6 hé théng y té lao dong va vé sinh moi truong
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1.2.2.3. Dich vu dao tao, huin luyén an toan - vé sinh lao dong

Céac qui dinh vé huan luyén ATVSLD-PCCN duoc qui dinh tai nhiéu
vin ban khac nhau nhu: Luat Lao dong va cic vin ban huéng dan; Luat
Phong chay chira chay, Luat Dién luc, Luat Xay dung, Luat Hoa chét... Hién
c¢6 khoang 250 t6 chirc cung cap dich vu huan luyén lién quan dén an toan -
v¢ sinh lao dong [3], [8], [36], [41].

Ngoai viéc td chtrc hudn luyén an toan - v¢ sinh lao dong cho nguoi lao
dong trong khu vic doanh nghiép, cong tac huin luyén cho nguoi lao dong
trong ndng nghiép, lang nghé trong nhitng nam gan day da bat dau duoc mo
rong thong qua cac dy an, chuong trinh quéc gia vé bao ho lao dong, an toan
lao dong, v¢ sinh lao dong.

Mbi niam (giai doan 2006-2010) c¢6 khoiang 1.000 lugt can bd, cong
chtrc, 200.000 lugt can b an toan - vé€ sinh lao dong, 800.000 dén 1,2 triéu
luot nguoi lao dong, nong dan duoc huan luyén vé an toan - vé sinh lao dong;
khoang 20 dau tai liéu huan luyén, giang day duoc xuit ban. Co khoang 11
truong dai hoc thuc hi¢n dao tao chuyén nganh vé an toan - vé sinh lao dong
[59].

Céc hoat dong dao tao vé ATVSLD trong cac truong dai hoc, cao drfmg,
trung cép, cac truong day nghé duoc trién khai theo qui dinh tai khoan 4, Diéu
19, Nghi dinh 06/CP ngay 20/1/1995. Ngoai ra, con c6 khoang 11 truong dai
hoc thyc hién ddo tao chuyén nganh vé an toan - vé sinh lao dong [59].

Mic du dd co sy cd ging trong cong tac huan luyén, dao tao vé
ATVSLD nhung trong thuc té cong tac huan luyén, dao tao vé ATVSLD
chua dap ung dugc nhu cau cua thuc té va yéu cau cia phap luat. S6 luong
ngudi duge huan luyén vé an toan - vé sinh lao dong con it. Poi ngii gido
vién, huin luyén vién chua duoc dao tao mot cach c6 h¢ théng vé kién thirc

an toan - vé sinh lao dong ciing nhu chua c6 nhitng hiéu biét co ban vé luat



16

phap an toan - vé sinh lao dong. Chua c6 mdt co sé huan luyén chuyén nghiép
nao vé ATVSLD c6 du co so vat chat, doi ngii gido vién dap ung dugc nhu
cau cua thyc té [59].

Chat luong va ndi dung huan luyén cia cic 16p huéan luyén chua dap
tmg duoc cic yéu cdu phét trién hién nay nhu: an toan trong st dung cong
nghé méi; cac yéu té doc hai, nguy co rui ro méi; cap nhat cac phwong phap
cai thién diéu kién lao dong mai, cac tiéu chuin an toan - vé sinh lao dong
qudc té, khoa hoc vé cai thién diéu kién lao dong, éc-gd-nd-my [59], [62],
[65], [73], [98], [121] ...

Céc tréd ngai chinh trong cong tac dao tao, huén luyén ATVSLD hi¢n
nay la [8], [20], [21], [59]:

+ Chua c¢6 qui dinh cu thé vé tiéu chuan d6i vai gido vién, cac t6 chirc
cung cép dich vu huin luyén nén chua kiém soat chat luong huin luyén, mac
dil ¢6 nhiéu t6 chic, ca nhan tham gia cung cép dich vu nay.

+ Trong hé thdng gido duc, dao tao hién thiéu giang vién va gido trinh
ddo tao vé an toan - vé sinh lao dong.

+ Viéc chia sé cac thong tin vé gido trinh, tai li¢u huéan luyén con han
ché.

+ Chua phat trién céc hinh thitc ddo tao qua mang (elearning).

+ Noi dung an toan - v¢ sinh lao dong dugc tang cuong dua vao giang
day chinh thirc thong qua viéc xay dung cdc chuong trinh khung dao tao
nghé, tuy nhién s6 chuong trinh khung dugc ban hanh van con rat han ché.
1.1.2.4. Cac dich vu chdm soc svrc khoe cho nguoi lao dong

Dich vu cham séc strc khoé nguoi lao dong bao gém cac dich vu kham
stc khoé trude khi bd tri viée 1am; kham, diéu tri BNN va chinh hinh, phuc
hdi chirc ning cho ngudi bi tai nan lao dong va bénh nghé nghiép [10], [15],
[16], [18], [19]; [59].
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Viéc kham tuyén dung (kham st khoé trude khi bd tri viée 1am), kham
stc khoé dinh ky do don vi y té nha nudc tir tuyén quan, huyén va cac trung
tam y té nganh, tuong dwong trd 1én thuc hién [59].

Vé céc dich vu BNN do don vi y té chuyén khoa vé sinh lao dong va
BNN nha nudc tur cép tinh/thanh phé, nganh tr¢ 1€n thuc hién. Theo bao céo
nam 2010, méi c6 37 phong kham BNN tién hanh kham 20 loai BNN. Céc
tinh d4 thuc hién trién khai twong d6i tot cong tac kham BNN theo hudng dan
tai Thong tu s6 12/2006/TT-BYT bao gém: Thira Thién Hué, thanh phb Pa
Ning, Déng Nai, thanh phé H6 Chi Minh, Cuc Quan y, Trung tam Y té Bo
Xay dung, Téng Cong ty Than, Puong sat [36], [59].

pé phuc hoi chire nang cho ngudi b1 TNLD, BNN va nguoi tan tat noi
chung, tai Viét Nam c6 hé théng cac vién, bénh vién, trung tdm cham soc stc
khoe, kham phat hién BNN, chinh hinh phuc hdi chuc nang cho nguoi lao
dong [59].

Chuong trinh phuc héi chitc ning dya vao cong dong da duoc trién khai
& nhiéu tinh, thanh phé truc thudc Trung wong gop phan chim soc sirc khoé
nguoi lao dong, phuc hdi chic nang cho ngudi bi TNLD, BNN [59].

Tai cac by, nganh, cac TTYT thuc hién cong tac y hoc lao dong, vé sinh
moi truong, kham stc khoé, kham va diéu tri BNN, phuc hoi chirc nang cho
nguoi lao dong cua nganh nhu: Bénh vién Xay dung thuoc B6 Xay dung, cac
Trung tam Suc khoé Lao dong Moi truong nganh Than, Buu dién, Cao su,
Hang khong, Puong sit, Dét may; Trung tim Y té — Moi trudng lao dong
cong nghiép va cac bénh vién, trung tim diéu dudng phuc hdi chirc ning
thudc nganh cong nghi¢p, Nganh Giao thong -Van tai; 9 trung tdm chinh hinh,
phuc hdi chirc nang thudoc B§ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi. Tuy nhién
do s6 ngudi khuyét tat 1a 16n, cong véi su cach biét vé dia 1y, khé khan vé

phuong dién vat chat, viéc phuc hoi chiic nang cho ngudi tan tat noi chung va
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nguoi lao dong bi TNLD, BNN no6i riéng cling con han ché [1], [22], [32],
[35], [42], [59].

1.1.2.5. Cong tac thdng tin, gido duc, tuyén truyén vé cong tac y ¢ lao dong
va phong chéng bénh nghé nghiép

1.1.2.5.1. Mang théng tin Quéc gia vé an toan vé sinh lao dong

Mang duoc chinh thirc tuyén bd thanh 1ap vao ngay 1/12/1997. Thanh
vién ctia Mang 1a cac co quan quan ly Nha nudc, cac to chic dai dién cho
nguoi lao dong, nguoi st dung lao dong, cac trung tam thong tin, cac Vién
nghién ctru, cac truong dai hoc, cac hoi nghé nghiép, c6 cac hoat dong lién
quan dén linh vuc AT-VSLD ty nguyén ding ky tham gia, hoat dong trén co
sO tu nguyén- binh dang- cing c6 loi. Bé diéu phdi cac hoat dong chung cua
Mang, mot Uy ban phéi hop co dai dién ciia ba co quan dau méi thudc Bo
LDTBXH, Bo Y té, Téng Lién doan Lao dong Viét Nam da duoc thanh lap,
trong do6 dai di¢n cua Cuc An toan lao dong (Vu Bdo ho lao dong) 1a Uy vién
thuong truc [36], [59].

Céc thanh vién Mang cung véi cac doanh nghiép, co s di tich cuc phdi
hop trién khai cac hoat dong thong tin, tuyén truyén mang tinh qubc gia. Pén
nay Mang da c6 264 thanh vién chinh thirc, m¢ rong pham vi dén ca cac
doanh nghiép vira va nho, cung cap nhiéu thong tin hitu ich phuc vu cho nhiéu
d6i tuong, ké ca ndng dan, lao dong trong cac lang nghé [59].

Céc hoat dong cuia Mang vira 4p dung cac hinh thirc thong tin truyén
thong vira 4p dung cac hinh thtic thong tin tién tién. Hang trim cudc toa dam,
phong van, hang nghin phéng su va tin, bai vé phan 4nh diéu kién lam viéc
ctia nguoi lao dong, canh bao nhimng nguy co gay mat an toan & noi lam viéc,
huéng dan cac bién phap phong ngira dugc cac bao dai Trung wong va dia

phuong dua tin. Cc chuyén trang, chuyén dé ATVSLD- PCCN dugc mé trén
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nhiéu bao... Cac ban tin, tap chi chuyén dé vé ATVSLD duoc xuit ban dinh
ky va ngdy cang co chat lugng hon [59].

Ngoai ra, Mang con trién khai cic hoat dong thong tin tuyén truyén
ATVSLD phuc vu qué trinh héi nhap nhu phé) bién céc van kién, tiéu chuén,
kinh nghiém cua qudc té... Cac thanh vién Mang ciing chtt dong tham gia céc
hoat dong hoi nhap khu vyc va thé gi61, 1a nude chu nha cua nhiéu hoi nghi
qudc té nhu APOSHO, ASEAN-OSHNET [59]...

Bén canh nhiing két qua da dat duogc, hoat dong cuia Mang cling con
nhitng han ché sau [59]:

Viéc truyén tai thong tin gitta cac thanh vién mang van chua dugc
thong subt. Thong tin chua dugc luu trit theo hé thong, giy kho khin trong
viée tra cuu. Viéc xu 1y thong tin bdo cdo con nhiéu han ché. Cac két qua
nghién ctru khoa hoc chua dugc phé bién rong rai lam han ché viéc ung dung.
Cac phuong tién phuc vu thong tin con thiéu va lac hau. Doi ngii 1am cong tac
thong tin han ché ca vé sb lugng va ning luc.

Viéc thu thap, luu trit, phan tich, tong hop thong tin ATVSLD & nhiéu
B0, nganh, dia phuong, doanh nghiép dé phuc vu cho cong tic quan 1y chua
dugc day du, kip thoi va con thiéu chinh x4c. Viéc phd bién thong tin
ATVSLD dén nguoi str dung lao dong va ngudi lao dong & cac doanh nghiép
ngoai quéc doanh chua tét, dic biét 1a cac doanh nghiép vira va nhd, trong
khu vic nong nghiép chua dugc nhiéu. Py 1a mot trong cac 1y do din dén
tinh hinh vi pham cac qui dinh, tiéu chuin, quy dinh vé ATVSLD con kha
phd bién.
1.1.2.5.2. Tudn Ié quéc gia an toan vé sinh lao dong va phong chéng chdy né
hang nam

Tuén 18 qudc gia ATVSLD va Phong chéng chay nd hang nim 1a mot

su kién 16n thiac day van hod an toan va phong ngura tai nan lao dong va bénh
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nghé nghiép. Tuan 1& qudc gia 1an tht nhit dugc t6 chic vao nim 1999.
Chinh phi di ban hanh Cong van s 772/CP-VX ngay 14/7/1999 cua Thu
tuéng Chinh phii vé viéc cho phép t6 chirc Tuan 18 Québc gia vé bao ho lao
d6ng hang nam; thoi gian t6 chirc tuan 18 qudc gia vao thang 3 hang nim. Céc
hoat dong chinh trong tuan 1& qudc gia ATVSLD-PCCN gdm L& mit tinh phat
dong tuan 1&; thim gia dinh nan nhéan bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép;
thi tim hiéu vé ATVSLD, thi an toan — vé sinh vién gioi, thi nha néng voi
cOng tac an todn — vé sinh lao dong; t6 chirc hun luyén, kiém tra, thanh tra tai
cac doanh nghiép trudc, trong, sau tuan 1&; cac hoat dong hudng ing cua cac
b0, nganh, dia phuong, cdc doanh nghiép, cac doan thé véi nhirng hoat dong
tuong ty. Cac hoat dong cua tuan 18 da gop phan nang cao nhan thirc cua
nguoi lao dong, ngudi str dung lao dong va da tap trung chil yéu vao cac hoat
dong tai doanh nghiép [59].
1.1.2.6. Thwc trang chim sOcC sirc khée ngwoi 1ao dong
1.1.2.6.1. Cbng tac kham sirc khoé dinh ky

Trong nam 2011, c6 4.480 co s& san xudt tai cac tinh/nganh (trén tong
s6 26.665 dugc quan 1y) di tién hanh kham stc khoé dinh ky cho nguoi lao
dong (chiém 16,8% sd doanh nghiép c6 bao cdo). Tong sd ngudi lao dong
duogc kham strc khoé dinh ky 1a 766.217 nguoi [1], [22].
1.1.2.6.2. Tinh hinh nghi 6m

Trong té)ng s6 973.851 nguoi lao dong tai cac co s& c6 bao céo, cod
181.019 nguoi nghi 6m véi s6 luot nghi 6m 1a 288.050 va tong sé ngay nghi
6m 1a 834.748. Ty 1¢ nghi 6m ¢ nguoi lao dong 1a 18,6% (giam 6,1% so véi
nam 2010). S6 ngay nghi 6m binh quan coéng nhan 1a 1,24 ngay/ngudi/ nam
[1], [22].
1.1.2.6.3. Tinh hinh bénh tdt trong cdng nhan
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Theo bao cao cua cac dia phuwong va nganh, tong cong cd 586.805
truong hop dén kham chira bénh tai co so y té. Trong d6 cac bénh vé duong
hé hip chiém 31,9% (ting 5,4%), bénh vé duong tiéu hod 11,4% (giam
4,5%), bénh vé mat 7,1% (giam 5,9%), bénh vé co xuwong khop 5,24% (giam
0,14%). Cac bénh nguy hiém nhu tim mach chiém 2,43%, lao phoi 0,13% va
ung thu 0,05%. Cac bénh khac chiém ty 1€ 36,6% [1], [22].
1.1.2.6.4. Tinh hinh bénh nghé nghiép

Trong ndm 2011, ciing chi c6 20 tinh/nganh tién hanh khdm 19 loai
bénh nghé nghiép (twong duong sd tinh va s6 bénh nghé nghiép duoc kham so
v6i cung ky nam 2010) cho trén 1800 co s& san xuat c6 nguy co giy bénh
nghé nghiép. Tong s6 cong nhan duge kham 1a 60.598 (dat khoang 90% so
v6i cing ky nam 2010), trong d6 c¢6 3.557 nguoi duge chan doan nghi ngo
mic bénh nghé nghiép (chiém ty 1& 5,9%). SO cong nhan dugc dua ra gidm
dinh bénh nghé nghiép 1a 813 trudng hop (chiém ty 18 22,9%) trong d6 c6 318
truong hop duoge tro cap 1 1an. Tich luy sd trudng hop mac bénh nghé nghiép
dén hét nam 2011 13 27.246 trudng hop [37].
1.1.2.6.5. Nhitng khé khan, han ché va nguyén nhén

* Khé khan, han ché [21], [31]:

Hién nay cac tinh va bd, nganh mai chi quan ly dugc khoang 10-15%
s6 co sO san xuat trén dia ban toan qudc. Viéc quan 1y cic co so san xuat
thudc quy mé nho va vira, co so san xuit trong néng nghiép, 14m nghiép va
ngu nghiép hién gap nhiéu kho khan.

D01 ngli can b y té lao dong tai cac dia phuong va bd/nganh mac du
dugc bd sung va kién toan song hién con thiéu vé sd lugng va yéu vé nang
luc, kha nang thu hit va bo sung trong giai doan trudc mat gip nhiéu kho

khin. Dic biét 1a ddi v6i can bo giam dinh vién bénh nghé nghiép.
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Nhiém vu quan 1y doanh nghiép nho va vira duoc giao cho tuyén huyén
nhung t6 chtrc, nhan lyc va trang thiét bi cta tuyén huyén hién con rat han
ché, chua dap tng duoc nhu cau quan Iy vé vé sinh lao dong va stc khoe
ngudi lao ddng, mo hinh t6 chirc giita cac ving mién con thiéu nhat quan.

Trang thiét bi phuc vu cong tac kiém soat méi trudng lao dong va kham
bénh nghé nghiép mic du cling dd duge cac tinh chu trong bd sung (theo
nguén ctia mot sd du an ADB, World Bank,...), tuy nhién chua dap trng duoc
nhu cau quan 1y tai dia phuong dic biét 1a dbi vi trang thiét bi phuc vu quan
Iy tai tuyén huyén (hau nhu con tréng).

Cong tac thdng tin, tuyén truyén con han ché, nhan thic cta nguoi lao
doéng vé nguy co va bénh nghé nghiép chwa duogc sau rong. Chat luong hoat
d6ng huan luyén vé vé sinh lao déng, bénh nghé nghiép va so cp ctru cho co
s¢ lao dong con han ché.

Cong tac phdi két hop thanh, kiém tra cac co sé lao dong vé vé sinh lao
dong hién con yéu, chua co sy tu van va hd tro k¥ thuat cua nganh y té trong
viéc nang cao chat luong hoat dong giam sat moi truong lao dong, quan ly
stre khoe nguoi lao dong va bénh nghé nghiép.

Ngén sach hd tro cta nganh y té cho hoat dong PC BNN tai céc tinh,
thanh phd con han ché va chua dap tmg dugce nhu cau trong thyc té [43], [54].

* Nguyén nhan

Nguyén nhan chinh dan téi cac vy tai nan lao dong trong thoi gian qua
cht yéu 13 do yéu t6 chu quan ciia con ngudi (chiém trén 60%), trong d6 qua
nghién ctru bao cao tinh hinh TNLD nam 2011 tir Cuc An toan lao dong, Bo
LDTBXH thi c6 té1 30,7% nguyén nhan gay TNLD la do phia nguoi st dung
lao dong va 27,4% do phia nguoi lao dong. Vé phia nguoi sir dung lao dong,
d3 khong t6 chic huan luyén ddy du cac quy trinh an toan vé sinh lao dong;

thiéu quy trinh, bién phap an toan lao dong; to chtic lao dong khong phu hop,
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thiét bi san xuat khong dam bao an toan va khong trang bi day du phuong tién
bao ho cho nguoi lao dong. Ngoai ra, vé phia ngudi lao dong, con vi pham
quy trinh, bi¢n phdp lam viéc an toan va khong str dung phuong tién bao vé ca
nhan dugc trang bi.

Ngoai cac nguyén nhan do nguoi st dung lao dong, nguodi lao dong
chua thyc hién day du trach nhiém, nghia vu ctia minh theo quy dinh ctia phap
luat con c6 trach nhi€ém cua cac co quan quan ly nha nuéc & Trung vong va
dia phuong vé van dé dau tu ngan sach, hé théng cac van ban quy pham phap
luat, bd may lam cong tdc quan ly nha nudec...

Cong tac cham soc strc khoe nguoi lao dong khong chi ¢6 ¥ nghia to
16n vé mit kinh té, chinh tri, ma con 1a vin dé 16n ctia x3 héi, vi vay, can mo&
rong tuyén truyén phd bién cac vin ban quy pham phép luat lién quan dén
quyén lg1 va nghia vu cham soc, bao vé strc khde nguoi lao dong, nhat 1a Luét
Lao dong va Luat Bao vé stc khée nhan dan. Tu do dé cao y thuc phong,
chéng cac bénh nghé nghiép, nhiém doc do hoa chit, sir dung thudc bao vé
thue vat khong dung cach cta ngudi lao dong. Tang cudng dau tu mo rong co
s& vat chat, dao tao doi ngill can bd y té, va mang ludi y té lao dong tur trung
wong dén cac so, cic trung tdm y t& quan, huyén va y té tai doanh nghiép.
Nang cao chat luong cac dich vu cham séc stc khoe, dap tmg nhu cau kham,
chita bénh cua nguoi lao dong, chl trong lao dong trong cac doanh nghiép
vira, nho va lao dong nong nghiép [90]. Thudng xuyén kiém tra phat hién cac
hanh vi vi pham an toan vé sinh lao dong, 6 nhiém moi truong, 1am anh
hudng dén stc khoe ngudi lao dong dé ¢ bién phap ngan chan, xtr 1y kip
thoi, bao ddm moi trudng sdng trong lanh, an toan
1.2. CAC BIEN PHAP BAO VE, NANG CAO SUC KHOE NGUOI LAO PONG
1.2.1. Quan ly cac yéu té doc hai trong mdi truong lao dong

* Doi voi nguon phdt sinh ra cdc yéu té doc hai [13], [14], [15]:
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Nguyén tic can thiép ngudn phat sinh 1a: loai bo hodc 1am giam bét sy
hinh thanh cac yéu td doc hai; va han ché sy khuéch tan, lan rong cua yéu td
doc hai vao mdi truong san xuat bang cach ap dung cac bién phép bao vay
ngudn doc hodc can thiép trung gian giita ngudn va ngudi lao dong.

* Sy lan truyén tac hai nghé nghiép tir nguén téi nguoi lao dong

Tao ra mot rao chin dit gifra ngudn va moi trudng hodc gita moi
truong 6 nhiém va cong nhan dé han ché su khuéch tan cac yéu td doc hai nhu
cac nghién ctru vé ca bin diéu khién dé giam tac hai cua tiéng on.

* Thong thoang gio

Thong thoang gi6 ¢o tac dung lam giam ndng do cac yéu td doc hai
trong moi truong. C6 2 hinh thirc 13 hit cuc bo hodc hut toan thé.

Tuy vy, cac bién phap nay c6 thé khong hoan toan giai quyét dugc van
dé vi khi hau tai noi 1am viéc.

1.2.2. Cac bién phap cai thién méi truwong sin xuat

* T6 chire lao déng hop Iy

BO tri cac day chuyén san xuat va sir dung nhan luc hop 1y trong san
xuat s& han ché s6 nguoi phai tiép xuc voi yéu to doc hai, giam bét duoc nong
d6 cac yéu td doc hai trong moi trudng san xuat.

* T6 chire chiéu sang hop Iy

Thiéu anh sang trong mdi truong lao dong 1am giam ning suét, hai mat,
nhanh mét moéi va dé gay tai nan lao dong. Vi thé, can chiéu sang du va hop
ly, dac biét 1a nhitng nganh nghé can chi tiét, chinh xéc.

* Vé sinh phdn xuwong, mdy moc

Vé sinh t6t s& 1am tang tudi tho cho thiét bi, duy tri kha ning tuong
phan anh sang va giam su tich lu§ cac yéu t6 doc hai trong méi truong.

* Bo tri hé thong bién bao va vung gioi han
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Hé thdng bién bao va ving gidi han giup phan biét ving c6 cc yéu td
doc hai va ving an toan, han ché ti da s6 nguoi phai tiép xuc voi cac yéu tb
doc hai.

1.2.3. Cac bién phap bao vé ca nhan

Cac bién phap nay chi giup bao vé tung cong nhan riéng 1é trong moi
truong ¢ cac yéu té doc hai. Tuy theo ting loai yéu td doc hai ma sir dung
trang bi bao v¢ thich hop: kinh dé bao vé mét; mit na va khau trang dé bao vé
duong ho hap; quan 4o bao ho, tng, ging dé bao vé da; nut tai dé giam tiéng
on; mii dé bao vé dau...

Thong thuong, mdi loai trang bi bao v€ chi han ché tac hai ciia mot sb
yéu td ddc hai nhét dinh. Tuy nhién, moéi trudng san Xuét thuong bi 6 nhiém
bdi nhiéu yéu té doc hai nén cong nhan ciing c6 thé phai sir dung nhiéu loai
bao v¢é cung mat luc. Diéu nay thuong han ché thao tac 1am viéc, anh hudng
dén tam 1y ctia cong nhan khi str dung trang bi bao vé.

Hiéu qua cua céc trang bi bao vé con tuy thudc vao rat nhiéu yéu td
nhu: chat luong tap hudn, dao tao an toan vé sinh lao dong trudce, trong va sau
khi ngudi lao dong duoc kham st khoe dé bd tri 1am viéce tai cac co s san
xuat; chat luong trang bi bao vé, st dung thuong xuyén hay khéng, sir dung
ding hay khong...

1.2.4. Cac bién phap vé y té

Céc bién phap y té co tac dung giam anh hudng cia cac yéu té doc hai
dén co thé nguoi lao dong. Thyc hién tot cac bién phap y té két hop véi dinh
dudng va bao vé ca nhan tét cho cong nhan giup han ché tdi da cac bénh 1y do
yéu t6 doc hai trong mdi truong lao dong cong nghiép.

1.2.4.1. Qudn ly sirc khoé nguwoi lao dong tai cdc co so' cong nghiép
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Tir cac tai lidu [13], [14], [15] thdy, trach nhiém bao vé stc khoé cho
cong nhan & cic co s cong nghiép 1a cta nhiéu nganh nhung vai tro chinh
thudc vé BO Y té.

Céc co so trong mang ludi y té lao dong cong nghiép gdbm: Vién Y hoc
lao dong va V& sinh moi truong, Khoa V¢ sinh lao dong cua cac Vién V€ sinh
dich té khu vuc, Trung tim Y té dy phong tinh/thanh phé, D061 VE sinh phong
dich quan/huyén, Trung tdm Y té - Moi truong lao dong cong nghiép, cac
tram/trung tam y té tong cong ty va cudi cung 13 tram y té cac cong ty, doanh
nghiép... Pay ciing 13 tuyén truc tiép va thudng xuyén tiép xuc voi cong nhan
va cac yéu td doc hai cong nghiép.

Tai cic co so san xudt déu phai bao dam thuong truc so ctru, cip ctu
theo ca san xuat. S6 luong va trinh do can bo y té tuy thudc vao so lao dong
va ddc diém to chirc san xuét cia cac co sé cong nghiép do, nhung phai bao
dam yéu cau t6i thiéu nhu sau:

- Véi cac doanh nghiép c6 nhiéu yéu t6 doc hai: dudi 150 lao dong it
nhat phai c6 mot y ta; 150-300 lao dong phai co it nhat 1 y si; 301-500 lao
dong phai c6 1 bac siva 1y ta; 501-1.000 lao dong phai c6 1 bac si va mdi ca
1am viéc phai ¢6 1 y ta; trén 1.000 lao dong phai thanh 1ap tram y té.

- Vi cac doanh nghiép c6 it yéu to doc hai: dudi 300 lao dong phai c6
mot y ta; 300-500 lao dong phai co it nhat 1 y siva 1y ta; 501-1.000 lao dong
phai c6 1 bac siva 1y si; trén 1.000 lao dong phai thanh 1ap tram y té.

Tram y té cac cong ty, xi nghiép, nha may 1a co so y t& dau tién truc
tiép quan 1y, cham soc strc khoé cho ngudi lao dong. Can bo y té phai c6 kién
thtrc nhat dinh vé y té lao dong. Thuc té hién nay, hé théng cac tram y té co s&
con mot sd ton tai: nhan luc bé tri chua phu hop, c6 mot sb6 don vi chua c6
bién ché y té va tram y té co s& (8,3%), trinh do chuyén mon chua dap tng

nhiém vu dugc giao.
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Tinh binh quan toan nganh cong nghi¢p: 180 nguoi lao dong/1 can bo y
té lao dong; 846 ngudi lao dong/bac si. Con trong nganh céng nghiép hoa

chat, 275 nguoi lao dong/can bo nhan vién y té.
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1.2.4.2. Khdm tuyén dung (khdm sirc khoé truwée khi bé tri vigc lam)

Viéc kham tuyén dung lao dong dugc to chirc trude khi cong nhan
duoc vao lam viéc hoac duoc chuyén sang vi tri lao dong mdi. Tuy theo yéu
cau strc khoé cua timg loai cong viée, tuy theo cac tac hai nghé nghiép dic
trung cho timg cong doan ma dua ra cac tiéu chuan tuyén chon thich hop [10],
[15].

Muc dich cta viéc kham tuyén 1a danh gia sy phu hop vé miat y hoc caa
mot ca nhan vadi cong vigée, cho phép ho hoan thanh nhi¢ém vu ma khong gay
hau qua xau cho ban than hodc cho nhiing nguoi khac. Pong thoi, tao co s
ban dau dé x4y dung hd so strc khoé cho ngudi lao dong.

Nhiing van dé can cha v khi tuyén dung lao dong la: thé luc, tudi, gioi
tinh, cidc bénh man tinh... K§ thuat kham tuyén nhu kham 1am sang nhung
phuong phéap va ndi dung kham phai linh hoat tuy theo muc tiéu kham tuyén.

Sau khi cong nhan dugc tuyén chon, viéc to chtrc hoc tap ndi quy, cac
quy dinh vé an toan vé sinh lao dong la viéc lam bat budc. Nguoi lao dong
can phai biét cac yéu td tac hai nghé nghiép, bién phap phong chéng tac hai,
nang cao stc khoé va nhimg k¥ thuét so ctru, cap ctru tai nan lao dong. Nhiing
ndi dung nay da dugc quy dinh cu thé trong Bo Luat Lao dong. Déng thoi,
Nghi dinh 06/CP ngay 20/01/1995 ctia Chinh phi ciing "nghiém cim viéc st
dung cong nhan chwa duoc huan luyén va chua duoc cip thé an toan 1am cong
viéc c6 yéu cau nghiém ngit vé an toan lao dong".

Can bd y té cong nghiép co chirc trach, nhiém vu cu thé theo quy dinh
hién hanh vé bao dam cham soc strc khoe cho nguoi lao dong tai cac ¢ san
xuat cong nghiép, dong thoi phai tham gia huan luyén vé vé sinh lao dong va
cap ciu ban dau cho cong nhan theo noi dung quy dinh.

1.2.4.3. Theo doi svwrc khoé thuwong xuyén



29

Theo doi thuong xuyén [13], [17] stc khoé cong nhan 1a viéc lam vo
clng quan trong, 14 hoat dong hang ngay cia y té cac co sd cong nghiép. Hé
thong so sach theo ddi, quan 1y viéc dm nghi cta cong nhan giup cho can bo y
té ndm duoc dién bién strc khoé ctia cong nhan & ting bo phan, phan xuodng,
xi nghiép; gi6i thiéu di kham chita bénh & tuyén trén, dong thoi theo doi qua
trinh diéu tri va tién trién ctia bénh.

Xu thé cua thé giéi hién nay 1a két hop hai hoa cac dich vu y té cong,
két hop y té cong va y té tu nhan trong cham soc stc khoé cho ngudi bénh va
nguoi bi tai nan trong lao déng. Can c6 sy két hop chit ché giita hé thong y té
dia phuong va y té cong nghiép trong chim soc strc khoé cho nguoi lao dong.
Vi du: & Vuong qudc Anh, cic bac si dia phuong c¢6 1 ngay trong tuan lam
viéc tai y té cac co s cong nghiép.

Theo quy dinh, néu noi lam viéc c¢6 yéu td nguy hiém, doc hai dé gay
tai nan lao dong phai c6 di thi cAp ctru va céc trang bi can thiét, xe cip ciru.
Kip truc t6i thiéu phai co 1y si (bac si) va 1-2 y ta. Nhiéu co so, do thiéu bién
ché can b y té, 1ai xe ctru thuong da phai hop dong thém lao dong ngoai.

Théng thuong, tram y té chi lam nhiém vu quan 1y stec khoé va diéu tri
mot s& bénh thong thuong. Nhing trudng hop can kham va diéu tri chuyén
khoa co thé gioi thiéu dén cac bénh vién, co s& y té tuyén trén, déng thoi tham
gia giam sat moi trudng lao dong dé du bao sém, ngin ngira cic tac hai nghé
nghiép mai phat sinh, tinh hinh tai nan do san xuat va dm nghi ctia cong nhan.

Thong qua theo ddi stc khoé thudng xuyén, nhiéu tram y té da tham
muu voi 1anh dao co so san xudt cong nghiép nhitng bién phap thich hop dé
bdo v€, chdm sbéc va cdi thién stic khoé nguoi lao dong nhu tai nhiéu co sé
cong nghi€p ¢ cac tinh da thuc hi¢n nhu: Thanh Hoa, Khu cong nghi¢p cua
Pong Nai...
1.2.4.4. Qudn ly tai nan lao dong
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Tai nan lao dong 14 tai nan gay tén thuong cho bat ct bd phan nao cua
co thé cong nhan hoic gdy tir vong, xay ra trong qua trinh lao dong, gan véi
viéc thuc hién cong viéc, nhiém vu lao dong [13], [17].

Theo quy dinh ctia phap luat, tat ca cic vu tai nan lao dong déu phai
duogc khai bao, diéu tra, 1p bién ban, thong ké va béo cdo dinh ky theo quy
dinh. Khi xay ra tai nan lao dong nghiém trong 1am chét ngudi hodc 1am
nhiéu ngudi bi thuong ning, co sé san xuat phai giit nguyén hién trudng va
bao ngay v6i co quan thanh tra nha nuéc vé an toan lao dong va co quan cong
an dia phuong.

Pé theo ddi va danh gia, bado cao tinh hinh tai nan, nguoi ta thuong
dung 2 chi so 13 tan suat va ty suét tai nan lao dong. Nhiing chi s6 nay dung
dé danh gid, so sanh giita cac vi tri va quan thé lao dong, giita cdc nghé, cac
ving... Viéc str dung va xac dinh cac chi sb giita cac nudc ¢ thé khac nhau.

Viéc phong ngira tai nan lao dong doi hoi phai co su két hop gitra ngudi
str dung lao dong, cong nhan va nhiéu ban nganh doan thé khac tham gia thuc
hién v¢ sinh an toan lao dong.

Nghién ctru tai Cong ty dét 8/3 cho thay, nguy co tai nan lao dong do
may moc va do dién chiém ty 1& cao va cha yéu & cong nhan tré tudi, tudi
nghé it (s tai nan & nhom 18-25 tudi chiém 11,8% tong sd tai nan lao dong).

Pé xtr tri ngudi bi tai nan, theo quy dinh, noi lam viéc co yéu té nguy
hiém, doc hai d& giy tai nan lao dong phai c6 du trang bi phuong tién k¥
thuat, y té thich hop nhu thudc, bong bang, cang, mit na phong doc, xe cap
ctru; ¢6 phuong an dy phong xtr 1y cac su ¢b c6 thé xay ra; phai to chirc doi
cap ciu; doi cap ciru va cong nhan phai duoc thuong xuyén tap luyén. Doi
v6i cac don vi nho, c6 thé lién két v6i cac don vi 1an can, véi dia phuong dé
giai quyét cac su ¢ khan cip, nhung van phai to chirc so ciru tai chd.

1.2.4.5. Qudn Iy bénh nghé nghiép va dw phong cdc tic hai nghé nghiép
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Bénh nghé nghiép 1a bénh phat sinh do diéu kién lao dong co6 hai cua
nghé nghiép tac dong ti ngudi lao dong. Theo TH chirc Lao dong qudc té,
hang nam c6 tir 68 dén 157 triéu truong hop méi mic bénh nghé nghiép trén
toan thé gisi [13, [36], [59].

Luat Lao dong di quy dinh cac trudng hop bi bénh nghé nghiép phai
duoc théng ké, bao cao dﬁy du; nguoi bi bénh nghé nghi¢p phai duogc diéu tri
chu dao, kham strc khoé dinh ky (it nhat 6 thang/lan) va c6 hd so stc khoé
riéng biét.

Theo quy dinh, nhitng ngudi 1am viéc trong diéu kién c6 nguy co mic
bénh nghé nghiép phai dugc kham bénh nghé nghiép. Viéc kham bénh nghé
nghiép do don vi y té chuyén khoa vé sinh lao dong cap tinh/thanh phd/nganh
trd 1én thuc hién. Y té cac co s& ¢o trach nhiém chuan bi dﬁy dt ho so kham
bénh nghé nghiép cho cong nhan.

Ngay ca ¢ nhitng nudc cong nghiép phat trién, hau hét cac bénh nghé
nghiép hién nay chua co thude diéu tri dic hiéu, do vay, viéc phat hién sém
dé c6 bién phap du phong, cach ly 1a rat can thiét, dong thoi, phai ting cudng
cac bién phdp bao vé€, han ché co hoi tiép xuc vOi cac yéu td doc hai va
thuong xuyén quan 1y, theo doi vé stc khog.

Ngoai cac bénh nghé nghiép, trong quan 1y stc khoé hién dai, nguoi ta
con cht y nhiéu dén cac tic hai nghé nghiép khac. Khi s dung cac day
chuyén san xudt hién dai nhu san xuét hang dién tr, 6 t6, xe may, dét may...
thi stress nghé nghiép 1a yéu t6 quan trong anh huong toi sic khoé, tham chi
c6 thé dan dén bénh Iy tram cam. Mot sb yéu t6 khac cling c6 anh hudng
khong tot dén stc khoé nhu 1am viée ca kip, lam dém hay anh hudng strc
khoé do hoat dong quan ly cong nghiép.
1.2.4.6. Kham svrc khoé dinh ky
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Co s& san xuat cd trach nhiém to chic kham stic khoé dinh ky cho
nguoi lao dong. Luat Lao dong quy dinh: cong nhan phai dugc kham stc
khoé dinh ky theo quy dinh; phai kham strc khoé cho nguoi lao dong, ké ca
nguoi hoc tap, hoc nghé, it nhat mot 1an trong mQt nam, ddi vai nguoi lam
cong viéc nang nhoc, ddc hai thi it nhét 6 thang mat 1an. Hau hét cac doanh
nghiép da thyc hién dang quy dinh vé kham strc khoé dinh ky cho céng nhan
v6i ty 16 tham gia kham cao, tir 90,0 dén 98,0% [36, trang 17], [45].

Thong qua kham strc khoé dinh ky c6 thé danh gia sy pht hop vé mit y
hoc cua timg cong nhan véi cong viée dé ho c6 thé hoan thanh nhiém vu ma
khong gy hau qua xau cho ban than va cho nhiing nguoi khac; giup cho ca
nhan bdo v¢ hay cai thién stc khoé ctia ho; phat hién nhitng anh hudéng cua
diéu kién lao dong co hai va 1am co sé dé xac dinh cac phuong phéap kiém
soat diéu kién lao dong va xay dung hd so quan 1y strc khoé cho cong nhén.

H6 so quan 1y strc khoé cong nhan do BO Y té ban hanh. Hién nay, ho
so quan 1y stc khoé tai nhiéu co s cong nghiép & nudc ta di dugc xay dung
va luu trit t6t, nhung chua thdng nhat va khong dong déu giira cac co so.
1.2.4.7. Ting cwong bdo diam ATVSTP va phong chéng cdc bénh dich cho
nguwoi lao déng tai cdc co sé sdn xudt cong nghiép

Nguy co nhiém héa chét trong thuc phdm van 1a mot nguyén nhan quan
trong clia bénh tat lién quan dén thuc pham. Hoa chét gay nhiém thuc pham gdém
cac chat doc tu nhién nhu loai nAm doc, hai san doc, cic chit 6 nhidm méi
truong nhu thiy ngan, chi va cac chat tu nhién trong thyuc vat. Cac vi chat, hoa
chit dwa vao thuc pham khi ché bién, hoa chit nong nghiép va thude thi y duoc
chi1 dong sir dung trong chudi san xuat thyc pham, nhung c6 thé co tac dong tiéu
cuc to1 stc khoe.

Céac cong nghé méi, vi du nhu k¥ thuat di truyén, chiéu xa thuc pham

va nhitng cong ngh¢ bao goéi thuc pham, déu cé theé cai tien dugc viéc ché
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bién thyc phidm va an toan thuc phidm, tuy nhién ciing c6 nhing rui ro. Anh
hudng ctia viéc thiéu an toan thuc pham ddi véi sitc khoe bao gom viée gay ra
cac bénh ti€u chay va cac loai ung thu.

Ty 16 ngd doc thue pham ¢ Viét Nam hién con & muc cao. Theo sd lidu
tir Chuong trinh muc tiéu vé vé sinh an toan thuc pham, hang nim c6 khoang
150-250 vu ngo doc thuc phém duoc bao céo véi tir 3500 dén 6500 nguoi
mic, tir 37 dén 71 ngudi tir vong mot ndm. Tuy nhién, trong thuc té con so
nay co thé cao hon nhiéu. Hién nay, co nhiéu vu ngd doc thuc phém tai cac
bép an tap thé cua cac nha may, xi nghiép lién doanh, khu cong nghiép hoic
tai cac dam cudi, dam tang, ... Ngo doc thuc phém do hoa chat, dic biét la
héa chat sir dung trong nong nghi€p nhu hoa chit bao vé thuc vat, mot sd hoa
chit bao quan thyc phém, chiém khoang 25% téng s6 cac vu ngd doc thuc
pham. Ngo doc thuc pham xay ra do nhiéu nguyén nhan, trong d6 do vi sinh
vat 1a 7,8%, do héa chat 1a 0,5%, do doc to tu nhién 12 25,4% va do cac
nguyén nhan khong xac dinh duogc 1a 66,3%. Pac biét, cong tac kiém tra giam
sat, kiém nghiém va xac dinh nguyén nhan giy ngd doc con han ché [trich
theo 54].

Cung véi qua trinh cdng nghiép hoa, hién dai hoa dat nuoc, su gia ting
s6 luong nhamay, cac khu cong nghiép 10n, tap trung ngudi lao dong tac dong
truc tiép t6i van dé ATTP cua cac bép an tap thé ciia khu cong nghiép, moi
truong ngay cang bi 6 nhiém, gay tac dong tiéu cuc dén san xuat, ché bién
thuc pham; qua trinh d6 thi héa cling tac dong khong nho dén van dé an toan
vé sinh thuc pham.

Trong thoi gian qua, cong tac phong chéng NDTP tip trung vao viéc
tang cudng giam sat phat hién, quan Iy 6 nhiém thuc pham, canh bao nguy co;
kiém soat dé giam s6 mac trong NDTP bép an tap thé, giam sé vu va sd chét

do NDTP tai bép an gia dinh, do rugu va nam doc; tang cuong phat hién sém



34

NDTP, diéu tra, xtr Iy quyét liét, ddng bd dé giam anh huong cua NDTP. Do
vdy, tinh hinh NDTP trong thoi gian qua di c¢6 chuyén bién tich cuc. S6 vu
NDTP, s6 nguoi mic va sb tr vong chua thay d6i dang ké nhung s6 vu NDTP
trén 30 ngudi mic c6 xu hudng giam rd so v6i ndm 2010: ndm 2011 giam 16
vu (33,3%), nam 2012 giam 9 vu (18,8%), nam 2013 giam 7 vu (14,6%), ndm
2014 giam 8 vu (16,7%) va khong ghi nhan truong hgp tir vong.

Trong thoi gian qua, cac bo nganh va dia phuong dd quan ly, xu ly
nguy co 6 nhiém thuc pham; hudng dan dia phuong trién khai giam sat cha
dong cac méi nguy 6 nhiém thuc pham, cong tac bao dam ATTP, phong
chéng NDTP trong thoi gian cao diém nhu mua du lich, 1&8 hoi, mua He,
Trung thu...;

Viéc tiép nhan va xu 1y thong tin, su ¢6 vé ATTP duoc duy tri va tién
hanh khoa hoc. Thong qua canh bao quéc té, khu vuc, cac qubc gia c6 quan
hé va hoat dong gidm sat dinh ky, cac thong tin trén phuong tién thong tin dai
ching vé mot sd sy cd ATTP, cac bd di té chic diéu tra, thanh tra, kiém
nghiém dé xac minh, danh gia su ¢ va thuc hién xtr 1y truy xuit ngudn goc,
giam sat san pham luu thong trén thi truong, thong bao, thu hoi, tiéu huy san
pham.

Ngudi lao dong c6 stc khoe va moi truong lam viéc lanh manh 1a mot
trong nhitng vén quy gia nhat ciia mdi qudc gia. Mot luc luong lao dong khoe
manh 1a mot nguén nhan lyc quan trong va la nén tang ddi véi phtc loi kinh
té x4 hoi cia dat nude. Mot luc lugng lao dong khong co6 suc khoe co thé gay
ton that vé kinh té do sy nghi vi¢c, tai nan, chi phi truc tiép hoac gian tiép cho
y té. Do vay, tAt ca cac thanh vién & noi 1am viéc c6 trach nhiém cung bao vé
ngudi lao dong va cong dong tranh khoi cac yéu to nguy hiém; cic yéu to
nghé nghiép co hai d6i voi stiic khoe va phong chéng bénh dichnoi lam

viec[27].
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Cong tac phong, chdng dich bénh cho ngudi lao dong tai cic co s san
xuat cong nghiép, tai cac khu cong nghiép tap trung dong ngudi di dugc
nganh y té, 1anh dao cac khu coéng nghiép, cong ty, xi nghiép, hé thong y té
cong nghiép va y té cac co so cong nghiép quan tim nén trong thoi gian qua
khong dé xay ra vu dich 16n nao giy anh huéng nghiém trong dén san xuat —
kinh doanh, gay thiét hai vé nguoi va cua [24].

1.3. MOT SO PAC PIEM TINH PONG NAI

Déng Nai 1a tinh thudc mién Pong Nam bd, c6 dién tich 5.862,37 km?
chiém 1,67 % dién tich ty nhién ca nudc va 25,5% dién tich tu nhién cua
Mién bong Nam bg, gém 11 don vi hanh chinh truc thudc: Thanh Phé Bién
Hoa 1a trung tam chinh tri kinh té, van hoa cua tinh, thi x Long Khénh va cac
huyén Long Thanh, Nhon Trach, Théng Nhat, Vinh Ciru, Xuan Loc, Cam
MY, DPinh Quan, Tan Phu, Trang Bom. Dan ) Déng Nai hién c6 2.333.814
nguoi, trong d6 trong do tudi lao dong trén 01 tridu ngudi.

Pén nay trén dja ban tinh da c6 30 khu cong nghiép di vao hoat dong
véi khoang 13.000 doanh nghiép 16n va nho, c6 hon 400.000 cbng nhan lam
viéc trong cac doanh nghiép. Xét vé co cu nganh nghé thi dét may, giay da 13
nganh sir dung dong lao dong nhat (54%); tiép theo 13 cac nganh nhu co khi
(9%); ché bién gd (8%); nhya va hoa chat (7%); dién, dién tir (6%); con lai 1a
cac nganh coéng nghiép ché bién khac. Lao dong ngoai tinh chiém 60,4%; lao
dong nit c6 ty 1€ cao hon (61%) va tap trung lam viéc tai cac doanh nghi¢p
dau tu nudc ngoai (chiém 92%). Vé trinh do tay nghé cong nhan: Cao dang,
dai hoc trd 1én (10%); trung cap nghé, cong nhan k¥ thuat (20%); cong nhan
c6 tay nghé (28%) va lao dong pho thdng (42%)[29].
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG, PIA PIEM VA THOI GIAN NGHIEN CUU
2.1.1. Poi twong nghién ciu
- Nguoi lao dong 1am viéc tai 10 doanh nghi¢p ctia 07 khu cong nghiép;
- Lanh dao, dai dién Pang uy, Cong doan, Poan thanh nién cua 10
doanh nghiép;

- Truong phan xudng san xuat;

- Céc co 80 y té chim soc stre khoe ngudi lao dong: can bo y té, co so
vat chét, trang thiét bi, tinh hinh hoat dong. ..

2.1.2. Chit liéu nghién ciru

- Cac van ban quy pham phap luat vé chiam soc stc khoé ngudi lao
dong cua Trung wong va dia phuong.

- Céc bao c4o tinh hinh kinh té, xa hoi, vé két qua trién khai thuc hién
cac van ban quy pham phap luét lién quan dén chim séc stc khoe ngudi lao
dong cua Uy ban nhan dan, s y té, cac co sd' y té tai tinh Pong Nai.

2.1.3. Pia diém nghién ciru

Nghién ciru duoc tién hanh tai 10 doanh nghiép tai tinh Pong Nai voi
ti€u chi 1a nhiing doanh nghiép co6 tir 200 NLD tr¢ 1€n; da hoat dong duoc it
nhat 5 ndm tré 1én va 1anh dao doanh nghiép sin sang hop tac nghién ctru.

Mot s6 dic diém cia 10 doanh nghiép thudc 07 khu cong nghiép

nghién ctrudugc trinh bay trong bang sau:
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Bing 2.1. Mt sé théng tin chung vé 10 doanh nghiép nghién ciru

A R Y/,
Tén cong ty Dia diém 1}11(1:4 Iglc Nngahnéh P.xuwéng
& (S6 CN)
Cong ty TNHH Cum cong nghi¢p Thanh | Mdc xuét 6
Minh Thanh Thanh Phu, xa Thién Phu khau (1216)
Tan, huyén Vinh Citru.
Cong ty TNHH Cum cong nghiép Thanh | D6 gb 4
Diing Khanh Thanh Phu, xd Thién | Phd | xuatkhau | (250)
Tan, huyén Vinh Cuu.
Cong ty TNHH Puong 319B, KCN Nhon | Co khi va 4
trung tam gia Nhon Trach 1, huyén | Trach | xay dung | (200)
cong Posco VN Nhon Trach
Cong ty TNHH S6 07, duong sb 7, H6 | Acquy 3
Acquy GS Viét | KCN Ho Nai, Trang Nai (500)
Nam Bom
Cong ty TNHH Khu 2, Binh Thanh, Vinh | SX 6c vit 4
Headerplan Binh Hoa, huyén Vinh | Ctu (300)
Ciru
Cong ty Co phan KCN Bién Hoa 1, Bién | San xuat 3
cap dién Viét TP.Bién Hoa Hoa l | day cap (300)
Nam dién
Congty TNHH | Khu cong nghiép Bién | Bién | SX chan 5
Everpia Viét Nam | Hoa 1, TP.Bién Hoa | Hoal | ga, gbi, (400)
dém
Cong ty TNHH D390, KP4, P.Long Long | SX chan 5
HAVAS Binh, TP.Bién Hoa Binh | ga, gbi (550)
dém
Congty TNHH | D01, KCN Long Binh, | Long | May Mac 4
Teijin Frontier TP.Bién Hoa Binh (380)
Viét Nam
Coéng ty TNHH L6 231-237, KCN | Amata | My pham 6
Shiseido Viét Amata, P.Long Binh, (700)
Nam TP.Bién Hoa

- Nghién ctru can thiép dugc tién hanh tai 2 cong ty: Cong ty TNHH

Minh Thanh thudc khu cong nghiép Thanh Pha va Cong ty Co phan cap dién

Vi¢t Nam thude khu cong nghiép Bién Hoa 1.
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- Doanh nghiép lam ddi chung 1a: Cong ty TNHH Diing Khanh thudc
khu cong nghi€p Thanh Phu va Cong ty TNHH Headerplan thudc khu cong
nghi¢p Vinh Ciru véi tiéu chi 1a cac cong ty, doanh nghi¢p cé cung nganh
nghé voi cae don vi cht ctru va sb luong NLD duogc diéu tra nhiéu hon 2 don
vi chu ctru.

Chon 4 cong ty c6 cha dich dya theo cac nganh nghé san xuat: nghé do
g0 va nghé céap dién - 6¢ vit, mdi nghé chon 1 cong ty dé can thiép va 1 cong
ty d6i chung.

+ Nghién ctu can thi¢p duoc tién hanh tai 2 cong ty: Cong ty TNHH
Minh Thanh thudc khu cong nghiép Thanh Phu (nghé dd gd) va Céng ty Co
phan cap dién Viét Nam thudc khu cong nghiép Bién Hoa 1 (nghé cap dién -
bc vit) voi 434 nguoi lao dong

+ Doanh nghiép 1am dbi chimg 1a: Cong ty TNHH Diing Khanh thudc
khu cong nghiép Thanh Pha (nghé do gb) va Cong ty TNHH Headerplan
thudc khu cong nghiép Vinh Ctru (nghé cap dién - dc vit) véi 470 ngudi lao

dong.

CAC KHU CONG NGHIEP

St
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Hinh 2.1. Bin dé cdc khu céng nghiép tinh Péng Nai
2.1.4. Thoi gian nghién ctru

- biéu tra thuc trang sttc khoe va cong tac cham soc strc khoe nguoi lao
dong tai cac khu cong nghiép tinh Pong Nai nim 2013: Thang 6/2013 —
12/2013.

- DBé xuat, ap dung va danh gia hiéu qua mot sb giai phap can thiép:
Théang 01/2014 — 12/2015.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong nghién ctru nay st dung 2 thiét ké nghién ctru theo 2 giai doan
nghién ctru:

- Nghién ctru md ta cit ngang két hop nghién ctru dinh tinh va dinh
luong nham danh gia thuc trang sic khoe va cong tic chiam soc stc khoe
nguoi lao dong tai 07 khu cong nghiép.

- Nghién ctru can thiép c6 dbi ching dé thir nghiém mot sd giai phap can
thiép nham cai thién strc khoe ngudi lao dong tai 07 khu cong nghiép.

2.2.1. Thiét ké nghién ctru mé ta cit ngang
2.2.1.1. C& méu va ky thudt chon mau
2.2.1.1.1. C& mau:
- Trong nghién ctru dinh luong vé ngudi lao dong: xac dinh ¢& mau
nghién ctru mo ta dua trén udc luong 1 ty 1€ theo cong thirc sau [24], [26]:
le_ «Xp Xq
dZ

2

n =

Trong do :
+ n : Co mau nghién ctru
+ Z- o2): HE s0 tin c@y cua nghién cuu, dugc xac dinh ¢ ngudng

xac suat voi a = 0,05, nén gi tri Z = 1,96.
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+ p: Ty 1¢ NLD dugc KSKBPK nam 2011 (766.217 nguoi dugc
KSKDBK ndm 2011/973.875 NLD) la 78,68% [22], [24]
+d : Do chinh xac mong mudn (d = 0,055).
Thay s6 vao cong thirc trén ta co:
0,7868 x (1- 0,7868)
n=(1,96)2 X -----m-mmmmmmmmmmmeeee- = 213 nguoi
(0,055)?

Nhu viy ¢& mau nghién ctru cho 10 cong ty 1a: 2130 ngudi. Trén thyuc
té s6 doi twong tra 10i phong van 1a 2.131. Sau khi tra 10i phong van, d6i
tugng do tiép tuc dugce kham st khoe, tuy nhién co 16 d6i tuong khong qua
phong van ma truc tiép vao kham strc khoe ngay nén chung toi da loai 16
nguoi nay, do vay, doi tugng duge kham strc khoe ciing 12 2.131 nguoi.

- Vé cdn bg lanh dao doanh nghiép: mdi doanh nghiép chon chu dich
05 nguoi gé)m: dai dién Ban Giam ddc, dai dién bang uy, dai di¢n Cong doan
va dai dién Poan thanh nién va Truong phan xuéng san xuat. Tong sé nguoi
tham gia nghién ctru la: 5 nguoi x 10 doanh nghiép = 50 nguoi.

- Vé co s y té cham soc strc khoe nguoi lao dong: 10 co s y té cua 10
doanh nghiép (trén thuc té da phong van 50 CBYT) va 5 t6 bao vé strc khoe
lao dong va moi truomg cua 05 huyén: chon mau toan bd. Trung tim Bdo vé
suc khoe lao dong va moi truong tinh: Chon chua dich 1 1anh dao va Trudéng
phong Quan 1y strc khoe NLD cac KCN (tdng cong c6 29 CBYT).

- Trong nghién ctru dinh tinh: phong van sau (PVS) 10 nguoi bao gom:
lanh dao doanh nghi¢p (01 nguoi x 5 doanh nghiép), dai di¢n cac td chire xa
hoi ctia doanh nghiép (01 dai dién Cong doan doanh nghiép x 5 doanh nghié¢p
con lai) voi 10 cude PVS.

2.2.1.1.2. Ky thudt chon mau:
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- Sur dung két hop giita hai phuong phép 14 chon mau phén tang va
chon mau ngau nhién don dé chon dbi tugng vao nghién ctru mé ta cit ngang
trong nghién cuu dinh lugng.

+ Tang khu cong nghiép: chon ngiu nhién don 07 khu cong nghiép
trong tong s6 30 khu cong nghiép thudc tinh Dong Nai.

+ Tang doanh nghiép: mdi khu cong nghiép, chon ngiu nhién 01 doanh
nghiép vao nghién ctru, riéng 3 khu cong nghi¢p Thanh Phu, Bién Hoa 1 va
Long Binh c6 s6 lwong doanh nghiép gap 1,5-2 1an so véi cac khu con lai,
chung t6i chon mdi khu 2 doanh nghiép, tong cong la 10 doanh nghiép.

+ Tang nguoi lao dong: Chon ngiu nhién don 213 ngudi lao dong trong
danh sach nguoi lao dong ctia mdi doanh nghiép hién c6 mit lam viéc trong
ngay diéu tra khao sat vao nghién ctru; do vay, tai mot sé doanh nghiép khong
da 213 ngudi lao dong nén chung toi didu tra bo sung tai 3 doanh nghiép 1a
Diing Khanh; Minh Thanh va Headerplan cho du sb luong theo c& miu da
tinh chung cho 10 doanh nghiép. Thuc té da diéu tra dwoc 2131 ngudi.

- Str dung phuong phap chon miu c6 cha dich, chon 05 nguoi gdm: dai
dién Lanh dao doanh nghiép, dai dién Pang uy, dai dién Céng doan va dai
dién Poan thanh nién, Trudong phan xudng san xuat cia 10 doanh nghiép
tham gia nghién ctru: 5x10=50 nguoi.

- Str dung phuong phap chon miu chi dich, chon 10 co so' y té cua 10
doanh nghiép; 05 t6 bao vé stc khoe lao dong va méi trudng huyén quan 1y
10 doanh nghiép trén va 01 Trung tdm Bdo vé sttc khde lao dong va modi
truong tinh.
2.2.1.2.Cdc chi sé nghién civu

- Pbi véi nguoi lao dong gém: tudi, gidi tinh, trinh d hoc van, thAm
nién nghé, thoi gian lam viéc tai doanh nghiép, chtrc danh nghé, thoi gian 1am

nghé c6 chic danh doc hai, tinh hinh an toan vé sinh lao dong, tinh hinh sirc
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khoe ban thén,... (phu luc: phiéu phong van ngudi lao dong tai cac doanh
nghiép va Phiéu kham sirc khoe dinh k).

- P6i vé6i 1anh dao va dai dién cac to chirc ciia doanh nghiép gdm: nhan
thirc, thai do dbi vai cong tac bao vé suc khde nguoi lao dong, tinh hinh thuc
hién cac bién phap an toan v¢€ sinh lao dong tai doanh nghiép...

- Pdi véi co s y té lam cong tac CSSK NLD gdm: nhan lyc, co sé vt
cht, trang thiét bi y té, hoat dong quan 1y, cham soéc sttc khoe nguodi lao
dong... (Phu luc: Phiéu phong van danh cho can bo y té doanh nghiép)

- Céc yéu t6 anh huong dén stc khoe nguoi lao dong: moi truong lao
dong, bao ho lao dong, td chirc lao dong, cong tac quan ly cham soéc suc khoe
nguoi lao dong... (Phiéu phong van can bo y té thudc to bao vé st khoe va
moi trudng tuyén huyén/ tinh)
2.2.1.3. Ngi dung nghién ciru

* Poi voi nguoi lao dong

- Panh gia kién thtrc, thai d6 cua nguoi lao dong vé an toan vé sinh lao
dong va phong chdng bénh nghé nghiép.

- Kham strc khoe phét hién bénh nghé nghiép va cac bénh thong thuong
khac cho nguoi lao dong.

* Poi voi lanh dao cdc doanh nghiép

- Panh gia nhan thic vé vai tro, tam quan trong cuia cong tac bao vé,
chdm soc va nang cao strc khoe cho nguoi lao dong;

- Tinh hinh trién khai cac hoat dong an toan vé sinh lao dong cho ngudi
lao dong trong cac doanh nghiép: dau tu cai thién diéu kién lao dong, thuc
hién ché d6 trang bi phuong tién ATLD, t6 chuc tap huén cho nguoi lao dong
vé an toan vé sinh lao dong; khai béo, diéu tra, théng ké, bdo cao TNLD; to
chirc kham phat hién BNN.

* Poi voi cac co so'y té



43

- Piéu tra vé thuc trang co sO vat cht, trang thiét bi.

- Diéu tra vé s lugng can bo y té, bién ché, cong tac dao tao, tap huin
nang cao trinh do can bg...

- Danh gia tinh hinh hoat dong cuia cac co s y té: vé phd bién don dbc
cac doanh nghiép thuc hién cac huéng dan k¥ thuat cia tuyén trén; Lap hd so
v¢€ sinh lao dong; kiém tra, gidm sat moi truong lao dong; td chirc kham strc
khoe tuyén dung va t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho nguoi lao dong; viée
phéi hop véi cac co quan chic ning dia phuong to chie kiém tra thuc hién
cac ché do chinh sach ctia Nha nudc vé bao vé sic khoe cho nguoi lao dong;
td chic tuyén truyén, giao duc, huin luyén vé an toan stc khoe, an toan vé
sinh lao dong cho ngudi lao dong;...
2.2.1.4. Ky thudt thu thdp thong tin

- Cdc phuwong phdp thu thdp so liéu dinh heong:

+ Sir dung phuong phap phong van truc tiép bang phiéu héi cho cac dbi
tuong la nguoi lao dong, dai dién doanh nghiép va can bo y té.

+ Kham stc khoe ngudi lao dong dé phat hién cac bénh thong thuong
va bénh nghé nghiép do Bénh vién da khoa Théng nhat tinh Pong Nai thuc
hién theo quy trinh thuong quy.

+ Thu thap, ra soat va phan tich cac vin ban quy pham phép luat vé
quan 1y, chim soc stic khoé ngudi lao dong; cac bao cdo vé tinh hinh tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép va hoat dong quan 1y, chim séc stc khoe nguoi
lao dong ciia tinh Pong Nai.

- Thu thap s6 liéu dinh tinh

Str dung phuong phap phong van siu lanh dao doanh nghiép (01 ngudi

x 5 doanh nghiép), dai dién cac t6 chtrc xa hoi ctia doanh nghiép (01 dai dién

Cong doan doanh nghiép x 5 doanh nghiép con lai) véi 10 cude PVS.
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2.2.2. Thiét ké nghién ctru can thiép
2.2.2.1. Cé mdu va ky thuit chon mau
2.2.2.1.1. C& mau:
- Vé nguoi lao dong: Xac dinh ¢& miu nghién ctru can thiép theo cong

thire sau [24], [26]:

— — 2
|21 an 2P0 =) +2, B (TP + B, (1- )

(Pl - B )2

i1 —

Trong do:

n: 1 ¢& mau toi thiéu.

a =0,05; B =0,10.

Z : 1a hé sb tin cdy, voi ngudng xac suat o = 5%, ta co: Zy o =196

B =10%, c6: Z,4=1,28

p,: La ty 16 NLD 6m nghi viéc nim 2014 theo bao cao ctua Cuc Quan Iy
moi trudng y té, BO Y té naim 2015 1a 18,6%, p, = 0,186 [22].

p,: La ty 16 NLD 6m nghi viéc hang nim sau can thiép, két qua mong
mudn 13 10,6%, p, = 0,106, tirc 1a giam duoc 8% NLD dm nghi viéc.

Thay cac gia tri vao cong thire, tinh duoc n = 407 ngudi, du kién c¢6 5%
bo cudc nén n =407 x 1,05= 427 ngudi, trén thuc té da dicu tra 434 NLD & 2
doanh nghiép can thiép va 470 NLD & 2 doanh nghiép ddi ching.

- Vé can b lanh dao doanh nghiép: 10 can b doanh nghiép tham gia
nghién ctru can thi€p (05 can bd/1 doanh nghi€p x 2 doanh nghi¢p can thiép)
va 10 can bd 1am chtng (05 can bd/1 doanh nghiép x 2 doanh nghiép ddi
ching) gém: dai dién lanh dao, dai di¢én Pang uy, dai dién Cong doan va dai

dién Poan thanh nién, dai dién Trudng phan xudéng san xuat.
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- V& co sO y té cham soc stc khoe ngudi lao dong: 4 co sé y té cia 4
doanh nghiép tham gia can thiép, 1am chimg va 2 t6 bao vé strc khoe lao dong
va moi truong ctia 02 huyén (Thanh phd Bién Hoa va huyén Vinh Ciru) quan
1y 4 doanh nghiép trén; 01 Trung tdm bao v¢ stc khoe lao dong va moi truong
tinh.
2.2.2.1.2. Ky thudt chon mau:

- Vé ngudi lao dong: chon toan bo nguoi lao dong ctia 4 doanh nghiép
d3 tham gia vao nghién ctru ¢ giai doan 1 dé dua vao nghién ctru can thiép va
lam ching.

- V& can bd lanh dao doanh nghiép: chon co6 chu dich 05 can bd gém
dai dién lIanh dao, dai dién Pang uy, dai dién Cong doan va dai dién Doan
thanh nién, dai dién Truéng phan xudng san xuat cia doanh nghiép tham gia
nghién ciru can thiép va lam chimg: 2x5 = 10 ngudi cho mdi nhom.

- Vé co 80 y té: chon c6 chu dich 4 co sd y té cia 4 doanh nghiép tham
gia nghién ctru can thi€p va lam chung; 02 td bao vé strc khoe lao dong va
moi truong huyén quan ly 2 doanh nghiép trén va 01 Trung tdm Bao v¢ stc
khée lao dong va moi trudong tinh.
2.2.2.2.Cdc chi sé nghién ciru

- Céc chi sb vé stc khoe nguoi lao dong: ty 16 % ngudi 6m; sd trudng
hop om trén 100 nguoi lao dong; sd ngay nghi 6m binh quan; s6 ngdy nghi
trung binh 1 trudng hop 6m; phan bd cac truong hop ém; phan bd sb ngay
nghi 6m; ty 1& can bo cong nhan vién phai vé mat sic, ...

- Céc chi s6 thuc hién cong tac bao dam an toan v¢ sinh lao dong tai
doanh nghiép nhu ty 1& cong nhan dugc trang bi bao ho lao dong day du; ty 16
cong nhan dugc kham, diéu tri va theo ddi cac bénh thong thuong; ty 1é cac

tai nan lao dong dugc cép cuu kip thot; ty 1€ ngudi lao dong va can bd lanh
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dao duogc huin luyén, huéng dan céc tiéu chuén, quy dinh bién phap an toan
v¢€ sinh lao dong; ty 1¢ nguodi lao dong duoc tuyén truyén, giao duc stc khoe...

- Cac chi s6 quan 1y stic khoe nguoi lao dong cia to bao vé strc khoe
lao dong va méi trudng huyén: ty 1& ngudi lao dong duge 1ap hd so vé sinh
lao dong; s lan di kiém tra, giam sat moi truong lao dong trong nam; s lan
kham strc khoe dinh ky trong nim; s6 1an phéi hop vé6i co quan chiic ning dja
phuong kiém tra viéc thuc hién ché d6 chinh sach cua nha nudc vé bao vé sire
khoe ngudi lao dong; sb 1an t6 chire tuyén truyén gido duc, hun luyén vé an
toan suc khoe va an toan vé sinh lao dong cho nguoi lao dong trén dia ban;
cong tac bao cao 1én co quan quan 1y cip trén...
2.2.2.3. Ngi dung nghién ciru

Céc giai phap can thiép gom:

- Gidi phdp 1: T6 chirc cac hoat dong tap hudn, cung cép cac kién thirc
cho nguoi lao dong vé vai tro, tim quan trong va ndi dung ATVSLD (Tai liéu
tap huén: 1. Nang cao stc khoe noi lam viée. Tai licu do BO Y té xuét ban véi
su hop tac cua nhiéu co quan chirc ning ciia BO Y té, B6 Lao dong — Thuong
binh va X4 héi, nhiéu chuyén gia ctia cac Vién Y hoc lao dong va V¢ sinh moi
truong, Truong Pai hoc Y khoa Ha Noi, Truong Pai hoc Y té Cong
cong,Vién Vé sinh dich t& Trung vong, Trung tim Y té Du phong Hai Phong,
Hué, va GS. Cordia Chu, chuyén gia ngan han cta t6 chic Y té thé gidi. Tai
liu ding cho can bd y t& quan, huyén, can bd quan 1y doanh nghiép va ngudi
lao dong nham gitp ho nam duoc nhimg kién thuc can thiét dé phong tranh
cac yéu td nguy hiém, doc hai va cac bénh nghé nghiép tai noi lam viéc,
huéng din cac cach cap ciru ban dau, cac bién phap cai thién diéu kién lao
dong va tich cuc chu dong tham gia vao phong chong bénh nghé nghiép. 2.
Strc khoe nghé nghiép cua Truong Pai hoc Y duoc Thai Nguyén do NXB Y
hoc in ndm 2007 va mot sb tai liéu khac [3], [41], [75], [88], [105].
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- Giai phap 2: Van dong lanh dao, dai dién cac t6 chirc doan thé trong
cac doanh nghi€p quan tam t&i cong tac bao dam an toan lao dong cho nguoi
lao dong thong qua viéc cai thién diéu kién moi truong lao dong, quan tam
nang cao doi sdng vat chét va tinh than cho ngudi lao dong, thuc hién diy du
cac quy dinh vé an toan vé sinh lao dong. ..

- Gidi phdp 3: Clng cb va doi méi cong tac quan 1y stc khoe cho nguoi
lao dong tai cac khu doanh nghiép:

+ Tap huén cho can bo y té quan, huyén va tinh vé céc ndi dung cua
cong tac quan 1y va cham soc strc khoe ngudi lao dong gom chirc ning, nhiém
vu ctia Trung tdm y té du phong tuyén huyén trong cong tac chim soc sirc
khée nguoi lao dong; giam sat moi truong lao dong; quan 1y stc khde nguoi
lao dong; to chirc kham bénh nghé nghiép va giam dinh bénh nghé nghiép;
cac bién phap bao vé strc khoe nguoi lao dong tai noi 1am viéc; 1ap ké hoach
cham soc suc khoe nguoi lao dong...

+ Tap huén, huong dan cho can bd y té quan, huyén vé céc ndi dung
chuyén mon lién quan dén viéc kham, phat hién va diéu trj bénh nghé nghiép.

+ Tap huan va huéng dan cho can bo y té ciia doanh nghiép thuc hién
cac hoat dong cham soc strc khoe hang ngay cho nguoi lao dong gom kham,
diéu tri va quan 1y cac bénh thong thuong; kham, gidi thiéu khdm chuyén
khoa céc bénh chuyén khoa, cic bénh nghé nghiép; to chirc cip ciru kip thoi
cac tai nan lao dong; td chirc huin luyén, hudng dan cho nguoi lao dong cac
tiéu chuan, quy dinh, bi¢n phdp an toan v¢€ sinh lao dong; tham gia kiém tra an
toan lao dong, vé sinh lao dong cic bd phan san xuit trong nha may; tham
muu cho 1anh dao doanh nghi¢p cac bi¢n phdp cai thi¢n diéu kién lao dong,
bao vé stc khoe, phong chong tai nan lao dong va bénh nghé nghiép; tuyén

truyén gido duc strc khée trong can b, cong nhan vién cia doanh nghiép...
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+ B6 sung mot sb trang thiét bi y té can thiét cho td bao vé stc khoe lao
dong va méi truong huyén.

+ Huy dong su phéi hop lién nganh giita nganh y té, nganh lao dong,
thuong binh xa hoi, nganh Cong an, Lién doan lao dong, Cong doan, PBoan
thanh nién... tham gia vao hoat dong cham soc strc khde nguoi lao dong.

+ Pé xuit mot sd giai phap chim soc sttc khoe ngudi lao dong tai
doanh nghiép gém td chirc, bién ché, chirc nang, nhi¢m vy, phuong thirc hoat
dong cua cac to y té va lay y kién cta cp uy dang, chinh quyén, cac ban,
nganh, doan thé , doanh nghiép, ngudi lao dong vé cac giai phap trén.

Tai liéu tap huén do can bo hudéng dan va nghién ctru bién soan dya
trén cac tai liéu da duoc xuét ban chinh thirc [23], [41], [75], [88], [105].

* Piéu tra sau can thiép

- Panh gia sy thay doi vé kién thirc, thai do ciia ngudi lao dong vé an
toan vé sinh lao dong va phong chdng bénh nghé nghiép.

- Kham strc khoe phét hién bénh nghé nghiép va cac bénh thong thudong
cho nguoi lao dong.

- Banh gié su thay ddi vé tinh hinh trién khai cac hoat dong an toan vé
sinh lao dong cho ngudi lao dong trong cac doanh nghiép.

- Déanh gia su thay ddi vé thuc trang co s¢ vat chét, trang thiét bi, trinh
d6 quan 1y va chuyén mon cta can bd y té tai co sd y té cham soc stc khoe
nguoi lao dong...

- Panh gia sy thay d6i vé cac hoat dong quan 1y va cham soc strc khoe
nguoi lao dong ctua Tb bao vé strc khoe lao dong va moi truong huyén, ctuia
Trung tam bao v¢€ suc khde lao dong va moi truong tinh...

- Tong hop, phan tich cac ¥ kién gop ¥ vé cac giai phap quan 1y stic

khoe ngudi lao dong tai doanh nghiép va cac dé xuat.
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2.2.2.4. Ky thudt thu thdp thong tin

- Cac phuong phép thu thap s6 liéu dinh luong:

+ Str dung phuong phép phong van truc tiép bang phiéu hoi cho cac d6i
tuong la nguoi lao dong, dai dién doanh nghié¢p va can b0 y té.

+ Kham stc khoe ngudi lao dong dé phat hién cac bénh thong thuong
va bénh nghé nghiép do Bénh vién da khoa Théng nhat tinh Pong Nai thuc
hién theo quy trinh thuong quy.

+ Thu thap, ra soat va phan tich cac vin ban quy pham phéap luat vé
quan 1y, chim soc stic khoé ngudi lao dong; cac bao cdo vé tinh hinh tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép va hoat dong quan 1y, chiam soc stc khoe nguoi
lao dong cua tinh Pong Nai.
2.2.2.5. Ap dung cdc gidi phdp can thiép va ddnh gid hiéu qud

- Str dung phuong phap tap huin cac kién thirc va k¥ nang vé an toan vé
sinh lao dong cho nguoi lao dong (8 16p cho 434 ngudi lao dong ctia 2 doanh
nghiép can thiép, thoi gian mdi 16p tap huan: 45 phut; Tai liéu tdp huan do
can bo huong dan va nghién clru bién soan dya trén céc tai li¢u da duoc Xuat
ban chinh thire 1. Cudn Nang cao suc khée noi lam viéc. Tai liéu do Bo Y té
xuat ban va mot sb tai liéu tham khao khac [3], [23], [88], [105].

- Sir dung phuong phap t6 chirc hdi thao (01 cude véi 10 can bo cua 2
doanh nghiép duoc can thi€p) va van dong lanh dao, dai dién cac t6 chirc doan
thé trong cac doanh nghiép ting cudng quan tim téi cong tic bao dam ATLD
cho NLD tai doanh nghiép; t6 chtre 01 hoi thao cho dai dién céc s, nganh va
doan thé lién quan dén cong tac quan 1y, CSSK NLD vé vi tri, vai tro, tAm
quan trong cia YTCN trong CSSK NLP, trong nang cao ning suét lao dong.

- Str dung phuong phap tap huan vé chuyén mon va ki thuat cho can bd

y té ctia doanh nghiép va ctia co 8¢ y té tuyén huyén: 01 16p.
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- So sanh két qua danh gia trudc va sau can thiép; so sanh két qua danh
gi4 giita nhom can thiép va nhom chimg vé cac chi sé lién quan dén nguoi lao
dong, doanh nghiép va can bo y té.

- Dua vao két qua diéu tra trudc va sau can thiép vé cac ndi dung trén
dé tinh chi s6 hiéu qua can thiép (HQCT) [26].

Chi s6 hiéu qua (CSHQ) hay con goi 1a gia tri du phong duoc tinh theo

cong thtrc:
| Pa1—Pae |

CSHQ () () = — x 100

Pa1
| Pe1— P |

CSHQ @) (%) = x 100
Ps1

Trong do:

+ CSHQ(a): Chi s6 hiéu qué ctia nhom can thi¢p

+ CSHQg): Chi sb hi¢u qua ctia nhém ddi chimg

+ Pas: TY 18 % ctia chi s6 nghién ctru trude can thiép (nhom can thiép)

+ Ppo: Ty 18 % ctia chi s nghién ctru sau can thiép (nhém can thiép)

+ Pg1: Ty 18 % chi sd nghién ctru ciia nhém d6i chimg thoi diém tuong
ung voi Pa; cia nhém can thi¢p

+ Pg,: Ty 18 % chi sd nghién ctru cia nhém d6i chimg thoi diém tuong
ung voi Pa, cia nhém can thi¢p

- Hi€u qua can thi€p dugc tinh theo cong thirc sau:

HQCT = CSHQ(A) - CSHQ(B)
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2.2.3. Phwong phap xir 1y s6 liéu

- Toan bo sd liéu thu thap dugc xu 1y thd, sau d6 nhap vao may vi tinh
hai 1an doc 1ap bang phan mém Epidata 3.1 va xir Iy bang SPSS 22.0 véi do
tin cay 95% tai Bo mon Dich t& hoc Quan sy Hoc vién Quan y.

- Céc két qua nghién ctru s& dugc trinh bay dudi dang bang, biéu do va
cac s6 liéu duoc biéu dién duéi dang ty 1€ phﬁn tram, s trung binh.

- So sanh két qua trudc va sau can thiép va so sanh gitta doanh nghiép
duogc can thiép va doanh nghiép chung. St dung kiém dinh y? dé so sanh su
khac biét gifta cac ty 1¢ va xac dinh gia tri p dé danh gia sy khac biét trong
kiém dinh. Toém tit qua trinh nghién ciru dugc trinh bay trén so d6 sau:

Hinh 2.2: So' d6 nghién ciiu

QUAN THE NC
Tinh Pone Nai

v

Chon khu cong nghiép
Chon 10 doanh nghién

v

DPIEU TRA BAN DAU
- Tinh hinh sitc khoe nguoi lao dong.
- Tinh hinh CSSK NLDcua doanh nghiép;
- Hoat ddng ciia co s¢ v té quan 1y va CSSK NLD
¥ v
Dia ban can thiép

(2 doanh nghiép trong 10 doanh nghiép
da tham gia nghién ctru ban dau)

Dia ban déi chimg
(2 doanh nghiép trong 8 doanh nghiép
con lai da tham gia nghién ctru ban
dAu)

<
<

L ¥
Can thi¢p (2 nam) < DIEU TRA DOI CHUNG

- Nang cao nhan thttc cho NLD B - Tinh hinh strc khoe nguoi lao dong.
- Van dong lanh dao doanh nghiép 8 - Tinh hinh CSSK NLDcua doanh nghiép;
- Cling b va dbi méi hoat dong quan 1y, - Hoat dong ctia co s0 y t€ quan ly va CSSK NLDb
KCB cho NLb

v

DIEU TRA SAU CT

- Tinh hinh stc khdée nguoi lao dong.
- Tinh hinh CSSK NLDcua doanh nghiép;
- Hoat dong cua co so' y t€ quan Iy va CSSK NLb

\ 4

A

So sanh
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2.2.4. K¥ thuat han ché sai s6

- BO cong cu diéu tra duoc thiét ké chi tiét, rd rang, dé hiéu, khong an ¥
dé tranh sy nham 13n va c6 diéu tra thir dé chinh 1y, bo sung, hoan thién.

- Céac diéu tra vién duoc lya chon la nhitng cén b c6 kinh nghiém
nghién ctru xa hdi hoc va dugc tap huin dﬁy du théng nhét vé bo cau hoi, cach
diéu tra.

- T6 chuc giam sat chat ché trong subt qua trinh thyuc hién dé tai.

- Céc phiéu diéu tra dugc kiém tra va 1am sach ngay tai cong dong khi
can thiét diéu tra vién san sang gip lai ddi tugng dé bo sung thong tin.

- Khéch quan, trung thuc trong danh gia, phan loai va xir Iy, phan tich s6
liéu nghién ctru.
2.3. TO CHUC NGHIEN CUU
2.3.1. T6 chirc thyc hién
* Giai doan 1: Diéu tra mé ta ban dau

- Lén danh sach cac doanh nghiép trén dja ban tinh Pong Nai va chon
ldy 10 doanh nghiép dé tién hanh nghién ctru.

- Lién hé va lam céc thu tuc can thiét dé duogc tién hanh diéu tra tai
doanh nghiép.

- T6 chire tap hudn va huéng dan k¥ nang thu thap thong tin cho PTV.

- Tién hanh thu thap cac vin ban quy pham phap luat, cac bao céo va tai
liéu khac vé quan 1y va chim soc stc khoe ngudi lao dong.

* Giai dogn 2: Nghién curu can thiép

- Bu6e 1: Chuén bi cac ndi dung can thiép

- Buée 2: Chon dia diém can thiép

- Bu6e 3: Trién khai can thiép

- BuGe 4: Piéu tra sau can thiép

- Buoc 5: Banh gia sau can thiép
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2.3.2. Lwe lwgng tham gia nghién ciru

- Nghién ctru sinh 1a nghién ctru vién chinh

- Cac can bd cua Bénh vién Pa khoa Théng Nht Déng Nai

- Can by, NVYT cua Trung tam Suc khoe lao dong va Moi truong tinh
Pong Nai.
2.4. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

- Nghién ctru dugc théng qua Hoi dong Pao dirc ctia Vién Vé sinh Dich
t& Trung wong.

- Nghién ctru duogc tién hanh véi sy dong ¥ cua chinh quyén, doanh
nghiép va cac co so y té. Pdi tuong diéu tra déu dugc giai thich vé muc dich
cua nghién ctru.

- Thong tin thu thap duoc chi phuc vu muc dich nghién clru va tang
cuong cong tic CSSK NLD tai cac khu cong nghiép.

- Nghién ctru duoc tién hanh véi su tham gia tu nguyén cta cac doi
tugng, thu thap thong tin khach quan, chinh xac. Khong co su ddi xtr khac
biét nao ddi voi nhitng d6i twong khong dong ¥ tham gia nghién ctru.

2.5. HAN CHE TRONG NGHIEN CUU

- Do tinh da dang phong phu cua cac khu cong nghiép véi trén 1300
doanh nghiép 16n, vira nén trong nghién ctru mé ta cling nhu trong nghién ctru
can thiép chung toi khong chon duoc 1 nganh nghé dic trung cua cac khu
cong nghiép tai tinh Péng Nai dé nghién ctru, do vdy, trong so sanh ciing co
nhimg diém bat cap khi cac dbi twong nghién ciru khong dong nhat, nhat 1a
trong nghién ctru can thiép. Mot vi du rat dién hinh, trong nghé d6 gd c6 cac
cong ty, doanh nghiép khac nhau. Cé doanh nghiép chuyén ché bién dd gd, c6
doanh nghiép chuyén lap rip cac thanh pham do gd, c6 doanh nghiép chuyén
xuat khiu dd gd, c6 doanh nghiép chi gia cong cac thanh pham cho nudc

ngoai theo cac linh kién da dugc thiét ké sén. Nhu vay, tinh chét lao dong,
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moi truong lao dong cua cac cong ty, doanh nghi€p nay cling hoan toan khac
nhau. Chon dugc cac doanh nghiép kha twong dong véi nhau va tiép can dugc
v6i cong ty dé nghién ctru 1a mot van dé kha phirc tap va nan giai. Pay 1a 1
han ché co ban cua chung toi trong nghién ctru nay.

- Khong dé cap dén cac yéu td nguy co ddi véi stc khoe, strc khoe
nghé nghiép ctia ngudi lao dong tai 10 cong ty nghién ciru ma chi tip trung
nghién clru cong tac cham soc suc khoe nguoi lao dong thong qua cac bao cao
va diéu tra, khao sat nguoi lao dong, can bd quan 1y va can bd y té co lién
quan dén y té cong nghiép.

- Thoi gian can thiép con ngan; ndi dung can thiép chua phong phu,
ma6i chi ¢d 3 nhom gidi phdp co ban.

- Chua di sau vao ATLD va cac yéu té doc hai giy bénh chung va
bénh nghé nghiép & NLD.

- Do rat kho tiép can voi cac doanh nghiép, nén viée diéu tra khao sat
vé cong tac cham soc strc khoe ngudi lao dong tai 10 doanh nghiép con nhiing
han ché nhat dinh nhu: khong tiép can dugc véi sd sach, bao cao thong ké vé
cong tac y té cua cac doanh nghiép; chua nim duoc cac so liéu vé ngd doc
thuc an, ATTP va tinh hinh bénh dich tai 10 doanh nghi€p nghién ctru trong

thoi gian trudce cling nhu trong 2 ndm can thiép.
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. THUC TRANG SUC KHOE VA CONG TAC CHAM SOC SUC KHOE NGUOl
LAO PONG TAI 10 DOANH NGHIEP TINH PONG NAI, NAM 2013

3.1.1. Mt s6 dic diém ciia NLD tai 10 doanh nghiép tinh Pong Nai
Bing 3.1. Mét 56 dic diém ciia ngwoi lao dong tai 10 doanh nghiép
tinh Dong Nai (n =2.131)

Diic diém cd nhin So6 lwong Ty 1¢ (%)
1. Nhém tuoi:
<20 106 5,0
20-29 1068 50,1
30-39 568 26,7
40-49 299 14,0
>50 90 4,2
Tuodi trung binh 30,7+ 9,1 tudi (18 - 62)
2. Gidi tinh:
- Nam 1249 58,6
- Nit 882 41,4
3. Trinh dp hoc vin:
- Duéi trung hoc pho thong 962 45,1
- Trung hoc pho thong 693 32,5
- Trung cap 150 7,0
- Cao dflng va dai hoc 316 14,8
- Sau dai hoc 10 0,5

Nguoi lao dong tai cac doanh nghiép nghién ctru chu yéu (76,8%) &
nhom tudi tir 20 — 39 tudi, trong d6 nhom 20 — 29 tudi chiém 50,1%. Tudi
trung binh cuia NLD 13 30,7 + 9,1. V& gidi tinh, ty 16 NLD 1a nam cao hon nit



56

(58,6% so v&i 41,4%). Trinh d6 hoc van cuia NLD khé thip, chi c6 22,3%
NLD ¢6 trinh do trung cép tréd 1én, co tudi 45,1% NLD co trinh d0 dudi
THPT.

Bing 3.2. Tham nién nghé va thoi gian lam viéc ciia ngwoi lao dong

tai 10 doanh nghiép tinh Pong Nai (n = 2.131)

Noi dung So6 luong Ty I¢é (%)
1.Thdm nién nghé:
- Duéi 1 nam 395 18,5
- Tt 1- 3 ndam 785 36,8
-Tw 4 -5 nam 333 15,6
- Trén 5 nam 618 29,0

2. Thoi gian cong tdc tai doanh nghiép:

- Dudi 1 nam 482 22,6
-Tt1-3nam 789 41,2
-Tu4-5nam 317 14,9
- Trén 5 nam 453 21,3

Tham nién nghé trung binh ctia NLD 13 5,4 nam, trong d6 thim nién nghé
tir 1 — 3 nam chiém ty 18 cao nhat (36,8%). Thoi gian trung binh cong tac tai
doanh nghiép 1a 4,4 ndm, trong dé ty 1¢ NLD c6 thoi gian lam viéc tai doanh
nghiép tir 1 — 3 nam chiém ty 1¢ cao nhat (41,2%).

Khu vye dang lam viéc

= Khu vue hanh chinh = Khu vuc san xuat

= Khu virc thanh pham = Khu vuc khac
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Biéu dé 3.1. Khu vwe lam vigée cia ngwoi lao déng tgi 10 doanh
nghiép tinh Pong Nai (n = 2.131)

Ty 18 NLD tryc tiép san xuét chiém 66,3%, lam & khu vyc thanh pham 1a
14,8%, khu vuc hanh chinh 1a 14,6%.

Chtrc danh nghé

| [VALUE]

[VALUE]

= Doc hai = Khéng doc hai

Biéu d6 3.2. Chirc danh nghé ciia ngwoi lao déng tai 10 doanh
nghiép tinh Pong Nai (n =2131)

Thoi gian lam nghé c6 chirec danh doc hai

20.70%

41.70%

= Dwdi1tndm =Tw1-3nam T 4-5nam = Trén 5 nam
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Biéu dé 3.3. Thoi gian lam nghé déc hai ciia ngwoi lao dgng tai 10
doanh nghigp tinh Pong Nai (n =2131).

[VALUE]

[VALUE]

[VALUE]

m Hanhchinh = Ca ®K&thgp

Biéu do 3.4. Ché dp lam vigc hién nay cia ngwoi lao dong tai 10

doanh nghiép tinh Péng Nai (n = 2131)

Thoi gian lam viéc trung binh/tuan

0.2

ETU 3 -4 ngay
W5 ngay
H 6 ngay
B 7 ngay

Biéu do 3.5. Thoi gian lam viéc trung binh/tuin ciia ngwoi lao dong
tai 10 doanh nghiép tinh Pong Nai (n = 2131)

Céc biéu do 3.1-3.5: Ty 16 NLD lam nghé c6 doc hai 1a 37,7%, thoi
gian lam nghé doc hai 1 —3 namla 41,7%, tir 4- 5 nam la 7,8%, trén 5 nam la

29,8%. V& ché do lam viéc: ¥ (51,7%) NLD lam viéc theo giod hanh chinh, ty
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1& lam viéc theo ca la 25,6% va lam viéc két hop ca theo gio hanh chinh va
theo ca 1a 22,7%. Hau hét (92,6%) NLD lam viéc 6 hodc 7 ngay trong 1 tudn,
trong d6 ty 1é 1am viéc 6 ngay/tuan 1a 79,5%.
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3.1.2. Thuec trang strc khée nguoi lao dong tai 10 doanh nghiép tinh Pong

Nai, nam 2013

Bing 3.3. Tinh trang ém dau ciia ngwoi lao dpng 4 tuin truée diéu

tra (n =2.131)

Néi dung 8o lwong Ty I¢ (%)
1. Om phii nghi vigc:
-Co 196 9,2
- Khéng 1932 90,7
- Khong nhé 3 0,1
2. 86 lan 6m (n=196)
-1 1lan 192 98,0
-2 lan 4 2,0
-3 lan trd 1én 0 -
3. Thoi gian phdi nghi viéc do ém (n=196)
- 1 ngay 118 60,2
- 2 ngay 36 18,4
- 3 ngay 16 8,2
- 4 ngay 4 2,0
- 5 ngay tro 1én 22 11,2
4. Noi dén khim bénh:
- Phong y té doanh nghiép 53 2,5
- Bénh vién, CSYT tuyén huyén 289 13,6
- Bénh vién, CSYT tuyén tinh 636 29,8
- Bénh vién, CSYT tuyén Trung uong 44 2,1
- Y té tu nhan 569 26,7
- Khac 152 7,1




61

Trong 4 tuan trude diéu tra c6 9,2% NLD dm phai nghi viéc, trong d6 ¢6

98,0% NLD 6m phai nghi viéc 1 1an va 2,0% NLD 6m phai nghi viéc 2 1an. Thoi

gian phai nghi viéc 1 ngay 1 chi yéu (60,2%), phai nghi viéc 2 ngay 1a 18,4%,

phai nghi viéc tir 3 ngay tré 1én chiém ty 18 tir 2,0% - 11,2%. Co so y té ma NLD

dén KCB khi bi 6m trong 2 tudn trude diéu tra: bénh vén, CSYT tuyén tinh 1a
29,8%, y té tu nhan 1a 26,7%, bénh vién huyén va CSYT tuyén huyén 1a 13,6%,
cac CSYT khac chiém ty 18 thap (tir 2,1% - 7,1%).

Bdng 3.4. Tinh hinh bénh tit trong thdng qua ciia NLD (n = 2131)

Néi dung So lwong Ty 1¢ (%)
1. Trigu chirng chinh hodic chin dodn bénh:
- Huyét ap 32 1,5
- Bénh tim mach khac 4 0,2
- Cam cam, s6 miii, nhtrc dau 858 40,3
- Bénh ho hap 103 4,8
- Long ly 6 0,3
- Bénh tiéu hoa 99 4.6
- Khéc 642 30,1
2. Mirc do mdc cdc triéu chirng/bénh trén:
- Thuong xuyén 92 4,3
- Thinh thoang 850 39,9
- Khdng 1127 52,9
-Khong biét/khong tra 10 62 2,9
3. Nguyén nhan chinh cia cdc triéu chirng/bénh trén (n=942)
- Do bénh dich & dia phuong 80 8,5
- Do moi truong lao dong 143 15,2
- Do mdi trudong séng 432 45,9
- Khéc 87 9,2
- Khong biét/khong tra 1oi 200 21,2
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Trong thang trudc diéu tra ching bénh ma NLD mic phai chu yéu

(40,3%) 1a cam cum, nhurc dau, s6 mii. Céc tri€u chung cua bénh ho hap chiém

4,8% va bénh tiéu hoa chiém 4,6%, cac bénh khac chiém ty 1& thap hon (tir 0,2%

- 1,5%). Vé mtc d0 mac cac tri€u ching trén, chi cé 4,3% mac thuong xuyén,

39,9% thinh thoang mic...Theo y kién ctia NLD nguyén nhéan chinh cua céc

triéu chimg trén 13 do moi trudng sdng (45,9%), do mdi truong lao dong
(15,2%), do dich bénh ¢ dia phuong (8,5%)...

Bing 3.5. Tinh hinh mdc bénh nghé nghigp va tai nan lao dpng ciia

NLD (n =2131)

Néi dung | So lwong | Ty 16 (%)
1. Mic bénh nghé nghiép:
-C6 12 0,6
- Khéng 2080 97.6
- Khong biét/Khong tra 1oi 39 1,8
2. Puwoc diéu tri phuc hoi chirc ning (n=12)
-C6 4 33,3
- Khéng 8 66,7
- Khong biét/Khong tra 1oi 0 -
3. Bi tai nan lao dong:
-C6 88 4.1
- Khéng 2036 95.5
- Khong biét/Khong tra 10i 7 0,3
4. Duoc cd'p ciru tai nan lao dong kip thoi (n=88)
-C6 78 88,6
- Khéng 8 9,1
- Khong biét/Khong tra 10i 2 2,3
5. Co'sé'y té ciia doanh nghiép thwce hi¢n tot cong tic CSSK cho NLD:
-C6 1783 83,7
- Khong 149 7,0
- Khong biét/Khong tra 1oi 199 9,3

C6 0,6% NLD mic bénh nghé nghiép, trong s6 d6 c6 33,3% dugc diéu
tri phuc hdi chuc ning. Co 4,1% NLD da ting bi TNLD, trong d6 c¢6 88,6%
dugc cap ciu kip thoi. C6 83,7% NLD cho rang CSYT ciia cac doanh nghiép

da thyc hién tot cong tac CSSK cho NLD
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Bing 3.6. Phén loai thé trang theo chi sé khéi co thé (BMI) ciia
ngwoi lao dpng tai 10 doanh nghigp tinh Pong Nai qua khim sirc khée
niam 2013 (n = 2.131)

Nji dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
- Thiéu can (BMI < 18.5 kg/m?) 366 17,2
- Binh thuong (BMI 18.5 — 24.9 kg/m®) 1204 56,5
- Thtra can (BMI >25 kg/m?) 303 14,2
- Béo phi (BMI >30 kg/m?) 258 12,1

Chi ¢6 % (56,5%) NLD c6 thé trang theo chi s6 khdi co thé & mirc binh
thuong, ty 1€ NLD thua can 1a 14,2% va béo phi l1a 12,1%. Nguoc lai co
17,2% NLD thiéu can.

Bing 3.7. Thuc trang chi sé huyét dp ciia ngwoi lao dong 10 doanh
nghiép tinh Pong Nai qua khdm sirc khée nam 2013 (n = 2.131), Phén logi
theo JNC 7 nam 2003 (joint National Committee 7)

Néi dung So lwong | Ty 1é (%)
- Binh thuong (HATD<120 va HATT< 80) 1264 59,3
- Tién THA (HATD:120-139 hoiac HATT: 80-89) 765 35,9
- THA d6 1 (HATD:140-159 hoic HATT: 90-99) 83 3,9
- THA 2 (HATD> 160 hoic HATT >100) 19 0,9

C6 3,9% NLD THA d6 1 va 0,9% NLD THA d6 2 va 35,9% NLD tién
THA, chi ¢ 59,3% NLDP c6 chi s6 HA trong gi6i han binh thuong.
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Bing 3.8. Ty 1¢ bénh tit ciia ngwoi lao dong theo gioi tinh qua kham

strc khoe nam 2013

Nhom bnh Nam (n =1249) Ni¥ (n =882) Cong (n =2131)
SL % SL % SL %
- Tuan hoan 89 7,1 26 2,9 115 5,4
- Ho hap 21 1,7 6 0,7 27 1,3
- Tiéu hoa 111 8,9 57 6,5 168 7.9
- Than-tiét niéu 31 2,5 14 1,9 45 2,1
- Noi tiét 2 0,2 11 1,2 13 0,6
- Co-xuong-khdp 66 53 16 1,8 82 3,8
- Than kinh 30 2,4 12 1,4 42 2,0
- Tam than 0 - 2 0,2 2 0,1
- Ngoai khoa 104 8,3 27 3,1 131 6,1
- Mit 36 2,9 12 1,4 48 2,3

- Tai-miii-hong 259 20,7 130 14,7 389 18,3

- Rang-ham-mat 347 27,8 212 24,0 559 26,2
- Da liéu 31 2,5 20 2,5 51 2,4
- San 0 - 141 16,0 141 6,6

Qua két qua KSK dinh ky nam 2013 cho thay: ty 16 NLD mac bénh
theo cdc nhom bénh nhu sau: bénh rang ham mat (26,2%), bénh tai miii hong
(18,3%), bénh tiéu hoa (7,9%), bénh ngoai khoa (6,1%), bénh tudn hoan
(5,4%) bénh co xuong khép (3,8%), cac nhdém bénh khac chiém ty 1€ thép
hon (tir 0,1% — 2,4%). Ty 1é mac bénh ¢ nam cao hon nit & hau hét cac nhom

bénh.
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Bing 3.9. Ty Ié bénh tit ciia ngwoi lao dong theo nhom tudi qua

kham siwec khoe nam 2013
<20 20-29 30-39 40-49 >50 Cong
Nhém bénh (n=106) | (n=1068) | (n=568) @ (n=299) | (n=90) | (n=2131)
SL| % | SL | % |SL| % |[SL| % SL| % | SL| %

- Tudn hoan 0O | - |61 5719 33|21 | 70 14 |156 115 54
- H6 hap 0 - |13 /12| 6 |11 6 20| 2 22 27 13
- Tiéu héa 2 119 8 |82 43 76 29|97 6 67 168 79
- Than-tiét nigu 0 - |19 18 14 25| 7 | 23| 5 |56 45| 21
- Noi tiét 0| - 7 /073051 03 2 22|13 06
-Co-xwong-khép | 1 | 09 | 48 45 |15 26 |12 40 6 |67 82| 38
- Than kinh O | - |18 17|21 /37 3 10 O | - | 42| 20
- Tam than 0o - 2 /02, 0| - 0 - |0 - 2 01
- Ngoai khoa 1 /09 5 54 40|70 26 87| 6 |67 131| 61
- Mt O | - 16 |15 16 28 11 |37 5 56 48 | 23
- Tai-miii-hong 7 | 66 206 19,3 111 1955 49 |164 16 17,8389 183
-Réing-ham-mdt | 5 | 47 | 291 27,2181 319| 61 | 204 21 |233 559 | 26,2
- Da lidu 0 |- 29 27,9 |16 9 |30 4 |44 51| 24
- Sén 2 119 67 63 52 92 17 |57 3 33 141 6,6

Hau hét cac nhom bénh ty 1& mic ting dan theo nhom tudi, cao nhat 1a &

nhém tir 50 tudi trd 1én.

Bing 3.10. Phdn loai sirc khée nQuoi lao dong theo gidgi tinh qua

kham siwec khoe nam 2013
Phdn logi Nam (n =1249) Nir (n =882) Cong (n =2131)
sirc khoe SL % SL % SL %
- Loai 1 687 55,0 325 36,8 1012 47,5
- Loai 2 398 31,9 343 38,9 741 34,8
- Loai 3 134 10,7 138 15,6 272 12,8
- Loai 4 29 2,3 57 6,5 86 4,0
- Loai 5 1 0,1 19 2,2 20 0,9
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Gan Y (47,5%) NLD c6 sirc khoe loai 1, ty 1& ndy & nam cao hon nit
(55,0% so voi 36,8%). Khoang 1/3 (34,8%) NLD c6 sttic khoe loai 2, ty 1¢ nay
O nit cao hon nam (38,9%) so véi (31,9%). Ty 1¢ NLD c6 suc khoe loai 3 1a
12,8%, loai 4 1a 4,0% va loai 5 1a 0,9%, céc ty 1¢ nay & nir déu cao hon nam.

Nhin chung NLD nam ¢ sirc khoe tot hon nir.

Phéan loai strc khde ngudi lao ddong theo nghé nghiép
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Biéu db 3.6.Phan logi strc khée ngwoi lao dong theo nghé nghiép qua
khdam sicc khée nam 2013.

NLD nganh dét va nganh my pham co ty 18 dat stic khoe loai 1 cao
nhat, 1an luot 1a 53,1% va 58,1%. Ty 1& NLD c6 strc khoe loai 2 cao nhat 1a
nganh moc (44,5%) va nganh my pham (40,0%). Ty 1&é NLD c6 stic khoe loai
3 cao nhat 1a nganh co khi (15,7%), thap nhét 1a nganh m§ pham (1,4%). Ty
I6 NLD c6 stc khoe loai 4 va loai 5 cao nhét 1a nganh dét, lan luot 14 6,3% va

1,5%.
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Bing 3.11. Phdn logi sirc khoe ngwoi lao dong theo cOng ty qua

kham swc khoe nam 2013

Cong ty n Loai 1 Loai 2 Loai 3 Logi 4 Loai 5
SL % SL| % SL, % | SL| % | SL | %

Ac quy 214 | 110 | 514 | 74 346 26 | 12,1 | 4 19 | O -

Ding Khanh | 236 = 96 | 40,7 | 121 | 51,3 18 | 7,6 1 04 | O -
Everpia 210 | 99 |471| 70 333 25 119 15 | 71 1 05
Havas 212 | 81 | 38,2 | 47 | 222 49 231 26 | 123 9 | 472
Minh Thanh | 234 | 117 | 50,0 67 | 28,6 | 35 | 150 | 14 | 6,0 1 |04
Headerplan | 234 | 108 | 46,2 | 82 | 350 | 34 | 150 6 26 | 4 17
Posco 173 | 72 | 416 56 | 324 34 19,7 | 9 42 | 2 |09
Shiseido 215 | 125 | 58,1 | 86 | 40,0 | 3 1,4 0 - 1 05

Teijin 203 | 142 | 728 | 55 | 246 6 | 2,7 0 - 0 -
Capdien VN | 200 | 62 | 37,3 | 83 37,742 191 11 50 | 2 |09
Cong 2131 | 1012 | 475 | 741 | 348 | 272 | 128 8 | 40 | 20 | 0,9

Ty 1& phan loai strc khoe cua NLD khong dong déu giira cac cong ty.

Ty 18 NLD c6 strc khoe loai 1 trung binh dat 47,5%, tuy nhién c6 1 sb cong ty

co ty 1¢ NLD dat stuc khoe loai 1 cao nhu: cong ty Teijin (72,8%), cong ty
Shisseido (58,1%), cong ty Ac quy (51,4%). Tuy nhién c6 cong ty ty 1&é NLD
stc khoe loai 1 thép: Cong ty Cap dién Viét Nam (37,3%)...Ty 1é NLD dat
sic khoe loai 2 trung binh 1a 34,8%, cao nhat 1a cong ty Diing Khanh
(51,3%), thip nhat 13 cong ty Havas (22,2%). Ty 1&é NLD dat strc khoe loai 3
trung binh 1a 12,8%, cao nhat 1a cong ty Havas (23,1%) va thap nhat 1a cong
ty Shiseido (1,4%). Ty 1€ NLD dat sttc khoe loai 4 trung binh 1a 4,0%, cao

nhat 13 cong ty Havas (12,3%), cong ty Shiseido va cong ty Teijin khong c6 ty

1€ nay. Ty I¢ NLD dat stic khée loai 5 trung binh 1a 0,9% cao nhét 1a cong ty
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Havas (4,2%) c6 3 cong ty khong co ty 1€ NLD c¢o stic khoe loai 5 (cong ty
Ac quy, cong ty Dling Khanh, cong ty Teijin).
3.1.3. Thuc trang cong tic cham soc sirc khée ngudi lao dong tai 10
doanh nghiép tinh Pong Nai, Nim 2013
3.1.3.1. Thuec trang va hoat ddng ciia cdc co sé'y té cong nghiép quén Iy 10
doanh nghiép qua phéng vin CBYT té BVSK va MT huyén va tinh

Bing 3.12. Y kién vé cdin bé y té ciia to6 BVSK va MT huyén qudn Iy
10 doanh nghiép nghién ciru (n = 29)

Noi dung So6 lwong Ty 18 (%)

1. Du theo dinh bién:

-Pu 7 24,1

- Khong du 15 51,7

- Khong biét/Khong tra 1oi 7 24,1

2. C6 cin bé sung thém CBYT

- C6 27 93,1

- Khéng 1 3,4

- Khong biét/Khong tra 10i 1 3,4

Y kién ctia CBYT thudc t6 BVSK va MT cho thay, ¢6 tir 51,7% cho
rang t0 BVSK va MT chua du bién ché theo quy dinh va c6 t&i 93,1% cho
rang can b sung thém CBYT.
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Bing 3.13. Y kién vé thuc trang co sé vit chit, trang thiét bi ciia té

BVSK va MT huyén qudn ly 10 doanh nghiép nghién ciru (n = 29)

Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)

1. Co sé vit chit ddy dii theo quy dinh:

-Co 16 55,2
- Khéng 11 37,9
- Khong biét/Khong tra 10i 2 6,9
2. Trang thiét bi y té day dii theo quy dinh:

- bu 13 448
- Chua du 14 48,3
- Khong biét/Khong tra 1oi 2 6,9
3. Con thiéu nhiing trang thiét bj nao:

- Labo v€ sinh xét nghiém 6 20,3
- May do kiém moi truong 6 20,3
- May tinh lam viéc 1 3,4
- Xay dung tru sé lam viéc moi 2 6,9

Chi c6 55,2% ¥ kién cho rang t6 BVSK va méi trudng co du co s vt
chat day du theo quy dinh. Va ciing chi c6 44,8% cho rang t6 BVSK va MT
c6 day du trang thiét bi y té theo quy dinh. Cac trang thiét bi con thiéu: Labo
vé sinh xét nghiém (20,3%), May do kiém méi truong (20,3%), May tinh lam

viée (3,4%) va xay dung tru s¢ lam viéc mai (6,9%).
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Bing 3.14. Céng tic kiém tra, gidm sdt méi truwong lao dong cdc

doanh nghigp trén dia ban ciia té BVSK va MT (n =29)

Néi dung S0 luong Ty 1é (%)
C6 phd bién va nhic nhd DN thuc hién cac 29 100
bién phap quan Iy moi truong
C6 luu giir hd so vé sinh lao dong cuia DN 29 100
C6 phdi hop kiém tra, giam sat moi truong 29 100

lao dOng cua cac DN trén dia ban

Thot gian kiém tra, gidm sat moi truong

lao dong: - Theo quy 2 6,9
- 6 thang 12 414
- 1 nam 15 51,7

100% v kién déu cho rang t6 BVSK va MT di pho bién va nhiac nho
doanh nghiép thuc hién cac bién phap quan 1y moi truong. va luu giir ho so vé
sinh lao dong. Ciing nhu phéi hop kiém tra, gidm sat moi truong lao dong cua
doanh nghiép trén dja ban phu trach. V& thoi gian kiém tra, gidm sat moi
truong lao dong: c6 51,7% cho rang giam sat theo nam, 41,4% giam sat theo
quy va chi cd 6,9% cho rang giam sat theo quy.

Bing 3.15. Tham gia kham sirc khée tuyén dung va khdm sivc khée
dinh ky cho ngwoi lao déng ciia té BVSK va MT (n = 29)

Néi dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
- CO6 tham gia kham strc khoe tuyén dung 14 48,3
- CO tham gia kham strc khoe dinh ky 29 100,0

C6 48,3% v kién cho rang t6 BVSK va MT tham gia KSK tuyén dung
NLD va 100% y kién cho rang to6 BVSK va MT tham gia KSK dinh ky cho
NLD.
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Bing 3.16. Phéi hop té chive kiém tra viéc thuce hign cdc ché dp chinh

sdch tai cic doanh nghiép ciia té6 BVSK va MT (n = 29)

luyén vé ATLD

Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)
- C6 phoi hop 29 100,0
- C6 t6 chuc tuyén truyén gido duc va huan 29 100,0

100% v kién cho rang t6 BVSK va MT phdi hop to chirc kiém tra viéc

thuc hién cac ché dd chinh sach va té chire tuyén truyén gido duc, huan luyén

vé ATLD cho NLD.

3.1.3.2. Thuec trang va hoat djng ciia cdc co s6'y té tai 10 doanh nghiép qua

phéng vin CBYT 10 doanh nghiép nghién ciru

Bing 3.17. Thong tin chung vé déi twong nghién ciru la CBYT ciia

10 doanh nghiép (n = 50)

Néi dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
1. Trinh d hoc vin:
- Bac s§ da khoa, bac sy chuyén khoa 0 0
-Y sy 37 74,0
- 'Y ta/diéu dudng 12 24.0
- Khéac: 1 2,0
2. Thoi gian lam viéc tai doanh nghiép:
- Duéi 1 nam 14 28,0
-Tu 2 -3 nam 20 40,0
- Trén 3 nam 16 32,0

CBYT cuia cac doanh nghiép nghién ctru cha yéu (74,0%) co trinh d6 y

sy, 24,0% co trinh do y ta/diéu dudng, khong co bac sy. Tham nién lam viéc

tai doanh nghi€p dudi 1 ndm (28,0%), tir 2 -3 nam (40,0%), trén 3 nam la

32,0%.
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Bing 3.18. Y kién vé céng tic to chivc y té tai 10 doanh nghiép (n =

50)
Néi dung So lwong Ty 1¢ (%)
C6 du CBYT theo quy dinh 49 98,0
C6 xay dung ké hoach hang niam cho hoat
43 86,0
dong CSSK NLb
C6 du thi thude va cac dung cu cap ciru
50 100
theo QD
C6 goc CSSK gom cc tai liéu tuyén
A 13 26,0
truyén BVSK
- C6 thyc hién ché do thong ké, béo co
49 98,0

theo quy dinh

C6 98,0% CBYT cho riang cic doanh nghiép da c6 du CBYT theo quy

dinh. Y té cac doanh nghiép d xay dung ké hoach hang nim cho hoat dong
CSSK NLP (86,0%), 100% cac doanh nghiép c6 du tai thude va cac dung cu

cap ctu theo quy dinh., chi ¢6 26,0% CBYT cho rang cac doanh nghiép co

goc goc CSSK gdém cac tai lidu tuyén truyén BVSK va 98,0% cac doanh

nghiép thue hién ché d6 thong ké bao cao theo quy dinh.

Bing 3.19. Ldp hé so sirc khée cho ngwoi lao dong tai 10 doanh

nghiép (n = 50)

Noi dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
COldp hé so sirc khée 50 100
C6 phiéu KSK cho NLD khi tuyén dung 50 100

100% CBYT déu cho ring y té cac doanh nghiép di 1ap hd so sirc khoe
cho NLD. 100% NLBP ¢6 phiéu KSK khi tuyén dung.
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Bing 3.20. Y kién vé viéc tham gia bdo hiém y té ciia ngwoi lao dpng

(n =50)
Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)
1. COmua bdo hiém y té cho NLD 50 100
2. Ty 1¢ NLD c6 tham gia bio hiém y té:
- Du6i 50,0% 7 14,0
- Tur 50,0 — 99,0% 15 30,0
- bu 100% 28 56,0

100% CBYT cac doanh nghiép déu cho rang NLD trong cac doanh
nghiép di mua BHYT. Trong d6, 56,0% cho rang ty 1&6 NLD mua du 100%;
36,0% cho rr?lng ty 1€ mua BHYT dat tor 50,0 — 99,0% va ty I¢ mua dat dudi

50,0% la 14,0%.

Bing 3.21. Y kién vé tinh hinh khdm sirc khée dinh ky hang nim ciia

nguwoi lao dong (n = 50)

Noi dung So6 lwong Ty 18 (%)
1. CO té chirc KSK dinh ky hang nim 50 100
2. Ty I¢ NLD duwoc KSK dinh ky hang nam:
- Duéi 50,0% 0 0
- Tir 50,0 — 80,0% 1 2,0
- Tir 81,0% - 100% 49 98,0

100% CBYT cho rang cac doanh nghiép da t6 chirc kham stc khoe
dinh ky hang nim cho NLB, trong d6 98,0% cho rang ty 16 KSK dinh ky hang
nam dat tir 81,0% - 100%, c6 2,0% cho réng ty 1€ KSK dinh ky chi dat 50,0%

- 80,0%.
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Bing 3.22. Y kién vé tinh hinh qudn 1y bénh man tinh, bénh nghé

nghiép, tai nan lao dong cuia cdac doanh nghiép (n = 50)

Néi dung S0 lwong Ty 1é (%)
1. C6 5o theo déi SK cho NLD bi bénh man tinh, SK loai 4, 5:
-C6 28 56,0
- Khong 21 42,0
- Khong biét/Khong tra 1oi 1 2,0
2. Ty 1¢ NLP cé nguy co dwoc khdam bénh nghé nghi¢p:
- Duéi 50,0% 39 78,0
- Tir 50,0 — 80,0% 0 0
- Tur 81,0% - 100% 11 22,0
3. C6 s6 quan Iy va ho so cho NLD bj bénh nghé nghi¢p:
-C6 25 50,0
- Khéng 16 32,0
- Khong biét/Khong tra 10 9 18,0
4. lam du thu tuc guvi di giam dinh thuwong tdt cho NLD bi TNLD, BNN:
-C6 43 86,0
- Khéng 0 0
- Khong biét/Khong tra 10i 7 14,0

C6 56,0% CBYT cho riang cac doanh nghiép c6 so theo ddi stc khoe
cho NLD bi bénh man tinh va nhitng nguodi c6 stic khoe loai 4, loat 5. Co
78,0% CBYT cho rang ty 1é NLD c6 nguy co duoc khdm bénh nghé nghiép
dat 50,0% va 22,0% cho rang ty 1& nay dat tir 81,0% - 100%. Chi ¢6 50,0%
CBYT cho rang cac doanh nghiép c6 sb6 quan 1y va hd so cho NLD bi bénh
nghé nghiép. C6 86,0% CBYT cho rang cac doanh nghiép da 1am du thi tuc
gui di giam dinh thuong tat cho NLD bi tai nan lao déng, bénh nghé nghiép.



Bing 3.23. Y kién vé ké hoach hudn luyén VSLD, phong chong BNN,
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hoc tdp ludt phdp va cdc quy dinh vé VSLD (n=50)

Néi dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
1. C6 ké hoach hudn luyén 50 100
2. Ty 1¢ NLP dwoc hoc tip ludt phdp, cdc quy dinh vé VSLD:
- Duéi 50,0% 14 28,0
- Tir 50,0 - 80,0% 9 18,0
- Trén 80,0% 27 54,0
3. Ty I¢ an toan vé sinh vién dwoc hoc tip so cdp civu tai cho:
- Duéi 50,0% 0 0
- Tir 50,0 - 80,0% 24 48,0
- Trén 80,0% 26 52,0
4. CBYT ciia doanh nghiép tham gia ddy dii cdc budi hop, tdp huin:
-C6 43 86,0
- Khéng 0 00
- Khong biét/Khong tra 10i 7 14,0

100% CBYT doanh nghiép cho rang cac doanh nghiép da co ké hoach
huén luyén vé VSATLD cho NLD. 54% CBYT cho ring ty 186 NLD dugc hoc
tap luat phat, cac quy dinh vé VSLD dat ty 1¢ trén 80%. 18,0% cho rang dat ty
1é tir 50,0% - 80,0% va 28,0% dat dudi 50,0%. V& ty 1¢ an toan vé sinh vién
dugc hoc tap so cap ctru tai chd: 52,0% CBYT cho rang dat ty 1& trén 80,0%,
48,0% cho rang dat ty 1 tir 50,0% - 80,0% va 28,0% dat ty 1¢ dudi 50,0%,
6,0% v kién cho rang CBYT ctia doanh nghiép tham gia day du cac budi hop,
tap huan khi dugc triéu tap.
3.1.3.3. Thuc trang cong tac cham soc swc khoetai 10 doanh nghiép qua

phéng vin cdn bé lanh dgo
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Y kién cta 50 can bd 13nh dao va doan thé cta 10 doanh nghiép vé viéc

lap ho so vé sinh lao dong cho NLD dugc trinh bay trong bang sau:

Bing 3.24. Y kién vé viéc ldp hé so vé sinh lao dpng cho NLD

Néi dung | Sélwong | Tylé (%)
1. Lap hé so vé sinh lao dong cho NLD:
-Co 32 64,0
- Khéng 10 20,0
- Khong biét/Khong tra 1oi 8 16,0
2. Ty lé NLD da co hé so vé sinh lao dong:
- Duéi 50,0% 0 -
- Tt 50,0% - 80,0% 19 38,0
- Trén 80,0% 31 62,0

C6 64,0% lanh dao cac doanh nghiép khang dinh di 1ap ho so vé sinh
lao dong cho NLD theo quy dinh. Tuy nhién con 20,0% cho rang NLD chua

dugc lap hd so vé sinh lao dong cho NLD. C6 62% lanh dao cac doanh
nghiép cho rang trén 80,0% NLD d3 dugc 1ap hd so VSLD, con lai 38,0% cho
rang ty 16 NLD da c6 hd so VSLD tir 50% - 80,0%.

Bing 3.25. Y kién vé thanh lip cdc doan thé tai doanh nghiép

Noi dung So6 lwong Ty 18 (%)
1. Cdc to chirc, doan thé di dwoc thanh lip:
- T6 chtic dang 9 18,0
- Cong doan 33 66,0
- Ban nit cOng 7 14,0
- Khac: 1 2,0
- Khong biét/Khong tra 1oi 0 0
2. Tinh hinh hoat déng ciia cdc t6 chirc trén:
- Rét tich cuc 2 4,0
- Tich cuc 47 94,0
- Khong biét/Khong tra 1oi 1 2,0
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Céc doanh nghiép da thanh 1ap cac td chirc voi cac ty 16 twong ing nhu
sau: t0 chirc Pang (18,0%), cong doan (66,0%), ban nit céng (14,0%). Tinh
hinh hoat dong cua cac td chure: tich cuc (94,0%), rat tich cuc 4,0%.

Bing 3.26. Y kién ciia lanh dao cdc doanh nghiép vé tinh hinh thuc
hién cdc phong trao tai doanh nghiép (n = 50)

Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)

1. Té chikc phong trao vin héa, vin nghé, TDTT cho NLD:

-Co 31 62,0

- Khéng 18 36,0

- Khong biét/Khong tra 10i 1 2,0

2. Nhitng phong trao da dwoc té chire:

- Phong trao van ngh¢ 18 36,0

- Phong trao thé duc thé thao 14 28,0

- Phong trao khac 18 36,0

C6 62,0% lanh dao cac doanh nghiép cho rang di t chuc phong trao
van hoa, van nghé, TDTT cho NLB. Phong trao van nghé (36,0%), phong trao
TDTT (28,0%), cac phong trao khac (36,0%).
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Bing 3.27. Y kién ciia linh dao cdc doanh nghiép vé viéc thwe hién

cdc gidi phdp cdi thi¢n diéu kign lao djng (n = 50)

Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)
1. Thuee hién gidi phdp cdi thién diéu kién lao dpng:
-Co 49 98,0
- Khéng 0 -
- Khong biét/Khong tra 10i 1 2,0

2. Nhirng bién phap da dwoc ap dung:

- Bién phap k¥ thuat phong chéng doc

hai: thong gio, chiéu sang, vé sinh nha 50 100
xuong...

- Bién phap ky thuét cong nghiép 18 36,0
- Bién phép vé to chitc qua trinh LD 29 58,0
- Trang bi phuong tién bao vé c4 nhan 44 88,0
- Bién phap y té 32 64,0
3. Thuee hién cdc quy dinh vé ché dé kiém tra ATVSLD:

-Co 21 42,0
- Khéng 18 36,0
- Khong biét/Khong tra 10i 11 22,0
4. Ty 1¢ NLP dwoc cung cdp dii va ding chiing logi TTB bdo vé ca nhan:
- Dud6i 50% 5 10,0
- Ttr 50,0% - 80,0% 24 48,0
- Trén 80,0% 21 42,0

C0 98,0% lanh dao cac doanh nghiép da thuc hién giai phap cai tao
diéu kién lao dong. Nhitng bién phap cai thién diéu kién lao dong di duoc ap

dung 1a bién phap k¥ thuit phong chéng doc hai (théng gio, chiéu sang, vé
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sinh nha xuong...) (100%), bién phap k¥ thuat cong nghiép (36,0%), Bién
phap t6 chirc qua trinh lao dong (58,0%), trang bi phuong tién bao vé ca nhan
(88,0%), bién phap y té (64,0%). Co 42,0% ¥ kién cua lanh dao cac doanh
nghiép cho rang da thuc hién cac quy dinh vé ché d6 kiém tra ATVSLD. C6
42% lanh dao cac doanh nghiép cho rang ty 16 NLD duoc cung cap du va
ding chuing loai TTB bao vé ca nhan dat trén 80,0%, 48,0% cho rﬁng dat tur
50,0% - 80,0% va 10,0% cho rang dat dudi 50,0%.

Két qua phong vén sau 10 lanh dao va dai dién cong doan cta 10 doanh
nghiép cho thay, cac doanh nghiép déu ¢ gang to chic tot cong tic chim soc
strc khoe cho ngudi lao dong tai cac doanh nghiép trén dia ban tinh Dong Nai.
Giam d6c mot doanh nghiép gb phat bicu:

“Muén cé ndng sudt cao ching téi phdi ¢6 ngwoi lao déng khéng
nhitng gidi tay nghé ma con phdi c¢é sitc khde tot. Do vdy ching téi rat mudn
cdc co quan y té ciia huyén, ciia tinh givp chiing téi lam t6t céng tdc y té cong
nghiép va cham séc sitc khée nguoi lao dong. Con ching téi ciing cé nhiéu
bién phdp dé cdi thién sirc khée cho ngueoi lao déng, dé ho thuc sy gdn bé voi
cong ty”.

Dai di¢n Cong doan 1 doanh nghiép khac tam su:

“Lam céng doan tai cdc doanh nghiép 1a rat khé. Nhung trach nhiém
ciia chiing t6i la bdo vé quyén loi ciia nguoi lao dong. Do vdy, chiing t6i luén
quan tam dé lanh dao cong ty thiee hién cdc bién phap ATLD, phong, chong
cac bénh nghé nghiép va cdi thién suc khoe nguoi lao dong. Va thuc té, tai

Cong ty chung toi moi nguoi déu quan tam dén cong tac nay ™.
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3.1.3.4. Thuc trang va hoat dong cham soc swc khoe tai 10 doanh nghiép
qua phéng vin ngwoi lao dong

Két qua phong van nguoi lao dong vé thuc trang cong tac cham soc stc
khoe tai 10 doanh nghi¢p dugc trinh bay trong cac bang sau.

Bing 3.28. Y kién ciia ngwoi lao dong vé tinh trang 6 nhiém méi

trwong noi lam viéc (n = 2.131)

N¢i dung So6 lwong Ty 1¢ (%)

1. Thuec trang 6 nhiém méi truwong noi lam viéc:

- C6 6 nhiém 802 37,6
- Khong 6 nhiém 1270 59,6
- Khong biét/khong tra 1oi 59 2,8
2. Mirc dp 6 nhiém méi trwong (néu cé 6 nhiém)(n=802)

- Nang 135 16,8
- Trung binh 385 48,0
- It 282 35,2
3. Diéu ki¢n lam vigc anh hwong dén sivc khée:

- C6 624 29,3
- Khéng 1352 63,4
- Khong biét/khong tra 10i 155 7,3

C6 37,6% NLD cho rang méi trudng noi lam viéc bi 6 nhiém, trong dé
¢6 16,8% NLD cho rang 6 nhiém ning, 48,0% NLD cho rang 6 nhiém mirc do
trung binh. C6 gan 1/3 NLD cho rang diéu kién lam viéc anh hudong dén st

khoe.
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Bing 3.29. Y kién ciia ngwoi lao dpng vé tinh trang phwong tién bdo

vé ca nhan (n = 2131)

Nji dung S0 luong Ty 1é (%)
1. Dugc trang bi PTBV cd nhdn theo quy dinh:
- Pay du 1814 85,1
- Thiéu 143 6,7
- Khéng co 122 5,7
- Khong biét/khong tra 10i 52 2,4
2. Mirc dj sir dung cdac PTBV ca nhan:
- Thuong xuyén 1893 88,8
- Thinh thoang 102 4.8
- Khong bao gio 136 6,4
3. Ly do khdng thuwong xuyén sir dung PTBV ca nhan (n=238)
- Khong can thiét 123 51,7
- Bat tién 36 15,1
- Kho chui khi str dung 48 20,2
- Ly do khac: 31 13,0

Chi c6 85,1% NLP cho rang duoc cung cap day du PTBV cé& nhan theo
quy dinh, 6,7% NLD cho rang thiéu PTBV c4 nhan, 5,7% NLP cho ring
khong dugc trang bi PTBV ca nhan...Ty 1¢ sit dung cac PTBV ca nhén
thuong xuyén chi chiém 88,8%, thinh thoang st dung (4,8%), khong bao gid
st dung (6,4%). C6 nhiéu 1y do NLP giai thich vé viéc khong thudng xuyén
sir dung PTBV cé nhan: thdy khong can thiét (51,7%), bat tién (15,1%), kho
chiu khi sir dung (20,2%), cac 1y do khac (13,0%).
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Bing 3.30. Y kién ciia ngwoi lao dong vé tinh trang thuwe hi¢n cdc quy

dinh vé sinh an toan lao dong (n =2.131)

Nji dung So lwong Ty 1¢ (%)

1. Pwoc hoc tip cic quy dinh vé vé sinh an toan lao dpng:

-Co 1671 78,4

- Khéng 408 19,1
-Khong biét/khong tra 10i 52 2,5

2. 86 lan dwoc hoc tap cdc quy dinh VSATLD/ndm (n=1671)

-1 lan 1135 67,9
-2 lan 394 23,6

- Tur 3 1an tré 1én 142 8,5

3. Sw cdn thiép phdi nam viing cdc quy dinh vé VSATLD:

- Rat cén thiet 1070 50,2
- Can thiét 967 45,3
- {t can thiét 46 2,2
- Khong can thiét 48 2,3
4. Nguon cung cdp thong tin vé VSATLD:

- Hoc tap tai doanh nghiép 1775 83,3
- Qua sinh hoat tap thé 32 1,5
- Qua nguoi than, ban bé 114 53
- Qua truyén hinh, loa truyén thanh 54 2,5
- Qua sach, bao, tai li¢u... 63 3,0
- Nguén khac 93 4.4

Cé t61 19,1% NLD khong duoc hoc tap cac quy dinh vé VSATLD va
2,5% d6i twong Khong biét/khong tra 1oi. Trong sé NLD duoc hoc tip céc
quy dinh vé VSATLD, c6 67,9% duoc hoc 1 1an, 23,6% doi tuong dugc hoc 2
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lan va 8,5% ddi tuong duogc hoc 3 lan tro 1én. C6 50,2% NLD cho rﬁng rt can

thiét va can thiét nim ving cac quy dinh vé VSATLD, chi ¢6 2,2% NLD cho

rang it can thiét va 2,3% NLP cho rang khong can thiét. Ngudn cung cép

thong tin vé VSATLD cho NLP chu yéu (83,3%) 1a hoc tap tai doanh nghiép

cac ngudn cung cdp thong tin khac nhu quan sinh hoat tap thé, qua truyén

hinh, truyén thanh, quan sach bao, tai lidu...chiém ty 1& thp (tir 1,5% - 5,3%).
Bing 3.31. Y kién NLP vé thuc trang KSK dinh ky: (n = 2131)

N¢i dung So6 lwong Ty 1¢ (%)
1. Duwgc kham sirc khoe dinh ky:
- Co 1938 90,9
- Khéng 191 9,0
- Khong nho 2 0,1
2. 86 lan dwoc khdm sirc khée dinh ky/nidm (n=1938)
-1 lan 1811 93,4
-2 lan 118 6,1
- Tir 3 1an tré 1én 9 0,5
3. Co'sé'y té thwe hién KSK dinh ky (n=1938)
- Y té doanh nghiép 36 1,9
- Trung tdm y té dy phong 32 1,7
- TT BVSK LD va moi truong tinh 13 0,7
- BV (huyén, tinh) 1755 90,6
- Khéc 102 5,3

Hau hét (90,9%) NLP duoc KSK dinh ky hang niam, trong d6 c¢6 93,4%
NLD duge KSK dinh ky 1 1an/ nim, 6,1% NLD dugc KSK dinh ky 2 lan/nam
va 0,5% NLP dugc KSK dinh ky 3 1an tré 1én/ndm. Chu yéu (90,6%) NLD
duoc bénh huyén hodc bénh vién tinh KSK dinh ky hé“mg nam, ty 1¢ NLD
dugc cac co so khac KSK dinh ky thap (tir 0,7% - 1,9%).
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3.2. HIEU QUA MQT SO GIAI PHAP CAN THIEP VE CHAM SOC SUC KHOE
CHO NGUOI LAO PONG TAI PIA BAN NGHIEN CUU

Can ctr vao cac két qua nghién ctru: cdng tac tap huan ATVSLD, 1ap hd
so VSLD cho ngudi lao dong chua duge tot (bang 3.23); tinh trang thyuc hién
cac quy dinh VSATLD chua nghiém tuc (bang 3.30); doanh nghi€p khong co
bac sy, chil yéu 12 y sy (74%) (bang 3.17) lam cong tac quan Iy sic khoe
nguoi lao dong; chi ¢6 26% v kién néu cac doanh nghiép c6 goc CSSK (bang
3.18); t6 bao vé strc khoe va moi truong du bién ché chiém ty 18 rat thap
(24,1%), (bang 3.12); ty 1& co6 du co s& vat chat va trang thiét bi y té thap
(55,2%) (bang 3.13); cong tac quan ly bénh man tinh, bénh nghé nghiép, tai
nan nghé nghiép chua t6t (bang 3.22); hoat dong cac doan thé trong phdi hop
CSSK nguoi lao dong con han ché (bang 3.24) va can cir vao két qua phong
van siu lanh dao doanh nghiép, chiing t6i xdy dung 3 giai phap can thiép:

- Gidi phdp 1: T6 chire cac hoat dong tap huan, cung cap cac kién thirc
cho ngudi lao dong vé vai tro, tim quan trong va ndi dung ATVSLD.

- Gidi phdp 2: Van dong 1anh dao, dai dién cac to chirc doan thé trong
cac doanh nghi¢p quan tdm t&1 cong tac bao dam an toan lao dong cho nguoi
lao dong. ’ ?

- Gidi phap 3: Cung ¢6 va doi moéi cong tac quan ly stc khoe cho nguoi
lao dong tai cac khu doanh nghiép.

Két qua thuc hién cac giai phap trén dugc trinh bay trong cac bang sau:
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Bing 3.32. Y kién dinh gid ciia ngwoi lao dong vé tinh trang 6 nhiém

mMOI truwong noi lam viéc trudc va sau can thiép

Nhom can thigp | Nhom doi chirng
Ngi dung (n=434) (n=470)
TCT% | SCT% | TCT% | SCT %
1. Thuee trang é nhiém méi trwong noi lam viéc:
- C6 6 nhiém 61,3 59,9 45,3 40,1
- Khong 6 nhiém 33,4 40,1 51,3 59,4
- Khong biét/Khong tra 10i 5,3 - 3,4 0,5
Hiéu qua sau can thiép (khong o Tang 20,1% Tang 15,8%
nhiém) 4,3%
2. Mikc dp 6 nhiém méi trwong (néu cé é6 nhiém)
- Ning 23,3 7,0 17,8 32,5
- Trung binh 49,3 66,0 42,3 24,9
- 1t 27,4 27,0 39,9 42,6
Hiéu qua sau can thiép (mwrc do Giam 70% Tang 82,6%
nang) 152,5%
3. Diéu kién lam viéc anh hwong dén sirc khée:
-Co 49,3 45,3 39,6 33,7
- Khéng 37,1 53,9 54,7 57,2
- Khong biét/Khoéng tra 1oi 13,6 0,8 5,7 9,0
Hi¢u qua sau can thi¢p (Khong anh Tang 45,3% Tang 4,6%
hwong toi suc khoe) 40,7%

Sau can thiép ty 18 NLD c6 ¥ kién danh gia ctia moi trudong lao dong bi

6 nhiém gidm hon so véi trude can thiép (59,9% so véi 61,3%). Nguoc lai ty

1¢ v kién NLD danh gia méi trudng khong bi 6 nhiém ting (40,1% so véi

33,4%) .Vé mirc 46 6 nhiém ty 16 NLD danh gia mic 46 ning giam hon so
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v6i trude can thiép (7,0% so v6i 23,3%) va thap hon so véi nhém dbi ching
(7,0% so véi 32,5%), HQCT cua nhom can thi€p dat 70%; HQCT so voi
nhom ching dat 152,5%. Y kién danh gia vé diéu kién lam viéc thuc té cua
NLPD anh hudng dén strc khoe giam so voi trude can thiép HQCT 1a 45,3%,
HQCT so vo1 nhom chung 1a 40,7%.

Bing 3.33. Y kién ddnh gid ciia ngwoi lao dpng vé finh trang phwong

tién bdo vé cd nhdn trudc va sau can thiép

Nhém can | Nhom déi

thiép chirng Hiéu qua
Nogi dung (n=434) (n=470) can thiép

TCT | SCT | TCT | SCT %
% % % %

Puoc trang bi diy da PTBV 88,5 | 98,4 | 80,0 | 86,5 3,1

Thuong xuyén st dung cac PTBV | 91,7 | 974 | 86,6 | 87,9 4.7

Khong can thiét 1a 1y do khong
75,0 | 10,0 | 23,8 | 20,0 70,7
thuong xuyén stir dung PTBV

Y kién danh gia vé muc d6 trang bi diy da PTBV ca nhan cho NLD ting
hon so voi trudc can thi¢p (98,4% so véi 88,5%) va cao hon so véi nhém ddi
ching (98,4% so voi 86,1%), HQCT dat 3,1%. Ty 1€ NLD danh gia mic 4o st
dung thudong xuyén PTBV ca nhan cao hon so véi trude can thi€p, HQCT dat
4,7%. Vé 1y do khong sir dung PTBV c4 nhan thuong xuyén ciing c6 nhiéu thay
d6i, ty 16 NLD cho rang khong can thiét giam nhiéu so véi trudc can thiép.
HQCT nhém can thiép giam 86,7% so vo1 16%. HQCT so véi nhém ching 1a
70,7%.
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Bing 3.34. Y kién ddnh gid ciia nguwoi lao ddng vé tinh trang thwc hién

cdc quy dinh vé sinh an toan lao dong trudc va sau can thiép.

Noi dung

1. Pwoc hoc tip cdc quy dinh vé vé sinh an toan lao déng:

Nhom can thiép
(n=434)
TCT% | SCT%

Nhém doi chirng
(n=470)
TCT% | SCT%

-Co 68,9 94,8 68,3 89,5
- Khéng 30,6 4,4 22,3 10,5
- Khong biét/Khong tra 16 0,5 0,8 9,4 -
Hiéu qua sau can thiép (co dwoc hoc Tang 39,4% Tang 30,8%
tdp vé sinh an toan lao dong) 8,4%

2. Sw can thiét phdi ndm ving cdc quy dinh vé VSATLD:

- Rat can thiét 56,9 62,0 39,7 42,1
- Can thiét 40,8 37,0 58,4 49,8
- It can thiét 1,2 0,5 1,7 3,6
- Khong can thiét 1,2 0,5 0,2 45
Hiéu qud sau can thiép (rdt can Tang 9% Tang 6%
thiét) 3%

3. Nguon cung cip théng tin vé VSATLD:

- Hoc tap tai doanh nghi¢p 62,9 94,3 66,6 76,0
- Qua sinh hoat tap thé 0,2 4,7 3,8 7.6
- Qua nguoi than, ban be 18,2 0,5 14,9 15,2
- Qua truyén hinh, loa truyén thanh 9,6 - 3,2 0,2
- Qua séch, bdo, tai licu... 5,7 2,8 4,5 0,2
- Nguén khac 0,8 1,8 6,6 1,2
Hiéu qua sau can thiép (tai doanh Tang 49,9% Tang 14,1%
nghiép) 35,8%

Ty 1€ NLD duoc hoc tap cac quy dinh vé vé sinh an toan lao dong tang

hon so véi trude can thiép (94,7 so voi 68,8%) va cao hon so véi nhom ddi
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ching (94,7% so voi 89,5%), HQCT dat 35,8%. Ty 16 NLD Cho rang rat can
thiét va can thiét phai nam vimg cac quy dinh vé VSATLD tang hon so voi
trude can thiép. HQCT dat 3,0%. Vé ngudn cung cap thong tin vé VSATLD
cho NLD ciing ¢6 nhiéu thay doi so véi trude can thiép va so voi ddi ching
HQCT dat 35,9%.

Bing 3.35. Y kién dinh gid ciia ngwoi lao dong vé tinh trang khdm

stre khoe dinh ky trudc va sau can thiép

Nhom can thigp | Nhém doi chirng
Ngi dung (n=434) (n=470)
TCT%  SCT% | TCT% | SCT%
1. Duwogc kham sirc khoe dinh ky:
-Co 79,2 98,2 75,3 89,5
- Khéng 20,8 1,8 24,3 10,5
- Khong nho - - 0,4 -
Hiéu qua sau can thiép (co duoc Tang 24% Tang 18,9%
kham siec khoe dinh ky hang nam) 5,1%
2. Co s6' y té thwe hign KSK dinh ky:
- YTDN 1,9 1,0 4,0 -
-TTYTDP 1,2 - 1,7 0,2
- TT BVSK LD va méi truong
- 0,5 2,3 0,8 -
- BV (huy¢n, tinh) 95,3 94,1 83,1 99,8
- Khac 1,2 2,6 10,5 -

Ty 1¢ NLD duogc KSK dinh ky sau can thi¢p tang hon so vo1 trude can
thiép (98,2% so vdi 79,2%), HQCT dat 5,1%. Vé co s¢ KSK dinh ky cho
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NLD, tuyét dai da s6 1a do bénh vién huyén va tinh ty 1¢ trudc va sau can

thiép & nhom can thiép va nhom ddi chimg dat tir 83,1% dén 99,8%.

Bing 3.36. Y kién dinh gid ciia nguwoi lao dong vé tinh trang bénh tit

trong 4 tudn truwéc didu tra trwde va sau can thiép

Nhom can

thidp Nhom doi
Nji dung (n=a3a) | ching (n=470)
TCT | SCT | TCT | SCT

% % % %
1. Om phidi nghi viéc 124 | 63 | 157 @154
Hiéu qud sau can thiép (Gidm om phdi | Gidm 49,2% Giam 1,9%
nghi viéc) 47,3%
2. 86 lan om:
-1 lan 100,0 | 91,7 959 | 935
-2 lan - 8,3 4.1 -
-3 lan tré 1én - - - 6,5
3. Thoi gian phdi nghi vigc do ém:
- 1 ngay 53,7 | 542 | 743 | 323
- 2 ngay 259 | 208 12,2 419
- 3 ngay 11,1 | 83 54 | 12,9
- 4 ngay - - - 3,2
- 5 ngay tro 1én 9,3 16,8 8,1 9,7
4. Noi dén khdm bénh:
- Phong y té doanh nghiép 1,6 0,3 5,3 5,2
- Bénh vién, CSYT tuyén huyén 81 | 112 | 126 & 321
- Bénh vién, CSYT tuyén tinh 350 | 41,7 196 @ 169
- Bénh vién, CSYT myén Trung uong 2,5 6,0 1,1 0,2
- 'Y té tu nhan 154 | 30,2 | 26,2 | 39,4
- Khac 46 | 120 | 79 6,2

Ty 1& NLD bi 6m phai nghi viéc thdp hon so véi trudce can thiép (6,3%

so v6i 12,4%) va thap hon nhiéu so véi nhom ddi chimg (6,3% so véi 15,4%),

HQCT dat 47,9%. V& thoi gian phai nghi viéc do dm: 2 — 3 ngay do 6m sau

can thi¢p giam hon trudc can thi¢p va vdi doi chiang.
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Bing 3.37. Y kién dédnh gid ciia ngwoi lao dpng vé tinh hinh bénh tat

trong thang qua trudc va sau can thiép

Nhom can thiép

Nhom doi

Nogi dung (n=434) chirng (n =470) So sanh
TCT% | SCT% | TCT % | SCT % ®)

1. Triéu chirng chinh hodc chin dodn bénh:
- Huyét ap 2,9 1,2 1,9 1,0 >0,05
- Bénh tim mach khac 0,3 0,2 0,2 0,5 >0,05
- Cam ctim, s6 mili, nhtre dau 69,3 300 434 | 477 | <0,01
- Bénh hé hap 3,4 2,8 2,8 6,2 >0,05
- Long ly - - - 0,7 -
- Bénh ti€u hoa 3,1 3,7 2,1 4,3 >0,05
- Khac 21,4 29,0 22,6 40,6 <0,05
2. Mike dp mdc cdc triéu chitng/bénh trén:
- Thuong xuyén 49 3,5 51 54 <0,001
- Thinh thoang 27,1 35,0 33,8 26,1 <0,001
- Khéng 67,7 55,8 58,3 68,5 <0,001
- Khong biét/Khong tra 10i 0,3 5,8 2,8 - <0,001
3. Nguyén nhdn chinh cua cdc triéu chirng/bénh trén
- Do bénh dich ¢ dia phuong 10,2 0,8 - -
- Do moi truong lao dong 22,2 17,9 38,3 22,5 <0,001
- Do mdi truong song 54,5 38,2 19,1 45,8 <0,001
- Khéc: 3,0 2,4 12,6 2,5 <0,001
- Khong biét/Khong tra 1o 10,2 40,7 30,1 29,2 <0,001

Ty 1¢ NLD mac cac chimg bénh trong 1 thang trudc diéu tra & thoi

diém sau can thiép déu thap hon trudc can thiép va thap hon so voi nhom ddi

chung. Bac bi¢t ty 1¢ NLD mac cdm cam, s6 miii, nhirc dau giam nhiéu so véi

trudc can thiép (30,0% so voi 69,3%) va thap hon so véi nhom ddi chimg
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(30,0% so v6i 47,7%) véi p<0,01. Bénh ho hap giam tir 3,4% trude can thiép
xubng con 2,8% sau can thiép va thap hon so véi ddi ching (2,8% so voi
6,2%). Mtrc d6 mic cac triéu chimg trén c6 xu hudng giam so véi trude can
thiép va so v6i d6i chimg. Cu thé mic do mic thudng xuyén giam tir 4,9%
trude can thiép xudng con 3,5% sau can thiép va thdp hon so véi nhom dbi
ching (3,5% so v6i 5,4%) v6i p<0,001. V& nguyén nhan ciia cic tridu ching
trén, ty 1€ do moi truong lao dong gidam hon trude can thiép (17,9% so voi
22.2%) va thap hon so véi nhom ddi chung (17,9% so véi 22,5%) voi
p<0,001. Ty 1& do méi truong sdng giam tir 54,5% xudng con 38,2% va thap
hon so v6i nhom dbi ching (38,2% so véi 45,8%).

Bing 3.38. Y kién ddnh gid ciia nguwoi lao dong vé tinh hinh mdc

bénh nghé nghiép va tai nan lao déng trwdc va sau can thiép

Nhoém can Nhom doi

thiép chirng Hiéu qua
Noi dung (n =434) (n=470) can thiép

TCT | SCT | TCT | SCT %
% % % %

Bi tai nan lao dong 7,6 3,6 51 54 58,5
Giam méc bénh nghé nghiép 0,7 0 06 | 07 116,7
Thuec hién tt céng tac CSSK 82,6 | 959 | 66,4 | 757 2,1

Sau can thiép khong c6 trudng hop bénh nghé nghiép mac mdi nao,
trong khi ty 1é ndy trudc can thiép va & nhém ddi ching sau can thiép déu l1a
0,7%. Ty 1€ NLDP bi tai nan lao dong thép hon trude can thi¢p (3,6% so véi
7,6%) va thap hon nhom d6i chimg (3,6% so véi 5,4%), HQCT dat 58,5%. Ty
1€ NLD danh gid co s6'y té cua doanh nghiép da thyc hi¢n tbt cong tac CSSK
cho NLD tang hon trudce can thi€p (95,9% so véi 82,6%) va cao hon nhoém
d6i chimg (95,9% so v6i 75,7%) véi p<0,001.
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Bing 3.39 Thay déi ty 1¢ nguwoi lao dpng theo thé trong trirde Va sau can

thiép
Noi dung Nhom can thiép Nhém doi chirng
(n=434) (n=470) P
TCT % SCT % TCT % SCT %
- Thiéu can 14,3 14,3 22,4 20,0 | >0,05
- Binh thuong 50,1 51,9 57,3 57,8 >0,05
- Thira can 16,6 14,7 12,1 11,5 >0,05
- Béo phi 19,0 19,1 8,2 10,7 >0,05

Nhan xét: Panh gia tinh trang dinh dudng cua NLD thong qua chi s6 BMI

cho thay: Ty 186 NLD & cac nhom (thiéu cin, binh thuong, thira can, béo phi)
trudc va sau can thiép ¢ ca hai nhom khong co su khac biét véi p>0,05. Cu thé ¢
nhém can thiép ty 1€ thira can va béo phi trudce can thiép 1a 16,6% va 19,0% thi
sau can thiép ty 1¢ twong tng 1a 14,7% va 19,1% & nhom ddi chimg ty 1¢ trudc
can thi€p 1a 12,1% va 8,2% va sau can thi€p 1a 11,5% va 10,7%.

Bing 3.40. Ty 1¢ nguwoi lao dong ting huyét dp truwde Va sau can thiép

Nhom can thigp = Nhom doi chiing
Npi dung (n =434) = _(I_n=470)
TCT% | SCT % % SCT%
- Binh thuong 34,8 49,6 43,7 444
- Tién THA 45,7 41,0 43,5 43,4
- THA d6 1 16,7 7,3 11,9 12,1
- THA d6 2 2,9 2,1 0,9 -
Hi¢u qua sau can thi¢p (Huyét ap Tang 42,5% Tang 1,6%
tro vé binh thuong) 40,9%

Ty 18 NLD c6 chi s6 HA binh thudng ting hon trudc can thiép (49,6% so
vo1 34,8%) va cao hon nhom ddi chung (49,6% so voi 44,4%), HQCT dat
40,9%.
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Bing 3.41. Phén loai sirc khoe ngwoi lao dong truéc va sau can thiép

Nhom can thigp |  Nhom déi chirng
Noi dung (n=434) (n=470)
TCT% | SCT% | TCT% | SCT %
- Loai 1 40,3 53,4 43,8 47,5
- Loai 2 35,1 24,9 32,7 21,7
- Loai 3 18,0 16,2 21,0 19,8
- Loai 4 59 4,6 1,6 3,3
- Loai 5 0,7 1,0 0,9 1,7
Hiéu qua sau can thiép (Suc khoe loai Tang 3,8% Giam 1,7%
1,2) 5,5%

Ty 1€ NLD c6 suc khoe loai 1,2 tang hon trude can thi€p (78,3% so voi
75,4%), d6i voi nhom chung lai giam (75,2% so voi 76,5%). HQCT nhom
can thiép dat 3,8% va nhom ching giam 1,7%. HQCT chung dat 5,5%.

Két qua khao sat 10 can bg lanh dao, 10 can b0 y té ctia 2 doanh nghiép
can thiép va 10 can bd lanh dao, 10 can bd y té cua 2 doanh nghiép ddi chimg
cho thay c6 nhiing thay d6i vé cong tac ATLD, vé cong tac quan 1y stc khoe
moi truong lao dong, vé quan 1y stc khoe va cong tac chiam soc stc khoe
nguoi lao dong ctia 2 doanh nghiép can thiép so voi 2 doanh nghiép ddi
chtng. Tuy nhién, su thay d6i d6 va hiéu qua can thiép dbi véi nhom dbi
tugng nghién ctru nay khong cé y nghia thong ké véi p >0,05.

Déi voi nhém 26 can bo y té ciia T6 BVSK va MT huyén Vinh Ctru va
thanh phd Bién Hoa va Trung tdm Strc khoe Lao dong va Moi trudng tinh déu
quan 1y y té doi voi ca 4 doanh nghiép can thiép va ddi chimg nén ching toi
khong tach két qua thanh 2 nhom can thiép va ddi chimg ma chi 1am phép so

sanh trudc — sau can thiép. Mot s6 két qua duoc trinh bay trong cac bang sau:
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Bing 3.42. So sdnh thay doi ty 1¢ kiém tra, gidm sdt méi truwong lao déng
theo thoi gian (n = 26)

Trudoc can thiép Sau can thiép
Thoi gian ] , p
S0 lugng | Tylé % | Solwong | Tylé %
Hang quy 2 7,69 7 26,92 p>0,05
6 thang 11 42,31 10 38,46 p>0,05
1 nam 13 50,0 9 34,62 p>0,05

Sau 2 nim can thiép, ty 1¢ kiém tra, gidm sat moi truong lao dong va
cong tac cham soc strc khoe cia To BVSK va MT huyén Vinh Ctru va thanh
phé Bién Hoa va Trung tdm Strc khoe Lao dong va Moi trudng tinh Pong Nai
c6 thay doi theo thoi gian kiém tra, giam sat: ty 1¢ kiém tra giam sat hang quy
tang 1én 19,23%; cac ty 1é kiém tra gidm sat 6 thang/1 lan va hang nim giam
dugc 4 — 16%, tuy nhién su thay d6i d6 khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).

Bing 3.43. So sinh thay doi ty 1é tham gia KSK tuyén dung NLD ciia
Té BVSK va MT huyén va TT SKLD va MT tinh (n = 26)

Trwoc can thiép Sau can thiép
Nogi dung , . p
So luong | Tylé % | Solwong | Tylé %
Co tham gia 12 46,15 17 65,38 p>0,05
Khéng 14 53,85 9 34,62 p>0,05

Két qua bang trén cho thiy, sau 2 nam can thiép ty 1& tham gia KSK
tuyén dung NLD ctia T6 BVSK va MT huyén Vinh Ctru va thanh phd Bién
Hoa va TT SKLD va MT tinh Pong Nai c6 tang 1én 19, 23%, song sy gia ting
nay khong ¢ y nghia thong ke.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. VE THUC TRANG SUC KHOE VA CONG TAC CHAM SOC SUC KHOE
NGUOI LAO PONG TAI 10 DOANH NGHIEP TINH PONG NAI, NAM 2013

4.1.1. Vé thuc trang sirc khée ngudi lao dong

* Thuc trang svurc khoé nguoi lao dong o cdc co so cong nghiép

Qua diéu tra phong van ngudi lao dong chung toi thay, trong 4 tuan (1
thang) trudc diéu tra ty 16 NLD 6m phai nghi viéc 1a kha cao, chiém 9,2%,
trong d6 NLD 6m phai nghi viéc 1 1an chiém ty 18 rat cao (98,0%), chi c6
2,0% NLD 6m phai nghi viéc 2 lan. Ty 1é 6m nghi viéc trong nghién ciru cia
chang t6i 14 rat cao néu so sanh véi ty 16 dm nghi viéc trong Bo cao ciia Cuc
Quan 1y mdi truong B Y té nam 2015 véi ty 1é dm nghi ca nam 1a 18,6%, tirc
la 1,55%/thang [22]. Thoi gian phai nghi viéc 1 ngay 1a chu yéu (60,2%), phai
nghi viéc 2 ngay 1a 18,4%, phai nghi viéc tir 3 ngdy trd 1én chiém ty 1 tir
2,0% - 11,2%. Qua phong van 2.131 nguoi lao dong ciing cho thay, trong
thang trude diéu tra chimg bénh ma NLD méc phai chi yéu (40,3%) 1a cam
ciim, nhuc dau, s6 mii. Cac triéu ching ctia bénh ho hap chiém 4,8% va bénh
tiéu hoa chiém 4,6%, cac bénh khac chiém ty 1é thap hon (tir 0,2% - 1,5%).
Piéu nay ciing kha trung hop véi két qua kham bénh cho 2.147 ngudi lao
dong. Trong khi d6, két qua ctia mot s6 nghién ctru khac cho thay su khac biét
so v&i nghién ctru cua ching toi, cu thé 13, cac bénh vé duong ho hép chiém
31,9%, bénh vé duong ti€u hod 11,4%, bénh vé mét 7,1%, bénh vé co xuong
khép 5,24%. Cac bénh nguy hiém nhu tim mach chiém 2,43%, lao phoi
0,13% va ung thu 0,05%. Cac bénh khac chiém ty 1& 36,6% [1], [22].

Céc co sO cong nghiép thudng co dong thoi nhiéu yéu té doc hai anh

huong dén stc khoé nguoi lao dong. Trong nganh luyén thép, nhitng yéu t6
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tac hai nghé nghiép chinh 13 vi khi hiu néng, tiéng on va chan dong, su cing
thang than kinh va thi giac... Trong nghé khai khoang, nhiing yéu té chinh 1a
vi khi hau lanh am, tiéng on va chan dong, bui, hoi khi doc, sy cing thang
than kinh va thi giac, chy no...; trong san xuit xi mang 1a vi khi hau néng,
bui, tiéng 6n, su cang thang than kinh va thi giac... [31], [35], [57].

Mbi yéu t6 doc hai trong méi truong lao dong cé thé gay nhiéu anh
huong t6i stec khoé. Trong khi d6, méi truong lao dong cu thé cia timg co so,
ting bo phan (phan xudng, xi nghiép...) lai ¢6 nhiéu yéu t6 doc hai khac nhau.
Vi vy, strc khoé cta céng nhan thudng bi anh huong hdn hop cia cac yéu to
nay. Ngay ca nhitng nudc cong nghiép phat trién nhu My, Anh, Italia..., hang
nam van c6 nhiing trudng hop mac méi bénh nghé nghiép [31], [35].

Két qua nghién ctru cho thay, co tdi 13,8% NLD khong duoc hoc tap
cac quy dinh vé VSATLD va 2,5% ddi twong KB/KTL. Trong s6 NLD duoc
hoc tap cac quy dinh vé VSATLD, c6 68,0% duoc hoc 1 1an, 23,9% ddi tuong
duoc hoc 2 1an va 8,1% dbi tuong dugc hoc 3 lan tré 1én. C6 95,6% NLD cho
rang rat can thiét va can thiét nim vimng cac quy dinh vé VSATLD, chi c6
2,2% NLD cho rang it can thiét va 2,3% NLD cho rang khong can thiét.
Ngudn cung cap thong tin vé VSATLD cho NLD chu yéu (83,3%) 1a hoc tap
tai doanh nghiép cac ngudn cung cip thong tin khac nhu quan sinh hoat tap
thé, qua truyén hinh, truyén thanh, quan sach béo, tai liéu... chiém ty 1& thap
(tr 1,5% - 5,3%).

Stic khoé nguoi lao dong co thé danh gia khai quat qua két qua kham
suc khoé dinh ky. Viéc phan loai stc khoé trong kham dinh ky cho NLD duoc
thuc hién theo quy dinh ctua Bo Y té. Trong 5 nam (1996 - 2000), Trung tam
Y té - Moi truong lao dong cong nghiép (Bo Cong nghiép) da kham strc khoé
dinh ky cho 147.898 luot ngudi & cac co sé cong nghiép, két qua phan loai
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suc khoe trung binh nhu sau: loai 1: 16,84%; loai 2: 45,0%; loai 3: 33,48%;
loai 4: 4,23%; loai 5: 0,45% [31].

Nghién ctru ctia chung toi cho thiy, hau hét (90,9%) NLD duoc KSK
dinh ky hang nim, trong d6 c6 93,4% NLP khong duoc KSK dinh ky
11an/nam, 6,1% NLD dugc KSK dinh ky 2 1an/nim va 0,5% NLP dugc KSK
dinh ky 3 1an tr& 1én/nam. Cha yéu (90,6%) NLD dugc bénh vién huyén hoac
bénh vién tinh KSK dinh ky hr?mg nam, ty 1¢ NLD dugc cac co sé khac KSK
dinh ky thap (tir 0,7% - 1,9%).

Theo két qua nghién ctru cia Nguyén Thi Toan, nam 2002 “Diéu tra co
ban thuc trang sttc khoe cong nhan co khi luyén kim” [53], cho thdy: Cong
nhan co khi luyén kim (cong nhan luyén can thép, cong nhan dic, cong nhan
g0 rén) phai lam viéc trong modi trudng nhi¢t do cao, néng do bui, tiéng on
hau hét vugt TCVSCP va véi nhiéu tu thé lao dong bt loi, nhu: Nhiét d6 khu
vuc can thép cao hon nhiét d0 ngoai troi tr 7 — 8°C; Nhiét do khu vuc luyén
thép cao hon nhiét d0 ngoai tro1 tir 6 — 130C; Néng do bui c6 noi cao hon
TCVSCP tir 4 — 15 1an, ham luong SiO, tir 6 — 32%,; Tiéng on vuot TCVSCP
tu 2 — 14dBA.

Mo hinh bénh tat: Cong nhén trong nghién ctru c6 ty 18 bénh vé tai,
mii, hong la 66,7%, trong d6 cao nhét 1a cong nhan dac (72,0%). Bénh vé
mat 13 18,9%, cao nhat 1a & cong nhan luyén kim (30,8%). Bénh vé tiéu hoa 13
19,9%, (chti yéu 1a hoi chting da day ta trang), cao nhat 1a & cong nhan rén
(25,4%). Bénh dudng ho hap 1a 14,9%, cao nhat & tho duc (20,8%). Bénh vé
xuong khép 1a 29,7%, cao nhét & tho cén thép (31,7%). Bénh vé tim mach 1a
10,1%, cao nhat & cong nhan go rén (14,2%). Bénh vé tiét niéu 1a 3,1%, cao
nhat & cong nhan thép (3,9%). Bénh ngoai da 14 11,2%, cao nhat & tho dic
(14,6%) [31].
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Két qua nghién ctru cta ching t6i qua KSK dinh ky ndm 2013 cho thiy: ty 1¢
NLP mic bénh theo cidc nhém bénh nhu sau: bénh rang ham mat (26,2%),
bénh tai miii hong (18,3%), bénh ti€u hoa (7,9%), bénh ngoai khoa (6,1%),
bénh tuan hoan (5,4%) bénh co xwong khdp (3,8%), cac nhom bénh khac
chiém ty 1& thap hon (tir 0,1% — 2,4%). Ty 1é méac bénh ¢ nam cao hon nit &
hau hét cac nhom bénh., Trong d6, NLD nganh co khi co6 ty 1¢ méc bénh cao
hon cac nganh khac & hau hét cac nhom bénh. Pic biét ty 1€ méc bénh cao &
cac nhom bénh: rang ham mat (34,0%), tai miii hong (22,6%), ngoai khoa
(10,9%), tuan hoan (8,3%), co xwong khép (5,6%)...

Phan loai sttc khoe NLP, theo tiéu chudn ctia Bo Y té: Cong nhan trong
nghién ctru ¢6 stre khoe loai I 1a 51,9%, loai II 1a 35,0%, loai III 1a 10,8% va
loai IV 1a 2,0%, khong c6 cong nhan nao co suc khée loai V. Két qua nghién
ctru “Panh gia anh hudéng ciia moi truong lao dong téi sic khoe cong nhan
nganh dét soi mién Bic Viét Nam, nim 20017 cia tac gia Khac Xuyén [60],
cho théiy: Strc khoe chung ctia cong nhan nganh dét soi thude loai kha, trén
80% cong nhan c6 strc khoe loai L, II, TII. Mot s6 bénh thudng mic, c6 ty 16
cao trong nganh dét s¢i 1a Tai miii hong, Rdng ham mat, ngoai da, Co xuong
khép va Mit.

Két qua nghién ciru cta chung toi cho thay: Gan % (47,5%) NLD co
suc khoe loai 1, ty I¢ ndy & nam cao hon nit (55,0% so vdi 36,8%). Khoang
1/3 (34,8%) NLD ¢6 strc khoe loai 2, ty 1€ nay & nit cao hon nam (38,9%) so
voi (31,9%). Ty 1€ NLD ¢6 stc khoe loai 3 1a 12,8%, loai 4 1a 4,0% va loai 5
1a 0,9%, cac ty I¢ nay & nir déu cao hon nam. Nhin chung NLD nam c6 stic
khée t6t hon ni.

Hang nam c6 khoang 337 triéu vu tai nan lao dong xay ra trén thé giéi
va 2,3 triéu chét do bénh lién quan dén lao dong [27],[31], [98]. Thiét hai do
tai nan lao dong va bénh nghé nghiép udc tinh khoang 4% GDP ciia toan thé
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gidi. O mot sd nude co thu nhap cao, khoang 40% sd nguoi nghi huu trudc
tudi 1a bi thuong tat do lao dong. Tinh trung binh s6 thoi gian bi rit ngin nay
khoang 5 nam, tuong duong 14% do¢ dai thoi gian c6 kha nang lam viéc cta
luc luong lao dong. Tinh trung binh 5% luc lugng lao dong nghi viéc do anh
hudng stic khoé trong lao dong. 1/3 s6 nguoi that nghiép do bi suy giam kha
ning lao dong, lam anh hudng nghiém trong dén kha nang tai san xuét strc lao
dong cua xa hoi loai nguoi. Cac nghién ctru tinh hinh tai nan lao dong hang
nam trén thé gidi cho thiy & cac qudc gia dang phat trién, tan suét tai nan lao
dong chét ngudi 1a 30 - 43 ngudi /100.000 lao dong [83], [114].

Céc sb liéu théng ké tai Cong ddng Chau Au cho thdy, trong s6 115
triéu nguoi lao dong ctia Cong dong Chau Au di c6 hon 10 triéu ngudi bi tai
nan lao dong (TNLD) hoic bénh nghé nghiép (BNN) hang nam. S6 nguoi
chét vi tai nan lao dong 12 hon 8000 ngudi/ ndm. Thiét hai kinh té khoang 26
ti euro/nam. O Anh, chi phi cho ngudi bi tai nan bang 4 - 8% tong loi nhuan
cua cac cong ty thuong mai va cong nghi€p ciia Anh. Tai Ha Lan, chi phi cho
bénh nghé nghiép, tai nan lao dong bang khoang 4% GNP [88]. Tai My, mdi
ngay c6 khoang 9.000 nguoi bi thuong tat do tai nan lao dong va 153 nguoi
chét do tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, thi€t hai kinh té hang nam do tai
nan lao dong xay ra trong cong nghiép la 190 ti d6 la My [66], [112], [123].

Nghién ctru cua ching t6i cho thiy, co6 0,6% NLD mic bénh nghé
nghiép, trong sd d6 co 33,3% dugc diéu tri phuc hdi chirc ning. C6 4,1%
NLD da tung bi TNLD, trong d6 co 88,6% duoc cép cuu kip thoi. Co 83,7%
NLBD cho rang CSYT cua cac doanh nghiép da thuc hién tét cong tic CSSK
cho NLD.

Tai Chéau A, nhiéu nudc véi su nang dong va viéc tap trung moi nd luc
cho phat trién kinh té bat dau tir Thap ki tht 6 ctiia Thé ki 20 da dem dén cho

khu vuc mot su khoi sac méi ve phat trién kinh té, xa hoi, cai thi¢n chat luong
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cudc séng. Nhiéu cong nghé, ki thuat méi di duoc dwa vao tmg dung da giai
phoéng stic lao dong con ngudi, ning cao ning sudt va chat luong san pham.
Tuy nhién, do qua tap trung cho phat trién kinh té va chua coi trong dén cong
t4c an toan - vé sinh lao dong nén sé vu tai nan lao dong, 6m dau, bénh tat da
tang nhanh. Tai hang loat nudc cong nghiép phat trién nhu Han Qudc, Nhat
Ban, ... tai nan lao dong va bénh nghé nghiép c6 thé coi nhu “dai dich” [110],
[111], [113], [114], [118].

Tai tinh Dong Nai, theo thng ké bao cdo ctia 288 co sé trong tinh, nim
2007 d4 xay ra 1.177 vu TNLD (tang 305 vu so véi 2006), lam 1.193 nguoi bi
nan (ting 311), trong d6 co 23 nguoi chét (giam 8 ngudi), 104 ngudi bi
thuong (ting 47 nguoi), thiét hai tai san 200 triéu dong, 7.595 ngay cong lao
dong [29].

Trong nhitng nim qua, BNN c6 xu hudng gia ting ca vé s6 ngudi méc
bénh va loai bénh. Néu tir 1976 dén 1990 chi c6 5497 ngudi lao dong bi mic
BNN thi tir nam 1990 dén nim 2006 sé ngudi mac BNN d6 ting thém gip 3
lan. M&i nam c6 thém 1000-1500 ngudi mac BNN, toan tinh, trong 5 nim co
trén 200 ngudi mac BNN, trong d6 cha yéu diéc nghé nghiép va nhiém bui
phoi. Trén thuc té, sé ngudi mac BNN cao hon gp nhiéu lan con sb trén do
chi chua dén 10% cac nha mdy xi nghiép c6 cac yéu t6 nguy co dugc to chirc
kham BNN cho nguoi lao dong. Riéng nim 2007, & tinh Pong Nai, c6 363
ngudi nghi mac BNN, 12 ngudi dugc giam dinh. Tinh hinh BNN chil yéu van
1a bénh diéc nghé nghiép va bui phoi silic.

DPdng Nai 12 mét trong nhitng tinh c6 nhiéu khu cong nghiép tap trung
trong cd nudc. Hién nay, toan tinh c¢6 31 khu cong nghi¢p vdi 1.310 doanh
nghiép va gan 500 ngan lao dong di di vao hoat dong. Chinh vi vay, viéc bao
vé stc khoe va phong chdéng bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong 1a hét sirc

can thiét. Nhiéu nam qua, hoat dong nay luén duoc nganh Y té quan tdm chi
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dao thuc hién. Pén nay, hé théng td chtrc thue hién cong tac v¢ sinh lao dong,
cham soc strc khoe nguoi lao dong duoc xay dung tir tuyén tinh dén tuyén
huyén va y té co s (doanh nghiép). Strc khoe ngudi lao dong duogc timg budc
nang cao théng qua viéc 14p hd so quan 1y, giam sat moi trudong lao dong,
giam sat stc khoe nguoi lao dong, tap huan cho ngudi lao dong biét cach bao
vé strc khoe, phong chong bénh nghé nghiép...[29].

Niam 2014, toan tinh ¢6 91 cong ty, doanh nghiép duoc 1ap méi hd so
quan 1y vé sinh lao dong voi 20.789 nguoi lao dong, nang sd cong don 1én
1.138 co $67/479.239 lao dong duoc quan 1y; 503 co sd duoc khao sat, do kiém
tra cac yéu to vé moi trudng lao dong, trong d6 ty 1&6 mau do khong dat tiéu
chuan cho phép 12 12,5%, chu yéu 1a cac yéu t6 tiéng On, nhiét do, anh sang,
bui va hoi khi doc khong dat tiéu chuan cho phép. Kham stc khoe dinh ky
379 co s& véi tong s6 200.375 luot ngudi. Kham bénh nghé nghiép cho 64 co
s0 voi 10.496 ngudi lao dong tiép xtic vdi cac yéu td nguy co, 28 trudng hop
dugc giam dinh mac bénh nghé nghiép va dugc hudng ché do, nang sd cong
don tir nam 2008 dén 2014 1a 204 trudng hop, trong d6 chu yéu 1a diéc nghé
nghiép, bui phoi silic, viém gan vi rat nghé nghiép va lao nghé nghiép. Ngoai
ra, Trung tam strc khoe lao dong va mdi trudng tinh phat hién mot sd truong
hop bi thim nhiém chi dugc dua di diéu tri...; lap ho so quan 1y stirc khoe va
bénh tat NLD cho 30 co so; tdp huan so cép ciru - vé sinh lao dong - phong
chéng bénh nghé nghiép 229 co s6 v4i 8.332 an toan vién; cap clru cac loai tai
nan va kham chira bénh cho 35.883 luot nguoi tai trung tam...[22], [54].

Trong ndm 2014, Trung tdm da thuc hién xay dung 5 mo6 hinh phong
chéng bénh nghé nghiép cho 3 doanh nghiép thudc nganh hoa chit va 2 bénh
vién; gidm sét, tu van hd tro 20 co s& lao dong co yéu to nguy co cao tac hai
dén stre khoe nguoi lao dong; td chire 3 cudc toa dam trén song Truyén hinh

phong chdng bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong va nhan vién nganh Y té;
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phong van siu 920 céng nhan tai 3 cong ty: SLandour; TNHH YKK Viét
Nam va chi nhanh céng ty TNHH Yupoong Viét Nam dé thuc hién dé tai cap
Bo “Diéu tra tinh trang strc khoe ctia cong nhan nit & mot s6 Khu cong nghiép
Viét Nam va mot s6 yéu t6 lién quan”...[22].

4.1.2. V& thuc trang cong tic chim séc sirc khée ngudi lao dong tai 10
doanh nghiép tinh Pong Nai.

Hé théng phap luat vé an toan - vé sinh lao dong cua Viét Nam duogc
thé hién trong Hién phap Viét Nam (nam 2013) [44]: "Nha nudc ban hanh
chinh sach, ché do Béao ho lao dong..." va cac Luat Bao v¢ strc khoé nhan dan
1989; Luat Cong doan 1990; Luat Bao vé moi truong 1993; Bo Luat lao dong
1994; Luat Phong chdy chira chay 2001; Luat stra d6i bo sung mot so diéu cia
B6 Luat lao dong 2002; Phap 1énh Bao vé va kiém dich thuc vat 2001; Luat
Tiéu chuan, Quy chuan; Luat Xay dung 2003, Luat Dién luc 2004 va hé thong
cac van ban dudi luat [36].

Pic biét ngay 25 thang 6 nim 2015 tai ky hop thtt 9 Qudc hoi khoa
VIII da thong qua Luat An toan v¢ sinh lao dong. Luat An toan, v¢ sinh lao
doéng gdom co6 7 chuong, 93 didu, mot sd diém méi dugc bo sung so véi chinh
sach hién hanh la [45]:

- B6i véi nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: chinh
sach thong tin, tuyén truyén, gido duc vé ATVSLD; Nha nudc hd tro huin
luyén ATVSLD cho nguoi 1am cong viéc c¢6 yéu cau nghiém ngit vé
ATVSLD; théng ké, b4o cdo, diéu tra vé TNLD; béo hiém TNLD theo hinh
thirc tw nguyén [45].

- Béi voi nguoi lao dong lam viée theo hop dong lao dong: bd sung 02
chinh sach méi vé bao hiém TNLD, BNN la: hd trg chuyén doi nghé nghiép
cho ngudi bi TNLD-BNN khi tré 1ai lam viéc va chinh sach hd tro cac hoat

dong phong ngira, chia sé riii ro vé TNLD, BNN; ghi rd mtc dong bao hiém
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TNLD,BNN linh hoat, ti da 1%; ché d6 bao hiém vé BNN cho nguoi mic
BNN sau khi da nghi huu hodc chuyén cong viéc khac; bao vé quyén loi cho
nguoi lao dong khi giao két nhiéu hop dong lao dong bi TNLD; bao vé quyén,
loi ich cho ngudi lao dong khi nhan cong viéc vé nha 1am [45].

- Pbi méi cong tac huin luyén ATVSLD, hoat dong kiém dinh; hoat
dong théng ké, bao céo, diéu tra vé TNLD, BNN; danh gia rui ro tai noi lam
viéc va tu kiém tra vé ATVSLD [45].

- Quy dinh cu thé trach nhiém cta Mat tran T quéc Viét Nam va cac to
churc thanh vién, quyén va trach nhiém cua to chic cong doan, cua Hoi nong
dan Viét Nam trong bao dam ATVSLD; quy dinh Hoi dong ATVSLD cip
quéc gia, cap tinh, doanh nghiép va co ché tham vén, ddi thoai nham bao dam
ATVSLD; phan dinh thAm quyén quan 1y nha nuéc vé ATVSLD giita B6 Lao
dong - Thuong binh va Xa hdi voi cac bo dé nang cao hi¢u qua quan ly nha
nuéc vé ATVSLD [45].

- Thiét 1ap chit ch& hon hé thong kiém soat rui ro & cac cap do: noi lam
viéc, doanh nghi¢p, cac co quan quan 1y nha nudc va cac td chure, c4 nhan c6
lién quan. Vé co ban, viéc thiét lap va van hanh hé théng kiém soat ri ro &
cac cép do khéac nhau s& han ché TNLD, BNN, tao moi truong lam viéc, diéu
kién lam viéc an toan cho nguoi lao dong [48].

Ngoai ra, cong tac an toan vé sinh lao dong trong san xuat nong nghiép
d3 duoc ting cudng tir viée Chinh phi ban hanh Chi thi sb 20/2004/CT-TTg
ngay 8/6/2004 vé viéc tang cudng chi dao va td chue thuc hién an toan — vé
sinh lao dong trong san xuit nong nghiép [36].

Chinh phu Viét nam da phé chuin Céng udc Qudc té 155 - Cong udc
vé an toan lao dong - sirc khoé va mdi trudng 1am viéc (1981), trong d6 quy

dinh cac qubc gia phé chuan Cong udc c6 trach nhiém: "Hinh thanh va thyc
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hién chinh sach qudc gia chit ch& vé an toan lao dong, stic khoé trong lao
dong va moi truong lam viée..." [36].

Theo qui dinh ciia phap luat hién hanh thi c6 khoang 15 loai bao cio vé
an toan - vé sinh lao dong ma doanh nghiép, dia phwong, bd nganh phai thuc
hién. Tuy nhién, trong thuc té chii yéu chi con duy tri khoang 3 loai bao céo
1a: B4o céo veé tai nan lao dong dinh ky; Bdo cdo nhanh vé tai nan lao dong
nghiém trong; Béo cdo vé cong tac y té lao dong [36].

Danh gia tinh nhat quan, tinh minh bach, tinh tién li¢u, tinh hop 1y, hi¢u
qua, hiéu lyc cua cac van ban qui pham phap luat hién hanh nhan thay: Mot
s6 van ban van con chéng chéo vé chirc nang, nhiém vu; Mot s6 van ban dudi
luat van con nhitng qui dinh trai luat, khong dung tham quyén; Mot sd van
ban trong thuc té kho thuc hién hodc hiéu qua thuc hién thép. Van con thiéu
nhiéu vin ban hudng dan chi tiét dic biét 1 cac tiéu chuin, qui chuan va cac
van ban huéng dan nhitng van dé méi nay sinh trong thuc tién [35].

Hé théng Nganh Lao dong, thuong binh va xa hoi ¢6 khoang trén 1.000
nguoi, lam vi¢c tai co quan nhu hoach dinh chinh sach (Cuc an toan lao dong
- B LBDTBXH, Phong An toan va Viéc lam thuoc S6 LDTBXH), cac co quan
thanh tra (Thanh tra bd, s&), dich vu kiém dinh, huin luyén va tu van va
nghién ctru vé ATVSLD. Téng sb thanh tra vién thudc nganh Lao dong -
Thuong binh va X4 hoi 12 gan 500 nguoi. Tuy nhién, s6 thanh tra vién hoat
dong chuyén sau trong linh vuc ATVSLD rat han ché, hién ca nudc chi ¢o
mot s6 thanh tra vién c6 chuyén mén vé nganh y [22].

Hé théng y té: co khoang gan 1.000 nguoi lam viée trong cac vién
nghién ctru ciia hé théng y té du phong, gan 600 can bo lam viéc tai cac khoa
y té lao dong va phong kham bénh nghé nghiép, Ngoai ra con mot doi ngil
nhitg nguoi tham gia cong tac y té lao dong tai gan 700 trung tdm y t& quan,

huyén [31], [59].
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Hé thdng luc luong canh sat phong chay chita chay: c6 130 doi canh sat
phong chay chita chay véi tong sd quan trén 6.000 ngudi. Ngoai ra c6 khoang
40.000 doi phong chay chira chay tai cac doanh nghiép, kho tang. Phuong tién
chita chay con rat thiéu so véi su phat trién cac nhu cau cua thue té. Céac bo,
nganh khac: khoang trén 500 nguoi lam cong tac an toan v¢ sinh lao dong &
cac b, nganh [22], [31],[59].

Hé thong Cong doan: c6 khoang trén 300 ngudi 1am viée tai co quan
hoach dinh chinh sach cua Téng Lién doan LDVN, céc lién doan lao dong
tinh, cac vién nghién ciru va trudng dio tao thudc hé thong [59].

Céac qui dinh vé& huin luyén ATVSLD-PCCN duoc qui dinh tai nhiéu
van ban khac nhau nhu: Luat Lao dong va cac vin ban hudng dan, dic biét 1a
Thong tu s6 37/2005/TT - BLDTBXH ngay 29/12/2005 huéng dan cong tac
huin luyén an toan lao dong, v¢ sinh lao dong; Luat Phong chay chita chay,
Luat Pién lyc, Luat Xay dung, Luat Hod chat... Hién c6 khoang 250 to chirc
cung cdp dich vu huén luyén lién quan dén an toan - vé sinh lao dong [31],
[59].

Ngoai viéc to chtrc huan luyén an toan - vé sinh lao dong cho nguoi lao
dong trong khu vic doanh nghiép, cong tac huan luyén cho ngudi lao dong
trong ndng nghiép, lang nghé trong nhitng nim gan day da bat dau dugc mo
rong thong qua cac dy an, chuong trinh qubc gia vé bao ho lao dong, an toan
lao ddng, v€ sinh lao dong [22].

Mobi nidm (giai doan 2006 - 2010) c6 khoang 1.000 luot can bo, cong
chtrc, 200.000 luot can b an toan - vé sinh lao dong, 800.000 dén 1,2 triéu
lugt NLD, nong dan dugc huin luyén vé an toan - vé sinh lao dong; khoang
20 dau tai liéu huan luyén, giang day duoc xuét ban. Co khoang 11 trudong dai

hoc thuc hién dao tao chuyén nganh vé an toan - vé sinh lao dong [22], [59].
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Cac hoat dong dao tao vé ATVSLD trong cac truong dai hoc, cao dfmg,
trung cdp, cac truong day nghé duoc trién khai theo qui dinh tai khoan 4,
Piéu 19, Nghi dinh 06/CP ngay 20/1/1995. Ngoai ra, con c6 khoang 11
truong dai hoc thuc hién dao tao chuyén nganh vé an toan - vé sinh lao dong.

Mic du dd co sy cd ging trong cong tac hudn luyén, dao tao vé
ATVSLD nhung trong thuc té cong tac huin luyén, dao tao vé ATVSLD
chua dap tng dugc nhu cau cua thuc té va yéu cau cta phap luat. S6 luong
nguoi duoc huan luyén vé an toan - vé sinh lao dong con it. Poi ngii gido
vién, huin luyén vién chua dugc dao tao mot cach co hé théng vé kién thirc
an toan - vé sinh lao déng ciing nhu chua c6 nhitng hiéu biét co ban vé luat
phap an toan - vé sinh lao dong. Chua c6 mot co sd huin luyén chuyén nghiép
nao vé ATVSLD c6 du co sd vat chat, doi ngii gido vién dap tng dugc nhu
cau cua thuc té [31].

Chét lugng va ndi dung huan luyén cia cac 16p huan luyén chua dap
tmg duoc cic yéu cdu phat trién hién nay nhu: an toan trong st dung cong
nghé méi; cac yéu td doc hai, nguy co rii ro méi; cap nhat cac phuong phap
cai thién diéu kién lao dong moi, cac tiéu chuan an toan - vé sinh lao dong
qudc té, khoa hoc vé cai thién diéu kién lao dong, éc-g6-nd-my... [31], [59].

Céc tré ngai chinh trong cong tac dao tao, huin luyén ATVSLD hién
nay la [22], [31], [59]:

+ Chua c6 qui dinh cu thé vé tiéu chuan d6i vai gido vién, cac td chirc
cung cap dich vu huan luyén nén chua kiém soat chat luong huan luyén, mic
dui ¢6 nhiéu t6 chuc, ca nhan tham gia cung cap dich vu nay.

+ Trong hé thong gio duc, dao tao hién thiéu giang vién va gido trinh
ddo tao vé an toan - vé sinh lao dong.

+ Viéc chia sé cac thong tin vé giao trinh, tai liéu huén luyén con han ché.

+ Chua phat trién cac hinh thtrc ddo tao qua mang (elearning).
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+ N1 dung an toan - v¢€ sinh lao dong dugc tang cuong dua vao giang
day chinh thtrc thong qua vi¢c xdy dung cac chuong trinh khung dao tao
nghé, tuy nhién s6 chuong trinh khung dugc ban hanh van con rat han ché.

Dich vu vé chim soc ste khoé NLD bao gém cac dich vu kham sutc
kho¢; kham, diéu tri BNN va chinh hinh, phuc hdi chirc ning cho ngudi bj tai
nan lao dong va bénh nghé nghiép [22].

Viéc kham tuyén, KSK dinh ky do don vi y té nha nudc tir tuyén quan,
huyén va céc trung tdm y té nganh, twong duong trd 1én thuc hién.

Vé céc dich vu BNN do don vi y té chuyén khoa vé sinh lao dong va
BNN nha nudc tur cép tinh/thanh phé, nganh tr¢ 1€n thyc hién. Theo bdo cao
nam 2013, méi c6 40 phong kham BNN tién hanh kham 20 loai BNN. Céc
tinh d4 thuc hién trién khai twong d6i tot cong tac kham BNN theo hudng dan
tai Thong tu s6 12/2006/TT-BYT bao gém: Thira Thién Hué, thanh phb Pa
Ning, Déng Nai, thanh phé HO Chi Minh, Cuc Quan y, Trung tam Y té Bo
Xay dung, Téng Cong ty Than, Puong sat [15], [59].

Nghién ciru ciia chiing tdi cho thay, ¥ kién ciia CBYT thudc to6 BVSK
va MT: ¢6 tir 51,7% cho rang t6 BVSK va MT chua du bién ché theo quy
dinh va c6 t6i 93,1% cho rang can b sung thém CBYT. Chi ¢6 55,2% v kién
cho riang t6 BVSK va méi trudng c6 di co sd vat chat dy du theo quy dinh.
Va ciing chi ¢6 44,8% cho ring t6 BVSK va MT c¢6 day du trang thiét bi y té
theo quy dinh. Cac trang thiét bi con thiéu: Labo vé sinh xét nghiém (20,3%),
may do kiém méi truong (20,3%), may tinh lam viéc (3,4%) va xay dung tru
s& lam viéc moi (6,9%).

Pé phuc hoi chiic nang cho ngudi bi TNLD, BNN va ngudi tan tat noi
chung, tai Viét Nam co6 hé théng cac vién, bénh vién, trung tdm cham sdc stc
khée, kham phat hién BNN, chinh hinh phuc hoi chire nang cho NLD.

Chuong trinh phuc hdi chirc ning dua vao cong dong di duoc trién khai &
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nhiéu tinh, thanh phé truc thudc Trung wong gop phan cham soc stc khoé
NLD, phuc hdi chirc nang cho ngudi bi TNLD, BNN.

Tai cic bd, nganh, cac trung tim y té, strc khoe thuc hién cong tac y hoc
lao dong, v¢ sinh mdi truong, kham stc khoé, kham va diéu trj BNN, phuc
hoi chire nang cho NLD cta nganh nhu: Bénh vién Xay dung thudoc Bo Xay
dung, cac Trung tdm Strc khoé Lao dong Moi trudong nganh Than, Buu dién,
Cao su, Hang khong, Puong sit, Dét may; Trung tim Y té - Moi trudng lao
dong cong nghiép va cac bénh vién, trung tim diéu dudng phuc hdi chirc ning
thudc nganh cong nghiép; Trung tim Y té Lao dong Bo Giao théng Van tai va
cac bénh vién, trung tam diéu dudng phuc hoi chic nang truc thudoc nganh
Giao théng -Van tai; 9 trung tdm chinh hinh, phuc héi chic ning thudc Bo
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi. Tuy nhién do s6 nguoi tan tat 1a 16n, cong
v6i su cach biét vé dia 1y, kho khin vé phuong dién vat chat, viéc phuc hoi
chtic nang cho nguoi tan tat no61 chung va NLD b1 TNLD, BNN noi riéng
cling con han ché [22], [31].

Két qua nghién ctru cho thdy: 100% ¥ kién déu cho rang t6 BVSK va
MT di pho bién va nhic nhé doanh nghiép thuc hién cac bién phap quan ly
mdi truong va luu gilt hd so vé sinh lao dong. Ciing nhu phdi hop kiém tra,
giam sat moi truong lao dong ctia doanh nghiép trén dia ban phu trach. Vé
thoi gian kiém tra, giam sat moi trudong lao dong: c6 51,7% cho rang giam séat
theo nam, 41,4% giam sat theo quy va chi c¢6 6,9% cho ring giam sét theo
quy.

Hé thdng y té dap tng cong tac vé sinh lao dong, cham soc strc khoe
NLP di duoc nganh y té to chirc va thong nhét thuc hién tir tuyén trung wong
dén dia phuong (dén tan y té tuyén x4, phuong), y té cac bo, nganh va bd
phan y té tai cac co so lao dong. Hé thong y té nay con bao gdm cac Vién

thudc hé théng y té du phong, cac truong Pai hoc Y, Duoc 13 cac don vi hd



109

trg chuyén mon va ky thuét trong cong tac VSLD, Khoa Stic khoe nghé
nghiép dugc to chirc tai Trung tim Y té du phong ctia 55 tinh, thanh phd truc
thudc trung wong; riéng mot sd tinh/thanh phd bao gébm: Ha Noi, Vinh Phc,
Bic Ninh, Déng Nai, Binh Duong, Tp. HO Chi Minh, Tp. Can Tho, Kién
Giang... d thanh 1ap Trung tdm sitc khoe moi truong lao dong tuyén tinh,
thanh phd [31].

Két qua nghién ciru cho thay: 100% CBYT cho rang cic doanh nghiép
d3 t6 chuc kham strc khoe dinh ky hang nam cho NLD, trong d6 98,0% cho
rang ty 16 KSK dinh ky hang nam dat tir 81,0% - 100%, ¢ 2,0% cho rang ty
1€ KSK dinh ky chi dat 50,0% - 80,0%.

Can bo 1am cong tac y té lao dong hién nay dugc dao tao chuyén
nganh, tuy nhién, s6 lugng con thiéu, dic biét 1a can bo y té tai cac co s san
xuat. Theo bao cdo tai 25.000 co so lao dong co khoang 8.000 can bo y té
chuyén trach. Udc tinh trung binh ctr 10.000 NLB thudc khu vuc ¢6 hop dong
lao ddng méi c6 mot bac sy tai co sé lao dong [35].

Trang thiét bi, may moc do mdi truong lao dong va kham BNN duoc
Chinh phu dau tu cho cic don vi y té du phong tir rat nhiéu ngudn nhu cac du
an ADB 47, WB Dong bang Song Cau Long, Dy an Tiang cuong phong
chéng BNN. Déi véi giam sat moi trudng lao dong, ngoai cac thiét bi do
nhanh tai hién truong, hé théng y té du phong con dugc dau tu cac thiét bi lay
mau bui, hoa chat va hé théng phong xét nghiém 1y hoa dé phan tich. Cac may
moéc chuyén dung dé phat hién BNN ciing dugc trang bi cho hé thong y té du
phong [31]

Pong Nai 1a mot tinh cong nghiép 16n thir ba trong ca nudc chi sau
Thanh phd H6 Chi Minh va Ha Noi. Toan tinh hién c6 31 Khu céng nghiép
dang hoat dong v6i s6 doanh nghiép 1a 1.310 voi khoang trén 500.000 ngudi
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lao dong 1am viéc, ngoai ra con cd khoang 4.000 co s san xudt vira va nho
nam rai rac & ngoai cac khu cong nghiép [29].

Trung tdm Strc khoe lao dong va Mbi truong Pong Nai ¢o nhiém vu
quan 1y, chim séc stirc khoe NLD trén dia ban tinh Pong Nai. Trung tdm da
thuc hién giam sat do dac moi truong lao dong, kham suc khoe tuyén dung,
kham strc khoe dinh ky, kham phat hién bénh nghé nghiép, tap huin vé sinh
lao dong, so cdp clru va cac tai nan lao dong thudng gip trong san xuat. Ngoai
chtic nang chinh vé quan 1y vé sinh lao dong, Trung tim con c6 50 giudng
bénh diéu tri noi trd va phong kham dé kham cho cac dbi tugng co thé bao
hiém y té va nhan dan, ngoai ra con co phong cap ctru giai quyét so ctu tai
nan lao dong va céc tai nan thuong tich khac [31].

Pé quan 1y mot cach co hiéu qua mot sb luong 16n co sé san xuat trén
dia ban, hang qui va 06 thang trung tam c6 tham gia giao ban vé&i Ban quan 1y
cac khu cong nghiép ving, cac doanh nghiép dong trén dia ban dé danh gia
cong tac vé sinh lao dong va chiam soc stic khoe ngudi lao dong, lang nghe y
kién phan anh cta cic doanh nghiép dé cung phdi hop giai quyét. Pau thang
01 va thang 2 hang nam, Trung tdm giri cong van, phiéu dang ky do kiém moi
truong lao dong, kham strc khoe dinh ky, kham phat hién bénh nghé nghiép,
tap huan vé sinh lao dong va so cap ctru... cho cac doanh nghiép trong khu
cong nghiép dé doanh nghiép dang ky va 1én ké hoach thuc hién. Hang nam,
thong qua Ban quan 1y cac Khu coéng nghiép, Trung tim nim bat nhimng co s&
moi dua vao hoat dong dé giri cong van lién hé véi co sé 1ap ho so vé sinh lao
dong, huéng din cho co s¢ cac ndi dung vé cham soéc sic khoe NLD, phd
bién cac vin ban nghi dinh, théng tu cho co sd vé quy dinh thuc hién cong tac
vé sinh lao dong cham soc strc khoe NLD [29].

Cong tac 1ap ho so vé sinh lao dong, hang nim sb co sé duoc quan 1y

déu tang 1én. S6 miu do kiém tra moi truong lao dong, kham strc khoe dinh
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ky, kham bénh nghé nghiép déu vuot chi tiéu ké hoach S6 Y té giao. Trung
tam phoi hop voi cac Ban nganh nhu S¢ Lao dong thuong binh xa hdi va Lién
doan lao dong tinh vé hudong tng tuan 1& qudc gia an toan vé sinh lao dong
phong chdng chay nd, an toan vé sinh thuc pham. Phéi hop lién nganh kiém
tra tudn 18 qubc gia an toan vé sinh lao dong & cac doanh nghiép. To chirc
kiém tra hudng dan st dung thudc thong thudng va ti thude, tai thude cap
ctru tai co s¢ [35].

Véi mot tinh dang trén da cong nghiép hoa manh mé nhu Pong Nai, sd
doanh nghiép va NLD khong ngung tang lén hang thang. Nhiém vy cham soc
sttc khoe cho NLP cua Trung tim Sirc khoe lao dong va Moi trudng Pong
Nai ngdy cang nang né [31].

4.2. VE HIEU QUA MQT SO GIAI PHAP CAN THIEP CAl THIEN SUC KHOE
NGUOI LAO PONG

D3 ¢6 nhiéu nghién ctru khac nhau vé cac md hinh can thi¢p tao ra céc
khu cong nghiép than thién [40], cai thién diéu kién lao dong [38], [39], cling
nhu cac nghién ciru vé cac yéu t6 khac nhau nhu tdm 1y con nguoi, yéu t gidi
véi moi truong lao dong va stic khoe ngudi lao dong [46] dé c6 nhiing giai
phap phu hop nang cao suc khde nguoi lao dong, gidm tai nan lao dong va
bénh nghé nghiép. Trong nghién ctru nay chung toi tip trung vao mot sb giai
phap quan ly cong tac cham soc stc khde nguoi lao dong tai 10 khu cong
nghiép tai tinh Péng Nai.

- Cac bién phap vé y té cham soc strc khoe NLD bao gom: viéc kiém tra
strc khoe cong nhan, kham tuyén dé chon ngudi, kham dinh ky cho cong nhan
tiép xuc voi1 cac yéu td doc hai nham phat hi¢n som, bénh nghé nghi¢p va
nhitg bénh mén tinh dé kip thoi c6 bién phap giai quyét. Theo ddi stc khoe
nguoi lao dong madt cach lién tuc maéi quan ly, bao vé duoc stic lao dong, kéo

dai tudi doi va tudi nghé cho nguoi lao dong. Ngoai ra con tién hanh giam
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dinh kha ning lao dong, huéng din luyén tap phuc hdi lai kha ning lao dong
cho nhitng nguoi méc tai nan lao dong, bénh nghé nghi¢p va cac bénh man
tinh khac d3 duoc diéu tri, thuong xuyén kiém tra vé sinh an toan lao dong
trong san xudt, trong sinh hoat [13], [14].

- Céc bién phap y té co tac dung giam anh hudng cia cac yéu td doc hai
dén co thé nguoi lao dong. Thuc hién tét cac bién phap y té két hop véi dinh
dudng va bao vé ca nhan tét cho cong nhan giup han ché tdi da cac bénh 1y do

yéu td doc hai trong moi trudng lao dong cong nghiép [13], [14], [15].
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+ Quan ly sirc khoé nguoi lao dong [13], [14], [15]:

- Trach nhi¢m bao vé suc khoé cho NLD & cac co s¢ cong nghiép la
ctia nhiéu nganh nhung vai trd chinh thudc vé B Y té.

- Cac co sO trong mang ludi y té lao dong cong nghiép gom: Vién Y
hoc lao dong va V& sinh méi truong, Khoa V¢ sinh lao dong cua cac Vién Vé
sinh dich té khu vuc, Trung tim Y té du phong tinh, thanh phé, bo1 VE sinh
phong dich quan, huyén, Trung tim Y té - Méi truong lao dong cong nghiép,
cac tram, trung tdm y té tong cong ty va cudi cung 13 tram y t& cic cong ty,
doanh nghiép... Pay ciing 1a tuyén truc tiép va thuong xuyén tiép xuc véi
cong nhan va cac yéu td doc hai cong nghiép.

- Tai cac co sO san xuat déu phai bao dam thuong truc so ctru, cip ciu
theo ca san xuat. S6 luong va trinh do can bo y té tuy thudc vao so lao dong
va dic diém t6 chuc san xuat nhung phai bao dam yéu cau tdi thiéu nhu sau:

+ V6i cac doanh nghiép c6 nhiéu yéu t6 doc hai: dudi 150 lao dong it
nhat phai c6 mot y ta; 150-300 lao dong phai co it nhat 1 y si; 301-500 lao
dong phai c6 1 bac siva 1y ta; 501-1.000 lao dong phai c6 1 bac si va mdi ca
lam viéc phai ¢6 1 y ta; trén 1.000 lao dong phai thanh lap tram y té.

+ Vi cac doanh nghiép co it yéu td doc hai: dudi 300 lao dong phai co
mot y ta; 300-500 lao dong phai c6 it nhat 1 y siva 1y ta; 501-1.000 lao dong
phai c6 1 bac siva 1 y si; trén 1.000 lao dong phai thanh 1ap tram y té.

- Tram y té 13 tuyén y té ddu tién truc tiép quan 1y, cham séc strc khoé
cho nguoi lao dong. Can bo y té phai co kién thirc nhat dinh vé y té lao dong.
Thuc té hién nay, h¢ théng cac tram y té co s& con mot s ton tai: nhan luc bd
tri chua phu hop, c6 mot sé don vi chua c6 bién ché y té va tram y té co so

(8,3%), trinh @6 chuyén mon chua dap ung nhiém vu duoc giao.
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- Tinh binh quéan toan nganh cong nghiép: 180 nguoi lao dong/1 can bo
y té lao dong; 846 ngudi lao dong/bac si. Con trong nganh céng nghiép hoa
chat, 275 nguoi lao dong/can bo nhan vién y té.

Nghién ctru ctia chung toi cho thay: Ty 18 NLP dugc KSK dinh ky sau
can thi¢p tang hon so véi trude can thiép (98,2% so voi 79,2%) va cao hon so
vo1 nhom chung (98,2% so vai 89,5%) véi p<0,001, va HQCT dat 5,1%. Vé
co s& KSK dinh ky cho NLD, tuyét dai da sb 1a do bénh vién tuyén huyén va
tuyén tinh ty 1& trudc va sau can thiép ¢ nhom can thiép va nhém d6i chimg
dat tir 83,1% dén 99,8% véi p<0,05.

Ty 1¢ NLD bi 6m phai nghi viéc thdp hon so véi trudc can thiép (6,3%
s0 vGi 12,4%) va thap hon nhiéu so voi nhém dbi chimg (6,3% so voi 15,4%)
v6i p<0,001 va HQCT dat 94,9%. Vé thoi gian phai nghi viéc do om: ty 18
NLD phai nghi viéc 2 — 3 ngay do dm sau can thiép giam hon trudc can thiép
va voi ddi chimg voi p<0,05. Nguoc lai, ty 16 NLD khi 6m phai ngi viéc 1
ngay tang lén so vdi trude can thi¢p (54,2% so vt 53,7%) va cao hon so voi
d6i chung (54,2% so véi 32,3%) v6i p<0,05. Vé noi dén kham bénh: ty 18
nguoi bénh dén bénh vién, cac CSYT tuyén tinh va 'y té tu nhan cao hon trudc
can thiép va cao hon nhom déi chimg, véi p<0,05.

+ Khdm sirc khée tuyén dung [10], [15]:

- Viéc kham tuyén dung lao dong duoc t6 chirc trude khi cong nhan
duoc vao lam viéc hoac duoc chuyén sang vi tri lao dong mai. Tuy theo yéu
cau strc khoé cua tung loai cong vi¢e, tuy theo céc tac hai nghé nghi¢p dac
trung cho tirng cong doan ma dua ra cac tiéu chuan tuyén chon thich hop.

- Muc dich cua viéc kham tuyén la danh gid sy phu hop vé mit y hoc
cia mdt cd nhan vdi cong viée, cho phép ho hoan thanh nhiém vy ma khong
gay hau qua xau cho ban than hoic cho nhitng ngudi khac. Pong thdi, tao co

sO ban dau dé xay dung ho so strc khoé cho nguoi lao dong.
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- Nhitng van dé can chu y khi tuyén dung lao dong 1a: thé luc, tudi, gidi
tinh, cdc bénh man tinh... Ky thuat kham tuyén nhu khdm lam sang nhung
phuong phéap va ndi dung kham phai linh hoat tuy theo muc tiéu kham tuyén.

- Sau khi cong nhan duoc tuyén chon, viéc t6 chirc hoc tap ndi quy, cac
quy dinh vé an toan vé sinh lao dong 1a viéc lam bit budc. NLD can phai biét
cac yéu tb tac hai nghé nghiép, bién phap phong chdng tac hai, nang cao stic
khoé va nhiing k¥ thuat so ctru, cdp ciru tai nan lao dong. Nhimg ndi dung nay
da dugc quy dinh cu thé trong BO Luat Lao dong. Déng tho1, Nghi dinh
06/CP ngay 20/01/1995 cuia Chinh phi ciing "nghiém cam viéc st dung cong
nhan chua dugc huan luyén va chua dugc cdp thé an toan 1am cong viée co
yéu cau nghiém ngit vé an toan lao dong" [15], [17].

- Can bo y té phai tham gia huan luyén vé vé sinh lao dong va cap ciru
ban dau cho cong nhan theo noi dung quy dinh.

+ Theo doi sirc khoé thuong xuyén [13],[17]:

- Theo doi thuong xuyén sttc khoé NLD Ia viéc lam vO cung quan
trong, 12 hoat dong hang ngdy cua y té cic co sd cong nghiép. Hé thong sb
sach theo ddi, quan 1y viéc dm nghi ctia NLD gitip cho can bd y té nam duogc
dién bién sttc khoé cia NLD & ting bd phan, phan xudng, xi nghiép; gidi
thiéu di kham chita bénh ¢ tuyén trén, dong thoi theo ddi qué trinh diéu tri va
tién trién cua bénh.

- Xu thé cua thé gidi hién nay 1a két hop hai hoa cac dich vu y té cong,
két hop y té cong va y té tu nhan trong cham soc stc khoé cho ngudi bénh va
ngudi bi tai nan trong lao dong. Can c6 su két hop chit ché giira hé théng y té
dia phuong va y té cong nghiép trong chim soc stc khoé cho NLD. Vi du: &
Vuong qudc Anh, cic bac si dia phuong c6 1 ngay trong tuan lam viéc tai y té

cac co sd cong nghiép [116], [119].
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- Theo quy dinh, néu noi 1am viéc c6 yéu t6 nguy hiém, doc hai dé gay
tai nan lao dong phai c6 du tai cAp ctru va céc trang bi can thiét, xe cip ciru.
Kip truc tdi thiéu phai c¢6 1 y si (bac si) va 1-2 y ta. Nhiéu co sd, do thiéu bién
ché can b y té, 14i xe ctru thuong da phai hop dong thém lao dong ngoai.

- Thong thuong, tram y té chi lam nhiém vu quéan 1y stc khoé va diéu
tri mot sd bénh thong thudng. Nhitng trudng hop can kham va diéu trj chuyén
khoa co thé gioi thiéu dén cac bénh vién, co s& y té tuyén trén, déng tho1 tham
gia giam sat moi trudng lao dong dé dy bao sém, ngin ngira cac tac hai nghé
nghiép méi phat sinh, tinh hinh tai nan do san xuat va om nghi cia cong nhan.

- Thong qua theo ddi strc khoé thuong xuyén, nhiéu tram y té da tham
muu vo1 lanh dao co s nhiing bién phap thich hgp bao v¢ va nang cao suc
khoé cho NLBD nhu nhiéu co so cong nghiép ¢ Thanh Hoéa, KCN cta Pong
Nai...

Nghién ctru cua ching toi cho thay: Sau can thiép khong c6 ty 16 NLD
mic bénh nghé nghiép trong khi ty 18 nay trudc can thiép va ¢ nhom dbi
chirng sau can thi¢p déu 14 0,7%. Ty 1€ nguodi bénh dugce phuc hdi chiing nang
tang hon trudc can thiép (75,2% so v&i 33,3%) va cao hon nhom ddi ching
(75,2% so v61 66,7%), voi p<0,001. Ty 1€ NLD bi tai nan lao dong thép hon
trude can thiép (3,6% so v6i 7,6%) va thap hon nhom ddi chimg (3,6% so voi
5,4%) voi1 p<0,05, va HQCT dat 52,6%. Sau can thi€p 100% cac trudng hop
bi tai nan lao dong déu duoc cép ctru kip thot & cad nhém can thi€p va nhom
d6i chimg, trong khi ty 18 ndy trudc can thiép & nhom can thiép 1a 93,9% va
nhom ddi chimg 1a 83,3%.Ty 16 NLD danh gia co so y té cua doanh nghiép da
thuc hién tot cong tac CSSK cho NLD tiang hon trude can thiép (95,9% so voi
82,6%) va cao hon nhom dbi chimg (95,9% so vé&i 75,7%) véi p<0,001.
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+ Quan ly tai nan lao dong [13], [17]:

- Tai nan lao dong 13 tai nan gy ton thuong cho bét cir bd phan nao cua
co thé NLD hoidc gy tir vong, xdy ra trong qua trinh lao dong, gin véi viéc
thuc hién cong viéc, nhiém vu lao dong.

- Theo quy dinh cua phap luét, tat ca cac vu TNLD déu phai dugc khai
bao, diéu tra, 1ap bién ban, théng ké va bao cdo dinh ky theo quy dinh. Khi
xay ra TNLD nghiém trong lam chét nguoi hodc lam nhiéu nguoi bi thuong
ning, co s& san xudt phai gitr nguyén hién trudng va bao ngay véi co quan
thanh tra nha nudc vé an toan lao déng va co quan cong an dia phuong.

- Pé theo ddi va danh gia, bao cdo tinh hinh tai nan, nguoi ta thuong
dung 2 chi so 13 tan suat va ty suét tai nan lao dong. Nhiing chi s6 nay dung
dé danh gid, so sanh giita cac vi tri va quan thé lao dong, gitta cic nghé, cac
ving... Viéc str dung va xac dinh cac chi sb giita cac nudc ¢ thé khac nhau.

- Viéc phong ngira tai nan lao dong doi hoi phai c6 su két hop giita
nguoi st dung lao dong, NLD va nhiéu ban nganh doan thé khac tham gia
thuc hién v€ sinh an toan lao dong.

Theo nghién ciru cua Phung Vin Hoan va Nguyén Thi Kim Dung tai
Cong ty dét 8/3 va nghién ctru caa Khuc Xuyén [60] cho thdy, nguy co tai nan
lao dong do may méc va do dién chiém ty 1& cao va chu yéu & cong nhan tré
tudi [103], tudi nghé it (s tai nan & nhoém 18-25 tudi chiém 11,8% tong sb tai
nan lao dong) hodc tai nan tai noi lam viéc [61]. Cac nghién ctru trong nganh
dét, may ciia mot s6 nude trén thé gidi cling cho nhing két qua tuong tu, nhur
cac nghién cuu tai Thai Lan [70], Campuchia [85], tai Fiji [69], tai Srilanka
[73], tai Bangladesh [76], [78], [81], [82], [117].

Pé xtr tri ngudi bi tai nan, theo quy dinh, noi 1am viéc co yéu té nguy
hiém, doc hai d& giy tai nan lao dong phai c6 du trang bi phuong tién k¥

thuat, y té thich hop nhu thudc, bong bing, cang, mit na phong doc, xe cap
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ctru; ¢6 phuwong an du phong xir 1y cac su ¢b c6 thé xay ra; phai to chuc doi
cap ctru; doi cap ctru va NLD phai dugc thuong xuyén tap luyén. Doi voi cac
don vi nho, co thé lién két v4i cac don vi lan can, voi dia phuong dé giai
quyét cac su cd khan cap, nhung van phai to chirc so ctru tai chd.

+ Quan Iy bénh nghé nghiép va dw phong cdc tac hai nghé nghiép [13],
[36]:

- BNN 14 bénh phat sinh do diéu kién lao dong c6 hai ciia nghé nghiép
tac dong toi ngudi lao dong. Theo T chic Lao dong quéc té, hang nam co tir
68 dén 157 triéu truong hop mdi mic bénh nghé nghiép [12].

- Luat Lao dong da quy dinh céac truong hop bi bénh nghé nghiép phai
dugc thong ké, bao cdo day di; ngudi bi bénh nghé nghiép phai dugc diéu tri
chu dao, kham strc khoé dinh ky (it nhat 6 thang/lan) va c6 hd so stc khoé
riéng biét [45].

- Theo quy dinh, nhitng nguoi lam viéc trong diéu kién c6 nguy co mac
BNN phai dugc kham BNN. Viéc kham BNN do don viy té chuyén khoa vvé
sinh lao dong cap tinh, thanh phd, nganh trd 1én thuc hién. Y té cac co so ¢o
trach nhiém chuan bi day du hd so kham bénh nghé nghiép cho NLD.

- Ngay ca & nhitng nudc cong nghiép phat trién, hau hét cac BNN hién
nay chua c6 thudc diéu tri dic hiéu, do viy, viéc phat hién sém dé c6 bién
phap du phong, cach ly 1a rat can thiét, dong thoi, phai ting cudng cac bién
phap bao vé, han ché co hoi tiép xuc vO1 cac yéu t6 doc hai va thuong xuyén
quan 1y, theo d&i vé strc khog.

- Ngoai cac BNN, trong quan ly strc khoé hién dai, nguoi ta con chu y
nhiéu dén céac tac hai nghé nghiép khac. Khi str dung cac day chuyén san xuat
hién dai nhu san xuat hang dién tir, 6 t0, xe may, dét may... thi stress nghé
nghiép 13 yéu t6 quan trong anh hudng t6i stirc khoé, tham chi c6 thé dan dén

bénh 1y tram cam. Mot s6 y€u to khéc cling c6 anh huong khong tot dén strc
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khoé nhu lam viéc ca kip, lam dém hay anh huong stc khoé do hoat dong
quan ly cong nghiép.

+ Kham siec khoé dinh ky [13]:

- Co s& san xuat c6 trach nhiém t6 chirc KSK dinh ky cho NLD. Luat
Lao dong quy dinh: cong nhan phai duoc KSK dinh ky theo quy dinh; phai
KSK cho NLD, ké ca nguoi hoc tap, hoc nghé, it nhat mot 1an trong mgt nam,
ddi voi nguoi lam cong viéc ndang nhoc, doc hai thi it nhét 6 thang mat lan.
Hau hét cac doanh nghiép da thuc hién ding quy dinh vé KSK dinh ky cho
NLD véi ty 1€ tham gia kham cao, tir 90,0 dén 98,0% [45].

- Thong qua KSK dinh ky c¢6 thé danh gia su pht hop vé mat y hoc cua
timng NLD véi cong viéc dé ho c6 thé hoan thanh nhiém vu ma khong gay hau
qua x4u cho ban than va cho nhiing ngudi khac; giup cho ca nhan bao vé hay
cai thién strc khoé cua ho; phat hién nhitng anh hudng cua diéu kién lao dong
c¢6 hai va 1am co so dé xac dinh cac phuong phap kiém soat diéu kién lao
dong ding dan va xay dung hd so quan 1y sirc khoé cho NLD.

- H so quén 1y strc khoé NLD do B Y té ban hanh. Theo mot sb tac
gia [1], [34], [51], [52], ho so quan 1y stc khoé tai nhiéu co sé cong nghiép &
nuéc ta di duoc xay dung va luu trir tot, nhung chua thdng nhat va khong
ddng déu gitta cac co s6.

Két qua nghién ctu ctia chiing t6i cho thay: Ty 18 NLD c6 stric khoe
loai 1, loai 2 tang hon trudc can thiép (88,3% so véi 75,4%) va cao hon nhém
d6i chung (75,2% so vai 76,5%) véi p<0,01, HQCT dat 5,5%. Nguoc lai ty 18
NLD c¢6 strc khoe loai 3 déu giam hon so véi trude can thiép va so voi doi
chung, véi p<0,01 va HQCT dat 13,8% va 4,3%. Ty 1€ NLD c6 stic khoe loai
4 tuy c6 giam hon so véi trude can thiép (4,6% so v6i 5,9%) nhung van cao

hon nhém dbi chimg (4,6% so véi 3,3%).Riéng ty 16 NLD c6 stic khoe loai 5
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mic du chi ¢6 1 ty 1& nho nhung sau can thiép lai khong thap hon so véi trudce
can thi¢p (1,0% so vé61 0,7%).

Céc bién phap vé vé sinh lao dong nham cai thién diéu kién lao dong,
phong ngira tai nan lao dong, bénh nghé nghiép cho NLD, bao gém céc bién
phap sau [36], [45], [55], [56].:

+ Mt s6 bién phdp té chirc san xudt:

- Mat béng nha xudng, duong di lai va van chuyén, t6 chirc sép xép ban
thanh pham va thanh pham hop 1y;

- V& sinh noi lam viéc, dién tich noi 1am viéc, can bao dam khoang
khong gian can thiét cho mdi ngudi lao dong;

- X1t 1y chat thai va nudc thai;

- To chire thoi gid 1am viée va nghi ngoi;

- Cham soc stre khoé nguoi lao dong, bdi dudng, diéu dudng, ...

Két qua nghién ctru ciia ching t6i cho thdy: Sau can thiép ty 16 NLD c¢6
y kién danh gia ciia moi truong lao dong bi 6 nhiém giam hon so véi trudc
can thi¢p (59,9% so véi 61,3%) vol p<0,001. Nguoc lai ty 1€ ¥ kién NLD
danh gia moi truong khong bi 6 nhiém ting (40,1% so vé&i 33,4%) voi
p<0,001.V& muc d6 6 nghiém ty 16 NLD danh gia mtc do ning giam hon so
v6i trude can thiép (7,0% so voi 23,3%) va thap hon so véi nhém ddi chimg
(7,0% so voi 32,5%) véi p<0,001, HQCT dat 70,0%. Y kién danh gia vé diéu
kién lam viéc thuc té cia NLD anh huong dén sire khoe giam so véi trude can
thiép (456,3% so voi 49,3%) vé6i p<0,001, tuy nhién ty 1& ndy van cOn cao
hon nhom ddi chimg (45,3% so véi 33,7%).

+ Théng tin tuyén truyén va hudn luyén vé cong tic bdao hg lao dong
[36], [45]:

- Cong tac thong tin, tuyén truyén, huan luyén vé bao ho lao dong co

muc dich truyén tai dén tat ca cac dbi twong nhimng thong tin, hiéu biét can
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thiét, hudng dan cho ho nhimng k¥ ning, nghiép vu, nhiing kién thic vé khoa
hoc k¥ thuat, vé& phap luat dé moi d6i twong, déu phai biét cham lo cai thién
diéu kién 1am viéc, phong tranh tai nan lao dong, bénh nghé nghiép.

- Viéc nang cao chét lugng cong tac thong tin tuyén truyén va huin
luyén vé cong tac bao ho lao dong, viéc ap dung cac phuong phap phuong
tién ¢ hi¢u qua dé tuyén truyén, huin luyén vé bao ho lao dong, xay dung
mot hé thdng chuong trinh giang day, dé cuong bai giang vé bao ho lao dong
pht hop véi timg d6i twong 13 yéu cau birc thiét hién nay.

- Can dua moén hoc bao ho lao dong vao giang day ¢ trong nha trudng
nhét 13 céc truong dai hoc, cao drfmg, trung hoc chuyén nghiép va day nghé,
truong dao tao can bd quan 1y. Cac co quan thong tin dai chung can ting
cuong tuyén truyén gidi thiéu cac van dé vé bao ho lao dong dé gop phan
nang cao hiéu biét va nhan thirc vé cong tic nay.

- M rong va nang cao chat luong dao tao, huan luyén va boi dudng
can bo chuyén trach vé bao ho lao dong & co s&, nang cao chét luong dao tao
k¥ su va can bg trén dai hoc vé bao ho lao dong trong céc truong.

Pao tao, huin luyén cac bién phdp bao vé da mang lai hi€u qua cao
trong phong chdng tai nan thuong tich va cac bénh nghé nghiép. Nhiéu tac gia
trén thé gidi da nghién ctru va cho thay hiéu qua cao cua tdp huin an toan lao
dong, giam tai nan thuwong tich va bénh nghé nghiép tai noi lam viéc [64],
[67].

+ Thuee hién t6t ché do khai bdo, théng ké bdo cdo tai nan lao déng [2],
[36]:

- Tai nan lao dong 1a tai nan xdy ra trong qua trinh lao dong hodc co
lién quan dén viéc thuc hién nhiém vu lao dong, cong tic do hau qua cia su

tac dong dot ngot cua cac yéu to nguy hi€ém co6 hai, lam chét nguoi hodc lam
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ton thuong hodc pha huy chic ning hoat dong binh thuong ciia mot bo phan
nao do6 ciia co thé.

- Khi nguoi lao dong bi nhiém doc dot ngdt véi sy xAm nhap vao co thé
mot luong 16n cac chit doc, co thé gay chét ngudi ngay tirc khic hodc huy
hoai chitc ning nao d6 cta co thé thi goi 1a nhiém doc cap tinh va ciing dugc
coi la tai nan lao dong [36].

- Bé nghién ctru phan tich, tim ra nguyén nhan cia céc tai nan lao dong,
dién bién cua tinh hinh tai nan lao dong trong cac dia phuong, cac nganh theo
ting thoi gian, trén co s d6 dé dé ra cac bién phap dé phong tai nan lao dong
tai dién va chién luoc phong ngira tai nan lao dong ¢ mot nganh hoic trén
pham vi ca nudc thi tat ca cac vu tai nan lao dong xay ra déu phai duoc khai
béo, diéu tra, thong ké, bao cio chinh xéc kip tho [2], [20], [36].

+ Quan Iy bénh nghé nghiép va cham séc sitc khoé nguwoi lao déng
[13], [17], [36]:

- Bénh nghé nghiép 1a bénh phat sinh do diéu kién lao dong c6 hai cta
nghé nghiép tac dong tdi nguoi lao dong. Bénh xay ra tir tir hodc cip tinh.
Mot s6 bénh nghé nghiép khong chita khoi va dé lai di chimg. Bénh nghé
nghiép c6 thé phong tranh duoc. Tir khi tham gia lao dong, con nguoi ciing
bat dau phai chiu anh hudng tac hai ctia nghé nghiép va do d6 ¢ thé bi bénh
nghé nghiép.

- Céc nha khoa hoc déu cho rang nguoi lao dong bi bénh nghé nghiép
phai dugc huong cac ché do bu dép vé vat chat, dé co thé bu lai phﬁn nao su
thiét hai cua ho vé thu nhap tir tién cong lao dong do bi bénh nghé nghiép da
lam mat di mot phan sirc lao dong. Phai gitp ho khoi phuc stic khoé va phuc

hoi chirc nang néu y hoc cé the lam dugec.
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- Do vAy phai thuc hién t6t viéc kham va quan 1y stc khoé nguoi lao
dong ciing nhu dam bao tot phuc hdi chirc ning va ché d6 BHXH, bdi thudong

do1 véi nguoi lao dong.
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+ Trang bi phwong tién bao vé cd nhan

- Ngoai cac loai thiét bi va bién phap bao v¢: bao che, bao hiém, béo
hi€u tin hi€u, khoang cach an toan, co cdu diéu khién, phanh ham, ty dong
hod, cac thiét bi an toan riéng biét... nhdm ngin ngira chdng anh hudéng xu
ctia cac yéu té nguy hiém do san xuat gay ra cho nguoi lao dong, trong nhiéu
truong hop cu thé can phai thuc hién mot bién phap phd bién nita 1a trang bi
phuong tién bao v€ ca nhan cho tirng nguoi lao dong [2], [36].

- Cac bién phap nay chi giap bdo vé ting cong nhan riéng 1¢é trong moi
trudng co cac yéu td doc hai. Tuy theo timg loai yéu t6 doc hai ma sir dung
trang bi bao v¢ thich hgp: kinh dé bao vé mét; mit na va khau trang dé bao vé
duong ho hip; quan 4o bao ho, ung, ging dé bao vé da; nut tai dé giam tiéng
on; mii dé bao vé dau... [2], [36].

- Thong thuong, mdi loai trang bi bao v¢ chi han ché tac hai ciia mot sb
yéu t6 doc hai nhat dinh. Tuy nhién, méi truong san xut thuong bi 6 nhiém
bdi nhiéu yéu té doc hai nén cong nhan ciing c6 thé phai sir dung nhiéu loai
bao v¢é cung mat luc. Diéu nay thuong han ché thao tac 1am viéc, anh huodng
dén tam 1y ctia cong nhan khi str dung trang bi bao vé [2], [36].

- Hiéu qua cta cac trang bj bao vé con tiy thudc vao rat nhidu yéu to
nhu: chat lugng trang bi bao vé, st dung thudong xuyén hay khong, sir dung
ding hay khong...

- Trang bi phuong tién bao vé ca nhan dugc chia lam bay loai theo yéu
cdu bao vé nhu: bao vé mit, bao vé co quan ho hép, bao v€ co quan thinh
giac, bao v¢ tay, bao vé chan, bao v¢ than va dau nguoi.

- Trang bi phuong tién bao vé ca nhan la bién phap ky thuat bd sung, hd
trg nhung c6 vai tro rat quan trong (dac bi¢t 1a trong diéu kién thiét b, cong
ngh¢ lac hau). Thiéu trang bi phuong tién bao vé ¢4 nhan khong thé tién hanh

san xuat dugc va co6 thé xay ra nguy hiém do6i véi nguoi lao dong. O nudce ta
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trang bi phuong tién bao vé c4 nhan con co ¥ nghia quan trong & chd: diéu
kién thiét bi bao dam an toan dang con thiéu [2], [36].

+ Trang bi bdo vé mdt gom hai loaif2], [36]:

- Loai bao vé mit khoi bi ton thuong do vat ran ban phai, khoi bi
bong...

- Loai bao vé mét khéi bj ton thuong bdi cac tia nang luong.

Tuy theo diéu kién lao dong dé lua chon thiét bi bao vé mat cho thich
hop, bdo dam tranh dugc tic dong x4u cua diéu kién lao dong ddi voi mat,
dong thoi khong lam giam thi luc hodc gdy cac bénh vé mat.

+Trang bi bao vé co quan hé hap [2], [36]:

Muc dich cua loai trang bi nay la tranh cac loai hoi, khi ddc, cac loai
bui tham nhap vao co quan hd hap. Loai trang bi nay thuong 1a cac binh tho,
binh tu ciru, mat na, khau trang... Tuy theo diéu kién lao dong ma nguoi ta lya
chon céc trang bi cho thich hop.

+ Trang bi bao vé co quan thinh giac [2], [36]:

Muc dich cua loai trang bi nay nham ngin ngira tiéng on tac dong xau
dén co quan thinh giac ctia nguoi lao dong. Loai trang bi nay thudng gom:

- Nt bi tai: dit ngay trong 6ng 13 tai, khi chon loai nut bit tai thich hop
tiéng 6n s& duoc ngin can kha nhiéu.

- Bao up tai: che kin ca phan khoanh tai ding khi tac dong cua tiéng on
trén 120 dBA....

+ Trang bi phwrong tién béo vé dau [2], [36]:

Tuy theo yéu cau can bao vé 1a chng chin thuong co hoc, chdng cubn
toc hodc cac tia nang lugng.... ma st dung cac loai mii khac nhau. Ngoai yéu
cau bao vé duoc dau khéi tac dong x4u cta diéu kién lao dong noi trén, cac
loai mil con phai dat yéu cdu chung 1a nhe va thong gié tét trong khoang

khong gian gitra mil va dau.
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+ Trang bi phuong tién bdo vé chan va tay [2], [36]:

- Bao vé chan thuong dung tng hodc gidy cac loai: chéng am udt,
chéng dn mon cua hoa chét, cach dién, chéng tron truot, chéng rung dong .....

- Bao vé tay thuong dung bao tay cac loai, yéu cau bao vé tay ciing
tuong tu nhu ddi véi bao vé chan.

+ Quan do bdo hé lao déng [2], [36]:

- Bao v¢ than nguoi lao dong khoi tac dong cua nhiét, tia nang luong,
hoa chét, kim loai ndéng chay ban phai va ca trong truong hop ap suat thap
hoac cao hon binh thuong.

- Trang bi phuong ti¢n bdo v€ ca nhan dugc san xuét theo tiéu chuin
chét luong cua Nha nudc, viée quan 1y cdp phat st dung theo quy dinh cta
phap luat. Nguoi sir dung lao dong phai tién hanh kiém tra chét luong phuong
tién bao vé ca nhan trudc khi cip phat va kiém tra dinh ky theo tiéu chuan,
nguoi lao dong phai kiém tra trude khi sir dung.

Két qua nghién ctru cua chiing t6i cho thay: Y kién danh gia vé mirc do
trang bi ddy du PTBV ca nhan cho NLD ting hon so voi trudc can thiép
(98,4% so voi 88,5%) va cao hon so v6i nhém d6i chimg (98,4% so véi
86,1%) voi p<0,001, HQCT dat 3,6%. Ty 1¢ NLD danh gid muc d su dung
thuong xuyén PTBV ca nhan cao hon so véi trude can thi€p (97,4% so voi
91,7%) va cao hon so voi nhém d6i chung (97,4% so voi 87,6%) véi
p<0,001, HQCT dat 5,1%. V& 1y do khéng st dung PTBV ca nhan thudng
xuyén ciing c6 nhiéu thay doi, ty 16 NLD cho rang khong can thiét giam nhiéu
so v&i trude can thiép (10,0% so voi 75,0%) va thip hon so voi nhom dbi
chtng (10,0% so véi 20,0%) véi p<0,001. Céac két qua nghién ciru ciia chling
t6i cling phu hop véi két qua nghién ctru clia cac tac gia trong va ngoai nudc

vé hiéu qua st dung cac PTBV va hiéu qua tap huan vé ATLD [64], [67].
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Trong cong tac cham soc strc khoe nguoi lao dong tai cac khu cong
nghiép lanh dao doanh nghiép, cic ban, nganh, doan thé, nhat 1a Cong doan
ctia cac doanh nghiép c6 vai tro rat quan trong. Su quan tim cta lanh dao doanh
nghiép, su phdi hop da nganh cua cac ban, nganh, doan thé 1a chia khoa trong to
chuc céc co so y té lao dong ciing nhu t6 chic cac hoat dong cham soc st khoe
trong cac doanh nghi¢p d6. Nghién ctru ctiia chung t6i cling chi ra vai tro cua
lanh dao cac doanh nghiép va vai trd quan trong ciia 1anh dao céc t6 chirc doan
thé trong 10 cong ty, doanh nghiép cua tinh Pong Nai trong cham séc sirc khoe
nguoi lao dong, trong chi dao va t6 chirc tap huén vé an toan lao dong va cac
hoat dong khac c6 lién quan. Diéu nay hoan toan phu hop véi quan diém, dudng
16i, chinh sach, phap luat ciia Pang va Nha nudc ta trong su nghiép bao vé, cham
soc va nang cao sitc khoe nhan dan, trong d6 c6 nguoi lao dong & tat ca cac linh
vuc hoat dong kinh té.

Trong qua trinh trién khai cac giai phép can thiép vé VSATLD va quan Iy
sttc khoe nguoi lao dong chung t6i thay viée nang cao su lanh dao chi dao cua
cac t6 chiic dang va doan thé; cong tac phdi hop da nganh; ting cudng cong tac
kiém tra gidm sat thanh tra c6 vai trd rat quan trong. Tuy nhién do thdi gian can
thiép con ngin nén hidu qué can thiép cia chung ti dat hiéu qua chua cao, mic
di céc chi s6 sau can thiép déu tbt 1én, nhung khong ¢ v nghia théng ké. Trong
khi @6 viéc tiép can cac doanh nghiép rat kho khin, dic biét 1a nghién ciru cac hd
so strc khoe cua cac doanh nghiép nén chiing t61 chi dya vao kham stc khée tai
chd trong ngay phong van nguoi lao dong dé danh gia tinh trang sttc khoe hién
tai ciia nguoi lao dong tai 10 cong ty, doanh nghiép nghién ctru. Viée tiép can
v6i cac doanh nghiép nay khé khan téi mic phai ¢6 su can thi€p cuia Lanh dao
Uy ban nhan dan tinh, ctia Ban Tuyén gido Tinh ay va ctua SO Y t& Ddng Nai.
Chon 4 doanh nghiép dé can thiép va dbi ching, ngoai tiéu chi nhu di néu ¢

trang 38, con phai dua vao quan hé cua t6 chirc dang va chinh quyén dia phuong
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va quan h¢ ¢4 nhan cua NCS véi gidm doc cac doanh ngi¢p dé mai san sang cho

tién hanh nghién ctru can thi€p va tién hanh diéu tra sau can thi¢p.
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KET LUAN

1. Thuc trang sic kKhée va cong tac cham soc stirc khée ngwoi lao dong tai
mdt s6 khu cong nghiép tinh Pong Nai, nim 2013.
“Thuee trang sive khée ciia ngwoi lao dong con nhiéu han ché:

- Ty 16 NLD 6m phai nghi viéc (9,2% trong 4 tuan trude diéu tra), ty 18
mic BNN (0,6% ) cao. C6 4,1% NLD d3 timg bi TNLD, trong d6 c6 88,6%
duogc cap ctru kip thoi.

- Ty 16 NLD ¢6 chi s6 khdi co thé & mirc binh thudng thap (56,5%). Ty
1¢ THA cao: C6 3,9% THA d6 1, 0,9% THA d6 2 va 35,9% tién THA.

- Ty 1€ NLD c6 SK loai 1 va loai 2 thép: chi c6 47,5% NLD co6 suc
khée loai 1, ty I¢ nay & nam cao hon nit (55,0% so vdi 36,8%). Khoang 1/3
(34,8%) NLD c6 strc khoe loai 2, ty 1€ nay & nit cao hon nam (38,9%) so véi
(31,9%).

* Thuc trang cong tic CSSK ngwoi lao djng con nhiéu bat cdp:

- Co t0i 51,7% ¥ kién CBYT cho rang t6 BVSK va MT chua du bién
ché theo quy dinh, can bd sung thém CBYT.

- Chi ¢6 55,2% v kién cho rang t6 BVSK va moéi trudng c6 du co so vat
chét day du theo quy dinh. Va ciing chi c6 44,8% cho rang t6 BVSK va MT
c6 day du trang thiét bi y té theo quy dinh.

- Chu yéu (74,0%) CBYT cua 10 doanh nghiép c6 trinh d6 y s¥, 24,0%
c6 trinh d6 y ta, diéu dudng, khong c6 bac sy. Tham nién lam viéc tai doanh
nghiép dudi 1 nam (28,0%), tir 2 -3 nam (40,0%), trén 3 nam la 32,0%.

- C6 56,0% va 50,0% CBYT cho rang cac doanh nghiép co s6 theo di
suc khoe cho NLD bi bénh man tinh, nhitng ngudi c6 stc khée loai 4, loai 5

va ¢6 s6 quan 1y va hd so cho NLD bi bénh nghé nghiép.
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2. Hiéu qua mét sé giai phap can thiép nham nang cao sic khoe nguoi lao
dong tai dia ban nghién ciu.

- Sau can thiép ty 1¢ NLD c6 y kién danh gia vé moi truong lao dong bi
6 nhiém giam hon so véi trudce can thiép (59,9% so vé&i 61,3%) voi p<0,001.

- Y kién danh gia vé muc do trang bi day da PTBV ca nhan cho NLD
cao hon trude can thiép va cao hon nhém chirng (p<0,001), HQCT dat 3,6%

- Ty 1¢ NLD duoc hoc tap cac quy dinh vé VSATLD cao hon truée can
thi¢p va cao hon nhom chirng vai p<0,001, HQCT dat 6,8%.

- Ty 1€ NLD duoc KSK dinh ky sau can thi¢p cao hon trudc can thiép
va cao hon so v1 nhdm chirng vo1 p<0,001, HQCT dat 5,1%.

- Ty 1¢ NLD bi 6m phai nghi viéc thap hon so véi trudc can thiép
(6,3% so v6i 12,4%) va thap hon nhiéu so v6i nhom d6i chimg (15,7% so véi
15,4%) v61 p<0,001 va HQCT dat 94,9%.

- Sau can thiép khong c6 ty 16 NLD mac BNN trong khi ty 1& nay trudc
can thiép va & nhém ddi ching sau can thiép déu 13 0,7%. Ty 1& ngudi bénh
dugc phuc hoi chtc nang cao hon trudc can thi¢p (75,2% so véi 33,3%) va
cao hon nhom déi chimg (75,2% so v6i 66,7%), voi p<0,001.

- Ty 186 NLP ¢6 chi s6 HA binh thudng cao hon trudc can thiép va cao
hon nhom ching véi p<0,001, HQCT dat 41,9%.

- Ty 1€ NLD c6 surc khée loai 1 tang hon trude can thiép (53,4% so voi
40,3%) va cao hon nhom ddi chimg (53,4% so voi 47,5%) v6i p<0,01, HQCT
dat 24,1%.
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KIEN NGHI

. Dbi v6i nguoi lao dong: Nang cao hon nita ¥ thic trach nhiém hoc tap va
thuc hién quy dinh cac quy dinh vé an toan vé sinh lao dong. Thuc hién tbt
vai tro chic nang cua nguoi lao dong trong viéc bdo v€ va cham sbc suc
khoe cho ca nhan va doanh nghiép tai noi lao dong.

. Cé&c doanh nghiép can to chie cho 100% nguoi lao dong duogc hoc tap cac
quy dinh vé vé sinh an toan lao dong theo quy dinh. Cung cip day du cac
phuong tién bao vé c4 nhan cho nguoi lao dong theo yéu cau dbi véi timg
nganh nghé. Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién quy dinh vé
an toan v¢ sinh lao dong.

. Can bd sung day du thudc, trang bi y té cho T6 bao vé sttc khoe va moi
truong cap huyén va to y té cac doanh nghiép theo quy dinh dam bao hoan
thanh nhiém vu.

. Co quan y té can phat hién kip thoi nhimg truong hop c6 nguy co hodc
nghi ngd mic bénh nghé nghiép kip thoi 1am hd so gui di giam dinh. Can
quan 1y chat ché nhiing truong hop bi tai nan lao dong, mac bénh nghé
nghiép theo quy dinh

. Pbi v6i nganh y té: Co dé xuit vé co chinh sach vé cu thé vé bao vé, cham
soc va nang cao strc khoe va quan 1y bénh nghé nghiép va tai nan lao dong

cho nguo1 lao dong.
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