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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thuoc loai sach gido trinh nén cac ngudn thdng tin c6 thé duoc
phép ding nguyén ban hoic trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.
Moi muc dich khac mang tinh Iéch lac hoac sir dung véi muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.



LOI GIO1 THIEU

Gi4o trinh M6 hec — Giai phiu bénh duoc bién soan cho sinh vién nganh cao
dang xét nghiém vai muc dich hudng dan cho sinh vién nhiing kién thirc co ban va
khai quat nhat vé cau tric mé hoc cua co thé, trong mdi lién quan chit ché giira ciu
tao hinh thai va hoat dong chirc ning ctia cac co quan trong co thé ngudi binh thudng.
T nhitng kién thic co sé d6 sinh vién dé dang tiép thu nhiing kién thic chuyén
nganh xét nghiém y hoc. Phan Giai phau bénh s& cung cip cho sinh vién kién thuc
co ban vé mé bénh hoc, gitp sinh hiéu rd vé co ché bénh sinh va cac dic diém cua
té bao, md va cac co quan trong mot 6 trudng hop bénh ly.

Cubn gido trinh gém hai phan:

Phan Iy thuyét: Cung cap nhitng kién thuc vé dic diém hinh thai va vai trd caa
cac loai mo co ban trong co thé, va cdu tric md hoc cua cac co quan trong co thé
ngudi binh thudng va nhung thay ddi trong mot sé truong hop bénh 1y.

Phan thuc hanh: Huéng dan sinh vién thuc hién dugc mot sé ki thuat xét
nghiém md bénh hoc co ban phuc vu cho cdng tac chan doan bénh.

Cac tac gia la nhitng nguoi cd kinh nghiém 1am sang 1au nam ciling nhu kinh
nghiém giang day vé mén M6 hoc va Giai phau bénh. C4c tac gia bién soan cuén
gi4o trinh nay vai tinh than trach nhiém cao, song ciing khong tranh khoi nhiing thiéu
s6t. Ching tdi rat mong nhan duoc su gop y cua cac ban déng nghiép va doc gia dé
cubn gido trinh dugc hoan thién hon.

Xin trén trong cam on!
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GIAO TRINH MO DUN
Tén mé dun: M0 phdi — Giai phiu bénh
Ma m6 dun: XNO2
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro ciia mé dun:
- Vi tri: Day 1a mé dun sd 17 trong chuong trinh dao tao ki thuat vién xét ngiém y
hoc trinh d¢ cao dang.
- Tinh chat: M6 dun M6 phoi — Giai phau bénh 12 mé dun bét bugc trong khéi kién
thirc chuyén nganh trong chuong trinh dao tao ky thuat vién xét nghiém trinh d6 cao
dang.
-'Y nghia va vai trd cia mé dun: M6 dun gdm hai phan 1a M6 hoc va Giai phau bénh,
trong d6 phan M6 hoc cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé cau tao co
thé & murc d6 té bao va md. Phan giai phau bénh cung cap cho sinh vién nhiing kién
thirc vé su ton thuong cua té bao, mo va cac co quan trong truong hop bénh 1y.
Muc tiéu ctia mo dun:
* Kién thic
- Trinh bay duoc cau tao vi thé ciia cac mo, cic co quan trong co thé ngudi.
- M6 ta duoc sy lién quan gitra cau trdc va chiic ning ciia mé, cac co quan trong co
thé ngui.
- Trinh bay duoc co ché gay ra cac tén thuong té bao, md, réi loan tuan hoan, qua
trinh viém va u trong co thé ngudi.
- M6 ta dugc hinh anh ton thuong dai thé, vi thé ctia cac co quan trong co thé nguoi
trong mot s6 bénh ly.
* K¥ nédng
- Xéc dinh dugc hinh anh binh thudng cua cac loai té bao, cac mé, cac co quan trong
co thé ngudi khi quan sét cac tiéu ban qua kinh hién vi quang hoc.
- Xac dinh dugc cac hinh anh ton thuong khi quan sat cac tiéu ban giai phau bénh
qua kinh hién vi quang hoc.
- Thuc hién duoc mot sb ki thuat xét nghiém co ban phuc vu chan doan mé bénh
hoc.
* V& nang luc tu chu va trach nhiém:
- Nghiém tuc, can than, sang tao van dung kién thire da hoc dugc vé cau tric cua té
bao, mé trong co thé binh thuong va nhimg thay ddi caa té bao, mé trong cac truong
hop bénh 1y dé giai quyét cac van dé trong hoc tap.
- Than trong, ti mi, nghiém tdc phéi hop, huéng dan, giam sat va danh gia chét lugng
cdng viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién cuaa cac thanh vién trong nhom.



- Tuan tha ding cac quy dinh vé y duc, cac quy ché chuyén mon, cac quy dinh cua
phap luat lién quan dén linh vic xét nghiém y hoc va céc quy trinh ki thuat cua
nganh y té d& dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

Noi dung va phwong phap danh gia mé dun

Noi dung ciia mo dun:

S6 gior
TT N§i dung . Ly | Thuc | Kiém
' T'\ . . 4
ong thuyet | hanh tra

1 | M0 hoc dai cuong 5 5
2 | M0 hoc h¢ co quan 5 5
3 | Giai phau bénh dai cuong 4.5 4.5

Kiém tra 0.5 0.5
4 Thuc hanh quan sat hinh thai mé hoc 5 5

dai cuong
5 Thuc hanh quan sat hinh thai moé hoc hé 5 5

cO quan
6 Thuyc hanh quan sat hinh thai giai phau | 5 5

bénh dai cuong
- Thuc hanh quan sét hinh thai giai phau | 4.5 4.5

bénh hé co quan

Kiem tra 0.5 0.5
g | K thuat cat lat mong va dan tiéu ban| 5 5

mo hoc
9 | Ky thuat nhuom Hematoxylin & Eosin 4 4

Kiem tra 1 1

TONG 45 14 29 2

Phwong phap danh gia:

Céc kién thirc va ky nang trén s& duogc danh gia qua cac bai kiém tra dinh ky
va bai thi két thuc mé dun. Sinh vién du diéu kién dy thi néu khéng nghi qua 20%
gio hoc ly thuyét, tham gia day du gio hoc thuc hanh va diém trung binh chung céc
diém kiém tra dat > 5,0 (theo thang diém 10).

Sinh vién dugc danh gia dat mo dun néu Diém tong két mon hoc dat > 4,0
(theo thang diém 10).

Panh gia Hé so 1 Hé 56 2 Thi

Hinh thtic Van dap, tw luan, Thyc hanh Van dép/ tu luan/
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trac nghiém trac nghiém
Ty 18 40% 60%
S6 luwong 01 02 01




PHAN LY THUYET
BAI 1: MO HQOC PAI CUONG

MUC TIEU:
* \/& kién thie
1. Trinh bay dugc khai niém, chie ning, cau trdc chung, phan loai biéu biéu mé.
2. M0 ta duoc cau trac caa md lién két chinh thuc.
3. Trinh bay dugc dic diém chung va phan loai co trong co thé
4. M6 ta duoc cau tric vi thé cua soi co van, soi co tim va soi co tron
5. M@ ta dugc ciu trdc cua noron than kinh, synap héa hoc va céc té bao than kinh
dem.
6. Giai thich duoc co ché hinh thanh nén cac loai soi than kinh.
* Ky nang
7. Phan biét duoc hinh anh mét s mé trén hinh anh mau.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
8. Nghiém tuc, can than, sang tao van dung kién thuc di hoc duoc dé giai quyét cac
van dé trong hoc tap.
9. Chimg minh duogc ning lyc 1am viéc doc lap va phéi hop nhom dé giai quyét cac
van dé hoc tap.
NOI DUNG:
1. Biéu mo
1.1. Khai nigm

Biéu mé 1a mé duogc tao thanh boi nhitng té bao hinh da dién nam sat va gan
két chat ch& véi nhau, rat it chat gian bao. Biéu mé 1am nhiém vu che phu bé mit co
thé, 16t cac khoang co thé hodc dam nhiém chuic phan ché tiét.

Biéu mé c6 ngudn gde tir ca 3 14 phoi:

- Ngoai bi bé mat 12 ngudn gbc cta biéu bi da, giac mac, biéu mé cua cac
khoang miii, miéng, hau mon...

- Noi bi 1a ngudn gdc cna biéu md hé ho hap, ng tiéu hod, cac tuyén tiéu
hoa...

- Trung bi la nguén géc cua lop nd1i mo 14t mach mau va mach bach huyét,
biéu m6 cac thanh mac. ..
1.2. Chirc ning

- Che phu, gidi han, bao véc

- Hap thu

- Van chuyén



- Ché tiét

- Thu nhan cam giac
1.3. Cdu truc cia biéu mo
1.3.1. Mét sé diic diém cia biéu md

Cac té bao biéu md nam sat nhau: Dudi kinh hién vi quang hoc khéng quan
sat dugc khoang gian bao giita cac té bao biéu md. Dudi kinh hién vi dién ti, khoang
gian bao chi tir 15 dén 20nm.

Hinh dang céc té bao biéu mé khac nhau phu thudc vao loai biéu mé, vao chirc
nang cta biéu mod va vao vi tri cua céc té bao trong biéu mo.

O da sb cac té bao biéu md, bao twong phia trén nhan hoan toan khac vai phan
duéi nhan. Vi viy nguoi ta quy uwdc goi cuc day Ia phan bao twong trong vé phia
mang day, con phan bao twong & phia trén 1a cuc ngon. Su phan cuc d6 ¢o lién quan
Véi céc chirc nang cua té bao.

Nudi dudng va phan bé than kinh & biéu md: Trong biéu md khdng c6 mach
mau va mach bach huyét. Biéu mé duge nudi dudng nhé nhitng chat khuyéch tan tir
mo lién két qua mang day vao biéu md. Xen gitra c4c té bao biéu mo ¢ nhiing tan
cuing than kinh.

1.3.2. Mang day
Nhiing té bao biéu md
hop thanh I6p va phén cach vai
mo lién két sat bén dudi hay
xung quanh b&i mot mang goi la
mang day. Trén ti€u ban nhuém
Hematoxylin & eosin (HE) khé
nhan biét dugc mang day; néu
nhuém PAS hay ngam bac,
mang day la mot mang mong,

lién tuc, dan chit vao day biéu Hinh 1.1. So' @0 mang day & da
mo. A. Dudi kinh hién vi quang hoc; B. Dudi
Mang day dong vai tro phan kinh hién vi dién to.

cach biéu mo voi mo lien két, 1. Lop té bao day; 2. La day; a. L4 sang; b.
lam gigi han cho sy phat trién  La dic; c. LA s¢i vong; 3. Mang day; 4. Lop
ctia biéu mo, dong thoi 1am hang soi collagen

rdo ngin khéng dé nhiing chat

c6 phan tir Ivgng I6n ¢ dich gian
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bao vao biéu mo.
1.3.3. Mgt ter do
* Vi nhung mao, mam khia
Duéi kinh hién vi dién tir, vi nhung mao dugc mé ta nhu do bao twong day
mang bao tuong 15i 18n mat ty do lam ting dién tich bé mit té bao. Trong bao tuwong
cua vi nhung mao c6 nhiing xo actin va nhitng enzyme can cho sy trao doi chat.
Vi nhung mao rat phét trién & nhitng té bao biéu mé trao d6i chat manh. Vi du
& niém mac rudt non, mdi té bao biéu mé tru co toi 3000 vi nhung mao hudng vao
long rudt; mdi vi nhung mao cao
khoang 1um, duong kinh khoang
0,1um; & phia day vi nhung mao,
mang bao twong 16m xubng hinh
thanh céc khe, 4ng nho.

Duéi kinh hién vi quang hoc,
tap hop céc vi nhung mao cua té bao
biéu md ruét tao thanh hinh anh mot
dia sim mau c6 khia doc, duoc goi la
mam khia; con & bé mat cac té bao Hinh
biéu mo 6ng gén & than gém nhiduvi  1.2. So dd siéu cau truc té bao biéu

nhung mao cao tao hinh anh vi thé mo rugt non
duoc goi 1a diém ban chai. 1. Vi nhung mao; 2. Dai bit; 3. Vong
dinh; 4. Thé lién két; 5. Lién két khe; 6.
Mdng.
* Long

O mit tu do cua cac té bao biéu mo lop mot s6 co quan, c6 thé ¢d nhitng 16ng
chuyén hoic nhiing 16ng bat dong.

- Léng chuyén ¢6 cau tao khac vai vi nhung mao, dai tir 5-10pm, dudng kinh
0,2um, lay dong duoc trén bé mat mot sé té bao biéu mé. Lai caa mdi 16ng chuyén
la mot hé thong céc 6ng siéu vi chay sudt chiéu dai 16ng, lién hé voi mot the day
bao twong cuc ngon té bao. Khi ching lay chuyén hoic chuyén theo kiéu lan séng
lam cho cé4c chat trén mat niém mac chuyén theo mot hudng.

- Long bat dong cd cau tao ciia mot vi nhung mao, dai tir 4-8um, 16i khdng co
hé thong 6ng siéu vi. Long bat dong mém va ngon cac 16ng thuong chum sét voi
nhau nén dudi kinh hién vi quang hoc thuong quan sét thay cac bé 1ong. Long bat
d6ng 1 hinh thirc tang dién tich trao d6i chat dic biét ¢ bé mat té bao biéu mé dng
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mao tinh, 6ng tinh va & bé mat té bao cd 16ng o tai trong.
1.3.4. Mt bén
Cac té bao biéu mo dugc gin vai nhau kha chit ché 12 nho ¢ mot s cau trdc
dac biét & mat bén cua chdng.
* Chat gian bao
Dudi kinh hién vi dién ta, gitra
cac té bao biéu md canh nhau, cé
khoang cach rong tir 20 — 30 nm goi la
khoang gian bao. Trong khoang gian
bao glycoprotein hinh thanh nén Iép
glycocalyx, dugc coi nhu chit “xi
miang” gan két cac té bao biéu mo.

Ngoai ra ion Ca++ cling ¢ vai trd quan

trong trong su lién két cua té bao biéu

mo.

* Khaép méng

O mat bén cua nhiing té bao biéu

m6 nam canh nhau mang té bao nay 16i

ra khép véi chd 16m cta mang bao Hinh 1.3. Nhitng cu tric dic biét &

twong té bao bén canh. D6 13 cau tric  cac mit bén caa té bao biéu mo

mang, gilp té bao lién két véi nhau. 1. Dai bit; 2. Vong dinh; 3. Thé lién
két; 4. Cai mong; 5. Lién két khe; 6.
Khoang gian bao; 7. Thé bén lién két;

8. Khoang trén day; 9. Mang day.

* Dai bit (Zonula occludens)

O mat bén ngay sat mat tu do cua té bao biéu mé 1a dai bit. Tai ddy 16p ngoai
cling cia mang bao tuong hai té bao canh nhau hoa nhap lai mot khoang dai tir 0,1-
0,3um, trong khoang nay c6 noi con thay khoang gian bao hep. Dai bit lap kin phan
ngon khoang gian bao quanh céc té bao biéu md, khdng cho cac chat vao khoang
gian bao phia dudi. Dai bit con dong vai trd co hoc trong viéc giit viing cau tric cla
biéu mo.
*Vong dinh (Zonula adherens)

Duéi kinh hién vi dién tir, ngay sat dudi dai bit khoang gian bao rong khoang
20nm, c6 mat do dién tir thap; tai day, mat trong mang bao twong mdi té bao c6 gan
mot dai ludi xo manh. MJi dai ludi xo nay gan lién tuc mot vong xung quanh mat
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trong mang bao tuong & cuc ngon mdi té bao va song song vai dai bit.
* Thé lién két (Desmosomes)

Thé lién két: Duéi kinh hién vi quang hoc thé lién két trong nhu nhitng diém
dic, hay chd day hinh thap cia mang bao twong. Dudi kinh hién vi dién tir thay thé
lién két duoc tao thanh boi hai mang dac ddi dién cta hai mang bao tuong thudc hai
té bao canh nhau. Tai thé lién két, khoang gian bao rong ra va c6 chira mot chat c6
mat d6 dién tir thap. Tir hai mang dic c6 nhing to truong lyc toa ra ving bao tuong
xung quanh.

* Lién két khe (Gap junction, Nexus)

Tai lién két khe van con khoang gian bao nhung hep hon & cic ving khac va
c6 nhitng 16 théng qua hai té bao canh nhau. Céc ion va cac phan tr nho co thé di tir
té bao nay sang té bao kia qua khoang lién két khe, cac té bao co thé lién hé v6i nhau.
Kiéu lién két nay c6 vai trd quan trong trong co ché co rit cia té bao co tim, co tron.
1.3.5. Mat day
* Mé dao day

Mit day cua da s6 té bao biéu mo, mang té bao thuong phang. Nhung & mot
s6 loai t& bao biéu mo, sy van chuyén cac chét xay ra & mat day rat tich cuc (té bao

biéu mo cua 6ng sinh niéu, biéu
mo rdi mang mach, thé mi...)
phan day té bao, mang bao tuong
I6m sau vao bao tuong, tao thanh
nhiing nép gap chia khdi bao
twong thanh nhiéu ngan goi 1a

nhiing mé dao day. Hinh dang

cta chung c6 thé don gian hay
phtc tap, chia thanh nhiéu 4 L . o
nhanh. O nhitng té bao ti hip thu Hinh 1.4. So d(‘,) S|éu‘cﬁu truc te bao biéu
ion Na manh (t& bao dng xa & Mo ong gan & than

A. Cuc ngon; B. Cuc day; 1. Vi nhung mao;

than), nhiing mé dao day kha o
2. Ti thé; 3. Mang day; 4. Mé dao day.

phat trién.
* Thé bdn lién két




Hinh 1.5. So d6 siéu ciu trdc thé ban lién két
1. Tam bao twong; 2. Xo truong luc; 3. Mang day; 4. M6 lién két
Trong cuc day cua té bao biéu md huéng vé phia mang day cé nhitng ciu trac
gidng nhu mot ntra thé lién két. Cau trac ndy duoc goi 13 thé ban lién két, c6 tac dung
lam cho céc té bao biéu mo lién két chit ch& voi mo lién két phia dudi (hay xung
quanh) qua céc xo trung gian trong té bao.
1.4. Phan logi biéu mo

Can ctr vao mot so tiéu chuan, biéu mé duoc phan loai nhu sau:

- Dwra vao chtic ning biéu mo trong co thé ¢6 thé chia lam hai loai 1a biéu md
pht va biéu mé tuyén.

- Dya vao sb hang té bao biéu md, ¢d biéu mo don va biéu mé tang.

- Dya vao hinh dang 16p té bao trén mat biéu md c6 biéu mo Iat, biéu md
vubng va biéu mé tru.

1.4.1. Biéu mé pha

Biéu md phu Ia nhiing biéu phit mat ngoai cua co thé, mit trong cc co quan
rdng, nhitng khoang thién nhién cua co thé.

Biéu mé don 1a nhitng biéu mé dugc tao thanh bai mot hang té bao. Biéu mo
tﬁng 13 loai biéu mé duoc tao thanh béi hai hodc nhiéu 1op té bao chéng 1én nhau.
Duya vao hinh dang té bao nam trén ciing dé phan loai.

* Biéu mé ldt don

Biéu mé lat don duogc tao thanh

bo1 mot hang té bao da dién det. Cac té
bao c6 dudng ranh gidi ngoian ngoéo,
dugc thé hién bang phuong phap ngam
bac. Ving trung tim mdi té bao thuong
c6 mot nhan hoi 16i vao long khoang
ma biéu mé dé lop.

* Biéu mo vuong don

Quan sat lat cat song song vdi be

Hinh 1.6. Biéu mé lat don
A. Biéu mo lat don cét doc B. Trén mat
biéu m6 da ngam nitrat bac

mit biéu mo, cac té bao biéu mo thé
hién 14 nhitng hinh da gidc. Néu quan
sat theo

mit phang vudng goc voi bé mit biéu mo, biéu mé gdm mot hang té bao hinh khéi

vudng tya trén mang ddy, nhan hinh tron, ndm gitta té bao (Hinh 1.7 b).
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C6 thé gip biéu mo vudng don & mot s6 noi: biéu md lop mat ty do ctia budng
trimg, & cac 6ng bai xuat ciia mot sd tuyén ngoai tiét (dng Boll ciia tuyén nudce bot). .
* Biéu mé tru don

Biéu mo try don gém mot hang té bao hinh try. Chiéu cao cua té bao 1én hon
chiéu ngang. Nhan té bao c6 hinh tring, ndm phia cuc day (Hinh 1.7 ¢). C6 thé gip
biéu mé tru don c6 1ong chuyén ¢ voi trimg, nhitng phé quan; biéu mo try don ¢

long bat dong & 6ng mao tinh, biéu mo 6ng noi tuy.

2D <D D TS

a Fm——

:

(o

Hinh 1.7. Biéu mé phi
a. Biéu mo 1at don; b. Biéu mo vuong don; c. Biéu md try don; d. Biéu mo tru gia
tang c6 1dng chuyén; e. Biéu mo tru tang; g. Biéu mo lat tang khdng sting hoa;
h. Biéu mo lat tang siing ho4; i-k. Biéu md chuyén tiép.
* Bigu md lat tang

Biéu mo lat ting duoc tao thanh boi nhiéu 16p té bao, nhung nhimg té bao trén
cung la nhiing té bao det; duoc chia lam hai loai:

+ Biéu mo lat ting stmg hoa. Loai biéu mé nay ¢ dic diém 1a gdm nhiéu hang
té bao c6 hinh déng thay d6i tir dudi 1én trén, nhitng hang trén cling hinh thanh 16p

keratin (16p stmg). Biéu bi da thudc loai biéu mé nay. T trong ra ngodi biéu bi gdm
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5 16p: 16p day hay 16p sinh san, 16p so1, 16p hat, 16p bong va 16p stmg (Hinh 1.7 h).
+ Biéu mo lat ting khong simg hod. D6 13 loai biéu mé lgp thanh cac khoang
thién nhién trong co thé, noi thudng xuyén cé su co sat c¢6 thé gy ton thwong cho
thanh 6ng (khoang miéng, thuc quan, 4m dao...). Biéu mo lat ting khong sing hoa
cling duoc tao thanh boi nhiéu 16p té bao: 16p day (16p sinh san), 16p soi (16p
Malpighi), 16p trén mit gdm nhiing t& bao det con nhan. Nhitng té bao nay s& bong
khoi biéu md, roi vao trong khoang (Hinh 1.7 g)
* Bidu mé vuéng ting
Biéu mé vudng tang dugc tao boi
hai hang té bao trd 1én ma hang nam trén

cung 1 nhitng té bao hinh khéi vudng gip

0 bi€u mo vong mac thé mi... Hinh 1.8. Biéu mo vong mac thé

mi
* Biéu mé tru ting

Biéu mo tru tang gom nhiéu hang té bao chdng chit 1én nhau va hang té bao
nam trén cung c6 hinh tru. Trong co thé, it c6 biéu mé thudc loai nay. Biéu mo tru
tang c6 thé gip ¢ biéu moé mang tiép hop mi mit, biéu mo cua doan niéu dao tién liét,
biéu mé ctiia mot s6 dng bai xuat 16n ctia mot sb tuyén (Hinh 1.7.e).

* Biéu mé tru gid ting

Biéu md tru gia tang (biéu md khi quan, phé quan) té bao cling dung trén mang
day nhung do té bao cao thap khong déu do d6 trong nhu xép thanh nhiéu I6p chdng
chat 1én nhau (Hinh 1.7 d).

* Biéu mé chuyén tiép

Biéu mé chuyén tiép duoc tao thanh boi nhiéu hang té bao. Hinh dang té bao
thay doi tir dudi 1én trén toi mat ty do ciia biéu mé. Lép té bao sat mang day ¢ hinh
khéi vudng hay hinh try goi 14 16p day. Trén 16p day co6 nhiéu hang té bao da dién.
Hang té bao trén cting gdm nhiing té bao da dién 16n (Hinh 1.7. i, k).

Biéu mo chuyén tiép c6 ¢ niém mac bang quang, trong do6 cac té bao co kha
nang bién doi hinh dang rd rang, tuy thudc vao tinh trang cing gidn ctia bang quang.
Khi bang quang cing, t& bao cac 16p trén ctia biéu mé det lai.

1.4.2. Biéu mo tuyén

Biéu mo tuyén hay tuyén 14 loai mé duoc tao thanh boi nhiing té bao hay tap
hop nhiing té bao c¢6 kha ning tong hop va bai xuat cac san pham la chat ché tiét,
1.4.2.1. Phan logi theo sé lwong té bao

- Tuyén don bao: chi gdm mét té bao ché tiét. Vi du té bao hinh dai tiét chat

16



nhay ¢ biéu md niém mac rudt va duong ho hap.
- Tuyén da bao: tuyén gom nhiéu té bao tham gia tao chat ché tiet. Pai da so6

cac tuyén trong co thé 13 tuyén da bao.

. u mo6 niém mac ruot)
A VitbL A g iau, <. 1 at tiét nhay:
3. L6 noibao; 4-Kihan t bao.
1.4.2.2. Phan logi theo cdch dwa san pham ché tiét ra khéi té bao
Tuyén toan ven (merocrine): chi c6 san pham ché tiét dugc dua ra khoi té bao.

Y
Hinh 1.9. Tuyén 3}

Té bao t6n tai nguyén ven. Phan 16n cac tuyén trong co thé c6 té bao ché tiét hoat
dong kiéu nay.

Tuyén toan huy (holocrine): toan bo té bao trd thanh san pham ché tiét, dugc
dua ra khoi tuyén (tuyén ba & da).

Tuyén ban huy (apocrine): mot lugng nho bao tuong cuc ngon té bao cung san
pham ché tiét dugc dua ra khoi té bao (tuyén sita).
1.4.2.3. Phan logi theo noi nhan san pham ché tiét dau tién
* Tuyén ngoqi tiét

San pham ché tiét dugc dua ra ngoai hoic d6 vao cac khoang tang rong cua
co thé thdng v4i moi trudng ngoai. Tuyén ngoai tiét co hai phan: phan ché tiét va
phan bai xuét.

Theo dic diém cau tao hinh thai cta phan ché tiét, c6 thé chia tuyén ngoai tiét

thanh ba loai: tuyén 6ng, tuyén tai, tuyén dng-tdi.
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Hinh 1.10. C4c loai tuyén ngoai tiét
A-1. Tuyén dng thang; 2.Tuyén 4ng cong queo
B-1. Tuyén 6ng thang chia nhanh; 2. Tuyén ng chia nhanh cong queo; C-
Tuyén thi; D. Tuyén tai (kiéu cham nho).

- Tuyén dng: phan ché tiét dang ng c6 thé 1a dng don hoic dng chia nhanh, c6
thé cong hodc thang.

- Tuyén tai: phan ché tiét c6 dang ti hay dang nang. C6 hai kiéu tuyén tui:
Tuyén ti c6 nhiéu nang m& chung vao mot 6ng bai xuat (tuyén ba o da). Tuyén tai
kiéu chum nho: gém nhiéu nang, moi nang mé vao mot nhanh nho ctia mot hé théng
ong bai xuét chia nhanh nhu kiéu canh cay.

- Tuyén ong-tai: 1 tuyén 6ng nhung thanh 6ng ¢6 chd phinh ra tao nén cac
thi tuyén (tuyén tién liét).

* . Tuyén ngi tiét

La nhiing tuyén ma san pham ché tiét dugc dua thang vao mau. Tuyén ni tiét
chi cé phén ché tiét khong c6 phﬁn bai xuét, nén cac té bao tuyén lién hé chat ché voi
mao mach mau.

Dua vao ciu tao hinh thai, c6 thé phan myén ndi tiét thanh ba loai:

- Tuyén luéi: Céc té bao tuyén ndi vai nhau thanh mang ludi té bao xen véi mot
ludi mao mach méu (tuyén thuong than, tuyén tién yén...).

- Tuyén tdi : C4c té tuyén tao thanh céc tdi tuyén bén canh cc mao mach mau (tuyén
giap trang).

- Tuyén tan mac: Cac té bao tuyén nam rai rac trong md lién két hoic hop thanh
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dam nho xen gitra luedi mao mach mau.

Hinh 1.11. So d6 tuyén ndi tiét
A. Tuyén kiéu luéi; B. Tuyén kiéu tai; C. Tuyén tan mat;
1. Mao mach méu; 2. Té bao ché tiét

2. M lién két
2.1. Khai ni¢m

Trong cac loai mo6 co ban , mo lién két 1a loai mo phé bién nhit. M6 lién két
c¢6 & hau khip cac b phan ctia co thé, xen gitra cac mo khac, giup ching gan bo véi
nhau.

Trong co thé ¢6 nhiéu loai mé lién két. Mdi loai mo lién két déu duge tao
thanh boi:

- Thanh phén gian bao gém: phan l6ng goi 1a dich mo; phan dic hon, ¢6 dic
tinh cia mot hé keo goi 1a chét cin ban.

- Cac soi lién két vui trong chat can ban.

- Céc té bao lién két nam rai rac trong thanh phan gian bao.

Mo lién két 12 loai mo giau thanh phan gian bao (duoc coi nhu mdi trudng bén
trong co thé).

Can clr vao sy khac nhau cha yéu ctia chat cin ban, ngudi ta phan mé lién két
thanh cac loai 16n:

- M6 lién két chinh thurc, c6 mat do mém va c6 mit & moi noi trong co thé.

- M6 sun, chét can ban nhidm cartilagein (chét syn), c6 mat do ran vira phai.

- Mo xuong, chét cin ban nhim ossein va mudi can xi vi vay mat do ran. Mo
xuong va mo sun la bd khung cua co thé.

- M6 mau 13 mo lién két dic biét ma chat cin ban & thé long, thanh phan long
ciia mau 13 huyét twong va thanh phin dic hay hitu hinh 1a cac t& bao mau lo limg
trong huyét tuong.

2.2. Ciu tritc mé lién két chinh thirc
MBb lién két chinh thirc gém cac loai té bao lién két va nhitng so1 ngoai té bao,

vui trong chét can ban vo hinh. S6 luong tung loai té bao, tung loai so1 va chét can
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ban lién két thay doi rat nhiéu, tuy thudc vio cau tao ting ving.

10
11

Hinh 2.1. Thanh phin co ban cia md lién két chinh thiec (Theo Ham)
1. Chét can ban; 2. Tuong bao; 3. Té bao m&; 4. Mach mau; 5. Té bao co
tron; 6. Pai thuc bao; 7. Sgi chun; 8. Soi collagen; 9. Dudng bao;
10. Nguyén bao soi; 11. Té bao noéi mdé mao mach

Nhiing té bao ctia mo lién két chinh thirc ¢6 thé xép thanh hai nhém: nhom
nhitng t& bao ¢ dinh va nhém nhiing té bao di dong. Céac té bao nay nam xa nhau,
xen vao gitra chiing 12 khoang gian bao rat rong, trong chira chit gian bao.

M0 lién két chinh thtrc ¢6 3 loai soi: soi collgen (s¢1 x0, s¢1 tao keo), soi chun,
sQ1 vong.

Mo lién két chinh thirc ddm nhiém chirc ning chong d& co hoc cho mé khac;
la trung gian trao ddi chat gitra mau va mo; tich luy, du trlr nang lugng; bao vé co
thé chéng nhiém khuén; tham gia vao su tai tao mo sau ton thuong.

2.2.1. Chiit cin bén lién két

Duéi kinh hién vi quang hoc chat cian ban lién két khong c6 cau trac. V& mit
1y hoc, chét can ban c6 tinh chit cia mot hé keo. Thanh ph(:in ciu tao chu yéu cua
chét can ban lién két 1a: (1) Nhiing glycosaminoglycan; (2) Nhiing glycoprotein cau
trac; (3) Nudc va nhitng mudi vo co tao thanh dich mé.

* Nhitng glycosaminoglycan (GAG)

V& ban chét hod hoc, nhitng polysaccharide ctia chat cin ban chinh 1 nhimg
glycosaminoglycan. GAG la nhiing dai phan tir dang soi, dugc hinh thanh do sy trung
hop cua cac dudi don vi disaccharide (gém mot uronic acid va mot hexosamin).

Nhitng GAG chu yéu trong mdt md lién két ciia co thé 1a:
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- Hyaluronic acid (c6 trong day ron, chét hoat dich, thé kinh, sun).

- Chondroitin sulfate (trong sun, xuong, giac mac, da, thanh dong mach chu).

- Dermatan sulfate (trong da, gan, 40 ngoai dong mach chu).

- Heparan sulfate (trong thanh dong mach chu, dong mach phéi, gan, la day
cuia mang day).

- Keratan sulfate (¢ giac mac, nhan sun chém, vong xo sun chun).

Nhitng GAG gdm nhitng don vi disaccharide lién két v&i 161 protein dé tao
thanh proteoglycan. Nhiing proteoglycan gan véi hyaluronic acid véi su trg gitp cua
nhitng protein lién két dé tao nhiing t6 hop proteoglycan.

Vai trd chtc ning ciia GAG trong mo lién két 13 gop phéan tao nén do quanh
(gel) cuia chét can ban, twong tac vai cac soi collagen, lién két gitta cac cdu tric va 1a
hang rao ngin can sy xam nhap cta vi khuan vao mo lién két.

* Nhitng glycoprotein cdu triic

Day 1a nhitng hop chat hinh thanh do su gan két gitra protein véi carbohydrate,
trong do ti 1€ protein troi hon carbohydrate.

Nhitng glycoprotein trong mé lién két duoc ké t6i 1a fibronectin, laminin,
thrombospondin; chling ¢ chtic nang chinh 13 thiét 1ap mdi twong tac gitra cac té bao
va cac thanh phan ngoai bao trong mé lién két. Co nhiing té bao c6 thu thé mang gitp
chung truc tiép gin vai nhitng soi collagen & gian bao; ciing ¢6 nhitng té bao can
nhimg phan tir trung gian gin két (nhiing glycoprotein) v&i collagen hodc véi
glycosaminoglycan.

* Dich mo

Trong mo lién két chinh thirc chira mot luong khong nhiéu dich mé. Dich md
chira mot ti 18 nho protein huyét twong c6 phén tir lugng thap va cac ion voi ndng do
tuong ty nhu trong huyét twong, vi vay sy trao ddi nhitng thanh phan nay gitta mau
va dich mé dién ra nhanh chong.

2.2.2.. Nhitng soi lién két

Céc sg1 vui trong chét can ban lién két gém ba loai: soi collagen, sgi vong va
soi chun. Vé nguén géc, so1 collagen va sg1 vong dugc hinh thanh tr protein collagen,
s¢1 chun dugc hinh thanh tir protein elastin.

Soi tao keo: Khé 16n duong kinh khoang 3um la loai soi pho bién trong mo
lien két, nhung khéac nhau dang ké vé sb lugng. Soi collagen con goi 1a soi tao keo
bai khi thuy phan bang nhiét chiing bién thanh chét keo. Chiing thuong hop véi nhau
thanh tirng bo khdng ¢6 nhanh néi, chiéu dai khong xac dinh. Sgi collagen bat mau

do cua thuéc nhudm eosin, mau xanh cua anilin.
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Soi chun : Nho, det, duong kinh tir 0,2-1um c6 thé c6 nhanh néi voi nhau
thanh luéi, c6 tinh dan héi. Ching c6 thé hop véi nhau thanh b hozc thanh 1. Khi
quan sat md tuoi, sgi chun c6 mau vang, trong khi sgi collagen c¢6 mau tring. Soi
chun thé hién rd trén tiéu ban nhuém mau bang resorcin-fuchsin, aldehyde fuchsin
hoic orcein, cho ra mau dé thAm, xanh da troi thAm hoic den.

Soi vBng: Soi vong con goi 1a soi reticulin. Dudi kinh hién vi quang hoc,
nhudm bang phuong phap ngdm mubi bac, sgi vong c6 mau den, nho, dudng kinh tir
0,2-2um, chia nhanh nhu canh cdy, ndi véi nhau thanh luéi. Soi vong thiét 1ap nén
bd khung nang d& cho chit nén ngoai bao: bao quanh cac té bao md & mé md, nim
ngoai té bao ndi mo ctia mao mach mau, tham gia ciu tao ving sat dudi mang day
ctia biéu mo, 13 thanh phan soi nang d& nhu mé ctia gan, than, phdi va nhirng co quan
tao mau va sinh lympho bao (tuy xuong, lach, bach hach).

2.2.3. Té bao lién két

Mo lién két chinh thitc c6 nhiéu loai t€ bao véi ddc diém hinh thai va chic
nang khac nhau. Cac té bao lién két chia thanh hai nhom gom cac té bao cb dinh va
cac té bao di dong. Cac té bao cb dinh c6 doi séng twong ddi dai co chirc ning ché
tiét, duy tri cac thanh phan gian bao lién két, tong hop, du trit lipit cung cap ngudn
sinh nang lwong cho qua trinh chuyén hoa cua tit ca cac té bao... Phan 16n cac té bao
di dong co doi sdng twong ddi ngin, ching dugce thay thé lién tuc bai ngudn té bao
cung loai rat phong phii vé sé lwong tir mau.

* Nguyén bao soi va té bao soi

Nguyén bao soi: La loai t& bao c6 nhiéu nhat trong mé lién két chinh thuc.
Nguyén bao soi ¢6 hinh thoi, hodc hinh sao, c6 nhanh tiép xdc véi nhanh caa nhiing té
bao 1an can. Nhan té bao I6n hinh trang, séng mau khi t& bao con non va sim mau khi
té bao gid. Trong bao twong, ludi ndi bao ¢ hat, Ribosom, b Golgi phét trién manh.
Nguyén bao soi ¢ hoat dong chuyén hod manh, tao ra chat cin ban, to tao keo
nguyén phaét, cac soi lién két va tham gia tao seo lam lanh vét thuong.

Té bao soi c6 kich thude nho hon nguyén bao soi. Nhanh bao twong ngin va
it, té bao c6 hinh thoi. Nhan té bao dam, hinh sgi. Bao twong bat mau acid, ludi noi
bao c6 hat va b Golgi kém phat trién.

* T¢ bao trung mod

Té bao trung mb gidu tiém ning biét hoa ¢6 hinh thoi hodc hinh sao, & murc vi
thé rat kho phan biét voi nguyén bao soi. Pic diém siéu cau tric cta ching 1a nhan
té bao chira nhitng khdi chat nhiém sic thd, bao twong chira it ti thé va ludi noi bao.

Té bao quanh mach co6 dac diém cua té bao trung mo, chung co thé biét hoa thanh té
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bao co ctia thanh mach mau tan tao trong qua trinh tai tao mé sau ton thuong.
* Té bao mé

Té bao md c6 hinh cau 16n, duong kinh 40 - 150um, trong bao twong chua
nhiéu m& day nhan té bao léch sat vao mang té bao, té bao m& thuong tap trung
thanh ting khéi goi la cac tieu thuy ma. C6 hai loai té bao md gom té bao ma mot
khong bao va té bao m& nhiéu khong bao.

Chtic nang dy trir md: Tong hop, du trir lipit dé cung cdp ngudn sinh ning
luong cho qua trinh chuyén hoa cua tat ca cac té bao khéc trong co thé.

* T¢ bao ngi md

Té bao noi mo hinh da dién det, phan bao twong ¢ gitra 6 chira nhan phinh ra,
phan bao twong ngoai Vi toa thanh 1a mong, céc té bao nam séat nhau tao thanh biéu
mo lat don. Cac té bao noi mo tiép xdc voi nhau hoic chom I8n nhau & viing ria té
bao, ving nay doi khi co nhirng 15 thang (ctra s6 ndi mo). Bao twong chua it bao
quan, c6 nhitng tdi vi am bao, trén mang té bao c6 nhitng vét 16m siéu vi. Té bao noi
mo tham gia cau tao caa thanh mach, 16t mat trong mang day. O nhitng mach Ion
ching cé thé roi khoi thanh mach va c6 kha nang thuc bao.

* T¢ bao vong

Té bao vong hinh sao, c¢6 nhitng nhanh bao twong lién hé véi nhitng nhanh bao
tuong té bao bén canh hinh thanh luéi té bao tua vao ludi soi vong. Nhan té bao 16n,
hinh trimg, sing mau. Bao twong bit mau acid yéu. Té bao vong rat gibng nguyén
bao soi. Nhitng bao quan cta té bao vong thé hién chung 1a loai té bao tong hop. Té
bao vdng co trong cac mod va co quan bach huyét — mién dich va mot sé co quan
khac. Chirc ning ciia t& bao vong 14 tao sgi vong va tham gia vao dap tmg mién dich
ctia co thé.

* Pai thuc bao

Pai thuc bao 1a té bao c6 kha nang thuc bao va 4m bao manh. Tuy theo vi tri
va trang thai hoat dong churc ning, co6 thé phan biét hai loai: dai thuc bao cb dinh
(con goi la mo bao) va dai thyc bao tu do.

M6 bao: ¢ hinh thoi hodc hinh sao twong ty nhu nguyén bao soi, nhan té bao
hinh trimg v6i chat nhiém sic dam. Trong mo lién két thua chung thudng ding doc
theo cac so1 collagen.

Dai thuc bao tu do: M6 bao khi bi kich thich, thi du khi m6 bi viém, chiung
hoat dong thuc bao manh, van dong theo kiéu amip co thé t6i rat xa noi ching Xuat
hién ban dau. Nhan té bao tron, giau chat nhiém sic. Mang bao twong nhiéu ving 16i

16m lién quan téi hién twong 4m bao va thuc bao. Trong bao twong 1a nhitng lysosom
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nguyén phat, lysosom thir phat, nhiing thé thuc bao.
* Twong bao

Tuong bao 13 té bao & giai doan biét hoa sau cung cta lympho bao B ¢6 vai
trd quan trong trong dap tmg mién dich thé dich. Chirc ning chi yéu cia twong bao
13 tao thanh khang thé. Binh thuong trong mé lién két thua c6 rét it trong bao, thudong
thiy & quanh mach mau nho va & mé bach huyét.

Tuong bao 13 nhimg & bao hinh cau hay hinh trimg, duong kinh tir 10-20pm.
Nhan té bao hinh cau hay bau duc, nam léch vé& mot phia. Chét nhiém séc trong nhan
1a nhitng khdi 10n, sap xép theo hudng tir trung tAm ctia nhan toa ra ngoai vi nhu hinh
nan hoa banh xe. Bao tuong bit mau base dam, chimg to trong bao twong c6 chura
nhiéu RNA, ribosom, luéi ndi bao co hat phong phu, bd Golgi phat trién. Trong cac
b viem (viém cép tinh, viém man tinh), ung thu... tuong bao xuét hién rat nhiéu.

* Durong bao (Té bao Mast)

Dudng bao ¢ hinh bau duc, duong kinh tir 20-30um, trong bio twong chira
dﬁy cac hat ua base va hat di séc, c6 it ti thé nho hinh cau, tai ludi ndi bao khong hat
hep ngan, nhung c¢6 bd Golgi rat phat trién. Nhan nhé hinh cau nim & ving giita té
bao va thuong bi che lap boi nhimng hat trong bao twong. Nhiing hat ché tiét c6 mang
boc duong kinh tir 0,3 — 0,5um, bén trong chira vat chat khong ddng nhat. Chic ning
chinh cta dudng bao 13 tich trir nhitng chat trung gian hoa hoc trong dap tng qua
trinh viém nhu glycosaminoglycan, heparin va histamine.

* Té bao sdc to

C6 it trong m6 lién két thua nhung c6 nhiéu & mé lién két dudi biéu bi, ching
nam xen k& v&i nhiing t& bao ¢ 16p sinh san cia biéu bi, chiing c¢6 nhitng nhanh bao
tuong rong chay xen vao gitta nhitng t& bao biéu mé & phia ngoai, chung c6 kha ning
tao ra sic td den.

* Bach cau

Nhitng bach ciu c6 trong mo lién két thua 14 nhiing té bao tir trong long mach
lot ra. Binh thudng, trong mo lién két thuoc 16p dém cua niém mac rudt, khi quan,
phé quan, duong sinh duc, trong mé lién két ciia cac tuyén c6 mot sé it bach cau.
Trong trang thai bénh 1y (viém, di Gmg...) s6 lugng bach cau xdm nhap vao mo lién
ket rat 16n.

2.3. Phén loai mé lién két chinh thirc

Duya vao ti 1é tuong dbi gitra té bao va nhitng thanh phan gian bao, nguoi ta
phan mé lién két chinh thirc thanh ba nhom 16n:

2.3.1. M0 lién két co ty 1é té bao twong dwong vdi sei lién két
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* M0 lién két thira

Trong co thé, mo lién két thua 14 loai md phd bién va c6 nhiéu chirc ning quan
trong. M@ lién két thua dic biét phong phi & 16p chan bi caa da; hinh thanh I6p dém
cua nhitng tang rong; thiét 1ap mé nén cua hau hét cac co quan. Trong mé lién két
thua c6 nhiéu mach mau va than kinh.
* M6 mang

La loai m6 lién két thua dugc nén lai. Té bao trong m6 mang cha yéu 1a té bao
soi va md bao, con sgi gom co soi collagen va sgi chun. Gap & nhitng thanh mac
nhu: mang bung, mang phoi, mang tim ...
*M6 la

La loai md mang mong, boc cac dau day than kinh, tiéu thé Pacini.
2.3.2. M0 lién két c0 ty 1¢ té bao cao hon soi lién két
* M0 vong

Puoc tao thanh bai nhiéu té bao véng ndi v6i nhau thanh ludi dua trén mot
ludi soi vBng. Md véng tao thanh nén cua cac co quan tao huyét: tuy xwong, lach,
hach bach huyét. M6 vdng ciing c6 thé cd trong niém mac cia mot s6 co quan nhu:
niém mac ruot, than.
* M6 mo

C6 hai loai mé m& d6 1a mé md trang vd md md nau. Ca hai loai déu dugc
phan phdi nhiéu mach mau. Trong co thé, nhiing té bao m& c6 thé hop thanh nhém
nho, nhung thudng tap hop thanh nhiing tiéu thuy va thuy ma 16n.
* Mo tui nuwoc

La nhitng khdi hop thanh boi nhitng té bao trwong to vi trong bao twong cia
ching chtra nhitng khéng bao 16n dung chét long trong suét. Nhan té bao bi chén ép
gitta dam khong bao dy. M6 thi nude ¢6 trong niém mac thanh quan. Mé ti nuée ¢o
tac dung chdng d& céc day thanh &m, tao do cing rat thich hop.
* M0 nhay

M6 nhay thuong thay trong co thé phéi thai, dac biét 1a & dudi da va trong day
rén (chat dong Wharton). Trong mo nhay, CAc té bao trung mé c6 kich thudc 16n hon
nguyén bao soi. Chat gian bao rat phong phl, mém va quanh dic; trong d6 c6 vui
nhitng soi collagen manh, khéng cé sgi vong va soi chun. M6 nhay chi ton tai o tuy
rang ngudi truong thanh,
2.3.3. M0 lién két o ty 1¢ té bao it hon sei lién két

Thanh phan ciu tao caa loai mé nay 1a nhitng soi lién két, c6 it té bao sgi va
bi chén ép giira cac thanh phan soi. Mach méau hiém hoac khéng co.
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* M0 lién két dac khéng dinh huéng

Loai nay c6 ¢ chan bi ctia da; cac bao xo ctia cac co quan gan, lach, bach hach;

16p vo tring cua tinh hoan; mang ndo cing; 40 cua cac day than kinh 16n.

bic diém chung ctia mé lién két dic khong dinh hudng 1a ti 1€ soi collagen

cao, tap trung thanh cac bo thé dan nhau khong theo mdt huong nhét dinh. Ludi soi
chun thudng xen ké& voi cac bo soi collagen. Nguyén bao soi 13 thanh phan chi yéu
nam xen vai cac bo soi collagen, rat it dai thuc bao va cac té bao tu do khac.

* M0 lién két ddc ¢é dinh hwong

Trong nhitng md nay, cac soi collagen xép trong cling mot mat phang hoic xép
theo cung mot hudng.

- Gén: La nhitng day
xo ndi co véi xuong hoic
ndi gitta cic xuong véi
nhau, gdm nhiéu b6 sgi tao
keo két hop véi nhau, xen
vao gitra c6 mot it t& bao
Sol.

- Day chang: La nhiing
day hoic 14 lién két ndi cac
co quan v&i nhau. Cau tao  Hinh 2.2. M6 lién két dic ¢6 dinh hwéng
gom nhiéu 16p soi tao keo A: Day ching; B: Can
c6 huéng theo chiéu luc tac 1: Té bao soi; 2: Soi collagen; 3: Sgi chun
dong, xen gitra cac bo sgi co

huéng theo chiéu luc tac dong, xen giita cac bo soi c6 nhitng té bao soi det, cac soi
chun nhé hop thanh mot ludi soi ma cac mat ludi, dai theo chiéu cua cac soi tao keo.

- Can: La mang boc ngoai ciia co va gan, gdm nhiéu 16p soi tao keo xép chong Ién
nhau. C4c 16p trén dudi xép theo chiéu thang goc véi nhau.

- Chan bi gi4c mac: Gom nhiéu 16p soi tao keo xép chong 1&n nhau, cac soi
trong cting mot 16p ¢ hudng gan vudng gdc véi nhiing soi thuoc 16p gan ké, khong
cO mach mau.

* M6 chun
Gom nhitng sgi chun 14 chun nam song song v&i nhau va duoc ndi véi

nhau nho nhiing nhanh xién. Mé chun ¢ & day chang vong caa cot séng, ¢ thanh
dong mach chu.
3. M6 co
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3.1. Dic diém chung ciia mé co

M6 co 1a méd cau tao boi nhiing té bao da biét hoa cao dé dam nhiém chuc
ning co dudi.
3.1.1. Pdc diém hinh thai

CAc té bao md co thuong dai nén con duoc goi 12 soi co. Trong bao tuong cua
soi co ¢ nhitng soi nho xép doc theo chiéu dai soi co goi 14 cac to co. Cac to co ndy
dam nhiém chirc ning co dudi va quan sat dugc bang kinh hién vi quang hoc. Cac to
co do nhirng Xo co tao thanh.
3.1.2. Phén logi co

Cin ct vao hinh thai, vi tri trong co thé, tinh chat co dudi va sy phan bé than
kinh, nguoi ta chia mé co thanh 3 loai: co van, co tim va co tron. Ca 3 loai co déu
c6 ngudn géc tir trung mo.

Trong co thé, ngoai 3 loai co trén con ¢d nhing té bao c6 kha ning co dudi,
d6 1a té bao co — biéu md, té bao quanh mach va nguyén bao sgi — co.
3.2. Co'vin

Co van la cac co bam xuong, co bam da dau, co mat, co ludi, co & phﬁn trén
thuc quan, co that hau mon, co van nhan. Co van c6 cac van ngang va hoat dong theo
¥ mudn.
3.2.1. Soi co vin

Mbi sgi co van la mot khéi hinh ling try, hai dau ti hogc hoi thon nho lai.
Chiéu dai trung binh ctia soi co van 1a 4 cm, nhung ciing c6 thé dai téi 20 cm. Pudng
kinh thay doi tir 10 — 100 um tuy bép co. Trén tiéu ban soi tuoi ciing nhu tiéu ban
nhudém mau, nhin toan bd s¢i co thiy c6 nhiing van ngang sang, t6i xen k& nhau. Mdi

s¢1 co van la mot hop bélo chtra nhi€u nhan va dugc boc ngoai bang mang soi co.
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Hinh 3.1. Céu tao vi the cua sqi c0’ van

1. Soi co; 2. Nhan; 3. Van ngang.
3.2.1.1. Nhan

27



Nhan soi co thuong ¢ hinh triing hozc hoi dai, it chat nhiém sac, chia 1-2
hat nhan. Nhan nam & ngoai vi khéi co tuong, sat dudi mang soi co. Mdi sgi co ¢o
nhiéu nhan (trung binh khoang 7000 nhan).
3.2.1.2. Co twong (bao twong)

* To co van

CAu tao vi thé:

To co 1a nhitng soi dai, dudng kinh 0,5 — 2 pm, nam song song véi truc dai
s¢i co va hop véi nhau thanh ting bo ngan cach nhau bai mot 16p co twong day. Doc
trén mdi to co c6 nhimg doan sang va tdi ndi tiép nhau theo chu ky, cir mot doan
sang lai mot doan téi xép thanh hang. Vi thé, nhin toan bo sgi co thay ¢ nhiing van
ngang.

Poan séng dai khoang 0,8 pm, ¢6 tinh dang hudng d6i véi anh sang phan cuc,
duoc goi 1a dia I (isotrope). Poan téi dai 1,5um, cd tinh di hudéng ddi véi &nh sang
phan cuc, duoc goi 1a dia A (anisotrope). Chinh giira dia I c6 mot vach nhd, thAm
mau goi la vach Z (zwischenscheibe-vach giita) chia dia I 1am hai bang sang bang
nhau. Gitra dia A c¢6 mot vach sang mau, goi la vach H (Hensen). Gitra vach H con
c6 mot vach nho goi 1a vach M (Mittenstreifen-lan giira). Poan to co gitra hai vach
Z ké tiép nhau, dai khoang 1,5— 2,2 um, goi 1a mot don vi co co (sarcomere hay 16ng
Krause). Thir tu cac bang va cac vach trong mét don vi co co la Z-1-A-H-M-H-A-1-
Z.

Xo co duge chu tao tr bdn protein quan trong nhét 1a actin, troponin,

tropomyosin va myosin. Trong d6 actin va myosin chiém 55% tong so protein & co.
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Hinh 3.2. So' d6 ciu tao vi thé va siéu vi thé to co vén [5]

* Nhing bao quan khac va chat viii
Trong bao twong cdn ¢6 bd golgi & gan 2 cyc ctia nhan, xen k& véi to co ¢o
nhiéu ty thé, ludi ndi bao khong hat rat phat trién va c6 cu tric dic biét, ludi ndi bao

khong hat 1a noi tich trit ion Ca** can thiét cho su co co.
Hé thong 6ng ngang (hé thong vi quan T) 1a hé théng nhimg dng nho vay
quanh céc to co, & ngang mirc ranh gidi gitta dia A va dia I. Ong ngang ¢6 16 mo ¢

mang bao tuong thong véi khodng gian bao cua sgi co.
Trong bao twong sgi co con nhiéu cac hat glycogen, gyoglobin. Myoglobin 1a

sdc t6 co mau do, 1a protein két hop vdi sac to sat c6 kha nang hap thu 6 xy dé cung
cap cho day truyén ho hép trong ty thé cua té bao co.
3.2.1.3. Mang soi co
So1 co dugce bao boc bdi hai mang 1a mang bao tuong va mang ddy. Khoang

cach giira hai mang 1a khoang trén ddy, & day c6 nhiing té bao vé tinh c6 kha ning

phan chia khi co bi ton thuong. Mat ngoai mang day c6 nhiing soi tao keo va soi

vong nho, co tic dung gan cac soi co voi nhau.

3.2.2. Phan logi s¢i co
Cin ctr vao mot sé ddc diém hinh théai va chire ning, c6 thé phan loai soi co
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van nhu sau:

Loai sgi I (ngh¢o ATPase). D¢ 1a loai sgi co van c6 mau do, kich thudc nhd,
trong bao twong nhiéu myoglobin va nhiéu ti thé. Loai soi ndy co rat chdm, nhung
manh va kéo dai. Trong khdi co lung & ngudi, c6 nhiéu loai soi co nay.

Loai soi II (giau ATPase). D¢ 1a loai sgi co van c6 mau tréng, kich thudc 16m.
Trong bao tuong rat it myoglobin va ti thé, nhung gidu to co hon loai I. Loai soi II
co rat nhanh nhung khéng déo dai. O co van dong nhan cau nhiéu loai soi ndy.

Loai so1 III (so1 trung gian, giau ATP ase). Po 1a loai so1 mang mot sb dic
diém cua ca hai loai sgi trén. Loai sgi co trung gian cling c6 mau do, nhung trong
bao tuong it ti thé hon loai soi I. Chiing co rat manh nhung khong kéo dai.

Hau hét cac co van trong co thé déu co sy pha tron cua ba loai soi ké trén,
nhung ti 1& giira chiing khéac nhau tuy mdi co.

3.3. Cu tao mé co vén

Céc soi lién két ngoai mang day gin céc soi co voi nhau tao thanh bd nho.
Nhiéu b6 nho hop thanh b6 nhd, nhidu bo nhd tao thanh bo 16n, nhiéu bé 16n hop
thanh bép co. Xen k& gitta cac bo co 1a mé lién két chira mach, than kinh, mach bach
huyét, ngoai cting 13 can bao boc. Céc bé co du nho hay 16n khong chay dai sudt bap
co ma 1a nhiing khéi hinh thoi két hop chit ché véi nhau bai mé lién két va can.
3.3.Co tim

Co tim tao thanh mét I6p co day ¢ thanh tim, mat ngoai duoc phu béi mang
ngoai tim, mat trong dugc phu béi mang trong tim. Co tim 1a mdt loai co van dac
biét vi cling c6 cac van ngang do su $ap X&p Cla cic xo actin va xo myosin tao thanh
don vi co co.

3.3.1. Sgi co tim

Soi co tim hinh tru ¢6 c4c nhanh ndi v6i nhau thanh ludi. Xen ké cac 18 ludi
12 mé lién két chira mao mach vanh va than kinh.
3.3.1.1. Nhan

M3di soi co tim 1a mot té bao, chiéu dai khoang 50um, dudng kinh khoang
15um. Mbi té bao co tim chi c6 mot hay hai nhan hinh trimg nam & trung tam té bao,
trong nhan c6 nhiing khi chat nhiém sac dam, dudng kinh ctia nhan 6-9um.
3.3.1.2. Co twong

- CAu tao vi thé:
Co tim 1a loai co van dac biét, bao twong co tim cling c6 cac to co, cac to co
cling c6 cac doan sang toi (van ngang) nhung khong ré nhu co van. Trong té bao co

tim, to co cling hop thanh bo. Khi cit doc soi co, c6 nhitng vach g?ly khuc, thAm mau
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goi 1a vach bac thang. Céc soi co tim thudng ndi v6i nhau thanh luéi.

e

Hinh 3.4. So' 6 ciu tao vi thé cia co tim

- CAu tao siéu vi thé:

Trong khéi co tuong, xen gilta cac to co 1a ty thé, lugi ndi bao, vi quan T,
myoglobin, hat glycogen, hat sic t6 m. Ty thé trong té bao co tim kha phong phu,
xép thanh hang doc theo chiéu dai soi co, tip trung ¢ ving co twong phia hai cuc cia
nhan té bao. Po dai cua céc ty thé thudng bang d6 dai ctia 1ong Krause (2,5um).

Bo Golgi thuong nhd, nim gan nhan. Xen k& giita cac ty thé 13 nhiing hat
glycogen va lipid. Luéi noi bao khong hat trong sgi co tim ¢ cu tao don gian, gdm
mot ludi cac tai c6 duong kinh 20-35nm vay quanh cac bo xo co.

Vi quan T & soi co tim chi lién hé vdi mot s6 noi phinh ra cta ludi ndi bao
trong ving ranh gidi giita hai don vi co co lién sat nhau. Trong pham vi mot don vi
co co, mbi lién hé gitra vi quan T va ludi nd1 bao & sg1 co tim hinh thanh bg doéi
(diate).
3.3.1.3. Mang sgi co

Mang s¢i co 1a mang Lipoprotein ngoai c6 mang day, ngoai mang day 1a 16p
mo lién két thua mong chira luéi mao mach.

3.3.2. Mo co tim

Té bao co tim ndi tiép nhau bang cac mdi lién két ¢ dau soi co va bang cac
nhanh ndi, hop thanh ludi sgi co. Trong céc 15 ludi giira cac t& bao 1a md lién két
thwa chira mao mach méu, mao mach bach huyét va nhitng soi than kinh. Ngoai ra &
co tim con ¢6 nhirng 14 xo va vong xo tao thanh mot bo khung, 1am chd bam cho cac
s¢i co tim. Mat trong cua thanh tim dugc lgp bai mang trong tim, mat ngoai dugc
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lop bai mang ngoai tim.
3.3.3. Mo nut

Mo nit giit vai trd quan trong trong su phat sinh va dan truyén xung dong khién
tim duy tri sy co bop tu dong, nhip nhang va lién tuc. M6 nat duogc cAu tao boi cac
té bao co tim phoi thai, & tim ngudi truang thanh md nat gém cac thanh phan sau:

Nut Keith-Flack (nUt xoang): ndm & bén phai tinh mach chu trén sat v6i tim nhi
phai. Pay 1a diém xuit phat nhitng xung dong gy ra su co bop cua tim. M6 nut cau
tao bdi nhirng s¢1 co kém bi¢t hoa, nhd, nhan dai xen k& 1a mo 1ién két nhiéu mao
mach va soi than kinh thuc vat.

Nt Aschoff Tawara (ntt nhi that): nho hon nat xoang, nim & véach lién nhi,
ngay sét chan van ba 14, cdu tao bdi nhitng soi co chuyén tiép rét it to co.

B6 His: 1a cac soi co tim phoi thai chay song song tao thanh bé, nhiéu mao
mach, n6 chay tir nat nhi that theo tAm nhi phai dén vach ngan lién thét rdi chia lam
hai nhanh & hai mit ctia vach lién that.

Luwedi soi Purkinje: 13 nhitng soi co tim phdi thai ndi v6i nhau hodc tap trung
thanh timg dam bao twong nhiéu glycogen, ti thé va lysosom, it to co.

3.4. Co tron

Co tron ¢ & thanh cac tang rdng, & thanh mach, & da va mot sé co quan khéc.
Té bao co tron khong c6 van ngang. Co tron hoat dong khdng theo y mudn va chiu
su chi phdi caa hé than kinh thuc vat.

3.4.1. Sgi co tron
3.4.1.1. Nhan

Té bao co tron hay soi co tron thudng ¢ hinh thoi. Mdi soi co tron ¢6 mot
nhan, nam & phan phinh ra & gitta soi co, ¢ hinh tring hoac hinh que gay khuc, tuy
theo soi co & trang théi gidn hoac co khi ¢ dinh 1am tiéu ban. M&i nhan chira 1-2 hat
nhan. Chat nhiém sic phan b thanh cac cum nho sat mang nhan.

Chiéu dai sgi co khac nhau tuy mdi co quan. O tir cung phu nix ¢6 thai, sgi co
tron c6 thé dai ti 0,5mm. Soi co tron ¢ thanh rudt dai khoang 0,2mm, & thanh mach
mau chi dai khoang 20 pum.

34.1.2. Co twong
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Trong khdi co tuwong, ngoai
nhan té bao, con co ti thé, hat
glycogen, myoglobin, Iudi noi
bao, bo Golgi, ribosom, thé dic,
tam dic va cac loai xo co.

Duéi kinh hién vi dién ti,
c6 thé xac dinh rd ba loai xo: xo
actin ¢6 duong kinh 4-8nm, xo
myosin c6 duong kinh khoang
15nm va xo trung gian c6 duong
kinh khoang 10nm. Thanh phan

cha yéu cia xo trung gian la

desmin (nhung & S¢i co thanh
mach lai la vimentin).

Xo trung gian xép véi nhau
thanh bo, chay theo chiéu dai cua

Hinh 3.5. Ciu tao siéu vi s¢i co tron

1. Nhimng khong bao vi am; 2. Noi tiép giap
gitra hai so1 co; 3. Xo co; 4. Thé dic, tAm
dac; 5. Khoang gian bao gitra hai soi co.

soi co, dinh vao cac thé dac va tim dic, tao thanh mot bo khung viing chéc cho té
bao co tron khi co rut.

Hudng cua cac xo co hoac chay doc hoac xién so véi truc dai cua soi co.
Nhiing xo actin dinh vao cac thé dac va tim dic tuong tu nhu ddi vé&i vach Z cua
1ong Krause & soi co van.
3.4.1.3. Mang s¢i co

Ciling nhu sgi co van va sgi co tim, sQi co tron cling dugc phu boi hai mang,
mang bao trong va mang day. Bén ngoai mang day c6 nhitng s¢i tao keo va sgi vong
nho ¢6 tac dung gan cac soi co vai nhau.

3.4.2. Mo co tron

Nhitng soi co tron hop lai véi nhau thanh ting bé, hoic ting 16p bang cach
16ng vao nhau, phan phinh to cta sgi ndy nam canh dau thon nho cua sgi bén canh.
Gitra cac soi co la khoang gian bao, rong tir 50nm — 80nm trong c6 chira sgi collagen,
soi vBng va chat gian bao. Nhitng thanh phan lién két nay gan cac soi co lai véi nhau.

Xen gitra cac b6 soi co tron 1a mo lién két, mach méau, mach bach huyét va
than kinh. Vi hoat dong cua co tron doi hoi it nang lugng nén mach mau ¢ co tron
khong phong phu nhu & mé co van.

MB& than kinh 12 mé dugc cau tao bai nhirng té bao da biét hoa rat cao goi la

noron (té bao than kinh chinh thtrc) va cac té bao than kinh dém. Céc noron than kinh
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dam nhiém chirc nang chinh ctia mo than kinh 14 tiép nhan, phan tich va din truyén
cac xung dong than kinh tao ra cac phan xa. Cac té bao than kinh dém c6 chirc nang
dém lot, bao v¢ va dinh dudng cho noron.
4. M6 than kinh
4.1. Noron
La don vi cdu tao va chirc ning ctia mo than kinh. D6 1a nhiing té bao c¢6 cdu
tao dic trung thich Gng véi chirc ning tiép nhan va dan truyén xung dong than kinh.
Hinh dang va kich thudc ctia noron rat da dang tiy timg vung, timg loai noron
nhung déu ¢ cdu tao chung gdm phan than, cac soi nhanh va soi truc xuat phat tir
than noron. Noi xuat phat cac nhanh bao twong goi la cuc noron.
4.1.1. Thédn noron

Than Noron c6 chira mot nhan thudng nam chinh gitra t& bao, d6i khi co thé
1éch vé mét phia. Chat nhi®m sic it, min, c6 mot hodc vai hat nhan. Bao tuong chura
ludi ndi bao co hat xép song song nhau xen giira chiing 14 nhitng dam ribosom tyr do
bat mau base ddm goi 1a thé Nissl hay vét da ho. Ngoai ra trong bao twong con ¢ ty
thé, bd golgi, cac chat vui, nhitng giot lipid, glycogen mot s6 Noron con co chira hat
sic t6...

Dic biét c¢6 chira xo than kinh ¢6 duong kinh 10 nm, ching hop thanh tirng bé
nam gén lud1 ndi bao ¢o6 hat va ribosom tu do va cé ca ¢ trong nhirng nhanh noron
tao thanh khung duy tri hinh dang ctia noron. Ngodi ra con ¢ cac dng siéu vi, ¢6 tac
dung van chuyén cac chit trong noron.

4.1.2. Nhanh noron
Do 1a nhitng nhanh bao twong moc tir than noron kéo dai va phan nhéanh, cé 2

loai nhanh la: soi nhanh va soi truc.
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Soi nhanh: La soi dan truyén xung 4
dong than kinh hudng vé than noron
(hudéng tam). Pac diém cua soi nhanh
thudng ngan, chia nhiéu nhanh, duong
kinh nho dan khi chia nhanh. B& mat co
nhitng choi gai 1am tang dién tich tiép
XUc véi cac noron khac. Trong bao
tuong soi nhanh co éng siéu vi, xo than
kinh, mdt it ludi ndi bao khong hat, ty
thé, & ving gan than noron c6 thé co
mot it thé Nisse. Tuy loai ma mdi
noron co thé khong c6 mdt hodc céd
nhiéu soi nhanh.

Soi truc: thuong dali, it chia nhanh,
mdi noron thuong chi ¢ mot soi truc.
Noi xuit phat cua sgi truc goi la cuc
truc. B& mat soi truc nhin, khdng c6
cac choi gai nhu & soi nhanh. Tan cling
cua soi truc thuong phinh ra nhu hinh
coc ao, goi la cdc tan cung, tao synap

V&1 cac noron khéc. Trong bao tuong a0 mot noron
cua soi truc khong c6 ludi ndi bao co van dong
hat va ribosom, nhung c6 nhiéu xo than 1. Soi nhanh; 2. Synap; 3. Than
kinh, dng siéu vi, ty thé, lugi ngi bdo  noron;4. Cuc truc; 5. Thé Niisl; 6.
khong hat va dac biét la c6 céc tii  Poan dau soi truc; 7. Bao myélin; 8.
synap. Tuai synap thudng tap trung ¢  Soi truc; 9. Vong that Ranvier; 10.
cAc tan ciing. Soi truc dan truyén xung  Nhan té bao Schwann; 11. Nhanh tan;
dong than kinh theo huéng tir than 12. Céc tan cung va ban van dong; 13.
noron di (ly tam). Nhanh ngang;
A. Trung vong; B. Ngoai bi
4.1.3. Synap
Synap hay con goi la khép than kinh, 13 mot ving duoc biét hoa vé cau tric,
nam gitta hai noron hoic gitra mot noron va mot té bao hiéu tng (t& bao co hoic
tuyén); c6 chic ning truyén xung dong than kinh theo mét chiéu nhét dinh.
Tuy theo synap c6 ding chat trung gian hoa hoc hoic khong, nguoi ta c6 thé
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phan biét duoc hai loai synap la synap hoa hoc va synap dién.

Duya vao thanh phan tham gia tao synap, ¢6 2 loai: synap lién noron va synap
than kinh — b phan tac dong (hodc b phan nhan cam).
4.1.3.1. Synap hoa hgc

L& loai synap ma xung dong than kinh dan truyén qua d6 phai nhd mét loai
hoa chat trung gian. Day 1a loai synap phd bién trong hé than kinh. Mdi synap hoé
hoc gom ba phan:

Phan trudc: 14 tin cing soi truc ctia noron trudc (coc tan cling). Mang bao
tuong phan trudc synap goi 1a mang trudc synap. Mang trude synap thuong day hon
viing xung quanh. Trong bao twong phan trudc synap, ngoai cac bao quan nhu ti thé,
xo than kinh, dng siéu vi con cd cé4c tdi synap. Tui synap c6 hinh cau hoac hinh trang,
kich thuéc trung binh khoang 20 — 25 nm. Trong tui synap chtra cac chat trung gian
dan truyén.

Phan sau synap: c6 thé 1a tan cung soi nhéanh, than, choi gai hay soi truc caa
noron sau. Mang ddi dién voi mang trudc synap goi l1a mang sau synap, mang nay
cling day hon ving xung quanh. Trong bao twong phan sau synap cd cac bao quan
nhu ty thé, luéi ndi bao cé hat, ribosom, ng siéu vi, nhung khong c6 tai synap.

Khe synap: gitra mang trudc va mang sau synap la khe synap rong khoang
20nm chta chat dam dac vaoi dong dién tir. O mot sd synap, khe nay ¢ cac xo ndi
hai ving dé diéu chinh kich thuéc cia khe.
4.1.3.2. Synap dién

Trong synap dién khong c6 tai synap, xung dong qua synap nay khong can hoa
chat trung gian ma nho su chuyén dich ciia dong ion gay thay d6i dién thé mang. Hai
mang tién va hau synap cach nhau 2 nm dugc lién hé véi nhau nho méi lién két khe.
4.1.4. Phéan logi noron

Dua theo hinh thai, can cir vao s cuc (noi xuit phat cac soi than kinh tir than
noron) co thé chia c4c noron lam 3 loai: noron mdt cuc, noron hai cuc va noron nhiéu
cuc.
4.1.4.1. Noron mét cuc

Loai nay rat it, vi du: t& bao than kinh nhai & ciu ndo. Than noron hinh cau, chi
c6 mot nhanh bao tuong xuat phat tir than mang tinh chat cia soi truc.

Ngoai ra con ¢ loai noron mdt cuc gia, vi du té bao chit T & hach gai. Tu than
noron chi c6 mot s¢i sau d6 maéi tach lam 2; mot s¢i chay ra ngoai vi la sgi nhanh;
mot soi chay vé trung tdm 1a sgi truc. Xung dong than kinh truyén theo hudng tur soi

tryc qua sgi nhanh khéng di qua than noron. Than noron chu yéu dam nhiém chuc
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nang dinh dudng.
4.1.4.2. Noron hai cuc

Noron hai cuc ¢d trong vong mac thi gidc. Mot cuc 1a noi xuat phét cua soi
nhanh, cuc kia 1a noi xuat phat cua soi truc.
4.1.4.3. Noron da cuc

Pa sb cac noron trong co thé 13 noron da cuc, nhu cac noron van dong ¢ sung
trudc tuy séng, cac té bao thap o vo néo, té bao Purkinje ¢ tiéu ndo v.v... cic noron
nay thuong c6 mot soi truc va nhiéu sgi nhanh.

Nguoi ta cling phan loai noron theo chirc nang cua chiung nhu nhu noron van
dong, noron cam giac, noron lién hop; hoic theo vi tri ma chiing phan b4, nhu noron
strng trudc, sing sau, sing bén caa tuy séng.

Hinh 4.2. Cac loai noron
a. Noron mot cuc; b. Noron mot cuc gia; c. Noron hai cuc; d. Noron nhiéu cuc;
1. Té bao thap; 2. Té bao purkinje
4.2. Sgi than kinh
Soi truc va soi nhanh ctia mot Noron 13 thanh phan ciu tao chu yéu cua soi
than kinh. Khi con nam trong chat xam, cac nhanh Noron khong c6 bao boc ngoai,
khi ra khoi chat xam cac nhanh cia Noron duge boc ngoai bdi 1 hodc 2 bao do té

bao than kinh dém tao nén, nhanh cia Noron dugc got la tru truc.

Hinh 4.3. So' @ sy hinh thanh va ciu tao s¢i than kinh khong myélin
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1. Mang day; 2. Mac treo truc- truc; 3. Tru - truc; 4. Bao tuong té bao Schwann;
5. Nhan té bao Schwann; 6. Khoang gian bao quanh tru truc

Soi tran: La nhitng nhanh cta Noron ndm trong chit xam, du tan cing ctia cac
soi than kinh.

Soi khong Myélin: D6 1a nhiing soi than kinh thuc vat. Tru truc duoc boc
ngoai boi 1 bao, do nhitng té bao Schwann tao nén. Mdi té bao Schwann c6 thé bao
quanh mot hoac nhiéu try truc

So1 c6 Myélin: Bao Myélin cua cac soi thudc chét tréng do té bao than kinh
dém it nhénh tao nén. Con bao My¢lin ctia cac soi than kinh ngoai bién do té bao
Schwann tao nén.

Hinh 4.4. So @6 sy hinh thanh
va ciu tao s¢i thin kinh cé
myeélin
a, b, c,c Siéuvi
e. Vi thé

. Mac treo tru truc;

. Tru truc;

. Bao tuong té bao schwann;

. Nhan t€ bao schwann;

. Bao myélin;
. Vong that Ranvier;

. Vach Schmidt- Lantermann;

1
2
3
5 5. Mang day;
6
7
8
9. Quéng Ranvier

Tru truc dugc boc bodi 2 bao: Sat voi tru truc 1a bao Myélin, phia ngoai bao
myélin 1 bao Schwann c6 chira nhan té bao. Trong mdi quing Ranvie bao myélin
cling khong lién tuc ma bi tach ra nhiéu phﬁn bd1 nhitng vach xién goi 1a vach
Schmidt-Lantermann.

MBJi té bao Schwann chi bao quanh 1 tru truc bao Myélin 1 do su quan nhiéu
vong quanh try truc ctia mang té bao Schwann. Bao Schwann phia ngoai cing 13
phan bao tuong cia té bao Schwann cé chua nhan. Vong thit Ranvie 1a ranh gidi
giita 2 té bao Schwann.

4.3. Té bao than kinh dém

Té bao than kinh dém khong c6 chirc ning dan truyén xung dong than kinh, chi
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lam nhi€ém vu chéng dd, dinh dudng va bao vé, h¢ than kinh c6 quan h¢ chat ché voi
cac Noron, con kha nang sinh san. Céc té bao than kinh dém tap hop thanh mé than
kinh dém.

GOm céc loai té bao than kinh dém sau:
4.3.1.T¢ bao it nhanh

C6 nhiéu trong chit xam va chét tréng. Té bao hinh cau hodc da dién, co it
nhanh bao tuwong. Trong chit xAm ching ndm quay quanh than Noron, trong chat
tring ching tham gia tao nén bao myélin.
4.3.2. Té bao sao

Lén nhét trong cac loai té bao than kinh dém, c6 nhiéu nhanh bao tuong dai,
nhan té bao tron, sang mau va nam gitta t& bao. Cac nhanh bao twong thuong bao
quanh cic mao mach mau. Té bao sao 13 trung gian trao d6i chét gitra cac Noron va
hé théng mach mau. Cac nhanh bao tuwong cta té bao sao cling cac nhanh cua loai té
bao than kinh dém khac dan thanh mot 16p ngan cach giita mo than kinh va mo lién
két.
4.3.3. Vi bao dém

Té bao nho, c6 ca trong chat xam va chat trang. Cac nhanh bao twong chia
nhanh phong pht. Té bao c¢6 kha ning di dong va thuc bao.
4.3.4. Té bao thin kinh dém dang biéu mé

Biéu m6 6ng ndi tuy va nio that: La biéu md vudng don hoic tru don thap lop,
mit trong ctia 6ng ndi tuy va ndo that, & phia mat day té bao co it nhanh bao tuwong
td1 lién hé vo1 mao mach mau hodc di xa hon. Phia mat ngon té bao co long va vi
nhung mao.

Biéu moé mang mach: La biéu moé vuéng don, phia mit ngon té bao c6 1ong va
vi nhung mao. Té bao c6 hoat ddng ché tiét va tai hip thu dich néo tuy.
4.3.5. Té bao Schwann

La té bao than kinh dém ngoai bién, chiing c6 thé bao quanh cac nhanh than
kinh tao thanh bao Myélin hoac Schwann.
Luong gia
1. Trinh bay khai niém, chirc ning, cau tric chung, phan loai biéu biéu mo.
2. M0 ta cau tric ciia mo lién két chinh thic.
3. Trinh bay dic diém chung va phan loai co trong co thé
4. M6 ta cAu trac vi thé cua soi co van, soi co tim va sgi co tron
5. M6 ta cau tric cta noron than kinh, synap hoa hoc va cac té bao than kinh dém.
6. Giai thich co ché hinh thanh nén céc loai soi than kinh.
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BAI 2: MO HQOC HE CO QUAN

MUC TIEU:
* V& kién thuc:
1. M6 ta dugc cau trdc va phan loai cia ddng mach, tinh mach, mao mach.
2. M6 ta duoc cau trdc cua phé nang va cac duong dng dan khi trong tiéu thay phoi.
3. Mb ta dugc cau tric chung cua thanh éng tiéu hda chinh thuc
4. M@ ta dugc cau tric vi thé cac doan cua ong tiéu hoa chinh thire va tuyén gan
5. M6 ta duogc cau trdc vi thé cta cac doan 6ng sinh niéu.
* K¥ nang:
6. Phan biét duoc hinh anh vi thé mot sé cau triic md hoc cac hé co quan trén hinh
anh mau.
* Nang luc tu cha va trach nhiém:
7. Van dung cac kién thtrc da duoc hoc dé giai quyét cac van dé trong hoc tap.
8. Chimg minh duogc ning lyc 1am viéc doc lap va phéi hop nhom dé giai quyét cac
van dé hoc tap.
NQI DUNG:
1. Hé tudn hoan
1.1. Dong mach

DPong mach 13 nhitng dng dan mau tir tim téi lwdi mao mach, ching chia nhanh
nho dan, doan mach nho nhat ndi tiép v6i1 ludi mao mach goi 1a tiéu dong mach.

1.1.1. Ciu tao dpng mach

Hinh 5.1. So’ d0 ciu tao ciia ddng mach co

1. 4o trong; 2. 4o gitra; 3. 40 ngoai;
4. Lop nd1 mo; 5. Mang ngédn chun trong.
Tir trong ra ngoai, thanh dong mach c6 cau tao gdm 3 16p 4o dong tam:
- Ao trong: tir trong ra ngoai ¢6 3 16p:

+ L6p noi md: La mot hang té bao det nhan 16i vao long dong mach, bao
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twong mong.

+ Lop dudi ndi mo: La mo lién két thua ¢ it soi co tron.

+ Mang ngan chun trong: La mang chun ngan céch ao trong voi do gitra.
Mang ngan chun trong c6 nhimg ctra s6 (con goi 1a 16 thung), tao diéu kién cho cac
chat qua lai.

- Ao giira: La 16p dﬁy nhét cta dong mach, do gitra cAu tao boi cac soi co tron
va xen k& 13 nhitng soi chun, soi colagen. S6 luong ciia cac thanh phan thay d6i tuy
theo timg loai dong mach. Ao giita dugc ngin cach véi 4o ngoai bdi mang ngin chun
ngoai.

- Ao ngoai: La mo lién két c6 nhiéu soi colagen va so1 chun, chira mach va than
kinh.

1.1.2. Phén logi dong mach
Tuy theo d6 16n ciia mach va thanh phan chiém wu thé ctia 4o giita chia ra ba loai:

- Tiéu dong mach: Con goi la dong mach tién mao mach, long rat hep. Lop 4o
trong mong, 16p ndi md dan sat vao do trong. Lép 4o gitta c6 tir 1 dén 5 16p soi co
tron chay theo huéng vong. Lép 4o ngodi mong va kém phat trién. Tiéu dong mach
giit vai tro chinh trong viéc diéu chinh 4p sudt va lugng mau toi mao mach.

- bong mach co: Co6 3 16p 40 rd rang nhu da mo ta & c4u tao thanh dong mach.

+ O nhimg dong mach co loai nho, 4o trong khong ¢ 16p dudi ndi mo.
Mang ngin chun trong la mot dudng luon séng chay theo hudng vong, ¢6 nhiéu cira
s6 kich thudc khac nhau.

+ Ao gitta day va chi yéu 13 céc sgi co tron chay theo hudng vong xen
14n it soi chun. Mang ngin chun ngoai 1a mot duong luon séng lién tuc.

+ Ao ngoai: Gom md lién két soi, viing ngoai cling cia ctia 4o 13 mo lién
két thua co nhitng dam té bao m&, mé bao va dudng bao. O mot sd dong mach co co
16m con co nhitng sgi co tron chay theo hudng doc.

- Pong mach chun: La cac dong mach gan tim, mau vang va c6 kha ning dan
hoi. Pong mach chun c6 dac diém sau:

+ Ao trong: Lop ndi mo cach mang ngan chun trong bai mot 16p mé lién
két thua. Mang ngan chun trong khong dién hinh nhu & dong mach co.

+ Ao gitra: Thanh phan chun rat phong pht. Nhitng 14 chun c6 cira s6
chay theo huéng vong, xép thanh nhiéu 16p, lién hé v6i nhau boi nhitng 14 chun va
soi chun chay theo hudng xién. Xen k& giira cac 14 chun 1a nhimg 16p té bao co tron
va sgi collagen chay theo hudng doc ctia mach.

+ Ao ngoai: twong ddi mong, gdm nhitng nguyén bao sgi, nhitng bé soi
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collagen chay theo hudng doc cua thanh mach va moét ludi thua céc sgi chun nhd.
Thanh nhiing dong mach chun c& 16m con cé cac mach cua mach.
1.2. Mao mach

Mao mach mau la 6ng ndi md nam gitra dong mach va tinh mach, duong kinh
trung binh tir 7 - 9 um va thuong tao thanh ludi mao mach.
1.2.1. Ciu tao mao mach

Thanh mao mach méng tir trong ra gdm cé:

- Lop ndéi mo6: La 1 hang té bao det lop mat trong thanh mao mach, nhan 161 vao
10ng mach, bao twong moéng co thé c¢6 15 thung chira cac bao quan nhu ludi ndi bao,
ti thé bo Golgi, ribosom. Dudi kinh hién vi dién tir thay trong 14 bao twong ¢ nhirng
khong bao vi 4m va & mang bao twong ¢ nhitng vét 1dm siéu vi. Noi tiép giap gitta
2 té bao ndi md thay c6 cau trac lién két khe va cdu trac giai bit. Co noi bo té bao
nay chom 1én bo té bao kia.

- Mang ddy: Day khoang 500 A° boc ngoai 10p ndi md, mang nay co thé co 15
thiing, mot s6 noi mao mach khong c6 mang day. Mit ngoai mang day c6 soi vong
hodc chan ciia mot s loai té bao bam vao.

- Té bao quanh mao mach (Pericyte) hay té bao Ronget, t& bao nay c6 nhimg
nhanh bao twong dai bao quanh té bao ndi moé va mang day bao lay ching ca phia
trong va phia ngoai. Ngoai mang day cia mao mach con thay co té bao ngoai mac,

té bao nay kém biét hod c6 kha niang thuc bao.

Hinh 5.2. Mao mach kin (A) va té bao quanh mao mach (B)

1. Té baondi mo; 2. Dai bit; 3.4. Vét 16m siéu vi va khong bao vi am; 5. Té bao
quanh mao mach; 6. Nhanh bao tuwong té bao quanh mao mach; 7. Mang day; 8.
Nhanh bao tuong bac mdt; 9. Nhanh bao tuwong bac hai.

1.2.2. Phdn logi mao mach
Can ctr vao dic diém cac thanh phan cau tao, c6 thé phan biét ba loai mao
mach:
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- Mao mach kin: Cac té bao noi mo va mang day khong c6 16 thing, bao tuong
té bao ndi md c6 nhiéu khong bao vi 4m, phan 16n loai mao mach nay c6 té bao quanh
mao mach, loai nay thuong c6 & mod co, mé md va hé than kinh trung wong.

- Mao mach ¢6 16 thing: & té bao ndi moé hay mang day c6 15 thung, 16 thung
n6i mo c6 duong kinh khoang 500 A°. Loai mao mach nay thudng gip ¢ nhiing noi can
su trao doi chat nhanh giita mau va mé, cac chat co phan tir lugng 16n ¢6 thé qua 15
thiing ciia mao mach ra mé xung quanh. Loai mao mach nay thy & tiéu cau than, niém
mac rudt, tuyén noi tiét, dam roi mang mach va thé
mi.

Hinh 5.3. Mao mach c6 cira s (16 ndi mo)
1. Té bao nd6i md; 2. Cra s6 (16 ndi md)

- Mao mach kiéu xoang c6 dic diém: Long khong déu chd rong chd hep, duong
di ngoan ngoéo do viy mau chdy cham, bao twong té bao ndi mé c¢é nhiéu 15 thung
khoang gian bao gitta chiing rong, thanh mao mach khong c6 mang d4y, nhiéu té bao
c6 khd ndng thyc bao & quanh thanh mao mach. Loai mao mach nay c6 & gan, lach,
tuy xuong.
1.3. Tinh mach

Tinh mach din mau tir cAc mao mach vé tim. Thong thuong, tinh mach di kém
v6i dong mach twong Gng. Trén dudng trd vé tim, duong kinh cta tinh mach 16n dan
va thanh ciing day dan 1én.
1.3.1. Céu tao tinh mach

Thanh tinh mach so v41 thanh dong mach c6 nhiing diém khac sau:

- Thanh tinh mach mong hon so véi thanh dong mach cung co.

- Khéng thdy mang ngan chun trong, cac 1a chun huéng vong kém phat trién.

- Thanh ph?m co it hon & dong mach.

- Thanh ph?m tao keo hudng doc phat trién manh.

Tinh mach ciing ¢6 3 16p 4o nhung khong r6 rang nhu & dong mach cung cd.

- Ao trong gdm co:

43



+ Lép ndi mo 1a mot hang té bao det nhan 16i vao long mach.
+ L6p dudi ndi mo kém phat trién hodc khong c6, khong c6 mang ngin
chun trong. Mat trong cac tinh mach nho va trung binh ¢6 cac van tinh mach.

- Ao gifta: mong hon 4o gitta dong mach cung ¢, cdu tao gdm cac soi co tron
ngan cach nhau bdi mo lién két chtra nhiéu soi tao keo va it soi chun. Ty 1€ cac thanh
phan 4o gitra thay ddi tuy theo timg loai tinh mach.

- Ao ngoai: la bao mo lién két dic biét nhiéu mach nudi mach hon & 4o ngoai
dong mach.

1.3.2. Phdn logi tinh mach

- Cin ctr vao ty 18 giita cac thanh phan 4o gitra ctia cac tinh mach 16n hon chia
ra cac loai sau:

+ Tinh mach co: Thanh phan 4o giita chu yéu 1a co tron (tinh mach chi).

+ Tinh mach xo: Thanh phan 4o gitta chi yéu 14 soi tao keo, khong c¢6 co
tron (tinh mach ndo, mang ndo...).

+ Tinh mach hon hop: Tinh mach xo-chun, tinh mach xo-co, tinh mach
co-chun.

- Can ctr vao duong kinh cua tinh mach chia ra ba loai: tiéu tinh mach, tinh

mach c& trung binh va tinh mach c& 16n.

Hinh 5.4. Thanh dong mach co’ (A) va tinh mach co (B)
1. 4o trong; 2. 4o gifra; 3. 40 ngoai; a. Lop ndi mo; b. Mang ngéan chun trong.
2. Hé¢ ho hap
2.1. Cdu tgo hé thong dédn khi trong phai
2.1.1. Nhitng phé qudn
Céc phé quan tir 16n dén nho c6 ciu tao dai cuong gidng nhau. Thanh cua cac
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phé quan tir trong ra ngoai c6 4 16p 4o:

- Niém mac: Niém mac cua cac
phé quan déu c6 nép gip 1am cho long
cua ching nhan nheo (hinh 8.4).

+ Biéu mé: Thudc loai biéu
mo tru gia tang c6 16ng chuyén. O
nhirng phé quan c& 16n, biéu mé gidng
biéu mo cua khi quan.

+ Lop dém: La mo lién két

thura, nhi€u so1 chun.

- Lép co: Buogc tao thanh boi 2 16p : 1’ ' ﬁufv“/
co tron mong goi la co Reissessen. LOp  Hinh 8.4. Phé quén gian tiéu thuy
trong hudng vong, 16p ngoai khong 16 1. V¢ xo chun; 2. Lép dém; 3. Co
rang, chay theo hudng doc. Cac bo co  Reissessen; 4. Sun trong; 5. Tuyén; 6.
khong hinh thanh mot vong khép kin Biéu mo lop.
quanh ong phé quan.

- L6p sun va tuyén: Cac manh syn trong, kich thudc khong déu bao quanh thanh
phé quan. Céc tuyén thudc loai tuyén nhay va tuyén pha. Ong bai xuat mé thang véo
1ong phé quan.

- Lép vo ngoai: Pugc tao bdi mo lién két thua nhiéu soi chun.

2.1.2. Nhiing tiéu phé quin
2.1.2.1. Tiéu phé quan chinh thirc

C6 duong kinh <Imm, ndm trong tiéu thuy. Thanh cta tiéu phé quan khong c6
sun trong, khéng co tuyén va diém bach huyét. Thanh cua tiéu phé quan gom:

- Lép niém mac: c6 nhiéu nép gap déu dan hinh khé (hinh 8.5).

+ Biéu mo: doan dau cua tiéu phé quan 1a loai biéu mé tru don c6 1ong
chuyén, doan cudi 13 loai biéu mé vudng don cé hoic khong co 1ong chuyén. S6
luong té bao tiét nhay giam nhiéu nhung van co té bao clara, té bao mam khia va té
bao noi tiét.

+ Lép dém: La mot 16p mo lién két mong, c6 nhiing soi lién két nhung

chu yéu la sgi chun.
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- Lop co Reissessen (co ni€ém):
phat trién hon & phé quan. Su co rat kéo
dai va qua muc cua co Reissessen (trong
bénh hen phé quan) s& lam chit hep 1ong
tiéu phé quan gay khoé tho khi thé ra.
3.1.2.2. Tiéu phé qudan tin

La doan cudi cung cta cdy phé
quan, thanh mong, 10ng déu din, khong
c6 nép gap. Biéu mo lop 1a loai vuong
don.

2.2. Phan hé hap cia phoi
2.2.1. Tiéu phé quén hé hdp

Tiéu phé quan ho hap c6 2 chic
ning chinh: vira dan khi vira trao doi
khi. Puong kinh cta tiéu phé quan ho
hap khoang 0,4 mm. Thanh cta chiing
c6 cdu tao gan gidng nhu tiéu phé quan
tan: biéu mo vudng don tua trén mang
day, gdm
nhitng té bao co 1ong chuyén, t& bao
clara. Duéi biéu mé 14 nhiing s¢i chun
chay theo chiéu dai va cac b6 soi co tron
chay theo huéng xoén dc.

Thanh cua tiéu phé quan ho hap
¢ nhitng noi phinh ra, d6 1a cac phé
nang c6 chirc niang trao d6i khi. Biéu mé
vudng don cia thanh tiéu phé quan ho
hap ndi tiép voi biéu mo 1at don cta phé
nang.

2.2.2. Ong phé nang, tién dinh phé
nang, i phé nang

Mgdi tiéu phé quan ho hap phan
thanh 2-10 éng phé nang.

phé nang

Hinh 8.5. Céu tao vi thé mdt phin tiéu

thuy phoi

1. bong mach phéi; 2. Tiéu phé quan tan;

3. Tiéu phé quan; 4. Biéu mo; 5. L6p

dém; 6. Co Reissessen; 7. Vo xo chun.

Hinh 8.6. Céu tao phan hd hap ciia phoi



Ong phé nang 1a doan 6ng ma thanh cua ching c6 cac phé nang doc 1ap ding
canh nhau va cic phé nang két thanh chum (tGi phé nang) c6 miéng chung (tién dinh
phé nang) mo vao. Tai nhitg noi ndy, thanh dng phé nang nhu bi gian doan. Nhirng
doan thanh dng phé nang con lai dugc 16t boi biéu md vudng don tya trén mang day.
Duéi bicu mé la mot  ludi  soi
vong, rat giau soi
co tron. (Hinh

collagen, SO1
chun va nhitng so1
8.7)

Hinh 8.7. Tiéu phé quan hd hap va éng phé nang
1. Long tiéu phé quan hé hap; 2. Ong phé nang; 3. Tién dinh.
4. Tai phé nang; 5. Phé nang; 6. Mao mach hé hap

2.2.3 Phé nang

Phé nang 1a nhiing t0i da dién, thanh rat méng. Cac phé nang mé vao long dng
hay ti phé nang. Puong kinh trung binh ctia phé nang khong qua 0,25 mm. Tong
dién tich bé mit cua tit ca cac phé nang & giai doan thd vao khoang 100-120 m?,

Bé& mit trong cta thanh phé nang duoc lop bai 16p biéu mo hd hap rat mong.
L6p biéu md hod hap ¢ thanh phé nang nay dugc phéan cich v6i biéu mé ho hap &
thanh phé nang bén canh béi mot vach lién két mong goi 1a vach gian phé nang.
(Hinh 8.8)

Trong vach gian phé nang ¢ mdt ludi mao mach déy dac goi la ludi mao mach
ho6 hap. O vach gian phé nang c6 nhiing 16 thong thuong dudng kinh khoang 10-15
um goi 13 16 phé nang, cho phép khong khi di chuyén tir phé nang nay sang phé nang
bén canh.
3.2.3.1 Biéu mé lgp phé nang (biéu mé hé hdp)

Pugc tao boi 2 loai té bao:

- Té bao phé nang loai I (phé bao )

+ Chiém da s6 trong biéu mo ho hép, 1a nhimg té bao det, ving trung tdm
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phinh 18n va chira mot nhan det. Bao twong cta té bao rat mong, khong quan sat dugc
duéi kinh hién vi quang hoc.

+ Dudi kinh hién vi dién tt, té bao phé nang loai mot 1a mot 16p lién tuc,
day khong qua 0,1 um, nim trén mot mang day. Bé mit té bao ¢ nhiéu nhanh bao
tuong. Trong bao turong cd nhiéu ti thé hinh ciu va cac khéng bao 16n.

- Té bao phé nang loai II (phé bao I1)

+ La nhimg té bao 16n, c6 hinh cau, dimg don doc hay ndm thanh ting
dam 2-3 té bao, 16i vao 1ong phé nang (hinh 8.11)

+ Dudi kinh hién vi dién tir nhan thay té bao phé nang loai II 14 nhiing té
bao biéu md cb tinh chat ché tiét nén chung con duoc goi 1a té bao ché tiét. Mt tu
do cua té bao co nhimg vi nhung mao ngan. Trong bao tuong, cac bao quan phat
trién, c6 nhiing hat dac, tao thanh mdt chét dich phu trén bé mat biéu mo lop phé
nang goi 1a cht phu (surfactante) c6 tac dung lam giam d6 cing bé mit phé nang,

ngin khong cho phé nang bi xep lai.

8

Hinh 8.8. So dd ciu tao thanh phé nang

A. Chum 6ng phé nang; B. Thanh phé nang —
Hinh 8.9. So' do cau truc vach

gian phé nang
1. Mang ddy mao mach; 2. Té bao
phé nang loai I; 3. Té bao phé
nang loai Il; 4. Sgi vong; 5. Pai
thuc bao phé nang; 6. Bach cau

1. Biéu m6 miéng phé nang; 2. Soi chun
(cit ngang); 3 Soi co tron (cit ngang); 4.
Soi tao keo (cat ngang); 5. Té bao phé nang
loai I; 6. Té bao phé nang loai II; 7. Mang
day 16t biéu mo ho hap; 8. Mang day 16t
ngoai mao mach ho hép; 9. Noi md ciia mao
mach ho hap; 10. Té bao bui; 11. Bach cau
don nhan; 12. Pai thuc bao; 13. So1 chun;
14. Té bao chira m&; 15. Soi vong; 16. M6
bao

don nhan chuyén dang thanh dai
thuc bao; 7. Té bao ndi mdé mao
mach; 8. Hang rao phé nang
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Hinh 8.10. Céu tao siéu vi ciia phé bao II
3.2.3.2 Vach gian phé nang
La mot vach mong, nam giita 2 phé nang canh nhau. Véach gian phé nang duoc
tao boi cac thanh phan sau: (Hinh 8.8 va 8.11)

- Mot ludi mao mach day dic goi 1a ludi mao mach ho hap. Puong kinh mao
mach thuong 16n hon bé day cua vach. Phia ngoai 16p ndéi mé cua mao mach duogc
bao quanh boi mang day.

- Luéi soi vong, soi chun ¢ ving trung tim vach gian phé nang.

- MOt it soi tao keo va co thé c6 mot it soi co tron.

- Mot 86 loai té bao:

+ Té bao md chira cac hat m& trong bao tuong.
+ Pai thuc bao: Té bao nay co thé lach qua biéu mé hd hap, lot vao 1ong
phé nang, an cac hat bui tré thanh cac té bao bui.

Khong khi trong 1ong phé nang dugc ngan cach voi mau trong 1ong mao mach
ho hap (trong vach gian phé nang) boi cac 16p sau:

- Bao tuong céc té bao biéu mo hé hap va 16p dich phua 1ong phé nang

- Mang déy ctia biéu mo ho hap

- Mang day cua 16p ndi md mao mach ho hap. Hai mang day nay thudng hoa
tron voi nhau

- Bao tuong cua té bao ndi mo (Hinh 8.11)
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Hinh 8.11. So' d6 c4u tao thanh phé nang va hang rao khong khi- mau
1. L6p surfactante; 2. Bao twong té bao biéu mé hé hip; 3. Mang day biéu mo ho
hap va mang day mao mach ho hap; 4. Lop té bao ndi mo.
3. Hé tiéu hoa
3.1. Cdu tric éng tiéu hoa chinh thac

Thanh dng tiéu hoa chinh thirc tir trong ra ngoai gdm 4 tang ao dong tam 1a ting
ni€ém mac, tﬁng duoi niém mac, tﬁng co va tﬁng vO ngoai.

- Tang niém mac: Tuy ting doan, mit cta 16p niém mac co6 thé khac nhau khac
nhau: ¢6 doan nhén, c6 doan c6 nhitmg gon nho hodc c6 doan ¢ nhitng nép gip 16i
1én mit... tir trong ra ngoai tAng niém mac chia lam 3 16p.

+ Lop biéu mo: Lop toan by mat niém mac, biéu mo thay doi tuy tung
doan tuy theo chirc ning ctia né vi du: ¢ thuc quan 13 biéu mé lat ting khong sing
hoa, & rudt va ¢ da day 1a biéu mé try don.

+ L6p dém: La mé lién két thua, trong 16p dém c6 thé co chira tuyén tuy
tung doan cu thé nhu & da day, rudt non, 16p dém con chira mach méu, mach bach
huyét, nhitng du tan cing than kinh. M6 bach huyét & 16p dém c6 thé 1a nhimng té
bao lympho rai rdc hay nhiing nang lympho dién hinh tuy timg doan. Cang xuéng

cac doan 6ng phia dudi (¢ rudt) mé bach huyét cang phat trién.
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+ L&p co niém: Gom nhiing soi co tron xép thanh hai 16p mong 16p trong
huéng vong 16p ngoai hudng doc, 10p co niém ngan cach tang niém mac voi ting
dudi niém mac.

- T?mg dudi niém mac: La mo lién két thua chtra nhiéu soi chun, mach méu, mach
bach huyét, soi than kinh, cac dam roi than kinh Meissner, ¢ thé c6 chira tuyén nhu &
thuc quan, t4 trang.

- Tang co: La co tron (trir 1/4 trén thue qudn la co van) chia lam hai 16p.

+ L&p trong gdm cac soi co vong.

+ L&p ngoai 1a céc sgi co hudng doc.

+ Giira hai 16p co ¢6 dam réi than kinh Auerbach riéng & da day c6 16p
co chéo ¢ trong hai 16p trén.

- Tang vo ngoai: La mo lién két thua, cac doan nim dudi co hoanh c6 thém 16p

trung biéu mo.

Hinh 6.1. So @6 cAu tao chung thanh ong tiéu hoa chinh thirc
1. Mang rudt; 2. Tuyén dudi niém mac; 3. Tuyén Lieberkuhn; 4. Tang vo ngoai; 5.
Pudng bai xuat ctia cic tuyén tiéu hoa 16m; 6. Lp c6 doc; 7. Lop co vong; 8. Tang
dudi niém mac; 9. Téng niém mac; 10. Nhung mao rudt; 11. Biéu mo lop ni€ém
mac; 12. Co ni€m; 13. Tung than kinh Auerbach; 14. Nang bach huyét; 15. Té bao
ting than kinh Meissner
3.2. Ciu triic vi thé thwe qudn
Thuc quéan 1 doan dau cta dng tiéu hoa chinh thirc ndi hau véi da day chia hai
doan, mot doan dai ndm trong léng nguc, mot doan ngén nam dudi co hoanh ciu tao
g0m 4 tang mo.
Thuc quan c6 chirc nang dan thirc dn tir miéng xudng da day.

51



3.2.1. Tang niém mac
Tang niém mac day, tir trong ra ngoai chia thanh ba 16p:
- Lép biéu mo: La biéu mé 1at ting khong simg hoa
- Lop dém 1a mo lién két thua trong d6 co6 chura so1i tao keo, sgi chun, té bao soi
va nhiing tuyén thuc quan - vi thanh 13 biéu mé vudng don tiét chat nhay (khong wa
muxicacmin) ngoai ra trong 16p ndy con cac té bao lympho rai rac.
- Lop co niém: & thuc quan day hon so voi cac doan khac dugc tao bai nhimng
b0 so1 co tron.
3.2.2. Tang duwdéi niém mac
Ciing 1a m6 lién két thura ngin cach véi tang niém mac boi 10p co niém. Tang dudi
niém mac con chtra mach mau, than kinh va tuyén thuc quan chinh thtrc 1a tuyén kiéu
chum nho tiét nhay, phan ché tiét ngan dan chat nhiy qua 16p co niém d6 1én mit
biéu mé.

Hinh 6.2. Thanh thuc
quan (cit ngang)
1. T?mg niém mac;
2. T?mg duo1 niém mac;
3. T?mg CcO;
4. TAng v ngoai;
5. Biéumd lop niém
mac;
6. Lop dém;
7. Co niém;
8. Té bao limpho;
9. Tuyén;

10. L6p co vong;
11. Lép co doc.

32.3. Tang co

1/4 trén 13 co van, 3/4 dudi 13 co tron xép thanh hai 16p trong vong ngoai doc
(nhur cdu tao chung) gitra hai 16p co c6 dam r6i than kinh Auerbach.
2.2.4. Tang vo ngodi

La mo lién ket thua chira mach mau va than kinh.
3.3. Céu triic vi thé da day

La doan gidn to cia 6ng tiéu hoa ndi thuc quan voi rudt chirc nang chira dung
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va nghién nhuyén thirc in, thanh cau tao tir trong ra ngoai gom 4 tang mo:
3.3.1. Tang niém mac
Khi cang dﬁy mat niém mac da dﬁy nhan,
khi rdng xut hién nhitng nép nhin doc. Mt
trong cua thanh da day dugc dac hi€u bédi su
xudt hién cac nép gip ctia biéu mo xudng phia
dudi tao ra nhiing vét 16m.Niém mac da day
c6 nhiéu tuyén duong bai xuat do vao day cac
vét 16m d6. Dyua vao su khac nhau cta cac
tuyén trong 16p niém mac ngudi ta chia da day
thanh 3 vung:

- Vung tam vi chtra tuyén tam vi.

- Vung mon vi chtra tuyén mon vi

- Ving than vi hay ddy vi chira tuyén day

— S —

Hinh 6.3. CAu tao vi
thé niém mac da day

V1.
3.3.1.1. Biéu mé

Lop mit trong 16p niém mac 1a biéu mo
(vung day

1. Biéu md lop; 2. Lop dém; 3.
Tuyén day vi; 4. Phéu da day;

try don, tiét chat nhdy,tao thanh mot 16p nhay
trén mat biéu mo dé bao vé té bao biéu mo
bo1 HCI thuong xuyén c6 trong dich da day.
5. Co niém.
Nhan té bao biéu mé nam gan cuc ddy, bao twong phia trén nhan c6 nhiéu hat sinh
nhay va chat nhay duoc giai phong ra khoi té bao qua mang & cuc ngon.
3.3.1.2. Lop dém

La md lién két chira mach mau, té bao soi, sgi tao keo... Trong 16p dém chira
mot s6 lwong 16n tuyén, 13 tuyén dng d6 vao ddy cac ranh, chung tiét dich vi, trong
dich vi ¢ HCI, chat nhay, cic men pepsin (tiéu protein & mol trudng acid), lipase (phan
huy md).

C6 3 loai tuyén & 3 ving da day:

- Tuyén day vi: Nam & vung than va ddy da day tiét ra hau hét cac loai men,
mot s6 chat nhay va HCI, 1a tuyén 6ng thang, chia nhanh, thanh tuyén day duoc lop
boi bdn loai té bao: Té bao chinh, té bao vién, té bao wa bac va té bao nh.'?ly.

+ Té bao chinh: Hinh vudng nhéan hinh cau hop thanh tuyén & doan 1/2 hay
1/3 dudi ctia dng tuyén. Mai té bao c6 mdt nhan hinh cu , bao tuongté bio nay & ving
day c6 nhiéu ty thé va nhitng dam bat mau base, gan nhan c6 nhiéu ludi ndi bao c6 hat,
bd Golgi.
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+ T€ bao vién hinh da dién ndm xen gitra cac t€ bao chinh c6 mdt nhan

hinh cau, bao tuong ua acid va chtra nhiéu ty thé. T¢€ bao vién san xuat HCI dudi

dang H* va Cl.

+ T¢ bao nhay: Nam xen k& véi t€ bao vién ¢ vung co tuyen la t€ bao vudng

tiét nhay.

+ T¢€ bao ua bac ¢ day tuyén, co it va nhé xen k& voi t€ bao chinh bao

tuong c6 nhiing hat wa bac hay wa chrom, no ti€t ra c6 serotonin.

- Tuyén mon vi: La tuyén éng cong queo
chia nhanh, thanh 13 biéu mé vuéng don nhin
det nim gan cyc day - bao tuwong c6 nhiéu hat
sinh nhay ngoai ra c6 it té bao ua bac tiét
gastrin.

- Tuyén tdm vi: Ciu tao gidng tuyén mon
vi ¢6 thé ¢6 té bao ua bac.
3.3.1.3. Co niém

La 16p co tron mong ngin cach ting niém
mac va tang dudi niém mac.

3.3.2. Tang dudi niém mac

La m6 lién két chira nhiéu té bao md, té bao
lymphd, nhiéu mach mau, mach bach huyét,
than kinh.

3.3.3. Ting co

Gom 3 16p co tron: Lép trong cung 1a co
chéo, 16p gitra 1a co vong, ngoai cung l1a co doc
- & mdn vi ¢6 co thit mon vi hudng vong.
3.3.4. Tang vé ngodi

La md lién két ngoai o 16p trung biéu mo.

3.4. Ciu triic vi thé rudt non

Hinh 6.4. Tuyén day vi.

1. Phéu da day; 2. Eo tuyén; 3.
Cb tuyén; 4. Pay tuyén; 5. Biéu
mo phu niém mac; 6. Té bao
tiét nhay c6 tuyén; 7. Té bao

vién; 8. T¢ bao noi tict;

La doan ndi da day voéi rudt gia, rudt non dai khoang 4 - 6m chia 3 doan: Ta

trang, hdng trang va hoi trang, thanh tir trong ra ngoai ciing c6 4 ting 40 dong tAm.
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3.4.1. Ting niém mac

La 16p 40 quan trong nhét vi né 1a noi co
ciu truc ddc biét dé thich Gmg véi chirc ning
hép thu va chtrc ning tiéu hoa.

Pé chirc ning hap thu c6 hiéu qua rudt
non can c6 mot dién tich rong va té bao biéu
mo phai la té bao hép thu, niém mac rudt non
¢ 3 cach lam ting dién tich hap thu:

- Van ngang (van Kerckring): do ting
dudi niém mac doi tﬁng niém mac lén tao

thanh, van ngang nhin thiy bang mat thuong,

& ta trang chua c6 van ngang, & hdng trang van A
Hinh 6.5. Hinh dnh thanh rugt

(cat doc)
1. Nhung mao; 2. Tuyén

ngang nhiéu va cao, ¢ hoi trang van ngang thua
dan va thap dan.

- Nhung mao: 16p dém doi biéu mé l1én .
Lieberkuhn; 3. Mach dudng trap

tao thanh, nhung mao tao boi ¢ gitra 1 truc lién . N .
trung tam; 4. Tang niém mac; 5.

két ctia nhung mao phil ngoai 1 biéu mé rudt N L N
non. Tang dudi niém mac; 6. Tang co

- Vi nhung mao: Do bao twong doi mang té bao biéu mo 1én tao thanh.
3.4.1.1. Biéu mé

Lop mat trong niém mac 1a biéu m6 tru don co 3 loai té bao:

- Té bao hap thu (¢ bao mdm khia) chiém s lugng nhiéu nhat, té bao nay hinh
tru nhan hinh bau duc & gﬁn cuc day, mat ngon té bao co nhiing vi nhung mao lam
tang dién tich hap thu. Trén mat vi nhung mao ¢ nhiing to manh, su hoa tron cta
nhiing to trén dinh vi nhung mao tao thanh mang mat. Mang mat rat viing chac ddi
v6i cac yéu td tiéu protein va tiéu nhay do vdy né c6 chirc ning bao vé dong thoi
hoat dong nhu mot men tham gia mot cach tich cuc vao qua trinh tiéu hoa va hép thu
cua rudt non.

- Té bao hinh dai: Co it ndm xen k& vao té bao mam khia, hinh try cao cyc ngon
phinh ra chira nhitng hat nhﬁy, nhan det ndm gﬁn cuc day, bao tuong nhiéu bo Golgi,
ludi ndi bao c6 hat. Té bao nay tiét chat nhay lam tron va bao v€ ni€ém mac rudt.

- Té bao wa bac (wa chrom) rat it nhd nam xen giita 2 loai té bao trén, bao tuong
c6 nhiing hat nho c6 ai lyc 16n ddi voi mudi bac (hay chrom), n6 tiét serotonin.
Trong 3 loai t& bao trén & biéu mo rudt non thi t& bao hap thu chiém nhiéu nhat.
3.4.1.2. Lop dém
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La mo lién két thua ndm dudi biéu mé co soi lién két va té bao lién két, trong
16p dém c6 md bach huyét rai rac hodc tip trung thanh nang bach huyét, c6 nhimng
nang 16n nam sau xudng ca tng dudi niém mac, & hoi trang s luong nang bach
huyét nhiéu va tap hop thanh nhimg mang hinh bau duc c6 thé nhin thay bang mat
thuong d6 1a mang Payer gdm 30 - 40 nang bach huyét.

Lop dém c6 noi 161 1én tao thanh truc lién két cua nhung mao trong do chira mot
mao mach bach huyét 16n di tir ngon nhung mao bang mot dau phinh bit kin chay
doc xudng chin nhung mao d6 1a mach dudng chap chung tim nbi v6i mach bach
huyét chung ciia niém mac rudt.

- Nhimg mao mach mau nim sat mang day cta biéu mé, ngoai ra con cac soi
co tron tir co niém 1én bam vao mang day cua biéu md d6 1a co Brucke.

- Tuyén gdm c6:

+ Tuyén Lieberkuhn co & tit ca cac doan rudt non do biéu mé 1dm Xuéng
16p dém tao thanh, thanh 13 biéu mé try don c6 4 loai té bao: Té bao hap thu, té bao
hinh dai, t& bao ua bac, té bao Paneth. Té bao Paneth hinh thap nhan gan cuc day,
cuc ngon nhiéu hat ché tiét, bao tuong nhiéu ludi ndi bao co hat va bo Golgi.

+ Tuyén Brunner: Chi ¢6 ¢ ta tring nam ca ting niém mac va tang dudi
niém mac, thanh 13 biéu mé vudng hodc tru don, bao twong sang mau, san phém cua
tuyén dua vao 1ong rudt qua tuyén Lieberkuhn.
3.4.1.3. Co niém

La 16p co tron mong nam dudi tuyén Lieberkuhn, & t4 trang co niém bi chia
nhanh béi nhitng dam tuyén Brunner & hdng hdi trang noi tao thanh van ngang thi
co niém bi mé lién két tﬁng dudi niém mac doi 1én.

3.4.2. Ting dwdi niém mac
La mo lién két, ¢ ta trang c6 chta tuyén Brunner, & hdng hoi trang c6 noi doi
tﬁng niém mac 1én tao thanh truc lién két ctia van ngang.
3.4.3. Tang co
GoOm hai 16p co tron trong huéng vong ngoai hudng doc, giita hai 16p co ¢o
dam roi than kinh Auerbach.
3.4.4. Tang vé ngodi
Pugc tao thanh bai mo lién két thwa, mat ngoai dugc lop bdi trung biéu mé,

tiép v&i mac treo rudt.
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Hinh
Hinh 6.6. Cac loai té bao ¢ thanh 6.7 Cau tao vi thé cia niém mac
tuyén Lieberkuhn ta trang

1. T¢ bao hap thy; 2. T bao hinh dai; 1. Nhung mao; 2. Biéu mé; 3. Lép dém;

3. Té bao Paneth; 4. T¢ bao soi (6 1op 4. Tuyén Lieberkuhn; 5. Co niém,; 6.
dém); 5. T¢ bao ua bac. Tuyén Brunner; 7. Pam té bao lympho;

8. Co Brucke.
4. Tuyén gan

Gan 13 mot tuyén 16n, 13 tuyén vira ngoai tiét va vira ndi tiét, ca hai chtic nang d6
déu do té bao gan dam nhiém. Gan chia nhiéu thuy, trong d6 chira cac tiéu thuy, vé
phuong dién cdu tao ciing nhu vé phuong dién chic ning mdi tiéu thuy duoc coi 1a mot
don vi cua gan.

C6 3 quan diém vé cach phan tiéu thuy gan gom tiéu thuy gan co dién (cta
Kiernan mo ta nam 1837), tiéu thuy ctra ctia Mall, nang gan theo Rappaport.

Theo mé ta ciia Kiernan, mdi tiéu thuy gan 1a mét khéi hinh da dién duong kinh
khoang 1 - 2 mm, céc tiéu thuy dugc ngin cach voi nhau boi nhitng giai lién két
mong goi 14 vach xo hay giai Kiernan. ¢ goc giita cac tiéu thuy mo lién két day 1én
goi 1a khoang ctra (hodc khodang Kiernan) Trong do c6 chira dong mach gan, tinh
mach cira va ong mat.

- Trong tiéu thuy gan c6 dién ciu tao gdm co:

+ Tinh mach trung tm tiéu thuy: & giita tiéu thuy no 16n dan tir 50-500
micoromet, ra khoi tiéu thuy n6 dd vao tinh mach trén gan, doan d4u cta tinh mach

chi dugc lop boi t€ bao ndi mo.
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+ Mao mach nan hoa: 1a

mao mach kiéu xoang xen gitra cac

SRS o T S
ey PGP
st 4

té bao gan, c6 hudng qui ty vé tinh

mach trung tAm, va dan mau téi

tinh mach trung tdm tiéu thuy.

Thanh mao mach nan hoa duogc lop

boi té bao ndi mo det, khong co NS IR
mang day bao tuong it bao quan. S N e i %5’.
gan

1. Viach lién két gian tiéu thuy; 2. Khoang
ctra; 3. Tinh mach trung tam tiéu thuy.

Gitra mao mach nan hoa va té bao
gan c6 khoang mé lién két mong
goi la khoang Diss. Thanh mao
mach con ¢6 nhiing té bao 16n hinh
sa0, cac nhanh bao trong nam giita
cac té bao ndi md hodc nam siu
vao long mao mach do6 1a t& bao
Kupffer, bao tuong c¢6 nhiéu bao
quan nhu bd golgi, ludi ndi bao cod
hat, nhitng khong bao...

+ Té bao gan: noi voi

nhau thanh day thanh ludi goi 14 be

>

Hinh 6.14. So db tiéu thuy gan c6 dién
1. Mao mach nam hoa; 2. Vi quan mat; 3.

remak. Té bao gan 13 nhiing té bao

hinh da di¢n duong kinh tir 20 - 30

micromet, nhan hinh ciu hat nhan ~ 2 .

, . Lo . ong dan mat gan tiéu thuy; 4. Tinh mach

16m, bao tuong c6 nhi¢u bao quan ; . .

o P . ctra; 5. Tinh mach trung tam ti€u thuy; 6.

va chat vui nhu ty thé, bd Golgi, Nhénh d3 b
A oA anh dong mach gan.

ludi ndi bao khong hat, ribosom va & g

polysom.Té bao gan c6 cac mit

khac nhau, mat huéng vé khoang

Disse ¢4 nhiéu vi nhung mao len

vao khe gitta cac t& bao ndi mo tiép

xuc véi mau trong mao mach nan

hoa, mat tiép xtc voi té bao gan tao

thanh vi quan mat va mat bén lién

két voi nhau.

+ Vi quan mat 1a éng
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dan mat dau tién ching khong co
thanh riéng, chung xen vao khoang
khe gitra cac té bao gan. Gilta mot
cip té bao gan ké nhau thudng chi
c6 mot vi quan mat. Vi quan mat
dan mat tir trung tAm ra ngoai vi
tiéu thuy dé d6 vao 6ng trung gian
hérinh.

Hinh 6.15. Té bao gan va mao
mach nan hoa
1. Té bao Kupffer; 2. Hong cau; 3. Khoang
Disse; 4. Vi quan mat; 5. B§ Golgi; 6. Ty
thé; 7. Long mao mach nan hoa.

- Khoang cua (khoang
Kiernan): La mé lién két trong d6
chtta cdc nhanh cua dong mach
gan, tinh mach ctra va éng dan mat,
it mao mach bach huyét.

+ Tinh mach ctra: Long

rong, thanh mong duoc lop boi té

bao ndi mo va ngoai 1a 4o xo chun Hinh 6.16. Khoéng Kiernan
méng. 1. Tinh mach ctra; 2. dng mat; 3. Bong
mach gan

+ Pong mach gan: Long tron déu thanh co 16p co tron day hon thanh tinh
mach cura.

+ Nhitng 6ng mat trong gan:

Ong trung gian Herinh: Tiép tir mot ong vi quan mat, long rong hon long
vi quan mat thanh 1a biéu moé vuéng don nho

Ong quanh tiéu thuy long rong hon éng Herinh thanh 14 biéu mé vuéng don,
cac dng nay dén khoang cira dé d6 vao ng gian tiéu thuy.

Ong gian tiéu thuy: Long rong, thanh 13 biéu mé tru don ngodi c6 mang

day va 4o xo bao boc, nhitng 6ng cd 16n thanh Igp bdi niém mac gédm biéu mo tru
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don, ngoai l1a bao xo.
Cac 6ng dan mat ngoai gan gém: dng gan, dng mat chi, dng tai mat va
tai mat thanh c6 3 tang 4o: TAng niém mac, tAng xo hodc co va ting vo ngoai.
4. Hé tiét niéu
4.1. Cdu trac éng sinh nigu
Than 1a co quan d6i ¢6 hinh hat dau dai 10-12cm, rdng 5-6¢cm, day 3-4cm, co
mét bo 161, mot bo 16m va duge boc ngoai bdi vo xo. O bo 16m c6 mdt chd 16m siu
goi la ron than & d6 ¢6 dong mach, tinh mach than va cé niéu quan thong voi bé than.
Bé than 1a vung rong trong qua than, né chia thanh cac dai than 16n va dai than nho.
Trén thiét d6 bo doi than
qua dudng doc giita, c6 thé phan vé than _
biét duoc 2 vung c6 mau sic khac ;
\ Dal than
nhau, nam xen k& nhau nhu cai
rang lugc 1a vung vo co mau d6 Béthan\
thim va ving tuy nhat mau hon. ‘
Nhu mo6 than duoc tao thanh
boi nhitng don vi cAu tao va hoat
dong chiric nang goi 1a 6ng sinh T™ than—~
niéu. Moi than c6 khoang 1 - 1,5
triéu 6ng sinh nidu. Cac 6ng sinh
niéu dugc vui trong mdt mo lién

két goi 1a mo ké.

Hinh 7.1. So @6 cu tao chung ciia than
Ong sinh niéu (hay 6ng than hodc nephron) 13 nhitng dng nho, dai (t6i 0,5m),
ngoat ngoéo; gdm cac doan: tiéu cau than, dng gan, dng trung gian, dng xa, 6ng gop

va ong nhu.
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Hinh 7.2. So d6 6ng sinh
niéu (trai) va ciu tric
mwwsmﬂﬂnw ]

fo.0 o..w @ ﬂb siéu vi cua té bao cac

W A doan Ong (phai)

1. Tiéu ciu than; 2 va 3.
Poan dng luon gan va
doan thang ciia 6ng gan;
4 va 5. Nganh xudng va

B nganh 1én cua dng trung

gian; 6 va 7. Poan thang

va doan Oong luon xa cua

6ng xa; 8. Poan 6ng ndi
(ngin) cua 6ng xa; 9.
Ong gop.
A. Té bao cua éng gan; B.

4

D T¢€ bao cua ong xa; C. Té

bao cua Ong trung gian;

D. Té bao ctia 6ng gop

4.1.1. Tiéu cau thin

La doan dau tién cua 6ng sinh niéu, tiéu cau than 1a mot khéi hinh cu, duong
kinh khoang 200 - 300um, gém 2 phan chinh 1a chim mao mach Malpighi va bao
Bowman. Bao Bowman c6 hinh cai chén véi 2 16p biéu mo. Lép trong goi 14 14 tang
(hay 14 trong), gdm nhiing té bao c6 chan nam sat 6m iy cdc mao mach ciia chim
mach Malpighi. L6p ngoai con goi 1a 14 thanh (hay 14 ngoai), 1a biéu mé 14t don. Giira
2 16p biéu mo nay 12 mot khoang thong véi dng gan, goi 1a khoang Bowman, chira
nude tiéu dau tién.

MBJi tiéu cau than c6 2 cuc: cuc manh 1a noi co tiéu dong mach dén va tiéu

dong mach di, cuc ni¢u 1a noi né1 voi 6ng gan.
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Hinh 7.3. Ciu tao tiéu cAu thin va phirc hop cén tiéu ciu
1. Tiéu dong mach dén cua tiéu cau than; 2.Tiéu dong mach di cua tiéu cau than; 3.
Cuc mach; 4. Cyc niéu cta tiéu cau than; 5. Ong gan; 6. Mang day 16t ngoai tiéu
cau than; 7. Biéu mo lat don tao thanh 14 ngoi ciia bao Bowman; 8. Khoang ctia
bao Bowman; 9. Té bao ¢ chan tao thanh 14 trong ctia bao Bowman; 10. Long mao
mach thudc chiim mao mach cta tiéu cau than; 11. Té bao ndi mé ctia mao mach;
12. Mang déy 16t ngoai chium mao mach; 13. Tiéu dao cin cira; 14. Té bao cén tiéu
cau; 15. éng luon xa; 16. Vét dic; 17. Té bao luéi (ludi can tidu cau)
4.1.1.1. Chum mao mach Malpighi
Sau khi tién vao bén trong bao Bowman, tiéu dong mach dén chia thanh 5
nhanh nhd.

T mdi nhanh nho dé, toa ra mot
lu6i mao mach dé nbi v4i nhanh tuong
{mg cua tiéu dong mach di. Nhu vay c6
5 lu61 mao mach trong mdt chum mao
mach Malpighi (Hinh 7.4). Méi luéi
mao mach dugc boc bén ngoai bo1 mat
mang day chung (Hinh 7.5).

- Mang day 16t ngoai mao mach:

day 0,15 - 0,1um, gém c6 3 16p nhu Hinh 7.4. Chum mao mach Malpighi
ciu tao chung: 16p ngoai va 16p trong
13 16p thua, 16p gitra ddc va thAm mau.

- Té bao ndi md lop thanh mao
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mach: 12 nhimg té bao det, bao tuong
trai rong thanh mot 16p rat mong va co
cac 16 thung that véi duong kinh 70 -
90nm.

- Té bao gian mao mach: Khoang
xen vao gitra cdc mao mach thudc cung
mot ludi mao mach ¢é chira mot mo lién
két dic biét, dugc cau tao boi nhiing té
bao gian mao mach; d6 13 nhitng té bao
c6 nhiing nhanh bao tuong to nho khong
déu. Té bao gian mao mach dugc coi 1a
nhirng t& bao quanh mach (pericytes) da
biét hoa dé tao ra mot ciu trac chéng do
cac mao mach. Chiing c6 kha nang thuc

bao va am bao manh.

4.1.1.2. Bao Bowman

Hinh 7.5. Thiét d@d cit ngang mot
lwéi mao mach ciia tiéu ciu than cho
thiy quan hé vé vi tri gitra té bao ndi

md véi té bao gian mao mach, véi

mang day va voi té bao c6 chan.
1. Mang day; 2. Té biao gian mao
mach; 3. Chan cua céc té bao c6 chan;

4. Té bao ndi mo; 5. Té bao c6 chan

O cuc mach cua ti€u cau than, cic 14 ngoai va 14 trong ciia bao Bowman noi

tiép nhau (Hinh 7.3).

- L4 ngoai (14 thanh) ciia Bowman 12 mét biéu mo 14t don, 16t ngoai béi mang

ddy. & cuc ni¢u, biéu mod nay noi ti€p véi bi€u mo vudng don cua Ong gan.

- L4 trong (14 tang) ctia bao Bowman dugc cu tao boi nhitng té bao c6 chan

(podocytes). T than té bao phat sinh ra mot vai nhanh bao twong nguyén phat va tir

nhanh bao twong nay lai toa ra nhitng nhanh bao twong thir phat dén 6m lay nhiing

ludi mao mach cua ti€u cau than. Phan chan ctia cac nhanh hoi trai rong ra lam cho

no c6 hinh céi chudng (Hinh 7.6).

Thén va nhanh chinh khéng 4p sat vao mang day. Khoang cach gitra cac nhanh

thir cp rat déu nhau, khoang 25nm, tao thanh khe loc (filtration slit).
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Hinh 7.6. Quan hé vi tri giira nhitng chan ciia té bao c6 chin véi mang day
va té bao ndi md ciia cac mao mach.
1. Khe loc; 2. Chén cua té bao c6 chan; 3. Mang day; 4. Bao tuong té bao ndi mé;
5. 10 thung & té bao ndi mo; 6. Nhan té bao ndi mo.
4.1.2. Ong gin
La doan thi 2 cua 6ng sinh niéu, tiép theo tiéu cau than va 1a doan dai nhat cua
6ng sinh niéu, tao thanh phan 16n ving vé than. Ong gan c6 2 doan: mot doan cong
queo, udn khtc nhiéu 1an goila 6ng luon gﬁn, nam & vung vé than va mdt doan théng,
ngan, nam & 10p ngodi cua ving tuy (Hinh 7.2).
Ong gan c6 duong kinh khoang 40 - 60
um, duoc tao bai mot hang té bao hinh khéi
vudng hoic hinh thap, nhan té bao hinh cau,
sang va bao twong wa mau acid, bd Golgi
gidng nhu cai mii Gp 1én cyuc trén clia nhan
va ludi noi bao kém phat trién. Té bao 6ng

gin c6 diém (hay bo) ban chai, day 3um

cau tao boi nhimg khia doc thang goc véi Hinh 7.7.
mit t& bao. Ving nay c6 phan ung PAS Céu tao vi thé dng gan
duong tinh va chira enzym phosphatase 1. Mang day; 2. Que Heidenhain 3.
base (Hinh 7.7). Diém ban chai; 4. M6 k&

Bing phuong phap nhudm dic biét, 6 thé thiy & nira day té bao c6 cac vach dai
xé&p song song v&i nhau va thang goc véi mat day goi 1a que Heidenhain.

Quan sat dudi kinh hién vi dién tir, nhitng bd ban chai 13 nhiing vi nhung mao
gidng nhu vi nhung mao ctia cac té bao mam khia ¢ biéu mé mot non. Chéan ca vi
nhung mao c6 nhitng chd 16m su vao trong bao tuong tao ra cac tiéu quan cuc ngon.
Nhiing que Heidenhain thuc ra 14 nhing ti thé hinh que dai. Xen gitta nhiing ti thé
nay, mang bao tuong mat day 1dm sau vao bao tuong tao thanh cdc mé dao day (Hinh

7.8). Cac cau tric d6 chiing to t€ bao cd sy van chuyén nudc va ion rat tich cuc.
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Hinh 7.8. Céu tao siéu vi té bao biéu mé dng gin
1. Vi nhung mao; 2. Tiéu quan; 3. Thé ndi nhap bao (endosome); 4. B golgi; 5.
Nhan; 6. Hat nhén; 7. Ti thé; 8. Mé dao day; 9. Vung dinh; 10. Mang day.
4.1.3. Ong trung gian

Ong trung gian tiép ndi voi éng gan, c¢6 hinh chit U, nim & ving tuy than va
¢6 2 nganh: nganh xubng va nganh 1én. Puong kinh 10ng dng & ca 2 nganh déu khong
thay doi, vao khoang 15 - 16pm (Hinh 8.2).

Thanh cta 6ng trung gian mong, duoc tao boi mot biéu mo kiéu 14t don. Chiéu
day cua biéu mé chi khoang 0,5 - 2um, nhan té bao nam giita té bao, 16i vao long
6ng. Trén mat ngon té bao co rat it vi nhung mao ngan.

4.1.4. Ong xa

Ong xa nbi tiép véi dng trung gian, c6 kich thudce 16n hon éng trung gian va
nam ca & ving vo va ving tuy. dng xa co 3 doan 1a doan thang (tiép ndi véi nganh
1én 6ng trung gian), ong heon xa (cong queo, udn khic nhidu 1an & ving vo) va ong
noi (ngan, nbi voi dng gbp) (Hinh 8.2).

Biéu md ctia dng xa 1a biéu mod vudng don. & doan thang nam trong ving tuy,
chiéu cao té bao khoang 7 - 8um, sau d6 chiéu cao té bao giam dan con khoang 5 -
6um & doan 6ng lugn xa. Long 6ng xa nhin chung rong hon 1ong éng gan. Cuc ngon
té bao biéu mo khong c6 diém ban chai nhung thudng ¢ cac vi nhung mao ngin va
khong c6 tiéu quan cuc ngon. Nhan té bao ¢ hinh cau hay hinh tring. Bai twong
sang mau hon bao tuong cia té bao éng gan. Cuc day khong nhiéu que Heidenhain
nhu ¢ dng gan.

4.1.5. Ong gép va éng nhii
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Ong g6p 1a doan tiép theo ciia dng xa, ndm & ving tuy than, tir dinh cac tia tuy
dén dinh cac thap than. Poan cubi ciia dng thudng 16n, thang va 1a hop lwu cua nhiéu
dng gop duoc goi 1a ong nhii, miéng ctua 6ng nhu mod vao dai than. éng gdp co kich
thudc 16n dan, duong kinh & doan dau khoang 40pm con dudng kinh cta dng nhi
khoang 200pum.

Thanh cua éng gop 1a biéu mo vudng don hodc tru don tya trén mang day.
Ranh gidi cac té bao biéu mo rat rd rang, ban tuong té bao nghéo bao quan va kém
bat mau thudc nhudém.

4.2. Cdc dwong bai xudt nwdc tiéu
Puoc chia thanh 3 doan: doan trén bang quang (cac dai than bé than va niéu
quan), bang quang va ni¢u dao.
4.2.1. Doan trén bang quang
C6 cAu tao chung gdm 3 tang mo.
- Tang niém mac:
+ Biéu mé phii: Thudc loai lat ting gdm 3 - 5 hang té bao.
+ Lép dém: 1a m6 lién két mong c6 nhiéu soi chun, khéng cé tuyén. Niém
mac ni¢u quan cé cac nép nhan doc.
- Tang co: gdbm 2 16p co tron: 16p trong hudng doc, 16p ngoai hudng vong.
- Tang vo ngoai: La mdt mang xo giau hoi chun.
4.2.2. Bang quang
Céu tric cling c6 3 tAng m.
- Tang niém mac
+ Biéu m6 phu: thudc loai biéu mé chuyén tiép gdm 5 - 6 hang.
+ Lop dém: 1a m6 lién két gidu soi chun va mach mau.

- Tang co: 3 16p co tron, phan biét khong rd. Lép co phia trong va phia ngoai
chay theo hudng doc, 16p gitra chay theo hudng vong.

- Tang vo ngoai: 1a mo lién két thua, mot phan duoc phi bdi mang bung.
4.2.3. Niéu dao

Ni¢u dao nam gio1 dai, chia Iam 3 doan: niéu dao tién liét, niéu dao mang va
niéu dao duong vat. & nir gidi, ni¢u dao nge‘in va tuong duong voi niéu dao tién liét
ctia nam gidi. Thanh cta niéu dao bao gom:

- Biéu mé: ¢ doan gan bang quang, biéu mé gidng biéu md bang quang. &
doan con lai 13 biéu mé lat tang khong stmg hoa xen k& véi biéu mod tru gia tang.
Trong biéu mé rai rac cd cac tuyén tiét nhay.

- Lop dém: La mo lién két chira nhi€u s¢i chun va giau mao mach. Ngoai ra
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con co cac tuyén phu thudc niéu dao nhu tuyén Littre, tuyén Cooper, tuyén tién liét
& nam gidi, tuyén Sken & nir gi6i.

Luong gia

1. M6 ta cau trGic va phan loai cua dong mach, tinh mach, mao mach.

2. M6 ta duoc cau trdc cua phé nang va cac duong dng dan khi trong tiéu thay phoi.
3. M ta cdu triic chung cua thanh éng tiéu hda chinh thuc

4. M@ ta cau tric vi thé cac doan caa dng tiéu hda chinh thac va tuyén gan

5. M0 ta cau tric vi thé cua cac doan dng sinh niéu.
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BAI 3: GIAI PHAU BENH PAI CUONG
MUC TIEU:
* V& kién thuc:
1. M6 ta dugc céc dang ton thuong va dap tng thich nghi caa té bao.
2. Trinh bay duogc céc ton thuong do réi loan tuan hoan.
3. Trinh bay dugc cac nguyén nhan gay viém va phan loai viém.
4. Phan biét duoc cac dinh nghia trong bénh hoc u va cach phan do ung thu.
5. M6 ta dugc hinh anh dai thé va vi thé cia mo sé bénh ly cua cac hé co quan trong
co thé.
* K¥ nang:
6. Phan biét dugc hinh anh mét s6 ton thuong cua té bao va co quan trén hinh anh
mau.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
7. Chu dong tim kiém thong tin, tai liéu hoc tap két hop véi cac kién thirc da duge
hoc dé giai quyét cac van dé trong hoc tap.
8. Chimg minh duogc ning lyc 1am viéc doc lap va phéi hop nhom dé giai quyét cac
van dé hoc tap.
NOI DUNG:
1. C4c loai ton thwong té bao

Té bao ludn ¢ trong trang thai hang dinh khi ¢ su can bang gitra té bao va moi
trudng séng cua chdng. Cac nguyén nhan hay kich thich bén ngoai cd thé lam thay
d6i trang thai can bang nay. Néu nhu céc kich thich ting hodc giam trong khoang
bién thién cua trang thai hang dinh, té bao cd thé thay d6i chuyén hoa cua né tai mic
d6 cao hon dé dat dugc trang thai hang dinh méi va nguoc lai & muc thap hon. Trong
ca hai truong hop nay, dap tng cua té bao la nhat thoi va no s& tro vé trang thai ban
dau khi céc kich thich bon ngoai dung lai. C4c ton thuong cua té bao trong giai doan
nay chii yéu 12 c4c ton thwong thoai hoa hay ton thwong c6 thé hdi phuc.

Tuy nhién khi céac kich thich vuot quéa kha niang dap (ng caa té bao, trang thai
méat can bang kéo dai sé& chac chan xay ra, gidng nhu khi co kéo co qua murc s& lam
cing co va tham chi 1am dat rach soi co va lam cho khong thé co co lai dugc. Céc té
bao s& bi ton thuong khong thé sira chita dugc va duoc goi 1a cac ton thuong hoai tir
té bao hay ton thwong khong thé hdi phuc va khong thé tro lai trang thai hiang dinh
ban dau.

1.1. Tén thwong té bao c6 phuc hai (reversible cell injury)
La té bao ton thuong & mirc d6 nhe c6 thé tro vé trang thai ban dau binh thuong.

68



Khi cac tac dong bat loi cuia méi truong anh huang 18n té bao va dap ung cua té bao
con & trong pham vi cua trang thai can bang noéi mé (homeo-stasis) s& c6 nhitng bién
d6i té bao va chiing duoc goi la ton thuwong té bao hdi phuc vi khi cac tac nhan c6 hai
dirng hodc chung duoc loai trir, té bao s& dan trg lai tinh trang can bang ban dau.

Ton thuong té bao hdi phuc thudng do cac tac nhan tac dong dén té bao trong
thoi gian ngan va nhe, né co thé gay ra bai nhiém doc véi liéu luong thap hay thiéu
oxy trong thoi gian ngan.

Ton thuwong té bao ¢ hdi phuc goi 14 c4c ton thuong thoai hoa. Piéu d6 c6 nghia
la thodi hod 14 ton thwong do tinh trang rdi loan chuyén hod cua té bao gay nén. Thoai
hoda c6 ba loai chinh la thoai hoa hat, thoai hoa nudc va thoai hoa ma.

1.1.1. Thodi hoé hat (gralunar degeneration).

Con goi thoai hod nhu mo, thoai hoa anbumin (albuminous degeneration) hay
sung duc (cloudy swelling).

Ton thuong thudng do rdi loan caa chuyén hoa protein cho nén con dugc goi la
thoai hoa anbumin, nguyén nhan cua tén thuong 1a do nhiém doc té cua vi khuan,
chét doc hoa hoc, thiéu nudi dudng va cac rdi loan khéc.

Tén thuong nay thdy sém nhat ngay sau khi té bao bi tic dong. Thoai hoa hat
lien quan rat gan véi thoai hoa nuwéc hoiac con goi la thoai hoa héc (hydropic
degeneration/vacuolar degeneration).

Hinh anh dai thé: cac co quan khi bi ton thuong nhu than, gan, co tim thudng
to 1én (sung duc), mém nhéo, gidn to hon binh thudng, khong con twoi, nhat mau.
Trén mat cat thay bi vong 1&n, mo duc, ¢6 it dich phu caa té chirc nhu md.

Hinh anh vi thé: cac té bao to ra, trong bao twong xuat hién céc hat 1am tam
mau hong (khi nhuon H.E), céc hat nay phan 16n 1a cac hat albumin c6 ngudn gc tir
ty thé bi ngdm nudc truong to, tron di. Nhan ciia té bao tréng van binh thuong, tuy
nhién khi 1am hoa mé mién dich thay giam DNA va ca RNA & nhan té bao.

1.1.2. Thodi hod mwéc hay thodi hod hoc (hydropicdegeneration/vacuolar
degeneration)

Hinh anh dai thé: trong thoai hoa nuéc céc tang chira nhiéu nudc hon thoai hoa
hat nén chiing thuong to 1én nhiéu, khi cat qua tang thudng thay nhiéu nudc chay ra,
gap ¢ truong hop cac tang bi phu.

Hinh anh vi thé: cac té bao to, sang va nhat mau. Trong bao tuong té bao co
cac hd, hdc nho ranh gisi khdng rd rang (cho nén con goi la thoai hoa héc, thoai hoa
rd).

Co ché cta thoai hoa nuéc 14 su ting tich tu nude trong bao tuong té bao, nudc
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qua mang té bao va vao trong bao twong, ludi ndi nguyén sinh, nudc cling tich tu
trong ty thé 1a chung trwong to 1én (mitochondria swelling). Su tao thanh cac héc
chta day nuéc 1a do sy 16m vao cia mang té bao diéu nay giai thich cho sy hinh
thanh céc hdc trong bao tuong va ludi noi nguyén sinh. Ton thuong ludi ndi nguyén
sinh thuong kém va&i mat cac hat ribosom. Sinh bénh hoc cua tinh trang ting nuéc
trong bao twong té bao lién quan dén thay doi tinh thim caa mang té bao.

Néu nhan té bao khéng bi ton thuong va nguén cung cap ning luong cua té bao
duoc phuc hdi hay cac doc td dugc trung hod, té bao cd thé hoi phuc tré lai tinh trang
ban dau. Qua trinh hdi phuc béi van chuyén (bom) nudc ra ngoai té bao.

1.1.3. Thoai hod m¢ (fatty degeneration)

La su xuat hién m& (triglyceride) trong bao twong cac té bao nhu mé cua cac
tang hozc to chire do réi loan chuyén hod ma. Thoai hoa md thuong gap o cac tang
nhu gan, than hoac tim.

Khi nghién ciru cac bénh ly vé gan mat, Virchow (1858) da dung hai thuét ngix
thoai hod m& (fatty degeneration) va xam nhiém m& (fatty infiltration) dé md ta cac
bién d6i ma dng quan sét thay. Trong thoai hod m& bao twong té bao c6 cac hat ma
nhé ma khong day nhan ra mot bén; con trong xam nhiém ma thay ting khéi luong
cac hat m& & trong bao twong té bao, cac hat md to hon s& day nhan léch vé mot bén.

Tuy nhién trong thuc t& phan biét hai hién tuong nay thuong khé nén hién nay
nhiéu tac gia goi cac ton thuong nay 1a bién doi md (fatty changes) hay la su tich tu
mé trong té bao (lipid accummulation). Ton thwong nay 1a do su réi loan chuyén hoé
axit béo dan dén tich tu md (triglyceride) trong bao tuong té bao.

Nguyén nhan cua thoai hod m& (bién ddi ma) thuong do nhiém doc, dic biét
nhiém doc ruou va hodc cac hydrocarbon nhu chloroform, thiéu dxy man tinh.
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Hinh 1.1. Ton thwong thoi hoa m&
1.2. Tén thwong té bao khong héi phuc
L& ton thuong té bao & mirc dd nang cac té bao khong thé tre vé trang théi binh
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thuong ban dau con dugc goi 1a chét té bao. C6 hai loai chét té bao 1a hoai tir va chét
té bao theo chwong trinh (apoptosis)
1.2.1. Hogi ti té bao (cell death - necrosis)

Hoali tir 12 tinh trang chét cua té bao va to chirc xay ra trén mot ving nao doé cua
co thé séng.

Khi té bao bi tac dong bai chat doc lidu cao, tinh trang thiéu hoic khong co dxy
va cac tac nhan gay ton thuong té bao niang né (vuot qua ngudng cua trang thai can
bang), khién té bao khong thé hoi phuc duoc, ldc ndy céc ton thuong dugc goi 1a ton
thwong khong hoi phuc (irreversible cell injury).

Hinh théi cua ton thuong té bao nay 1a nhiing tén thuong bién d6i trong nhan
hoac mat tinh toan ven, dut rach cua mang té bao. Cac thir nghiém vé chirc nang cho
thay céc chirc nang ctia nhan bi rdi loan. Ning lugng san xuat ra tir ty thé giam sut
dén murc toi thiéu cho hoat dong cua né va té bao khong thé tro lai dugc trang thai
ban dau. Chtic ning trao doi chat cua mang té bao khdng con va té bao s& bj chét.

Ton thuong khong hdi phuc thudng thiy rd hon trén nhitng bién doi vé siéu cau
trdc cua té bao.

* Hinh anh vi thé: trén kinh hién vi quang hoc nhitng bién d6i vé siéu cau truc
té bao c6 thé thay rd 1a nhitng bién ddi vé nhan té bao, bao tuong va xung quanh tb
chuic hoai ta.

- CAc bién doi vé nhan té bao gom: nhan dong, nhan va, nhan tan.

+ Nhan dong (pyknosis): ¢6 hinh anh day dic caa chromatin, nhan té bao teo
nho lai, bat mau kiém dam.

+ Nhan v& (karyrrhexis): mang nhan bién mat, nhan v thanh cac manh nho
con c6 thé goi 1a bui nhan “nuclear dust”.

+ Nhan tan (karyolysis): nhan hoan toan mat tinh chat bat mau kiém do d6
khong nhan biét duoc hinh dang nhan. Ton thuong nay do cac chromatin bi phan huy
boi cdc enzym DNAase va RNAase.

- C4c bién ddi vé bao tuong:

+ Bao tuong cua té bao lac dau gidng nhu thoai hoa hat, sau d6 protein bao
tuong tré' nén dong dac va bit mau eosin (toan) dam hon, chung c6 thé thuan nhat
hodc von lai va v ra tieng manh. Trong té bao gan bi chét & bénh nhan viém gan do
virus cé4c thé wa eosin “eosinophilic body”.

+ Khi mét té bao bi ton thuong, thuong nd tré nén tron di va tach roi khoi té
bao bén canh. Néu nhiéu té bao bi ton thuong thi cac mang té bao mat di va céac té
bao gan nhau s& hoa 1an véi nhau thanh mot dam protein. Pam protein nay s& dugc
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cac dai thuc bao an di hoic s& tan rd va tiéu bién di mat. Néu trude d6 bao tuong té
bao ¢d mot lugng m& 16n & dang nhitng giot m& hoic dang lipoprotein thi s& xuét
hién chat m& trong té bao bi hoai tir hoic trong dich khe. T4 chirc chét da sb thuong
c6 mau vang nhat, mot phan do chit m& d6. Ngoai ra khi bi chét, t& bao s& giai phong
ra mot sé chat, cac chat nay duoc dao thai qua duong tuan hoan, mot s6 ezym cua
bao tuong nhu aspartate aminotr-ferase (AST) hay latacte dehydrogenase (LDH)
duoc giai phong vao mau duoc st dung trong cac xét nghiém huyét thanh danh gia
ton thuong & bénh nhan nhdi mau co tim hay viém gan virus.

- C4c bién doi ¢ t6 chtrc xung quanh: Cac té bao chét va cac manh tan ra cua
no sé tro thanh tac nhan kich thich va gay nén phan tng viém véi cdc mae d6 nang
nhe khac nhau. Tai vi tri hoai tir sau mot thoi gian s& xay ra qué trinh hdi phuc to
chirc sira chita va tai tao, to chirc hoai tir s& thanh seo.

* Hinh anh dai thé:

- Hoai tr dong (coagulative necrosis): La loai hoai tir thuong gap, to chic hoai
tir 14 mot khdi ran nhung b, teong dbi khd, mau vang xam hay c6 thé trong gidng
nhu thit d3 duoc ludc trong nudc soi, trong d6 thanh phan protein dong dac lai do
sc néng. Hoai tir dong 1a do sy bat hoat nhanh chéng cta cac men thuy phan
(hydrolytic enzymes).

+ Hinh anh md bénh hoc cua hoai tir dong 12 nhan cua té bao khéng con. Bao
tuong té bao dong kho thanh cac hat nho min, té chic hoai tir c6 dac diém 1a van
con hinh béng cua té bao va té chire cii, nhung kién trdc chi tiét cua céc té bao thi
hoan toan mat han.

+ Hoai tir dong hay gap & cac tang dic trong co thé va hay gap sau thiéu mau

cuc bd nhu nhdi méau co tim ngodi ra con ¢b the thay trong nhiém doC to va bong
e o ,,':‘_4.,,?“:". AR

Hinh 1.2. Ton thwong dai the vavi the hOaI tr dong o than
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- Hoai tir nude (liquefactive necrosis): La loi hoai tir 1am tan ré té chac. To
chure hoai tir thuong mém va lodng, tao ra 6 chira dich lodng hoic nira dic nira lodng.
Hoai tir nuéc thudng hay gip ¢ ndo trong cac 6 nhdi mau.

+ Hoai tir dong co thé hoa I6ng thuong do co tac dong cua bach cu da nhan,
ching xam l4n vao trong to chirc hoai tir dé tiéu huy cac té bao chét. Cac men phan
huy ctia bach cau s& phan huy protein tao nén hoai tir uét.

+ Khi 6 hoai tir wdt ¢ chira nhiéu bach cau da nhan thi goi 1a ma. Mu la dich
nhot 6 mau vang, c6 thanh phan gdm cac manh té bao va bach cau da nhan. Nhoi
mau co tim ltc dau 12 hoai tir dong sau d6 thanh hoai tir nuwdc thir phét khi bach cau
da nhan xam nhap thuong xay ra tir 4-6 ngay sau khi mach mau bi tac nghén.

Hinh 1.3. Ton thwong dai thé hoai tir nwée (wét) & ndo

- Hoai tir ba dau: La loai hoai tir dac biét tim thay trong viém lao,day 1a loai
hoai tir dong dac biét, to chtc hoai tir thudng mém bo, mau vang xam, chaa nhiéu
lipide trong gidng nhu chat ba dau nén goi la hoai tir b dau & cac nude nguoi ta con
goi la hoai tir pho mét (caseous necrosis). Trung tdm cua hat lao 1a c4c té bao hoai tr
nhu dong lai dinh vao nhau, bt mau toan tinh dé khi nhudém eosin; trong d6 c6 cac
manh té bao, c4c soi keo, soi chun va soi vdng. Trong t6 chic hoai tir khong thay
mach mau. Hoai tr bd dau thuong gip trong bénh lao, cac bénh nim nhu
histoplasmosis va d6i khi & trung tdm céac khdi ung thu.
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Hinh 1.4. Ton thwong dai thé va vi thé hoai tir ba dau & hach rén phoi

- Hoai tir gdm: Con goi 12 gdbm giang mai (gummatous syphilid), 1a ton thuong
co ban dic hiéu nhat cua bénh giang mai, né ciing 1a mot loai dic biét cua hoai tir
dong.

+ T6n thuong thuong hinh tron tién trién qua 4 giai doan (song, nhuyén hoa,
loét, seo hod). Ton thuong khu tra & bt ¢t co quan phu tang nio trong co thé.

+ Hinh anh dai thé t chic hoai tir c6 mot do rin twong ty nhu cao su hoic
chat keo.

+ Hinh anh vi thé t6 chirc hoai tir ¢ ving trung tm gidng nhu hoai tir dong
thong thuong, no6 van con hinh bong cua cac md trude, dac biét la cac mach mau,
xung quanh hinh thanh nang c6 hinh anh x4m nhiém tuong bao quanh mach mau,
nhiéu té bao lympho, mét it té bao khong 16 (gidng nhu té bao khéng 16 Langhans
trong lao) va phia ngoai 1a vé xo bao quanh. Tén thuong giang mai thudng gay nén
xo hoa manh 1am cho té chic rim ré gay nén hinh anh dién hinh nhu “gan bo gio”
do ¢ rat nhiéu dai xo trong to chirc gan bé gan lai khong theo trat tu nao.

- Hoai tir m& (fat necrosis): La loai dac biét cua hoai tir nude do tac dong caa
cac enzym phan huy lipide cho nén né chi tac dong dén té chirc md va xung quanh
t6 chic tuy. Cac enzym cuia tuy dugc giai phong vao to chiic ma bén canh (vi du do
tuy bi chan thuong trong tai nan giao thong) s& lam bién d6i ma thanh glycerol va
acide béo tu do. Céc acide béo ty do s& nhanh chdng phan tng véi canxi thanh chat
xa phong canxi, chat ndy khdng tan va két tia thanh chat tring dyc gidng nhu sap
hodc nén nam rai rac khap noi.
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Hinh 1.5. Ton thwong dai thé va vi thé hoai tir mé trén mit cit,

cac vét nén (chalky white areas)

- Hoai thu (gangrene): L& loai hoai tir déng nhung thuong xay ra ¢ dau chi
hay gap & ngdn chan va chi dudi, nguyén nhan la do bénh cua mach méau ngoai vi
nhu xo vira dong mach (atherosclerosis). Hoai tir ngon chan hay toan bo ban chan
hay gap trong bénh dai duong. Hoai thu gdm c6 hoai thu w6t va hoai thu kho.

+ Hoai thu u6t (wet gangrene): & hoai tr dong cuia cac chi bi nhiém khuan.
Nhiém khuan t chtc hoai tir dong dan dén viém va hoai tir nude tha phét. Hoai thu
sinh hoi 14 mét thé cua hoai thu w6t do cc vi khuan sinh hoi, dic biét do Clostridium
va cac doc td cua n6 gay ra, ¢ ving hoai thu ta thay c6 dich mau nau ban lan mau,
hdi thdi va chira nhiéu bot khi. Té chirc co truong to, mém nhiin, nhot mau va ba,
dic biét hinh anh vi thé thy it bach ciu da nhan.

+ Hoai thu kho (dry gangrene): | hoai tir dong bi mat nudc do bbc hoi do sirc
nong lam t6 chac khd kiét va 1am cho cac men tu phan huy bi tc ché. Vi du & cac
xac udp Ai Cap co dai, trong khi hau ndng cua sa mac, xac 1 to chuc hoai tir khd,
thiy da nhan nheo, dai cing, sim mau. Hoai tr nay con goi mé mi hoa (mummy)
thuong do thiéu mau nuéi dudng gay nén. Céc té bao cua hoai thu kho bi dim dd va
dong dac.

- Hoai ttr dang to huyét: La loai hoai tir chi thay trén hinh anh vi thé, I su hinh
thanh trong t6 chiic mot chat bat mau eosin dam va giong véi chat to huyét, mau do
lan tan hodc thuan nhat. C6 hai loai chét to huyét can ¢ vao nhuém hoa to chic:

+ Chat dang to huyét mach méau: gap & thanh mach trong bénh cao huyét ap
4c tinh do hoai tir té bao co tron & 16p o giita cia mach mau.

+ Chat dang to huyét cia to chire lién két: dugc hinh thanh tir cac thanh phan
cua to chirc lién két nhu cac soi tao keo bi thoai bién va chat co s¢ mucopolysacharide
bi ngung két lai, ton thuong nay hay gap trong nhiing bénh c6 lién quan dén trang
thai qua min nhung n6 khong phai ton thwong dic hiéu ma con co thé gap trong
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nhiéu tén thuong khac nhu trong loét da day.
1.2.2. Tién trén cua hogi tir

Tuy theo loai hoai tir, nguy&n nhan va vi tri ma c6 nhitng tién trién khac nhau:

- T4 chue hoai tir bi tiéu bién bai hién tugng thuc bao va dugce thay thé bang to
chac biéu m6 méi binh thuong (i tao to chic) hay 1a mot té chic xo (stra chira).

- Tao thanh & loét hay gap ¢ t6 chirc hoai tir trén cac bé mit nhu da, niém mac
duong téu hoa.

- Tao thanh mot nang khi t chiic hoai tir hod long va nam trong mét bao xo.

- Tao thanh cac soi va duoc goi la canxi hoa loan dudng (dystrophic-
calcification).

Hinh 15 . Canxi hoa loan dudng ¢ van dong mach chu .
2. Cac dap wng thich nghi caa té bao

Té bao 12 mot don vi ludén dép Gng vai sy thay doi trong méi truong cua no.
Trong trang thai dé té bao ciing thuong xuyén bién doi, cac bién doi nay 1a mot qué
trinh thich nghi sinh 1y binh thuong bao gom 2 loai: cac dap tng thich nghi trao doi
chat sinh ly (physiological metabolic adaptation) va cac dap tng thich nghi cau
trac sinh ly ( physiological structural adaptation)

Thich nghi trao déi chdt sinh Iy (physiological metabolic adaptation ) 13 té bao
thich nghi vé&i nhitng bién d6i c6 thé chap nhan duoc trong mdi trudng caa ching
bang cach diéu hoa qua trinh chuyén hoa vat chat nhu:

+ Trong giai doan nhin an, cac a xit béo s& duoc huy dong tir to chirc md toi
dé cung cap ning luong cho hoat dong song cua co thé.

+ Trong mét s6 tinh trang thiéu canxi, canxi s& dugc huy dong tir chat gian bao
cua xuong ( bone matrix ) do sy hoat dong cua cac huy cét bao dudi anh huong cua
hor mén tuyén can giap.

Thich nghi cdu trdc sinh Iy ( physiological structural adaptation) 1a thay d6i
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cach phat trién binh thuong cua té bao va thuong kém theo su thay d6i sém vé ciu
trdc cua té bao. Cac thay ddi ciu tric thich nghi binh thudng duogc chia lam ba loai
chinh sau:

+ Té bao giam hoat déng: dan dén giam kich thuéc hoic s luong té bao
con goi teo dét ( atrophy ) thuong do giam doi hoi hay yéu cau vé chirc niang cua to
churc hoac giam sy kich thich cua cac hormon.

+ Té bao tang hoat dong: s& 1am tang kich thuéc hoic sb lugng té bao duoc
goi la phi dai ( n¢ to- hypertrophy) hay tang san (hyperplasia) thuong do tang doi
hoi hay yéu cau vé chirc ning cua to chic hodc tang su kich thich caa cac hormon

+ Thay d6i vé hinh thai cia té bao ( thay hinh-metaplasia): thay do6i vé su
biét hoa cua té bao. Thuong xay ra khi c6 su thay d6i moi truong cua té bao dan dén
thay d6i vé cau tric té bao , tir mot té bao nay chuyén thanh té bao khéc. Su thay doi
hinh thai d6 goi la di san ( metaplasia)

Atrophy Hypertrophy

Hypertrophy and
hyperplasia

Hinh 16. Cac dap tng thich nghi vé cau tric sinh ly caa té bao.
*Teo dét (atrophy )

La hién twong giam kich thudc cua té bao, to chirc co quan hoic toan bo co thé.
Teo dét cua mot tang hoic td chirc ¢ thé do giam vé kich thudc té bao hoic vé sb
luong té bao hop thanh tang hay t6 chiic 6 hay do ca hai nguyén nhan.

Phan loai

Teo dét c6 thé chia lam hai cach: theo dap (ing cila co thé( teo dét sinh 1y va teo dét
bénh 1y ) va theo khu vurc( teo tai chd va teo toan thé ).
+ Teo sinh 1y: dién hinh 13 teo ¢ tudi gia, thuong 1a teo toan bo co thé. Teo & tudi
gia co thé do nhiéu yéu tb, nhitng thay d6i noi tiét 1am teo mot s6 co quan to chuc
nhu teo v, teo ndo do neuron than kinh chét khdng thé thay thé lam cac cudn ndo
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hep, khe cudn néo rong ra, teo co, giam st canxi trong xwong lam xwong thra mong
dé gdy.Teo sinh ly con co thé thiy trong teo tuyén tc, tuyén tc chi con di tich khi
dén tudi truang thanh; teo budng trimg, tir cung & phu nit tudi man kinh.
+ Teo bénh ly: teo do thiéu dinh dudng s& dan dén teo todn bo co thé. Khi co thé c6
c4c ton thuong ¢ duong tiéu hoa( viém loét, khdi u, bénh ly gan mat...) hoac do chan
an, do nuoi dudng khong ddy du co thé s& phai str dung vao phan duy trir cac chat
glucid, lipid va protid 1am cho co thé s& suy kiét .

Teo dét c6 thé & mot ving nao d6 , mot co quan nao d6 khi bi thiéu nuodi dudng
lam cho cac co quan thuong nho, nhu than teo nho khi bi xo vira dong mach. Teo co
do t6n thuong day than kinh, co khong hoat dong sé& teo di. Cac tuyén khi bi tac thi
cac té bao ché tiét lién quan dén dng @6 ciing bi teo di. Sw mat kich thich noi tiét cua
tuyén yén trong bénh Simmond s& dan dén teo tuyén giap, tuyén thuong than, budng
tring va mot sé tang khac.

Hinh @nh md bénh hec: c4c tang thu nho lai, mau thim hon binh thudng . Trong té
bao bao twong té bao it di, trong bao twong xuat hién cac hat sic té mau nau goi la
sic t6 hao mon ( lipofuchsine ). Trong mot s6 té bao mot sé chat nguyén sinh biét
hoa nhu to co, to than kinh, cac ty thé bi mat.

Teo dét 1a nguyén nhan 1am giam chuc ning ciia té bao va co quan. danh gia
murc do giam chirc ning co thé xac dinh duoc tinh trang teo dét cua chung nhu teo
dét ndo & nguoi gia thuong 1am cho ho 6 biéu hién 10 1an gap trén 50% & ngudi gia
trén tudi 85.

| .
Hinh 17 . (A) Teo ndo (B) Teo cac té bao co van
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Hinh 18 . Céc hat sic t6 hao mon (lipofuchsine) trong té bao gan
* Phi dai va tang san (hypertrophy and hyperplasia)

Phi dai 1a su tang kich thudc cia té bao ddn dén tang kich thwéc cua té chirc va
co quan hodc phi dai la sy ting kich thudc ciia to chiic va co quan do sy to 1én cua
ting té bao con ting sdn 1a sw tiang kich thirdc cua té chike va co quan do ting sé
lirong té bao.

Phi dai va tang san thuong cing phdi hop véi nhau. Phi dai don thuan chi xay ra
trong co va co van xuong la cac co quan ma té bao khong thé phéan chia dugc.

Phi dai & co tim thudng 1 biéu hién bénh 1y khi co tim ting cuong khéi luong
cong viéc. Phi dai tam that trai cua tim 12 mot bién chiing ciia cao huyét ap. Sy ting
&p lyc ¢ trong dong mau_lam tam that trai phai ting stic co bop lam cac soi co tim
phai to 1én. Ciing nhu vay phi dai con xay ra khi hep 16 van dong mach chu day 1a
bién chiing cua viém noi tim mac nhiém triung ( phi dai thich nghi). Té bao co tim
phi dai s& ting 1én vé kich thudc, trong té bao s& nhiéu c4c sgi co (myofilament ) hon
va su co bop cua chdng s€ hi¢u qua hon.

Té bao co van xuong phi dai thuong do tap thé duc va dac biét 1a ¢ nhitng van
dong vién thé hinh ( phi dai sinh Iy).

Phi dai clng véi ting san thudng xay trong mot so truong hop khac nhau nhu
. té bao co tron ¢ thanh bang quang sé& tang kich thudc va sé luong khi niroc tiéu
trong bang quang bi tic nghén bai tang san tuyén tién liét ( hyperplasia prostate ) lam
cho thanh bang quang s€ day Ién. Phi dai sinh ly cua tir cung trong thoi ky cd thai
con c6 thé di cung voi tang san. Khi cit mot bén than s& 1am cho than bén kia to 1én,
do trong than do ting kich thudc cua céc dng than va ching 16n hon cac 6ng than
binh thuong.
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Hinh 19. Hinh anh dai thé va vi thé phi dai té bao co tim .

Tang san don thuan (pure hyperplasia ) 1a loai hay gip do céc kich thich cua
hormone nhu tang san ndi mac tir cung ( NGi mac tr cung day) khi tac dung cua
estrogen kich thich lién tuc tir cung. Hinh anh md hoc cua no thiy rd ting san sd
lugng cac tuyén va té chirc dém. Trong ting san lanh tinh tuyén tién liét tuyén, tuyén
tién liét to ra & ngudi giad co thé do hormone, ting san ndy gom tang san ca biéu md
va ting san mo6 dém tao thanh cac cuc c6 thé nhin thiy duoc bang mit thuong.

Tang san con cd thé gip trong dap tng véi cac ton thwong man tinh, cac kich
thich man tinh da, nhu khi di gidy chat chinh 12 nguyén nhan lam cho tang san biéu
bi va tao thanh cac chai chan .

Mot s6 ton thuong ting san ta khdng thé quan sat dugc nguyén nhan va co thé
1a biéu hién giai doan som cua khdi u nhu tang san cac polip & dai trang hay céc 6
ting san ¢ trong gan . Mot s dang ting san ndi mac tir cung néu nhu khong diéu tri
ching c6 thé tién trién thanh u.

Hinh 20. Hinh anh dai thé va vi thé tang san tuyén tién liét (prostatic hyperplasia)
* Di san- Thay hinh (metaplasia)
La mot dang dap ung tiéu biéu caa té bao véi cac kich thich béi sy bién doi tir
loai té bao nay thanh ra té bao khac.
Vi du céc té bao biéu mé tru caa niém mac phé quan khi bi kich thich bai khoi
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thudc sé& bién doi thanh biéu mé vay hay con goi 1a biéu mé gai, bieu mo lat tang (
stratified squamous epithelium ). Hay nhu té bao nguyén bao soi bién thanh xuong
va duoc goi 1a di san san xwong(osseous metaplasia), doi khi né con thay trong té
bao co van xuong va goi la viém co xwong hoa.

Di san 1a ton thuong c6 thé phuc hdi néu nhu dimg tac dong caa khoi thude khi
bo thudc 14, biéu mé gai s& trd lai biéu mé tru. Néu nhu kich thich d6 van tn tai( van
con hut thude ) di- san gai s& c6 thé tién trién toi loan san, trai nguoc V4i su sap xép
I6p c6 trat tu cta té bao vay binh thuong trong di san gai , loan san 1a mat sy sap xép
I6p cua té bao va co su bién d6i vé nhan té bao, nhan khong dién hinh. Loan san van
con ¢6 thé hoi phuc néu nhu cac kich thich ding, nhung truong hop nay it va ching
thuong tién trién dén ung thu.

ST SN g v -
Hinh 21. Bleu mo tru gia tang cua niém mac phe quan di san thanh bleu mo gali
(troi).
Biéu md tru da day di san thanh biéu md gai (phai)

3. Cac ton thwong do rdi loan tuian hoan

Maéi treong bén trong dugc nha sinh ly hoc nguoi Phap Claude Bernard dat
ra dé chi dich ngoai bao hay dich ngoai té bao.

Khoang 60 % khéi luong co thé ngudi 1a dich, cha yéu 1a nuéc trong d6 hoa
tan cac ion cuing nhiéu chat khac.

+2/3 lugng dich nay & bén trong cac té bao - goi 1a dich noi bao.

+ 1/3 ¢on lai bén ngoai cac té bao goi la dich ngogi bao trong d6 moé dém
chaa 19% con huyét twong khoang 4,5% dich co thé. Dich ngoai bao luan chuyén
thuong xuyén khip co thé. Ching tir md k& vao dong méu tuan hoan rdi lai duoc
tham thau vao dich mé qua vach mao mach.

Dich ngoai bao chira cac ion va cac dudng chat can thiét cho sy sdng cua té
bao. Do vay, c6 thé ndi tat ca moi té bao cling sdng trong mot méi trudng co tén goi
81



http://vi.wikipedia.org/wiki/Sinh_l%C3%BD_h%E1%BB%8Dc
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%C3%A1p
http://vi.wikipedia.org/wiki/Claude_Bernard
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=D%E1%BB%8Bch_ngo%C3%A0i_t%E1%BA%BF_b%C3%A0o&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/N%C6%B0%E1%BB%9Bc
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ion
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%BF_b%C3%A0o

dich ngoai bao. Pay chinh 1a Iy do d¢é Claude Bernard - dng to cua sinh ly hoc hién
dai - tir thé ky 19 da goi dich ngoai bao 1a mdi truong bén trong cua co thé.

Huyét twong 13 mot phan caa mau né cé thé tach cac té bao méau bang phuong
phap ly tam, c6 khéi lugng khoang 5% trong luong co thé ngudi truéng thanh (ngudi
cd trong lwong 70 kg, nam gidi, khéi luong huyét twong khoang 3,5 lit).

Khéi luong huyét tuong c6 thé ting hodc giam nhung no chi ¢ trong mot gioi
han sinh ly téi thiéu. Khi gigi han nay thay ddi, tinh trang qua thira nuéc hay thiéu
nuéc bénh ly chic chin s& xay ra, cac rdi loan d6 dan dén: phan phéi lai dich trong
co thé; mat dich thtr phéat do chay méu, ra mo héi hay di ngoai:  dich do mat can
bang ché tiét cua than va réi loan tuan hoan dich trong té chirc va mach méau. Cac roi
loan d6 thé hién bing cac tén thwong bénh ly: Phi (Edema); Sung huyét
(Hyperemia); Xuat huyét (Hemorrhage); Huyét khéi (Nghén mach - Thrombosis);
Tac mach (Embolisme); Nhoi mau (Infarction); Sé¢ (Shock).

3.1. Phu
3.1.1. Dinh nghia

Phu 13 hién tuwong qué nhiéu dich trong té chirc dém va trong cac hbc tu nhién
cua co thé. Noi cach khac phu chi tinh trang tang luong dich ngoai té bao va ngoai
mach mau.

Phu ¢6 thé khu trd hay toan than. Ph khu tri c6 thé & mot vai té chirc hoic
co quan nhu phu ndo, phu phoi, phi quanh héc mat. Dich pha tich tu trong hdé mang
bung dugc goi 1a ¢o chudng hay tran dich 6 bung, & phoi goi la tran dich mang phoi,
tran dich mang tim phl toan bo co thé goi 14 phu toan than nhu phy gan, phu tim,
phu than.

3.1.2. Dac tinh caa dich phu

Dich phi nhét mau vang nhat, trong subt giéng nhu huyét tuong nhung it
albumin hon, duoc chia 1am 2 loai 1a dich ri va dich tham.

Dich ri chira nhiéu protein va té bao mau, dich nay c6 thé gap trong viém, cac
t6n thuong noi mo 16n, khién cac phan tir albumin 16n thoat ra dugc. ¢6 khi céc hong
cau ciing chui qua. Nudc phil ¢6 nhiéu albumin, ¢é khi ca soi to huyét, goi la dich ri.

Dich tham 14 dich chua it protein va té bao hon dich ri, loai dich phu nay ban
chat 12 su siéu loc cua huyét tuong do ton thuong ndi md rat nho. Vi vay cac phan
tir albumin to khong qua duge, nuéc phi it albumin, goi 1a dich tham, dich nay thuong
nam trong t6 chuc.

3.1.3. Co ché gay phu
* Phu do ting dp luc thuy tinh:
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Trong phu viém dich ro ri qua thanh mach 1a do: sung huyét va tang tinh tham
thanh mach. tinh tham thanh mach ting do nhiéu yéu té (tac dong cua cac chat trung
gian hoa hoc, thiéu oxy do dong mau chay cham Iam ton thuong té bao noi md). Sung
huyét yéu tb tang ap luc thuy tinh cia mach mau ngoai vi 1a quan trong nhat 1am
cho tang van chuyén dich tir trong mach ra ngoai mo dém .

Phi trong cao huyét ap 1am ting ap luc trong dong mach két qua 1am dich van
chuyén ra ngoai nhiéu hon .

Phu trong suy tim goi la phu do r mau giat Iui ““ backward heart failure” lam
tang ap luc cua tinh mach chu dén cac tinh mach ngoai bién, ton thwong thanh mach
dan dén ting tinh thim thanh mach gy phu duoc goi 1a pht do xung huyét thy dong.
* Phu do giam ap luc keo:

Thuong 1a do giam albumin trong huyét twong. Albumin 1a loai protein huyét
tuong phd bién nhat va 12 yéu té chinh gay ra ap luc keo caa mau.

- Phu gan do thiéu albumin do giam qua trinh tdng hop protein. Gap trong cac
bénh vé gan nhu xo gan.

- Phir than thiéu albumin do bai tiét ra ngoai theo dudng nudctiéu nhiéu protein
gap trong cac bénh ly than man tinh.

- Phii do &p luc keo thudng 1a phi toan than nhung c6 thé thiy ¢ rd & nhing
chd t6 chuc lién két thua nhu ¢ mat, dac biét xung quanh hé mét.

* Phu do tidc nghén dwong bach huyét:

Dich ngoai bao dugc hinh thanh tir mau nho qua trinh loc qua thanh mao mach.
Pa s6 dich quay tro lai mao mach véi ap suat thap hon cBn mét sé lai dugc gom lai
vao mot hé théng dan riéng biét goi 1a cdc mach bach huyét. Phi do tic nghén
dwong bach huyét thuong hiém xay ra do dudng dan luu bach huyét dan céc dich
khong hap thu vao mach mau bi tic nghén. Loai phi nay hay gap tic mach lympho
do khoi u hogc viém man tinh, & cac nuéc Chau Phi thuong do nhiém ki sinh tring
nhu giun chi, tic nghén dudng bach huyét & chi dudi 1am chan bénh nhéan phii to nhu
chan voi .

* Phit do ting khoi lirong mau:

Nguyén nhan do &t mudi va nude. Binh thudng mudi va nude dugc bai tiét ra
ngoai phu thudc vao hé thong diéu chinh phic tap va cau trlc chire niang hoan chinh
cua than , trén co s& tac dong cua rennin angiotensin va aldosterone. Bénh than lam
tang cudng ché tiét rennin. kich thich hinh thanh angiotensin, angiotensin tic dong
lén vo thuong than giai phong aldosterone lam ting cudng giit mudi va nudc gay
nén phu.
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Trong thuc té phu thuong do nhiéu yéu to két hop, vi du nhu phu trong suy
tim man tinh thudng phdi hop cua ting ap luc thuy tinh va tang khéi lwong méau. Do
suy tim than thuong thiéu mau 1am cho chung tang tiét rennin va cudi ciing dan dén
tinh trang gitr nudc 1am tang khdi luong mau gay phu, dong thoi lai lam ting ap luc
thuy tinh 1am cho suy tim va phu cang nang thém . Phu tim thuong ¢ hai chi dudi do
phu thudc vao trong luc. c6 ddu hiéu an 16m ngon tay ¢ trén da do té chic dudi da
phU né phan hoi lai cham.

3.1.4. Hinh @nh mo bénh hec caa phu
* Hinh dnh dai thé

- Chd phu sung to, 4n 1dm.

- Da mét lanh, nhin, bong, cang, mau tring nhat(néu 1a pht than ) mau trang
xanh ( néu la phu do & dong ).

- Khi rach da, thay t6 chac pht bi ngdm mét sé dpch mau vang nhat va chay ra
theo vét cit.

* Hinh dnh vi thé:

- Dich phu bit mau hong nhat khi nhuém bang céc thudc nhudm axit nhu eosin.

- T6 chuc bi tach roi nhau, xen vao d6 1a dich phu.

- Néu phu d6 keo dai mét thoi gian, cac soi tao keo bi tach xa nhau, phong to
va ngam dich, b6t cong keo di va khong bat mau, cac té bao soi ciing phinh to, dudi
ciling bi tach ra.

3.1.5. Hdu qud cua phu

- B4i véi hé hd hap, phu thuong 1a nguyén nhan gy chét dot ngot: phi phoi,
phu thanh mén.

- Phli ¢c6 thé de ép vao cac phua tang xung quanh gay réi loan chirc ning nhu
truong hop tran dich trong cac hé mang phéi, mang tim, hb bung.

- Phu gay rdi loan dinh dudng va tao diéu kién thuan loi cho nhidm tring nhét
1a di véi t6 chie dudi da .

3.2. Sung huyét
3.2.1. Dinh nghia va phan logi

Dinh nghia: sung huyét Ia hién tuong luong mau tang 1én nhiéu hon luc thudng
& trong cac mach mau.

Phan loai: sung huyét c6 hai loai sung huyét chu dong va sung huyét thu dong
(hay ciing c6 thé goi sung huyét cap tinh va man tinh; sung huyét dong va sung huyét
tinh).
3.2.1.1.Sung huyét chai déng
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Sung huyét chu dong xay ra & dong mach, xuat hién do do6ng mach cha dong
gidn to, thuong 1 gidn cac cac tiéu dong mach lam cho mau vao trong cac mao mach
nhiéu hon. Thuong cd tinh chat cuc b, chi xay ra & mot vang trong co thé.

Nguyén nhan: c6 thé do nhiéu nguyén nhan khac nhau nhu kich thich do néng
(d3p khan nong...), do hoa chat, doc td vi khuan, do tia cuc tim, do chat noi tiét (xung
huyét & v{, & niém mac tir cung dién bién timg dot dudi anh huong cua noi tiét sinh
duc)...

Co ché: sung huyét chi dong c6 nhiéu nguyén nhan nhung chung c6 mét co
ché chung 1a gay réi loan than kinh van mach. Cac nguyén nhan tac dong bang céch
kich thich céc than kinh gisin mach hozc 1am liét cac than kinh co mach

Biéu hién: trong sung huyét chit dong, thé tich va luu lugng mau déu ting &
mot khu vic nhat dinh cho nén mot tang bi sung huyét chu dong c6 ting mot phan
nao vé thé tich, trong lwong va do ran. Tang mau do ruc, khi cit ngang thi chay mau
nhiéu ra. Nhiét do noi sung huyét tang cao. Dudi kinh hién vi, cac mao mach mau
gidn to va i day hong cau. Nhiing bién d6i khac phu thudc vao nguyén nhan gay sung
huyét

Hau qua: sung huyét cha dong ngén, thuong khéng gay nén hau qua. Néu kéo
dai, c6 thé c6 nhirng bién dbi. vi 6 nhiéu mau dong mach chay téi, & xy va chat dinh
dudng duoc dua téi nhidu hon, kich thich sy chuyén hoa cua té bao khién ching sinh
san nhiéu hon.
3.2.1.2. Sung huyét thu déng

Sung huyét thu dong xay ra ¢ tinh mach, xuat hién do dong mau tinh mach
ngan tro, mau o day trong tinh mach khién tinh mach gian ra mot cach thu dong, cd
thé xay ra trén toan co thé hoic c6 tinh chit cuc bd.

Nguyén nhan:

- Nguyén nhan caia sung huyét toan dién: trong co thé ¢ hai co quan ma toan
bo méu phai di qua 13 tim va phoi. Tuan hoan bi ngung tré & mot trong hai co quan
nay s& dan téi sung huyét thu dong toan dién.

+ O tim, nguyén nhan thuong 13 hep 16 van hai 14 va suy tim.

+ O phoi, nguyén nhan thuong 1a gidin phé nang va xo hoa phoi.

- Nguyén nhan caa sung huyét tai chd: thuong do chudng ngai co gidi nhu tinh
mach bi d& do mot khéi u, tir cung c6 thai hozc tinh mach bi tic béi cuc nghén hoic
cuc tAc.

Co ché cua sung huyét thu dong la do tic nghén co hoc.

Biéu hién: Trong sung huyét thu dong, tuy thé tich mau cé ting, nhung luu
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luong méau (lugng mau di chuyeén) thi giam, do d6 o xy ngay cang thiéu. Sy thiéu o
xy dan téi nhitng biéu hién:

- Xanh tim vi mau kém tuoi.

- Lanh da vi d6t chay kém

Hau qua: so véi sung huyét chu dong, thi sung huyét thu dong dwa téi nhitng
hau qua nghiém trong hon:

- Dong mau trong tinh mach vén da chay cham, c6 thé nging han lai & mot sb
viing. Méau lac d6 hoan toan thiéu o xy, khong du nudi séng ngay ban than thanh
mach. Do d6, thanh mach bj hong, dich tir trong mau thim qua duoc thanh mach,
ngam vao t6 chic gay nén phu, ¢d khi hdng cau thoat ra duoc gay nén xuat huyét.

- T6 chtc gan tinh mach d6, dic biét 1a cac nhu mé, sé& bi nhitng tén thuong
thodi héa.

Trong trudng hop sung huyét thu dong toan than ton thuong gip & hau hét cac
phti tang, trong s d6 hay gap nhat va rd rét nhat 13 ton thuong & phdi va gan va dugc
goi la phdi tim va gan tim.

* Phéi tim: Phdi tim 1 cc ton thuong & phdi do sung huyét thu dong ¢ phoi
gay nén.

Nguyén nhan do suy tim c6 thé do suy tim trai hoic suy tim toan bo gay nén,
thuong gap trong bénh hep van hai 14 do thap tim.

Hinh anh m6 bénh hoc:

- Pai thé: hai ph6i mau mau nau sam, mat do chac.

- Vi thé: cdc mao mach cua thanh phé nang gidn to, thanh mao mach day Ién.
Thanh cac phé nang phu va xo hoa. Bac biét 1a trong phé nang, c6 nhiing thuc bao
khé I6n chtra sac té méau hemosiderin mau vang nau, té bao d6 goi 1a “té bao tim”.
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* Gan tim: gan tim la c4c ton thuong & gan do sung huyét thu dong o gan gay
nén.

Nguyén nhan do suy tim phai hoac suy tim toan b6 gay nén.

Hinh anh m6 bénh hoc:

- Dai thé: do cA&c mao mach mau nan hoa déu bi xung huyét nén gan tré nén to,
mau d6 sdm, nhung c6 xen 1an nhitng ving mau vang. Trén mat cat, mau sic cang
phan biét rd rang hon: hinh tiéu thily gan rat rd, ving trung tam tiéu thdy mau do dam
do xung huyét, viing gan d6 mau vang do thoai hda ma. Su xen k& giira nhitng ving
mau do va mau vang nay khién cho mat cat ctiia gan c¢6 hinh van nhu mat cat cia mot
hat cau nén nguoi ta goi la “gan hat cau”.

- Hinh anh vi thé cho thiy cadc mao mach nan hoa gién ra, dic biét & vung trung
tam tiéu thly, chdng gian rat rong, cac bé gan ¢ ving nady bi teo lai, té bao gan & cac
bé bi thoai héa m&, thuong thi vang trung gian bi thoai héa ma.

Néu nang, ving trung tdm va ving trung gian bi hoai tir, cac té bao gan tan ré,
bién mat va bi thay thé bing mau.

Ldc nay, chi con cac té bao gan ¢ quanh khoang ctra 1a con nguyén ven. Hinh
anh nay tao cho ngudi ta cam giac 12 mot tiéu thiiy gan nhung trung tam tiéu thay lai
la mot khoang cura. Do d6, ¢ tén la hinh anh “gan dao nguoc”.

Cudi cuing, to chic xo day thay thé nhitng ving hoai tir va lan toa dan ra xung
quanh, gy nén xo héa gan goi 1a xo gan tim . Xo gan tim thudng t6 chirc xo phat
trién & ca trung thm va ngoai vi cua tiéu thuy nén goi 1 xo gan ludng cuc.

Trén 1am sang khi duoc diéu tri suy tim giam , mau trong cac tinh mach lai
dugc Iuu thong va 1am cho gan nho lai va goi 13 “gan dan xép”.

4. Qua trinh viém
4.1. Nguyén nhan gay viém

C6 nhiéu nguyén nhan giy viém, thuong 1a nguyén nhan gay ton thuong té
bao va to chirc. Mot s6 nhém nguyén nhan gay viém chinh gom:

+ Nhiém khuan: c6 thé do vi khuan,vi rat, dong vat don bao, nim va ky sinh
trung.

+ Tac nhan hoa hoc: hitu co, v6 co trong cong nghiép hoac trong y hoc

+ T4c nhan vat ly: di vat, ning, tia xa, chan thuong ...

+ Mién dich: dic biét trong cac phan tng qua man la tinh trang phan tng
nang va qua mac caa co thé vai cac khang nguyén la nhu 1ong tha, phan hoa, cac
chét trong thire an hoic thude, cac san pham caa phan (ng qua man (chat trung gian

hod hoc nhu histamine...) gay ton thuong viém. Trong cac bénh ty mién nhu viém
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tuyén giap Hashimoto, viém khép dang thap ...

+ Ngoai ra ta con cd thé ké ra mot s6 cac nguy@n nhan noi sinh gy viém nhu
t6 chtrc hoai tir kin gay viém vé tring, viém xung quanh to chirc ung thu, san pham
chuyén hod gy viém nhu ure mau ting gdy viém mang phdi va mang tim.

4.2. Phan logi viém

Trong thuc té 1am sang, nguoi ta c6 thé phan loai viém dya vao cac yéu tb
sau: Thoi gian caa viém, nguyén nhan gay viém, vi tri va dic diém vé hinh thai ton
thuong giai phau bénh. Phan loai viém theo thoi gian_ta cd viém cap tinh va viém
man tinh. Trong viém cap tinh ta cé thé cé nhiéu loai ton thuong theo hinh thai ton
thuong giai phau bénh. Trong viém man tinh c6 loai ton thuong viém dac biét Ia
Viém hat.
4.2.1.Viém cdp tinh

* Dinh nghia: Viém cap tinh xay ra khi tic nhan gay viém tic dong vao té chic
trong mot thoi gian ngan, gy nén phan wng viém ngan va khong kéo dai..

Viém cap tinh thoi gian tir vai gio cho dén vai ngay, khong thé xac dinh chinh
xac thoi gian cho chiing cling nhu xac dinh thoi diém ma né chuyén sang man tinh.
Viém cap tinh c6 thé xay ra timg dot va duoc xem nhu viém tai phat hay tai dién.

Phan tng cha yéu trong viém cap tinh 1a phan tng ri (phan ang mach méu)
ngoai ra thuong co phan tng hu bién, néu nhe 1a cac tén thuong thoai hoa con ning
c6 thé 1a c&c ton thuong hoai tir cua té bao va té chic .

* Hinh anh mé bénh hoc cua viém cap tinh:

- Hinh anh dai thé: C6 thé dé dang chan doan bang kham 1am sang véi cac dau
hiéu sung, nong, do, dau va mat hay giam chirc ning ctia co quan bi viém.

+ Sung: 6 viém thudng cing to do phu né cua dich phi viém.

+ Noéng: do ting luong mau dén dén vung viém lam ting chuyén hoa.

+ Po: do mach mau dan rong, néu cé nhiéu bach cau va soi to huyét t6 chirc
cO mau nau hoac xam.

+ Pau: do nhiéu yéu td, chén ép cua dich phu, tic dong cua bradikynin,
serotonin, prostaglandin.

- Hinh anh vi thé: trong 6 viém thay cac mach mau gian to va chaa day méu (xung
huyét) cac bach cau nam sét thanh mach va c6 thé & vi tri dang xuyén mach, té bao
noi mé truong to. T6 chirc dém phil né va chira nhiéu protein (phd viém) va cé céac
soi to huyét nam trong t chirc va trong cac mach mau nho. T6 chire dém bi xam
nhiém bai nhiéu bach cau da nhén trung tinh va dai thyc bao, c6 Ian mét it bach cau

toan tinh lympho va tuong bao.

88



Phan tmg hu bién thé hién mot sé té bao nhu mé bi hoai tir, mot sb 16n thoai
hoéa céc loai.

Trong thuc té 1am sang viém cap tinh do nhiém vi khuan, dap ung cua bach
cau da nhan trung tinh trong 2-3 ngay, trong dich viém c6 thé c6 dai thuc bao, limphd
bao, twong bao, xuat hién trong khoang 7-10 ngay.

Déi véi viem cap tinh do vi rat thuong lién quan dén té bao limphd. Viém nay
khéng c6 dap wng cta bach ciu da nhan trung tinh va khéng hoa mu.

Néu quan séat ky qué trinh viém ta c6 thé thay cac biéu hién caa viém cap giai
doan dau va giai doan mudn hon. & giai doan dau ton thuong cha yéu l1a xung huyét
phl né va c4c hoat dong xuyén mach. & giai doan muon Ia hinh anh xam nhiém nhiéu
bach ciu da nhan trung tinh trong mé dém va cac hoat dong thuc bao.

* Mot s6 thé viém cap tinh phan loai dua vao hinh anh dai thé:

- Viém thanh huyét: Pugc coi nhu tinh trang viém nhe nhat. Dic tinh caa nd
la dich tiét trong gidng nhu huyét thanh. Pay 1 giai doan dau cua nhiéu loai viém.
Trong viém phoi, viém thanh huyét biéu hién & giai doan viém xuat tiét, trong cac
phé nang chtra dich c6 nhiéu protein va mot vai té bao viém, khi qué trinh viém phét
trién cac té bao viém sé& ting nhiéu trong dich nay. Néu duoc chan doan som va diéu
tri loai trir nguy@n nhan vi khuan, dich thanh huyét duoc tai hap thu, viém duoc giai
quyét, t6 chic trg lai binh thuong.

- Viém to huyét: Dac tinh caa loai viém nay 1 dich ri chira rat nhiéu protein
cua fibrin duoc tring hop tir fibrinogen, day 14 mot loai protein c¢é nhiéu trong huyét
tuong. Tréai véi dich trong viém thanh huyét, dich trong loai viém nay chta nhiéu
albumin va globulin mién dich, tén thuong xuat hién khi cac phan tir nay théa duoc
ra khoi thanh mach chtng to ¢6 ton thuong 16n ¢ thanh mao mach.

Viém to huyét gap trong nhidm nhiéu loai vi khuan nhu viém hong do lién cau
khuan; viém phdi vi khuan; trong viém ngoai tim mac do lao, trén bé mit ca tim
thay phu 16p to huyét day mau vang, tao ra cau ndi giira tim va mang ngoai tim, 1am
khong con hé mang tim, khi cac dai fibrin bi v& vun chling chia cit tim va mang
ngoai tim tréng giong nhu banh m& duoc phét bo.

Dich to huyét khdng dé hap thu nhu dich thanh huyét. Cac dai thuc bao xam
lan vao va c6 kha ning phan huy fibrin, cdc mach méu phét trién vao va hinh thanh
t6 chuc hat.Qua trinh nay dwoc goi la qua trinh té chtrc hod cua dich ri. Cac dai thuc
bao trong dich ri con kich thich cac nguyén bao sgi gop phan dé tao nén to chic xo.
T6 chirc xo nay sé& gay dinh mang ngoai tim va chyng c6 thé tao thanh bao 6m lay
qua tim va ngan can no gian ra trong thoi ky tam truong (viém co that mang ngoai
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tim).

Hinh 45 : Viém to huyét mang ngoai tim .

- Viém mii: Pay 14 loai viém ma nguyén nhan cua né 1a do vi khuan gay mu
nhu streptococci, staphylococci. Mi 13 chat nhady mau vang gom bach cau da nhan
trung tinh chét cling véi t6 chiic hoai tir. Mu chira nhiéu cac men phan huy protein
tir bach cau, té bao bi pha huy va vi khuan. Mu to huyét 1a loai mu chira nhiéu chat
to huyét. Mu c6 thé tich tu ¢ trén niém mac, da hoic ¢ bén trong cac co quan. Khino
tich tu & trong cac co quan hoic to chuc va dugc bao boc boi to chic hat, ngoai 1a
v xo thi goi 12 6 &p xe.

Hinh 46 : O 4p xe ndo .

- Viém loét: La loai viém thudng xay ra trén bé mit co thé hoic niém mac cua da
day rudt. Két qua 1a tao thanh 6 loét hoic mat Iop té bao biéu mé. Loét duoc xac dinh
la tén thuong hoan toan 16p biéu mo va sau dén t6 chic lién két ¢ phia dudi . Ton
thuong viém loét hay gap trong loét da day va ta trang.
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Hinh 47: 6 loét da day man tinh
- Viém mang gia: Mang gia thuong 1a mot thanh phan duoc hinh thanh tir viém loét,
trong 6 viém loét cd su két hop gitra soi to huyét, ma, manh té bao va chat nhay cua
niém mac tao nén chat goi 14 mu to huyét nhin nhu mang gia trén bé mat cua 6 loét.
C6 thé thay viém mang gia ¢ dai trang do Clostridium difficile hay trong bénh thuong
han.

* Tién trién caa viém cap tinh: Viém cap tinh c6 thé khoi, xo hoa (t6 chirc hod )
va tién trién thanh viém man tinh.

- Khoi: khi tac nhan viém yéu, tic dong ngan viém co thé tu khoi hoic néu duoc
diéu tri tbt. CAc bach cau da nhan trung tinh tu thoai bién, céc soi to huyét ciing tan
rd va duoc dai thuc bao tidu huy rdi sau d6 tro lai trang thai nghi 1a cac to chirc
ba0.Cac mach méau thu nho lai kich thude binh thuong, cac té bao thoai hoa tro lai
trang thai ban dau va nhu vay viém s& khoi.

- Xo hoa (t6 chirc hod): khi trong 6 viém c6 nhiéu céc soi to huyét, ton tai lau,
cac dai thyc bao xam 1an vao va bién doi thanh cac nguyén bao soi, ngoai ra ching
con c6 thé tao ra cac yéu td phot trién té bao trong d6 co nguyén bao sgi va cd kha
nang phan huy fibrin, ddng thoi cac mach mau phat trién vao va hinh thanh t6 chic
hat. Qué trinh nay duoc goi 1a qua trinh t6 chirc hoo 6 viém tao non va t6 chic xo.
Xo hoa to chirc két qua thuong bat loi.

4.2.2. Viém man tinh

Nguyén nhan gay viém man tinh cling thuong la cdc nguyén nhén gay viém
cap tinh nhung viém man tinh c6 ¢6 thé do viém cap tinh kéo dai; do tac nhan viém
tan cong lap di 1ap lai nhiéu lan; tac nhan gay viém ton tai dai dang trong té chuc;
qua trinh hdi phuc kdo dai cua mot viém cap tinh (nhu sy c6 mat cua td chac hoai tir
I6n can phai c6 thoi gian dai dé loai trir no).

Viém man tinh thuong bat dau bang mot viém cap tinh tuy nhién mot sé viém
man tinh tién trién khdng c6 pha cap tinh thuong 1a biéu hién qua trinh tac nhan tin
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cdng am i, cham, kéo dai nhu trong viém lao, bénh nhan chi ¢ biéu hién mét moi
va sét nhe, khong xac dinh duoc rd thoi gian xay ra, bit dau triéu ching va khdng
nh¢ pha cap tinh ¢ thoi diém nao.

Viém man tinh con 1a phan Gng vai di vat tir bén ngoai xam nhap vao co thé
nhu viém hat di vat phét trién & xung quanh mét gai nhon (manh gd, kim loai) dam
VA0 va ton tai & td chirc dudi da.

Cho nén ta c6 thé dinh nghia viém man tinh: 1a logi viém kéo dai nhiéu thang
nhiéu ndm, téc nhéan viém ton tai 1au trong té chizc, xam nhdp va tan céng nhiéu lan.

* Hinh anh mé bénh hoc caa viém man tinh: Chu yéu 1a phan tng tang sinh,
ngoai ra con cd phan tmg hu bién.

- Hinh anh dai thé: Mot tang hay mot to chirc viém man tinh thuong thu nho,
hinh déng cua tang thuong khong déu dan, vo tang khé boc tach do dinh, day va duc.
Mt cét thuong chic, nhot mau, trén mat cat c6 cac 6, cac dai xo. Bbn dau hiéu cb
dién cua viém: sung, nong, do, dau khong con theo tién trién ctia qué trinh viém man
tinh, con ton thuong rdi loan chic ning thi ngy cang nang hon.

- Hinh anh vi thé: Chu yéu tai 6 viém man tinh 1a hinh anh xam nhiém cua té
bao lympho, twong bao va dai thuc bao va su xo hoa, cac mach mau thanh day.

Cac té bao viém nay nam trong mod dém, quanh cac mach mau nho, day than
kinh hay ngay duéi I6p biéu md phu hoac biéu md tuyén. Su khu tri nhiéu té bao
quanh mach chung té do cé té bao tir mau xuyén mach ra hay do ca sy ting sinh,
bién dang, biét hoa cac té bao lién két quanh mach. C6 thé thady mét sé dai thuc bao,
con bach cau da nhan trung tinh va toan tinh thi rat it.

Xo hoa t6 chtc do cac nguyén bao sgi va cac té bao soi ting san. Su xo hoa thé
coi nhu mot phan ciia xu huéng hdi phuc caa 6 viém.

Xo hoa cac té bao & 16p 4o trong cua thanh mach 1am cho thanh mach day Ién.
Tén thuong nay dwoc goi 1a viém noi dong mach ting sinh hay xo cing dong mach
nho tang san.

Trong viém man tinh, c6 cac ton thuong trén 1a do cac té bao lymphocyte,
macrophage, plasma cell ché tiét cac chat trung gian kich thich sy tang san cia cac
nguyé@n bao soi dong thoi thu hit céc té bao viém khac dén.

* Hau qua cua viém man tinh:

Thoi gian kéo dai cua viém s& 1am to chac ton thuong nhiéu hon, khoi s& 1au
hon va ton thuong chirc nang ning né hon viém cap tinh.

To6n thuong mat té bao nhu md s& hinh thanh seo, thay thé to chirc nhu md bang
nguyén bao soi va cac soi tao keo, diéu nay 1am rdi loan chirc ning cac co quan niang
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hon nhu trong cac bénh man tinh cta than, than thuong teo nhod va nhin nham, cudi
cling chire ning c6 thé mat hoan toan va din dén suy than.

Chtic ning cua cac co quan khi bj viém man tinh rdi loan biéu hién bang nhiéu
triéu chung 1am sang nhu: trong xo hoa phdi két hop véi cac bénh phdi man tinh,
thanh phé nang day I1&n s& 1am giam qua trinnh trao di 6 xy tir khdng khi vao mau
la nguyén nhan gay kho thé. Viém mang ngoai tim co that can tré tim gidn trong thi
tam truong gay bat loi cho chic nang bom mau cua tim. Viém co tim man tinh ciing
Vi C4c seo xo 1am can tré dan truyén cac xung dién than kinh tim va 1a nguyén nhan
block tim. Mat nhu mé cua tuyén tuy s& dan dén hang loat cac réi loan vé tiéu hoa
do thiéu cac enzyme cua tuy tang.

4.2.3. Viém hat

* Pinh nghia: viém hat 12 loai dic biét caa viém man tinh thé hién boi nhiing
t6n thuong c6 xu hudng ré rang 1a khu trd lai va gdm cac té bao lay tir té chirc hon
la tir méu.

Viém hat 12 phan tng dic hiéu caa hé théng véng ndi md cac té bao nay thé
hién rd kha niang bién dang 16N, tidng sinh san manh va di déng dén 6 viém.

C4c ton thuong cua viém hat thuong khu tra, lac dau 1a nhitng hat nho sau
phét trién thanh nhiing hat I6n hon c6 thé nham véi cac khdi u cho nén trudc day nd
con ¢o tén la “u hat- granuloma ”.

* Nguyén nhan caa viém hat thuong do cac khang nguyén cua vi khuan hay
boi cac di vat ton tai trong 6 viém, cac khang nguyén nay gay nén phan tng qua man
cua té bao trung gian.

* Ton thwong chung trong viém hat nhiém tring:

Viém hat 12 phan ¢ng gian tiép cua cac dai thyc bao (ngudn gdc tir mo bao
con goi la to chirc bao hay té bao trung mé duy trit ) va cac té bao lympho T. Céc té
bao nay tap trung tai vi tri ton thuong va hinh thanh nén 6 viém trong d6 cac dai thuc
bao lién két véi nhau va goi 1a té bao dang biéu md. Pay 14 cac té bao to, nira giéng
biéu mo nira gidng lién két, co hinh da gidc hodc hinh thoi. Té bao sang, nhan hinh
bau duc hay hinh dé giay, nguyén sinh chat khdng rd nam sat vai nhau.

Té bao dang biéu mé dugc hinh thanh do co ché hoa sinh, céc chat lipid va
protein phuc tap cua truc khuan lao tac dong dén nhitng mé bao 1am cac té bao nay
chuyén dang thanh cac dai thuc bao, tréi voi cac dai thuc bao 1a cac té bao co thé di
dong va duoc goi 1a dai thuc bao nguyén phat, cac té bao dang biéu mé khong di
déng va dic tinh co ban caa no 1a chiing san xuét ra cac cytokin khac nhau, c6 tac
dung nhu cac chét trung gian caa viém.
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Cac té bao dang biéu md c6 thé tao thanh té bao khong 16 nhiéu nhan (té bao
Langhans), c4c té bao ndy c6 dén hang trim nhan, nhan dugc xép thanh hinh méng
ngua hay hinh vanh khan. Cac té bao khong 16 duoc tao ra do tac dong cia gamma
interferon cua cac té bao lympho T, céc té bao nay hinh thanh do ting phan chia
nhan cua té bao hoic do su két hop nhiéu té bao dang biéu mé vai nhau. Trong viém
lao khdng san xuat ra cac khang thé do d6 khong thé chan doan viém lao bang cac
test huyét thanh.

- Viém hat do lao thuong tao thanh céc nang c6 hinh hoi tron hay bau duc ,
trung tdm caa nang (6 viém) 1a té chic hoai tir ba dau . Trong khi d6 loai viém hat
c6 lién quan dén yéu t6 trung gian mién dich nhu bénh sarcoidosis 1a bénh chwa hiéu
biét nhiéu vé ngudn gbc thi khdng c6 hoai tir nay va no duoc goi 1a“ viém hat khdng
ba dau hoa “.

- Viém hat do giang mai trong trung tdm cta nang 1a t6 chtc hoai tir gdm (la
t6 chirc hoai tir dong), trong d6 cac té bao van con giir duoc hinh dang bén ngoai, cac
té bao bao quanh té chirc hoai tar gom c6 c6 té bao dang biéu mé, té bao khdng 16
Langhans, té bao lympho va dic biét 1a twong bao. Diéu nay ching té rang xoan
khuan giang mai c6 kha nang kich thich san xuat khang thé, cac khang thé nay duoc
danh gia bang test huyét thanh trong chan doan bénh giang mai.

Viém hat phé huy t6 chtc va ching thuong ton tai 1au trong 6 viém va gay
nén cé4c ton thuong kéo dai va dé lai nhiéu bién ching nang né nhu trong lao, hii va
giang mai.

Ton thuwong Lao Hui Giang mai
Hoai tu ba dau Co Khéng Khéng
Hoai tor gom Khong Khéng Co
Té bao Langhans Co Co Co it
Té bao dang biéu md Co Co Co it
Té bao lympho Co Co Co it
Té bao twong bao * C6 nhiéu
Té bao sgi (Vo x0) Co Co C6

Bang so sanh ton thuong trong cac loai viém
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Hinh 48: So d6 va hinh anh vi thé 6 viém hat

4.2.4. Viém hat dj vat

Ngoai c4c viém hat nhidm tring ké trén con c6 loai viém hat khéng do nhiém
tring hay gap trong thuc té 1am sang 1 viém hat d; vdt. Viém hat di vat 1a viém do
c4c di vat nhu bot talc, chi khau, cdc manh vun caa gd, kim loai, cac dau va paraphin,
noc con tring ...Cac di vat thuong gay mot phan ing tai ché cia md bao & cac mic
d6 khac nhau. Chan doan mé bénh hoc phu thudc vao viéc phét hién ra di vat nam
trong t6 chac. Cac di vat hay nam & phia ria cua cac té bao khong 16 di vat, 1a nhitng
té bao ¢6 nhiéu nhan nam rai rac, hdn don trong bao tuong chtr khdng nam thanh
vanh khan (vong tron) hozc hinh méng ngua nhu trong céc té bao khong 16 Langhans.

Tuy theo di vat ma ton thuong c6 thé khac nhau vé chi tiét nhung thuong giéng
nhau ¢ hinh anh co ban: 6 viém gém céc té bao dang biéu mé, cac té bao khéng 16
nhiéu nhan, cac té bao lympho, cac nguyén bao soi, d6i khi ¢6 hoai tir . Di vat thudng
nam & trong hoac bén canh céc té bao khéng 16.
5. Giai phiu bénh khéi u
5.1. Pinh nghia khéi u

Pinh nghia vé u cua té chuc chdng ung thu quéc té (UICC - union international
control of cancer): U hay khéi tan san (neoplasm) la danh tir chi khéi té bao mai xuét
hié , hinh thanh do réi loan sy ting san qua mic té bao (hyperplasia) tir mot dong da
trg thanh bat thuong, su tang san nay khdng c6 mdi twong quan nao véi yéu cau cua
co thé, khdi u co thé tién trién lanh tinh hoac 4c tinh.

Pé don gian hon ta c6 thé dinh nghia u nhu sau: U 1a khdi t6 chuc phat trién
méi gdm nhitng té bao ting sinh (proliferation) khong chiu sy kiém soat thich dang
ctia co ché didu khién binh thuong cua co thé.

5.2. Phin do ung thu
Ngay nay ngudi ta st dung rong rii hé théng phan chia giai doan TNM trong

d6 T (tumor) 1a kich thudc khéi u; N (nodule) hach lymphé ton thuwong (lympho
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nodule involvement); M di can xa (distant metastases)

Khéi u : T (tumor)

To Khéi u khong thay trén 1am sang

Tis Ung thu tai chd

T1 Ung thu nho , gii han , khong hodc it xAm lan.

T2 U to hon , xam lan phu tang t6i thiéu.

T3 U to, xam lan phu tang va cac mé lan can.

T4 U to hon phii tang , xdm lan phu tang lan can.

Hach: N hach lympho ton thuong (lympho nodule involvement)
No | Khong so thdy hach
N1 | Hach cung bén di dong

N1la Hach khong bi xdm nhép
N1b ; hach bi xam nhap
N2 | Hach hai bén hoic doi xtng di dong

N2a; cac hach khong bi xam nhép
N2b; cac hach bi xam nhap
N3 | Hach bi ¢6 dinh

Di can xa : M di can xa (distant metastases)

Mo Khong co triéu chung 1am sang cua di can xa

M1 Co tri€u chiing 1am sang cua di can xa

Hé thong T.N.M giup cho bac sy diéu tri thdy dugc tién lugng va cach diéu
tr1, danh gia két qua vi du nhu:

+ Giai doan I:  T1; NO; MO( m6 tdt , sdng 70-90%)

+Giai doanll: T2; N1; MO ( md séng 50%)

+ Giai doan III: T3; N2; MO ( séng 20%)

+ Giai doan IV: T4; N3; M1 ( Khong mo song5%)
6. Giai phau bénh hé tuan hoan
6.1. Nguyén nhan cia bénh thdp tim

Cho dén nay van con chua rd rang cho du cac nha khoa hoc da ching minh

nhidm khuan Streptococcus ¢ hong va duong hd hap trén dong vai trd quyét dinh.
Bénh sbt thap thuong xay ra 2 tuan sau thoi ky viém hong . Pay 1a thoi gian du dé
dap ung mién dich xay ra do khang nguyén cuaa vi khuan hinh thanh khang thé chong
lai nhiém khuan. Tuy nhién ngay trong thoi diém do, phan tng mién dich lai gay ton
thuong t6 chic lién két cua tim va hang loat cac co quan khac. Ngudi ta cho rang céc
khang thé chdng lai cac khang nguyén cua vi khuan c6 phan tng chéo véi cac khang
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nguyén twong ty tim thay trong tim nguoi va to chuc lién két & cac noi khac. Ty 1é
méc bénh khoang 3% sau viém hong do lién cau khuan, diéu nay chiing to chi mot
s6 ngudi c6 cac khang nguyén twong tu nhu cta lién cau, cac khang nguyén do 1a:

+ Thanh phan hyaluronat trong glycoprotein caa van tim giéng vai hyaluoronat
ctia mang lién cau.

+ Mang soi co tim giéng véi khang nguyén cia mang lién cau.

+ Myosin cua co tim giéng vai protein M cua lién cau 1a doc té chinh cua lién
cau tan huyét nhom A.

O tat ca bénh nhan thap tim déu thay khang thé khang lién cau khuan duoc goi
la ASLO hay ASO (antistreptolysin-O )va hyaluronidase.Chirng to la bénh nhan dang
trong tinh trang nhiém khuan. Tuy nhién chuan d6 khang thé nay khdng phai 1a xét
nghiém co ban vi trong mot sé trudng hop ASO ciing ting trudc khi c6 sbt thap hay
gap ¢ nhitng ngudi dé cam thy khi ¢ nhiing bién d6i vé tim nhu trong nhdi mau co
tim.

Ngoai dap ung mién dich thé , trong thap tim con c6 dap tng mién dich trung gian
té bao lién quan dén té bao lympho T va dai thuc bao, cho nén cac ton thuong tim
c6 thé do ca hai co ché déu clng xay ra .

6.2. M6 bénh hoc bénh thdp tim

Thap tim 12 bénh viém toan tim biéu hién viém noi tim mac, viém co tim, viém
mang ngoai tim hoac két hop ca ba truong hop trén.

Ton thuong dic trung cta thap tim 13 ton thwong viém thanh 6 nhé nam rai
rac khap noi trong tim. Ton thuong d6 1a cac hat Aschoff.Trong cac hat nay trung
tam 1 hoai tir dang to huyét xung quanh cé cac té bao lympho, dai thuc bao cé kich
thudc 16n nhan to mot dén hai nhan va cé té bao khong 16 ¢6 nhiéu nhan, doi khi co
ca tuong bao va cac té bao Anitschkov hay té bao Aschoff . Nhiing té bao nay co
nhan hinh tron hay hinh trang dai , trong d6 chat nhidm sic xap xép o phan trung tam
nhan.

* Viém noi tam mac: La ton thuong hay gap va nang nhat, cac bién doi rd nhat
la & noi ttm mac phu 1én cac van cua tim trai nhu van hai 1a, van dong mach chu.
Pau tién cac van bj viém trén bé mat, sau do loét, ton thwong nay sé& tao diéu kién
hinh thanh cuc sti nho co kich thudce tir 1-2cm, d& mun na . Cuc sui s& duoc td chuc
hod va thanh seo xo. Tén thuong viém con van tiép tuc xay ra ¢ trong van lam cau
trdc caa van bi pha huy sau d6 hinh thanh cac seo xo va 1am cho van bj bién dang
dan t6i hep ho van tim. Tén thuong ctia hat aschoff c6 thé & bat cir dau trén noi tam
mac, dan dén t6n thuong nhe, khong déu trén bé mat noi thm mac. Néu cac hat nay
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& trén van ching ciing gdy pha huy trén bé mat cua van 1am bién dang va ton thuong
van cang nang hon.

Hinh 1. A: van hai 14 binh thuong, van mong manh bo van ré
B:van c6 cac cuc sui hhé nhu hat com & bd mép van

Hinh 2 . A: van dong mach chua binh thuong
B: van dong mach cha bi viém , ¢ céc cuc sui va dé gay tic mach
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Hinh 3. T6n thuong van tim man tinh din dén xo hoa , cac ddy chang cot co ngin
va day Ién lam hep ho van tim .

* Viém co tim: tiéu chuan md bénh hoc 1a phai cd céc hat Aschoff. Céac hat
nay s& pha huy co tim, cac tén thuong nay thuong nho va thuong it gy réi loan chic
nang. Tuy nhién néu khi ton thuong 16n lai nam trong khu vuc dan truyén than kinh
tim nd co thé 1a nguyén nhan gay loan nhip tim va cac rdi loan vé dan truyén trong
tim .

* V/iém mang ngoai tim: Hay gap ¢ tré em chiém ty Ié 85% , thuong 12 viém
thanh huyét c6 it to huyét va khdng bao gio hod mu. Hat Aschoff khu tri & mang xo
va to chiic m& dudi mang tim Viém mang ngoai tim thudng khoi va khong dé lai di
chang gi néu co, c6 thé do xo hoa va dinh hai 14 cia mang ngoai tim

Hinh 6. Té bao co Anitschkov trong thap tim té bao dai va mong, nhan kéo
dai.
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Hinh 7: So db va ton thuong dai thé viém mang ngoai tim thamh huyét
7. Giai phau bénh hé hé hap
7.1. Viém phé quan phaéi (viem phoi dom)

Viém phdi dom 4 ton thuong viém cap tinh, con dugc goi 1a viém phé quan
phoi hay phé quan phé viém. Nguyén nhan thuong do vi khuan tu cau vang. Chiém
khoang 90% va hay gap & tré em tir 2 thang tudi tro 18n.

* Pic diém ton thuong:

- Xay ra ¢ ca phé quan va phé nang.

- Ton thuong thanh ting 6 ¢6 giGi han 8, cac 6 ton thuong xuét hién dan dan
ké tiép nhau, tién trién doc lap véi nhau, do d6 ton thwong cua cac 6 ¢d thé nang nhe
khac nhau.

- Ngay trong trong mdi 6 ton thwong ciing khéng dong nhat ma cé ting viing
t6n thuong khéc nhau.

* Ton thuong mo bénh hoc.

- Hinh anh dai thé:

+ Cac 6 viém thuong nam rai rac & mot thuy hozdc nhiéu thily, c6 khi xuat hién
trong nhu mo & ca hai phoi, hay gap ¢ mat sau cia thuy day.

+ Hai phdi Sung, xung huyét. Mat ngoai c6 nhitng cé cac hat viém to nho noi
1én, c6 mau d6 xam hay mau vang, nan phdi thay 6 viém rin chic, cang, néu bop
manh s& thay t6 chirc mun nat dun ra. Mt cat nhitng 6 ton thuong ndi cao hon, kich
thude bang hat dd, hat lac, mau d6 hon t6 chirc phéi lanh, hoi ran.

+ Mau sic cac 6 viém loang 16, khong giéng nhau giira cac 6 viém va ngay trong
ting 6 viém: d6 sim, do6 tim, ndu, hong, vang, vang nhat...xen k& nhau, an vao khoi
viém thay chay ra mot thir dich duc nhu ma 13n mau chay ra, néu cit tha vao nuéc
sé chim.

+ Mang phdi ¢6 thé van binh thuong hoic cd thé bi ton thuwong viém, d6 1a
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nhitng dam to huyét hodc d6i khi 1a mua do 6 viém v vao ho phic mac gay nén.

- Hinh anh vi thé:

+ Trung tdm 6 viém hay giira cac hat viém 1a phé quan viém mua, 1ong chua
nhiéu dich ri viém to huyét, bach cau da nhan thoai hoa va té bao mu, biéu md phu
cuia phé quan c6 thé bi loét bong ra tirng mang. Thanh phé quan phu, cac mach méu
xung huyét va xam nhim nhiéu té bao viém bach cau da nhan.

+ Céc phé nang quanh phé quan bi ton thuong tao thanh 3 ving dong tam, tur
trong ra ngoai gom:

Céc phé nang viém mi nam sat vai phé quan viém mi, 1ong phé nang
chaa nhiéu té bao viém va té bao mu, thanh phé nang phu, cac mach mau xung huyét.

Tiép dén 1a cac phé nang viém to huyét: long phé nang chtra nhiéu soi
to huyét va mot sb té bao viém.

Ngoai ciing 1a cac phé nang viém xuét tiét: long chira nhiéu dich pho
va it té bao viém.

* Tién trién: Ciing gidng nhu cac bénh nhidm khuan khéc, dién bién cau viém
phdi ddm phu thudc vao nhiéu yéu té nhu chung vi khuan gay bénh, duong lay, co
dia bénh nhan, thai gian mac bénh, chan doan va diéu tri...¢ nhitng bénh tién phét
va vi khuan gay bénh it doc tinh thi bénh s& khoi nhanh néu diéu tri tich cuc. O nhing
co dia yéu va bénh thi phat thi ton thuong thuong cé dién bién kéo dai, hay co cac
bién chiing va di ching nhur:

- Ap xe phoi: 1a mot ton thuong khu tré, ap xe phoi & ngudi 16n thuong tién
phat, kich thudc 16n va thudng c6 mot 6, con &p xe phdi & tré em thuong ¢ nhiéu 6
va o kich thudc nho, 6 4p xe ¢6 thé v& gay viém mang phdi mu, viém mang tim mu,
hoai thur phoi hoic khac duoc mi ra ngoai néu 6 ap xe phéi dugc thdng véi phé quan.
Néu khang sinh lam tiéu dugc 6 &p xe thi c6 thé dé lai nhiing bdong khi trén phoi. Néu
diéu tri muon hoic 6 ap xe khong tiéu dugc thi 6 ap xe s& duoc td chirc hda va tao
thanh mot mo hat.

- Xo hod phdi: ¢d thé gay xo cting cuc bd & phéi hoac & mang phoi dé lai nhitng
di chimg Iau dai va hiu nhu khong hdi phuc duoc.

- Gin phé quan hay gip ¢ nhitng truong hop viém phdi dém kéo dai, c6 ho
nhiéu va cé lién quan nhiéu téi cac viém man tinh ¢ ving mili hong. Gi&n phé quan
¢ tré em thuong khu tra.

Céc t6n thuong xo hoa phdi va gian phé quan 1am cho chirc ning trao ddi oxy
va bao vé caa phoi bi suy giam va d& 1am cho bénh nhi sau nay mac mét sb bénh caa
phdi nhu lao phoi , bénh bui phi...
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* Lién hé véi 1am sang:

- Triéu chung 1am sang ban dau thuong gidng nhu viém phé quan cap tinh.
Khi bénh tién trién bénh nhan thay sbt cao, rét run, thd nhanh va khé tha, mach
nhanh, tim tai, dom c6 bot 1an mau, mu.

- Triéu chang 1am sang nghéo nan, am tham, lang I& hay gap ¢ nhiing co dia
yéu nhu tré em dé non, coi xuong, suy dinh dudng hoac mac mot s6 bénh man tinh,
do vay bénh nhén c6 triéu ching 1am sang khong dién hinh nhung ton thuong phoi
lai rat nang né. Tuy nhién trén hinh anh X quang van thay r ton thuong ctia viém
phoi ddm. Triéu chiing 1am sang ram ro, dién bién nhanh hay say ra & nhiing tré bu
bam, manh khoe.

7.2. Md bénh hoc ung thw phéi
7.2.1. Hinh dnh dai thé

Gom 3 theé:

- Thé x&m nhiém rén phdi: hay gap nhat, khéi u thuong c6 kich thudc 16n trén
5 cm, phat trién sui vao 1ong phé quan hoic xam lan vao thanh phé quan lan ra nhu
md phdi, chiing c6 thé xam 1an manh vao trung that, hach rén phdi. Mat cat mém hay
ran, mau trang nhat hay xam nhat.

- Thé ngoai vi hay thé cuc: it gap, kich thudc u thuong nho dudi 5 cm, don doc,
hinh tron, nam sat mang phoi, doi khi co thé thay nhiéu khbi u nhé nam rai rac trong
phdi.

- Thé lan tran: khéi u to chiém ca mot thuy hay lan sang nhiéu thaly hodc ca mot
bén phoi. Mt cat thuong chic, mau xam nhat hay vang nhat.

7.2.2. Hinh dnh vi thé

* Ung thu biéu mo té bao vay (ung thu biéu mo dang biéu bi, ung thu biéu mo
té bao gai).

Pay 14 loai ung thu hay gap, chiém khoang 45- 60% céc thé ung thu phdi, u
thudng ¢ trung tdm va phat sinh tir nhitng phé quan Ién gan rén phoi.

Céc té bao try gia tang di san, pha v& mang day, tao thanh cac dam té bao ung
thu 16n, nho hoac tao thanh b, thanh dai, trung tim cac dam, cac dai té bao ung thu
c6 thé thay hinh anh cau stng tdy thudc vao mirc do biét hda cia chung. Mo dém la
t6 chirc lién két xo day hay mong, xam nhidm céc té bao viém man tinh va thuong
cO hoai tu.

Ung thu biéu md té bao vay gom c6 3 muc do biét hoa:

- Biét hoa rd: trén hinh anh vi thé thay rd cac cau ndi gian bao va hién tuong
strng hda véi nhitng hinh anh cau sung rd.
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- Biét hoa vira: 1a do biét hoa trung gian gitra biét héa cao va biét hoa kém.

- Kém biét hoa: cac cau ndi gian bao va hién twong sting hda chi thiy ¢ ting
phan con dai da s6 khdng rd cac gai ndi va khong co hinh anh cau sing trén hinh anh
vi thé

* Ung thu biéu mo tuyén: thudng phat sinh tir cac phé quan nho & ngoai vi hoic
tir cac tuyén cua phé quan. CAu tric u gom cac té bao biéu mé tru xap xép thanh hinh
dng tuyén hoic tuyén nha hay tuyén nang. Ung thu biéu mé tuyén duogc chia thanh
cac typ sau:

* Ung thu biéu mé tuyén chim nang: cau trdc u gdm céc tuyén chum nang hoac
cac 6ng nho chiém wu thé, long tuyén cé thé chira chat nhay, nhiing u nay phan I6n
sinh ra tir nhitng phé quan Ion.

* Ung thu biéu md tuyén nhi: cau tric u gom céc té bao hinh tru phat trién 15i
vao 10ng tuyén tao thanh céc nha cao phu Ién truc lién két.

* Ung thu biéu md tuyén phé quan-phé nang: it gip, day 1a ung thu phat sinh tir
c4c té bao biéu md lat caa phé nang va biéu mé try cua cac tiéu phé quan, cau tric u
gom céc té bao try cao, c6 chira chat nhay 16t mat trong phé nang hoic c6 thé tao
thanh céc nhu 15i vao 10ng phé nang, it gap hinh nhan chia.

* Ung thu biéu md té bao nho (con goi 1a ung thu biéu md té bao 1ta mach hay
hat thuc):

- Cau tric u chu yéu gém céc té bao nho dong dang, lan toa, cé kich thuéc
thuong 16n hon té bao lympho, nhan tron hoac bau duc, bit mau dam, hat nhan khéng
ndi rd, c6 nhiéu hinh nhan chia, cac té bao ung thu xam 1an vao cac phé nang.

- Poi khi thdy cac té bao ung thu xap xép tao thanh nhitng b6 giéng nhu mot
sdc com xo hodc xap xép giéng nhu ung thu biéu mo gai hay xép thanh hinh dao dau
quanh cac mach mau tao thanh nhitng hinh anh gia hoa hong.v.v.

* Ung thu biéu md té bao 16n:

- C4u triic u gom céc té bao Ién lan toa, nhan to, hat nhan 3, bao tuong nhiéu.

- CAc typ cua ung thu té bao 1on:

+ Ung thu biéu md té bao khong 16: mé ung thu gom nhiéu té bao khong
6 rat da hinh thai.

+ Ung thu biéu md té bao sang, hiém gap gom céc té bao c6 bao tuong
sang hoic nhu bot, khdng c6 chat nhay, chling c6 thé khéng chtra glycogen. Loai ung
thu biéu mo té bao sang c6 thé bao gdm ca ung thu biéu mo tuyén va ung thu biéu
md té bao vay vai cac té bao sang

*Ung thu biéu md tuyén vay: mé ung thu gdm ca hai thanh phan ung thu biéu
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mo té bao vay va ung thu biéu md tuyén.

* U carcinoid 1 u ¢d hé noi tiét lan toa, xuét phat tir nhitng té bao Kultschitsky.
Do 4c tinh thap. Cac té bao u xap xép thanh hinh kham (¢6m) hoic thanh be, céc té
bao c6 hinh da dién, bao tuwong sang, nhan hinh bau duc, hat nhan rd, it nhan chia
Dbi khi cac té bao xap xép thanh hinh tuyén nang hoic xuat hién céc té bao hinh thoi
xap xép thanh hinh dao dau goi hinh anh giéng nhu u bao schwan.
8. Giai phiu bénh hé tiéu hoa
8.1. Loét da day
8.1.1. Dinh nghia

Loét da day 1a mot ton thwong mat to chirc cap hay man tinh, tao nén 15
khuyét, 3n siau qua 16p co niém t6i 16p ha niém mac hoic sau hon nira.

Loét da day va loét hanh ta trang c6 nhimg dic diém co ban gidng nhau vé
co ché bénh sinh va vé dac diém hinh thai hoc.

Loét da day thuong 1a loét man tinh. Loét cap tinh chi xay ra trong cac diéu
kién dic biét. Nhimg dot tién trién cap trén mot loét man tinh 1a mot biéu hién
thudng gap.

8.1.2. M6 bénh hec loét da day

Phan loai: gom loét da day cap tinh va loét da day man tinh.
8.1.2.1. Loét cdp tinh

* Pic diém :

- Thuong phat trién tir viém trot da day cap (acute erosive gastritis).

- Thuong gap nhiéu 6 loét ciing mot lic nam rai rac khap trong niém mac da
day.

* Pai thé: Cac 6 loét thuong nho (dudng kinh dudi 1 cm), tron, bd 6 loét mau
trang hodc dé xam néu c6 xung huyét, day 6 loét mau xam do sy giang hoa ciia hong
cau. Niém mac quanh bo 6 loét thuong bi sung do phil. 4o thanh mac ddi dién véi 6
loét thudng c6 xung huyét. Vi tri c6 thé & bat cir chd nao cua da day.

* Vi thé: Pay 6 loét thuong phu chat hoai tar c6 mau, to chirc bén dudi va
quanh 6 loét bi phu né, xung huyét, cd nhitng bach cau xam nhiém gom phan 16n 1a
bach ciu da nhan, nhat 13 loai &i toan. C4 thé c6 hién tuong ting sinh ciia cac b6 soi
tao keo xung quanh 6 loét. Tay theo thoi gian, ddy 6 loét c6 thé hinh thanh Iop t6
chtc hat méng manh, nghéo té bao, it huyét quan. Khong thay hinh thanh té chic
seo nhu trong loét man tinh. Cé4c I6p co va thanh mac it bi ton thuong.

* Loét Zollinger - Ellison: 1a mot loai loét dac biét, gdm nhiéu 6 tién trién cap
tinh, do ché tiét qua nhiéu gastrin va san xuat qua nhiéu axit clohydric. Thudng gap
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trong u tiéu dao Langerhans té bao alpha o tuy.
8.1.2.2. Loét mgn tinh

* Pic diém:

- Thuong gap loét & ta trang nhiéu hon loét da day (3/1).

- Loét ta trang thuong gap ¢ doan dau sat mon vi (hanh ta trang), thanh trude
ta trang hay bi t6n thuong hon thanh sau.

- Loét da day thuong & bd cong nho, viing tiép giap than vi va hang vi. Thanh
trudc va bo cong 1on it bi hon.

- Néu kich thudc 6 l0ét nho hon 0,3 cm thi d6 thudng 1a vét trot, Ion hon 0,6
cm 14 loét thuc su. Khoang 50% 6 loét c6 kich thudc nhé hon 2cm, 75% 6 loét nho
hon 3cm. Nhimg truong hop loét 16n trén 4 cm thuong 13 6 loét bi ung thu héa.

* Pai thé:

- Vi tri: loét hanh ta trang thuong gap hon loét da day va & thanh trudc. Loét
da day thuong & bo cong nho, & chinh gitra hay xung quanh vung ranh gigi gitra niém
mac than vi va day vi (vung hang vi doc theo bo cong nho).

- S luong: thuong chi mot 6 don doc, nhung c6 10 - 20% bénh nhan ¢o6 ddng
thoi loét da day va loét hanh ta trang.

- Kich thudc: tly theo thoi gian méc bénh va cach diéu tri, cac 6 loét da day
cO thé c6 kich thude dudi 1 cm téi 2 - 3 cm.

- Hinh thai: 6 10ét hinh tron, bau duc, bd gon, niém mac bo 6 loét c6 thé nhd
vé phia 1ong 6 loét. Nhitng 6 loét mai, niém mac ving ria thudng bang véi niém mac
xung quanh, bd 6 l0ét thoai thoai, nan con mém do t6 chirc xo chua phat trién. Doi
VGi 6 loét cii, bo 6 loét c6 thé hoi gb cao, cac nép nhan cia niém mac thudng qui tu
vé phia 6 loét. Pay 6 loét so ctiing, mat cat mau tring chac.

* Vi thé:

- Péy 6 loét di tir trong ra ngoai gom 4 16p:

+ L6p hoai tir: 12 to chac chat hoai tir gdm cac manh vun té bao, bach
cau thoi hda 13n véi cac soi to huyét.

+ L6p phi dang to huyét: duoc coi 1a mot ton thuong dic trung, & 16p
nay cd sy xam nhidm cac té bao viém, chu yéu la bach cau da nhan.

+ Lép md hat: duoc hinh thanh vai nhitng té bao xo non, sgi tao keo,
nhiéu mach mau tan tao va xam nhiém nhiéu bach cau don nhan.

+ L&p xo0: 1a mo xo day voi nhiéu soi tao keo. Pic diém cua seo xo 1a
c6 hinh quat rong va co thé phat trién toi tan thanh mac. Ngoai ra c6 thé thay cac
mach mau thanh day, cac b than kinh phi dai.

105



- Bo va thanh 6 loét:

+ Niém mac bd 6 loét va viing ké can ¢ hau hét cac bénh nhan déu co
viém man tinh. Biéu mé phu va khe viing bo 6 loét c6 ton thuong thoai hoa va tai
tao. Té bao thoai hda tré nén thap det, giam ché tiét. Su tai tao biéu md c6 thé dan
dén di san rudt va loan san. S6 luong cac tuyén giam. Md k& bi xam nhap lan tran
cac té bao viém don nhan.

+ Co niém ting sinh va bi khuyéch tan: day nén, tach thanh cac dai,
khuyéch tan vao md lién két & niém mac va ha niém mac, nhung c6 khi co bj teo dét
va duogc thay bang mo xo.

+ Ha niém mac xo hoa, thuong thay t6 chirc than kinh ting san thanh
nhitng dam twong ddi 16n. Poi khi thay nghén mach.

+ L&p co bi kéo 1én theo hudng 6 loét do qua trinh té chic xo 1am seo.
Sy co kéo phu thudc vao mie do xo hoa (6 10ét méi hay loét xo chai).

* Loét da lién seo: c4c loét da day ta trang bién chuyén tot s& dan dén khoi va
seo hoa (50%).

+ Pai thé: chd loét co thé hinh tron hay méo, nhiéu goc canh hinh sao,
mau tring nhat, cé thé 1am cho da day bién dang it nhiéu. Mt loét sach, nhin bong,
khong cd nép nhin, tai chd seo ¢6 mat do ran hon chd lanh.

+ Vi thé: 16p biéu md phu bé mit mong, té bao teo dét, nho, thap. Co
niém, ha niém mac bi thiéu han hoac bién thanh mot mé xo va rat khé phan biét véi
cac 16p khac cua da day. Céc tuyén khong gip hoic gap rat it, cé it té bao viém.
Huyét quan c6 vach xo day, 10ng hep, khéng con trang thai xung huyét.

* Lién h¢ 1am sang:
- Tri¢u chang:
+ Pau thuong vi
+ R&i loan tiéu héa: ¢ hoi, ¢ chua, ddy bung, budn nén, ndn, téo long. ..
- Chan doan: dya vao 1am sang, X quang, noi soi da day...
- Piéu tri: diéu tri toan dién va theo co ché.
- Bién chting: xuat huyét, thung da day, hep mén vi, ung thu hoa...
8.2. Ung thw da day
8.2.1 Dai cwong
Ung thu da day 14 loai ung thu rat hay gip theo cac théng ké thi n6 chiém
khoang 10% so v&i cac loai ung thu noi chung va chiém khoang 60 - 70% ung thu
duong tiéu hoa. Bong thai trong ung thur da day thi ung thu biéu mé 1a pho bién va
quan trong nhat, con céc loai u khac hiém gap vi vay ¢ day chi gigi thiéu ung thu
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biéu md da day.

C6 nhiéu yéu té anh huong téi qua trinh hinh thanh ung thu da day duéi day
la mot sb yéu té chinh:

- Yéu t6 méi truong, tudi, gisi, ché do an:

+ Céc thng ké cho biét ty 1¢ ung thu da day dic biét cao & mot sé nudc
nhu Nhat Ban, Trung Qudc... Nguoc lai bénh c6 ty 1¢ thap & mot sé nude nhu: My,
Canada... Khi cac chung toc di cu tir viung ¢ nguy co cao tdi dia hpwong cé nguy co
thap (hodc nguoc lai) thi ty & phat sinh bénh ¢6 xu hudng phl hop véi dia phuong
méi. Ung thu da day thuong dugc phat hién & tudi trén 50, hiém gap ¢ tudi thanh
nién, c& biét méi gap ¢ tudi thiéu nién, nam gisi nhiéu gap 1,5 dén 2 lan so vaéi nix
gioi.

+ Su ¢4 mat cua cac chat gay ung thu nhu cac hoa chat nitrite dé bao
quan thyc pham, hay sy 6 nhidm ngudn nudc bai nitrat va thiéu rau qua tuoi s& 1am
tang nguy co ung thu da day.

- Yéu t6 co theé:

+ Viém niém mac da day man tinh teo dét, dac biét khi cé di san ruot,
loan san thi nguy co bi ung thu rat cao.

+ Loét da day man tinh kéo dai, dac biét la loét & bd cong nho va loét
X0 trai ciing rat dé bj ung thu hoa.

+ Sau cat doan da day phan con lai cing c6 nguy co bi ung thu.

+ Polyp u tuyén & da day ciing rat ¢d thé tré thanh ung thu.

+ Vai trd cua Helicobacter pylori. Tir nim 1994 t6 chuc y té thé gioi
(WHO) di xép HP vao nhém 1 nhiing tac nhan gy ung thu da day & nguoi.

- Yéu t6 di truyén: Nguoi c6 nhom mau A c6 nguy co bi ung thu cao hon so
V6i cac nhom mau khéac. Dac biét ngudi co ho hang gan véi nhimg ngudi bi ung thur
da day ciing ¢6 nguy co cao hon nguoi khac.
8.2.2. M6 bénh hgc

Moi vi tri ciia da day déu c6 thé phat sinh ung thu, nhung hay gip nhat Ia ung
thu viing hang - mon vi, sau dé6 dén phan ctiing bo cong nho, cac phan khac it gap
hon.

Ung thu da day thuong chi c6 mét 6, tuy nhién ciing ¢ trudng hop ¢ nhiéu
6, trong trudng hop ndy cac 6 ung thu tach biét khéng phu thudc vao nhau.
8.2.1.1. Pai thé

Khéi ung thu thuong co kich thuéc 16n xam nhap vao 16p co ciia thanh da day
t6i tan thanh mac, xam lan vao céc tang va cho di can. Do d6 phén loai vé dai thé doi
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khi c6 kho khan vi ca 3 qua trinh ton thuong sui, loét, xAm nhap thuong xen ké nhau.
Vi vay tuy theo ton thuong nao chiém wu thé ma chia thanh cac thé sau day:

* Thé loét:

- La thé hay gap nhat chiém trén 50% truong hop.

- Luc dau khdi u nhd 18n mat tu do cua niém mac va nhanh chéng bi loét ¢
vling trung tdm, do td chirc u kém duge nudi dudng cho nén bi hoai tir & viing trung
tam, 6 loét co thé rong tir lem dén 12cm. Bo 6 loét 1a to chic ung thu gb cao, cit
ngang qua thay t6 chirc ung thu c6 mau héng hoic hoi xam, chic nhung dé vé nat,
ddng thoi thay 16p co cta thanh da day bi pha huy bai to chic ung thu.

* Thé sui:

- Thé nay chiém khoang 25%.

- Khéi u c6 gisi han rd 16i han thanh mot khéi 16n san sui nhu hoa stp lo vao
trong 1ong da day, c6 truong hop gidng nhu mot polyp ¢ cudng, cé truong hop khoi
u ¢6 chan dén rong tao thanh hinh nim. Bé mat khdi u ¢6 nhitng nhd nho, c6 thé co
nhitng cham loét nho. Cit ngang qua thiy to chic u mau hong, dé v nat.

* Thé xam nhap (Thé lan):

- It gap hon hai thé trén chiém khoang 10 - 15%.

- Khéi u phat trién & trong thanh da day do dé niém mac chi hoi gb cao, khéng
c6 khéi sui cling nhu khong c6 6 10ét 16n. Do to chirc dém xo phat trién manh cho
nén tai chd bi ung thu da day co lai, thanh da day day va chéc, c6 thé day gap 3 - 4
lan binh thuong.
8.2.1.2. Vithé

Phan loai md hoc ung thu biéu md da day duoc sir dung rong réi nhat d6 1a
phan loai cia T chic Y té thé gidi ndm 1977, bao gdm 5 loai sau day:

1- Ung thu biéu mo tuyén.

2- Ung thu khong biét hoa.

3- Ung thu biéu md tuyén gai.

4- Ung thu té bao gai.

5- Ung thu biéu md khéng xép loai.

* Ung thu biéu md tuyén:

T chuc co cau trac tuyén, 16ng tuyén rong hoic hep bao gom céc loai dudi
day:

- Ung thu biéu mo tuyén nhu:

Té bao ung thu sap xép thanh hinh tuyén c6 cac nhi chia nhanh cing véi truc
lien két phat trién nho vao trong long tuyén. Té bao ung thu ¢6 hinh vudng hay tru,
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nhung ciing ¢ thé ¢ biéu hién da hinh thai vé té bao va nhan.

- Ung thu biéu m0 tuyén ong:

Té bao ung thu sap xép thanh hinh tuyén 6ng l1a chu yéu, cac tuyén cd kich
thudc khac nhau, 10ng tuyén cd thé gian rong. Té bao ung thu c6 hinh vudng hay try,
khi tuyén gi&n rong chira chat nhay thi té bao tro nén thap det. Quanh cac tuyén ung
thu thuong duoc t6 chuc lién két bao boc.

- Ung thw biéu m0 tuyén nhay:

C4c tuyén ung thu chire day chat nhay 1am cho ong tuyén gidn rong, co khi
tran ca vao to chirc dém. Co truong hop khéng cé hinh tuyén rd rét, té bao ung thu
tap trung thanh timg dam, ting dai tat ca nhu boi trong bé chat nhay.

- Ung thuw té bao nhan:

Té bao ung thu c6 thé tu tap thanh timg dam, nhung thuong tach roi nhau va
phan tan trong bé chat nhay do ching tiét ra. Té bao ung thu co hinh tron, bao twong
chta day chat nhay day nhan léch vé mot phia giéng nhu chiéc nhan.

* Ung thu biéu md khong biét hoé:

Té bao ung thu tap trung thanh ting dam, tirng 6, ting dai hoic phan tan rai
rac trong to chic lién két xo. Té bao ung thu co thé goi loai phan nao té bao biéu md
da day hoac khac biét hoan toan. Mot sb truong hop té bao ung thu tron, nhoé twrong
dbi déu nhau gidng nhu té bao lympho. Mot sé trudong hop khac té bao ung thu rat
da hinh thai vé té bao va nhan, nhan té bao to nho khong déu ¢6 hinh nhan quai va
nhan chia.

* Ung thu biéu mo tuyén - gai:

La loai ung thu rat hiém gap.

Cau triic u gdm cac tuyén do céc té bao ung thu ¢6 nhéan hinh try hoac hinh
vudng sap xép thanh, ciing véi cac té bao gai vay quanh cac tuyén tao thanh nhiéu
hang, nhiéu 16p.

* Ung thu té bao gai:

La rat hiém gap.

Té bao ung thu giong nhu té biéu mé gai cua biéu bi, ching tap trung thanh
timg dam, ting 6.

* Ung thu biéu md khong xép loai:

Té bao ung thu va cau trdc khdi khong giéng vai céc loai da duoc md ta. Do
d6 khong thé xép chling vao maot trong céc loai & trén.
8.2.3. Di ciin va bién ching

* Di can:

109



- Di cin c6 thé theo duong bach huyét caa 16p thanh mac dé tao ra cac 6 di
cin ngay dudi thanh mac, hodc c6 thé lan ra cac hach bach huyét nhat 1a hach bach
huyét & bo cong bé va & quanh dong mach cha bung.

- Khi di can lan ra phtic mac sé gay ra trang thai di can lan tran ¢ phic mac.

- Di cin c6 thé xuat hién & 1 hodc 2 bén budng tring ¢ phu nit trudng hop nay
duoc goi la u Krukenberge.

- Di can theo dudng méau thuong xuét hién & gan, phoi va cac xuong,

* Bién chirng:

- Tac mdn vi:

+ Néu khéi u & gan mdn vi s& gay ra tic mdn vi, bénh nhan s& cd biéu hién l1a
ndn mira, mat nudc, sdt can...

+ Néu khdi u nam gan tdm vi n6 s& xam lan I1én thuc quan gay ra nhing triéu
chang cua ung thu thuc quan khién cho ta chan doan nham Ian.

- Thung gay viém phic mac:

+ Hién twong thung hay gip ¢ ung thu thé loét gay nén viém phdc mac.

+ C0 khi da day dinh vao cac tang ¢ xung quanh nhu gan, tuy, dai trang do d6
ma da day khong bi thing, nhung ciing c6 truong hop tir chd dinh d6 né pha huy gan,
tuy thanh nhitng 6 loét sdu vao céac tang nay. Khi da day dinh véi dai trang c6 thé gay
ra mot 16 thong tir da day sang dai trang gay ra cac triéu chung nhu: ia 16ng, trong
phén c6 1an thirc n chua tiéu, gay sdt nhanh.

- Xuat huyét: Trong thyc té tat ca cac ung thu da day it nhiéu déu gay xuét
huyét, nhitng xuat huyét 16n do ung thu pha huy vao mot mach mau 16n khién cho
bénh nhan nén ra mau.

- Thiéu mau: L& hién twong gap thuong xuyén ung thu trong da day do rdi
loan dinh dudng va xuat huyét hét hop vai nhau.

Luong gia

1. M@ ta cac dang ton thuong va dép tng thich nghi cua té bao.

2. Trinh bay cac tén thuong do rdi loan tuan hoan.

3. Trinh bay dugc cic nguyén nhan gay viém va phan loai viém.

4. Phan biét cac dinh nghia trong bénh hoc u va cach phan d ung thur.

5. M@ ta hinh anh dai thé va vi thé cua mo sé bénh ly caa céc hé co quan trong co
thé.
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PHAN THU'C HANH
BAI 4. THUC HANH QUAN SAT HINH THAI MO HQC PAI CUONG
MUC TIEU
* V& ky ning:
1. Xac dinh dugc cAu trdc biéu md trén tieu ban mau
2. Xéc dinh dugc cu trac mé lién két trén tiéu ban mau
3. Xac dinh dugc ciu tric mé co trén tiéu ban mau
4. Xac dinh duoc cau trdc md than Kinh trén tiéu ban mau
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
5. Thé hién su can than, chinh xac trong khi thuc hanh.
6. Thé hién kha ning 1am viéc doc lap va 1am viéc nhém, tong hop, danh gia két qua
cdng viéc caa cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh cac chi tiéu dugc giao.
NOI DUNG
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- B6i mii, deo khau trang
- SV chuan bj bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thyc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay dit may méc trang thiét bi
1.3. Chuan bi mau bénh pham
- Tiéu ban mau cac loai mo va co quan
1.4. Chuan bi dung cu
- Kinh hién vi c6 vat kinh X10, X40
- Gidy, bat
2.2. Tién hanh
2.2.1. Pic diém hinh thai mét s6 té bao va md
1. BIEU MO VUONG PON
M6 quan sat dugc léy tr :Than cta cho
Phuong phép nhudém : Hematoxylin — eosin (H.E): Nhan bét dau tim
Bao tuong bat dau do.
1.1. Yéu cau
Nhan biét duoc dic diém va ciu tao ciia biéu mé vudng don lop thanh éng gop nam

trong vung tuy (thap Malpighi) cta than.
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1.2. Cach quan sat

1.2.1. Vit kinh X10
Tim dugc vung tuy (thap Malpighi) ctia than 1a viing nhat mau, gdm toan 6ng cit
ngang trong d6 nhimg dng 16n, thanh day gdm 01 hang té bao c¢6 ranh gidi 1d rang,
1ong rong 13 dng gop.

1.2.2. Vit kinh X40
Quan sat thanh dng gop thdy duoc 1 hang té bao hinh khdi vudng, ranh gidi té bao

r0. Bao tuong sang. Nhan tron nam & gitra t€ bao.

[y O

Hinh 1.1.0
2. BIEU MO LAT DON

Mo quan sat dugc 1y tir  : Than cua cho

ng gop cua than

Phuong phap nhudém : Hematoxylin — eosin (H.E)

2.1. Yéu cau
Nhan biét duoc dic diém va ciu tao cia biéu mé lat don, g6m 1 hang té bao det,
lién két voi nhau bai nhanh bao twong manh.

2.2. Céch quan sat

2.2.1. Vat kinh X10
Tim duoc ving vo cia than 14 ving c6 mau hong tham, trong d6 c6 nhiing chudi
hinh hoi tron, duoc bao quanh béi 1 khoang sang 1a khoang Bowmann cua tiéu cau
than. Biéu mo lat don lop phia ngoai khoang Bowmann.

2.2.2. Vat kinh X40
Quan sat dic diém ciu tao ctia biéu mo lat don: d6 13 1 16p rat mong tao ranh gidi
giita khoang Bowmann va nhiing ciu triic xung quanh.
Nhiing té bao biéu mo rat det, nhan hinh gy, thAm mau hoi 16i vao khoang

Bowmann, bao tuong cua té bao rat manh ti€p vdi bao twong ctia céc t€ bao lan can.
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Hinh 1.2. C4u triic tiéu cu than

3. BIEU MO TRU BON
Mo quan sat duoc 1y tir  : T4 trang ctia chd
Phuong phap nhuém : Hematoxylin — eosin (H.E)

3.1. Yéu cau
- Nhan biét dugc biéu md phu trén cac nhung mao rudt la biéu md tru don.
- Phan biét dugc 2 loai té bao trong biéu md tru don 1a: Té bao mam khia, té bao
hinh dai.

3.2. Cach quan sat

3.2.1. Vat kinh X10
- Tim c&c nhung mao rudt
- Mbi nhung mao 13 1 khdi hinh 14 hodc hinh ngén tay 16i vao trong long rudt gdm
hai phan:
+ Truc lién két ndm giita nhung mao dugc cau tao bdi mo lién két.
+ Biéu mo phu phia ngoai truc lién két 1a biéu mé tru don.

3.2.2. Vat kinh X40
Quan sat biéu ms.
- X4c dinh biéu m6 tru don: Biéu mé dugc cdu tao bai 1 hang té bao try cao, gianh
gidi khong rd rang. Nhén té bao hinh trimg nam & phia d4y, phan ngon nhiéu té bao
trong mau hong.
- Phén biét hai loai té bao:
+ Té bao try c6 mam khia: chiém da s6 13 nhimg t& bao ¢ cuc ngon c6 1 duong vién
mau hong bong.
+ T¢é bao hinh dai: rai rac gitta cac t& bao hinh try c6 mam khia 1a té bao hinh dai. ¢
cuc ngon ¢6 1 hdc sang mau (d6 13 1 khong bao chira chat nhay khong bat mau
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Hinh 1.4. Biéu m6 phi cic nhung mao

Hinh 1.5. Tuyén Lieberkuhn
4. BIEU MO TRU GIA TANG CO LONG CHUYEN

Mo quan sat duoc lay tir  : Khi quan ché
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Phuong phap nhuom : Hematoxylin — eosin (H.E)

4.1. Yéu cau
Nhan biét dugc dic diém va cau tao ciia biéu mé tru gia ting c6 16ng chuyén phu
mat trong khi quan.

4.2. Céach quan sat

4.2.1. Vat kinh X10
Tim mit trong ciia thanh khi quan thay 1 dai mau hong chira nhiéu nhan, bao boc
mit trong khi quan, d6 13 biéu mé tru gia ting.

4.2.2. Vat kinh X40
Xac dinh biéu md tru gia ting c6 16ng chuyén:
- Biéu m6 gém nhiéu hang nhan nam sat nhau phia trén mang day, gianh gidi té bao
khong rd rang. Hang té bao trén cung c6 hinh try cao, nhan nam phia ddy té bao.
- O cuc ngon cua té bao tru nam trén mat biéu mo 1a 1 duong vién khong déu, mau
héng nhat, 6 1a nhitng 16ng chuyén bi dinh vao nhau.
- Rai réc trong biéu mo, xen giita cac té bao tru co 10ng chuyén, c6 nhiing té bao
hinh dai (trong ty té bao hinh dai ¢ biéu mo rudt).
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Hinh 1.6. Biéu md khi quan

5. BIEU MO LAT TAN KHONG SUNG HOA (Biéu mé lat ting kiéu
malpighi)
Mo quan sat duoc 1y tir : Thue quan chod
Phuong phép nhudém : Hematoxylin — eosin (H.E)

5.1. Yéu cau
Nhan biét duge dic diém va cau tao ciia biéu mo lat ting khong sing hod gom:
nhiéu hang té bio nam sat nhau, 16p trén van con 1a nhing té bao det van con nhan.

5.2. Céch quan sat

5.2.1. Vat kinh X10
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Tim biéu mo lat tang khong stng hoa: 1a mot 16p kha day, gdm nhiéu hang té bao
nam chdng chat 1én nhau, lop trong 1ong thuc quan, dudi biéu mo 1a mo lién két
thude 16p dém cua thuc quan.

5.2.2.Vat kinh X40
Quan sat ciu tao cua biéu mo lat ting khong stmg hoa & thue quan gdm 3 16p (tir
ngoai vao trong so véi thuc quéan):
- Lép sinh san (16p d4y): nam trén mang day, sat voi mo lién két cua 16p dém, do 1a
1 hang té bao hinh khdi vudng hoic try, gianh gidi khong rd rang, nhan hinh tron
hodc hinh trimg, sim mau.
- Lép Malpighi: 13 16p kha day, nam ngay phia trong 1p sinh san, gdm nhiing té
bao ¢6 hinh da dién, nhan hinh cau, bao twong mau hong nhat, gianh gidi té bao
khong 10.
- Lép nhiing té bao det: 16p nay c6 nhiéu hang té bao det dan, c6 nhan det, nhiing té

bao bong ra van ¢6 nhan.

Hinh 1.7. Biéu md lat tang khong Sung hoa

6. BIEU MO LAT TANG SUNG HOA (Biéu bi da)
Mo quan sat dugc 1y tir  : Da ban chin nguoi.
Phuong phap nhuém : Hematoxylin — eosin (H.E)

6.1. Yéu cau
Nhan biét dugc dic diém va cau tao ciia biéu mo lat ting simg hoa gdm: nhiéu hang
té bao nam sat nhau, 16p trén ciing 13 nhiing té bao det khong chan.

6.2. Cach quan sat

6.2.1. Vat kinh X10

Tim biéu mo lat tang: 1a mot 16p kha day, thim mau, gdm nhiéu hang té bao nam
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chdng chat 1én nhau tao thanh mot giai ngoan nghéo, dudi biéu mé 1a mo lién két.
6.2.2. Vit kinh X40

Quan sat ciu tao cua biéu bi da gdbm 4 16p (tir dudi 1én trén).

- Lép sinh san (16p day): 1a 16p dudi cung ciia biéu mé gdm mot hang té bao hinh

khéi vudng hodc tru, gianh giéi khong rd rang, nhan hinh tron hozc hinh trimg thim

mau, nam sat nhau.

- Lép soi (16p Malpighi): kha day, nam ngay phia trén 16p sinh san, gdm nhiéu

hang té bao da dién, nhan hinh cau bao twong mau hong nhat, gianh gidi té bao

khong r4.

- Lép hat: mong, gom 2-3 hang té bao hinh thoi, nhan hinh ciu, sang mau, bao

tuwong chira nhitng hat nho bat mau tim dam.

- Lép stmg: 1a 16p trén cung, kha day, gdm nhimg 14 stimg mau hong chdng chat 1én

nhau.

Hinh 1.8. Biéu bi da
7. TE BAO NOI MO — TE BAO MO
Mo quan sat duoc 1y tir  : Da nguoi.

Phuong phap nhuém : Hematoxylin — eosin (H.E)

7.1. Yéu cau
Nhan biét duoc dic diém va ciu tao cua: Té bao ndi md, té bao md.

7.2. Cach quan sat

7.2.1. Té bdo sgi — té bao ngi mé
Vat kinh X10
- Té bao ndi md hop thanh cadc mao mach mau, xen vao nhitng ddm té bao soi.
- Trén bé mit cét cia tiéu ban: mao mach c¢6 thanh mong, khép kin, kich thudce khac
nhau, trong long c6 chira mau hodc khong.
Vat kinh X40
Té bao ndi mo: 1a nhiing té bao det, 16t mach trong thanh mao mach, bao tuong
manh, mau hong tiép voi bao tuong ciia cac t& bao lan can, tao nén thanh mao
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mach.

7.2.2. Té bao m&
Vat kinh X10
Tim té bao m& nam sau phia trong da (ha bi): Té bao m& tap hop lai thanh nhiing
tiéu thuy giéng nhu t6 ong.
Vat kinh X40
MBoi té bao mé 1a 1 khoang sang hinh cau hodc hinh da dién 16n (khoang sang 1a
khong bao chira md, do qua trinh lam tiéu ban m& bi tan nén bao twong khong bat
mau) nhan det, mau tim sdm, bi ddy vé 1 phia cta té bao, nam sat mang bao tuong.
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Hinh 2.2. Té bao m&

8. SOI CHUN VA SOI COLLAGEN

Mo quan sat duoc 1y tir  : Mic treo rudt tho, éch.

¢
\Y

Phuong phap nhuém : Orcein Eosin

8.1. Yéu cau
- Nhan biét duoc dic diém ciu tao ctua soi chun va soi Collagen.
- Phan biét duoc hai loai soi1 do.

8.2. Cach quan sat
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8.2.1.Vat kinh X10
Tim duogc cac bo sgi Collagen 16n, mau hé)ng; soi chun sdm, manh, tao thanh ludi
nhu mang nhén.
8.2.2.Vat kinh X40
Phan biét hai loai so1:
- Soi Collagen: 16n, mau héng, bt chéo nhau, khong chia nhanh.
- So1 chun: nhé hon sg1 Collagen, 1a nhitng soi bat mau nau sam, chia nhanh, ndi

vO1 nhau thanh luéi.

. 7oAl
Hinh 2.3. M@ lién két chinh thtc
9. CO TRON
Mo quan sat duoc 1y tir  :Thanh rudt ché
Phuong phap nhuém : H.E.
9.1. Yéu cau
- Nhan biét duoc dic diém, ciu trac cla cic soi co tron trén thiét dd cét doc va
ngang.
- Nhan biét duogc cach ciu tao ctia mé co tron.
9.2. Cach quan sat
9.2.1.Vat kinh X10
M6 co c¢6 mau do tuoi, phan biét duoc 16p so1 co tron cat doc gé)m nhiing s¢i1 co dai
nam sat nhau va nhiing b6 soi co cit ngang duoc bao quanh boi mé lién két mong.
9.2.2.Vat kinh X40
Quan sat cu tric cua co tron.
- Lép co tron cat doc: cac soi co ¢6 hinh thoi, mdi sgi co ¢o 1 nhan hoi dai nam &
giita phan phinh ciia té bao, theo chiéu dai s¢i co. Nhiing sgi co nam tuong di sat
nhau, dau nhon cua sgi co no €p vao phﬁn phinh cua sgi co kia, tao thanh mo co
tron.

- Lop co cat ngang: céc sgi co 1a nhitng khoi hoi tron, mau do tuoi, kich thude
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10. CO VAN
Mo qun sat duoc 1y tir  : Ludi chudt

Phuong phap nhuom : H.E.

10.1. Yéu cau
- Nhan biét duoc dic diém, clu trac clia cc sgi co van cit doc va cét ngang.
- Nhén biét dugc cach cu tao ctia md co van.

10.2. Céach quan sat

10.2.2.1. Vat kinh X10
Tim ting co cta ludi chudt c6 mau do tuoi.
- Nhiing b6 soi co cat doc: nhiing s¢i co dai bi cit doan, Xép song song v&i nhau.
MB3i sgi co chita nhiéu nhan, nhan hoi dai, ndm & ngoai vi sat vdi mang bao tuong
va nam theo chiéu dai cta soi co.
- Nhitng bo so¢i co cit ngang: mdi soi cola mot khdi tron hay da dién, dudng kinh
kha 16n, c6 thé théy nhan nam & phr:fm ngoai vi cua soi co, néu soi co do6 bj cit
ngang qua nhan.

10.2.2.Vat kinh X40
Quan sat cAu tric cua soi co, dic biét 1a nhitng van ngang.
- Soi co cat doc: dé nhin 16 nhitng van ngang cta sgi co can diéu chinh dc vi cap sé
thdy xuét hién nhiing nhé hoi thAm mau, nim song song v4i nhau vat ngang qua soi
co.

- Soi co cit ngang: gidng nhu xem & vat kinh X10 nhung chi tiét rd hon.
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Hinh 3.3. M6 co van cat doc Hinh 3.4. Mb co van cit doc
11. CO TIM

M6 quan sat dugc 1§y tr : Cho hoac Tho

Phuong phap nhudém : H.E.

11.1. Yéu cau
- Nhan biét dugc ciu tao cia sgi co tim va mo co tim.
- Nhan biét cac té bao mé nit cua tim.
11.2. Céch quan sat
11.2.1.Vat kinh X10
- Soi co tim cét doc: hinh tru dai, bao tuong bat mau do. C6 1 nhan nam gitra sgi
co. Soi co ¢ van ngang nhung khong r6.
- Soi co tim cat ngang: hinh tron hoic da gidc. C6 1 nhan & giita soi co.
- M6 co tim: nhitng soi co tim ndi v&i nhau thanh ludi, trong cac 16 ludi chira md
lién két va mach.
- M6 niit va cac té bao ctia mo nit:
+ La nhitng nhom té bao bat mau hong nhat.
+ Kich thudc ctia nhitng nhom nay khong giéng nhau.
+ Kich thudc té bao ciia mé nut 16n hon soi co tim.
11.2.2. Vat kinh X40
Ranh gidi ctia t& bao md nit rd rang. Bao twong mau hong nhat. Nhan tron, nho,

sdng mau nam & gitra hodc léch sang mdt bén t€ bao.

e w’ .
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Hinh 3.5. M6 co tim cit doc Hinh 3.6. M6 co tim cit ngang

122



12.TUY SONG
Mo quan sat dugc lay tir  : Tho
Phuong phap nhudém : Cajal (Cho tuy séng ngam Nitrat bac trudc khi cat lat).
12.1. Yéu cau
- Nhan biét dugc vi tri, cdu trac vi thé ctia chit xam va chét tréng cua tuy séng.
- Nhan biét hinh dang cua than Noron nhiéu cuc, hinh sao va nhiing sQi than kinh
tran & stng trudc tuy song.
12.2. Céach quan sat
12.2.1.Vat kinh X10
- Chat x4m mau nau dam, hinh chit X, ¢ phia trong. Chat tring sang mau bao quanh
chét xam.
- Ranh giita trude 14 1 cdi khe rong. Stng trude tuy séng 1a phan chat xam ddi xing
nhau qua ranh truéec.
12.2.2.Vat kinh X40
- Chit xam:
+ Stmg trude tuy sdng chira nhitng than Noron nhiéu hinh cuc sao: kich thuéc 16n,
hinh dang khéac nhau, bat mau vang thAm. Nhan hinh cau, sang mau.
+ Nhiing soi than kinh tran: mau nau den, nam theo nhiéu hudng khac nhau.
- Chét tra?'mg: duoc ciu tao boi nhiing bo sg1 than kinh c6 Myelin, mdi bo c6 vo boc
ngoai va gdm nhiéu soi than kinh c6 Myelin. Mdi soi than kinh c¢6 Myelin gom:
+ Mot chAm den & gifra 1a try tryc.
+ Mot vanh sang trang xung quanh tru truc 1a bao Myelin.

+ Mot duong ranh gidi bao bén ngoai 1a bao Schwann.

Y KTAMET SN T

Hinh 4.1. Tay song Hinh 4.2. Noron than kinh
2.2.2. Cac bwéc tién hanh/Quy trinh k¥ thuat
TT Cic buwéc tién hanh

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bi dung cu, hoa chat, tiéu ban
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X40

3 | Ghi so hiéu tiéu ban Ién giay
4 | Lay vi trudng bang vat kinh X10
5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric md hoc bang vat kinh X10 va

Thu don dung cu, tiéu ban

Rua tay

2.3. Cac buéc can luu y

- Thuyc hién ding cac budc lay vi truong vat kinh x10

- Quan st can than cAu trac té bao va mé & cac vat kinh X10, X40 dé xac
dinh dung loai té bao va md
2.4. To chirc thuc hién
- Day hoc tryc tiép tai phong thuc hanh.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, l1an luot thuc hién quy trinh k§y thuat.
Lwong gia
- Theo muc tiéu bang thang diém
Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat
QUY TRINH KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC

TT| Céc budc tién Y nghia Tiéu chuan phai dat
hanh
Chuan bj
1 [Chuan bi nhan|- Thé hién su nghiém | - Trang phuc ding quy dinh,
viény té tuc khi lam viéc gon gang
- Pam bao an toan cho | - T6c gon gang, mong tay cat
ngudi 1am xét nghiém | ngan
- Poi mii, deo khau trang
2 | Chuan bi dung cu, | Thuan tién cho qué | - Pay du dung cu: kinh hién vi
hoa chat, tiéu ban | trinh thyuc hién k¥ thuat | c6 vat kinh X10, X40; c4c loai
tiéu ban biéu mé, co quan
gidy but
Tién hanh
3 | Ghi s6 hiéu tiéu | Tranh nham lan tiéu ban | Ghi ding ma s6 tiéu ban can
ban I&n giay quan sat
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4 | Lay vitruong bang | Chuan bi cho buéc quan | - Thuc hién ding cac budc
vat kinh X10 sat dic diém cau trdc | cua quy trinh st dung KHV
cac té bao va mo vat kinh X10
- Hinh anh té bao rd rang, anh
sang vira du, dé quan sat
5 | Quan sat tiéu ban | Phat hién va xach dinh | - Vi treong sang rd, xach dinh
phat hién cac ciu | dung cac cau trGc md | dung hinh dang té, loai té bao
trdc md hoc bang | hoc co ban trén tiéu ban | - Xac dinh dung cau trdc mo
vat kinh X10 va | mau hoc
X40
6 | Thu don dung cu, | - Dung cu, héa chat, tiéu | - KHV sau khi str dung dé vé
tiéu ban ban dugc bao quan |tu thé nghi, bao quan ¢ noi
dung quy dinh, dam bao | kho rao, thoang mat
chat lwong cho lan xét | - Tiéu ban xép lai vao
nghiém tiép theo khay/hop theo dung ting loai
- bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong
7 | Ruatay Tranh lay nhiém cac tac | Thuc hién dung 6 budc rira
nhan vi sinh vat gay | tay bang chat khu tring
bénh
- Bang kiém
BANG KIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
TT Cic budc tién hanh Pat | Khong
dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bj dung cy, hoa chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Ghi s6 hicu tiéu ban I2n gidy
4 | Lay vi truong bang vat kinh X10
5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc bang vat
kinh X10 va X40
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6 | Thu don dung cu, tiéu ban
7 | Ruatay
- Thang diém
THANG DIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HOQC
TT Cac budc tién hanh Thang diem H,é
0 1 2 )
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bj dung cuy, hoa chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay
4 | Ly vi truong bang vat kinh X10 4
5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc bing 4
vat kinh X10 va X40
6 | Thu don dung cu, tiéu ban
7 | Ruatay
Tong

Tong diém: 22

- Chi tiéu thyc hanh

+ SV quan sat GV va SV khac thuc hién QTKT: 03 lan

+ SV thuc hién QTKT: 05 lan
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BAI 5. THU'C HANH QUAN SAT HINH THAI MO HQC HE CO QUAN
MUC TIEU:
* V& ky niing:
1. Xac dinh dugc cAu trdc vi thé cia mach mau trén tiéu ban mau.
2. Xac dinh dugc cau trdc vi thé cua phé nang va cac duong dng dan khi trong phoi
trén tiéu ban mau.
3. Xac dinh duogc cau trdc vi thé cac doan 6ng tiéu hda chinh thac trén tiéu ban mau.
4. Xac dinh duoc cc cu trdc vi thé cua tiéu thay gan.
5. Xac dinh duoc ciu tric vi thé caa cac doan dng sinh niéu.
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
6. Thé hién su can than, chinh xac trong khi thuc hanh.
7. Thuc hién dang cac quy dinh vé an toan phong xét nghiém trong qua trinh thuc
hanh.
8. Thé hién dugc ning lyc 1am viéc doc 1ap va phdi hop nhom, kiém tra, danh gia
dugc két qua caa cac thanh vién trong nhom.
NQI DUNG:
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- Poi mii, deo khau trang
- SV chuan bi bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thyuc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay du may mac trang thiét bi
1.3. Chuén bi mau bénh pham
- Tiéu ban mau cac loai biéu mo, mé co, md lién két, md than kinh
1.4. Chuan bi dung cu
- Kinh hién vi c6 vat kinh X10, X40
- Giay, but
2.2. Tién hanh
2.2.1. Pic diém hinh thai mét s6 mé va co quan
1. MAO MACH MAU
Mo quan sat duoc ldy tir  : Da ngudi
Phuong phép nhu¢m : H.E.

1.1. Yéu ciu
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Nhan biét ciu tao cta thanh mao mach mau

1.2. Cach quan sat

1.2.1.Vat kinh X10
Tim cic mao mach mau trong mé lién két & chan bi. D6 1a nhitng dng tron, bau duc
hay tron tuy theo huéng ctia mit cit (ngang, xién hay doc). Thanh éng mong, 10ng
dng c6 thé chtra huyét cau.

1.2.2.Vat kinh X40
Quan sat thanh mao mach thay mot hang té bao ndi mé mau tim dam 16i vao long

mach.
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Hinh 5.1. Da nguoi

2. DPONG MACH CO VA TINH MACH CO
Mo quan sat duoc ldy tir  : Cho
Phuong phép nhudm : H.E.

2.1. Yéu cau
- Phan biét 3 téng ao cua dong mach va phan biét 3 16p ao trong dong mach.
- Phan biét nhitng diém giéng nhau va khac nhau vé ciu tao giita dong mach co va
tinh mach co cung co.

2.2. Céch quan sat

2.1.Vat kinh X10
DPong mach co va tinh mach co déu 1a nhitng dng 16n, 16p co c6 mau do twoi nhung
16p co ¢ thanh dong mach day hon ¢ thanh tinh mach.

2.2.2. Vat kinh X40

2.2.2.1. Thanh dong mach
Ttr trong 10ng mach ra ngoai phan biét 3 ting o:
- Ao trong gém:
+ No§i mo ¢ trong cung, thé hién béng mot hang nhan mau tim dam, 161 vao long
mach.

+ M6 lién két dudi no1 m6: mdéng, mau hong nhat.
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+ Mang ngin chun trong 1a mot dudng ngodn ngoéo, mau héng bong.
- Ao giita: day, cdu tao chi yéu boi nhiing soi co tron ndm sat nhau, xép theo
hudng vong quanh long mach; xen k€ vdi co tron 1a mot it soi tao keo va sgi chun
nhé mau hong bong.
- Ao ngoai: 1a md lién két chira nhiéu soi chun 16n, nhitng mach méu nho va mot
vai b6 soi than kinh.

2.2.2.2. Thanh tinh mach
Ba tang 40 khong phan biét rd.
- Ao trong gém:
+ L&p ndi mo thé hién rd.
+ Lp md lién két dudi ndi md kho nhan vi rit mong va 13n v6i mo lién két cia ao
gitra.
+ Mang ngan chun trong khong r4.
- Ao gitra: mong hon 4o gitta dong mach co cing ¢&, gdm nhitng bo soi co tron xép
vong quanh 1ong mach ngin cach nhau boi 1 it mé lién két.

- Ao ngoai: mo lién két khong c6 ranh gidi ro rét.

oy 2 V4 NI el

Hinh 5.4. Bong mach co va tinh mach co
3. PONG MACH CHUN
Mo quan sat duogc 1y tir  : Cho
Phuong phap nhuém : Orcein
3.1. Yéu cau
Thay 40 giita dong mach chun rat day, chira nhidu soi chun.
3.2. Céch quan sat
Vat kinh X10 va X40:
Phuong phap nhuém Orcein chi lam nhiing s¢1 va 14 chun hién 1én v&i mau nau
tim.

129



& %, /
P~ ok}

PN o

Hinh 5.4. Bong mach chun
4. THUC QUAN
Mo quan sat duoc 1y tir  : Cho
Phuong phap nhuom : H.E.
4.1. Yéu cau
- Phan biét duoc 4 téng mo cua thanh thuc quan.
- Nhan biét dic diém riéng cua thyc quan.
4.2. Cach quan sat
4.2.1.Vat kinh X10
- Tang niém mac:
+ Lop biéu md: 13 bidu mé lat tang
+ Lop dém: 1a mé lién két dudi biéu mo.
+ Co, niém: phia ngoai 16p dém, mau do.
- Tang dudi niém mac
- Tang co: Day, mau do, chia lam 2 16p:
+ Lép trong hudng vong.
+ L&p ngoai hudng doc
- V6 ngoai: 1a mé lién két.
4.2.2.Vat kinh X40
- Biéu mb thwe quan 13 biéu m6 14t ting kiéu Malpighi (d4 dugc mé ta ¢ tiéu ban
biéu mo lat tang khong stng hod)
- Tuyén thuc quan chinh thirc: cdu tao bai nhitng té bao tiét nhay, bao tuong sang,
nhan 1éch vé phia day.
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Hinh 6.1. Cau tao cua thuc quan Hinh 6.2. Biéu md lgp long thuc quan
5. TA TRANG

Mo quan sat duogc 1y tir : T4 trang Ché

Phuong phap nhuom : H.E.
5.1. Yéu cau
- Phan biét duoc 4 ting mo cia ta trang.
- Phan bi¢t dugc 3 16p cua tﬁng niém mac:
+ Biéu mo.
+ Lop dém.
+ Co niém.
- Nhan biét duoc nhiing dac diém riéng cua ta trang.
+ C6 nhung mao.
+ C6 2 loai tuyén: Tuyén Lieberkuhn va tuyén Brunner.
+ Co niém chia nhanh.
- Nhan biét dugc dam rdi than kinh Auerbach.
5.2. Cach quan sat
5.2.1.Vat kinh X10
- Phan biét 4 ting mo cua ta trang.
- Phén biét 3 16p ciia tAng niém mac, tim nhiing nhung mao rudt va cac tuyén:
+ Nhung mao rudt: c6 hinh nhu ngén tay (thiét d6 doc) hodc khong nhat dinh (thiét
dd ngang), phu ngoai 1a biéu mé, bén trong 1a moé lién két cua 16p dém.
+ Tuyén Lieberkuhn: nim ¢ chan cac nhung mao, 13 nhiing dng doc, thing, long

hep, thanh bat mau xAm (thiét 46 doc), 14 nhitng dng c6 long hep, tron déu (thiét dd
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ngang).
+ Tuyén Brunner: thudng tao thanh thuy ¢ ca tang niém mac va ting dudi niém
mac. Thanh tuyén bt mau hong rat nhat.
+ Co niém: mau do thim, chia nhanh xen vao gitta cac thuy ciia tuyén Brunner.
- Pam rdi than kinh Auerbach: nam ¢ 2 1p cua ting co gdm céc té bao 16n va cac
soi tim hon mo lién két.

5.2.2.Vat kinh X40
- Céu triic ciia nhung mao:
+ Biéu mo tru don c6 2 loai té bao: t& bao hap thu 9 xAm mau), t& bao hinh dai
(séng mau).
+ Truc lién két: mo lién két chira nhiéu té bao Limpho, trong bao, mao mach va céc
so1 co Brucke.
- Ciu triic cua tuyén Lieberkuhn: thanh lgp boi nhiéu mé tru don giéng biéu mo
pht nhung mao.

- CAu trac cta tuyén Brunner: thanh lop boi biéu mé vudng don, bao tuong cac té

bao sang, nhan nam sat cuc day cua té bao.

\ \...L \.a)
Hmh 6.4. Céu truc cua ta trang Hlnh 6.5. Cau trac tang ni€ém mac ta trang

6. HONG TRANG
Mo quan sat duogc lay tir  : Nguoi
Phuong phap nhuém : H.E.
6.1. Yéu cau
- Nhén biét dugc 4 ting mo.
- Nhén biét dugc dic diém cua hdng trang: ¢6 van ngang, ¢ nhung mao, cé tuyén
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Lieberkuhn.

6.2. Cach quan sat
Vat kinh X10
- Phén biét 4 ting mo cua hdng trang.
- Tim van ngang: di chuyén tiéu ban va quan sat nguoc tir ting co téi ting dudi
niém mac. Tﬁng dudi niém mac c6 nhirng chd 16i 1én va doi ca tﬁng niém mac 1én
dé tao thanh van ngang. Mdi van ngang c6 truc 1a mé lién két, phu ngoai bdi tang

niém mac (c6 nhung mao va tuyén Lieberkuhn).

Hinh 6.6. Hong trang

7. THAN
Mb quan sat duoc 1y tir  : Than Tho hodc Cho
Phuong phap nhuém : H.E.

7.1. Yéu cau
- Phan bié¢t dugc viung vo va vung tuy cua than.
- Nhén biét duge: tiéu cau than, dng gan, 6ng xa, dng gdp va éng nhu

7.2. Céch quan sat

7.2.1.Vat kinh X10
Phéan bi¢t viing vo va vung tuy:
- Ving vo: 14 nhitng ving c6 mau dam trén tiéu ban, gdm c6 nhiing 6ng cit ngang
hoic doc, xen giita cic ong ¢ nhimg khdi hinh cau.
- Ving tuy: gdm toan cac éng cat ngang hodc cat doc bit mau nhat hon so véi cac
dng cua vung vo, bao gom:
+ Thap Ferrein: 13 mot ving nho, hep va dai gdm nhitng dng cét doc xép xong xong
v6i nhau.
+ Thap Malpighi: 1a mot ving rat rong gdm nhimng dng cit ngang hodc cat vat, kich
thude khong déu.

7.2.2.Vat kinh X40
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- Tiéu cau than: 1 nhitng khéi hinh cAu ndm & viing vo, ¢ cu tao:

+ Chum mao mach Malpighi: 1a mdt dam té bao hdn don nam & trung tam cua tiéu
cau.

+ Khoang Bowmann: 1a khe sdng hep bao quanh chum mao mach Malpighi.

+ L4 ngoai ctia bao Bowmann: 13 biéu mé 1t don.

- Ong gan: 1a nhimng dng bat mau dam, nam ngay sat tiéu cau than, long ng hep,
thanh gdm 5-6 té bao c6 bao twong bat mau hong.

- Ong xa: nam sat tiéu cau than, c6 mau nhat hon dng gan, 1ong 6ng rong hon va
thanh 6ng c6 nhiéu té bao hon éng gan. 4 1 s6 6ng xa, trén thanh dng ngay sat voi
ti€u cau than c6 1 ddm nhéan bat mau tim, d6 chinh 1a vét dic.

- Ong g6p: nam ¢ thap Ferrein hoic thap Malpighi, 1a nhitng dng cit ngang hoic
doc, thanh dugc lop bdi biéu mé vudng don hodc tru don, ranh gidi gitta cac té bao
biéu mo 13, bao tuong rat sang mau.

- Ong nht: 1a nhitng 6ng cat ngang hodc chéo c¢6 1ong hinh khé, thanh duoc phu boi

biéu mé tru don, ranh gidi giita cac t& bao biéu md 13, bao twong sang mau.
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Hinh 7.3. Chum mao mach malpighi
8. PHOI
Mo quan sat duogc lay tir  : Cho
Phuong phap nhuém : H.E.
8.1. Yéu cau
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Nhan biét vi tri va ciu tao ctia phé nang, tiéu phé quan chinh thic, phé quan gian
tiéu thuy, dong mach phoi.
8.2. Cach quan sat
8.2.1. Vat kinh X10
- Phé nang: La nhing hdc 16n thong véi nhau, gdbm thanh phé nang va long phé
nang.
- Tiéu phé quan chinh thirc: Long dng nhin nheo hinh khé. Thanh 6ng tir trong ra
ngoai gom:
+ Niém mac: ciu tao boi 3 16p:
Biéu mo tru don.
Lép dém ddi biéu mo tao thanh nhitng nép nhin déu 16i vao long éng.
Lép co Reissessen: 13 16p co tron huéng vong quanh éng.
+ Bao xo: 1 16p mo lién két mong.
- Phé quén gian tiéu thuy: La nhitng 6ng 16n, 1ong rong hon tiéu phé quan chinh
thirc. Thanh dng tir trong ra ngoai gom:
+ Niém mac: 16p dém doi biéu moé 1én tao thanh nhitng nép gip cao, thap, rong,
hep, khong déu. Bao ngoai 16p dém 1a mot vong co Leissessen mong.
+ Dudi niém mac: 13 mo lién két c6 chira chtrc nhitng dam tuyén bat mau nhat.
+ Lop lién két chun: chtra nhitng miéng sun trong tao thanh vong sun khong lién
tuc quanh phé quan.
+ V6 lién két: bao boc bén ngoai.
- Pong mach phdi: Pi kém cac phé quan.
8.2.2.Vat kinh X40
Quan sat biéu mé cua:
- Tiéu phé quan chinh thirc: 12 biéu md try don c6 16ng chuyén.
- Phé quén gian tiéu thuy: 1a biéu mo tru gia tang c6 16ng chuyén.
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9. GAN
Mo quan sat dugc ldy tir  : Cho

135



Phuong phap nhuom : H.E.
9.1. Yéu cau
- Phan biét duoc cac thanh phan cua tiéu thuy gan.
- Nhan biét duoc céac ciu tric & khoang cura
9.2. Céch quan sat
9.2.1. Vat kinh 10x
- Tiéu thily gan 13 nhimg khdi hinh da dién, ngin cach nahu béi cac dai lién két.
Giira tiéu thuy c6 tinh mach trung tim tiéu thuy.
- Mao mach nan hoa 14 nhimg khe sang toa ra tir tinh mach trung tAm tiéu thuy.
- Té bao gan ndi v6i nhau thanh luéi.
- Khoang ctra nim xen giita & cac goc cua cac tiéu thiy gan, co chtra cac thanh
phén sau day: dong mach gan, tinh mach cira, 6ng dan mat.
9.2.2. Vat kinh 40x
- Té bao gan hinh da dién, bao twong bat mau hong, c6 1 — 2 nhan tron.
- Thanh mao mach nan hoa duoc céu tao boi hai loai té bao:
+ Té bao ndi mo ¢ nhan det, hinh hat thoc, ndm sat thanh mao mach.

+ Té bao Kuffer ¢ nhan hinh bau duc, t& bao thudng 16i vao trong long cia mao

mach nan hoa.

W K. *3 ¢

CG L D B FoS T e EPE W5 -
,

au truc cua gan Hinh 9.2. Ciu tric khoang cira
2.2.2. Cac budéc tién hanh/Quy trinh k§y thuat

TT Cic bwéc tién hanh

Chuan bi nhan viény té

Chuan bi dung cy, hda chat, tiéu ban

Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay

Lay vi trudng bang vat kinh X10

gl | WO N| =

Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric méd hoc bang vat kinh X10 va
X40
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6

Thu don dung cu, tiéu ban

7

Rua tay

2.3. Céc budéc can luu y
- Thyc hién dung cac budc lay vi truong vat kinh x10

- Quan st can than cau tric té bao va mé & cac vat kinh X10, X40 dé xac
dinh dtng loai té bao va mo
2.4. To chirc thuc hién
- Day hoc tryc tiép tai phong thuc hanh.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dwa trén quy trinh ki thuat va bang kiém.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat.
Lwong gia
- Theo muyc tiéu bang thang diém

Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HOQC

TT| Céc buéc tién Y nghia Tiéu chuan phai dat
hanh
Chuan bj
1 |Chuan bj nhan|- Thé hién su nghiém |- Trang phuc dung quy dinh,
viény té tic khi lam viéc gonh gang
- Pam bao an toan cho | - T6c gon gang, mong tay cat
ngudi lam xét nghiém | ngan
- Poi mil, deo khau trang
2 | Chuan bi dung cu, | Thuan tién cho qué | - Pay du dung cu: kinh hién vi
hoa chat, tiéu ban | trinh thuc hién ky thuat | 6 vat kinh X10, X40; cac loai
tieu ban biéu mé, co quan
gidy but
Tién hanh
3 | Ghi s6 hi¢u tiéu | Tranhnham Ian tiéu ban | Ghi ding ma so tiéu ban can
ban 1&n giay quan sét
4 | Lay vitruong bang | Chuan bi cho buéc quan | - Thuc hién ding cac budc
vat kinh X10 sat dic diém cau trdc | cua quy trinh st dung KHV
cac té bao va mo vat kinh X10
- Hinh anh té bao rd rang, 4nh
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sang vira du, dé quan sat

5 | Quan sat tiéu ban
phat hién cac cau
trdc md hoc bang
vat kinh X10 va

Phat hién va xach dinh
dung cac cau trdc md
hoc co ban trén tiéu ban
mau

- Vi truong sang ro, xach dinh
dung hinh dang té, loai té bao
- X4c dinh ding cau tric md
hoc

X40
6 | Thu don dung cu, | - Dung cu, hda chat, tiéu | - KHV sau khi str dung dé vé
tiéu ban ban dugc bao quan |tu thé nghi, bao quan ¢ noi
dung quy dinh, dam bao | kho rao, thoang mat
chat lwong cho lan xét | - Tiéu ban xép lai vao
nghiém tiép theo khay/hop theo dung ting loai
- bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong
7 | Ruatay Tranh lay nhiém cac tac | Thuc hién dung 6 budc rira
nhan vi sinh vat gay | tay bang chat khu tring
bénh
- Bang kiém
BANG KIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
TT Cac bwéc tién hanh Pat | Khong
dat
Chuan bj

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bi dung cu, hda chat, tiéu ban

Tién hanh

3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay

4 | Lay vi truong bang vat kinh X10

5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc bang vat

kinh X10 va X40

6 | Thu don dung cu, tiéu ban

7 | Ruatay
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- Thang diém

THANG PIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC

vat kinh X10 va X40

TT Cac bwéc tién hanh Thang diem He
0| 1] 2 SO

Chuan bi

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bj dung cuy, hoa chat, tiéu ban

Tién hanh

3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién gidy

4 | Lay vi truong bang vat kinh X10 4

5 | Quan sat tieu ban phat hién cac cau tric mé hoc bang 4

6 | Thu don dung cuy, tiéu ban

7 | Ruatay

Tong

Tong diém: 22
- Chi tiéu thyc hanh

+ SV quan sat GV va SV khac thuc hién QTKT: 03 lan

+ SV thuc hién QTKT: 05 lan
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BAI 6. THUC HANH QUAN SAT HINH THAI GIAI PHAU BENH DAl
CUONG
MUC TIEU
* V& ky ning:
- X4c dinh duoc mot sb dang ton thuong va thich nghi cua té bao trén tiéu ban miu
- X4c dinh duoc mot s6 tén thuong do rdi loan tuan hoan trén tiéu ban mau.
- Xac dinh hinh anh viém trén mot so tiéu ban mau.
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
- Than trong, ti mi, chinh xac, thuc hién ding cac quy dinh vé an toan phong xét
nghiém trong qua trinh thuc hanh.
- Thé hién kha niang 1am viéc doc 1ap va 1am viéc nhom, tong hop, danh gié két qua
cdng viéc caa cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh cac chi tiéu dugc giao.
NOI DUNG
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- Boi mii, deo khau trang
- SV chuan bj bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thyuc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay dit may méc trang thiét bi
1.3. Chuan bi mau bénh pham
- Tidu ban mau cac loai biéu md, mé co, mo lién két, md than kinh
1.4. Chuan bi dung cu
- Kinh hién vi c6 vat kinh X10, X40
- Gidy, bat
2.2. Tién hanh
2.2.1. Pic diém hinh thai mét s6 mé va co quan
1. VIEM RUQT THUA CAP TiNH
* V/at kinh X4: cau tao thanh rudt thira gdm 4 16p, mit ngoai thanh mac cso 1
I6p dich xuit to huyét.
* Vat kinh X10, X40:
- Hién tugng sung huyét dong: thay rd ¥ thanh rudt thira cac tiéu tinh mach
gidn rong, chira day hong cau.
- Hién tuong phil viém: ¢é xuét hién dich phi viém, c6 thé xuat hién céc loai
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dich phu viém sau:

+ Dich xuat thanh huyét: cac dam bat mau hong, trong mé dém ngoai
mach.

+ Dich xuét huyét: cac dam hong cau trong mé dém ngoai mach

+ Dich xuat mu trong 1ong ruét thira, tao thanh chu yéu bai cac bach
cau da nhan di thoai hoa (nhan bach cau v& vun), hong cau va dai thuc bao.

+ Dich xuit to huyét, tao thanh gia mac bam ngoai mat thnah mac rut
thira, cau tao boi ludi soi to huyét mau do, gira cac mat ludi ¢6 hong cau va bach
cau.

- Hién twong tham nhap bach cau da nhan: & céc tiéu tinh mach sung huyét,
cac bach cau bam vao bé mat té bao noi mé (hién twong tu vach) va xuyén qua thanh
mach dé thim nhap vao mé dém ngoai thanh mach.

- Hién tugng hoai tir niém mac: 16p niém mac rudt thira c6 nhitng chd bi hoai
tir, khdng con thay biéu md bé mat va céc tuyén Lieberkuhn, thay vao d6 13 cac dam
chét hoai tir tao bai xéc té bao chét, bach cau va hang cau.

2. VIEM LAO HACH

* Vat kinh X4: nhu m6 bén dudi hach vé bao sgi ¢ chira cac nang lao véi
kich thugc khac nhau, c6 hoic khdng c6 chat hoai tr ba dau ¢ giira, giira cac nang
lao Ia nhu mé hach binh thuong con sot lai.

* Vit kinh X10, X40: nang lao 1a mot tap hop té bao dang biéu md, bao quanh
chat hoai tir ba dau ¢ giita, ngoai ria la vién lymphoo va twong bao. Rai rac gitra cac
té bao biéu mo 1a cac dai thuc bao Langhans.

3. TANG SAN TUYEN TIEN LIET

* Vat kinh X4: cyc ting san dugc tao boi cac tuyén dng thi ting sinh, phan
cach nhau bdi moé dém soi va co tron tang san.

* Vat kinh X10, X40: c4c 6ng tuyén ting san c6 kich thudc to nho khéng déu,
c6 6ng tuyén gian rong thanh boc. Ong tuyén dugc 16t bai bieu mé gom 2 16p té bao:
té bao day det nam day va té bao ché tiét hinh try nam bén trén, biéu mé ting sinh
tao thanh tao thanh nhiing nhd 16i vao Iong ong. Long ong thuong chua cac thé
amylacea hinh tron mau hong lot (12 chit tiét bi co dac), mot sb thé amylacae bi ling
dong canxi. Giira cac dng tuyén c6 hién tuong ting san md dém — soi co tron véi su
gia tang s6 luong nguyén bao soi, soi collagen va té bao co tron. Té bao co tron ¢o
hinh bau duc, bao twong ai toan.

4. TANG SAN TUYEN GIAP

* Vat kinh X4: quan sat cac ving ting san té bao nang giap, ving thoai hoa
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hoa boc, viing xuat huyét, viing hoa soi va viing xam nhiém té bao lymphoo.

* \/at kinh X10, X40: ving ting san gom céc té bao nang giap kich thudc nho,
té bao nang giap hinh vuéng, hoic hinh tru thap; trong mot sé nang giap té bao nang
tang sinh tao nha 16i vao long nang.

O ving thoai hda boc, nang giap gidn rong chia day keo giap, té bao nang
gidp c6 chd bi ép det, 10ng nang co thé chtra hong cau (do xuat huyét) va dai thuc
bao & dong hemosiderin mau nau trong bao twong.

Mo dém gifra cac nang giap ting sinh mo soi, 6 su xam nhiém lympho bao.

Cholesterol giai phong tir t& bao chét lang dong tao thanh cac tinh thé hinh
kim trong mo6 dém gitra cac nang giap.

5. CHUYEN SAN GAI CO TU CUNG

* \/at kinh X4, X10: biéu mé tru don binh thudng caa ¢ trong co tir cung &
viing 16 tuyén 1a mot 16p té bao hinh tru c6 nhan Iéch vé phia cuc déy, bao twong cuc
dinh chua day chat nhay; biéu md nay gap nép sau xudng dudi mé dém tao ra cac
tuyén ¢ trong cé tir cung; gitra 1op té bao tru va mang day c6 cac té bao du trir.

* \/at kinh X40: quan sét doc theo 16p biéu md tru don bé mat, thay hién tugng
chuyén san gai bt dau véi su ting san cac té bao dy trix, tao thanh mot 16p té bao
lién tuc (twong ung Véi 16p day cta biéu md Iat ting) nam bén dudi 16p té bao try
don, hinh thanh mot biéu md chuyén san gom 2 16p té bao.

C4c té bao cua lép day lai tiép tuc ting san, tao thanh cac 16p méi twong Gng
véi céc 16p té bao trung gian cua biéu md 14t tang, hinh thanh mot biéu mé chuyén
san géom nhiéu 1p té bao gai (té bao da dién, bao twong nhiéu va ai toan); 16p té bao
tru don bi day Ién trén ciing. Khi cac té bao tru ndy bong troc, s& dé lai mét biéu md
4t tang gidng biéu mo cb ngoai ¢o tir cung; qua trinh chuyén san gai tir biéu mé tru
don tiét nhay thanh biéu md lat tang d4 hoan tat.

2.2.2. Cac budéc tién hanh/Quy trinh k§y thuat
TT Céc budc tién hanh
Chuan bi nhan vién y té

Chuan bi dung cy, hda chat, tiéu ban

Ghi s6 hiéu tiéu ban I1én giay

Lay vi truong bang vat kinh X10

gl | W N -

Quan sat tiéu ban phét hién cac cau trdc méd hoc bang vat kinh X10 va
X40
Thu don dung cu, tiéu ban

(op}

Rua tay
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2.3. Céc budéc can luu y
- Thuyc hién ding cac budc lay vi truong vat kinh x10

- Quan st can than cau trac té bao va mé & cac vat kinh X10, X40 dé xac
dinh dung loai té bao va md
2.4. To chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai phong thuc hanh.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, l1an luot thuc hién quy trinh ky thuat.

Lwong gia
- Theo muc tiéu bang thang diém
Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat
QUY TRINH KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC

TT| Céc budc tién Y nghia Tiéu chuan phai dat
hanh
Chuan bj
1 [Chuan bi nhan|- Thé hién sy nghiém |- Trang phuc dang quy dinh,
viény té tic khi 1am viéc gon gang
- Pam bao an toan cho | - Téc gon gang, mong tay cat
ngudi 1am xét nghiém | ngan
- P6i mii, deo khau trang
2 | Chuan bi dung cu, | Thuan tién cho quéa | - Pay da dung cu: kinh hién vi
hoa chat, tiéu ban | trinh thuc hién ky thuat | c6 vat kinh X10, X40; c4c loai
tieu ban biéu mé, co quan
gidy but
Tién hanh
3 | Ghi s6 hiéu tiéu | Tranh nham Ian tiéu ban | Ghi ding ma so tiéu ban can
ban 1én giay quan sat
4 | Lay vitruong bang | Chuan bi cho buéc quan | - Thuc hién ding cac budc
vat kinh X10 sat dac diém cau trdc | caa quy trinh sit dung KHV
cac té bao va mo vat kinh X10
- Hinh anh té bao rd rang, anh
sang vira du, dé quan sat
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5 | Quan sat tiéu ban | Phat hién va xach dinh | - Vi truong sang rd, xach dinh
phat hién cac ciu | dung cac cdu trGc md | dang hinh dang té, loai té bao
trdc md hoc bang | hoc co ban trén tiéu ban | - Xac dinh dang ciu trdc md
vat kinh X10 va | mau hoc
X40
6 | Thu don dung cu, | - Dung cy, hdachat, tieu | - KHV sau khi st dung dé vé
tiéu ban ban dwoc bao quan | tu thé nghi, bao quan & noi
dung quy dinh, dam bao | kho rao, thoang mat
chat lwong cho lan xét | - Tiéu ban xép lai vao
nghiém tiép theo khay/hop theo dang tirng loai
- bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong
7 | Ruatay Tranh l1ay nhiém cac tac | Thuc hién dung 6 budc rira
nhan vi sinh vat gay | tay bang chat khu tring
bénh
- Bang kiém
BANG KIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
TT Cic buéc tién hanh Pat | Khong
dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bj dung cy, hoa chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Ghi s hiéu tiéu ban Ién giay
4 | Lay vi trudng bang vat kinh X10
5 | Quan sat tiéu ban phét hién cac cau tric md hoc biang vat
kinh X10 va X40
6 | Thu don dung cu, tiéu ban
7 | Ruratay
- Thang diém
THANG PIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
] Thang diém | Ha
TT Cac bwdéc tien hanh N
0 1 2 i)

144




Chuan bi

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bj dung cuy, hoa chat, tiéu ban

Tién hanh

3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay

4 | Ly vi truong bang vat kinh X10

5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc biang
vat kinh X10 va X40

6 | Thu don dung cu, tiéu ban

7 | Ruatay

Tong

Tong diém: 22
- Chi tiéu thuc hanh
+ SV quan sat GV va SV khac thuc hién QTKT: 03 lan
+ SV thyuc hién QTKT: 05 lan
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BAI 7. THUC HANH QUAN SAT HINH THAI GIAI PHAU BENH HE CO
QUAN
MUC TIEU
* V& ky ning:
1. Phan biét hinh anh té bao binh thudng va té bao bat thuong trén tiéu ban mau
2. Phan biét duoc hinh anh phéi binh thudng va bénh ly trén tiéu ban mau
3. Phan biét dugc hinh anh da day binh thuong va bénh ly trén tiéu ban mau
4. Phan biét duoc hinh anh gan binh thuong va bénh ly trén tiéu ban mau
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
5. Than trong, ti mi, chinh xac, thuc hién dung cac quy dinh vé an toan phong xét
nghiém trong qua trinh thuc hanh.
6. Thuc hién dang cac quy dinh vé an toan phong xét nghiém trong qua trinh thyuc
hanh.
7. Xay dung duoc ky nang lam viéc doc lap va lam viéc nhom.
NOI DUNG
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- Boi mii, deo khau trang
- SV chuan bi bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thyuc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay dit may méc trang thiét bi
1.3. Chuén bi mau bénh pham
- Tiéu ban mau cac loai biéu mo, mé co, md lién két, md than kinh
1.4. Chuan bi dung cu
- Kinh hién vi c6 vat kinh X4, X10, X40
- Gidy, bat
2.2. Tién hanh
2.2.1. Pic diém hinh thai mét s6 mé va co quan
1. XO GAN
* \/at kinh X4: cau trac binh thuong caa gan bi pha hay, thay vao dé 1a cac
ndt té bao gan tai tao to nho khong déu, ngian cach nhau bang md soi c6 sy Xam
nhim cua nhiéu té bao viém man tinh. Cac nét nay thoat nhin trong giéng tiéu thuy
gan nhung thuc ra chi 1a mot tap hop té bao gan ting sinh va thoai hoa, khong co tinh

146



mach trung tam, vi vay con c6 tén la tiéu thiy gia.

* V/at kinh X10 va X40: md soi bao quanh nét té bao gan tai tao gom nguyén
bao soi va cac soi collagen, thAm nhiém nhiéu té bao viém man tinh nhu lympho bao
va tuong bao. Trong mé soi, Su ting sinh cac t& bao biéu md ng mat tao ra cac ong
nho, khdng thdng néi véi hé théng dan mat trong gan nén con goi 1a 6ng mat gia.
Nhitng khoang cira con s6t lai — chua bi pha huy — cho thay su hién dién cua bo ba
gom dng mat that, nhanh caa déng mach gan va nhanh caa tinh mach cua.

NGt tai tao gom céac té bao gan dang hoat déng tang sinh, t& bao ¢ 2 nhan,
hach nhan rd, cac té bao gan thoai hda nudc véi bao twong chira nhiéu khdng bao
sang; céc té bao gan thoai hda m& véi bao twong chira mot giot ma 16n, day nhan
léch qua 1 bén.

2. CARCINOMA TE BAO GAN

* Vat kinh X4: trong m gan c¢6 cac dam té bao gan ung thu xAm nhap bit mau
lot hon so véi nhu mo gan binh thuong. Vung gan binh thuong sat ngoai ria cac dam
té ung thu bi ép det.

* Vat kinh X10, X40: té bao ung thu hinh da dién, bao twong nhiéu mau nhat,
nhan tron nam giira té bao. Cac té bao ung thu hop thanh cau trdc bé gdm nhiéu 16p
té bao c6 mao mach cap 2 bén (bt chudc bé Remak binh thuong trong tiéu thiy gan,
chi gom 1 I6p té bao nam gitra 2 mao mach dang xoang) hoac tdi tuyén (xép vong
tron cso long éng & gitra), 1ong tuyén cd thé chira sac tb mat mau nau.

3. CARCINOMA TE BAO GAI O PHOI

* Vat kinh X4: 14t cat mau md cé hai ving khac biét nhau, md u gom nhiing
dam dic té bao ung thu xam nhép trong mé dém soi; nhu md phdi ké can bi so hoa
va tham nhap té bao viém, con thay duoc cac khe tréng 1a cac 1ong phé nang.

* Vat kinh X10, X40: day 1a truong hop carcinoma té bao gai biét hoa vira, vi
vay Cac té bao ung thu ¢6 nhan di dang tang sdc, hach nhan lén, bao tuong ai toan;
lién két vai nhau bang cau lién bao nhung khong tao dugc cau sing. Ty 16 phan bao
tang va c6 nhitng hinh anh phan bao bat thuong. CAc té bao ung thu xép thanh dam,
xam nhap trong mo dém; O mot s6 dam c6 hién twong hoai tir trung tam do té bao bi
chét vi thiéu dinh dudng.

O vat kinh X10, ving md phdi canh u bi chén ép, viém, xuat huyét, vach phé
nang xo héa day 1én, thAm nhap té bao viém, 1ong phé nang bi thu hep lai thanh cac
khe mong.

4. CARCINOMA TUYEN DA DAY DANG MAT NHAN

* \/at kinh X4: niém mac ving hang vi - mén vi gém cac tuyén mén vi tiét
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nhay; gitra cac ong tuyén 1a mo lién két dém niém mac trong d6 cac té bao ung thu
dang mat nhan xam nhap.

* \/at kinh X10, X40: tuyén mon vi dugc 16t boi 1 16p biéu mé tru don tiét
nhay. M6 dém niém mac nam gitta cac 6ng tuyén 13 mot mo lién két thua giau mach
méu va tham nhap nhiéu lympho bao va twong bao. Trong mé dém nay, cd cac té bao
ung thu dang mat nhan xam nhap, nam riéng 1é hoac két thanh nhitng dam nho. Té
bao ung thu hinh tron hay bau duc, bao twong c6 1 khdi khdng bao 16n chira chat
nhay bat mau xanh tim, day ép nhan ra ngoai vi.

Quan sat 16p dudi niém mac, 16p co va thanh mac; cling ¢6 Sy Xuat hién cua
cac té bao ung thu dang mat nhan; ching to ung thu di xam nhap qua tat ca cac 16p
cua thanh da day.

2.2.2. Cac bwéc tién hanh/Quy trinh ky thuat
TT Cac budéc tién hanh
Chuan bi nhan vién y té

Chuan bi dung cy, hda chat, tiéu ban

Ghi s6 hiéu tiéu ban I1én giay

Lay vi truong bang vat kinh X10

Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc bang vat kinh X10 va
X40

6 Thu don dung cu, tiéu ban

gl | W N

7 Rua tay

2.3. Céc budéc can lwu y

- Thuyc hién ding cac budc lay vi truong vat kinh x10

- Quan st can than cau trac té bao va mé & cac vat kinh X10, X40 dé xac
dinh dung loai té bao va mo
2.4. To chirc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai phong thuc hanh.

- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém.

- Sinh vién thyc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh k§y thuat.
Lwong gia

- Theo muc tiéu bang thang diém
Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat
QUY TRINH KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
TT| Céc budc tién Y nghia Tiéu chuan phai dat
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hanh

Chuan bi
1 | Chuan Dbi nhan|- Thé hién su nghiém | - Trang phuc dtng quy dinh,
viény té tic khi 1am viéc goh gang
- Pam bao an toan cho | - Téc gon gang, mong tay cét
ngudi 1am xét nghiém | ngan
- Poi mii, deo khau trang
2 | Chuan bi dyng cu, | Thuan tién cho quéa |- Pay da dung cu: kinh hién vi

hda chat, tiéu ban

trinh thyuc hién k¥ thuat

cd vat kinh X10, X40; céc loai
tiéu ban biéu mo, co quan
gidy but

Tién hanh
3 | Ghi so hiéu tiéu | Tranh nham Ian tiéu ban | Ghi diing ma s6 tiéu ban can
ban 1&n gidy quan sét
4 | Lay vitruong bang | Chuan bi cho buéc quan | - Thuc hién ding cac budc
vat kinh X10 sat dac diém ciu trdc | caa quy trinh sit dung KHV
cac té bao va mo vat kinh X10
- Hinh anh té bao rd rang, anh
sang vira du, dé quan sat
5 | Quan sat tiéu ban | Phat hién va xach dinh | - Vi truong sang rd, xach dinh
phat hién cac cau | dung cac cdu trGc md | dang hinh dang té, loai té bao
trdc md hoc bang | hoc co ban trén tiéu ban | - Xac dinh ding ciu trdc md
vat kinh X10 va | mau hoc
X40
6 | Thu don dung cu, | - Dung cu, hda chat, tiéu | - KHV sau khi str dung dé vé
tiéu ban ban duoc bao quan | tu thé nghi, bao quan & noi
dung quy dinh, dam bao | kho rao, thoang mat
chat lugng cho lan xét |- Tiéu ban xép lai vao
nghiém tiép theo khay/hop theo dung ting loai
- bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong
7 | Ruatay Tranh lay nhiém cac tac | Thuc hién dung 6 budc rira

nhan vi sinh vat gay

tay bang chat khir triing

149




bénh

- Bang kiém

BANG KIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC

TT Cac bwéc tién hanh Pat | Khong
dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bj dung cuy, hoa chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay
4 | Ly vi truong bang vat kinh X10
5 | Quan sat tidu ban phat hién cac cau tric md hoc bang vat
kinh X10 va X40
6 | Thu don dung cuy, tiéu ban
7 | Ruatay
- Thang diém
THANG PIEM KY THUAT QUAN SAT TIEU BAN MO BENH HQC
i Thang diém Hé
TT Cac bwdrc tien hanh <
0 1 2 SO
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bij dung cu, hda chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Ghi s6 hiéu tiéu ban Ién giay
4 | Lay vi truong bang vat kinh X10
5 | Quan sat tiéu ban phat hién cac cau tric mé hoc biang
vat kinh X10 va X40
6 | Thu don dung cu, tiéu ban
7 | Rtratay
Tong

Tong diém: 22
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- Chi tiéu thuc hanh
+ SV quan sat GV va SV khac thuc hién QTKT: 03 lan
+ SV thuc hién QTKT: 05 lan
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BAI 8. KY THUAT CAT LAT MONG VA DAN TIEU BAN MO HQC
MUC TIEU
* V& ky niing:
- Chuan bj duogc may cét lat mong md
- Thyc hién dtng quy trinh cét 14t mong md
- Thuc hién dang quy trinh dan tiéu ban mo hoc 1én lam kinh
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
- Thé hién su can than, chinh xac trong khi thyc hanh.
- Thyc hién dtng cac quy dinh vé an toan phong xét nghiém trong qué trinh thuc
hanh.
- Xay dung duoc ki nang lam viéc doc 1ap va lam viéc nhém.
NOI DUNG
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- Boi mii, deo khau trang
- SV chuan bj bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thuc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay dit may méc trang thiét bi
1.3. Chuan bi mau bénh pham
- Céc khéi bénh pham da duoc vii trong paraffin
1.4. Chuan bj dung cu
- May cat lat mong, ludi dao cat dung 1 1an, ti 4m
- Lam kinh, que t&i bénh pham, bt viét kinh
- Bé nuéc dan bénh pham c6 thé diéu chinh dwoc nhiét do 50° — 60° C
- Ban ho ti€u ban
- Dung dich albumin
2.2. Tién hanh
TT Cic buéc tién hanh
Chuan bi nhan vién y té

Chuan bi dung cy, hda chat, tiéu ban
Panh dau lam kinh va nhdng qua albumin 2%

Géa khoi paraffin 1én may cat
Lap dao 1én may cat, chinh do nghiéng cua ludi dao goc 459

gl | WO N
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6 Diéu chinh d6 day, mong caa manh cat theo y muon
Quay vo6 lang déu, loai bo nhitng lat cat dau tién (cat pha)
Chinh d6 day lat cat khoang 3-4pm, dich chuyén ludi dao vé trung tam
9 Cit céc lat bénh pham mong
10 Dung que tai nhe nhang dit cc lat cat 1én lam kinh d3 phu albumin
11 Pua lam kinh c6 lat cat vao bé nuéc am
12 V6t manh cat dit 1én lam kinh d3 phu albumin
13 Dung tiéu ban trén gia dung tiéu ban
14 Pit trong ta am 37°C
15 Thu don dung cu, tiéu ban
16 Rua tay

2.3. Céc budéc can lwu y
- Lip va diéu chinh dao trén may cat

- T&i va vét manh cat nhe nhang tranh rach, xugc

2.4. T6 chirc thuc hién
- Day hoc tryc tiép tai phong thuc hanh.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dwa trén quy trinh ki thuat va bang kiém.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan lugt thyc hién quy trinh k¥ thuat.

Lwong gia
- Theo muyc tiéu bang thang diém
Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH KY THUAT CAT LAT MONG DAN TIEU BAN MO HQC

TT| Céc bwéc tién hanh Y nghia Tiéu chuan phai dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan vién y | - Thé hién sy nghiém | - Trang phuc dung quy
té tac khi lam viéc dinh, gon gang
- bam bao an toan cho | - Toc gon gang, méng tay
nguoi 1am xét nghiém | cat ngan
- Poi mil, deo khau trang
2 | Chuan bi dung cu, hoa | Thuan tién cho qua | - Pay du dung cu: may cat,
chat, tiéu ban trinh thyc hién ki thuat | bé dan bénh pham, que téi,
lam kinh, but kinh...
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- Hoéa chat: dd albumin
2%, chuan bj trudc khi cét
bénh pham.

Tién hanh

3

Panh dau lam kinh va
nhing qua albumin 2%

Tranh nham 1an mau
bénh pham.

- Pung théng tin gitta khoi
bénh pham va lam kinh

- Bé mit lam duoc phu Kin
va déu bang dung dich
albumin 2%

G4 khoi paraffin 1én
may cét

Chuan bi may cit

- Khéi paraffin duogc ga
chic chin 1&én may cit

- Céc 6¢ duoc van chit dé
khong bi bong bat khi cat

Lip dao lén may cat,
chinh d¢ nghiéng cua
ludi dao goc 45°

Chuan bi may cat

Ludi dao lap dung chiéu,
goc nghiéng 45° chac
chan trén may

biéu chinh d6 day,
mong cua manh cat
theo y mudn

Pé thu duogc cac lat cat
c6 day khéac nhau

Do day cua manh cit
khoang 3-4pum

Quay V0 lang déu, loai
bo nhiing lat cat dau
tién (cat pha)

Loai bo nhitng lat cat
ban dau, chwa dong
déu.

- St dung phan ngoai cua
dao cat

- Mat cat con lai trén khoi
paraffin cat phang déu

Chinh do day lat cat
khoang 3-4um, dich
chuyén 1udi dao vé
trung tm

Thu dugc nhirng lat cat
mong déu, theo yéu
cau

Str dung phan gita cua
ludi dao, khong st dung lai
ludi dao & phan cat phé

Cat cé4c lat bénh pham
mong

Tao nhitng lat cat theo
yéu cau

- Manh cat mong deéu,
khong xudce, khong nhan,
lay hét mat bénh pham

- b6 day cua manh cat
khoang 3-4um

- Kich thuéc manh cat
tuong duong kich thudc
that cua bénh pham da pha
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10 |Dung que tii nhe | Thu lat cat va chuyén | Khong 1am rach, xudc
nhang dit cac lat cit | sang bé nudc 4m manh cat
Ién lam kinh da phu
albumin
11 |Pualamkinhcolatcat | Lam gidn déu céc | - Bé nudc co nhiét o 50-
vao bé nudc 4m manh cat 60°C
-Manh cat dugc ngaam
hoan toan trong nudc
12 | V6t manh cat dat 18n | Dan manh cat leenlam | - Manh cat nam & 2/3 lam
lam kinh d3 phu | kinh, chud bi tiéu ban | kinh
albumin md hoc - Manh cat khéng rach,
xuéc, gap nép, dan déu
trén lam
- Con nguyén paraffin
quanh bénh pham
13 | Dung tiéu ban trén gia Lam kinh ngay ngan trén
dung tiéu ban gia, khong lam bong xudc
|4t cat
14 | Pattrong tt am 37°C | Chuan bi cho budc
nhuém bénh pham
15 | Thu don dung cy, tiéu | - Dung cu, héa chat, | - Vé sinh may méc, trang
ban tiéu ban duoc bao quan | thiét bi sau khi str dung
dung quy dinh, dam |- Bé dung dich albumin
bao chit lwong cho lan | 2% thira sau ky thuat
xét nghiém tiép theo
- Bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong
16 | Rua tay Tranh lay nhiém céac | Thuc hién dung 6 budc ria
tac nhan vi sinh vat gay | tay bang chat khir tring
bénh
- Bang kiém

BANG KIEM KY THUAT CAT LAT MONG DAN TIEU BAN MO HQC

TT

Cic budc tién hanh

Pat Khéng

dat
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Chuan bi

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bi dung cu, héa chat, mau bénh pham

Tién hanh

3 | Panh dau lam kinh va nhing qua albumin 2%

4 | Ga khoi paraffin 1én may cat

5 | Lap dao 1én may cat, chinh d6 nghiéng cua ludi dao goc
459

Diéu chinh d6 day, mong caa manh cit theo y mudn

Quay vo liang déu, loai bo nhiing lat cat dau tién (cat
pha)

8 | Chinh d¢ day lat cat khoang 3-4pm, dich chuyén ludi
dao vé trung tam

9 | Cat céc lat bénh pham mong

10 | Dung que tdi nhe nhang dit céc lat cat 18n lam kinh da
phu albumin

11 | Dua lam kinh c6 14t cit vao bé nuéc am

12 | Vét manh cat dit 1én lam kinh da phu albumin

13 | Dung tiéu ban trén gia dung tiéu ban

14 | bat trong ti am 37°C

15 | Thu don dung cu, tiéu ban

16 | Ruatay
- Thang diém
THANG PIEM KY THUAT CAT LAT MONG DAN TIEU BAN MO HQC
., Thang diém i
TT Cac bwdrc tien hanh Hé so
0| 1 2
Chuan bi

1 | Chuan bi nhan vién y té

2 | Chuan bi dung cu, hda chat, mau bénh pham

Tién hanh

3 | Panh dau lam kinh va nhdng qua albumin 2%

4 | Ga khoi paraffin 1én may cat

5 | Lap dao lén may cat, chinh d6 nghiéng cua ludi
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dao gdc 45°

6 | biéu chinh d6 day, mong cia manh cit theo y
muén

7 | Quay vo lang déu, loai bo nhitng It cat dau tién
(cit pha)

8 |Chinh 46 day lat cat khoang 3-4pm, dich
chuyén ludi dao vé trung tam

9 | Cat cac lat bénh pham moéng

10 | Dung que tdi nhe nhang dit cac lat cat [én lam
kinh da phua albumin

11 | Dua lam kinh c6 14t cit vao bé nudc 4m

12 | Vot manh cat dat 1én lam kinh da pha albumin

13 | Dung tiéu ban trén gia dung tiéu ban

14 | Pat trong tu am 37°C

15 | Thu don dung cu, tiéu ban

16 | Ruatay

Tong

Tong diém: 32
- Chi tiéu thyc hanh
+ SV quan sat GV va SV khac thuc hién QTKT: 03 lan
+ SV thuc hién QTKT: 05 lan
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BAI 9. KY THUAT NHUOM HEMATOXILIN & EOSIN
MUC TIEU
* /¢ kién thic:
1. Chuan bi dugc héa chat nhuom Hematoxilin & Eosin
2. Thuc hién va nhan dinh duoc két qua quy trinh nhuoém tiéu ban mé bang
Hematoxilin & Eosin
* Nang lwc tw chi va trach nhiém:
3. Thé hién su can than, chinh xac trong khi thuc hanh.
4. Than trong, ti mi, chinh xé4c, thuc hién ding cac quy dinh vé an toan phong xét
nghiém trong khi tién hanh k§ thuat xét nghiém.
5. Thé hién kha ning 1am viéc doc 1ap va 1am viéc nhém, tong hop, danh gia két qua
cdng viéc caa cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh cac chi tiéu dugc giao.
NOI DUNG
1. Chuan bi
1.1. Chuén bi nhan vién y té
- Trang phuc gon gang dung quy dinh
- Boi mii, deo khau trang
- SV chuan bj bai trude khi 1én 16p
1.2. Chuan bi phong thyc hanh
- Phong thuc tap M6 — Giai phau bénh
- Pay dit may méc trang thiét bi
1.3. Chuan bi mau bénh pham
- Céc khdi bénh pham da duoc vai trong paraffin
1.4. Chuan bi dung cu
Hoa chat: thuéc nhuém Hematoxylin Harris, thuéc nhuom Eosin, nuéc cét,
cdn 70° - 80° - 95° - 100°, xylen, keo gan tiéu ban
Dung cu: l& kinh, ta hat
2.2. Tién hanh
2.3. Cac bu6c can luu y
- Lap va diéu chinh dao trén may cat
- T&i va vot manh cit nhe nhang tranh rach, xuéc
2.4. To chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai phong thuc hanh.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh Ky thuat.

158



Lwong gia
- Theo muc tiéu bang thang diém
Céc phu luc

- Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH NHUQM HEMATOXYLINE & EOSIN

TT | Cac bwéc tién hanh Y nghia Tiéu chuan phai dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan vién y | - Thé hién su nghiém |- Trang phuc dang quy
té tic khi lam viéc dinh, gon gang
- Bam bao an toan cho | - T6c gon gang, mong tay
nguoi 1am xét nghiém | cat ngan
- Boi mii, deo khau trang
2 | Chuan bi dung cu, hoa | Thuan tién cho qua |- Dung cu: 14 kinh, tu hat
chét, tieu ban trinh thyc hién ki thuat | Héa chat: thuéc nhuom
Hematoxylin Harris, thudc
nhudm Eosin, nudc Ccat,
con 70° - 80° - 950 - 100°,
xylen, keo gan tiéu ban
Tién hanh
3 | Nhang tiéu ban md | Tay hét paraffin trén | Paraffin  tan hét trong
rong 3 bé xylen, mdi | lat cit md xylene
bé 5 phit
4 | Nhlng tiéu ban qua 4 | Tay nuéc trén lat cat | Loai bo hét nuéc trong tiéu
bé con: 100° - 95° - 80° | md ban
- 70°, mdi bé nhung 15
lan.
5 |Rua nudc cat: nhang | Loai bé con va xylen | Nhung du 15 trong nudc
15 lan. trén tiéu ban cat
6 | Nhuéom nhan bang | Nhuém mau nhan té | - Nhuom du thoi gian
Hematoxylin  Harris: | bao - L4t cat nhung déu trong
3-5 phut thudc nhuom
7 | Ruaa nuéc chay: 5-10 | Loai bo thuéc nhuom | Rara sach thudc nhuom
phut. thura trén tiéu ban
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ban

tiéu ban duoc bao quan
ding quy dinh, dam
bao chat lugng cho lan
xét nghiém tiép theo

- Bam bao an toan cho
nhan vién y té va cho
cong dong

8 | Kiémtramau cuanhan | Kiém tra mac d6 bat | Nhan té bao: xanh /den
qua kinh hién vi, néu | mau cua nhan té bao
dam, tay nhe bang con-
acid.
9 | Rtranudc chay: 1 phit. | Loai bé thuéc nhuom | Rira sach thuéc nhuom
thura trén tiéu ban
10 | Nhuém Eosinl1%: 1 -2 | Nhuoém té bao chat caa | Té bao chat: mau hong véi
pht. té bao nhiéu sac do khac nhau
11 | Riranudéc chay: 1 phit. | Loai bo thudc nhuém | Rira sach thudc nhuom
thura trén tiéu ban
12 | Biéthoétrong 2 bé con | Loai bo nuéc trén 1t | Loai bo hét nudc trong tiéu
95° - 100°, mdi bé 15 | cat md ban
lan nhing.
13 | Qua 3 bé xylen, bé I | Loai bo con trén lat cat | Loai bo hét con trong tiéu
va Il nhang 15 lan, bé | md ban
11 5-10 pht
14 | Gan l4 kinh Bao phui, bao vé bé mit | Keo tran déu, khdng co
lat cat bot khi, gan chat 1a kinh
I&n tiéu ban
15 | Khao sat dudi kinh | Quan sat tinh chat bat | Nhan té bao: xanh /den
hién vi mau cua té bao vamd | Té bao chat: mau hdng voi
nhiéu sic do khac nhau.
Soi1 co: héng dam/ do
Té bao mau: cam/do
Fibrin: hong dam
16 | Thu don dung cy, tiéu | - Dung cu, hoa chat, | - Vé sinh may méc, trang

thiét bi sau khi sir dung
- Bo dung dich albumin
2% thira sau ky thuat
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17 | Rira tay Tranh lay nhiém céac | Thuc hién dung 6 budc ria
t4c nhan vi sinh vat gay | tay bang chat khu tring

bénh
- Bang kiém
BANG KIEM QUY TRINH NHUQM HEMATOXYLINE & EOSIN
TT Cic budéc tién hanh Pat | Khong
dat
Chuan bj
1 | Chuan bi nhan viény té
2 | Chuan bi dung cy, hoa chat, tiéu ban
Tién hanh
3 | Nhing tiéu ban mé rong 3 bé xylen, mdi bé 5 phut
4 | Nhing tiéu ban qua 4 bé con: 100° - 95° - 80° - 70°, mdi
bé nhing 15 lan.
5 | Rira nuwéc cat: nhing 15 lan.
6 | Nhuém nhan biang Hematoxylin Harris: 3-5 phit
7 | Rtra nudc chay: 5-10 phut.
8 | Kiém tra mau caa nhan qua kinh hién vi, néu dam, tay
nhe bang con-acid.
9 | Rua nudc chay: 1 phat.
10 | Nhuom Eosin1%: 1 -2 phut.
11 | Rira nudce chay: 1 phat.
12 | Biét hoé trong 2 bé con 95° - 100°, mdi bé 15 lan nhing.
13 | Qua 3 bé xylen, bé 1 va Il nhang 15 lan, bé 11I: 5-10
phat
14 | Gan la kinh
15 | Khao sat dudi kinh hién vi
16 | Thu don dung cu, tiéu ban
17 | Ruatay
- Thang diém
THANG PIEM QUY TRINH NHUOM HEMATOXYLINE & EOSIN
i Thang diém i
TT Cac bworc tien hanh 5 . 5 Hé so
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Chuan bi

1 | Chuan bi nhan viény té

2 | Chuan bj dung cuy, hoa chat, tiéu ban

Tién hanh

3 | Nhing tiéu ban mé rong 3 bé xylen, mdi bé 5
phut

4 | Nhing tiéu ban qua 4 bé con: 100° - 95° - 80° -
70°, mdi bé nhang 15 lan,

5 | Ruira nuée cat: nhang 15 lan.

6 | Nhuém nhan biang Hematoxylin Harris: 3-5
phat

7 | Rura nudc chay: 5-10 phat.

8 | Kiém tra mau cua nhan qua kinh hién vi, néu
dam, tay nhe bang con-acid.

9 | Rura nudc chay: 1 phat.

10 | Nhuom Eosinl1%: 1 -2 phdt.

11 | Rtra nudce chay: 1 phat.

12 | Biét hoa trong 2 bé con 95° - 100°, mdi bé 15
lan nhung.

13 | Qua 3 bé xylen, bé 1 va Il nhing 15 lan, bé 111
5-10 phat

14 | Gan la kinh

15 | Khao sat dudi kinh hién vi

16 | Thu don dung cu, tiéu ban

17 | Ruatay

Tong

Tong diem: 34
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