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BAO CAO CA LAM SANG: NHAN MOT TRUONG HOP UNG THW
TRUC TRANG DI CAN GAN PA O BDAP ('NG GAN HOAN TOAN
VOl CETUXIMAB KET HOP VOl HOA TRI BO bOI

Nguyén Tién Quang’

TOM TAT
Ung thw dai trec trang (UTDTT) la mét trong cac loai ung thw cé ty 1é mac va to vong cao
nhét trén thé gidi. V&i sy phat trién va ra doi cac khang thé don dong két hop véi hoa tri tiéu
chuan da mé ra co héi diéu tri triét can cho UTDTT giai doan di can xa. Béo céo mét trwong
hop bénh nhan (BN) ung thw truc trang (UTTT) giai doan IV di c&n gan da 6 c6 dap ng tét voi
cetuximab két hop véi héa tri bd d6i. Trong bao cao nay ching t6i sé thao luan vé hiéu qua cua

cetuximab trong diéu tri ung thw dai trwe trang di cdn (mCRC) c6 di can gan.

* T khéa: Ung thu trwee trang; Ung thw dai triee trang; Cetuximab; Héa tri b6 doi.

DAT VAN DE

Theo GLOBACAN 2018, UTDTT co6 ty
lé mac va tl vong lan lwot dirng thir ba
va thr hai trong tat ca céc loai ung thw &
cad hai gi¢i véi hon 1,8 triéu ca méc
(10,2%) va 880.792 ca ttr vong (9,2%) [1].
Pa s& BN mCRC khéng thé diéu trj triét
can, triy mét vai trwong hop voi ton
thwong di cadn gan/phéi don doc co kha
nang cat bd. Vi vay, diéu tri mCRC ch
yéu l1a diéu trj triéu chirng (palliative) véi
héa chéat toan than. Bén canh do, diéu tri
két hop voi khang thé don dong khang
VEGF (bevacizumab) hoac khang EGFR
(cetuximab) la céc liéu phap sinh hoc
dwoc chirng minh c6 hiéu qua hon so voi
héa tri don thuan. Chang tdi bao cdo mot
trwong hop dwoc chan doan ung thw truc
trang giai doan IV di can gan da 6 c6 dap
tng tét véi cetuximab két hop héa tri b

"Khoa kham Bénh theo yéu céu, Bénh vién K

déi. Sau 6 chu ky, bénh dap ng gan
hoan toan, mang dén kha nang diéu tri
triét can cho BN.

BAO CAO CA BENH

Bénh nhan nam, 50 tubi c6 tién st
khde manh dén kham vi xuét hién di ngoai
phan mau trwéc khi vao vién 1 tuan.

Kham 1am sang BN cé thé trang tét,
khéng c6 héi chirng thiéu méau, bung mém,
khong s thay khéi bat thuwong.

Tham tryc trang cach ria hau mén 5 cm
c6 khéi u sui chiém 2/3 chu vi.

Bénh nhan dwoc ndi soi dai tryc trang
thdy hinh anh céach ria hau mén 6 cm ¢6
khéi u sui cirng chiém 2/3 chu vi.

Sinh thiét ton thuwong véi két qua mé
bénh hoc la ung thw biéu mé tuyén, xét
nghiém sinh hoc phan t& d6t bién gen RAS
(RAS wild type).Chup céng hwong tir (MRI)
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vling tiéu khung c6 khéi u tryc trang viing
thap, tham nhiém té chirc m& xung quanh
véi nhiéu hach lan can duwong kinh
khoang 1 cm; chup cat I&p vi tinh (CLVT)
ngwe bung ¢6 hinh anh di can gan da 6
ca 2 thuy gan, kich thwéc nét 16n nhéat 4
cm. PET-CT cho két qua hinh anh tang
chuyén héa khdi u nguyén phat tai truc
trang va di can gan da 6 2 thuy.

Bénh nhan dwoc chan doan: Ung thw
trwe trang 1/3 dwéi cT3N2M1 (di can gan
da 6), RAS wild type.

Bénh nhan dwoc diéu tri phac dd két
hop FOLFOX va cetuximab. Banh gia sau
6 chu ky: BN dung nap thuéc tét, tham
trec trang khdi u cach ria hau mén 2 cm
di dong dwoc. MRI tiéu khung c6 khéi
tre trang thap chwa tham nhiém l16p mé,
hach lan can kich thuwéc < 1 cm; CLVT
ngwc bung cho thdy chi con 1 nét tdn
thwong gan kich thwéc 1 cm. Chan doan
giai doan bénh sau héa chét tan bb tro 1a
ung thw tryc trang 1/3 dwdi ycT2N1MA
vGi tbn thwong gan dap ng gan hoan
toan. BN dwoc phau thuat triét can cét
doan truc trang va két hop cét ton thwong
di can gan.

Hinh 1: Tén thwong gan trudc diéu tri.

Hinh 2: Tén thwong gan sau diéu tri.

BAN LUAN

Cetuximab la khang thé don dong
khang EGFR d& dwoc Co quan thubc va
thwc phdm Hoa Ky (FDA) chép thuan 1a
liéu phap sinh hoc trong diéu tri mCRC
khéng c6 dot bién gen RAS (RAS wild
type). Pa s6 BN mCRC c6 tang béc 16 ho
thu thé xuyén mang Tyrosine kinase
EGFR/HER-1. Cetuximab gén vao thu thé
EGFR ngoai mang té bao, gay &c ché
con duwong tin hiéu bén trong té bao, t
do gay ra mét loat cac dap ng nhw e
ché té bao u sbng sot va tang truwéng;
ngan chan di can, thu nhé kich thuéc khdi
u; diéu hoa gidm yéu t6 tang trwéng mach
mau nudi u (VEGF) ddng thoi, khdi phat
co ché gay doc qua trung gian té bao phu
thudc khang thé [2].

Cetuximab gin két thu thé EGFR
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Hinh 3: Co ché tac dung cla cetuximab.
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* Vai trd cda cetuximab trong diéu tri
mCRC:

Hiéu qua cua cetuximab két hop voi
héa tri trong diéu tri mCRC da dwoc
ching minh trong nhiéu tht nghiém lam
sang. Nbi bat 1a nghién ciru CRYSTAL va
nghién ctru OPUS: Banh gia hiéu qua cua
cetuximab két hop véi FOLFIRI hoac
FOLFOX trong diéu tri hoa chat buwdc 1 &
mCRC [3, 4]. Ca hai nghién ctru cho thay
két hop cetuximab v&i héa chat tiéu
chuén (FOLFIRI hodc FOLFOX) mang lai
hiéu qua cé y nghia thdng ké so véi hoa
chét don thuan. Phan tich cho thay hiéu
qua diéu tri chi c6 y nghia & nhém BN
KRAS wild-type trong khi & nhom BN dot
bién KRAS, cetuximab khéng lam tang
thém lgi ich. Trong nghién ciru OPUS,
cetuximab két hop véi FOLFOX4 duoc
tién hanh & 337 BN. Két qua cho thay
thém cetuximab tang ty 1& dap ng diéu tri
& 65% BN KRAS wild-type va cai thién
thoi gian sdng thém khéng tién trién (7%).
Thoi gian séng thém toan bo (OS) la
22,8 thang & nhém c6 cetuximab so v&i
18,5 thang & nhom ching. Nghién cltru
CYSTAL gém 1.198 BN (559 BN & méi
nhém). Két qua nghién ctu cho thay cai
thién thoi gian OS tir 20 1én 23,5 thang
(HR (hazard ratio) = 0,796; 95%CI: 0,670,
0,947; p = 0,0093) & nhom héa tri két
hop cetuximab trén BN KRAS wild-type.
Twong tw, nguy co tién trién bénh gidm
30% & nhom cé cetuximab. Ty 1&é dap ng
& nhém cetuximab cao hon gan 2 1an so
v@i nhanh chirng: Ty 1&é dap irng & nhém
KRAS wild-type tang ttr 43 - 59%. O cac
BN chi c6 di can gan, cetuximab két hop
FOLFIRI cho ty 1&é dap trng Ién t&i 77%.
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* Vai trd cda cetuximab trong diéu tri
mCRC:

Di can gan dan dan phat trién & 50 - 75%
BN UTDTT giai doan tién trién tai ché.
Chi duoi 1/4 s BN mCRC gan du diéu
kién cat bd ton thwong di can, dat dwoc
diéu tri triét can. Da sb con lai 1a khéng
thé chiva khdi (75% BN). Tuy nhién, c6 thé
cai thién thoi gian séng thém & 15 - 40%
BN mCRC c6 tén thwong gan khéng thé
cat bd ban dau nhéo héa chét tan bé tro
gilip gidam giai doan bénh, mang dén co
héi dat dwoc phau thuat triét can. Két hop
liu phap diéu tri dich véi hoa tri tiéu
chuén ciing cho thay tiép tuc cai thién
ty 1&6 RR (relative risk) va OS. Hiéu qua
cua cetuximab cho BN mCRC gan khong
thé cat bé c6 KRAS wild-type da duoc
chirng minh & nghién ctru CELIM [6].
Nghién ctru CELIM bao gdém 111 BN.
Tiéu chuan xac dinh ung thw gan khéng
thé cét bd bao gom: C6 tr 5 tbn thwong
gan tré 1én, xam l4n déng mach gan, xam
IAn tinh mach ctra ho&c khéng thé cat bd
vé mat ky thuat ngoai khoa. Nghién ctru
cho thay, két hop cetuximab véi FOLFIRI
va FOLFOX6 da giam 79% kich thuwdéc va
sy lan rong cla tén thwong di cén, cho
phép cét bd di can & 43% BN (dién cat
RO triét can dat dwoc & 34%). Trong
nghién ctru POCHER, két hop cetuximab
v&i phac d6 FOLFIRINOX ciing cho thay
hiéu qua trong mCRC di can gan. Nghién
ctu bao gébm 43 BN mCRC gan khéng
thé cét bé dwoc. Sau diéu tri héa chét tan
bd tro, ty 1& cat bd voi dién cat RO dat
dugc & 60% BN, thoi gian sbéng thém
toan b trung binh la 37 thang, séng thém
2 nam dat 68% [7]. Loi ich clha cetuximab
cting dwoc chirng minh trong nghién ctru
cua Ye LC va CS trén 138 BN mCRC gan
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khong thé cat bd, KRAS wild-type duoc
chia ngdu nhién vao hai nhém héa chét
(FOLFIRI/MFOLFOX6) c6 hoic khong co
cetuximab. Ty & dién cat RO dat 26% (18/70)
& nhom cé cetuximab so v&i 7% (5/68) &
nhém hda chét don thuan [8]. Vi vay, NCCN
(Mang Iwéi Ung thw toan dién quéc gia tai
Hoa Ky) khuyén céo két hop cetuximab
v&i héa tri b déi (FOLFOX hoac FOLFIRI)
la diéu tri chuan cho mCRC gan cé RAS
wild-type, dac biét dai trang trai.

KET LUAN

Hiéu qua cua két hop cetuximab véi
héa tri d& dwoc chirng minh 14 phac db
diéu tri tiéu chuan bwéc 1 trong mCRC xa
c6 RAS wild-type. Ca bénh lam sang cua
chung t6i bao céo la minh hoa sinh déng
cho thay hiéu quéd cta cetuximab trong
mCRC gan da 6, mang lai co hoi diéu tri
triét can cho BN.
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