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NGHIEN CU’'U MOI LIEN QUAN GII’A ALPHA-SYNUCLEIN,
BETA AMYLOID 1-42, PROTEIN TAU TOAN PHAN,
PROTEIN TAU PHOSPHORYL HOA TAI THR181 TRONG
DICH NAO TUY VOI MOT SO PAC BIEM LAM SANG
O BENH NHAN PARKINSON

Tran Thi Ngoc Trworng', Phan Viét Nga'
Nguyén Giang Nam', H6 Anh Son’
TOM TAT
Muc tiéu: Binh lwong néng d6 alpha-synuclein (a-syn), beta amyloid 1-42 (AB42), protein
tau toan phan (t-tau) va protein tau phosphoryl héa tai Thr181 (p-tau) va danh gia méi lién quan
gitra cac dau 4n sinh hoc nay véi mot sbé dac diém 1am sang & bénh nhan (BN) Parkinson.
Déi twong va phuong phap: Nghién ciru mé ta cat ngang c6 dbi chirng 152 BN gébm 108 BN
Parkinson va 44 BN nhom ching tai Khoa NOi Than kinh, Bénh vién Quan y 103 tir thang
9/2017 - 5/2019. Két qua: Khong c6 sw khac biét vé a-syn, t-tau va p-tau dich no tay (DNT)
gitra 2 nhém. Néng do Ap42 gidm cé y nghia théng k& & nhém BN Parkinson. AB42 va a-syn
gidm c6 y nghia théng ké& & nhém BN Parkinson c6 sa sUt tri tué so véi nhém BN con lai. Sau
khi hiéu chinh tudi, a-syn c6 twong quan thuan véi cac dau an sinh hoc con lai; AB42 va a-syn
c6 mbi twong quan thuan véi diém MOCA. Két luan: Sy twong tac va lang dong cla a-syn véi
AB42, t-tau va p-tau dong vai tro trung tdm trong bénh sinh bénh Parkinson. Chirc nang nhan
thire giam khi sw l&ng dong AB42 tién trién.
* T khoa: Bénh Parkinson; D4u 4n sinh hoc dich nao tay.

DAT VAN BE

Bénh Parkinson la bénh ly thodi héa
than kinh thuwong gap, ding tht hai sau
bénh Alzheimer, v&i ty 1& hién méc t
0,25 - 4% & do tudi 65 - 80 [1]. Ban chét
gidai phdu bénh ndo bd trong bénh
Parkinson 1a cac thé Lewy va to Lewy noi
bao chira cac a-syn lang dong & céc té
bao than kinh liém den va thé van & nao

1. Bénh vién Quéan y 103
2. Hoc vién Quéan y

gitta. Co ché bénh sinh cda thoai hoa
than kinh trong bénh Parkinson van chua
dwoc thé hién r6 va chwa cé phwong
phap diéu trji 1am cham qué trinh thodi
héa nay. Chan doan sém bénh Parkinson
bang viéc st dung dau &n sinh hoc 1a
quan trong vi cho phép can thiép diéu tri
bénh sém ciing nhw cung cép kién thic
vé nén tang sinh ly bénh ctia bénh do.
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Céc dau 4n sinh hoc tiém nang bao
gdm chén doan hinh anh, céu tric hoac
chic nang, ddu an vé gen, mau hoac
DNT. Céc thay dbi vé hinh anh thwong
khéng dwoc nhan thay cho dén giai doan
mudn cla qua trinh bénh; do d6, DNT cé
thé 12 mét lwa chon thay thé phu hop
hon. Hé than kinh trung wong dwoc nudi
duwdng, dém d& bdi méi trwdng DNT. Vi
vay, DNT c¢6 thé phan anh giai phau bénh
cla ndo va cac hé théng chuyén hoa nio
chinh x&c hon huyét thanh hodc huyét
twong, mac du cac protein trong DNT
duworc tao ra tir mau va mé nao [2].

Trén thé giéi da c6 nhiéu nghién ciu
di sAu phan tich cac dau &n sinh hoc co
lien quan dén sinh Iy bénh cia bénh
Parkinson: a-syn, beta amyloid, tau protein.
Tai Viét Nam, hién chwa c6 nghién ctru
nao vé van dé nay dwoc cong bd. Chinh
vi vay, ching t6i tién hanh nghién ciu dé
tai nay nham: Binh lugng néng dé a-syn,
AB42, t-tau, p-tau va danh gia méi lién
quan giita cac dau an sinh hoc nay véi
mot sb déc diém I&m sang & BN Parkinson.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. B6i twong nghién ciu

- Gom hai nhém:

+ Nhém bénh: 108 BN dwoc chan
doan xac dinh bénh Parkinson theo tiéu
chudn ctia Ngan hang Nao thudéc Hoi
bénh Parkinson Vwong quéc Anh.

+ Nhém chirng: 44 BN khong méc
cac bénh thoai héa than kinh (bénh
Parkinson, bénh sa sut tri tué, teo da hé
thdng, liét trén nhan tién trién, thoai hoa
hach nén, sa sut tri tué thé Lewy), ciing

nhw khéng méc cac hoi chirng Parkinson
khac (héi chirng Parkinson do dung
thubc hwéng than, hodi chirng Parkinson
can nguyén mach mau). Pay la nhirng
BN mac cac bénh ly than kinh ngoai vi,
khéng co triéu chirng suy giam nhan thic,
d&c diém vé tudi, gidi cling nhw trinh dd
van héa twong tw nhém bénh. Nhirng BN
nay dwoc lam tha thuat choc éng séng
that lwng, xét nghiém DNT dé chan doan
bénh.

- Céac dbi twong déu duoc didu tri tai
Khoa N6i Than kinh, Bénh vién Quan y 103
tlr thang 9/2017 - 5/2019.

- BN déu biét doc, biét viét va dong y
tham gia nghién ctru.

2. Phwong phap nghién ciru

- Nghién ctru tién cteu, mé ta, ct ngang,
c6 dbi chirng.

- BN dwoc hdi bénh, tham kham ti mi,
thu thap théng tin: tudi, gi&i, trinh d6 van
héa, nghé nghiép, tién str, bénh Iy khac
kém theo.

- Panh gia réi loan van déng theo
thang diém théng nhét danh gia bénh
Parkinson phan Il (Unified Parkinson’s
Disease Rating Scale - UPDRS).

- Panh giad mic dd nang réi loan van
dong theo Martinez Martin [3], cu thé:
nhe: < 32 diém; trung binh: 33 - 58 diém:;
nang: = 59 diém.

- BDanh gia giai doan bénh: 5 giai doan
theo Hoehn va Yahr (1967).

- Banh gia chirc nang nhan thirc theo
thang diém Montreal (Montreal Cognitive
Assessment - MOCA):

+ BN Parkinson c6 sa sut tri tué
(Parkinson’s disease dementia - PDD)
murc dd | [4]: chdn doan xac dinh bénh
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Parkinson dwa theo tiéu chun cia Ngan
hang Nao thuéc HG6i bénh Parkinson
Vwong quéc Anh, bénh Parkinson xuét
hién trwéc khi co triéu chirng suy giam
nhan thire it nhat 1 nam, MOCA < 21, suy
giam nhan thic du nang lam anh huwdng
dén cudc sébng hang ngay cta BN (xa hoi,
nghé nghiép hodc cham soéc ban than,
dwoc khai thac qua ngwdi cham séc).

+ BN Parkinson c6 suy giam nhéan thirc
nhe (Parkinson’s disease - Mild cognitive
impairment - PDMCI) [4]: 21 < MOCA < 26.

* Xét nghiém dinh lwong nbéng dd
AB42, t-tau, p-tau va a-syn trong DNT &
nhém bénh va nhém chieng:

- Tién hanh choc éng séng thét lung
theo quy trinh chuan:

+ LAy 2ml DNT vao 6ng polypropylene,
lam xét nghiém dém té bao va dinh lwong
protein DNT tai Khoa Huyét hoc - Truyén
mau va Khoa Sinh héa.

+ LAy 5ml DNT vao cac éng
polypropylene dwoc lam lanh twr trwéec,
chuyén ngay cac mau nay bang da khod
dén Khoa Huyét hoc - Truyén mau. Cac

mau DNT nay ngay lap tirc dwoc ly tam
véi tbc dd 2.000 vong & nhiét do 4°C
trong 10 phat dé loai bé té bao. Sau khi ly
tam, gan phan DNT ndi bén trén cho vao
céc 6ng polypropylene nhd, méi éng chira
0,5ml DNT da dwoc ly tam (aliquots). Sau
dé bao quan ngay cac aliquots nay & -
80°C tai Khoa Huyét hoc - Truyén mau,
ché phan tich dinh lwong cac dau an sinh
hoc khi dd sé lwong mau.

* Quy trinh dinh lwong céc dau &n sinh
hoc trong DNT:

Céc dau 4n sinh hoc trong DNT duoc
dinh lwong bang EMD Millipore’s
MILLIPLEX® MAP (Hoa Ky) tai Khoa
Sinh ly bénh v&i hai b kit: MILLIPLEX®
MAP HUMAN NEUROSCIENCE
MAGNETIC BEAD PANEL 1 96-Well
Plate Assay # HNS1MAG-95K (Hoa Ky)
dé dinh lwong a-syn va MILLIPLEX®
MAP HUMAN AMYLOID BETA AND TAU
MAGNETIC BEAD PANEL 96-Well Plate
Assay # HNABTMAG-68K (Hoa Ky) dé
dinh lwong AB42, t-tau, p-tau DNT.

* Xtr ly sé ligu: Bang phan mém SPSS
22.0.

KET QUA NGHIEN CUU

Bang 1: Phan bé tubi, gi¢i va trinh dd hoc van (s ndm hoc trung binh) cla hai

nhoém nghién clru.

Tudi (nam) Giéi (n, %) S6 nam hoc
Nhém nghién ctru - -
(X £SD) Nam N (*£SD)
Nhém bénh (n = 108) 63,36 + 9,27 34 (31,48) 74 (68,52) 8,95 +4,08
Nhom chirng (n = 44) 61,5 +8,35 18 (40,91) 26 (59,09) 8,57 +3,43
p=023 X =1,235; p = 0,267 p=0,58

Két qua cho thay khac biét khdng cé y nghia théng ké vé tudi, gi¢i cling nhw sb ndm
hoc trung binh gitva nhdm bénh va nhém ching (p > 0,05).
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Béng 2: Néng do cac dau an sinh hoc trong DNT cla hai nhém nghién ctru.

Nhém bénh Nhém chirng
Néng dé (pg/ml) n (trung vi) n (trung vi) p
(X +sD) (X +SD)
84 (992,94) 33 (1.045)
a-syn 0,804*
1.137,80 + 738,02 1.021,64 + 480,89
108 (512,10) 44 (643,86)
AB42 0,001
534,66 + 234,82 680,50 + 249,07
106 (144,6) 43 (162,10)
t-tau 0,108
150,95 + 72,86 172,27 + 73,09
107 (38,18) 44 (38,90)
p-tau 0,41*
41,95 +21,35 40,55 + 11,26
107 (0,073) 44 (0,061)
p-tau/AB42 0,001*
0,093 + 0,081 0,067 + 0,038

(*: test Mann-Whitney)

Sau khi dinh lwgng cac dau 4an sinh
hoc trong DNT trén hé théng may
Luminex, v&i a-syn c6 24 mau cda nhém
bénh va 11 mau cta nhém ching thap
hon gia tri ngwédng phat hién, vi vay
chiing t6i chi phan tich trén 84 mau bénh
va 33 méu ching. V&i Ap42, tat ca céc
mau déu ndm trong ngwdng phat hién, vi
vay chang t6i phan tich day da trén 108
mau bénh va 44 mau chieng. V&i t-tau, c6
2 mau cla nhom bénh va 1 mau cla
nhém chirng thap hon gid tri nguwéng phat
hién, vi vay chuang t6i phan tich trén 106
mau bénh va 43 mau ching. V&i p-tau,

chi c6 1 mau bénh dwdi nguwéng phat
hién, vi vay chung t6i phan tich trén 107
mau bénh va 44 mau ching.

Két qua cho thay khéac biét khdng co y
nghia théng ké vé ndng do a-syn, t-tau va
p-tau trong DNT gitra 2 nhém. Nong do
AB42 DNT & nhém bénh gidm thap hon
c6 y nghia théng k& so véi nhém ching
(p = 0,001). Ty s6 p-tau/Ap42 & nhdém bénh
tang cao hon cé y nghia thdng ké so véi
nhém chirng (p = 0,001), cac ty sb con lai
(t-tau/a-syn; p-tau/a-syn; t-tau/Ap42; p-
tau/t-tau) khac biét khdng c6 y nghia
théng ké gitra 2 nhém (p > 0,05).
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Béng 3: Néng dd cac dau 4n sinh hoc trong DNT cta BN Parkinson theo mic do

nang cua rbi loan van doéng.

Mdrc d6 nhe Mdrc do trung binh, nang
Néng dé (pg/ml) n (trung vi) n (trung vi) p
(X+SD) X+ SD)
28 (1277) 56 (883,42)
a-syn 0,233*
1.200,13 + 617,34 1.106,64 + 794,93
33 (883,42) 75 (477,52)
AB42 0,137
585,45 + 237,85 512,32 £ 231,54
32 (177,63) 74 (131,23)
t-tau 0,028
174,45 + 86,06 140,78 + 64,36
33 (41,28) 74 (35,07)
p-tau 0,012*
49,25 + 26,75 38,69 £ 17,70

(*: test Mann-Whitney)

Néng dd t-tau va p-tau trong DNT & BN Parkinson c6 mirc d6 rdi loan van déng
trung binh va néng gidm thap hon & BN c6 mirc dé rdi loan van déng nhe (p < 0,05).
Néng dé cac chét con lai trong DNT ciing nhw ty sb tao ra t& cac ndng dd nay khéng
c6 sw khac biét co y nghia théng ké gitra hai nhém (p > 0,05).

Béng 4: Céc dau &n sinh hoc & hai nhém BN Parkinson theo giai doan Hoehn va Yahr.

Giai doan 1, 2 Giai doan 3, 4,5
Néng do (pg/ml) n (trung vi) n (trung vi) p
(X1SD) (% £ SD)
50 (1104) 34 (950,32)
a-syn 0,49*
1.166,15 + 722,82 1.096,11 + 768,87
60 (539,97) 48 (451,99)
AB42 0,03
539,97 + 226,26 479,91 + 236,14
59 (170,76) 47 (123,74)
t-tau 0,061
162,78 + 76,53 136,09 + 65,87
60 (39,62) 47 (33,94)
p-tau 0,027*
45,78 + 24,84 37,05 + 14,67

(*: test Mann-Whitney)

Néng dd AB42 va p-tau trong DNT & giai doan 3, 4, 5 déu giam th4p hon & giai

doan 1, 2 (p < 0,05).
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Béng 5: Cac dau 4n sinh hoc & BN Parkinson cé sa sut tri tué va khéng sa sut tri tué.

BN khong sa sut tri tué BN co sa sut tri tué
Néng dé (pg/ml) n (trung vi) n (trung vi) p
(* £ SD) (X £SD)
55 (1.113) 29 (741,1)
a-syn 0,012*
1.287,30 + 828,04 854,27 £ 406,34
65 (567,12) 43 (388,68)
Ap42 < 0,0001*
595,72 + 239,38 442,36 + 196,65
64 (165,38) 42 (135,34)
t-tau 0,045
161,72 £ 79,91 134,53 + 57,65
p-tau 65 (39,56) 42 (33,94)
0,094*
44,20 +22,50 38,45+ 19,10
p-tau/AB42 65 (0,066) 42 (0,082) 0,002*

(*: test Mann-Whitney)

Nong dd a-syn, Ap42 va t-tau DNT & BN c6 sa sUt tri tué déu giam thap hon so véi
BN khéng c6 sa sut tri tué (p < 0,05). Ty sb p-tau/Ap42 & BN c6 sa sut tri tué cao hon
& BN khong cé sa sut tri tué (p = 0,002).

Béng 6: Twong quan git*a nébng d6 cac dau an sinh hoc trong DNT v&i diém

UPDRS va diém MOCA.

UPDRS MOCA
r p r p
a-syn (n = 84) 0,11 0,92 0,24 0,037
AB42 (n =108) -0,31 0,002 0,33 0,001
t-tau (n = 106) -0,21 0,035 0,12 0,24
p-tau (n =1 07) -0,19 0,067 0,10 0,351

Néng do a-syn va AB42 trong DNT cta BN Parkinson cé twong quan thuan voi
diém MOCA (r = 0,24; p = 0,037 va r = 0,33; p = 0,001). Nong d6 Ap42 va t-tau
trong DNT c6 twong quan nghich véi diém UPDRS (r=-0,31; p=0,002 var =-0,21;

p = 0,035).

Phan tich méi twong quan clGa cac dau an sinh hoc cé thé thay, a-syn c6 twong
quan véi Ap42, t-tau va p-tau (r = 0,322, p < 0,003; r = 0,453, p < 0,001; r = 0,369,

p = 0,001).
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BAN LUAN

Alpha-synuclein trong DNT c6 thé dinh
lwong bang cac phwong phap mién dich
nhw ELISA, Luminex. Két qua so sanh
dinh lwgng a-syn toan phan trong DNT &
cac labo khac nhau cho thay c6 sw déng
thuan va twong quan kha cao véi nhau.
Cac két qua nay hd tro xac dinh gia tri
cia phwong phap mién dich dé dinh
lwong a-syn trong DNT [5]. Mét s6 phan
tich khac chi ra a-syn toan phan trong
DNT & BN Parkinson thdp hon so véi
nhém chirng khde manh hodc BN méc
bénh ly than kinh khac [5]. Tuy nhién,
trong nghién ctru nay, ndng d6 a-syn toan
phan trong DNT & BN Parkinson khéng
khac biét so v&i nhom ching, két qué nay
phU hop vé&i nhiéu nghién ciru khéc [6, 7).
a-syn toan phan trong DNT ¢6 gi4 tri dao
doéng kha Ién gitra cac nghién ctu, co thé
do sy da dang cia BN Parkinson. Thém
vao dod, quy trinh xét nghiém khac nhau
va cach dung cac phwong phap mién dich
khac nhau c6 thé lam han ché sy so sanh
gitra cac nghién ctru [5]. Néng dd a-syn
toan phan trong DNT c6 thé dwoc xem
nhv moét dau &n cua nhém bénh ly
synucleinopathy khi néng dé nay giam,
cling nhw 1a mét dau &n khong dac hiéu
cta sy hdy hoai synap khi néng dé nay
tang. Nhiéu nghién ctru chi ra BN Parkinson
c6 néng dd a-syn toan phan trong DNT
cao hon (nghia la qua trinh thoai héa than
kinh dang tién trién) c6 thé c6 triéu chirng
van dong nhanh hon BN c6 néng do chét
nay trong DNT th&p. Sy thay déi song
song theo hai hwéng ctia néng dd chat
nay c6 thé 1am tang sw phic tap trong
viéc phién giai két qua nbéng dd a-syn
toan phan trong DNT. BN Parkinson c6
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qué trinh di&n bién bénh nhanh c6 thé c6
néng d6 a-syn toan phan trong DNT
twong tw v&i nhém chirng khoée manh, do
hé qua clia sw gidm néng do (tao mang
a-syn do két tu) dwoc can bang bdi sw
tang giai phong (do thoai héa than kinh).
Protein AR 1a thanh phan chinh cla
cac mang amyloid ngoai bao va amyloid
& mach mau nio tao nén phan quan
trong cla nén tang gidi phdu bénh
Alzheimer. Cung v&i thé Body, cac mang
amyloid va dam rdi to than kinh cé thé
cung tén tai trong ndo cua BN Parkinson,
ca bénh ly amyloid va tau c6 thé tuwong
tac rong rai véi quéa trinh gap nép sai cla
a-syn. Két qua cho thay néng dd Ap42 &
nhém bénh thap hon ¢ y nghia théng ké
so voi nhédm ching. Trong bénh
Parkinson, da sé nghién ctu cho thay
néng d6 AB42 gidm hon & BN Parkinson
c6 va khéng c6 suy giam nhan thirc hoac
sa sut tri tué so v&i nhom chang [8].
Nong d6 Ap42 thdp & BN Parkinson
khéng sa sut tri tué dwoc cho la co lién
quan dén suy gidm nhan thic trong
twong lai va tdng nguy co tién trién thanh
sa sut tri tué (HR 9,9%) [8]. K&t qua nay
cho thdy AB42 & BN sa sUt tri tué théap
hon cé y nghia théng k& so véi & BN
khéng c6 sa sut tri tué (bang 5) va AB42
ciing twong quan thuan véi diém danh gia
nhan thiec MOCA (bang 6). Trong bénh
Alzheimer, sy gidm ndng d6 AB42 trong
DNT dwoc cho la do sw l&dng dong trong
nao. Do do, két qué nay cho thay chic
nang nhan thirc gidm khi sy lang dong
ABA42 tién trién. Tuy nhién, ndng do Ap42
twong quan thuan véi néng d6 a-syn
trong DNT. Vi vay, Ap42 thuc day suw
lang dong a-syn, tlr d6 l1am hay hoai cac
té bao than kinh & BN Parkinson. Mot
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nghién ctu thwc nghiém chi ra rang,
AB42 va a-syn c6 thé twong tac truc tiép
v&i nhau tao nén céac oligomer giéng cac
16 va gop phan lam thoai hoa than kinh.

Trong DNT, ngoai AB42, tau, t-tau va
p-tau dwoc biét dén Ia c6 nhiéu lién quan
dén bénh Alzheimer. Nhiéu nghién ctru
chi ra nébng dd6 tau va p-tau & BN
Alzheimer déu tang. Tuy nhién, trong
bénh Parkinson, nhiéu nghién ctru chi ra
néng d6 tau va p-tau trong DNT binh
thwong hodc gidm nhe [8]. Chung t6i thay
néng do6 t-tau va p-tau DNT & nhém bénh
khéng khac biét so v&i nhém ching
(bédng 2). Nong d6 a-syn, AB42 va t-tau
DNT & BN c6 sa sut tri tué déu giam thap
hon so v&i & BN khong cé sa sut tri tué (p
< 0,05). Ty s6 p-tau/AB42 & BN c6 sa st
tri tué cao hon & BN khéng cé sa sut tri
tué (p = 0,002). Két qua nay cho thay sy
két hop cta cac dau an sinh hoc co thé
dy doan dwoc sa sut tri tué & BN Parkinson.
Ngoai ra, nghién ctru ciia chung t6i cho
thdy, a-syn twong quan véi ca 3 dau an
con lai (bang 6). Nhw vay, kha nang sinh
ly bénh cla a-syn c6 mdi quan hé véi cac
didu &n sinh hoc cd dién trong bénh
Alzheimer.

Pé danh gia mdi lién quan gira céc
diu 4n sinh hoc trén trong DNT v&i rbi
loan van déng & BN Parkinson, chdng toéi
chia cac nhém theo giai doan Hoehn va
Yahr khac nhau va mirc dd rdi loan van
déng theo UPDRS-III. Ngoai ra, chung toi
cling danh gia twong quan gitra ndng do
cac dau an sinh hoc nay trong DNT voi
diém van déng UPDRS. Két qua cho théy,
néng dé cta 4 dau an sinh hoc trong DNT
déu c6 xu hwéng giam dan theo tién trién

nang lén cha réi loan van dong. Két qua
nay twong déng véi mot sd nghién cu
khac.

H. Murakami va CS [9] ghi nhan néng
dd a-syn toan phan trong DNT c6 twong
quan nghich v&i UPDRS-III va giai doan
Hoehn va Yahr. Do d6, a-syn toan phan
trong DNT gidm dan theo tién trién cla
bénh Parkinson. Diéu nay c6 thé do suw
két tap va lang dong a-syn ndi bao.

Trong khi d6, néng dé oligomeric a-syn
DNT khéng cho thdy c6 médi twong quan
nao vo&i cac danh gia vé rdi loan van
déng; t-tau va p-tau twong quan nghich
voi didm UPDRS-III (p < 0,05) [9]. Nhw
vay, khi bénh Parkinson tién trién, néng
dé t-tau, p-tau va AB42 DNT ciing déng
thoi giam di. Méi lién quan cta néng d6
t-tau va a-syn DNT vé&i mirc d0 nang cua
rdi loan van déng & BN Parkinson ciing
dwoc ghi nhan & nghién ctru clda Juhee
Kang va CS [10]. Nghién ctru cda chung
t6i cling cho thay, ndng dd t-tau va p-tau
DNT twong quan thuan véi néng dé a-syn
DNT. Waxman va CS da chi ra a-syn cé
thé lam gidm sw két tu cda tau va sw
phosphoryl héa cac két tu nay sé tién
trién & nguoi bénh [11].

Guo va CS ciing chi ra cac két qua
twong tw vé a-syn thic day sw lang dong
tau & BN Parkinson [12]. Két qua nay
dan dén t-tau va p-tau cung lang dong voi
a-syn va giadi thich cho twong quan cuta
ching trong DNT. Diéu nay cé thé dwoc
gidi thich do tac déng gilra cac protein
nay voi nhau xay ra trwéc, sau dé cac
triéu ching réi loan van dong, dac biét 1a
cham van déng biéu hién ra.
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Néng dé a-syn twong quan thuan véi
diém MOCA (r = 0,24; p = 0,037) va ndéng
doé Ap42, ttau va p-tau DNT & BN
Parkinson (r = 0,322, p = 0,003; r = 0,453,
p < 0,001 var = 0,369, p = 0,001). Két qua
nay cho thay vai trd trung tdm cla sw
twong tac va lang dong cua a-syn voi
AB42, tau va p-tau trong bénh sinh bénh
Parkinson.

Nong do6 Ap42 giam thap & BN c6 sa
sut tri tué so v&i BN khong cé sa sut tri
tué (p < 0,0001) va twong quan thuan véi
diém MOCA (r = 0,33; p = 0,001). Diéu
nay phan anh ch&c nang nhan th&c giam
khi c6 su lang dong AB42 tién trién.
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