HIEU QUA GIANG DAY THUC HANH LAM SANG CHO SINH VIEN

PIEU DUOGNG THEO MO HINH KET HOP GIAO VIEN TRUONG - VIEN

THE EFFECTIVENESS OF CLINICAL NURSING TRAINING APPLIED FACILITATOR AND PRECEPTOR CO-
OPERATION MODEL
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TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia hiéu qua hudng dan thyc hanh 1am sang theo mé hinh két hop gitra gido vién huéng dan
Cua truong va caa bénh vién.

Phuwong phap: Nghién ciu can thiép khong c6 nhom ching lwong gia bang bang cau hoi trudc va sau can
thiép trén doi twong 1a sinh vién cac 16p Cir nhan Piéu dudng dang thuc hanh 1am sang dudi su huong dan cua

gi4o vién theo mo hinh két hop truong - vién. Bén canh d6, sir dung cau hoi phong van nham tim hiéu thém vé
thuan lgi va kho khan cia gido vién hudng dan lam sang ctua bénh vién.

Két qua: Két qua nghién ciu cho thay, khi 4p dung moé hinh hudng dan lam sang két hop giita gido vién
trudng - vién, chat lwong méi truong thuc tap duoc nang cao, dap ng nhu cau caa sinh vién véi gia trit = 2,950
(p = 0,004). Sinh vién ciing hai 1ong hon véi viéc duoc cung cap dung cu hd tro thuc hanh day du véi t = 3,897
(p = 0,000). Bén canh do, ¢6 8 tiéu chuan ning lyc cua sinh vién da cai thién déng ké (p < 0,005). Tuy nhién,
tiéu chudn niang lyc Vé cong tac v4i nhan vién y té va quan ly thudc khong c6 sy khic biét mang y nghia théng
ké voi (p = 0,525) va
(p = 0,320). Gido vién cua truong duge sinh vién danh gia 1a c6 tac phong chuyén nghiép, phuong phap huong
dan va giai quyét vain dé tét hon gido vién ctia bénh vién.

Két luan: Huéng dan thyc hanh 1am sang theo md hinh két hop gido vién hudng dan truong - vién gitp cai
thién chat lwgng moi truong thuc hanh va nang cao nang luc cua sinh vién diéu dudng.

Khuyén nghi: Mb hinh giang day thuc hanh 1am sang két hop gido vién huéng dan truong - vién can duoc
trién khai dong bo tai cac bénh vién hop tac vai truong dao tao di€u dudng. Tuy nhién, viéc nang cao nang luc
Cua giao vién hudng dan tai bénh vién sé gitip cho mé hinh nay trién khai hiéu qua hon.

Tir khéa: Thuc hanh 1am sang diéu dudng, gido vién hudng dan thyc hanh, gido vién hudng dan cua bénh
vién.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the effectiveness of clinical nursing training applied facilitator and preceptor co-
operation model

Methodology: This was an experimental study with no control group and evaluated by pre-test, post-test
questionnaires. The subjects of this study were the undergraduate bachelor students practiced under guidance of
the facilitators and preceptors model. In addition, the interview questionnaires were aiming to examine the
advantages and disadvantages of clinical preceptors in hospital settings.

Results: The research results showed that, when applying the teaching model combining facilitators and
preceptors, the quality of the practice environment was improved to meet the needs of students with t = 2,950 (p
= 0.004). Students were also more satisfied with the provision of practical equipment with t = 3,897 (p = 0.000).
Besides, there were 8 competency standards of students significantly improved (p < 0.005). However, there was
no statistically significant difference in two competencies of collaboration with healthcare workers and drug
management with (p = 0.525) and (p = 0.320) respectively. The facilitators at nursing school are rated by the



students as having better professional behavior, better guidance and problem solving methods than preceptors of
the hospital.

Conclusion: Facilitator - preceptor - based clinical practice instruction improves the quality of the practice
environment and enhances the competency of nursing students.

Recommendation: The clinical practice teaching model combined facilitators and preceptors should be
deployed synchronously between hospitals and nursing schools. However, improving the capacity of preceptors
at the hospitals will help this model to be deployed more effectively.

Keywords: Clinical practice nurses, facilitators, preceptors.

1. DAT VAN BE

Do nhu cau cia xd hoi hién nay, trong giai doan hoi nhap quéc té, nhan lyc diéu dudng
Viét Nam can dugc cha trong hon vé chat lugng, do do doi hoi gido duc diéu dudng can c6 phuong phap giang
day phu hop va chat luong d6i ngii giang vién wu ti. Thuc té hién nay, doi ngii giang vién diéu dudng 70% la
can bd tré, co nang lyc, nhiét tinh nhung lai thiéu kinh nghiém chuyén mén ddng quy ma cac diéu dudng lam
sang c6 duoc. Pé giai quyét van dé thiéu hut ngudn nhan lyc huéng dan thuc hanh 1am sang, can day manh vai
tro hd trg dao tao caa cac bénh vién dau nganh nham gitp bo sung ngudn nhan luc va dong thoi cap nhat, trao
d6i thong tin lién tuc gitta trudng va bénh vién gitp cho viéc hoc thuc hanh cua sinh vién dwoc cai thién hon,
khong ¢o su khéac biét qua 16n giita hoc 1y thuyét va thuc hanh. Tir nhirng thuc té trén, viéc hop tac dao tao cho
sinh vién phdi hop giita giao vién huéng dan caa truong va bénh vién 1a mot diéu can thiét. Tuy nhién, day 1a
mot md hinh méi nén viée trién khai thuc hién ban dau ciing s& gap nhiéu khé khan do sinh vién thuong quen
véi viéc thuc hanh “cam tay chi viéc”, doi ngii giao vién 1a nhan vién cua bénh vién chua quen vdi cong viec
giang day, phuong phap lwong gia va chua tu tin vi thiéu K§ ning su pham. Véi muc dich tim hiéu nhitng diém
manh, yéu ciia mé hinh khi dwoc trién khai thuc hién, chung t6i tién hanh nghién ctru nay nham danh gia hiéu
qua cta chuong trinh dao tao thyc hanh 14m sang cho Cir nhan Piéu dudng theo mé hinh két hop giita gido vién
truong - vién.

1.1. Thuc trang cac hoat dong giang day 1am sang cho diéu duéng

Céac nudc tién tién trén thé giéi da tién phong trong sy nghiép doi méi phuong phap giang day va cac hoat
dong giang day thuc hanh, dat biét 1a thuc hanh diéu dudng. Mot nghién ctru Vé viéc thuc hanh cua sinh vién
diéu dudng cho rang nhitng 3 nhan té vu tién hang dau trong viéc dao tao thuc hanh diéu dudng 1a giang vién,
ngudi huéng dan va nhan vién 1am sang [4].

Ngoai ra, nang luyc cua sinh vién y khoa khi thuc hanh 1am sang con dugc thé hién qua kha ning giao tiép. Mot
nghién ctru gan day cho thdy 88,1% sinh vién y khoa thiéu tu tin khi giao tiép v6i bénh nhan, than nhan hay nhan
vién y té, diéu d6 ching minh ring sinh vién chwa duoc trang bi kién thie va ki ning tét khi thuc hanh 1am sang

8],

Vai tro cua ngudi hudng din 1am sang ciing duoc dat ra véi tiéu chuan hang dau 13 phai c6 nhiéu kinh
nghiém. Nguoi huéng dan thuc hanh nén 1a mot trong nhung gido vién thinh giang cua mot doi ngii da chuyén
nganh lam viéc tai noi thyc tap vi kinh nghiém cua ho s& gitip sinh vién lién két duoc giira 1y thuyet va thuc
hanh, bén canh do, doi ngii giao vién luén chuyén s& gitp sinh vién nang cao kha tuwong tac voi nhiéu gido vién
cung luc va hoc hol nhiéu kién thirc hon [6].

Ngoai nhitng van dé lién quan dén chuyén mon, tay nghé tam 1y ciia sinh vién khi di thyc hanh ciing rat
quan trong. Viéc quan ly tét moi trudng thuc hanh ciing giup cho sinh vién ty tin hon. Mot nghién ciru dua ra
van dé ndi com va dang quan tam cua sinh vién y khoa 1a thuong xuyén bi nhén vién tai noi thyc hanh bat nat.
Bit nat biéu hién bang 101 noi hodc khong bang 1oi néi nhung s€ lam giam kha nang hoc tap, dong luc hoc tap
ciing nhu 1ong yéu nghé cia sinh vién [7].

Tai Viét Nam, nghién ctru vé Vjéc giang day thuc hanh cho sinh vién diéu dudng con kha han ché, tuy nhién
mot nghién ctru cua thac sy Nguyen Thi Kim Thoa vé giang day thuc hanh tai Pai hoc Y Pham Ngoc Thach da



lam bat 1én mot s6 van dé ndi troi cua giang day thuc hanh y khoa nhu: “Lich hoc 1y thuyét day dic nén SV
khong co6 thoi gian tu hoc, thoi gian dé tham khao thém tai liéu tai thu vién sach, thu vién dién ta”. Chat luong
giang vién khong dap ung dl'lng tiéu chuan “Giang vién kiém nhiém tir cic co s¢ thuc hanh huéng din SV
khong phai la nhirng giang vién thuc sy da qua kinh nghiém giang day hoac c6 nghiép vu su pham nén cong tac
quan 1y va huéng dan cho SV chua that sy dat yéu cau dbi v6i muc tiéu thuc hanh”. Viéc kiém tra danh gia
chwa duoc quan 1i c6 hé thong “Chua thong nhit trong cach huéng dan va danh gia cudi dot thuc hanh, nhit 1a
1am sang”. Moi truong thuc hanh khong dap tng cho nhu cau cua sinh vién dugc thé hién “Sé lwgng SV tap
trung tai cac khoa quéa dong, nhét 1a tai cac bénh vién chuyén khoa nén rat han ché trong van dé huéng dan ciing
nhu trong viéc thyuc hién du chi tiéu thuc hanh 1am sang [2].

Ngoai ra, nhu cau cta sinh vién khi di thuc hanh ciing 1a mot trong nhiing diém déng quan tam nham hd trg
va tao diéu kién, chuan bi tot hon cho qua trinh thyc hanh. “Sinh vién muén dugc chuan bj thém vé mat tam 1y,
cu thé la duoc gidi thiéu thém vé nhing tinh hudng c6 thé gip trong qué trinh thyc hanh” [3]. "Sinh vién cling
muébn duoc hoc k§ hon vé - giao tiép, duoc gigi thiéu ddy du hon, ciing nhu dugc trang bi va nhit la duoc nhan
manh hon vé cach giao tiép trong moi truong thie hanh. Cac em cling mong mudn dugc nganh to chic budi
giao luu gitra sinh vién cii va sinh vién méi dé co thé trao ddi, hoc hoi kinh nghiém” [1].

Tir nhitng thuc trang ton tai trén cho thay tam quan trong cua cong tac dao tao thuc hanh, cac nhéan t6 anh
hudong dén chat lugng dao tao thuc hanh va tir d6 gitip dinh hudng viéc cai thién nang cao chat lugng dao tao
thyc hanh cho sinh vién diéu dudng.

1.2. Thyc trang ap dung md hinh hwéng din thwe hanh 1am sang cho sinh vién diéu dudng theo md
hinh ket hop gidao vién
treong - vién

Viéc ap dung mo hinh két hop gido vién truong - vién da dugc thyc hién & rat nhiu nudc trén thé gioi va
nhitng két qua nghién ctru da phan néu 1én duoc tinh tich cuc va hiéu qua cia mé hinh nay. Mot nghién ciru néu
bat 1én tam quan trong cua viéc dao tao gido vién tr bénh vién s€ anh hudéng rat l6n dén co hoi hoc tap cuaa sinh
vién, su phat trién ca nhan va nghé nghiép cua cac gido vién bénh vién, su phat trién mdi lién két glua giao vién
Cua truong va cua bénh vién [5]. Tuy nhién, vai tro va mdi quan hé cua sinh vién va gido vién huéng dan cua bénh
vién ciing nhu moi truong thue hanh 1a nhirng yéu td rat quan trong, mang lai hiéu qua cta chuong trinh xay dung
md hinh két hop vién - trudong va quyét dinh chat luvong dao tao thuc hanh cua sinh vién. Sy gin két gitra sinh
vién-gido vién huéng dan va moi trudong thuc hanh phu thude vao viée td chirc va 1ap ké hoach cho viéc huéng
dan thuc hanh 1am sang. Sinh vién duoc huéng dan boi cing mot gido vién tai moi thoi diém s& c6 mdi quan hé
t6t v6i gido vién hon 1 nhitng sinh vién duoc hudng dan bai cac gido vién khac nhau mdi ngay [7].

Ning lyc chuyén mén va tac phong cta gido vién hudng din caa bénh vién ciing sé 1a luc hut hap dan giup
cho sinh vién bi cuon hat va tuong tac nhiéu hon vai gido vién, giap sinh vién thém tu tin vao nang luc hoc tap
cua ban than va giao vién tu tin hon vé vai trd ctia minh [5].

Ngoai ra, viéc tu hoc va ty lugng gia nang lyc cua ban than ciing chinh 1a mt diém manh giup cho sinh vién
phat huy tinh ty giac, tich cuc, chi dong, sang tao trong hoc tap; rén luyén cach hoc tap, lam viéc, tu duy khoa
hoc. Chinh viéc nhan thie vai tro tu gidc, khong 18 thude vao thay co 1a mot trong nhiing yéu té gop phan ning
cao chat lugng hoc tap thuc hanh cta sinh vién sau nay [7].

Nhin chung viéc ung dung mé hinh dao tao thuc hanh két hop gido vién hudng dan cua truong - vién cho
sinh vién di€u dudng bi chi phoi boi nhiéu yeu to khac nhau, tuy nhién viéc ap dung hi¢u qua sé mang lai rat
nhiéu thuan lgi cho viéc dao tao.

2. PHUONG PHAP

Nghién ctru duoc tién hanh bang phuong phap phdi hop dinh luong va dinh tinh. Phan 1 1a nghién ciru can
thiép khong co6 nhom chiing véi déanh gia trude - sau. Phan 2 14 nghién ctru dinh tinh nhim tim hiéu thém vé
nhitng thuan lgi va khé khin khi 1 gido vién huéng dan cia cac diéu dudng lam viéc tai bénh vién. Dbi tugng
nghién ctru 13 sinh vién Cir nhan Diéu dudng hé chinh quy va lién théng da di thyc hanh 1am sang diéu dudng



co ban, da c6 kinh nghiém thuc té vé thyc hanh 1am sang trudc d6 voi gido vién huéng dan cua truong. Bdn
gido vién huéng dan cua bénh vién 1a 4 nhan vién diéu dudng trinh d§ cir nhan tai 4 khoa da duoc tham gia
khoa dao tao giao vién husng dan lam sang trude do, co kinh nghiém 5 nam trg [€n. Bo cau hoi khao sat sinh
vién voi 20 cau bao gdbm 3 noi (dung chinh gdm moi truong thyc tap (MTl 4), cac nang luc theo tiéu chuan (NL
5-14) va cam nhan danh gia vé gido vién huéng dan (CN 15-20). Phin méi truong va ning luc duge do lwong
bang thang do Likert véi 3 mirc d6 hai long, tam dugc va khong hai 1ong. Cam nhan va danh gia gido vién la
cac cAu hoi mod dé sinh vién ty tra 161 nham thu thap dugc nhiéu ¥ kién khac nhau cta sinh vién. Bo ciu hoi theo
cau tric dung phong van 4 gido vién 1a diéu dudng cia bénh vién nhaim muc dich tim hiéu thém vé cac kho
khian, thuan loi va phuong hudng phat trién cia cac gido vién nay doi véi viéc thuc hién huéng dan thuc hanh.

Di liéu trude can thiép duoc thu thap vao cudi tuan 1 cua tong thoi gian thuc hanh 13 4 tuan, tai thoi diém d6
sinh vién da duoc cac gido vién cua trlrorng thong tin day du vé muc tiéu ndi dung, ké hoach thuc hanh va co
cam nhan khach quan dau tién vé moi truong thyc hanh lam sang. Sau do, gido vién cua trudng cung voi giao
vién cua bénh vién s& cung nhau husng dan sinh vién theo phan cong cu thé trong cac tuan ké tlep Ditr liéu sau
can thiép duoc thu thap vao cudi tuan thir 4 sau khi sinh vién duoc lrgng gia cudi khoa. Phong van 4 gido vién
tai bénh vién vao tuan 4 sau khi lugng gia cubi khoa.

3. KET QUA

3.1. Pic diém ddi twong nghién ciru

Tong sb sinh vién cua 2 Iop diéu dudng tham gia nghién ctru 1a 104 sinh vién, trong d6 hé chinh quy chiém
33,7% va hé lién thong chiém 66,3%. Cac chuyén khoa thuc hanh tai thoi diém nghién citu bao gom chuyén
khoa ngoai chiém khoang 83% va khoa noi chiém 17%.

Bang 1. Poi twong nghién citu

Khoa thuc tap Sinh vién

Khoa N | % Léop| N | %

Ngoai Gan Mat| 36 | 346 CQ | 35 |337
Tuy

Ngoai Chinh| 34 327 | LT | 69 | 66,3
hinh

Ngoai Thankinh | 17 | 16,3

Noi Tiéu hoa 17 1 16,3

Téng cong 104 | 100 | Tong | 104 | 100
%

3.2. So sanh vé méi trudong thue hanh cia sinh vién diéu dudng trweée va sau can thiép

Két qua nghién ctru so sanh cho thay ra‘ing c6 su thay d6i khac biét vé diéu kién hQQ tap tai cac khoa va cac
phuong tién ho trg cho qua trinh thuc tap cua sinh vién véi phép kiém mang y nghia thong ké p < 0,05 (khoang
tin cay 95%).

Mirc d6 hai long ciia sinh vién vé méi truong hoc tap khi ap dung m6 hinh thyc hanh két hop gido truong -
vién vai gia tri t = 2,950, p = 0,004. Cac phuong tién ho trg thuc hanh ciing lam hai long sinh vién hon véi su



khac biét giita truéc va sau khi thyc hanh 1a t = 3,897, p = 0,000. Tuy nhién diéu kién giao tiép véi bénh nhan
va than nhan va dieu Kién giao tiep vai giang vién, nhan vién y té, ban bé khong cé su khac biét gitra trudc va
sau khi can thiép vai p > 0,05.

Bing 2. Két qua so sanh vé méi trwdong thuc hanh cia sinh vién

MGi trudng Tudn | Tuan| t | p
1 4

Mai truong hoc tap tai| 2,39 | 2,57 2,95 0,00
khoa 0 | 4

Céc phuong tién hd tro| 2,35 | 2,55 3,89 0,00
thuc tap 710

Piéu kién giao tiép| 251 | 2,62 |1,34 0,18
NB&TN 9 0

biéu kién giao tiép véi| 2,58 | 2,60 0,28 0,77
GV&NV&Ban 2 19

3.3. So sanh cac tiéu chuin ning luc cia sinh vién sau 4 tuin thwe hanh

Trong cac tiéu chuin ning lhrc duoc danh gia két qua cho thiy rang c6 8 tiéu chuan ning luc di cé su cai
thién dang ké trong qua trinh thuc tap cua sinh vién v6i su khac biét vé sy hai long & mic d6 cao trudce va sau
khi  thuc hién  viéc két hop gido vien cia truong va  bénh  vién  vdi
p < 0,005 (95% khoang tin cdy). Bén canh d6 2 tiéu chuin ning luc V& cong tac nhan vién y té (NL8) va quan ly
thubc  (NL10) khong c6 sw cai thién khac biét mang ¢ nghia thong ké,
p = 0,525 va p = 0,32 va nang luc thuc hanh k¥ nang chuyén khoa (NL6) c6 mirc hai long trung binh.

Bang 3. Két qua nang luc thue hanh cua
sinh vién

Noi dung NL NL t p

tuan 1 | tuan4

NL5 Cham soc| 2,32 2,59 | 384 0,00
co ban 7 0

NL6 Cham soc| 2,37 2,58 |2,:89 0,00
chuyén khoa 1 5

NL7 Giao tiép 241 2,76 | 5,09 | 0,00
nguoi bénh 0 0

NL8 Cong tic| 2,46 2,51 0,63 0,52
nhan vién y té 8 5

NL9 Ghi ho so 1,95 2,51 1691 0,00




Noi dung NL NL t p
tuan 1 | tuin4

NL10 Quéan ly| 2,53 261 |1,00(0,32
thudc 0| 0

NL11 Nhan dinh| 2,26 2,62 | 543 0,00

nguoi bénh 9 0
NL12 Ra quyét| 209 | 250 | 636 0,00
dinh  va giai 4 0
quyét van dé

NL13 Tim tai| 1,98 2,46 | 7,87 0,00
licu ung dung 1 0
thue hanh

NL14 Tu danh| 2,31 2,71 | 551 0,00
gia 0 0

3.4. Cam nhan va danh gia caa sinh vién vé gido vién huwéng din

Giao vién cua truong duoc sinh vién danh gia 1a co tac phong chuyén nghiép, phuong phap huéng dan va
giai quyét van dé tét hon gido vién ciia bénh vién, trong d6 tac phong chuyén nghiép dat 100%, phuong phap
hudng dan 1am hai [ong sinh vién 69%, c6 ké hoach khoa hoc 19%, khong lam qua tai sinh vién. Gido vién cua
bénh vién c6 phuong phap hudng dan chua hiéu qua chiém 26%, cao gip 2 lan gido vién cua trudng, cach
huéng dan chua pht hop lam sinh vién cam thiy bi qua tai 7%. Phuong phap luong gia theo niang luc lai gan
nhu ngang bang giita gido vién truong va gido vién cua vién nhung gido vién cua truong thuc hlen phuong phap
lwong gia hidu qua va sat thuc té 60%. Phép kiém Chi-binh phuong cho thiy co sy khac biét vé cac tiéu chuan
nang luc glua giao vién ¢ truong va giao vién ¢ vién qua cam nhan cua sinh vién, va duong nhu gido vién cua
truong nol troi hon vé sy nhay bén, linh hoat trong kha ning giai quyét van dé 93% va thé hién su ty tin, chuyén
nghiép V& kién thirc chuyén mon 1a 95% so vai giao vién bénh vién 1a 84% va 80%.

Bang 4. Cam nhan cia sinh vién vé gido vién hwéng din

. . Gido vién ciia | Gido vién ciia Phép kiém
Noi dung Tiéu chi . A -
truong bénh vién Chi binh phwong
N =104 df c2 p
Tich cuc 96 (92,3%) 93 (89,4%)
HG trg va phan hoi
O HO VA POl 1 ong nhiét tinh 7(6,7%) 11(106%) | 2 | 64,654 | 0,000
cho sinh vién
Chua hiéu qua 1(1,0%) 0 (0%)
Phuong phap Sv hai long 72 (69,2%) 53 (51%) 3 | 436115 | 0,000




huéng dan Chua hiéu qua 13 (12,5%) 26 (25%)
C6 ké hoach khoahoc |~ 19 (18,3%) 17 (16,3%)
Qué tai Vi sinh vién 0 (0%) 8 (7,7%)
Theo nang luc 29 (27,9%) 27 (26%)
Phuong phip T o0 hop thuc 63 (60,6%) 54(51,9%) | 2 | 16,404 | 0,000
uong gid
Chua xéc thuc 12 (11,5%) 23 (23,1%)
Chuyén nghiép 104 (100%) 97 (93,3%)
Tac phong 1 | 77,885 | 0,000
Chura chuyén nghiép 0 (0%) 7(6,7%)
Kha nang giai Nhay bén 93 (89,4%) 84(80,8%) | 1 | 39,385 | 0,000
quyet van dé Chua nhay bén 11 (10,6%) 20 (19,2%)
. s | Chuyén nghiép 95 (91,3%) 90 (86,5%)
Nang lyc chuyén 1 | 55538 | 0,000
mon Chua ty tin 9 (8,7%) 14 (13,5%)

3.5. Nhirng thuan lgi va khé khin ciia gido vién hwéng dan cia bénh vién

Két qua phong van cho thiy rang nhitng thuan loi cia viée lam gido vién huéng dan cua cac nhan vién diéu
dudng chu yéu 13 viéc hoan thién lai cac k¥ ning 1am sang, tu tim hiéu tai liéu nang cao kién thirc, niém vui va
long yéu nghé khi tiép xtic sinh vién. Nhitng kho khidn khi thuc hién cong viéc nay gdm thiéu thoi gian va qua
tai cong viée, phuong hudng dé ra dé khac phuc 1a can c6 su phin cong rd rang hon tir phia bénh vién vé cac
cong viéc dugc giao, giam viéc hanh chanh. Nhirng lgi ich c¢6 duoc, nhitng anh hudng, kinh nghiém dat duoc la

kién thac vé phuong phap hudng dan 1am sang, lwong gia sinh vién.

Bang 5. Thuan lgi va khé khiin khi la gido vién hwéng dan tai bénh vién

Thuan lgi Khé khin Phuong Loi ich Anh Kinh Pam
hwdng hwong nghiém mé
1/C6 trach nhiém | Thiéu thoi gian | Can dugc phan | Chua ¢o Vit va hon | Nén coi mo | Can
Tim hiéu tai lisu | Bésung dung | cong cong viéc Danh gia nhiét
Trao d6i thong tin | cu cho SV 10 rang theo nang luc | tinh
Chua dugc hon, ¢6
phén cong rd gang
thr vai

14n nita




Thuan lgi Khé khin Phirong Loi ich Anh Kinh Dam
hwéng hwéng nghiém mé
Cap nhat kién Khong c6 thoi | Giam bat Tu hoan thi¢n | Khong co | Kinh nghi¢m | Toi yéu
thirc lién tuc dé co | gian ghi chép | nhimng thi tuc | minh thoi gian | giang day, |thich
thé tra loisinh | h0sophailam |hanh chanh  |SV hdtrolai |nghitrua | danhgid SV | cong
vién vao gionghi | Pugc tham gia | cong viéc Viéc
Hoan thién thao | trua nhiéu hon vao nay
tac ky thuat cham | Chua ty tin cac 16p phuong
s6c tot hon phap giang day
nguoi bénh
Thay minh ty tin, | Cong viéc Puocphan | Cohdihoc |Khéngcd |Phuong phap | C6 18
yéu nghé nhiéu hon congrorang |tipvamdi  |thoigian |giangday | van tiép
Nhiéu trach quan hé voi Su ty tin cia | tuc
nhiém hon treong sau gido vién

nay
Néang caokién  |Quataiviec | Giam b6t viéc |Hoanthién | Ciing Nhiéu niém | Tiép tuc
thirc chuyén mon bénh vién ban than, tay | khong vui, SV rit
Giao tiép tét hon Phucaptr  |nghé nhiéu tinh cam

truong C6 co hoi hoc
nang cao
trinh 40

4. BAN LUAN

MBoi truong thuc tap tai khoa dd ¢ su thay déi theo huéng tich cuc lam hai 1ong sinh vién, diéu d6 mang ¥
nghia tir viéc két hop hai gido vién huéng dan hd tro va tao diéu kién vé méi truong thuc hanh tét hon. Gido
vién ctia bénh vién 1a nhan vién cta khoa, do d6 ndm bat va huéng dan viéc str dung méi truong va nhirng cong
cu thuc tap hiéu qua hon, c6 trach nhi¢m va tinh than gitip d& sinh vién khi thiéu hut dung cu. Tuy nhién, ning
lyc cong tac voi nhan vién y té (NL8) cho két qua khong co su khac biét giita trude va sau khi thuc hién mo
hinh két hop Vai gia tri
t = 0,48 va p = 0,525 chung to rang giao tiép 1a mot trong nhung tiéu chi nang luc ma sinh vién chua dat dugc
hiéu qua khi di thuc hanh diéu nay s& anh huong kha 16n dén cac ning luc khac cua sinh vién [8]. Diéu nay
ciing co thé 1y giai rang do qua trinh di thyc hanh budi sang (7-11 gio) la thoi gian ban ron ctia nhan vién y té tai
Bénh vién Cho Ry nén sinh vién it c6 co hoi twong tac véi cac nhan vién khac. Nang lyc quan 1y thudc (NL10)
chua dat sy hai Iong cua sinh vién ciing thé hién viéc dio tao huéng dan cho sinh vién thuc hanh vé ding thubc
cho nguoi bénh va nang cao kién thirc vé thude chua hiéu qua tai cac khoa thuc hanh chuyén khoa.

Sy khéac biét khong dang ké giira gido vién cia tI'lI’O’ng va gido vién cta bénh vién vé sy nhiét tinh hd trg,
giup dd, tao diéu kién cho sinh vién, tac phong lam viéc chuyén nghiép, dung gio, nghiém tac, phuong phap
luong gia sat thuc té, phu’O'ng phap huéng dan sinh vién c6 ké hoach khoa hoc cho thay rang viéc dao tao va
huéng dan cho ddi ngii gido vién cua bénh vién trude ddy dat két qua kha tdt, tinh than hoc hoi va ¥ thirc trach
nhi¢m lam viéc cua cac nhan vién kha cao. Bén canh do6, viéc ap dung hinh thire danh gia sinh vién theo nang
lyc chi chiém khoang 30% trong phuong phap lwong gia ctia cac gido vién ciing can dugc xem xét lai va trién



khai 4p dung toan dién hon. T4c phong va sy chuyén nghiép cia gido vién cua truong tt hon vi doi ngii giang
vién cua truong dugc dao tao chuyén nghi€p va co kinh nghiém giang day su pham hon so véi gido vién bénh
vién. Chinh vi diéu nay ma déi khi sinh vién cam thiy bi qua tai khi duoc hudéng dan boi gido vién bénh vién.
Tuy nhién, sy khac biét day chi 1a budc dau va cé kha ning cai thién khi gido vién ciia bénh vién tham gia hoat
dong huéng din thanh thao hon s& 1am ho thay ty tin hon va phat huy dugc ning luc chuyén nghiép cia minh,
dem kién thirc chuyén mén va kinh nghiém thuc té phong phii truyén dat lai cho sinh vién mot cach hiéu qua,

Ban vé nhitng thuan loi va kho khin cia cac nhan vién diéu dudng bénh vién khi budc vao vai tro cta ngudi
gi4o vién hudéng dan, da s con nhiéu kho khin, bd ngd bude dau, nhung véi su hd tro cua gido vién tir truong
va kinh nghiém chuyén mén ciing nhu kinh nghiém giang day tiép thu va dugc dao tao, cing véi viéc duy tri
niém dam mé va long yéu nghé, cac diéu dudng nay van s& tiép tuc va dan hoan thién hon trong vai trd lam glao
vién huéng dan tai bénh vién. Bén canh d6, nhitng loi ich co6 dugc va cac phuong huéng giai quyet hop 1y vé
ché do cong viéc hay thu nhap tir bénh vién hozc trudng hoc tir chwong trinh hop tac nay sé ciung ¢d thém nhiét
tinh cho ho tham gia thyc hién mé hinh két hop lau dai trong tuong lai.

5. KET LUAN VA KIEN NGHI

Mo hinh két hop gido vién huéng dan 1am sang truong - vién gitip cho moi truong thyc hanh cia sinh vién
t6t hon, tuy nhién chua cai thién duoc cac diéu kién gitip sinh vién tu tin hon trong giao tiép. Sinh vién duoc
thue hanh theo ning luc va cam thiy hai long voi 80% céac ning luc dat duoc theo chuan yéu cau. Gido vién
huéng dan cua truong dat chuan vé tac phong, phuong phap huéng din ciing nhu phuong phap luong gid va
kién thirc chuyén mon tét hon khi duwoc so sanh véi gido vién cua bénh vién. Gido vién cua bénh vién van can
c6 thém nhiéu thoi gian, kinh nghiém va k¥ ning giang day, ciing nhu can duoc hd trg thém tir phia truong va
bénh vién tao diéu kién dé tiép tuc lam gido vién huéng dan thuc hanh.

Hiéu qua ciia md hinh két hop gido vién hudng dan cua truong - vién mang lai loi ich tich cuc cho sinh vién
cling nhu tao su hop tac lau dai gitra trudng va vién. M6 hinh nay nén duoc diy manh thuc hién lau dai, phat
huy cac diém manh ciia mé hinh, bén canh d6 khic phuc nhirng khé khin ban dau 1a viéc hd tro, dao tao ky
ning md pham, phuwong phéap giang day cho nhitng diéu dudng vién tai bénh vién co6 1ong yéu nghé va yéu cong
tac giang day, tinh nguyén tham gia két hop giang day véi giang vién cua truong.

Bén canh viéc hd tro dao tao, ché d6 1am viéc cua gido vién két hop truong - vién cling can dugc can dbi thoi
gian lam viéc phu hop cho 2 nhiém vu: dao tao va cham séc ngudi bénh. Déi voi sinh vién diéu dudng, myc tiéu
nang cao k¥ ning giao tiép va ky nang quan Iy dung thudc can dit lam trong tim trong dé cwong chi tiét cua cac
hoc phan thuc hanh va dua phuong phap lugng gia phi hop cho 2 ki ning nay.
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