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1. Coá rêët nhiïìu yïëu töë aãnh hûúãng túái viïåc àoåc cuãa
treã, trong àoá yïëu töë caá nhên treã coá quan hïå trûåc tiïëp vaâ
chùåt cheä vúái viïåc hònh thaânh khaã nùng àoåc cuãa treã.
Ngoaâi ra, caác yïëu töë khaách quan khaác nhû: caách töí
chûác hûúáng dêîn cuãa giaáo viïn (GV) àöëi vúái treã trong
quaá trònh cho treã laâm quen vúái viïåc àoåc, möëi quan hïå
cuãa baån beâ trong nhoám lúáp trong quaá trònh chúi, möi
trûúâng giaáo duåc (GD), àiïìu kiïån kinh tïë vaâ caách chùm
soác - GD cuãa gia àònh, cöång àöìng xaä höåi cuäng taác
àöång àïën khaã nùng àoåc cuãa treã. Viïåc xaác àõnh àûúåc
caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën khaã nùng àoåc cuãa treã seä
giuáp caác nhaâ têm lñ coá àõnh hûúáng taác àöång GD phuâ
húåp vúái treã.

2. Caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën sûå hònh thaânh
khaã nùng àoåc cuãa treã mêîu giaáo (TMG) 5-6 tuöíi

2.1. Caá nhên treã. Caác nhaâ khoa hoåc àaä nghiïn
cûáu vaâ chó ra nhûäng quy luêåt chung cuãa sûå phaát triïín
qua tûâng àöå tuöíi cuãa àúâi ngûúâi. GV cêìn hiïíu biïët vïì
nhûäng quy luêåt chung àoá nhùçm àaâo taåo nhên caách
treã, àïí treã trúã thaânh möåt thaânh viïn cuãa xaä höåi, coá khaã
nùng nhêån thûác thïë giúái vaâ biïët ûáng xûã vúái moåi ngûúâi.
Tuy vêåy, möîi àûáa treã laâ möåt thïë giúái riïng biïåt, phaát
triïín theo con àûúâng riïng vïì thïí chêët, hoaân caãnh
phaát triïín, àùåc biïåt laâ möëi quan hïå giûäa treã vúái thïë giúái
bïn ngoaâi. Möåt àûáa treã coá sûác khoeã töët seä biïíu hiïån
caãm xuác khaác vúái àûáa treã öëm àau, hay treã coá bïånh vïì
têm lñ, nhêån thûác, vêån àöång vaâ khuyïët têåt... Nhûäng yïëu
töë cuå thïí sau seä aãnh hûúãng trûåc tiïëp àïën khaã nùng àoåc
cuãa treã:

- Khñ chêët: Treã thuöåc loaåi khñ chêët maånh meä thûúâng
coá biïíu hiïån roä neát khi tham gia hoaåt àöång àoåc nhû:
thûúâng tranh luêån to hoùåc àoåc to caác cêu chuyïån
theo nöåi dung tranh hoùåc àoåc theo khaã nùng trñ nhúá
cuãa mònh. Treã daång khñ chêët maånh thûúâng biïíu hiïån
ngay lêåp tûác vaâ thïí hiïån sûå phêën khñch nhanh hún,
mûác àöå lúán hún nhûäng àûáa treã khaác. Trïn thûåc tïë, coá

treã rêët nhanh nheån, linh hoaåt vaâ cúãi múã; ngûúåc laåi, coá
treã laåi rêët ñt noái vaâ söëng nöåi têm, coá treã rêët giaâu caãm xuác
khi xem tranh vaâ àoåc nhûäng hònh aãnh trong tranh
nhûng coá nhûäng treã ñt thïí hiïån caãm xuác cuãa mònh khi
àoåc vaâ rêët thúâ ú vúái saách, truyïån tranh nïn ngûúâi lúán
thöng qua hoaåt àöång quan saát seä biïët àûúåc treã coá
hûáng thuá, coá thñch viïåc àoåc saách hay khöng.

- Tñnh caách: TMG 5-6 tuöíi thûúâng coá tñnh xung
àöång trong haânh vi, tûác laâ treã haânh àöång ngay lêåp tûác
dûúái taác àöång cuãa kñch thñch (bïn trong vaâ bïn ngoaâi)
maâ nhiïìu khi khöng kõp cên nhùæc vaâ suy nghô. Haânh
àöång cuãa treã mang tñnh böåt phaát vò khaã nùng tûå àiïìu
chónh haânh vi coân rêët haån chïë, khoá khùn khi kiïìm chïë
nhu cêìu naâo àoá cuãa baãn thên vaâ muöën àûúåc àaáp ûáng
têët caã caác nhu cêìu ngay lêåp tûác. Treã thûúâng böåc löå
ngay nhûäng caãm xuác cuãa mònh: giêån döîi, khoác loác,
hay àang khoác laåi cûúâi ngay àûúåc vaâ coân coá thïí reo
lïn sung sûúáng, hay oâa khoác nûác núã vïì nhên vêåt khi
nhên vêåt treã yïu thñch gùåp may mùæn haånh phuác; ngûúåc
laåi, treã seä toã ra haã hï sung sûúáng khi nhên vêåt àöåc aác
bõ trûâng trõ thñch àaáng.

- Ngön ngûä: Vöën tûâ vûång cuãa TMG 5-6 tuöíi phong
phuá, caách thïí hiïån ngön ngûä cuäng khaác so vúái caác
lûáa tuöíi khaác. Khaã nùng diïîn àaåt lûu loaát, maåch laåc
vaâ böåc löå nhûäng yá tûúãng cuãa baãn thên rêët roä raâng.
Treã dïî daâng traãi nghiïåm nhûäng caãm xuác cuãa mònh
vïì cêu chuyïån cho ngûúâi khaác, bùçng caách thïí hiïån
chuáng diïîn caãm, thêåm chñ àoáng laåi vai nhên vêåt cho
ngûúâi khaác nghe vaâ xem. Trong khi àoá, möåt söë treã
ngön ngûä phaát triïín chêåm hún, vöën tûâ ngheâo naân treã
seä thiïëu maånh daån vaâ tûå tin trong giao tiïëp vaâ haån
chïë trong biïíu hiïån caãm xuác cuãa mònh khi àoåc truyïån
(khöng biïët caách diïîn àaåt laåi cêu chuyïån cho ngûúâi
khaác nghe).
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- Nhêån thûác: Khaã nùng nhêån thûác cuãa möîi treã khöng
giöëng nhau: coá treã nhêån thûác nhanh, coá khaã nùng
nùæm bùæt vêën àïì möåt caách nhanh choáng; ngûúåc laåi, coá
treã nhêån thûác chêåm hún. Vò thïë, coá treã khi nghe cö àoåc
truyïån ngay lêåp tûác nhúá àûúåc toaân böå nöåi dung diïîn
biïën cuãa cêu chuyïån vaâ thïí hiïån laåi; trong khi àoá, möåt
söë treã khaác seä caãm thêëy khoá khùn hún, thiïëu maånh
daån, tûå tin vaâ thuå àöång trong viïåc thïí hiïån laåi taác phêím.
Nhûäng treã coá nhêån thûác töët seä giuáp cho quaá trònh àoåc
cuãa treã thuêån lúåi vò biïët caách liïn kïët giûäa hònh aãnh vaâ
chûä viïët trong caác cêu chuyïån.

- Sûác khoãe, thïí lûåc: Nhûäng treã khoãe maånh, thïí lûåc
töët seä rêët têåp trung chuá yá vaâ coá hûáng thuá trong moåi hoaåt
àöång úã trûúâng vaâ gia àònh. Treã coá thïí ngöìi hoåc têåp
trung vaâ coá nhiïìu caãm xuác hûáng thuá khi tham gia vaâo
viïåc àoåc; búãi hoaåt àöång àoåc àoâi hoãi baãn thên treã phaãi
thêåt sûå hûáng thuá vaâ thoaãi maái, do vêåy, khi treã khoãe
maånh, hoaåt àöång àoåc múái àaåt hiïåu quaã. Vñ duå, möåt
àûáa treã bõ suy dinh dûúäng thò khoá coá thïí hoåc töët àûúåc.
Cuäng nhû vêåy, khi treã khöng khoãe maånh thò moåi vêån
àöång vaâ sûå hûáng thuá cuãa treã khöng xuêët hiïån vaâ viïåc
àoåc cuãa treã cuäng trúã thaânh aáp lûåc vaâ mïåt moãi, treã dïî
chaán naãn vaâ boã cuöåc.

2.2. Gia àònh. Gia àònh laâ tïë baâo cuãa xaä höåi, laâ yïëu
töë coá taác àöång maånh meä nhêët àïën treã. Àiïìu kiïån kinh
tïë, sûå chùm soác sûác khoãe, chïë àöå nuöi dûúäng, nïìn
vùn hoáa cuãa gia àònh àïìu laâ nhûäng yïëu töë coá aãnh
hûúãng rêët lúán àïën sûå phaát triïín têm lñ cuäng nhû nhûäng
biïíu hiïån caãm xuác cuãa treã.

Gia àònh laâ möåt têåp thïí nhoã, trong àoá moåi ngûúâi
àïìu quan têm àïën nhau, àïìu chuá yá àïën nhûäng nhu
cêìu, hûáng thuá cuãa nhau. Khöng khñ tûúi vui, laânh maånh
trong gia àònh laâ möåt àiïìu kiïån thuêån lúåi cho sûå phaát
triïín cuãa treã, laâ möåt nhên töë GD quan troång, coá tñnh
chêët quyïët àõnh sûå hònh thaânh vaâ phaát triïín nhên caách,
têm lñ cuãa treã.

Sûå aãnh hûúãng cuãa yïëu töë gia àònh àöëi vúái khaã nùng
àoåc cuãa treã àûúåc phên thaânh 2 loaåi: 1) Sûå aãnh hûúãng
tñch cûåc cuãa gia àònh khi thûúâng xuyïn coá sûå giao lûu,
trao àöíi giûäa böë - meå, böë meå - con caái taåo nïn sûå kñch
thñch phaát triïín ngön ngûä. Tûâ àoá hònh thaânh trong tû
duy treã thaái àöå coi troång ngön ngûä - “nguyïn liïåu” nuöi
dûúäng thoái quen àoåc saách cuãa treã; 2) Kiïíu gia àònh ñt
coá sûå trao àöíi, giao lûu bùçng ngön tûâ giûäa treã nhoã vaâ
ngûúâi lúán. Kiïíu gia àònh naây thûúâng ñt noái, khöng giao
tiïëp nhiïìu vúái nhau, ngön ngûä, àún àiïåu, ngheâo naân,
teã nhaåt, thiïëu chuêín mûåc. Têët caã nhûäng àiïìu naây taác
àöång khöng nhoã túái treã vaâ treã thûúâng hoåc theo rêët
nhanh. Caác khaão saát thûåc tïë cho thêëy úã nhûäng gia
àònh naây treã thûúâng “àêìu tû” thúâi gian vaâo viïåc chúi
game, lûúát maång, xem tivi nhiïìu hún laâ àoåc saách.

Do vêåy, trong möi trûúâng gia àònh, vùn hoáa gia àònh
coá aãnh hûúãng khaá lúán túái viïåc treã coá tñch cûåc tham gia vaâo
viïåc àoåc vaâ hûáng thuá, coá thoái quen àoåc hay khöng?

2.3. GV vaâ baån beâ. Trûúâng mêìm non laâ cú súã GD
treã möåt caách coá àõnh hûúáng cuãa xaä höåi. Nhaâ trûúâng laâ
núi cung cêëp cho treã nhûäng kiïën thûác, kô nùng toaân
diïån àïí phaát triïín nhên caách. ÚÃ trûúâng mêìm non, GD
hûúáng vaâo sûå phaát triïín cuãa treã, lêëy treã em laâm trung
têm, quan têm túái nhu cêìu vaâ hûáng thuá cuãa treã, hûúáng
dêîn, daåy döî treã phuâ húåp vúái khoa hoåc GD, dûåa trïn sûå
phaát triïín cuãa tûâng treã.

- GV: Trong trûúâng, treã àûúåc tiïëp xuác vúái GV coá
trònh àöå chuyïn mön, nghiïåp vuå vaâ têm huyïët vúái
nghïì, yïu thûúng treã nhû con em mònh. Do àoá, GV
mêìm non luön phaãi giûä vai troâ chuã àaåo, chuã àöång
trong viïåc taåo ra möi trûúâng GD, taåo àiïìu kiïån cho treã
àûúåc hoaåt àöång, kñch thñch nhûäng nùng lûåc caá nhên,
nhûäng biïíu hiïån caãm xuác phuâ húåp vúái caác tònh huöëng,
hoaân caãnh diïîn ra trong caác hoaåt àöång GD cuãa nhaâ
trûúâng. Hún nûäa, phêìn lúán thúâi gian treã söëng vaâ hoaåt
àöång vui chúi, hoåc têåp vaâ tham gia caác hoaåt àöång
khaác laâ úã trûúâng mêìm non. ÚÃ àêy, treã khöng chó coá
möëi quan hïå vúái GV maâ coân vúái caác baån cuâng àöå tuöíi,
cuâng lúáp... Trong caác möëi quan hïå àoá, treã khöng nhûäng
tham gia maâ coân hoåc àûúåc caác haânh vi ûáng xûã cuãa cö
giaáo vaâ caác baån. Caách ûáng xûã cuãa cö vúái baån vaâ vúái
chñnh baãn thên àûáa treã seä giuáp cho treã hoåc têåp, bùæt
chûúác àïí coá àûúåc nhûäng kinh nghiïåm trong giao tiïëp,
trong caách ûáng xûã. GV cuäng chñnh laâ ngûúâi àûa seä
giuáp treã hònh thaânh khaã nùng àoåc qua caác hoaåt àöång
trong trûúâng mêìm non, trong giúâ Laâm quen taác phêím
vùn hoåc, trong caác hoaåt àöång Goác thû viïån, Hoaåt àöång
chiïìu... Tûâ nhêån thûác àuáng àùæn vïì viïåc sûã duång truyïån
tranh seä hònh thaânh cho treã khaã nùng àoåc cho treã, GV
seä tòm ra nhûäng bûúác thûåc hiïån coá tñnh hiïåu quaã vaâ
vêån duång nhûäng biïån phaáp daåy hoåc phuâ húåp vúái TMG.

- Nhoám baån beâ: Trong caác hoaåt àöång, àùåc biïåt laâ
hoaåt àöång chúi trong Goác thû viïån, treã àûúåc traãi nghiïåm,
khaám phaá caác hoaåt àöång cuâng caác baån, biïët phöëi húåp
cuâng nhau trong hoaåt àöång goác thû viïån, biïët chia seã
vaâ cuâng böåc löå nhûäng caãm xuác rêët chên thûåc khi àoáng
vai möåt nhên vêåt trong cêu chuyïån, cuâng nhau àoåc
vaâ xem nhûäng bûác tranh. TMG “hoåc maâ chúi, chúi maâ
hoåc”. Thöng qua viïåc cuâng àoåc truyïån tranh, treã seä
böåc löå nhûäng caãm xuác chên thûåc, tûå nhiïn nhû vui,
buöìn, giêån dûä, súå haäi, lo êu, yïu thûúng.

3. Hònh thaânh khaã nùng àoåc cho treã 5-6 tuöíi laâ
möåt trong nhiïåm vuå cêìn thiïët giuáp treã coá cú höåi hoåc
têåp töët hún khi bûúác vaâo lúáp Möåt. Caác nghiïn cûáu
àïìu chó ra rùçng, trûúác khi treã biïët àoåc, cêìn chuêín bõ

(Xem tiïëp  trang 163)
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àïën nhû thïë?”, thò GV traã lúâi bùçng viïåc àûa ra nhûäng
dûä kiïån àïí HS QS. Cuå thïí laâ vúái cêu traã lúâi: “Chñ Pheâo
àaáng giêån maâ àaáng thûúng búãi leä quaá khûá cuãa Chñ
Pheâo laâ hai maãng saáng töëi taåo nïn tiïìn àïì cuãa bi
kõch. Chñ Pheâo bõ döìn vaâo bûúác àûúâng cuâng, bõ tûúác
àoaåt quyïìn laâm ngûúâi, bõ àêíy vaâo bïë tùæc khi hùæn
muöën söëng àúâi lûúng thiïån nhûng khöng ai cho hùæn
lûúng thiïån. Tiïëng theát cuãa con quyã dûä “ai cho tao
lûúng thiïån” laâ êm vang cuãa lûúng tri àaä àûúåc àaánh
thûác cuãa khaát voång söëng, khaát khao àûúåc söëng àúâi
lûúng thiïån”. Tûâ vñ duå trïn cho thêëy rùçng, HÀQS nïëu
chó hiïíu laâ nhòn thêëy laâ möåt sûå hiïíu vö cuâng lïåch laåc.
QS úã àêy cuäng chñnh laâ sûå kiïím soaát möåt caách khaách
quan vaâ cöng bùçng cuöåc haânh trònh ài àïën sûå hiïíu
cuãa ngûúâi àoåc VB. Cuâng vúái viïåc chuã àöång tiïëp nhêån
VB cuãa ngûúâi hoåc, GV phaãi lûu têm àïën hoå, theo doäi
vaâ àiïìu chónh, kïí caã viïåc tra vêën àïí khaám phaá àöëi
tûúång. Nïëu àöëi tûúång QS cuãa GV - laâ HS - bõ boã
quïn trong quaá trònh ÀHVB, kïët quaã cuãa ÀH seä trúã
nïn vö ñch búãi VB khöng phaãi laâ àñch cuöëi cuãa quaá
trònh ÀH maâ quan troång nhêët chñnh laâ nhûäng gò hoå
tiïëp nhêån àûúåc àaä chuyïín hoáa thaânh nùng lûåc thûåc
tiïîn, àaáp ûáng nhu cêìu phaát triïín cuãa caá nhên vaâ
cöång àöìng trong àúâi söëng hiïån taåi.

* * *
HÀQS mang laåi hiïåu quaã trong sûå tûúng taác giûäa

chuã thïí cuãa hoaåt àöång daåy (GV) vaâ chuã thïí cuãa hoaåt
àöång hoåc (HS). Trong xu thïë àöíi múái cùn baãn vaâ toaân
diïån nïìn giaáo duåc úã nûúác ta hiïån nay, daåy hoåc hûúáng
àïën muåc tiïu phaát triïín nùng lûåc cuãa HS, GV cêìn phaãi
“nhêåp vai” hiïåu quaã, thêëu hiïíu HS àïí hûúáng dêîn, höî
trúå tñch cûåc cho hoaåt àöång hoåc têåp. “...Ngûúâi thêìy phaãi
cuâng treã em bûúác vaâo mùåt sau cuãa chiïëc gûúng, bûúác
vaâo chiïëc lùng truå cuãa sûå tûúãng tûúång, nhòn moåi sûå
bùçng con mùæt cuãa treã em vúái moåi haån chïë bùæt nguöìn
tûâ kinh nghiïåm riïng cuãa chuáng; thïë nhûng, búãi ngûúâi
thêìy têët yïëu phaãi bûúác ra khoãi chiïëc gûúng àoá, vò thïë
maâ ngûúâi thêìy coân phaãi àuã khaã nùng khöi phuåc laåi
caách nhòn theo quan àiïím cuãa ngûúâi lúán àïí cung cêëp
cho treã em nhûäng möëc tri thûác vaâ phûúng tiïån cuãa
phûúng phaáp” [3; tr 12]. 
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BÀTD laâ möåt cöng cuå ghi chuá hiïåu quaã, giuáp SV coá
thïí thay àöíi phong caách hoåc vaâ tû duy trong hoåc têåp.
Vúái SV taåi caác trûúâng cao àùèng sû phaåm, àêy coân laâ
möåt cöng cuå tñch cûåc àïí àa daång hoáa cho baâi giaãng vaâ
giuáp SV coá caái nhòn khaái quaát, töíng thïí vaâ sêu sùæc vïì
kiïën thûác khi àûúåc hoåc dûúái caác BÀTD. Àïí aáp duång
BÀTD trong giaãng daåy, GV cêìn hiïíu roä vïì BÀTD,
nhûäng lûu yá khi sûã duång BDTD àïí aáp duång linh hoaåt
vaâo tûâng nöåi dung baâi hoåc cho phuâ húåp vaâ hiïåu quaã. 
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cho treã caác kô nùng cêìn thiïët cuäng nhû coá rêët nhiïìu
yïëu töë taác àöång aãnh hûúãng trûåc tiïëp túái viïåc àoåc cuãa
treã. Caác nhaâ GD, GV mêìm non cuäng nhû phuå huynh
seä chuá yá vaâ quan têm àêìy àuã hún túái viïåc hònh thaânh
khaã nùng àoåc cho TMG lúán, giuáp treã bûúác vaâo lúáp
Möåt coá àuã tiïìm lûåc hoåc töët caác mön hoåc vaâ tûå tin hún
úã lúáp àêìu tiïíu hoåc. 
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Caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën viïåc...
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Phaát huy tñnh tñch cûåc nhêån thûác...
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