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Trong nhûäng thêåp niïn gêìn àêy àaä xuêët hiïån möåt
xu hûúáng daåy hoåc mön Toaán úã trûúâng phöí
thöng kïët nöëi vúái thûåc tïë cuöåc söëng haâng ngaây.

Luêån aán tiïën sô cuãa Reidar Mosvold àaä quan têm àïën
caách kïët nöëi toaán hoåc vúái thûåc tïë hay cuöåc söëng haâng
ngaây, têåp trung vaâo sûå phaát triïín nhûäng yá tûúãng trong
lõch sûã vaâ caá nhên, àùåt trong möåt mö hònh theo ngûä
caãnh. Toaán hoåc trong cuöåc söëng haâng ngaây àaä àûúåc
thïm vaâo nhû laâ möåt chuã àïì múái trong suöët caã mûúâi
nùm giaáo duåc bùæt buöåc. Ngûúâi hoåc xêy dûång caác khaái
niïåm toaán hoåc theo caách nghô cuãa riïng mònh. Möåt
tònh huöëng thûåc tïë coá yá nghôa dêîn àïën caác nhiïåm vuå vaâ
caác vêën àïì cêìn phaãi thûåc hiïån, seä taåo nïn àöång lûåc hoåc
têåp cho hoåc sinh (HS).

Tûâ nhûäng thêåp niïn cuöëi cuãa thïë kó XVI, Francis
Bacon (1561-1626) àaä sûã duång “phûúng phaáp tûå
nhiïn” trong daåy hoåc: giaãng daåy bùæt àêìu vúái nhûäng
tònh huöëng trong cuöåc söëng haâng ngaây (1; tr 1). Tûâ
nùm 1990, taåi Trûúâng Àaåi hoåc Arizona (Mô) àaä coá möåt
chûúng trònh “Sau giúâ hoåc” (After - School), giaânh
cho HS hoaåt àöång trïn caác dûå aán kïët nöëi Khoa hoåc -
Cöng nghïå - Kô thuêåt - Toaán hoåc (viïët tùæt STEM). HS
seä àûúåc thaão luêån vaâ giaãi quyïët caác vêën àïì liïn quan
túái nhaâ trûúâng vaâ cuåm dên cû cuãa hoå, sau nhûäng giúâ
hoåc úã trûúâng.

Caác cöng trònh cuãa Werner Blum vïì daåy - hoåc toaán
vaâ caác ûáng duång (2; tr 112-123) vaâ cöng trònh cuãa W.
Blum, M. Niss (1991) vïì ûáng duång toaán hoåc giaãi quyïët
vêën àïì, mö hònh, caác ûáng duång vaâ caác liïn kïët àïën caác
chuã àïì khaác, caác xu hûúáng vaâ caác vêën àïì trong toaán hoåc
(2; tr 37-68) àaä chûáng toã àiïìu àoá. Tuy nhiïn, úã nhiïìu
nûúác “vêîn coân möåt khoaãng caách àaáng kïí giûäa nhûäng
nghiïn cûáu vïì mö hònh toaán hoåc vaâ sûå phaát triïín cuãa
giaáo duåc toaán hoåc” (2; tr 7), giaáo viïn cêìn phaãi cöë gùæng
àïí kïët húåp caác kiïën thûác giaãng daåy vúái thûåc tiïîn cuöåc

söëng. Nhûäng nghiïn cûáu cho thêëy rùçng khi giaáo viïn kïët
húåp giûäa lõch sûã cuãa kiïën thûác vaâ kô nùng cú súã cuãa HS
thò kïët quaã hoåc têåp seä àûúåc nêng cao.

Nhaâ toaán hoåc Henri Poincareá àaä tûâng noái: Nhiïåm
vuå cuãa nhaâ giaáo duåc laâ phaãi taåo àiïìu kiïån àïí cho
nhêån thûác cuãa treã em àûúåc traãi nghiïåm laåi têët caã nhûäng
gò maâ töí tiïn cuãa caác em àaä tûâng traãi qua. Sûå traãi
nghiïåm laåi phaãi tiïën haânh möåt caách nhanh choáng
thöng qua nhûäng chùång nhêët àõnh nhûng tuyïåt nhiïn
khöng àûúåc lêëp liïëm boã soát möåt chùång naâo caã. Vúái
quan àiïím àoá, lõch sûã khoa hoåc chñnh laâ ngûúâi dêîn
àûúâng cho chuáng ta.

Tuy nhiïn, thûåc tïë cho thêëy, hiïån nay khöng ñt
ngûúâi cho rùçng Hònh hoåc laâ mön hoåc ñt coá liïn quan
àïën cuöåc söëng haâng ngaây, búãi vò rêët khoá tòm ra nhûäng
ûáng duång cuãa tri thûác hònh hoåc vaâo thûåc tïë, ngoaåi trûâ
viïåc sûã duång möåt söë cöng thûác tñnh toaán thïí tñch, diïån
tñch cuãa möåt söë hònh. Chñnh vò thïë mön Hònh hoåc khoá
gêy àûúåc hûáng thuá cho HS. Baâi viïët naây àïì xuêët giaãi
phaáp goáp phêìn khùæc phuåc tònh traång noái trïn, àoá laâ liïn
tûúãng baâi toaán Hònh hoåc thuêìn tuáy vúái möåt tònh huöëng
thûåc tïë trong daåy hoåc mön Toaán úã trûúâng trung hoåc
phöí thöng.

1. Cú súã lñ luêån vaâ quy trònh thiïët kïë baâi toaán
thûåc tiïîn tûâ baâi toaán hònh hoåc thuêìn tuyá

1.1. Cú súã lñ luêån
Liïn tûúãng  nghôa  laâ  nhên  möåt  sûå  viïåc,  hiïån

tûúång naâo àoá maâ nghô túái sûå viïåc, hiïån tûúång khaác coá
liïn quan.

Theo têm lñ hoåc liïn tûúãng, “sûå phaát triïín nhêån
thûác laâ quaá trònh tñch luäy caác möëi liïn tûúãng. Sûå khaác
biïåt vïì trònh àöå nhêån thûác àûúåc quy vïì söë lûúång caác
möëi liïn tûúãng, quy vïì töëc àöå hoaåt hoáa vïì caác möëi liïn
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tûúãng àoá” (3; tr 60). Trong caác möëi liïn tûúãng, àoâi hoãi
phaãi coá sûå saâng loåc nhùçm tòm àûúåc möëi liïn hïå maâ
trong àoá tri thûác hiïån coá phuâ húåp vúái sûå liïn tûúãng àïí
àöìng hoáa hoùåc nhúâ sûå liïn tûúãng àoá maâ àiïìu ûáng àïí
àiïìu chónh giaã thuyïët nhùçm giaãi quyïët vêën àïì. Nhaâ têm
lñ hoåc K. K. Platönöp àûa ra sú àöì xem caác möëi liïn
tûúãng laâ möåt thaânh phêìn cöët loäi cuãa hoaåt àöång tû duy,
hoaåt àöång nhêån thûác (xem sú àöì 1).

Sú àöì 1. Sú àöì hoaåt àöång nhêån thûác nhúâ möëi liïn tûúãng
cuãa Platönöp

1.2. Quy trònh thiïët kïë baâi toaán thûåc tiïîn tûâ baâi
toaán hònh hoåc thuêìn tuyá

Chuáng töi àïì xuêët quy trònh thûåc hiïån nhû sau:

Sú àöì 2. Quy trònh thiïët kïë baâi toaán thûåc tiïîn
tûâ baâi toaán hònh hoåc thuêìn tuáy nhúâ liïn tûúãng

Trong quy trònh naây: Bùæt àêìu tûâ möåt baâi toaán (thuêìn
tuáy toaán hoåc) ta coá thïí liïn tûúãng túái möåt sûå vêåt, hay
möåt hiïån tûúång, möåt möëi liïn hïå trong thûåc tïë, möåt
caách giaãi àïí coá thïí chuyïín hoáa tûâ baâi toaán thuêìn tuáy
toaán hoåc naây thaânh baâi toaán coá tñnh thûåc tiïîn. Chùèng
haån möåt àûúâng thùèng vuöng goác vúái möåt mùåt phùèng
coá thïí liïn tûúãng túái möåt cöåt nhaâ vuöng goác vúái nïìn
nhaâ (hònh 1); tûâ möåt àûúâng elip coá thïí liïn tûúãng túái
quyä àaåo cuãa möåt haânh tinh trong hïå Mùåt trúâi; tûâ caách
tñnh möåt caånh tam giaác khi biïët hai caånh kia vaâ goác àöëi

diïån noá ta coá thïí liïn tûúãng àïën baâi toaán tñnh khoaãng
caách giûäa hai àiïím maâ khöng ào trûåc tiïëp àûúåc...

Hònh 1
2. Möåt söë vñ duå minh hoaå
Vñ duå 1. Thiïët kïë baâi toaán vïì quaã boáng bay, liïn

tûúãng tûâ baâi toaán vïì hònh choáp (Hònh hoåc 12)
Möåt quaã boáng bay cúä lúán D coá gùæn thiïët bõ ghi hònh

quan saát möåt khu höåi chúå (hònh 2), àûúåc buöåc bùçng
dêy àïën ba àiïím A, B, C trïn mùåt àêët, AB = AC =
50m, BC = 60m. Giaã thiïët rùçng caác súåi dêy àïìu àûúåc
keáo cùng, àöå daâi caác súåi dêy laâ: BD = DC = 50m,
AD = a (meát) (hònh 3).

a) Khi a = 60 meát thò khoaãng caách tûâ quaã boáng D
àïën mùåt àêët (àïën mùåt phùèng (ABC)) bùçng bao nhiïu?

b) Àöå daâi a laâ bao nhiïu àïí quaã boáng caách mùåt àêët
20m?

Hònh 2     Hònh 3

Hûúáng dêîn: Goåi M laâ trung àiïím BC, N laâ trung
àiïím AD, DH laâ khoaãng caách tûâ D àïën mùåt phùèng
(ABC). Àùåt DH = h.

Vúái giaã thiïët àaä cho ta coá AM = DM = 40 (m), DH
 AM, MN  AD.

Ta  coá  AM.DH  =  AD.MN    40.h  =

a. 2 2AM AN   40.h = a.
2

1600
4

a


a) Khi a = 60, ta coá 40.h = 60. 1600 900 , suy ra

h = 15 7   39,6 (m).

b) Khi h = 20, ta coá 40.20 = a.
2

1600
4

a
 , suy

ra a  22m.
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Vñ duå 2. Thiïët kïë baâi toaán vïì xaác àõnh tiïu àiïím cuãa
ùng-ten, liïn tûúãng tûâ baâi toaán xaác àõnh parabol (Hònh
hoåc 10)

Tûâ baâi toaán: “Cho parabol y2 = 2px àónh O vaâ AB
laâ möåt dêy cung vuöng goác vúái truåc cuãa parabol. Xaác
àõnh parabol vaâ tiïu àiïím cuãa noá, biïët rùçng AB = 12,
khoaãng caách tûâ O àïën AB bùçng 2”, ta coá thïí liïn tûúãng
hònh daång cuãa parabol vúái hònh daång cuãa möåt chiïëc
ùng-ten vaâ coá baâi toaán sau: “Möåt ùng-ten parabol phaát
soáng vö tuyïën song song coá mùåt cùæt ngang röång 12m
vaâ àöå sêu 2m (àöå röång ào bùçng chiïìu daâi dêy cung
AB nöëi hai àiïím xa nhêët cuãa parabol, àöå sêu ào bùçng
khoaãng caách tûâ àónh O cuãa parabol àïën trung àiïím E
cuãa AB). Haäy xaác àõnh võ trñ tiïu àiïím F àïí àùåt maáy
phaát soáng vö tuyïën” (hònh 4).

Hònh 4         Hònh 5
Hûúáng dêîn: Trong hïå toåa àöå Oxy, parabol àónh O

coá phûúng trònh y2 = 2px, p > 0, toåa àöå tiïu àiïím F laâ
( , 0

2

 ). Tûâ giaã thiïët suy ra àiïím M(2; 6) thuöåc parabol,
nïn 36 = 4p, suy ra p = 9 vaâ F(

 9
, 0

2
). Vêåy võ trñ àùåt maáy

phaát soáng vö tuyïën laâ àiïím F trïn truåc cuãa parabol,
caách àónh O möåt khoaãng bùçng 4,5m (hònh 5).

Vñ duå 3. Thiïët kïë baâi toaán vïì têìm nhòn cuãa möåt vïå
tinh khñ tûúång, liïn tûúãng tûâ baâi toaán võ trñ tûúng àöëi
cuãa àûúâng thùèng vaâ mùåt cêìu (Hònh hoåc 12).

Vïå tinh khñ tûúång àõa tônh bay voâng quanh Traái
Àêët úã àöå cao khoaãng 35.880 km (22.300 dùåm). ÚÃ quyä
àaåo naây, caác vïå tinh coá chiïìu quay cuâng chiïìu vúái Traái
Àêët, nïn coá võ trñ cöë àõnh so vúái mùåt àêët. Do àoá, caác vïå
tinh naây coá thïí truyïìn caác hònh aãnh thuöåc baán cêìu phña
dûúái liïn tuåc bùçng caác maáy aãnh vaâ böå caãm biïën höìng
ngoaåi cuãa noá. Caác haäng thöng têën àûa tin tûác vïì thúâi
tiïët duâng caác aãnh tûâ vïå tinh naây trong caác chûúng trònh
dûå baáo thúâi tiïët nhû laâ caác aãnh chuåp, hoùåc gheáp laåi thaânh
aãnh àöång àïí thïí hiïån sûå thay àöíi thúâi tiïët.

Tñnh diïån tñch phêìn mùåt cêìu coá thïí thêëy àûúåc tûâ vïå
tinh (hònh 6), biïët rùçng phêìn mùåt cêìu naây laâ möåt choãm
cêìu coá diïån tñch tñnh theo cöng thûác S = 2rh vúái r laâ

baán kñnh traái àêët (r  6.370 km) vaâ h laâ chiïìu cao cuãa
choãm cêìu.

Hònh 6
Hûúáng dêîn: Dïî thêëy rùçng
IH.IS = IT2, IT = r, SK = 35880, IS = r + SK 

42250 nïn IH  960,4.
Suy ra h = HK = r – IH  5409,6. Tûâ àoá Scc = 2rh

 216401640km2
.

* * *
Nïëu trong quaá trònh daåy hoåc Hònh hoåc, giaáo

viïn chuá yá liïn tûúãng baâi toaán hònh hoåc vúái möåt tònh
huöëng thûåc tïë, seä coá thïí thiïët kïë àûúåc nhûäng baâi
toaán gùæn vúái thûåc tiïîn. Tûâ àoá baâi hoåc seä coá giaá trõ vaâ
hiïåu quaã hún, HS seä hûáng thuá hún trong hoåc têåp vò
hoå thêëy àûúåc yá nghôa thûåc tiïîn cuãa nhûäng tri thûác
hònh hoåc. 
—————
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