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Abstract:Educational activities in general capacity development, team collaboration capabilities in
particular have a very important role, it is the foundation, the basis preparation for 5-6 year old
children entering preschool class. The author provided depth analysis of activities to develop the
capacity to play cooperative group for children 5-6 years old in preschool.
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1. Hoat a6ng giao duc (HAGD) phat trith niing
IGc noi chung, nuing I0c htp tac nhom (HTN) noi rithg
covai trorét quan trong, nolanTn tang, ct stichuén bj
hanh trang cho tre 5-6 tudi U trddng mém non bltc
vao Itp mét. Trong triiing mémnon, conhitu HAGD
nhQ: - Hoat a6ng chui (HAC) la hoat adng (HA)
chuaao cuatre em|Ca tudi méu giao. Tre cothr chuii
Wi cac loai tro chai nhl: aong vai theo chu ar; ghep
honh, Itp rap, xéy diing; aong kich; hoc tép; vén aong;
dén gian; chui vai phaang tith céng ngh't' hith aai;
- HA hoc aduc t6 chic co chu ainh theo Ki hoach
dQui st h(dng dén tric tivp cua giao vitn. HA hoc U
méu giao aluc t6 chlc chu yiu dadi hinh thac chui;
- HA lao a6ng adi Wi I0a tud méu giao khdng nhim
tao ra san phém vét chét ma aluc st dung nhi mét
phldng tiin giao duc (GD). HA lao adng adi Wi tre
méu giao gom: lao adng th phuc vy, lao adng triic
nhét, lao aong tép thir; - HA 0N, ngu, Vi’ sinh ca
nhén. Aéy la cac HA nhim hinh thanh mét sé nin
nrp, thoi quen trong sinh hoat, dap Gng nhu céu sinh
i cuatre, tao cho tre trang thai thoai mai, vui ve.

A phat tritn niing I0c cho tre aat hitu qua cao,
cac HAGD adic thic hivn théng qua nhitu nhom
phadng phap nha: 1) Nhom phaudng phap thic
hanh, trai nghitm: - Phung phap thdc hanh thao
tac vui ad vét, ad chui: Tre s dung va phdi hlip cac
giac quan, lam theo s chi dén cua giao viTn, hanh
abng adi vui cac ad vét, ao chui (cém, num, su, aong
mU, X1p chéng, X1p canh nhau, xéu vao nhau,...) ar
phat trith giac quan va ren luyTn thao tac t duy;
- Phding phap dung tro chui: st dung cac loai tro
chui vui cac yTu to chui phu hdp arkich thich tre tG
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nguyn, hing thu HA tich cOc giai quyrt nhivm vu
nhén thdc, nhirmvu GD att ra; - Phung phap nTu
tinh hudng covén aT: Alia ra cac tinh huéng cu thv
nhum kich thiich tre tim toi, suy nghi dda trrn von
kinh nghitm &a¥ giai quyt vén ar adt ra; - Phaung
phap luyTnh tép: Tre thGic hanh IUp ai lup lai cac adng
tac, Iti nai, ¢t chd, aimubd theo yiu céu cua giao vith
nhum cung co kith thdc va ki nung aa aduc thu
nhén; 2) Nhom phaung phap trlic quan - minh hoa
(quan sat, lam méu, minh hoa): cho tre quan sat,
tiip xuc, giaotimp vui cac adi tadng, phadng tin (vét
thét, a6 chui, tranh anh); hanh &6ng méu; hinh anh
t0 nhitn, mo hinh, st a6 va phadng tith nghe nhin
(phim vo tuyn, aai, may ghi ém, aivn thoai, vi tinh)
thdng qua st dung cac giac quan Kit hdp vi lti noi
nhum tung cung von hitu bit, phat tritn tO duy va
ngon ngl cua tre; 3) Nhom phldng phap dung Iti
noi. S0 dung cac phaung tivn ngdn ngd (aam thoai,
tro chuyTn, Ki" chuytn, giai thich) nhum truyrn aat
vagiup tre thu nhén thdng tin, kich thiich tre suy nghg,
chia seytung, b Idnhdng cam xuc, gui nhiinhlng
hinh anh va s0 kith bung IGi nai. LU noi, céu hoi cua
giao viTn cén ngun gon, cuth, génvui kinh nghitm
song cua tre; 4) Nhom phaung phap GD bung tinh
cam va khiich [T. Phdng phap dung ¢l chiaitu bo
Kt hdip vdi IGi noi thich hap ar khuytn khiich va ung
hdtre HA nhim khi g niim vui, tao nitm tin, covu
sl o gung cua tre trong qua trinh hoat aong; 5)
Nhom phQdng phap ntu gung - danh gia: NTu
g0ung: s dung cac hinh thac khen, chT phu hup,
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aung luc, aung ché. Bitu didng tre la chinh nhling
khong lam dung: Aanh gia: thr hith thai a6 adng
tonh hotic chla adng tinh cua ngQdi Itin, cua ban be
trQdc viTc lam hanh vi, cli ché cuatre. TG ao alara
nhén xet, t0 nhén xet trong ting tinh huéng hotic
hoan canh cuth¥. Khéng st dung cac hinh phat lam
anh hlling &in st phat trith tém - sinh Iii cua tre.
Cac nhom ph(ung phap trin co vi trfi, vai tro hit
sic quan trong trong HAGD phat trith niing Iic
HTN chotre, aliic td chlic thong qua cac mai trliding
HA cho tre nh(i: 1) M&i trQding vét chét: - Moi
trliiing cho tre HA trong phong Ip: + Trang trii phong
[Gp dam bao thém mj, thén thith va phu hdp vii chu
a1 GD; + Cocac a6 dung, ad chui, nguyrn vét livu
aa dang, phong phu, hép déntre; + Sup XTp vabg trii
a0 dung, ao chui hap i, dam bao an toan vaaap (ng
muc aiich GD; + Co khu v(c ar b tri cho un, cho
ngu cho tre aam bao y1u céu quy ainh; + Cac khu
vic HA b trii phu hiip, linh hoat (coth bdtri cd ainh
hotic co th1'di chuyTn), mang tinh ma, tao aitu kivn
dr dang cho tre td I0a chon va sd dung a6 vét, ad
chdii, tham gia HA vathuén It cho s quan sat cua
giao vitn; + Cac khu viic HA cua tre nhii: Khu viic
chui dong vai; tao hinh; thQ vitn (sach, tranh truy'in;
khu vac ghep hinh, I0p rap/xéy dang; khu vic danh
cho HA kham phathitn nhitn vakhoa hoc; HA ém
nhac va co khu vic yTn tinh cho tre nghi ngudi. Khu
vlc cényTrntinh botrixa cac khu viic 6hao. Tincac
khu viic HA an gian, phu hdp vii chuarvatao moi
triUng lam quen vui cha vitt; - Mai tridng cho tre
HA ngoai trdii, gbm co: + Sén chui vastip X1 thitt bi
chui ngoai trdi; + Khu chui Wi cat, &ét, soi, nidc; +
Bon hoa, céy canh, ni tréng céy va khu vic nudi
cac con Vvét; 2) Mai triung xa héi: - Mai triung
chum soc GD trong triting mém non cén phai aam
bao an toan vi' mut tém [, tao thuén IGi GD cac ki
tirp, th1 hith mai quan h'thén thitn gida tre i tre
vagiQa tre vai nhing ngadi xung quanh; - Hanh vi,
cl ché, Iti noi, thai a6 cua giao virn adi vui tre va
nhdng ngQui khac luén méu mac ar tre noi theo.
Trong pham vi bai viit, chung t6i tép trung ai séu
phén tich HAC nhim phat trith niing 10c HTN cho
tre 5-6 tudi U triing mém non.
2. HAC vaauic aivm cua HAC phat triTn niing
IGc HTN cho tre 5-6 tudi U trGdng mém non
2.1. Chtii la HA rét t0 nhiTn trong cudc song cua
moi ngQui, noadc bitt quan trong a6i vii st phat trith

A~

cuatre. Thuétng( “chui” carét nhivu ainh nghia khac

nhau, dOdi goc a6 i thuyit hoat adng, ta cothr hiru:
ChUii lamét HA ma aodng ¢l cua no nim trong qua
trinh chai ch( khéng num trong Kit qua hoat aong,
khi chuii, tre khong chu tém vao mét It ich thiiit thiic
nao ca, trong trochui, cac mai quan hr gidia.con ngldi
VUi t0 nhitn vaxa hti aliic mo phong lai, chii mang
lai cho tre trang thai tinh thén wui ve phén chén, di’
chiu. ChilaHA chuaao cua tre méu giao 5-6 tudi, no
laHA GD toan divn chotre. Vi véy, niu biit khai thac
ICi thv’ cua HA nay mét cach co ainh hQtng va K
hoach trong qua trinh GD phat trith nung I0c HTN
cho tre 5-6 tudi tho hitu qua GD se aldc néng In.

Hi'th nay, trong chQuing trinh GD méu giao U Viit
Nam trochtii addc chialam 3 nhom: - Trochui sang
tao (tro chui khong co luét): + Tro chii aong vai
theo chu ar (phén vai theo chu ar); + Tro chui aong
kich; + Tro chi Ip ghep - x€y ding; - Nhom chui
VUi n6i dung va luét chui co sun: + Tro chii hoc
tép (tro chui day hoc); + Tro chui vén adng; - Nhom
tro chui dén gian.

2.2. Alic aifm HAC cua tre méu giao 5-6 tudi.
Chii la HA t(i Iép cua tre, chdi khéng nhim tao ra
san phém (K1t quavét chét) machuyru nhim thoa
man nhu céu aluc chi cua tre (Kit qua tinh thén),
a0dc bt chddce lam ngQdi ldn cuatre. Chui cua tre
khong phai thét malagiavy, nhiing sGigiava éy cua
tre lai mang tinh chét chén thic. Adng cu chi cua
tre khong num trong Kit qua chdi ma num ngay
trong cac hanh a6ng chui cua tre va chiinh cac hanh
aong chui cua tre kich thich chung chti va duy tr
hing thu chti cua tre.

Nh(i v&y, chii khac i tét cacac HA khaclatichd
no mang tinh ki hitu tOung trGng, &ng cu khdng
num U K1t qua ma num ngay trong ban thén hanh
adng chtii. HAC mang tinh tdo vatiinguyin, laHA
aoc 1ép cuatre (tret(l0achontro chdi, ban chiivatim
kitm cac phdung tivn a1 th(c hivh dG ainh chdi cua
monh... Chui cua tre mang mét s6 net auc thu sau:

2.2.1. Chi la nhu céu rét ta nhitn vui tre. Tre
cén chti nhl cén cim un, cén nldc udng, cénkhdng
khiar'th. Trong thic t¥'cudc stng hing ngay, nhitu
tre &a qurn ca un ca ngu ar chai. NgQui lin khdng
t6 chlc tao aimu kitn cho tre chi, tre cung ta monh
tim cach chui. Ro rang tre co nhu céu chti aua ar
tim hitu va lam quen vii moi viic dith bith xay ra
trong cudc song sinh hoat huing ngay, &r'thoaman
nhu céu vén adng phat trivn cuth'.. coth noi, cac
tro chui aem &in cho tre nguon hiing thu vo tén.
NgUui ta aa vi tro chai nha chirc cOa rong ma ar
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aon nhang hitu bitt vakhai nitm v cuéc séng xung
quanh, nh lan giomat tran vao &éu oc tre th. Houc
noi mét cach khac, tro chdi nha tial0a nholam chay
bung I'"n G tre tinh to mo, tinh hitu biTt va ao cung
chinh lanhing phém chét hit sic cén thitt cuacon
ngQui mui trong thii aai khoa hoc, ki thuét aang
phat trith.

2.2.2. Chuimangtinh tGdo, tGnguyinvatinh aéc
lép. Trong trochti HA cua tre khdng bi phuthudc vao
nhu céu thc tiin, chung chui xuét phat tinhing nhu
céu vahiing thutrlc titp cua banthén. Tinh tGdo, th
nguy1n va tinh a6c 1ép cua tre a0uc bitu hith G vitc
IGa chon tro chii houc ndi dung chi, ta10a chon ban
chi, tG do tham gia va tG rut lui khoi tro chui...

TrochUi hép dén adi v tre, bli votre hitu no, tre th
tao ra no. Trong cudc song thdc, tre hoan toan latre
con nhing ttrong tro chti chung lanhing con ngQi
trOung thanh dang th( stc Ihc cua minh vat(td chlic
sl sang tao cua monh. Niu tro chdi mabi ep budc tho
luc &y khong con latro chti nda. Tinhth do, tinh abc
Iép cuatretrong cac loai trochti khac nhauaddc bitu
hitn cungkhac nhau.

2.2.3. Chui mang tinh tG aitu khitn. Chui lamat
HA mang tinh th aitu khitn cao. Trong tro chtii chiia
alng cac quy tuc chui, chinh quy tuc nay yTu céu tre
phai chép hanh. Con niu pha va chung tho tro chdii
cung bi phaviitheo, chonrn ngQdi chdi aiutanguyin
chép hanh, th(c hitn chung. Tre tora rétkitn tro, tp
trung chu y khi thc hith cac quy tic chti éy hin ca
nhing yru céu cua cudc song thic. Co th1 noi, cac
quy tuc chii aatao nn cu chi'td aitu khith hanh vi
cuatre.

2.2.4. Chai mang tinh sang tao cua tre. Trong
tro chui co st hith dith cua mém mong sang tao.
Mat s6 nha tém i hoc cho rung, khéng nrn coi tro
chui cuatre lamét HA sang tao, buii le trong tro chuii
tre em khdng tao ra cai g mui ca. Thét sG aung nha
Véy, nTu chung ta coi tro chui cua tre em giéng nha
HA sang tao cua ngii Itin th thuét ngd “sang tao”
dung Ua&éy la khtng thich hiip. Song nru nhd chung
taxem xet dui goc a0 phat trivn cua treem tho thuét
nglao cothtchép nhén altc. L.X.Vygotsky aa cho
rarung, khi trong &éu ada tre xuét hitn mét da ainh
hay mét K" hoach nao ao va chung coy mudn thic
hitn noth co nghba latre chuy’tn sang HA sang tao.
Ngay t0 l0a tudi méu giao, tre aa co kha nung ai ta
suy nghi sang hanh a6ng, bith nhing suy nght cua
minh thanh hanh adng thdc tiTh, thlc hitn nhing
dd ainh cua minh. Nung I0c nay cua tre aldc bitu
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hi'tn trong cac hinh th{c hoat adng, tridc hit la G
trong tro chi.

Sa xuét hitn d ainh gun livh vai s phat trivh
cua oc taung tdang sang tao. M6t tro chdi bao git
cung litn guan vui nhling sang ki, sang ch, phat
minh. Khi chui, tG duy va oc tGdng taung cua tre
lam viTc rét tich clc. Tinh sang tao aduc khung
ainh bung vit'c trong tro chui tre khdng copy cudc
s6ng ma chi but chdde nhiing go chung nhin théy,
tong hap lai nhing biTu tung cua minh va th¥
hin thai a6, suy nghi cung nha tinh cam cua minh
adi vui nhding go chung th hith trong tro chdi. Chiinh
aimu nay lam chung gén gui vai ngh thuét, nhding
tre em khong phai la nghT sf. Tre chui la &r cho
monh ch khéng phai ar cho khan giaxem, chung
khong hoc trdce vai chii cua minh ma chung chi
sang tao ra no trong qua trinh chui. Co rét nhitu
nha ngh' thuét aa ban arn tinh sang tao cua tre
trong tro chui. K.L.Xtanhixlapxki aa khuyrn cac
ngh si N hoc cach chai cua tre em, hoc cach
phén biTt “nitm tin va s0 thét”. Aao dith phim noi
titTng G.L.Rdsanh aa viit “Tét ca cac loai tro chui
tre em aru lath giti huyin ao, trong th1'gidi huyTn
ao ala tre khong bao git danh mét “cai téi” thlic
cua monh, tre giong nha mot nglui nghT sb... Nha
V&y, tro chui tre em cothr'goi latro chti ngh'thuét,
con st huytnao cua tro chuitre em cothgoilatro
chui nght thuét”.

Tac giaKayralai khtng ainh rung, triit0dng taung
cua tre em giau han tri t0dng tung cua ngQdi In.
Ong aaadi Iép tri tating thdng wii st bt chiitc. Theo
guan aimm cua 6ng, cac loai tro chui tre em dla tr'in
“st0ang thang thuén tuy”, chung hoan toan tach rdi
khai cudc song thlc. Nh(ing nghith cOu cua cac nha
tém Ii hoc va GD hoc X6 viit aa khung ainh rung,
trong trochti, st but chlitdic gun lin v triit0dng taung
sang tao cuatre. Nh(ing oc sang tao khong ngéu nhith
Xuét hith manophai aldc si GD, noaduc phat trith
lanht Kit qua cua s tac adng livh tuc co h1'thdng
cua cac hha GD. Oc sang tao, sang kitn trong cac
tro chui thudc nhiu th loai khac nhau addc bitu
hitn cung khac nhau. Loai tro chii nay colitn quan
VUi céu truc c6t truyrn, vii vitc I0a chon ndi dung,
I0a chon cac vai, vii stsang kith khi xéy diing hoan
canh chi (tro chti aong vai). U cac thi'loai tro chii
khac, tinh sang tao bitu hitn trong cac phadng thiic
hanh abng, trong cac tinh hudng chui (tro chtii aanh
ct, chdi 6mind, tro chui X1p hinh, XTp tranh...). U
loai thGiba, nothr hith trong vit'c vén dung mét cach
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théng minh nhiing hitu bit, ki nting, kixao cuaminh
al’ phan doan tridc addc tinh hudng co thT xay ra
nhum thay adi chith thuét chii cua minh. Nh( véy,
mém mdng sang tao cua tre méu giao aduc hinh
thanh ngay trong tro chuii.

2.2.5. Chuimang aém nhling cam xuc tinh cam
cuatre. M6t net atic thu di nhén théy cua trochtila
no chlia aling nhiing xuc cam tinh cam lanh manh
cua ngQui chdi. Nhivu nha nghith cu v tro chdii
cua tre méu giao aaghi nhén sic manh vatinh chén
thét cua cac xuc cam aduc th hitn trong tro chai.
Nhang xuc camao rét phong phuvaaa dang, nitm
vui trong tro chdi la nitm vui cua st chith thung,
niTm vui cua s( sang tao. Trong trochti khéng nhiing
tre th"hith nhing xuc cam tich cOc ma con bj dun
VUL, aau budn v s thét bai, khdng thoa man vii Kt
quachui, butn gién cac ban chuii... Nhing mét trong
nhdng airu “ngldc adi cua tro chui la du co st hitn
dith cua nhidng xuc cam titu cc &y trong maét s6
trung hap tho tro chdi bao gid cung vén mang arn
cho tre nivm vui sung vo ba, sh thoa man v aa
a0dc chui hitmoinh trong thir gidi ditu ko cua chung.
Tro chui ma khdng co nitm vui tho no khdng con la
tro chui nda.

2.3. Chui laHAGD phat tritn ning I0c HTN co
hitu qua adi i tre 5-6 tudi GtrGing mém non

2.3.1. Chi laHA chu &ao cua tre méu giao, tre
“hoc ma chui, chtii mahoc”. Trong khi chi, auc birt
la trong tro chui dong vai theo chu &, tre aduc tha
stic minh hanh adng nha ngQdi [an, tG minh thit
Iép cac méi quan hr vii ban be trong nhom va cung
Gnhom ban be nay tretim théy Vi triicua minh, khuing
ainh vi trii ao gida cac ban chui. N6i dung chui lanh
manh hinh thanh cho tre thai &6 tich clic a6i vai hith
thdc, co trach nhitm, bit chia se kinh nghitm Wi
ngQui khac... Khi tham gia aong vai, tre a0udc trau
déi nhGng phém chét quan trong cua mét con ngdii
mui, aap Ong nhdng &oi hoi cua cudc stng xa hdi.

Vi du: Trong tro chui aong vai theo chu ar, tre tai
hitn lai nhiing cong vite, méi quan hr, nhiing HA
cua ngQdi Iin trong xa hdi. AT co thT aat atitic muc
afich chi, tre phai co st livh h, hdp tac vii cac ban
cung chui, cung nhau ban bac, thao luén vi'néi dung
chdi, cach chi, tm kitm ad chi thay thi... Chinh
nhang yTu céu cua tro chui aa gun Kit tre lai vii
nhau, &8y la cu st cua virc GD phat trith nung [0c
HTN cho tre.

2.3.2. HAC trong HTN se giup tre guin Kit, hiip
tac vUi nhau mét cach thoai mai, vui ve. Tre cung

nhau chui, cung nhau trai nghitm nhiing HA cua
ngQui lin trong xa hdi. Thdng qua chui, giao vitn
thGc hitn nhitm vu GD chung cho tre va auc birt
huin catrong HAC hinh thanh nrn “xa hoi tre em”.
Aéy la mét nhom tre tép hip nhau lai, ru nhau
cung chai vamai thanh vitn trong nhom phai phuc
tung va thQc hitn cac nguyn tuc yTu céu va nin
n1p nhét ainh cua nhom aa &r ra. Trong “xa hdi tre
em”, tre tO thitt Iép cac moi quan h va bitu hitn
tinh cam thén ai, cam théng Ién nhau. Trong HAC
tre a0uc th tha stic monh, chung luén la mét chu
th tich cOc va nung adng, U aéy tre ttim théy vi trii
cua minh vakhang ainh Vi trii cua monh trong nhom
ban be; cung U aéy tre cam théy monh aduc td do
thoai mai, td tin vao ban thén minh hdn. Cothmnoi
HAGD phat tritn niing Ic HTN cho tre trong HAC
se giup tre dT dang honh thanh nrn “xa hditre em”.
Aéy la mét hinh thlic aéu tiTn giup tre aluc séng
va lam vitc cung nhau. Theo A.P.Uxdva, phém
chét xa hoi vi tO cach la ban tinh nhén cach tre
aluc bdc 16 ra va hinh thanh t6t nhét daui anh
haudng cua “xa héi tre em”. Theo tac gia, but &éu ta
[ip méu giao nhd “xa héi tre em” aduc honh thanh
vUi 88y au cac auc aitm cua no, auc bittlast aanh
gia cua ban be trt nn adc bit quan trong adi vi
tre, moi ala tre trong nhom &ru co gung ta kitm
ch’nhang virc lam khdng aduc cac ban tan thanh
va c0 gung lam nhlng viTc tét a1 adudc cac ban
trong nhom yTu mn, tin nhirm.
* % %

Vo véy, coth noi, chtilaHAGD phat tritn niing
[Gc HTN co hiTu qua cao adi vui tre 5-6 tudi nhum
thac hitn muc titu cua GD mém non lagiup treem
phat tritn v thT chét, tinh cam, trii tu¥, thém mi,
hinh thanh nhling y1u t6 &éu tith cua nhén cach,
chuén bi cho tre em vao Itp mat; hinh thanh va
phat trith U tre em nhang chdc nung tém sinh [,
nung l0c vaphém chét mang tinh nTn tang, nhing
kb nlng séng cén thitt phu hap vadi l0a tudi, khai
déy va phat tritn t6i aa nhang kha nung titrm én,
aut n'rn tang cho vitc hoc U cac cép hoc tiTp theo
vacho vitc hoc tép suét aui. 4
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