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Abstract: Skills education activities for children of 5-6 age group in fun activities in preschools is the
impact on pedagogical purpose, with  the orientation of education to children through the organiza-
tion of the game for education and skills development activities for kindergarten groups in kindergar-
ten. The paper gives analysis of some expression of group activity skills of 5-6 year old children in fun
activities and skills education for children.
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Kô nùng (KN) hoaåt àöång nhoám (HÀN) cuãa treã laâ
khaã nùng tûúng taác, húåp taác cuâng thûåc hiïån coá
hiïåu quaã möåt nhiïåm vuå naâo àoá giûäa treã trong

nhoám dûúái sûå àiïìu khiïín cuãa giaáo viïn dûåa trïn nhûäng
tri thûác vaâ kinh nghiïåm àaä coá trong àiïìu kiïån nhêët àõnh.
Trong trûúâng mêìm non, giaáo duåc kô nùng (GDKN)
HÀN cho treã 5-6 tuöíi trong hoaåt àöång vui chúi (HÀVC)
laâ quaá trònh taác àöång sû phaåm coá muåc àñch, coá àõnh
hûúáng cuãa giaáo duåc (GD) túái treã thöng qua viïåc töí
chûác caác troâ chúi nhùçm GD vaâ phaát triïín KN HÀN
cho treã mêîu giaáo úã trûúâng mêìm non, laâ taác àöång sû
phaåm coá muåc àñch, coá hûúáng, coá kïë hoaåch cuãa nhaâ
GD (giaáo viïn) àïën ngûúâi bõ GD (treã mêîu giaáo) nhùçm
thûåc hiïån muåc tiïu, nhiïåm vuå GDKN HÀN àaä àùåt ra.

1. Biïíu hiïån KN HÀN cuãa treã 5-6 tuöíi trong
HÀVC

1.1. Biïët lùæng nghe baån, chúâ àúåi àïën lûúåt mònh
phaát biïíu yá kiïën. KN naây thïí hiïån sûå tön troång, quan
têm àïën ngûúâi khaác. Treã biïët lùæng nghe, hiïíu lúâi ngûúâi
khaác seä caãi thiïån àûúåc nùng suêët laâm viïåc cuãa mònh
àöìng thúâi traánh àûúåc nhûäng mêu thuêîn, hiïíu nhêìm
àaáng tiïëc. Tuy nhiïn, thûåc hiïån KN naây khöng coá nghôa
laâ treã seä im lùång tûâ àêìu àïën cuöëi maâ cêìn coá sûå phaãn höìi
tñch cûåc, böåc löå sûå têåp trung, chùm chuá khöng ngùæt lúâi
vaâ “àïí baån noái kïët thuác trûúác” nhùçm nùæm bùæt thöng tin
maâ baån muöën truyïìn taãi.

Lùæng nghe, chúâ àúåi àïën lûúåt mònh phaát biïíu yá kiïën
laâ möåt phêìn quan troång cuãa KN HÀN. Caác thaânh viïn
trong nhoám phaãi biïët lùæng nghe vaâ hiïíu yá kiïën cuãa
nhau àïí giuáp cho viïåc trao àöíi, chia seã, giao tiïëp, thûúng
lûúång, thuyïët phuåc vaâ húåp taác giûäa hoå coá hiïåu quaã

hún; goáp phêìn kiïìm chïë caãm xuác baãn thên, giaãi quyïët
mêu thuêîn (nïëu coá) möåt caách haâi hoâa àïí ài àïën sûå
àöìng thuêån trong nhoám. Treã biïët nghe chùm chuá, têåp
trung, nhòn vaâo mùæt cuãa ngûúâi àöëi diïån khi giao tiïëp,
àöìng thúâi biïët chúâ àïën lûúåt mònh, khöng ngùæt lúâi, khöng
noái leo. Bïn caånh àoá, khöng chó hiïíu chñnh xaác, thêëu
àaáo lúâi ngûúâi khaác noái maâ treã coân biïët taåo khöng khñ
bònh àùèng, thên mêåt; biïët toã ra quan têm vaâ thöng
caãm vúái baån, biïët phaãn höìi thñch húåp bùçng neát mùåt, cûã
chó, àiïåu böå, lúâi noái.

Bïn caånh lùæng nghe, treã coân biïët baây toã yá kiïën cuãa
mònh bùçng caách sûã duång lúâi noái roä raâng, maåch laåc, kïët
húåp vúái neát mùåt, cûã chó, àiïåu böå möåt caách phuâ húåp àïí
cö giaáo vaâ caác baån hiïíu àûúåc mònh.

1.2. Biïët phöëi húåp haânh àöång vúái caác baån
trong nhoám àïí thûåc hiïån cöng viïåc chung. Khi
tham gia vaâo troâ chúi, treã biïët cuâng nhau thoãa thuêån
vïì chuã àïì chúi, phên vai chúi, tòm chöî chúi... Khi
phên vai, treã khöng chó dûåa trïn quan hïå thiïån caãm
caá nhên maâ coân dûåa vaâo khaã nùng vaâ phêím chêët
cuãa àûáa treã àoá, laâm cho treã chúi thuá võ hún, giöëng
thêåt hún. Treã biïët nhûúâng vai cho nhau, sùén saâng
àoáng nhûäng vai maâ treã khöng thñch nhûng cêìn thiïët
cho troâ chúi, treã biïët cuâng nhau suy nghô, thoãa thuêån
vïì chuã àïì chung vaâ viïåc phên vai chúi. Treã biïët cuâng
nhau phên chia nhiïåm vuå cho tûâng thaânh viïn trong
nhoám. Bïn caånh àoá, treã coân thïí hiïån sûå giuáp àúä.
Chia seã vúái baån trong khi chúi cuäng nhû biïët tòm
caách giaãi quyïët khi coá mêu thuêîn xaãy ra àïí tiïëp tuåc
thûåc hiïån nhiïåm vuå nhêån thûác.
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1.3. Biïët chêëp nhêån sûå phên cöng nhiïåm vuå
cuãa nhoám vaâ hoaân thaânh nhiïåm vuå nhoám giao
cho. Sûå “chêëp nhêån” khöng coá nghôa laâ “a dua”, laâm
theo yá cuãa ngûúâi khaác maâ laâ sûå tön troång yá kiïën cuãa têåp
thïí àïí àaåt àûúåc muåc tiïu chung. Treã coá KN HÀN seä
biïët chêëp nhêån sûå phên cöng àïí àaåt àûúåc muåc tiïu
chung cuãa caã nhoám. Treã seä caãm thêëy thoaãi maái maâ
khöng phaãi bûåc böåi, êëm ûác vò phaãi laâm àiïìu mònh khöng
thñch. Khi coá möåt thaái àöå tûå nguyïån, têm lñ thoaãi maái, treã
seä cöë gùæng trong cöng viïåc àïí hoaân thaânh nhiïåm vuå
àûúåc giao, goáp phêìn àem laåi kïët quaã cao cho hoaåt
àöång cuãa nhoám.

Möîi nhoám treã luön coá sûå àa daång vïì KN, nhên
caách giûäa caác thaânh viïn. Vaâ trong hoaåt àöång têåp thïí,
möîi nhiïåm vuå àûúåc hoaân thaânh luön laâ kïët quaã cuãa sûå
nöî lûåc chung cuãa caã nhoám. Khi tham gia hoaåt àöång
cuâng nhau, treã phaãi biïët tûå àaánh giaá khaã nùng riïng cuãa
mònh cuäng nhû súã thñch, nguyïån voång vaâ khaã nùng cuãa
caác baån trong nhoám, tûâ àoá àûa ra nhûäng yá kiïën phuâ húåp
nhêët vúái viïåc phên cöng caác phêìn viïåc cuå thïí cho tûâng
baån, àaãm baão àïí thaânh viïn maånh phêìn naâo, coá thïí tröí
hïët taâi nùng cuãa mònh höî trúå àiïím yïëu cho caác thaânh
viïn khaác, luön höî trúå cho nhau laâm cho nhoám trúã nïn
cên bùçng vaâ hoaân haão hún.

Quaá trònh trao àöíi àïí thöëng nhêët vïì viïåc phên
cöng nhiïåm vuå cho nhau àoâi hoãi úã treã tinh thêìn traách
nhiïåm cao àöëi vúái muåc tiïu chung cuãa têåp thïí. Àöìng
thúâi, sûå linh hoaåt vaâ chêëp nhêån thoãa hiïåp khi cêìn thiïët
cuäng laâ möåt yïëu töë khöng thïí thiïëu àûúåc, àaãm baão
àïí möîi treã àïìu thêëy àûúåc vaâ cöë gùæng hoaân thaânh
nghôa vuå cuãa mònh.

1.4. Chuã àöång höî trúå baån vaâ yïu cêìu baån höî
trúå mònh möåt caách tûå tin, chên thûåc, cúãi múã.
Trong quaá trònh laâm viïåc theo nhoám coá rêët nhiïìu vêën
àïì naãy sinh (do mêu thuêîn phaát sinh, do nùng lûåc
cuãa treã coân haån chïë...) khiïën àöi khi treã khöng thïí tûå
mònh giaãi quyïët àûúåc nïn rêët cêìn sûå höî trúå. Tòm
kiïëm sûå giuáp àúä cuãa ngûúâi khaác khöng coá nghôa laâ
treã yã laåi, nhúâ ngûúâi khaác laâm thay, laâm höå cho mònh...
Viïåc giuáp treã “gúä röëi”, tòm àûúåc caách giaãi quyïët vêën
àïì nhanh choáng seä khiïën treã khöng caãm thêëy chaán
naãn, boã dúã cöng viïåc maâ coá sûå tûå tin hún àïí tiïëp tuåc
cöng viïåc. Tuy nhiïn, cêìn cho treã nhêån thûác àûúåc
rùçng khöng phaãi cûá gùåp khoá khùn laâ tòm sûå giuáp àúä
ngay maâ phaãi coá sûå cöë gùæng hïët mònh, sau àoá nïëu
khöng tûå giaãi quyïët àûúåc múái tòm sûå giuáp àúä... àïí

traánh têm lñ thuå àöång, yã laåi, khöng tûå thên cöë gùæng, nöî
lûåc úã caác em.

1.5. Biïët chia seã kinh nghiïåm, yá tûúãng cuãa
mònh vúái caác baån trong nhoám chúi. Treã coá KN
HÀN tûác laâ treã phaãi biïët chia seã, giuáp àúä caác baån.
Trong quaá trònh cuâng nhau hoaåt àöång, treã seä nùæm
bùæt, lônh höåi àûúåc nhûäng kinh nghiïåm, thöng tin,
phûúng tiïån (nhû àöì duâng, àöì chúi... cuãa caác baån
trong nhoám chúi) nhúâ vaâo sûå chia seã. Àêy cuäng laâ
àiïìu kiïån hònh thaânh nïn nhên caách cho treã. Trong
nhoám chúi, treã phaãi biïët trònh baây yá kiïën cuãa mònh
möåt caách roä raâng, maåch laåc àïí àûa ra thaão luêån,
baân baåc. Chêëp nhêån yá kiïën traái chiïìu, kiïìm chïë baãn
thên, tön troång baån cuäng nhû yá kiïën cuãa baån. Giuáp
àúä, chia seã nhûäng kinh nghiïåm, phûúng tiïån, thöng
tin àem laåi sûå thoaãi maái, cúãi múã, tinh thêìn àoaân kïët
úã treã, giuáp treã hiïíu nhau hún, thên thiïët hún, haån
chïë nhûäng xung àöåt, mêu thuêîn. Àiïìu àoá giuáp cho
treã ài àïën muåc àñch dïî daâng hún, hiïåu quaã cöng
viïåc trúã nïn töët àeåp hún. Giaáo viïn cêìn coá sûå höî
trúå, giuáp àúä treã thûåc hiïån KN naây khi caác em gùåp
nhûäng khoá khùn.

2. GDKN HÀN cho treã
2.1. Khaái niïåm vïì GDKN HÀN cho treã: GDKN

HÀN cho treã laâ möåt quaá trònh taác àöång sû phaåm coá
muåc àñch, coá hûúáng, coá kïë hoaåch cuãa nhaâ GD (giaáo
viïn) àïën ngûúâi bõ GD (treã mêîu giaáo) nhùçm thûåc hiïån
muåc tiïu vaâ nhiïåm vuå GDKN HÀN àaä àùåt ra.

2.2. YÁ nghôa cuãa viïåc GDKN HÀN àöëi vúái sûå
phaát triïín nhên caách cuãa treã

2.2.1. GDKN HÀN cho treã laâ giuáp treã hònh thaânh
vaâ phaát triïín nhên caách. Caác möëi quan hïå xaä höåi maâ
treã tham gia caâng phong phuá àa daång, caâng goáp phêìn
vaâo viïåc hoaân thiïån nhên caách cuãa treã. Sûå phöëi húåp
giûäa caác treã trong nhoám chúi àaä taåo nïn nhûäng möëi
quan hïå xaä höåi hïët sûác àöåc àaáo vaâ àiïín hònh. Vò vêåy khi
tham gia vaâo hoaåt àöång chung, möîi treã bùçng hoaåt
àöång giao tiïëp cuãa mònh àaä tñch cûåc chiïëm lônh nhûäng
möëi quan hïå xaä höåi. Vïì thûåc chêët, àêy laâ nïìn taãng cuãa
quaá trònh phaát triïín nhên caách.

2.2.2. GDKN HÀN cho treã laâ taåo cú höåi cho treã
àûúåc chúi vaâ reân luyïån caác KN khaác qua chúi.
Khöng phaãi ngêîu nhiïn maâ caác nhaâ khoa hoåc trong
vaâ ngoaâi nûúác àaä chó ra rùçng: Àöëi vúái treã nhoã, chúi
laâ nhu cêìu cuãa möåt cú thïí àang phaát triïín, laâ “trûúâng
hoåc cuãa cuöåc söëng”. Khi chúi treã seä laâm àûúåc nhûäng
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viïåc maâ trong thûåc tïë treã khöng thïí laâm àûúåc. Khi
tham gia vaâo troâ chúi treã saãng khoaái, phêën khúãi...
àoá laâ nhûäng yïëu töë quan troång àïí tùng cûúâng sûác
khoãe cho treã. Khi treã àûúåc cuâng chúi vúái nhau trong
nhoám, treã seä coå xaát lêîn nhau, hoåc hoãi lêîn nhau...
Trong khi chúi treã biïët thoãa thuêån vúái nhau àïí phên
vai chúi, haânh àöång chúi, biïët lùæng nghe yá kiïën cuãa
nhau, biïët chia seã... Coá thïí cho rùçng, chúi trong
nhoám baån beâ laâ nhu cêìu bûác thiïët cuãa treã, vaâ troâ
chúi cuäng laâ nöåi dung chuã yïëu àïí têåp húåp treã thaânh
nhoám. Phêìn lúán caác neát tñnh caách cuãa treã àûúåc
nhen nhoám trong nhoám baån beâ. Àêy laâ möåt àiïìu vö
cuâng quan troång àöëi vúái treã.

2.2.3. GDKN HÀN cho treã laâ giuáp treã bûúác vaâo
cuöåc söëng xaä höåi. Thöng qua quaá trònh hoåc têåp vúái caác
baån trong nhoám, treã tûå tòm kiïëm sûå hoaân thiïån cuãa
nhûäng quan hïå giûäa con ngûúâi vúái con ngûúâi. Vò vêåy,
cuäng khöng nïn cho rùçng chúi theo nhoám chó giuáp treã
lônh höåi kiïën thûác hay möåt tiïu chuêín ûáng xûã naâo àoá
maâ coân laâ cú súã ban àêìu àïí treã xêy dûång caách ûáng xûã
vúái mònh cho phuâ húåp vúái chuêín mûåc cuãa xaä höåi. Vò
vêåy, coá thïí noái GDKN HÀN cho treã laâ taåo ra cho treã
caác kinh nghiïåm vïì quan hïå àaåo àûác, quan hïå traách
nhiïåm vaâ giuáp àúä nhau cuâng hûúáng àïën muåc tiïu
chung. HÀN daåy treã nhûäng baâi hoåc vïì giaá trõ vaâ hònh
thaânh úã treã nhûäng KN xaä höåi.

2.3. Nöåi dung GDKN HÀN cho treã 5-6 tuöíi.
Vúái muåc tiïu cuãa chûúng trònh GD mêîu giaáo nhùçm
giuáp treã em tûâ 3-6 tuöíi phaát triïín haâi hoâa vïì caác mùåt thïí
chêët, nhêån thûác, ngön ngûä, tònh caãm, KN xaä höåi vaâ
thêím mô, chuêín bõ cho treã vaâo hoåc úã tiïíu hoåc. Nöåi
dung GDKN HÀN cho treã 5-6 tuöíi nùçm trong nöåi
dung GD phaát triïín KN xaä höåi cho treã 5-6 tuöíi. Cêìn
phaát triïín úã treã caác KN xaä höåi nhû: biïët lùæng nghe yá kiïën
cuãa ngûúâi khaác, sûã duång lúâi noái, cûã chó, lïî pheáp, lõch
sûå, tön troång, húåp taác chêëp nhêån.

Nhû vêåy, dûåa trïn muåc tiïu cuãa chûúng trònh GD
treã em theo àöå tuöíi, nöåi dung cú baãn vïì GDKN HÀN
cho treã 5-6 tuöíi trong HÀVC àûúåc chuá troång nhû:
- GD treã biïët lùæng nghe chia seã kinh nghiïåm, yá tûúãng
vúái caác baån trong nhoám chúi; - Biïët phöëi húåp haânh
àöång vúái caác baån trong nhoám àïí thûåc hiïån cöng viïåc
chung; - Chuã àöång höî trúå baån vaâ yïu cêìu baån höî trúå
mònh möåt caách tûå tin, chên thûåc, cúãi múã; - Biïët chêëp
nhêån sûå phên cöng nhiïåm vuå cuãa nhoám vaâ hoaân thaânh
nhiïåm vuå nhoám giao cho.

2.4. Hoaåt àöång GDKN HÀN cho treã 5-6 tuöíi úã
trûúâng mêìm non. Viïåc GDKN HÀN cho treã coá thïí
àaåt túái kïët quaã mong muöën nïëu àûúåc thûåc hiïån thûúâng
xuyïn vaâ coá hïå thöëng thöng qua caác hoaåt àöång GD
phong phuá úã trûúâng mêìm non nhû: hoaåt àöång hoåc
têåp, hoaåt àöång lao àöång vûâa sûác, chïë àöå sinh hoaåt
haâng ngaây... Trong hoaåt àöång hoåc têåp, treã àûúåc phên
thaânh tûâng nhoám àïí chiïëm lônh tri thûác, hoùåc coá thïí
cuâng nhau thu doån àöì duâng àöì chúi, cuâng nhau chuêín
bõ cho giúâ ùn trûa... Àùåc biïåt, trong àoá coá HÀVC, àêy
laâ hoaåt àöång chuã àaåo cuãa treã mêîu giaáo, giûä vai troâ vö
cuâng quan troång.

HÀVC cuãa treã bao göìm nhiïìu troâ chúi khaác
nhau nhû: troâ chúi àoáng vai theo chuã àïì, troâ chúi
àoáng kõch, troâ chúi lùæp gheáp - xêy dûång, troâ chúi
vêån àöång... Troâ chúi laâ nöåi dung chuã yïëu àïí têåp
húåp treã thaânh nhoám. Vò vêåy, muöën treã coá KN HÀN
cuâng baån beâ trûúác hïët phaãi töí chûác töët caác troâ
chúi cho treã tham gia, chuá troång àïën nhûäng troâ
chúi àoâi hoãi úã treã KN hoaåt àöång phöëi húåp cao nhû
troâ chúi xêy dûång - lùæp gheáp, troâ chúi vêån àöång...
àùåc biïåt laâ troâ chúi àoáng vai theo chuã àïì. HÀVC
coân àûúåc xem nhû laâ caách thûác töí chûác cuöåc söëng
cuãa treã, laâ phûúng tiïån àïí hònh thaânh xaä höåi treã
em. Trong quaá trònh chúi, treã hiïån diïån hai loaåi
quan hïå: loaåi quan hïå àûúåc xaác àõnh búãi nöåi dung
troâ chúi (trong àoá troâ chúi àoáng vai theo chuã àïì -
coá caác möëi quan hïå cuãa caác vai troâ) vaâ loaåi quan
hïå thûåc maâ treã quan hïå vúái treã àïí baân baåc, thoãa
thuêån, phên chia vai chúi, kiïím tra lêîn nhau khi
chúi... Nhûäng möëi quan hïå thûåc ài keâm theo troâ
chúi laâ cú súã hònh thaânh xaä höåi treã em vaâ laâm cho
troâ chúi trúã thaânh caách thûác töí chûác cuöåc söëng
cho treã.

Nhû vêåy, coá thïí khùèng àõnh rùçng: HÀVC laâ möåt
trong nhûäng con àûúâng thuêån lúåi àïí GDKN HÀN
cho treã 5-6 tuöíi. HÀVC vûâa laâ àöëi tûúång nhêån thûác,
vûâa laâ phûúng tiïån GD treã hûäu hiïåu vaâ coân coá yá nghôa
quan troång àöëi vúái viïåc GDKN HÀN cho treã.

2.4.1. HÀVC vaâ àùåc àiïím cuãa HÀVC. Chúi laâ
hoaåt àöång rêët tûå nhiïn trong cuöåc söëng cuãa moåi ngûúâi,
noá àùåc biïåt quan troång àöëi vúái sûå phaát triïín cuãa treã.
Thuêåt ngûä “chúi” coá rêët nhiïìu àõnh nghôa khaác nhau,
dûúái goác àöå lñ thuyïët hoaåt àöång, coá thïí hiïíu: Chúi laâ
möåt hoaåt àöång maâ àöång cú cuãa noá nùçm trong quaá
trònh chúi chûá khöng nùçm trong kïët quaã hoaåt àöång,



Taåp chñ Giaáo duåc söë 37522 (kò 1 - 2/2016)

khi chúi, treã khöng chuá têm vaâo möåt lúåi ñch thiïët thûåc
naâo caã, trong troâ chúi, caác möëi quan hïå giûäa con
ngûúâi vúái tûå nhiïn vaâ xaä höåi àûúåc mö phoãng laåi, chúi
mang laåi cho treã traång thaái tinh thêìn vui veã phêën chêën,
dïî chõu.

HÀVC laâ hoaåt àöång chuã àaåo cuãa treã mêîu giaáo 5-6
tuöíi, noá laâ phûúng tiïån GD toaân diïån cho treã. Vò vêåy, nïëu
biïët khai thaác lúåi thïë cuãa hoaåt àöång naây möåt caách coá àõnh
hûúáng vaâ kïë hoaåch trong quaá trònh GDKN HÀN cho
treã 5-6 tuöíi thò hiïåu quaã GD seä àûúåc nêng lïn.

Hiïån nay, trong chûúng trònh GD mêîu giaáo úã Viïåt
Nam, troâ chúi àûúåc chia laâm 3 nhoám: - Nhoám chúi troâ
chúi saáng taåo (troâ chúi khöng coá luêåt): + Troâ chúi àoáng
vai theo chuã àïì ( phên vai theo chuã àïì); + Troâ chúi
àoáng kõch; + Troâ chúi lùæp gheáp - xêy dûång; - Nhoám
chúi vúái nöåi dung vaâ luêåt chúi coá sùén: + Troâ chúi hoåc
têåp (troâ chúi daåy hoåc); + Troâ chúi vêån àöång; - Nhoám troâ
chúi dên gian.

Àùåc àiïím HÀVC cuãa treã mêîu giaáo 5-6 tuöíi. Chúi
laâ hoaåt àöång tûå lêåp cuãa treã, chúi khöng nhùçm taåo ra
saãn phêím (kïët quaã vêåt chêët) maâ chuã yïëu nhùçm thoãa
maän nhu cêìu àûúåc chúi cuãa treã (kïët quaã tinh thêìn),
àûúåc bùæt chûúác laâm ngûúâi lúán cuãa treã. Chúi cuãa treã
khöng phaãi thêåt maâ laâ giaã vúâ, nhûng sûå giaã vúâ êëy cuãa
treã laåi mang tñnh chêët chên thûåc. Àöång cú chúi cuãa treã
khöng nùçm trong kïët quaã chúi maâ nùçm ngay trong
caác haânh àöång chúi cuãa treã vaâ chñnh caác haânh àöång
chúi cuãa treã kñch thñch chuáng chúi vaâ duy trò hûáng thuá
chúi cuãa treã.

Nhû vêåy, chúi khaác vúái têët caã caác hoaåt àöång khaác laâ
úã chöî troâ chúi mang tñnh kñ hiïåu tûúång trûng, àöång cú
cuãa troâ chúi khöng nùçm úã kïët quaã maâ nùçm ngay trong
baãn thên haânh àöång chúi. Troâ chúi mang tñnh tûå do vaâ
tûå nguyïån, troâ chúi laâ hoaåt àöång àöåc lêåp cuãa treã (treã tûå
lûåa choån troâ chúi, baån chúi vaâ tòm kiïëm caác phûúng
tiïån àïí thûåc hiïån dûå àõnh chúi cuãa mònh... Chúi cuãa treã
mang möåt söë neát àùåc thuâ sau:

- Chúi laâ nhu cêìu rêët tûå nhiïn vúái treã. Treã cêìn chúi
nhû cêìn cúm ùn, nûúác uöëng, khöng khñ àïí thúã. Trong
thûåc tïë cuöåc söëng, nhiïìu treã àaä quïn caã ùn caã nguã àïí
chúi. Ngûúâi lúán khöng töí chûác taåo àiïìu kiïån cho treã
chúi, treã cuäng tûå mònh tòm caách chúi. Roä raâng treã coá
nhu cêìu chúi àuâa àïí tòm hiïíu vaâ laâm quen vúái moåi
viïåc diïîn biïën xaãy ra trong cuöåc söëng sinh hoaåt hùçng
ngaây, àïí thoãa maän nhu cêìu vêån àöång phaát triïín cú
thïí... coá thïí noái, caác troâ chúi àem àïën cho treã nguöìn

hûáng thuá vö têån. Ngûúâi ta àaä vñ troâ chúi nhû chiïëc
cûãa röång múã àïí àoán nhûäng hiïíu biïët vaâ khaái niïåm vïì
cuöåc söëng xung quanh, nhû laân gioá maát traân vaâo àêìu
oác treã thú. Hoùåc noái möåt caách khaác, troâ chúi nhû tia
lûãa nhoã laâm chaáy buâng lïn úã treã tñnh toâ moâ, tñnh hiïíu
biïët vaâ àoá cuäng chñnh laâ nhûäng phêím chêët hïët sûác
cêìn thiïët cuãa con ngûúâi múái trong thúâi àaåi khoa hoåc,
kô thuêåt àang phaát triïín.

- Troâ chúi mang tñnh tûå do, tûå nguyïån vaâ tñnh àöåc
lêåp. Möåt trong nhûäng neát àùåc thuâ cuãa troâ chúi laâ tñnh
tûå do, tûå nguyïån vaâ tñnh àöåc lêåp cuãa treã àûúåc thïí
hiïån rêët cao. Trong troâ chúi treã khöng bõ phuå thuöåc
vaâo nhu cêìu thûåc tiïîn, chuáng chúi xuêët phaát tûâ nhûäng
nhu cêìu vaâ hûáng thuá trûåc tiïëp cuãa baãn thên. Tñnh tû
do, tûå nguyïån vaâ tñnh àöåc lêåp cuãa treã àûúåc biïíu hiïån
úã viïåc lûåa choån troâ chúi hoùåc nöåi dung chúi, tûå lûåa
choån baån chúi, tûå do tham gia vaâ tûå ruát lui khoãi troâ
chúi... Troâ chúi hêëp dêîn àöëi vúái treã, búãi vò treã hiïíu noá,
treã tûå taåo ra noá. Trong cuöåc söëng thûåc, treã hoaân toaân
laâ treã con nhûng úã trong troâ chúi chuáng laâ nhûäng con
ngûúâi trûúãng thaânh àang thûã sûác lûåc vaâ tûå töí chûác
sûå saáng taåo cuãa mònh. Nïëu troâ chúi maâ bõ eáp buöåc
thò luác êëy khöng coân laâ troâ chúi nûäa. Tñnh tûå do vaâ
tñnh àöåc lêåp cuãa treã trong caác loaåi troâ chúi khaác nhau
àûúåc biïíu hiïån cuäng khaác nhau.

- Chúi mang tñnh tûå àiïìu khiïín. Chúi laâ möåt hoaåt
àöång mang tñnh tûå àiïìu khiïín cao. Trong troâ chúi chûáa
àûång caác quy tùæc chúi, chñnh quy tùæc naây yïu cêìu treã
phaãi chêëp haânh. Coân nïëu phaá vúä chuáng thò troâ chúi
cuäng bõ phaá vúä theo, cho nïn ngûúâi chúi àïìu tûå nguyïån
chêëp haânh vaâ thûåc hiïån chuáng. Treã toã ra rêët kiïn trò vaâ
têåp trung chuá yá khi thûåc hiïån caác quy tùæc chúi êëy hún
caã nhûäng yïu cêìu cuãa cuöåc söëng thûåc. Coá thïí noái, caác
quy tùæc chúi àaä taåo nïn cú chïë tûå àiïìu khiïín haânh vi
cuãa treã.

- Chúi mang tñnh saáng taåo cuãa treã. Trong troâ chúi
coá sûå hiïån diïån cuãa mêìm möëng saáng taåo. Möåt söë nhaâ
têm lñ hoåc cho rùçng, khöng nïn coi troâ chúi cuãa treã laâ
möåt hoaåt àöång saáng taåo, búãi leä trong troâ chúi treã em
khöng taåo ra caái gò múái caã. Thêåt sûå àuáng nhû vêåy,
nïëu chuáng ta coi troâ chúi cuãa treã em giöëng nhû hoaåt
àöång saáng taåo cuãa ngûúâi lúán thò thuêåt ngûä “saáng taåo”
duâng úã àêy laâ khöng thñch húåp. Song nïëu nhû chuáng
ta xem xeát dûúái goác àöå phaát triïín cuãa treã em thò thuêåt
ngûä àoá coá thïí chêëp nhêån àûúåc. L.S.Vygotsky àaä chó
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ra rùçng, khi trong àêìu àûáa treã xuêët hiïån möåt dûå àõnh
hay möåt kïë hoaåch naâo àoá vaâ chuáng coá yá muöën thûåc
hiïån noá thò coá nghôa laâ treã chuyïín sang hoaåt àöång
saáng taåo. Ngay tûâ úã lûáa tuöíi mêîu giaáo, treã àaä coá khaã
nùng ài tûâ suy nghô sang haânh àöång, biïën nhûäng
suy nghô cuãa mònh thaânh haânh àöång thûåc tiïîn, thûåc
hiïån nhûäng dûå àõnh cuãa mònh. Nùng lûåc naây cuãa treã
àûúåc biïíu hiïån trong caác hònh thûác hoaåt àöång, trûúác
hïët laâ úã trong troâ chúi.

Treã chúi laâ àïí cho mònh chûá khöng phaãi àïí cho
khaán giaã xem, chuáng khöng hoåc trûúác vai chúi cuãa
mònh maâ chuáng chó saáng taåo ra noá trong quaá trònh
chúi. Coá rêët nhiïìu nhaâ nghïå thuêåt àaä baân àïën tñnh
saáng taåo cuãa treã trong troâ chúi. K.L.Xtanhixlapxki àaä
khuyïn caác nghïå sô nïn hoåc caách chúi cuãa treã em,
hoåc caách phên biïåt “niïìm tin vaâ sûå thêåt”. Coân nhaâ àaåo
diïîn phim nöíi tiïëng G.L.Rösanh àaä viïët “Têët caã caác
loaåi troâ chúi treã em àïìu laâ thïë giúái huyïìn aão. Trong thïë
giúái huyïìn aão àûáa treã khöng bao giúâ àaánh mêët “caái töi”
thûåc cuãa mònh, treã giöëng nhû möåt ngûúâi nghïå sô...
Nhû vêåy, troâ chúi treã em coá thïí goåi laâ troâ chúi nghïå
thuêåt, coân sûå huyïìn aão cuãa troâ chúi treã em coá thïí goåi laâ
troâ chúi nghïå thuêåt”.

Taác giaã Kayra thò laåi khùèng àõnh rùçng, trñ tûúãng
tûúång cuãa treã em giaâu hún trñ tûúãng tûúång cuãa ngûúâi
lúán. Öng àaä àöëi lêåp trñ tûúãng tûúång vúái sûå bùæt chûúác.
Theo quan àiïím cuãa öng, caác loaåi troâ chúi treã em dûåa
trïn “sûå tûúãng tûúång thuêìn tuáy”, chuáng hoaân toaân
taách rúâi khoãi cuöåc söëng thûåc.

- Chúi mang àêåm nhûäng caãm xuác tònh caãm cuãa
treã. Möåt neát àùåc thuâ dïî nhêån thêëy cuãa troâ chúi laâ noá
chûáa àûång nhûäng xuác caãm tònh caãm laânh maånh cuãa
ngûúâi chúi. Nhiïìu nhaâ nghiïn cûáu vïì troâ chúi cuãa treã
mêîu giaáo àaä ghi nhêån sûác maånh vaâ tñnh chên thêåt
cuãa caác xuác caãm àûúåc thïí hiïån trong troâ chúi. Nhûäng
xuác caãm àoá rêët phong phuá vaâ àa daång, niïìm vui
trong troâ chúi laâ niïìm vui cuãa sûå chiïën thùæng, niïìm
vui cuãa sûå saáng taåo. Trong troâ chúi khöng nhûäng treã
thïí hiïån nhûäng xuác caãm tñch cûåc maâ coân bõ dùçn vùåt,
àau buöìn vïì sûå thêët baåi, khöng thoãa maän vúái kïët quaã
chúi, buöìn giêån caác baån chúi... Nhûng möåt trong
nhûäng àiïìu “ngûúåc àúâi cuãa troâ chúi laâ duâ coá sûå hiïån
diïån cuãa nhûäng xuác caãm tiïu cûåc êëy trong möåt söë
trûúâng húåp thò troâ chúi bao giúâ cuäng vêîn mang àïën
cho treã niïìm vui sûúáng vö búâ, sûå thoãa maän vò àaä
àûúåc chúi hïët mònh trong thïë giúái diïåu kò cuãa chuáng.

Troâ chúi maâ khöng coá niïìm vui thò noá khöng coân laâ
troâ chúi nûäa.

2.4.2. Chúi laâ phûúng tiïån GDKN HÀN coá hiïåu
quaã àöëi vúái treã 5-6 tuöíi úã trûúâng mêìm non. HÀVC laâ
hoaåt àöång chuã àaåo cuãa treã mêîu giaáo, treã “hoåc maâ chúi,
chúi maâ hoåc”. Trong khi chúi, àùåc biïåt laâ trong troâ chúi
àoáng vai theo chuã àïì, treã àûúåc thûã sûác mònh haânh
àöång nhû ngûúâi lúán, tûå mònh thiïët lêåp caác möëi quan hïå
vúái baån beâ trong nhoám vaâ cuäng úã nhoám baån beâ naây treã
tòm thêëy võ trñ cuãa mònh, khùèng àõnh võ trñ àoá giûäa caác
baån chúi. Nöåi dung chúi laânh maånh hònh thaânh cho treã
thaái àöå tñch cûåc àöëi vúái hiïån thûåc, coá traách nhiïåm, biïët
chia seã kinh nghiïåm vúái ngûúâi khaác... Khi tham gia
àoáng vai, treã àûúåc trau döìi nhûäng phêím chêët quan
troång cuãa möåt con ngûúâi múái, àaáp ûáng nhûäng àoâi hoãi
cuãa cuöåc söëng xaä höåi.

* * *
GDKN HÀN trong HÀVC seä giuáp treã chúi vúái

nhau möåt caách thoaãi maái, vui veã. Treã cuâng nhau chúi,
cuâng nhau traãi nghiïåm nhûäng hoaåt àöång cuãa ngûúâi
lúán trong xaä höåi. Thöng qua chúi GV thûåc hiïån nhiïåm
vuå GD chung cho treã vaâ àùåc biïåt hún caã trong hoaåt
àöång chúi hònh thaânh nïn “xaä höåi treã em”. Àêy laâ
möåt hònh thûác àêìu tiïn giuáp treã àûúåc söëng vaâ laâm
viïåc cuâng nhau. Theo A.P.Uxöva, phêím chêët xaä höåi
vúái tû caách laâ baãn tñnh nhên caách treã àûúåc böåc löå ra
vaâ hònh thaânh töët nhêët dûúái aãnh hûúãng cuãa “xaä höåi
treã em”. Theo baâ, bùæt àêìu tûâ lúáp mêîu giaáo nhúä “xaä
höåi treã em” àûúåc hònh thaânh vúái àêìy àuã caác àùåc àiïím
cuãa noá, àùåc biïåt laâ sûå àaánh giaá cuãa baån beâ trúã nïn
àùåc biïåt quan troång àöëi vúái treã, möîi àûáa treã trong
nhoám àïìu cöë gùæng tûå kiïìm chïë nhûäng viïåc laâm khöng
àûúåc caác baån taán thaânh vaâ cöë gùæng laâm nhûäng viïåc
töët àïí àûúåc caác baån trong nhoám yïu mïën, tñn nhiïåm.
Vò vêåy, GDKN HÀN cho treã ngay tûâ lûáa tuöíi MN coá
yá nghôa quan troång trong viïåc phaát triïín nhên caách
toaân diïån noái chung vaâ phaát triïín KN HÀN cho treã
noái riïng.
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