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Giaáo duåc kô nùng söëng cho thïë hïå treã, àùåc biïåt
vúái sinh viïn (SV) laâ möåt yïu cêìu cêëp thiïët. ÚÃ
Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh, viïåc àaâo taåo vaâ böìi

dûúäng kô nùng söëng cho SV laâ nöåi dung nùçm trong
chûúng trònh àaâo taåo. Thûåc tïë hiïån nay cho thêëy, “vöën
söëng” cuãa nhiïìu SV hiïån coân rêët haån chïë, chûa hònh
thaânh yá thûác, thoái quen, chûa biïët vêån duång nhûäng kô
nùng àaä àûúåc trang bõ vaâo cuöåc söëng. Do àoá, viïåc reân
cho SV nhûäng kô nùng söëng thöng qua caác phong
traâo tònh nguyïån do Àoaân Thanh niïn Cöång saãn Höì
Chñ Minh, Höåi SV Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh töí chûác
hoùåc do caác àöåi nhoám hoaåt àöång àöåc lêåp triïín khai laâ
möåt viïåc laâm coá yá nghôa trong böëi caãnh hiïån nay.

Baâi viïët naây àïì cêåp möåt söë giaãi phaáp phaát triïín kô
nùng söëng cho SV Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh thöng
qua caác phong traâo hoaåt àöång tònh nguyïån.

1. Khaái niïåm
1.1.  “Kô  nùng  söëng”:  Thuêåt  ngûä  naây  àûúåc

Winthrop Adkins sûã duång lêìn àêìu tiïn trong möåt chûúng
trònh àaâo taåo nghïì thûåc hiïån trong nhûäng nùm 60 cuãa
thïë kó XX vúái tïn goåi “The Adins Life Skills Programme:
Employability Skills Series”.

- Töí chûác Vùn hoáa - Khoa hoåc vaâ Giaáo duåc cuãa Liïn
hiïåp quöëc (UNESCO) cho rùçng: “kô nùng söëng laâ nùng
lûåc caá nhên giuáp cho viïåc thûåc hiïån àêìy àuã caác chûác
nùng vaâ tham gia vaâo cuöåc söëng haâng ngaây” [1; tr 4].

- Quyä nhi àöìng Liïn húåp quöëc (UNICEF) cho
rùçng: Kô nùng söëng laâ caách tiïëp cêån giuáp thay àöíi
hoùåc hònh thaânh haânh vi múái. Caách tiïëp cêån naây lûu
yá àïën sûå cên bùçng vïì tiïëp thu kiïën thûác, hònh thaânh
thaái àöå vaâ kô nùng.

- Töí chûác Y tïë thïë giúái (WHO) coi “kô nùng söëng laâ
nhûäng kô nùng têm lñ xaä höåi vaâ kô nùng giao tiïëp àûúåc
vêån duång trong nhûäng tònh huöëng haâng ngaây àïí tûúng
taác möåt caách hiïåu quaã vúái ngûúâi khaác vaâ giaãi quyïët coá
hiïåu quaã caác vêën àïì, caác tònh huöëng cuãa cuöåc söëng”
[2; tr 98].

- Dûúái goác àöå têm lñ hoåc, “kô nùng söëng laâ möåt töí
húåp phûác taåp cuãa hïå thöëng caác kô nùng noái lïn nùng
lûåc söëng cuãa con ngûúâi, giuáp con ngûúâi thûåc hiïån cöng
viïåc vaâ tham gia vaâo cuöåc söëng haâng ngaây coá kïët quaã,
trong àiïìu kiïån xaác àõnh cuãa cuöåc söëng [3; tr 3].

1.2. “Hoaåt àöång tònh nguyïån”. Theo Tûâ àiïín
Tiïëng Viïåt “tònh nguyïån” laâ: “tûå mònh nhêån lêëy traách
nhiïåm àïí laâm (thûúâng laâ viïåc khoá, àoâi hoãi phaãi hi sinh),
khöng phaãi do bùæt buöåc”.

SV tònh nguyïån: laâ nhûäng SV coá têëm loâng nhên
aái, coá yá thûác tûå giaác vaâ coá tinh thêìn tònh nguyïån tham
gia hoaåt àöång trong àöåi hònh thanh niïn, SV tònh
nguyïån, sùén saâng laâm caác cöng viïåc khoá khùn, gian
khöí maâ khöng nhêët thiïët phaãi coá quyïìn lúåi vêåt chêët
cho baãn thên.

“Phong traâo SV tònh nguyïån” laâ khaái niïåm chó
hoaåt àöång xaä höåi coá sûác löi cuöën àöng àaão SV tham
gia vúái tinh thêìn tûå giaác, yá thûác traách nhiïåm cao, khöng
quaãn ngaåi khoá khùn gian khöí vò lúåi ñch cuãa xaä höåi,
cöång àöìng, thöng qua àoá goáp phêìn giaáo duåc àaåo
àûác, lñ tûúãng cho SV vaâ xêy dûång töí chûác Àoaân, Höåi
vûäng maånh.

2. YÁ nghôa cuãa hoaåt àöång tònh nguyïån vúái viïåc
phaát triïín kô nùng söëng cho SV Trûúâng Àaåi hoåc
Haâ Tônh hiïån nay

Tûâ thûåc tiïîn hoaåt àöång cuãa phong traâo SV tònh
nguyïån úã Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh vaâ qua theo doäi,
àaánh giaá nhûäng SV thûúâng xuyïn tham gia caác phong
traâo hoaåt àöång tònh nguyïån do Àoaân Thanh niïn, Höåi
SV vaâ möåt söë töí chûác chñnh trõ xaä höåi khaác trong nhaâ
trûúâng phaát àöång, cuäng nhû caác hoaåt àöång tònh nguyïån
àöåc lêåp àaä giuáp cho SV hònh thaânh nhûäng kô nùng cêìn
thiïët cho hoaåt àöång phong traâo Àoaân, Höåi, quaá trònh
giao tiïëp, cho nghïì nghiïåp tûúng lai; àùåc biïåt, phong
traâo SV tònh nguyïån vò cöång àöìng, tiïu biïíu laâ SV vúái

PHAÁT TRIÏÍN KÔ NÙNG SÖËNG CHO SINH VIÏN TRÛÚÂNG ÀAÅI HOÅC HAÂ TÔNH
THÖNG QUA PHONG TRAÂO TÒNH NGUYÏÅN

TRÊÌN NGUYÏN HAÂO*

* Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh

Ngaây nhêån baâi: 04/11/2016; ngaây sûãa chûäa: 05/11/2016; ngaây duyïåt àùng: 09/11/2016.
Abstract: The article highlights importance of participating in volunteer campaigns in developing life skills for students, helping them change

perception and promote the positive and initiative in social activities. Based on results of a survey on significance of volunteer movements at Ha Tinh
University, the article proposes solutions to develop life skills for students through volunteer campaigns.

Keywords: Life skills, student, volunteer campaigns.



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT 271
(Thaáng 11/2016)

“chiïën dõch Muâa heâ xanh” àaä giuáp SV hiïíu vaâ biïët chia
seã nhûäng khoá khùn trong cuöåc söëng, coá traách nhiïåm
hún àöëi vúái moåi ngûúâi xung quanh, vúái cöång àöìng vaâ
ruát ra àûúåc nhûäng giaá trõ, yá nghôa cuãa cuöåc söëng. Qua
hoaåt àöång thûåc tiïîn, giuáp SV tûâng bûúác hònh thaânh
nhûäng kô nùng söëng cêìn thiïët nhû: kô nùng giao tiïëp,
giuáp àúä vaâ chia seã vúái cöång àöìng nhûäng khoá khùn
hoaån naån; thuyïët trònh trûúác àaám àöng; laâm viïåc nhoám;
xêy dûång kïë hoaåch vaâ töí chûác thûåc hiïån kïë hoaåch möåt
caách hiïåu quaã...

SV Àùång Àònh Hoaâng - K6A Giaáo duåc chñnh trõ
- Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh chia seã: “Töi laâ SV nùm
thûá 3, laâ UÃy viïn Ban chêëp haânh Àoaân Trûúâng vaâ

àaä tûâng tham gia nhiïìu phong traâo tònh nguyïån do
nhaâ trûúâng, àõa phûúng töí chûác tûâ khi hoåc trung
hoåc phöí thöng (THPT) àïën nay. Qua möîi lêìn tònh
nguyïån töi laåi àûúåc hoåc thïm nhûäng baâi hoåc böí ñch,
àùåc biïåt laâ kô nùng hoaåt àöång Àoaân, Höåi, kô nùng
giao tiïëp... vaâ nhiïìu kô nùng khaác maâ töi hoåc àûúåc

khi tham gia phong traâo tònh nguyïån”. SV Trûúng
Thuáy Haâ - K7 Tiïíu hoåc - Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh
chia seã vïì nhûäng khoá khùn vaâ lúåi ñch khi tham gia
phong traâo tònh nguyïån: “lêìn àêìu tiïn mònh tham
gia vaâo phong tònh nguyïån taåi trûúâng rêët búä ngúä,
ruåt reâ vaâ súå giao tiïëp vúái ngûúâi laå nhûng sau nhiïìu
àúåt tham gia phong traâo tònh nguyïån mònh caãm
thêëy tûå tin, con ngûúâi nùng àöång hún vaâ daám thïí
hiïån mònh trûúác àaám àöng”.

Àïí coá kïët luêån möåt caách khaách quan vêën àïì naây,
thaáng 3/2016, chuáng töi àaä tiïën haânh khaão saát 245 SV
(nùm thûá 2-3) Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh vaâ thu àûúåc
kïët quaã nhû sau (xem baãng).

Tûâ kïët quaã khaão saát trïn, chuáng töi ruát ra möåt söë
kïët luêån sau:

- SV Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh nhêån thûác àûúåc yá
nghôa cuãa viïåc tham gia caác hoaåt àöång tònh nguyïån,
thïí hiïån àûúåc lñ tûúãng caách maång, yá thûác, traách nhiïåm
cuãa àoaân viïn, SV àöëi vúái cöång àöìng cuäng nhû yá thûác

Cêu hoãi Traã lúâi Söë lûúång    Tó lïå % 

a. Chûa tûâng tham gia 75  30,61 

b. Àaä tûâng tham gia möåt vaâi lêìn  75 30,61 

c. Àaä tham gia nhûng khöng thûúâng xuyïn 34 13,88 

1. Baån àaä tûâng tham gia phong traâo tònh 
nguyïån naâo taåi Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh? 

d. Thûúâng xuyïn tham gia 61  24,9 

a. Triïín khai chûa thûúâng xuyïn, hònh thûác chûa phong phuá 52  21,22 

b. Triïín khai thûúâng xuyïn, nhiïìu hònh thûác phong phuá 58  23,67 

c. Triïín khai coá hiïåu quaã, coá taác duång àöëi vúái caã SV vaâ cöång àöìng xaä höåi 75  30,61 

2. Theo baån, phong traâo tònh nguyïån taåi 
Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh àaä àûúåc triïín 
khai nhû thïë naâo trong nhûäng nùm qua? 

d. Chûa thûåc sûå àûa laåi lúåi ñch cho SV 60  24,5 

a. Thïí hiïån lñ tûúãng caách maång cuãa àoaân viïn SV 0  
b. Thïí hiïån yá thûác, traách nhiïåm cuãa àoaân viïn SV àöëi vúái cöång àöìng 0  
c. Phaát triïín kô nùng söëng cho SV 0  

3. Theo baån, viïåc tham gia phong traâo 
tònh nguyïån coá yá nghôa nhû thïë naâo àöëi 
vúái SV? 

d. Caã ba yá nghôa trïn 245  100 

a. Rêët cêìn thiïët  90  36,74 

b. Cêìn thiïët  124  50,61 

c. Bònh thûúâng  31  12,65 

4. Theo baån, viïåc tham gia phong traâo 
tònh nguyïån coá cêìn thiïët àöëi vúái viïåc phaát 
triïín kô nùng söëng cuãa baãn thên? 

d. Khöng cêìn thiïët  0 0 

a. Khöng coá thay àöíi naâo àaáng chuá yá 15  4,9 

b. Tñch cûåc, nùng àöång hún 117  47,76 

c. Coá traách nhiïåm hún àöëi vúái lúáp, cöång àöìng 26  10,61 

5. Sau khi tham gia möåt söë phong traâo 
tònh nguyïån, baån thêëy mònh hoùåc nhûäng 
baån SV khaác coá nhûäng thay àöíi nhû thïë 
naâo? d. Hoâa àöìng, hoâa nhêåp vúái cöång àöìng, xaä höåi töët hún 87  36,73 

a. Thêëy mïåt moãi, teã nhaåt 4  1,63 

b. Thêëy vui veã, yïu àúâi hún 108  44,08 

c. Biïët yïu thûúng, àöìng caãm vúái nhûäng ngûúâi ngheâo khöí, nhûäng ngûúâi gùåp 
khoá khùn, nhûäng ngûúâi nöng dên hún 

119 48,57 

6. Caãm nhêån cuãa baån nhû thïë naâo trong 
quaá trònh tham gia caác àúåt tònh nguyïån? 

d. Àang thûåc hiïån möåt nhiïåm vuå bònh thûúâng 14 5,72 

a. Kô nùng giao tiïëp, quan hïå vúái ngûúâi laå 27 11,02 

b. Kô nùng thuyïët trònh, noái trûúác àaám àöng 30 12,24 

c. Kô nùng laâm viïåc nhoám,  Kô nùng töí chûác cöng viïåc hiïåu quaã 18 7,35 

7. Baån nghô, baãn thên tñch luäy vaâ phaát 
triïín cho mònh nhûäng kô nùng naâo sau 
àêy sau khi tham gia phong traâo tònh 
nguyïån? d. Caã ba nhoám kô nùng trïn 170 69,39 

a. Tham gia ñt nhêët möåt phong traâo 21 8,75 

b. Cêìn tñch cûåc tham gia nhiïìu phong traâo do Àoaân, Höåi töí chûác  87 35,51 

c. Cêìn chuã àöång kïët húåp vúái nhau àïí töí chûác thïm caác phong traâo tònh 
nguyïån 

64 26,12 

8. Theo baån, trong thúâi gian túái, SV cêìn 
coá thaái àöå vaâ viïåc laâm nhû thïë naâo trong 
viïåc tham gia phong traâo tònh nguyïån àïí 
phaát triïín kô nùng söëng cho baãn thên? d. Nhûäng baån thûúâng xuyïn tham gia phong traâo tònh nguyïån cêìn chia seã 

nhûäng kô nùng söëng cho nhau vaâ cho nhûäng baån chûa tham gia 
73 29,62 
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àûúåc viïåc reân luyïån, phaát triïín kô nùng söëng cho baãn
thên. Àa söë SV sau khi  tham gia phong traâo tònh
nguyïån àïìu khùèng àõnh coá sûå tñch luäy àûúåc nhûäng kô
nùng söëng cêìn thiïët nhû: giao tiïëp, laâm viïåc nhoám, töí
chûác cöng viïåc hiïåu quaã, cuäng nhû coá thïm nhûäng
hiïíu biïët vïì thûåc tïë trong cuöåc söëng...

- Sau khi tham gia phong traâo tònh nguyïån, SV
coá sûå thay àöíi tûâ nhêån thûác àïën haânh àöång theo
chiïìu hûúáng tñch cûåc, hùng haái, chuã àöång hún trong
viïåc tham gia nhûäng chûúng trònh, phong traâo tònh
nguyïån do nhaâ trûúâng hoùåc caác töí chûác chñnh trõ xaä
höåi phaát àöång.

3. Möåt söë giaãi phaáp phaát triïín kô nùng söëng
cho SV Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh thöng qua phong
traâo tònh nguyïån

3.1. Vúái Àoaân Thanh niïn - Höåi SV:
3.1.1. Cêìn phaát huy tñch cûåc, chuã àöång trong viïåc

triïín khai caác phong traâo hoaåt àöång tònh nguyïån. Àoaân
Thanh niïn - Höåi SV nhaâ trûúâng laâ töí chûác baão vïå
quyïìn vaâ lúåi ñch húåp phaáp cuãa SV, do àoá cêìn phaát huy
vai troâ hún nûäa trong viïåc chuã àöång tham mûu vúái cêëp
trïn àïí töí chûác nhûäng phong traâo tònh nguyïån, nhûäng
chûúng trònh coá ñch cho SV vaâ cho cöång àöìng. Höåi SV
cêìn thaânh lêåp vaâ cuãng cöë caác töí chûác cú súã; taåo sûå
àoaân kïët, thöëng nhêët trong töí chûác; taåo möi trûúâng àïí
SV coá àiïìu kiïån reân luyïån phaát huy nhûäng phêím chêët,
nùng lûåc cuãa baãn thên. Tuy nhiïn, khi triïín khai caác
phong traâo tònh nguyïån, vêîn coân hiïån tûúång chöìng
cheáo giûäa caác Cêu laåc böå, àöåi, nhoám thuöåc Höåi SV vúái
caác chi àoaân, liïn chi àoaân hay caác khoa. Àêy laâ vêën
àïì cêìn khùæc phuåc àïí nêng cao hiïåu quaã hoaåt àöång
trong thúâi gian túái.

3.1.2. Töí chûác phong traâo tònh nguyïån àaãm baão
àuáng kïë hoaåch, thúâi gian, saáng taåo vïì nöåi dung vaâ hònh
thûác, thiïët thûåc vïì muåc tiïu. Trong thúâi gian túái, bïn
caånh viïåc àöíi múái nöåi dung, hònh thûác, quy trònh töí chûác
caác chûúng trònh tònh nguyïån, Àoaân Thanh niïn, Höåi
SV vaâ caác caá nhên phuå traách phong traâo cêìn töí chûác
caác hoaåt àöång sao cho coá yá nghôa hún, thiïët thûåc hún vaâ
taåo àûúåc nhiïìu cú höåi cho SV thïí hiïån baãn thên vaâ phaát
triïín caác kô nùng cêìn thiïët. Bïn caånh àoá, àïí nêng cao yá
thûác, traách nhiïåm cuãa SV khi tham gia phong traâo tònh
nguyïån, Àoaân Thanh niïn, Höåi SV cêìn töí chûác nhûäng
chûúng trònh gùæn vúái thûåc tiïîn coá tñnh lan toãa, coá chiïìu
sêu; phaãi laâm sao cho SV thêëy àûúåc lúåi ñch cuãa mònh khi
tham gia hoaåt àöång. Cêìn taåo àiïìu kiïån cho SV tham gia
vaâ hoaåt àöång phong traâo tònh nguyïån khöng chó taåi
Trûúâng maâ coân ngoaâi xaä höåi.

3.1.3. Tñch cûåc, linh hoaåt vêån àöång caác töí chûác, caá
nhên taâi trúå àïí huy àöång nguöìn kinh phñ cho caác chûúng

trònh, phong traâo tònh nguyïån. Kinh phñ hoaåt àöång laâ
möåt trong nhûäng vêën àïì quan troång àïí höî trúå SV
tham gia phong traâo tònh nguyïån coá hiïåu quaã. Do àoá,
Àoaân Thanh niïn, Höåi SV cêìn cùn cûá vaâo tñnh chêët,
àùåc àiïím cuãa caác phong traâo; tònh hònh thûåc tiïîn cuãa
àõa phûúng núi nhaâ trûúâng àoáng; phaåm vi töí chûác
hoaåt àöång tònh nguyïån àïí vêån àöång caác caá nhên, töí
chûác chñnh trõ, KT-XH uãng höå kinh phñ giuáp SV thûåc
hiïån töët hún caác hoaåt àöång nhû: (tùång quaâ cho baâ con
vuâng bõ luä luåt thiïn tai; tùång quêìn aáo, saách vúã cho treã
em ngheâo vuâng sêu, vuâng xa; hiïën maáu nhên àaåo;
chiïën dõch Muâa heâ xanh...). Àïí laâm töët nöåi dung naây,
trûúác hïët, laänh àaåo caác töí chûác (Bñ thû, Phoá bñ thû
Àoaân Thanh niïn caác cêëp; Chuã tõch, Phoá chuã tõch Höåi
SV) cêìn nïu cao tñnh tiïn phong gûúng mêîu tûå nguyïån
àoáng goáp kinh phñ uãng höå quyä, àöìng thúâi tñch cûåc
tuyïn truyïìn vïì yá nghôa cuãa caác hoaåt àöång tònh nguyïån
àïí tranh thuã sûå uãng höå cuãa cöång àöìng.

3.1.4. Xêy dûång maång lûúái liïn kïët vúái caác Trûúâng
THPT, cao àùèng, àaåi hoåc vaâ caác töí chûác thiïån nguyïån
hûúáng túái cöång àöìng. Àïí hoaåt àöång tònh nguyïån cuãa
SV nhaâ trûúâng àûúåc duy trò thûúâng xuyïn, liïn tuåc
ngaây caâng coá chiïìu sêu vaâ àaåt hiïåu quaã, coá sûác lan
toãa túái moåi têìng lúáp xaä höåi. Trong quaá trònh hoaåt àöång
cêìn liïn kïët vúái caác trûúâng THPT, cao àùèng, àaåi hoåc,
maâ trûúác hïët laâ caác trûúâng trong cuâng àõa phûúng,
khu vûåc, cuäng nhû caác töí chûác thiïån nguyïån hûúáng túái
sûå chia seã vò cöång àöìng. Àïí laâm töët cöng taác naây, laänh
àaåo nhaâ trûúâng, àùåc biïåt laâ caác töí chûác Àoaân Thanh
niïn, Höåi SV phaãi luön nùng àöång, linh hoaåt töí chûác
cho SV giao lûu, tiïëp xuác vúái caác àún võ, caác töí chûác,
caá nhên coá loâng haão têm àïí vûâa hoåc hoãi, chia seã kinh
nghiïåm, vûâa liïn kïët àïí phaát huy sûác maånh cuãa quêìn
chuáng, cöång àöìng.

3.2. Vúái Ban Giaám hiïåu nhaâ trûúâng, caác khoa,
phoâng ban chûác nùng: Cêìn quan têm, chó àaåo, coá
cú chïë àöång viïn kõp thúâi caác phong traâo tònh nguyïån
(caác hoaåt àöång trong vaâ ngoaâi nhaâ trûúâng). Cêìn taåo
àiïìu kiïån thuêån lúåi cho caác töí chûác, caá nhên trong nhaâ
trûúâng tham gia phong traâo tònh nguyïån, àùåc biïåt laâ
vúái àoaân viïn, SV nhû: sùæp xïëp thúâi gian húåp lñ; höî trúå
kinh phñ; tuyïn dûúng, khen thûúãng kõp thúâi cho nhûäng
SV coá thaânh tñch xuêët sùæc trong hoaåt àöång, coi àêy laâ
möåt tiïu chñ àïí àaánh giaá quaá trònh hoåc têåp, reân luyïån
cuãa SV. Nhûäng SV coá thaânh tñch àùåc biïåt xuêët sùæc àïì
nghõ cêëp trïn khen thûúãng, àïì nghõ cú súã Àaãng xem
xeát, giuáp àúä àïí kïët naåp vaâo Àaãng.

3.3. Vúái SV:
3.3.1. Nêng cao hún nûäa yá thûác tûå giaác, tñnh tñch

cûåc khi tham gia phong traâo. Àïí laâm töët vêën àïì naây,



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT 273
(Thaáng 11/2016)

trûúác hïët nhûäng SV laâ caán böå lúáp, caán böå Àoaân, uãy
viïn Ban Chêëp haânh Höåi SV, Ban Chêëp haânh Liïn chi
höåi SV phaãi thïí hiïån sûå tiïn phong, gûúng mêîu ài àêìu
trong viïåc töí chûác, thûåc hiïån, phaãi luön thêëu hiïíu têm
tû, nguyïån voång cuãa nhûäng ngûúâi xung quanh, trïn
cú súã àoá àïì xuêët caác giaãi phaáp töí chûác, vêån àöång moåi
ngûúâi thûåc hiïån kïë hoaåch sao cho àuáng àöëi tûúång,
phuâ húåp, coá hiïåu quaã. Trong quaá trònh triïín khai thûåc
hiïån, phaãi biïët lùæng nghe nhûäng phaãn höìi tñch cûåc tûâ
quêìn chuáng. Cêìn thïí hiïån tñnh dên chuã, cöng khai
trong moåi chuã trûúng, haânh àöång àïí nhêån àûúåc sûå
àöìng thuêån cuãa àa söë SV. Phaãi biïët àùåt lúåi ñch cuãa têåp
thïí, cuãa cöång àöìng lïn trïn hïët, biïët taåo ra sûác maånh
cuãa têåp thïí.

3.3.2. SV phaãi laâ nhûäng tuyïn truyïìn viïn tñch cûåc
vaâ hiïåu quaã trong töí chûác, àöåi nhoám tònh nguyïån.
Trong quaá trònh hoaåt àöång, möîi SV khöng chó thïí
hiïån vai troâ tñch cûåc, tûå giaác thûúâng xuyïn tham gia
caác phong traâo tònh nguyïån, maâ coân phaãi laâ möåt tuyïn
truyïìn viïn tñch cûåc, coá sûác aãnh hûúãng lúán àïí löi cuöën
nhûäng ngûúâi khaác cuâng tham gia. Àïí laâm töët viïåc naây,
cêìn liïn kïët chùåt cheä vúái cêu laåc böå, àöåi, nhoám tònh
nguyïån vaâ nhûäng SV khaác àïí taåo nïn sûác maånh àoaân
kïët, thöëng nhêët. Thûúâng xuyïn töí chûác caác buöíi giao
lûu, chia seã kinh nghiïåm. Cêìn hoåc têåp vaâ nhên röång
caác têëm gûúng tiïu biïíu nhû baån Voä Vùn Toaân (K6
Khoa Giaáo duåc Chñnh trõ). Em khöng chó gûúng mêîu
ài àêìu tham gia hêìu hïët caác phong traâo tònh nguyïån
do Àoaân, Höåi töí chûác maâ àaä thaânh lêåp àöåi tònh nguyïån
àöåc lêåp mang tïn Àöåi Tònh nguyïån Maâu aáo töi yïu
vaâo thaáng 9/2015, luác àêìu coá 12 thaânh viïn, àïën thaáng
2/2016 àaä coá hún 90 thaânh viïn chñnh thûác tham gia.
Nhiïìu phong traâo tònh nguyïån trong vaâ ngoaâi nhaâ
trûúâng nhû Muâa xuên yïu thûúng, Cuöåc thi goái baánh
chûng, Höåi thi nhaãy dên vuä, tham gia sinh hoaåt Dûå aán
Möåt bûác tranh - nhiïìu hi voång taåi thaânh phöë Àaâ Nùéng
hay Höåi thi Troâ chúi dên gian taåi xaä Thaåch Haå, thaânh
phöë Haâ Tônh... àaä àûúåc töí chûác. Möîi phong traâo tònh
nguyïån àaä giuáp SV hònh thaânh vaâ phaát triïín kô nùng
söëng, kô nùng mïìm cú baãn, àöìng thúâi ngaây caâng thu
huát àöng àaão SV tham gia phong traâo.

* * *
Viïåc phaát triïín kô nùng söëng, kô nùng mïìm cho SV

noái chung, SV Trûúâng Àaåi hoåc Haâ Tônh noái riïng laâ
möåt viïåc laâm coá yá nghôa trong böëi caãnh hiïån nay. Tuy
nhiïn, àïí thûåc hiïån töët muåc tiïu naây, àoâi hoãi sûå quan
têm vaâ phöëi húåp thûåc hiïån chùåt cheä giûäa nhiïìu töí chûác,
àún võ trong nhaâ trûúâng. Theo chuáng töi, nïëu thûåc
hiïån töët caác giaãi phaáp nïu trïn seä goáp phêìn phaát triïín
kô nùng söëng, kô nùng mïìm cho SV, àûa phong traâo

SV tònh nguyïån cuãa nhaâ trûúâng phaát triïín caã vïì chiïìu
röång lêîn chiïìu sêu vaâ ngaây caâng thûåc hiïån töët hún
muåc tiïu chung: “SV àoaân kïët cuâng nhau chia seã vò
cöång àöìng”. 
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