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Muåc tiïu giaáo duåc phöí thöng laâ giuáp hoåc sinh
(HS) phaát triïín toaân diïån, chuêín bõ tiïëp tuåc
hoåc lïn hoùåc ài vaâo cuöåc söëng lao àöång. Àïí

hiïån thûåc muåc tiïu àoá, nöåi dung hoåc vêën phöí thöng
thûúâng bao göìm nhiïìu mön hoåc khaác nhau. Tuy nöåi
dung vaâ nhiïåm vuå caác mön hoåc coá thïí khaác nhau,
song vêîn coá nhûäng möëi quan hïå nhêët àõnh, nhiïìu khi
laâ rêët chùåt cheä. Chñnh àùåc trûng naây cuãa hoåc vêën phöí
thöng àaä giuáp phaát triïín toaân diïån nhên caách cuãa HS,
cuäng laâ biïíu hiïån quan troång cuãa chêët lûúång giaáo duåc
phöí thöng.

Tuy nhiïn, trong thûåc tïë daåy hoåc (DH) caác mön
hoåc noái chung, mön Vêåt lñ noái riïng, viïåc thûåc hiïån àêìy
àuã caác nhiïåm vuå cuãa mön hoåc, cuäng nhû khai thaác möëi
quan hïå giûäa caác mön hoåc àaä khöng àûúåc quan têm
àuáng mûác. Àiïìu àoá dêîn àïën nùng lûåc vêån duång kiïën
thûác vaâo thûåc tïë, cuäng nhû nùng lûåc giaãi quyïët vêën àïì
cuãa HS bõ haån chïë. Àïí goáp phêìn khùæc phuåc nhûäng
haån chïë naây, nhiïìu nûúác coá nïìn giaáo duåc tiïn tiïën àaä
nghiïn cûáu vaâ vêån duång lñ thuyïët sû phaåm tñch húåp
(TH) hay daåy hoåc tñch húåp (DHTH).

1. Quan niïåm vïì DHTH
Khaái niïåm TH àaä àûúåc sûã duång rêët röång raäi trong

nhiïìu lônh vûåc khoa hoåc vaâ kô thuêåt, àùåc biïåt trong
lônh vûåc kô thuêåt àiïån tûã, cöng nghïå thöng tin,... TH
coá nghôa laâ “göåp laåi, saáp nhêåp laåi thaânh möåt töíng thïí”.
Tû tûúãng TH àaä àûúåc vêån duång trong nhiïìu giaãi
phaáp cöng nghïå, caác lônh vûåc KT-XH, trong àoá coá
giaáo duåc.

Phûúng thûác TH caác nöåi dung giaáo duåc trong
quaá trònh daåy hoåc (QTDH), hay DHTH, àaä àûúåc
nghiïn cûáu vaâ vêån duång phöí biïën úã nhiïìu nûúác. ÚÃ
Viïåt Nam àaä coá möåt söë nghiïn cûáu vêån duång DHTH
àïí nêng cao chêët lûúång giaáo duåc caác mön hoåc (caác
mön: Sinh hoåc, Àõa lñ, Ngûä vùn); trong nöåi dung giaáo
duåc baão vïå möi trûúâng, sûã duång nùng lûúång tiïët kiïåm,
hiïåu quaã.

Theo Roegiers X. :“khoa sû phaåm TH” (1; tr 73)
laâ möåt quan niïåm vïì möåt quaá trònh hoåc têåp, trong àoá
toaân thïí caác quaá trònh hoåc têåp goáp phêìn hònh thaânh úã
HS nhûäng nùng lûåc roä raâng, coá dûå tñnh trûúác nhûäng
àiïìu cêìn thiïët cho HS, nhùçm phuåc vuå cho caác quaá
trònh hoåc têåp tûúng lai, hoùåc nhùçm hoâa nhêåp HS vaâo
cuöåc söëng lao àöång. “Khoa sû phaåm TH” àûúåc trònh
baây nhû möåt lñ thuyïët giaáo duåc, àoáng goáp vaâo viïåc
nghiïn cûáu xêy dûång chûúng trònh, saách giaáo khoa
(CT, SGK) vaâ àõnh hûúáng caác hoaåt àöång daåy hoåc
(HÀDH) trong nhaâ trûúâng.

Vúái  yá nghôa àõnh hûúáng caác HÀDH, trong nhiïìu
taâi liïåu, ngûúâi ta thûúâng sûã duång thuêåt ngûä “DHTH”.
Baâi viïët naây, chuáng töi seä duâng thuêåt ngûä “DHTH” àïí
chó QTDH, trong àoá giaáo viïn (GV) quan têm xêy
dûång caác tònh huöëng àïí HS hoåc caách sûã duång phöëi
húåp caác kiïën thûác, kô nùng tûâ caác mön hoåc hoùåc lônh
vûåc tri thûác khaác nhau, chuáng àûúåc huy àöång vaâ phöëi
húåp vúái nhau, taåo thaânh möåt nöåi dung thöëng nhêët, dûåa
trïn cú súã caác möëi liïn hïå lñ luêån vaâ thûåc tiïîn àûúåc àïì
cêåp trong caác lônh vûåc àoá. Thûåc tiïîn vêån duång, coá thïí
hiïíu DHTH laâ möåt phûúng phaáp sû phaåm, trong àoá
ngûúâi hoåc huy àöång nhiïìu nguöìn lûåc àïí giaãi quyïët möåt
tònh huöëng coá vêën àïì vaâ tûúng àöëi phûác taåp.

2.  DHTH trong DH Vêåt lñ
Phûúng thûác TH caác nöåi dung giaáo duåc rêët àa

daång, phuå thuöåc vaâo àùåc àiïím cuãa chûúng trònh giaáo
duåc. Ngûúâi ta àûa ra hai daång chñnh TH caác nöåi dung
giaáo duåc nhû sau: Daång TH thûá nhêët: vêîn duy trò caác
mön hoåc riïng reä, trong khi caác ûáng duång chung àûúåc
TH úã caác thúâi àiïím thñch húåp. Coá hai caách thûåc hiïån
daång TH naây: 1) Nhûäng ûáng duång chung cho nhiïìu
mön hoåc àûúåc thûåc hiïån úã cuöëi nùm hoåc hay cuöëi cêëp
hoåc trong möåt baâi hoåc hoùåc möåt baâi têåp TH; 2) Nhûäng
ûáng duång chung cho nhiïìu mön hoåc àûúåc thûåc hiïån
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hònh aãnh nhû möåt cöng cuå TH caác nöåi dung giaáo duåc
rêët hiïåu quaã maâ khöng cêìn nhiïìu lúâi giaãi thñch. ÚÃ bûúác
naây, GV cuäng nïn quan têm sûã duång caác baâi têåp vêåt lñ
coá tñnh chêët TH caác nöåi dung cêìn giaáo duåc. Vñ duå, àïí TH
caác nöåi dung giaáo duåc sûã duång nùng lûúång tiïët kiïåm,
hiïåu quaã, khi daåy baâi “Lûåc ma saát” coá thïí xêy dûång baâi
têåp sau: “Vò sao khi böi trún caác chi tiïët chuyïín àöång coá
tiïëp xuác nhau (nhû giûäa xñch vaâ lñp xe, öí bi giûäa truåc vaâ
baánh xe,...) cuãa caác phûúng tiïån nhû xe àaåp, xe maáy...
laåi coá taác duång tiïët kiïåm nùng lûúång ?”; - Hoaåt àöång 4:
Xêy dûång tiïën trònh DH cuå thïí. Àïí traánh sûå truâng lùåp
caác nöåi dung TH cuäng nhû sûå quaá taãi cho baâi hoåc, khi
thûåc hiïån quy trònh naây, cêìn coá sûå trao àöíi, phöëi húåp
giûäa caác GV cuâng böå mön, àöi khi vúái caã caác GV cuãa
böå mön liïn quan.

Phûúng thûác TH caác nöåi dung qua baâi hoåc xêy
dûång kiïën thûác múái thûúâng coá nhiïìu haån chïë do phaãi
tuên theo chùåt cheä caác quy àõnh cuãa CT, SGK. Chuáng
töi nhêån thêëy DHTH thöng qua caác hònh thûác nhû
tham quan, ngoaåi khoáa, töí chûác caác nhoám chuyïn àïì,
caác baâi hoåc dûå aán,... thûúâng coá hiïåu quaã cao hún.
Trong caác hònh thûác naây, dûúái sûå hûúáng dêîn cuãa GV,
HS thûåc sûå tñch cûåc, tûå chuã phaát huy moåi kiïën thûác, kô
nùng àïí giaãi quyïët möåt tònh huöëng tûúng àöëi phûác taåp,
gêìn vúái thûåc tiïîn cuöåc söëng.

Theo khaão saát, caác nöåi dung giaáo duåc TH tuy àaä
àûúåc nïu nhiïìu trong caác taâi liïåu lñ luêån PPDH böå
mön, song thûåc tïë thûúâng khöng àûúåc GV quan têm
àuáng mûác vaâ cuäng chûa àûúåc chuêín bõ möåt caách àêìy
àuã. Àïí giuáp cho GV caác trûúâng phöí thöng thûåc hiïån
DHTH, chuáng töi àaä nghiïn cûáu phaát triïín caác nöåi
dung naây theo CT, SGK Vêåt lñ phöí thöng phuâ húåp vúái
caác nhiïåm vuå DH. Dûúái àêy xin giúái thiïåu möåt söë nöåi
dung cuå thïí:

- TH caác nöåi dung giaáo duåc thïë giúái quan duy vêåt
biïån chûáng. Àêy laâ nhiïåm vuå quan troång àöìng thúâi
cuäng laâ möåt thïë maånh cuãa böå mön Vêåt lñ úã trûúâng phöí
thöng. Vò Vêåt lñ hoåc laâ khoa hoåc vïì tûå nhiïn, chuyïn
nghiïn cûáu nhûäng quy luêåt àún giaãn nhêët vaâ chung
nhêët cuãa thïë giúái vêåt chêët. Vêåt lñ hoåc vaâ caác àõnh luêåt
cuãa noá laâ cú súã cho toaân böå khoa hoåc tûå nhiïn, cuãa thïë
giúái quan duy vêåt vaâ nhêån thûác luêån biïån chûáng. Àûúng
nhiïn, àöëi vúái HS phöí thöng thò khöng thïí phên tñch
àêìy àuã caác cú súã triïët hoåc coá liïn quan túái tri thûác vêåt lñ.
Vò vêåy, trong caác baâi hoåc vêåt lñ vaâ úã caác tònh huöëng
thñch húåp GV, coá thïí TH möåt caách húåp lñ caác nöåi dung
naây. Vñ duå, GV coá thïí phaát triïín quan niïåm vïì sûå töìn
taåi cuãa vêåt chêët qua caác kiïën thûác vêåt lñ vïì vêåt thïí vaâ
trûúâng: Trong phêìn cú hoåc, chêët àiïím, caác vêåt vô mö
(ö tö, traái àêët, mùåt trúâi, thiïn haâ,...) coá kñch thûúác, tûác laâ
chuáng àïìu chiïëm khöng gian coá kñch thûúác; Trong

tûúng àöëi àïìu àùån trong suöët nùm hoåc trong caác tònh
huöëng TH. Daång TH thûá hai: phöëi húåp quaá trònh hoåc
têåp cuãa nhiïìu mön hoåc khaác nhau. Daång TH naây dêîn
àïën húåp nhêët hai hay nhiïìu mön hoåc thaânh möåt mön
hoåc duy nhêët. Nhòn chung, daång thûá hai thûúâng TH
cho lônh vûåc àaâo taåo nghïì nghiïåp.

Theo chûúng trònh giaáo duåc phöí thöng hiïån nay,
caác mön hoåc àaä phên hoáa tûúng àöëi sêu, nïn thûúâng
vêån duång möåt söë daång TH nhû sau: - TH toaân phêìn,
àûúåc thûåc hiïån khi hêìu hïët caác kiïën thûác cuãa mön hoåc,
hoùåc nöåi dung cuãa möåt baâi hoåc cuå thïí, cuäng chñnh laâ
caác tri thûác thuöåc möåt nöåi dung giaáo duåc cêìn àûa vaâo.
Vñ duå, trong SGK Vêåt lñ 10, caác baâi “Caác nguyïn lñ
cuãa nhiïåt àöång lûåc hoåc”, “Àöång cú nhiïåt, maáy laånh”, coá
thïí TH caác nöåi dung sûã duång nùng lûúång tiïët kiïåm,
hiïåu quaã, giaáo duåc baão vïå möi trûúâng; - TH böå phêån:
àûúåc thûåc hiïån khi coá möåt phêìn kiïën thûác cuãa baâi hoåc
coá nöåi dung gêìn vúái nöåi dung giaáo duåc cêìn àûa vaâo. Vñ
duå, trong baâi “Lûåc ma saát” (Vêåt lñ 10), muåc “Vai troâ cuãa
ma saát trong àúâi söëng”, úã àêy coá thïí TH caác nöåi dung
sûã duång nùng lûúång tiïët kiïåm, hiïåu quaã, giaáo duåc baão
vïå möi trûúâng. Hònh thûác liïn hïå laâ möåt hònh thûác TH
àún giaãn nhêët khi chó coá möåt söë kiïën thûác cuãa mön hoåc
coá liïn quan túái vêën àïì giaáo duåc cêìn àûa vaâo, song
khöng nïu trong nöåi dung cuãa baâi hoåc. Trong trûúâng
húåp naây, GV phaãi khai thaác kiïën thûác mön hoåc vaâ liïn hïå
chuáng vúái caác nöåi dung cêìn TH. Àêy laâ trûúâng húåp
thûúâng xaãy ra. Vñ duå, caác baâi “Àöång nùng”, “Thïë nùng”,
“Cú nùng” (Vêåt lñ 10), khöng nïu roä viïåc sûã duång àöång
nùng cuãa gioá, thïë nùng cuãa nûúác àïí saãn xuêët àiïån nùng,
do vêåy GV phaãi khai thaác kiïën thûác mön hoåc àïí liïn hïå
vúái thûåc tïë.

Sau àêy, chuáng töi àaä àûa ra quy trònh hoaåt àöång
cuãa GV khi xêy dûång kïë hoaåch DHTH cho möåt baâi
hoåc cuå thïí, bao göìm: - Hoaåt àöång 1: Nghiïn cûáu CT,
SGK àïí xêy dûång muåc tiïu DH, trong àoá coá caác muåc
tiïu DHTH; - Hoaåt àöång 2: Xaác àõnh caác nöåi dung
giaáo duåc cêìn TH. Cùn cûá vaâo möëi liïn hïå giûäa kiïën
thûác mön hoåc vaâ caác nöåi dung giaáo duåc cêìn TH, GV
lûåa choån tû liïåu vaâ phûúng aán TH, cuå thïí, GV phaãi traã
lúâi caác cêu hoãi: TH nöåi dung naâo laâ húåp lñ? Liïn kïët caác
kiïën thûác nhû thïë naâo? Thúâi lûúång laâ bao nhiïu?
- Hoaåt àöång 3: Lûåa choån caác phûúng phaáp daåy hoåc
(PPDH), phûúng tiïån daåy hoåc (PTDH) phuâ húåp, trong
àoá cêìn quan têm sûã duång caác PPDH tñch cûåc, caác
PTDH coá hiïåu quaã cao àïí tùng cûúâng tñnh trûåc quan
vaâ hûáng thuá hoåc têåp cuãa HS (caác thñ nghiïåm, phûúng
tiïån cöng nghïå thöng tin,...). Trong söë caác PTDH, caác
phûúng  tiïån nghe nhòn coá nhiïìu ûu àiïím àöëi vúái
DHTH. Nhiïìu trûúâng húåp, khi sûã duång caác phûúng
tiïån nghe nhòn thñch húåp GV coá thïí khai thaác kïnh
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phêìn nhiïåt hoåc, àiïån hoåc, vêåt lñ. nguyïn tûã vaâ haåt nhên:
phên tûã, nguyïn tûã, caác haåt sú cêëp...; Caác khaái niïåm
chó sûå töìn taåi cuãa vêåt chêët dûúái daång trûúâng: trûúâng
hêëp dêîn, trûúâng àiïån tûâ,...; Caác thuöåc tñnh cuãa vêåt
chêët: Khöëi lûúång, quaán tñnh, nùng lûúång, lûúäng tñnh
soáng - haåt,...; Vïì hònh thûác töìn taåi cuãa vêåt chêët qua caác
kiïën thûác vêåt lñ nhû khöng gian, thúâi gian vaâ vïì vêån
àöång cuãa vêåt chêët qua caác kiïën thûác vêåt lñ nhû caác
daång chuyïín àöång cú hoåc, caác daång soáng, sûå chuyïín
hoáa nùng lûúång,...

- TH caác nöåi dung giaáo duåc kô thuêåt töíng húåp vaâ
hûúáng nghiïåp HS trong DH vêåt lñ. Nöåi dung naây coá
thïí nïu vùæn tùæt nhû sau: Xaác àõnh caác lônh lûåc kô thuêåt,
caác daång saãn xuêët vaâ caác àöëi tûúång, quy trònh tûúng
ûáng vúái caác phêìn cuãa CT, SGK Vêåt lñ. Vñ duå: Cú hoåc:
Cú khñ hoáa, bao göìm caác maáy cú khñ, phûúng tiïån
giao thöng,... vaâ caác àöëi tûúång kô thuêåt cuå thïí (cêìn truåc,
maáy nöng nghiïåp, ö tö, maáy bay,...); Nhiïåt hoåc vaâ vêåt
lñ phên tûã: Saãn xuêët vaâ gia cöng vêåt liïåu, caác daång saãn
xuêët nhû nhaâ maáy nhiïåt àiïån, saãn xuêët vêåt liïåu,... vaâ caác
àöëi tûúång nhû àöång cú nhiïåt, caác phûúng phaáp gia
cöng vêåt liïåu; Àiïån hoåc: Kô thuêåt àiïån, àiïån tûã, caác daång
saãn xuêët nhû vêåt liïåu àiïån, duång cuå vaâ thiïët bõ àiïån tûã vaâ
caác àöëi tûúång cuå thïí nhû vêåt dêîn, vêåt caách àiïån, maáy
biïën thïë, àöång cú vaâ maáy phaát àiïån,...

Àïí thêëy roä tñnh TH caác nöåi dung trïn, cêìn hïå thöëng
hoáa vaâ phaát triïín chuáng trïn cú súã möëi quan hïå trong
böå mön vaâ liïn mön. Vñ duå, khi phaát triïín caác kiïën thûác
vïì cú khñ hoáa, ta seä thêëy caác kiïën thûác naây coá quan hïå
vúái nhiïìu kiïën thûác úã caác phêìn khaác nhau cuãa chûúng
trònh mön Vêåt lñ. Möåt thiïët bõ cú khñ bao göìm ba böå
phêån: Àöång cú hay phêìn àöång lûåc (àöång cú àöët trong,
àöång cú àiïån, àöång cú phaãn lûåc,...), cú cêëu truyïìn
(ma saát, baánh rùng (höåp söë), dêy xñch,...), cú cêëu thûåc
hiïån (muäi khoan, lûúäi dao cùæt, caác phêìn laâm viïåc cuãa
maáy uãi, maáy xuác,...). Nhû vêåy, àïí hiïíu caác kiïën thûác vïì
cú khñ hoáa saãn xuêët, HS cêìn huy àöång caác kiïën thûác tûâ
caác phêìn khaác cuãa chûúng trònh vêåt lñ, cuäng nhû khi
daåy caác phêìn khaác nhau cuãa chûúng trònh Vêåt lñ cuäng
coá thïí àïì cêåp túái caác kiïën thûác vïì cú khñ hoáa.

- TH caác nöåi dung sûã duång nùng lûúång tiïët kiïåm,
hiïåu quaã, giaáo duåc baão vïå möi trûúâng. Àêy laâ lônh vûåc
tri thûác coá tñnh chêët liïn ngaânh, àoâi hoãi GV phaãi coá hiïíu
biïët röång. Vñ duå, trong giaáo duåc baão vïå möi trûúâng, sûå
phaát triïín nöåi dung phaãi xuêët phaát tûâ caác kiïën thûác vïì
möi trûúâng sinh thaái, ö nhiïîm möi trûúâng, taác nhên
gêy ö nhiïîm möi trûúâng. Vúái böå mön Vêåt lñ cêìn phaát
triïín caác nöåi dung liïn quan túái caác taác nhên vêåt lñ gêy
ra ö nhiïîm möi trûúâng, cuäng nhû caác quaá trònh vêåt lñ
àaãm baão cho sûå cên bùçng sinh thaái. Coá thïí thêëy nhiïìu
kiïën thûác vêåt lñ trong CT, SGK phöí thöng liïn quan

trûåc tiïëp túái möi trûúâng sinh thaái. Chùèng haån, coá thïí
laâm roä vai troâ cuãa cêy cöëi, cuãa rûâng thöng qua phên
tñch caác hiïån tûúång: àöå che phuã cuãa rûâng chöëng hiïån
tûúång soái moân àêët vïì mùåt cú hoåc do taác àöång cuãa
nûúác mûa vaâ doâng chaãy; hiïån tûúång mao dêîn liïn
quan túái àöå êím cuãa àêët vaâ vai troâ cuãa rïî cêy; hiïån
tûúång quang húåp vaâ sûå chuyïín hoáa trong chu trònh
carbon,...
—————
(1)  Xaviers Rogiers: Khoa sû phaåm tñch húåp hay
laâm thïë naâo àïí phaát triïín caác nùng lûåc úã nhaâ trûúâng
(La Pe ádagogie de l’inte ágration ou comment
deávelopper des compeátences aâ l’EÁcole?). NXB Giaáo
duåc, H. 1996.

Taâi liïåu tham khaão
Böå GD-ÀT. Vêåt  lñ  10. NXB Giaáo duåc Viïåt Nam,
H. 2009.

MHH àïí giuáp HS hiïíu thïë giúái töët hún. Tuy nhiïn, traãi
nghiïåm thûåc tiïîn ñt cuäng nhû nùng lûåc MHH vaâ daåy
hoåc MHH cuãa nhiïìu GV coân haån chïë dêîn àïën nhûäng
trúã ngaåi trong viïåc tñch húåp àûa caác mö hònh toaán hoåc
trong daåy hoåc. Do àoá, cêìn thiïët phaãi àûa vêën àïì MHH
toaán hoåc vaâo chûúng trònh àaâo taåo vaâ böìi dûúäng GV
mön Toaán. Àùåc biïåt, nùng lûåc MHH toaán hoåc cêìn
phaãi laâ nùng lûåc cöët loäi trong höì sú nùng lûåc cuãa sinh
viïn sû phaåm ngaânh Toaán, tûâ àoá giuáp hoå coá thïí vêån
duång coá hiïåu quaã phûúng phaáp MHH trong daåy hoåc
Toaán úã trûúâng phöí thöng. 
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