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Luêåt Giaáo duåc  (GD)  nùm 2005 quy àõnh  taåi
Àiïìu 5: Phûúng phaáp GD phaãi phaát huy tñnh
tñch cûåc, tûå giaác, chuã àöång, tû duy saáng taåo cuãa

ngûúâi hoåc; böìi dûúäng cho ngûúâi hoåc nùng lûåc tûå hoåc,
khaã nùng thûåc haânh, loâng say mï hoåc têåp (HT) vaâ yá
chñ vûún lïn.

Àöëi vúái hoåc sinh (HS) trung hoåc phöí thöng (THPT),
hoaåt àöång hoåc têåp (HÀHT) coá yá nghôa quan troång búãi
vò noá khöng chó quyïët àõnh chêët lûúång vaâ hiïåu quaã
HT, reân luyïån maâ noá coân taåo cho caác em khaã nùng
giaãi quyïët cöng viïåc möåt caách àöåc lêåp saáng taåo trong
tûúng lai. Viïåc xaác àõnh àuáng àùæn àöång cú HT, xem
HT laâ nhu cêìu têët yïëu, coá phûúng phaáp HT hiïåu quaã
seä giuáp HS ngaây caâng say mï hoåc vaâ hoåc àaåt hiïåu
quaã cao. Chêët lûúång GD àûúåc quyïët àõnh do nhiïìu
yïëu töë nhûng coá hai yïëu töë khöng thïí thiïëu àûúåc laâ
hoaåt àöång giaãng daåy cuãa giaáo viïn (GV) vaâ HÀHT
cuãa HS. HÀHT cuãa HS àoáng vai troâ hïët sûác quan
troång, trûåc tiïëp quyïët àõnh chêët lûúång GD. Khi HS chuã
àöång, tñch cûåc chiïëm lônh tri thûác thò viïåc töí chûác, àiïìu
khiïín cuãa GV múái àaåt àûúåc kïët quaã töët nhêët.

Quaãn lñ (QL) HÀHT cuãa HS laâ möåt trong nhûäng
nöåi dung quan troång cuãa cöng taác GD trong trûúâng
hoåc. QL HÀHT töët seä nêng cao hiïåu quaã HT cuãa HS.
Viïåc tòm toâi nghiïn cûáu tòm ra caác giaãi phaáp giuáp HS
àam mï HT vaâ HT coá hiïåu quaã hún laâ traách nhiïåm
cuãa caác trûúâng hoåc, trong àoá GV vaâ caán böå quaãn lñ
(CBQL) giûä vai troâ noâng cöët.

1. Thûåc traång HÀHT cuãa HS caác trûúâng THPT
huyïån Thaáp Mûúâi, tónh Àöìng Thaáp

1.1. Tiïën haânh khaão saát HÀHT
Thaáng 11/2015, chuáng töi àaä tiïën haânh khaão

saát taåi 3 trûúâng THPT thuöåc huyïån Thaáp Mûúâi (tónh
Àöìng Thaáp) göìm: THPT Thaáp Mûúâi, THPT Phuá
Àiïìn vaâ THPT Àöëc Binh Kiïìu. Àöëi tûúång khaão saát:
128 HS thuöåc caã 3 khöëi lúáp THPT àûúåc lûåa choån
ngêîu nhiïn.

Nöåi dung khaão saát thûåc traång HÀHT cuãa HS bao
göìm: 1) YÁ kiïën cuãa HS vïì têìm quan troång cuãa HÀHT;
2) Thúâi lûúång HT, thúâi lûúång tûå hoåc; 3) Thúâi àiïím hoåc
thñch húåp; 4) Hònh thûác HT ngoaâi giúâ lïn lúáp.

Hònh thûác khaão saát: HS traã lúâi bùçng phiïëu hoãi.
1.2. YÁ kiïën cuãa HS vïì HÀHT, hoaåt àöång tûå hoåc

1.3. Àaánh giaá thûåc traång
Thûåc traång vïì HÀHT, hoaåt àöång tûå hoåc cuãa HS

caác trûúâng àûúåc khaão saát àaä phaãn aánh suy nghô vaâ
nhêån àõnh cuãa caác em vïì vai troâ hûúáng dêîn cuãa GV
vaâ vai troâ tûå hoåc - yïëu töë quyïët àõnh cao àïën kïët quaã
HT. Nhiïìu HS cuäng daânh thúâi lûúång HT vûâa phaãi vaâ
phuâ húåp trong ngaây. Kïët quaã khaão saát giuáp caác trûúâng
coá nhûäng giaãi phaáp phuâ húåp trong viïåc QL töët hún
HÀHT cuãa HS. Kïët quaã thûåc traång cuäng cho thêëy tñnh
chuã àöång, tûå lûåc trong HT cuãa HS chûa cao khi coân
nhiïìu HS nghô rùçng hoåc nhoám hoùåc hoåc dûúái sûå hûúáng
dêîn seä àaåt kïët quaã töët hún. Tuy nhiïn, viïåc khaão saát
thûåc hiïån trïn söë lûúång HS chûa nhiïìu vaâ tiïën haânh taåi
3 trïn 5 trûúâng THPT cuãa huyïån Thaáp Mûúâi nïn caác
yá kiïën traã lúâi cuãa HS coá thïí bõ chi phöëi búãi möåt söë nhên
töë khaác, do àoá coá vaâi kïët quaã seä mang tñnh tûúng àöëi.

GIAÃI PHAÁP NÊNG CAO HIÏÅU QUAÃ QUAÃN LÑ HOAÅT ÀÖÅNG HOÅC TÊÅP
CUÃA HOÅC SINH TRUNG HOÅC PHÖÍ THÖNG TÓNH ÀÖÌNG THAÁP
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Abstract: The article introduces 5 groups of solution to improve the efficiency of management of learning activities: Building academic background,
training sense of self-study; Creating a healthy learning environment; Coordinating closely with the family for good management learning at home and
outside school; Helping individuals; Rewarding timely and exactly.

Keywords: Effective management, learning activities.

TT Nöåi dung Phûúng aán choån 
HS tham 

gia 

HS 

choån 

Tó lïå 

% 

Vai troâ hûúáng dêîn 
cuãa GV 

128 24 37,5 

Tûå hoåc 128 36 28,12 

Hoaân caãnh gia àònh 128 34 26,56 

1 

Yïëu töë quyïët 

àõnh kïët quaã 

HT 

Möi trûúâng HT 128 10 7,81 

Hún 3 giúâ 128 52 41,62 

Tûâ 1 àïën 3 giúâ 128 62 48,43 2 
Thúâi lûúång tûå 

hoåc möîi ngaây 
Dûúái 1 giúâ 128 10 7,81 

Àïm khuya  128 64 50,0 

Chiïìu töëi 128 48 37,5 3 
Thúâi àiïím 
hoåc 

Saáng súám 128 16 12,5 

Coá ngûúâi hûúáng dêîn 128 70 40,89 

Hoåc möåt mònh 128 30 23,43 4 

Hònh thûác HT 

ngoaâi giúâ lïn 

lúáp Hoåc theo nhoám 128 28 21,87 
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Vïì nguyïn nhên: Do yïu cêìu chûúng trònh, möåt
phêìn do aáp lûåc thi cûã vaâ tòm kiïëm viïåc laâm nïn nhiïìu
HS toã ra luáng tuáng vaâ chûa coá sûå sùæp xïëp húåp lñ viïåc
HT àïí àaåt hiïåu quaã töët nhêët. Phêìn àöng gia àònh chûa
quan têm àuáng mûác, thûúâng xuyïn viïåc HT cuãa HS
(nhêët laâ QL viïåc hoåc úã nhaâ). Möåt söë nhaâ trûúâng chûa
laâm töët cöng taác phöëi húåp vúái gia àònh vaâ caác lûåc lûúång
GD khaác trong QL viïåc hoåc ngoaâi nhaâ trûúâng.

2. Möåt söë giaãi phaáp goáp phêìn nêng cao hiïåu
quaã QL HÀHT cuãa HS

2.1. Töí chûác töët nïìn nïëp kó cûúng HT, reân luyïån
yá thûác tûå hoåc, GD àöång cú HT àuáng àùæn

Muöën coá kïët quaã HT cao thò phaãi xêy dûång nïìn
nïëp, kó cûúng. Àöëi vúái HS, tûâ khi múái bùæt àêìu vaâo
trûúâng, caác em phaãi àûúåc GD rùçng: viïåc chêëp haânh
nöåi quy, viïåc giûä vûäng nïìn nïëp kó cûúng HT àoáng vai
troâ quan troång haâng àêìu trong viïåc quyïët àõnh kïët quaã
HT. Cêìn khùèng àõnh caác giúâ kiïím tra, caác kò thi úã
trûúâng àïìu phaãi àûúåc töí chûác nghiïm tuác. HS phaãi
nhêån thûác àûúåc rùçng chó bùçng con àûúâng cêìn cuâ,
chõu khoá, phaãi tñch cûåc HT vaâ reân luyïån múái mong àaåt
àûúåc kïët quaã töët. Phaãi bùçng nùng lûåc cuãa chñnh mònh
múái giuáp HS vûúåt qua caác kò thi. Chó coá hoåc thêåt, thi
thêåt thò múái coá kïët quaã thêåt. Hoåc cho mònh, hoåc vò gia
àònh, hoåc àïí phuång sûå Töí quöëc, phuåc vuå nhên dên.

2.2. Xêy dûång möi trûúâng HT laânh maånh, hêëp
dêîn àöëi vúái HS

Xêy dûång möi trûúâng vùn hoáa, möi trûúâng GD
laânh maånh laâ vêën àïì cêìn phaãi àûúåc quan têm. Nhaâ
trûúâng phaãi chuá troång tuyïn truyïìn GD cho HS vïì
vùn hoaá ûáng xûã, vùn hoaá phaáp luêåt, vùn minh cöng
súã, xêy dûång caãnh quan möi trûúâng GD “xanh - saåch
- àeåp - an toaân”. Cöng taác tuyïn truyïìn GD àûúåc thûåc
hiïån thöng qua nhiïìu hònh thûác àa daång vaâ phong
phuá nhû: tuyïn truyïìn trong sinh hoaåt dûúái cúâ, phaát
thanh hoåc àûúâng, ngoaåi khoaá, trang bõ hïå thöëng pano,
khêíu hiïåu, thûúâng xuyïn töí chûác caác hoaåt àöång vùn
hoáa - vùn nghïå, thïí duåc - thïí thao, caác hoaåt àöång kó
niïåm caác ngaây lïî lúán cuãa quï hûúng, àêët nûúác. Qua
àoá nhùçm nêng cao yá thûác tûå haâo, tûå tön vïì dên töåc, coá
yá thûác phêën àêëu HT àïí tñch cûåc tham gia phaát triïín
caác giaá trõ lõch sûã, giaá trõ truyïìn thöëng cuãa dên töåc.

2.3. Phöëi húåp chùåt cheä vúái gia àònh vaâ caác lûåc
lûúång GD àïí QL töët viïåc hoåc úã nhaâ, taåi trûúâng vaâ
ngoaâi trûúâng

Nhaâ trûúâng cêìn xêy dûång hïå thöëng thöng tin hai
chiïìu chùåt cheä giûäa nhaâ trûúâng vaâ gia àònh. Caác thöng
tin vïì HS àûúåc cung cêëp kõp thúâi àïën gia àònh thöng
qua böå phêån thûúâng trûåc laâ GV chuã nhiïåm. Nhûäng HS
chûa chuyïn cêìn àïìu àûúåc kõp thúâi thöng baáo àïën

gia àònh àïí phöëi húåp nhùæc nhúã. Vêån àöång gia àònh HS
tham dûå àêìy àuã caác cuöåc hoåp do nhaâ trûúâng múâi vaâ
àoáng goáp nhiïìu yá kiïën goáp phêìn phaát triïín toaân diïån
nhaâ trûúâng. Viïåc giûä möëi liïn laåc thûúâng xuyïn vaâ hiïíu
àûúåc khaá àêìy àuã caác hoaåt àöång cuãa trûúâng seä giuáp gia
àònh HS coá niïìm tin khi gûãi gùæm con em HT taåi trûúâng.

Cöng àoaân cú súã cêìn phöëi húåp vúái nhaâ trûúâng vêån
àöång GV, cöng nhên viïn tñch cûåc giaãng daåy, tñch cûåc
GD, thöng qua daåy chûä àïí daåy ngûúâi. Àoaân trûúâng,
Höåi Liïn hiïåp Thanh niïn phaãi laâ cêìu nöëi quan troång
giûäa nhaâ trûúâng vúái HS. Àoaân - Höåi àûúåc töí chûác thaânh
têåp thïí vûäng maånh. Hoaåt àöång Àoaân - Höåi úã trûúâng
thêåt sûå taåo ra nhiïìu phong traâo thiïët thûåc, taåo ra sên
chúi laânh maånh cho HS, goáp phêìn nêng cao chêët
lûúång GD. Laâ böå phêån tûå quaãn vaâ thûúâng trûåc thi àua
HS, Àoaân trûúâng giuáp nhaâ trûúâng àaánh giaá chñnh xaác
nùng lûåc HT vaâ reân luyïån cuãa HS vaâ goáp phêìn giûä
vûäng nïìn nïëp kó cûúng. Höåi Chûä thêåp àoã, Höåi Khuyïën
hoåc töí chûác nhiïìu hoaåt àöång quyïn goáp giuáp àúä baån
ngheâo, xêy dûång “Hoåc böíng xanh”, khen thûúãng HS
ngheâo vûúåt khoá,... goáp phêìn GD tinh thêìn tûúng thên
tûúng aái vaâ loâng nhên àaåo cho caác em HS.

Viïåc töí chûác hoaåt àöång tûå quaãn thöng qua Ban Caán
sûå lúáp, Ban Chêëp haânh Àoaân, Àöåi Cúâ àoã, Àöåi Thanh
niïn xung kñch,... seä giuáp nhaâ trûúâng nùæm bùæt kõp thúâi
tònh hònh HT vaâ reân luyïån cuãa möîi HS vaâ cöng taác giaãng
daåy, cöng taác chuã nhiïåm cuãa GV àïí tûâ àoá coá nhûäng giaãi
phaáp QL kõp thúâi. Hoaåt àöång naây cuäng giuáp HS reân
luyïån kô nùng söëng, àöìng thúâi böìi dûúäng nùng lûåc laänh
àaåo cho HS tûâ khi coân ngöìi trïn ghïë nhaâ trûúâng.

2.4. Quan têm giuáp àúä tûâng àöëi tûúång HS, cuå
thïí: böìi dûúäng HS gioãi, phuå àaåo HS yïëu, giuáp àúä
HS coá tû caách àaåo àûác chûa töët

Quan têm taåo nguöìn HS gioãi tûâ rêët súám (xeát kïët
quaã tûâ nhûäng nùm trung hoåc cú súã); tuyïín choån GV
coá nùng lûåc töët vaâ töí chûác böìi dûúäng coá hiïåu quaã; kõp
thúâi khen thûúãng àöång viïn nhûäng HS àaåt thaânh tñch
cao trong HT.

Cöng taác phuå àaåo HS yïëu keám phaãi àûúåc thûåc
hiïån thûúâng xuyïn vaâ coá hiïåu quaã. Khuyïën khñch GV
phên loaåi trònh àöå, têåp trung caác em HS yïëu keám àïí
böìi dûúäng, nhêët laâ vaâo caác thúâi àiïím chuêín bõ thi hoåc
kò, chuêín bõ thi töët nghiïåp THPT.

Nhaâ trûúâng cêìn chó àaåo GV luön nghiïn cûáu àïí
tòm ra phûúng phaáp phuâ húåp àöëi vúái tûâng nhoám HS,
yïu cêìu vûâa sûác, traánh giao viïåc vûúåt quaá khaã nùng.

GV chuã nhiïåm vaâ ban caán sûå lúáp àûúåc giao traách
nhiïåm theo doäi quaá trònh HT vaâ reân luyïån cuãa nhûäng

(Xem tiïëp trang 41)
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thi Olympic caác böå mön; thi huâng biïån theo chuã àïì
bùçng tiïëng Anh... nhùçm laâm cú súã àïí HS tiïëp cêån vaâ
nêng cao kïët quaã trong caác kò thi cêëp thaânh phöë vaâ
cêëp Quöëc gia; - Xêy dûång quy chïë thi khaão saát haâng
thaáng, cú chïë cêëp hoåc böíng àïí àöång viïn khuyïën
khñch HS nöî lûåc, cöë gùæng trong hoåc têåp song song vúái
xêy dûång tiïu chñ thi àua xïëp loaåi lúáp àïí àaãm baão chêët
lûúång giaáo duåc toaân diïån; - Kïët húåp caác lûåc lûúång giaáo
duåc cuãa nhaâ trûúâng, àùåc biïåt nêng cao vai troâ cuãa phuå
huynh HS trong viïåc töí chûác caác hoaåt àöång xaä höåi cho
HS: tham quan, tònh nguyïån hoùåc tûâ thiïån... nhùçm
giaáo duåc nhên caách, tùng cûúâng kô nùng söëng vaâ
àõnh hûúáng nghïì nghiïåp cho HS. Xêy dûång vaâ thöëng
nhêët cú chïë thöng tin, sûå phöëi húåp giaáo duåc giûäa caác
lûåc lûúång giaáo duåc trong vaâ ngoaâi trûúâng, àùåc biïåt laâ
möëi quan hïå giûäa phuå huynh HS vúái nhaâ trûúâng.

* * *
Trûúâng THPT Lï Lúåi phêën àêëu trúã thaânh trûúâng

THPT chêët lûúång cao, ra àúâi nhùçm muåc tiïu àaâo taåo
con ngûúâi phaát triïín toaân diïån coá tri thûác, hiïíu biïët;
coá caác phêím chêët àaåo àûác, trñ tuïå, thïí chêët, thêím mô,
coá kô nùng àaáp ûáng yïu cêìu cuãa xaä höåi, trúã thaânh
cöng dên töët cöëng hiïën cho dên töåc, quöëc gia vaâ höåi
nhêåp quöëc tïë. Tûâ caác àiïìu kiïån thûåc tiïîn cuãa nhaâ
trûúâng, tûâ caác giaãi phaáp àïì xuêët úã möîi tiïu chñ àïí
thûåc  hiïån  muåc  tiïu  chung  àïën  muåc  tiïu  cuå  thïí,

Trûúâng THPT Lï Lúåi cam kïët àaåt trûúâng chêët lûúång
cao nïëu coá àûúåc sûå uãng höå vaâ höî trúå tûâ caác Ban,
ngaânh trûåc tiïëp liïn quan. 
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Giaãi phaáp nêng cao hiïåu quaã quaãn lñ...
(Tiïëp theo trang 29)

HS yïëu keám, quan têm àöång viïn HS coá hoaân caãnh
khoá khùn vaâ baáo caáo cho nhaâ trûúâng theo àõnh kò.

Cêìn phaát huy vai troâ cuãa caác àoaân thïí nhû: Cöng
àoaân, Àoaân Thanh niïn, Chi àoaân GV trong viïåc giuáp
àúä HS. Phaát huy vai troâ tûå quaãn cuãa HS.

2.5. Khen thûúãng kõp thúâi, àuáng àöëi tûúång
Phaãi thêåt sûå coi troång cöng taác thi àua khen thûúãng

vò thi àua laâ àoân bêíy cho sûå phaát triïín. ÚÃ àêu khöng coá
thi àua, úã àoá seä khöng coá sûå phaát triïín. Viïåc töí chûác thi
àua àïí mang laåi hiïåu quaã cao cêìn chuá yá: kïët húåp chùåt
cheä thi àua HS vúái thi àua GV; duâng kïët quaã HS laâm
cùn cûá quan troång nhêët àïí àaánh giaá GV. Khen thûúãng
kõp thúâi caác caá nhên vaâ têåp thïí xuêët sùæc. Viïåc tham gia
caác phong traâo thi àua möåt caách cöng bùçng seä giuáp
nhaâ trûúâng GD vaâ reân luyïån yá chñ phêën àêëu khöng
ngûâng vûún lïn trong HT vaâ trong cuöåc söëng cho HS.

Cêìn töí chûác töët phong traâo thi àua, coi troång thi àua
nhûng thi àua phaãi cöng bùçng, khaách quan vaâ chñnh

xaác. Khen cho àuáng ngûúâi, chï cho àuáng àöëi tûúång. Thi
àua cöng bùçng seä laâm cho loâng ngûúâi mïën phuåc. Khi
mïën phuåc hoå seä coá niïìm tin vaâ seä têån têm vò cöng viïåc.

* * *
Nêng cao chêët lûúång GD noái chung vaâ nêng cao

hiïåu quaã cöng taác QL HÀHT cuãa HS noái riïng laâ nhiïåm
vuå QL thûúâng xuyïn vaâ quan troång haâng àêìu cuãa caác
trûúâng hoåc. Lñ luêån vïì QL laâ giöëng nhau nhûng thûåc
tiïîn möîi núi àoâi hoãi caác yïu cêìu nhiïåm vuå khaác nhau.
Tûâng àõa phûúng, möîi trûúâng hoåc, möîi CBQL vaâ GV
cêìn coá nhûäng kinh nghiïåm riïng àïí aáp duång phuâ húåp
vúái àiïìu kiïån thûåc tïë cuãa àún võ mònh. 
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