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1. “Tinh thêìn biïët tû duy” vaâ “àiïìu chuã yïëu”
trong daåy hoåc àõnh hûúáng nùng lûåc

Tûâ bònh diïån têm lñ hoåc, quan àiïím hoaåt àöång cho
rùçng: con ngûúâi laâ möåt thûåc thïí tûå sinh ra chñnh baãn
thên mònh bùçng hoaåt àöång vaâ tûúng taác xaä höåi. Àõnh
nghôa naây thöëng nhêët vúái tû tûúãng cuãa C. Maác: con
ngûúâi taåo ra hoaân caãnh àïën mûác naâo thò hoaân caãnh
cuäng taåo ra con ngûúâi àïën mûác êëy - tûác con ngûúâi vûâa
laâ saãn phêím cuãa hoaân caãnh, àöìng thúâi cuäng laâ chuã thïí
nùng àöång saáng taåo ra/taác àöång laåi hoaân caãnh. Giaáo
duåc, vúái tû caách möåt hoaåt àöång nhùçm taác àöång möåt
caách coá hïå thöëng àïën sûå phaát triïín tinh thêìn, thïí chêët
cuãa àöëi tûúång (ngûúâi hoåc), laâm cho àöëi tûúång êëy dêìn
dêìn coá àûúåc nhûäng phêím chêët vaâ nùng lûåc theo muåc
tiïu àïì ra - maâ trûúác hïët laâ taác àöång àïën nhêån thûác, tûâ
àoá hònh thaânh tû duy àïí phaát triïín. Caái àñch maâ caác
nhaâ têm lñ cuäng nhû caác nhaâ giaáo duåc qua moåi thúâi àaåi
hûúáng túái laâ xêy dûång caác mö hònh daåy hoåc nhùçm taåo
ra caác tûúng taác àïí phaát triïín, thay àöíi caác haânh àöång
bïn ngoaâi dêîn àïën sûå thay àöíi cêëu truác bïn trong cuãa
möîi caá nhên ngûúâi hoåc. Vïì vêën àïì naây, nhaâ baác hoåc
Albert Einstein cho rùçng: Giaá trõ cuãa möåt nïìn giaáo duåc
khöng phaãi laâ daåy vaâ hoåc àûúåc nhiïìu sûå kiïån maâ laâ àaâo
luyïån cho tinh thêìn biïët tû duy. Sinh thúâi, Thuã tûúáng
Phaåm Vùn Àöìng cuäng khùèng àõnh: “Hoåc sinh hoåc
nhiïìu, nhúá nhiïìu laâ àiïìu àaáng khuyïën khñch, nhûng
àoá quyïët khöng phaãi laâ àiïìu chuã yïëu. Àiïìu chuã yïëu laâ
daåy hoåc sinh suy nghô, saáng taåo” [1; tr 389]. Àêy laâ dêëu
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hiïåu trûúác hïët phên biïåt sûå khaác nhau giûäa daåy hoåc
àõnh hûúáng nöåi dung (cung cêëp kiïën thûác “daåy vaâ hoåc
àûúåc nhiïìu sûå kiïån”) vúái daåy hoåc àõnh hûúáng nùng
lûåc. Tinh thêìn biïët tû duy hay Àiïìu chuã yïëu úã àêy
chñnh laâ giai àoaån phaát triïín cao cuãa quaá trònh nhêån
thûác, ngûúâi hoåc coá khaã nùng ài sêu vaâo baãn chêët vaâ
phaát hiïån ra tñnh quy luêåt cuãa sûå vêåt, hiïån tûúång bùçng
nhûäng hònh thûác tû duy thöng qua biïíu tûúång, khaái
niïåm, phaán àoaán vaâ suy lñ.

Tinh thêìn biïët tû duy hay Àiïìu chuã yïëu noái trïn, coá
leä àïìu thöëng nhêët vúái yá tûúãng trong nhûäng cuöën saách
cuãa Reneá Descartes: “Caác quy tùæc hûúáng dêîn tû duy”
(Reâgles pour la direction de l’esprit) viïët nùm 1628 vaâ
“Luêån vùn vïì phûúng phaáp” (Discours de la Meáthode)
viïët nùm 1637 - nhûäng cuöën saách maâ giaá trõ cuãa noá
tûâng àûúåc cho laâ “khoa hoåc vaâ tû duy khoa hoåc thêåt sûå
bûúác vaâo thúâi hiïån àaåi”. Vaâ, trïn cú súã khoa hoåc cuãa
caác tiïìn àïì khai múã mang tñnh chêët àïì dêîn vïì viïåc
khuyïën khñch hoaåt àöång tû duy àoá, Quyä “Tû duy phaãn
biïån” (The Foundation for Critical Thinking) - möåt töí
chûác hoåc thuêåt cuãa Hoa Kò, cung cêëp nhiïìu cêím nang
vïì tû duy khoa hoåc do Tiïën sô Linda Elder laâ Giaám àöëc
àiïìu haânh vaâ Tiïën sô Richard Paul laâ Giaám àöëc nghiïn
cûáu àaä biïn soaån nhûäng taâi liïåu hûäu ñch cho viïåc nghiïn
cûáu, phaát triïín, vêån duång triïín khai hoaåt àöång tû duy
trong àúâi söëng noái chung vaâ trong giaáo duåc noái riïng.
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Caách tiïëp cêån vêën àïì cuãa caác taác giaã thïí hiïån trong
nhûäng taâi liïåu trïn àêy laâ nhûäng gúåi yá, tiïìn àïì khoa hoåc
quan troång khi chuáng töi tiïën haânh nghiïn cûáu kô nùng
àùåc thuâ cuãa möåt söë lônh vûåc tû duy saáng taåo mang tñnh
giaãi phaáp sû phaåm, goáp phêìn tòm hiïíu quaá trònh chuyïín
hoáa caác hoaåt àöång bïn trong cuãa caá nhên ngûúâi hoåc
- thûåc hiïån muåc tiïu “daåy caách hoåc” vaâ chuyïín troång
têm tûâ chuã yïëu daåy “caái” sang chuá troång daåy “caách” -
thöng qua caác vñ duå vêån duång khi daåy hoåc Ngûä vùn
theo àõnh hûúáng nùng lûåc.

2. Möåt söë kô nùng tû duy cuãa hoåc sinh trong
daåy hoåc Ngûä vùn

“Muöën tû duy töët, ñt nhêët ta phaãi hiïíu nhûäng nguyïn
tùæc sú àùèng cuãa tû tûúãng, nhûäng cêëu truác cú baãn nhêët
maâ tûâ àoá moåi tû duy àûúåc taåo nïn” [2; tr 12]. Cuäng
nhû vêåy, muöën “daåy caách hoåc”, cêìn phaãi nghiïn cûáu
caác kô nùng tû duy hoåc. Trong söë caác lônh vûåc tû duy
phûác húåp àoá, baâi biïët àïì cêåp möåt söë kô nùng tû duy àùåc
trûng cuãa hoåc sinh trong daåy hoåc Ngûä vùn.

2.1. Tû duy àoåc vaâ àoåc hiïíu vùn baãn
Ngûúâi phûúng Têy cho rùçng: nïëu biïët àoåc töët möåt

àoaån vùn, seä coá khaã nùng àoåc àûúåc möåt chûúng saách,
vò möåt chûúng saách göìm nhiïìu àoaån vùn; vaâ nïëu biïët
àoåc töët möåt chûúng saách, thò coá thïí àoåc àûúåc caã möåt
cuöën saách, vò möåt cuöën saách bao göìm nhiïìu chûúng.
Lêåp luêån àoá àùåt ra “vêën àïì” maâ ngûúâi àoåc noái chung vaâ
caác nhaâ sû phaåm noái riïng àùåc biïåt quan têm: thïë naâo
laâ “biïët àoåc töët” vaâ laâm thïë naâo àïí “àoåc töët”? Búãi vò, cuâng
möåt cuöën saách, vúái ngûúâi àoåc khaác nhau hoùåc cuâng
möåt ngûúâi àoåc nhûng àoåc trong têm thïë, muåc àñch
khaác nhau thò seä thu àûúåc nhûäng kïët quaã àoåc khöng
giöëng nhau.

Trïn thûåc tïë, viïåc àoåc thûúâng nhùçm vaâo möåt söë
muåc àñch: i) Giaãi trñ àún thuêìn (àoåc thöng thûúâng);
ii) Àïí nùæm möåt söë thöng tin (àoåc lûúát, chuá yá nhûäng chöî
cêìn thiïët); iii) Àïí ài sêu tòm hiïíu vaâ àaánh giaá möåt söë
quan àiïím/vêën àïì (àoåc sêu, lûu yá nhûäng àiïím múái vaâ
khoá). Trïn cú súã vöën tûâ ngûä vaâ hiïíu biïët àaä tñch luäy,
muåc àñch àoåc saách phöí biïën àûúåc cho laâ: àoåc àïí hiïíu
àûúåc nöåi dung/chuã àïì maâ taác giaã noái àïën; vaâ vïì baãn
chêët, àoåc laâ tòm hiïíu àiïìu taác giaã muöën noái/giaãi maä vùn
baãn; noái caách khaác - àoá laâ quaá trònh chuyïín dõch tûâ/
cuåm tûâ/cêu thaânh nghôa àûúåc kïët tinh tûâ nhûäng traãi
nghiïåm vaâ yá tûúãng cuãa taác giaã.

Coá thïí xem quaá trònh àoåc laâ quaá trònh ài ngûúåc laåi
quaá trònh viïët (hoaåt àöång viïët: taác giaã hònh dung hûúáng
túái nhùçm gûãi thöng àiïåp àïën ngûúâi àoåc), coân hoaåt

àöång àoåc (ngûúâi àoåc hònh dung ngûúåc laåi, nhùçm chia
seã vúái ngûúâi viïët); vaâ vïì baãn chêët, àoá laâ möåt cuöåc giao
tiïëp im lùång. Nhû vêåy, khi àoåc, phaãi sûã duång caác kô
nùng: Àùåt ra caác muåc àñch (muåc àñch ban àêìu); Nïu
ra caác cêu hoãi (theo muåc àñch); Huy àöång, kïët nöëi caác
lônh vûåc/vêën àïì àaä àoåc vaâ sûã duång/vêån duång trong tònh
huöëng thûåc tiïîn àoåc hiïån taåi; Sûã duång thöng tin sùén coá
àïí lñ giaãi thöng tin trong taâi liïåu àoåc; Suy luêån tûâ thöng
tin sùén coá kïët húåp vúái thöng tin múái vûâa àoåc àûúåc; Dûå
kiïën sûã duång kïët quaã vûâa àoåc vaâ vûâa àûúåc gúåi ra vúái
nhûäng vêën àïì seä tiïëp tuåc tòm hiïíu trong thúâi gian túái
(muåc àñch phaái sinh);...

Àoåc hiïíu vùn baãn Ngûä vùn trong nhaâ trûúâng laâ
möåt thuêåt ngûä khoa hoåc, möåt hoaåt àöång, phûúng
thûác tiïëp cêån vaâ chiïëm lônh giaá trõ cuãa vùn baãn nhùçm
phaát triïín nùng lûåc hoåc sinh. GS.TS. Nguyïîn Thanh
Huâng - chuyïn gia khoa hoåc coá nhiïìu thaânh tûåu vïì
phûúng phaáp daåy hoåc Ngûä vùn laâ ngûúâi àêìu tiïn àïì
cêåp vêën àïì naây úã Viïåt Nam (1999), àaä cho rùçng:
“Hoaåt àöång àoåc vùn àoâi hoãi ngûúâi àoåc trûúác hïët phaãi
huy àöång khaã nùng tri giaác ngön ngûä àïí tòm hiïíu
khöng chó caác têìng yá nghôa cuãa lúáp tûâ vaâ cêu maâ coân
thûác tónh caãm xuác, khúi dêåy nùng lûåc liïn tûúãng,
tûúãng tûúång àïí taái hiïån thïë giúái nghïå thuêåt cuãa taác
phêím” [3; tr 34]. Trong quaá trònh àoåc hiïíu vùn baãn -
thöng qua hoaåt àöång tri giaác, caãm thuå vaâ tiïëp nhêån
saáng taåo - caác bònh diïån nghôa tûâ nghôa cêëu truác,
nghôa hònh tûúång àïën nghôa ngön tûâ coá thïí àûúåc
tiïëp cêån tûâ caác tñn hiïåu: Nhûäng thöng tin vïì taác giaã,
taác phêím; Nöåi dung; chuã àïì; tònh huöëng; nhên vêåt;
Àùåc trûng ngön ngûä; YÁ nghôa cuãa vùn baãn; Tûâ vûång;
ngûä phaáp; phong caách ngön ngûä; caác biïån phaáp tu
tûâ; Caác kiïíu vùn baãn;  Caác phûúng thûác biïíu àaåt;
caác thao taác lêåp luêån; Caác yïëu töë thïí loaåi; Cöët truyïån,
kïët cêëu; traâo lûu, khuynh hûúáng vùn hoåc;...

Àoåc hiïíu vùn baãn thûåc chêët laâ quaá trònh thûåc hiïån
cú chïë chuyïín maä - tûâ maä ngön ngûä sang maä hònh
tûúång vaâ biïíu tûúång, hònh dung vaâ caãm xuác; thöng
qua quaá trònh taåo nghôa - tûâ tiïìn àïì nghôa tñn hiïåu vaâ
hïå thöëng, khaám phaá veã àeåp nghïå thuêåt cuãa ngön
ngûä vaâ nghïå thuêåt cêëu truác vùn baãn - hûúáng túái sûå
taác àöång tñch cûåc giûäa hiïåu quaã àoåc hiïíu àöëi vúái chuã
thïí nhêån thûác. Búãi vêåy, nùng lûåc àoåc hiïíu vùn baãn
àûúåc thïí hiïån qua viïåc ngûúâi àoåc àaáp ûáng caác mûác
àöå khaác nhau cuãa khung nhêån thûác trong tû duy àoåc
hiïíu: tûâ nhêån biïët, thöng hiïíu àïën vêån duång vaâ vêån
duång cao. Àöìng thúâi, caác thao taác: àoåc, phên tñch,
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töíng húåp, khaái quaát, cùæt nghôa, bònh giaá, suy luêån,...
àûúåc thïí hiïån möåt caách linh hoaåt, hûúáng vaâo muåc
tiïu cuãa àoåc hiïíu vùn baãn laâ thöng qua quaá trònh
nhêån biïët vaâ thöng hiïíu, ngûúâi àoåc coá khaã nùng vêån
duång kïët quaã cuãa hoaåt àöång àoåc vaâo viïåc böåc löå vaâ
trònh baây yá kiïën caá nhên.

Vò leä àoá, àoåc laâ möåt hoaåt àöång trñ tuïå vaâ coá tñnh kiïën
taåo. Thûåc tiïîn cho thêëy: nhûäng ngûúâi hoåc gioãi thûúâng
àoåc nhiïìu vaâ coá nùng lûåc àoåc töët.

2.2. Tû duy àùåt cêu hoãi
Cêu hoãi vûâa laâ phûúng tiïån vûâa laâ caách thûác àïí tû

duy thûåc hiïån muåc àñch hoaåt àöång cuãa con ngûúâi.
Chêët lûúång tû duy àûúåc xaác àõnh búãi chêët lûúång cuãa
nhûäng cêu hoãi.

Chûác nùng cuãa cêu hoãi laâ xaác lêåp tònh huöëng coá
vêën àïì. Theo têm lñ hoåc, möîi lônh vûåc trñ tuïå àûúåc
sinh ra tûâ nhûäng cêu hoãi hûúáng vaâo sûå chuá yá, theo
àuöíi nhûäng sûå kiïån vaâ khaát voång hiïíu biïët àùåc thuâ.
Hoåc laâ möåt hoaåt àöång tû duy; àïí tû duy thêëu suöët
trong quaá trònh hoåc, viïåc àùåt ra nhûäng cêu hoãi vïì
muåc àñch hoåc, nöåi dung hoåc, phûúng phaáp hoåc,...
àûúåc xem nhû thiïët kïë caác chòa khoáa múã vaâo chiïìu
sêu baãn chêët cuãa viïåc hoåc. Richard Paul - Linda
Elder khùèng àõnh: khöng coá cêu hoãi thò con ngûúâi seä
khöng coá gò àïí tû duy; thêåm chñ “Möåt têm trñ khöng
coá cêu hoãi naâo caã laâ möåt têm trñ khöng söëng vïì mùåt
trñ tuïå”[4; tr 13], nïëu têm trñ cuãa baån khöng chuã àöång
phaát ra nhûäng cêu hoãi, baån vêîn chûa tham gia vaâo
viïåc hoåc thûåc sûå; àöìng thúâi phên àõnh 4 lônh vûåc cêu
hoãi: Nhûäng cêu hoãi phên tñch (cêu hoãi vïì cêëu truác tû
duy; cêu hoãi vïì caác khaái niïåm; cêu hoãi vïì dûä kiïån,
thöng tin vaâ kinh nghiïåm,...); Nhûäng cêu hoãi àaánh
giaá (cêu hoãi xaác àõnh giaá trõ, phêím chêët; cêu hoãi àaánh
giaá lêåp luêån; cêu hoãi khi àoåc; cêu hoãi khi viïët,...); Àùåt
cêu hoãi bïn trong caác böå mön hoåc thuêåt; Àùåt cêu hoãi
àïí nhêån thûác vaâ tûå phaát triïín.

Tû duy àùåt cêu hoãi coá thïí sûã duång trong bêët cûá
hoaåt àöång hoåc têåp naâo: tûâ chuêín bõ baâi, thûåc haânh
àoåc, trao àöíi thaão luêån, thûåc haânh viïët,... Chùèng haån,
coá thïí àùåt caác cêu hoãi khi àoåc möåt vùn baãn trong
saách giaáo khoa hoùåc taâi liïåu tham khaão: Muåc àñch
àoåc vùn baãn/taâi liïåu naây laâ gò? Dûå kiïën seä thu hoaåch
àûúåc gò sau khi àoåc? Muåc àñch cuãa taác giaã viïët vùn
baãn/taâi liïåu naây laâ gò? Coá thïí thu nhêån, hoåc têåp hoùåc
trao àöíi nhûäng gò tûâ/vúái taác giaã? Taåi sao taác giaã àùåt
tiïu àïì, àïì muåc, múã àêìu, kïët cêëu, kïët thuác... hoùåc
nhêën maånh möåt söë yá nhû vêåy? Coá thïí toám tùæt nöåi

dung vùn baãn/taâi liïåu naây bùçng möåt cêu/möåt àoaån
vùn? Nöåi dung vùn baãn/taâi liïåu naây gúåi nhúá/coá liïn
quan àïën taâi liïåu naâo àaä àoåc? Cêu naâo, yá naâo, àoaån
naâo trong vùn baãn/taâi liïåu laâ khoá hiïíu hoùåc gúåi ra
nhûäng yá tûúãng múái cho baãn thên? Coá thïí veä sú àöì yá
chñnh cuãa vùn baãn/taâi liïåu nhû thïë naâo? Àiïím cêìn
lûu yá nhêët trong vùn baãn/taâi liïåu naây? Trong vùn baãn,
taác giaã sûã duång nhûäng tûâ, ngûä naâo phaãi tra tûâ àiïín?
Coá tûâ, ngûä naâo taác giaã sûã duång vúái nghôa phaái sinh/
saáng taåo riïng? Nïëu àùåt tïn khaác cho vùn baãn/taâi
liïåu, tïn àoá seä laâ gò? Nïëu chia seã hoùåc trao àöíi vúái taác
giaã/thêìy cö giaáo/caác baån trong lúáp vïì möåt vêën àïì àaä
nghe/àoåc, seä chia seã hoùåc trao àöíi nöåi dung gò?...

Àùåt cêu hoãi laâ möåt hònh thûác kiïím soaát chêët lûúång
tû duy. Àïí nêng cao chêët lûúång vaâ hiïåu quaã sûã duång
kô nùng àùåt cêu hoãi, cêìn hònh thaânh thoái quen tûå phaãn
biïån àïí lûåa choån: cêu hoãi àùåt ra àaä theo möåt caách hïå
thöëng, àaãm baão baãn chêët, mûác àöå àïí àaáp ûáng muåc
tiïu hoåc têåp hay chûa?

2.3. Tû duy phên tñch
Phên tñch àûúåc xem laâ cú súã àïí àaánh giaá. Noái àïën

tû duy phên tñch laâ noái àïën tñnh logic cuãa vêën àïì. Trûúác
àêy, yïu cêìu phên tñch möåt taác phêím/àoaån trñch/vêën
àïì vùn hoåc àïìu hûúáng túái laâm roä böë cuåc, giaá trõ àùåc sùæc
vïì nghïå thuêåt vaâ nöåi dung, logic cuãa lêåp luêån, yá nghôa
cuãa àöëi tûúång phên tñch.

Nöåi haâm cuãa tû duy phên tñch hûúáng túái laâ sûå roä
raâng cuãa vêën àïì, sûå chñnh xaác cuãa caác thao taác, chó
ra möëi quan hïå liïn quan àïën vêën àïì phên tñch,
logic cuãa vêën àïì phên tñch, yá nghôa cuãa viïåc phên
tñch. Theo àoá, yïu cêìu cuãa viïåc phên tñch möåt vùn
baãn/taâi liïåu hoåc têåp cêìn têåp trung traã lúâi caác cêu hoãi:
Muåc àñch cuãa taác giaã thïí hiïån qua vùn baãn/taâi liïåu?
Logic cêëu truác cuãa taâi liïåu? Logic caác lêåp luêån cuãa
taác giaã khi viïët vùn baãn/taâi liïåu? Logic caác thöng tin
vaâ thöng tin quan troång nhêët àûúåc àïì cêåp trong
vùn baãn/taâi liïåu? Logic nhûäng vêën àïì/khaái niïåm then
chöët trong vùn baãn/taâi liïåu? Nhûäng dêëu hiïåu nghïå
thuêåt/lêåp luêån chñnh trong vùn baãn/taâi liïåu? Giaá trõ
cuãa vêën àïì àûúåc phên tñch?...

Cuäng nhû vêåy, khi phên tñch chûúng trònh Ngûä
vùn 10  chùèng haån, coá thïí hònh dung töíng quaát Chûúng
trònh göìm ba phêìn (Tiïëng Viïåt, Laâm vùn, Vùn hoåc)
àöìng thúâi nhêån diïån logic cêëu truác vaâ nöåi dung/lônh vûåc
chñnh cuãa tûâng phêìn. Nhúâ viïåc phên tñch trïn, hoåc
sinh coá thïí xêy dûång kïë hoaåch hoåc têåp, xaác àõnh caác
hoaåt àöång hoåc phuâ húåp vúái tûâng nöåi dung/lônh vûåc
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chûúng trònh, chuã àöång chuêín bõ caác àiïìu kiïån (taâi
liïåu, phûúng phaáp, thúâi gian) àïí thûåc hiïån hiïåu quaã
caác nhiïåm vuå hoåc têåp,...

2.4. Tû duy viïët
Nghe, noái, àoåc, viïët àïìu laâ caác hoaåt àöång cuãa tû

duy. Nghe hiïíu, noái maåch laåc/coá nghïå thuêåt, àoåc hiïíu,
vaâ viïët hay,... àïìu àoâi hoãi sûå thïí hiïån nhûäng thñch ûáng
cao àöå cuãa nùng lûåc.

ÚÃ Cöång hoâa Liïn bang Àûác, trong 4 lônh vûåc nùng
lûåc chuyïn mön thò viïët (taåo lêåp vùn baãn) thuöåc lônh
vûåc nùng lûåc phûúng phaáp. Chûúng trònh mön Tiïëng
Àûác bêåc Trung hoåc cú súã (bang Berlin vaâ Brandenburg)
xêy dûång theo àõnh hûúáng nùng lûåc nùm 2000 quy
àõnh chuêín àêìu ra: i) Hoåc sinh biïët caác hònh thûác àa
daång vaâ chûác nùng cuãa viïët nhû laâ phûúng tiïån giao
tiïëp vaâ phaãn aánh; ii) Hoåc sinh coá khaã nùng soaån caác
vùn baãn möåt caách àöåc lêåp, theo àõnh hûúáng vaâ muåc
àñch phuâ húåp vúái tònh huöëng vaâ ngûúâi tiïëp nhêån; iii)
Hoåc sinh nùæm vûäng möåt söë hònh thûác viïët chuã yïëu vaâ
thiïët kïë caác vùn baãn cuãa mònh vúái viïåc vêån duång caác
chiïën lûúåc viïët thöëng nhêët vïì ngön ngûä vaâ phong caách,
coá khaã nùng tra cûáu tûâ àiïín àïí soaát löîi; iv) Coá thïí phaát
triïín möåt caách chùåt cheä caác chuã àïì chuyïn mön vaâ
trònh baây ngaây caâng phûác húåp (àa daång) caác kïët quaã
phên tñch vaâ kiïën giaãi cuãa caác vùn baãn; v) Àöëi vúái caác
traång huöëng gêy tranh caäi, hoåc sinh coá thïí àaåi diïån lêåp
luêån cho möåt quan àiïím; vi) Hoåc sinh biïët chûác nùng
vaâ khaã nùng thiïët kïë caác hònh thûác thïí hiïån àûúåc lûåa
choån cuãa vùn baãn àûúåc viïët (biïíu àöì, baáo tûúâng, aáp
phñch, internet) vaâ thiïët kïë chuáng phuâ húåp vúái nhiïåm
vuå vaâ àõnh hûúáng cuãa ngûúâi nhêån.

Tuây theo tûâng böëi caãnh, nghe - noái - àoåc - viïët vûâa
laâ phûúng tiïån, vûâa laâ muåc àñch cuãa viïåc hoåc. Hoåc viïët
àoâi hoãi sûå huy àöång àöìng thúâi nhiïìu kô nùng tû duy:
huy àöång trñ nhúá, liïn tûúãng, tûúãng tûúång, lêåp luêån,
phên tñch, töíng húåp, khaái quaát, suy luêån,...

Coá thïí reân kô nùng tû duy viïët thöng qua caác thao
taác: Choån, nhêån diïån chuã àïì/vêën àïì àïí viïët; Lûåa choån
vaâ huy àöång vöën traãi nghiïåm/tû liïåu; Lêåp daân yá baâi viïët;
Choån caách múã baâi; Choån caách lêåp luêån/triïín khai caác
luêån àiïím, luêån cûá, luêån chûáng; Choån caách kïët baâi; Tûå
nhêån xeát kïët quaã (coá àiïìu rêët cêìn thiïët laâ, haäy nïu giaã
àõnh: nïëu viïët laåi, seä phaát huy súã trûúâng naâo vaâ khùæc
phuåc haån chïë naâo vaâ taåi sao);...

Àöìng thúâi, taåo lêåp möåt söë thoái quen: i) Toám lûúåc/
viïët laåi yá sau khi nghe ngûúâi khaác noái; ii) Àoåc möåt baâi
thú, baâi vùn, baâi baáo, möåt chûúng saách giaáo khoa,...

vaâ viïët toám tùæt (coá thïí nhêån xeát cêëu truác, àùåc àiïím,
nhûäng àiïìu cêìn lûu yá; ban àêìu coá thïí toám tùæt daâi, sau
ngùæn dêìn, thêåm chñ chó möåt cêu); iii) Thûúâng xuyïn
têåp viïët vïì möåt chuã àïì naâo àoá, thïí hiïån theo möåt phûúng
thûác biïíu àaåt, möåt phong caách ngön ngûä,... tûå choån
vúái nhûäng caách lêåp luêån khaác nhau vaâ (nhêët thiïët) traã
lúâi caác cêu hoãi: Taåi sao laåi choån caách viïët naây? Coá caách
viïët khaác àûúåc khöng vaâ taåi sao?

Viïët àïí hoåc. Muöën viïët töët, àoâi hoãi phaãi huy àöång
töíng hoâa nhiïìu nùng lûåc khaác, nïn viïët laâ möåt caách reân
luyïån tû duy “hoåc caách hoåc” hiïåu quaã.

2.5. Tû duy phaãn biïån
Tû tûúãng phaãn aánh kïët quaã cuãa hoaåt àöång tû

duy, àûúåc caác nhaâ giaáo duåc chia thaânh ba cêëp àöå:
i) Tû duy úã mûác thêëp nhêët: kô nùng úã mûác trung bònh
trúã  xuöëng,  thûúâng dûåa vaâo hoaåt àöång trûåc giaác;
ii) Tû duy úã mûác cao: suy luêån coá choån loåc, sûã duång
caác kô nùng thuêìn thuåc; vaâ iii) Tû duy úã mûác cao
nhêët: sûã duång caác kô nùng àiïu luyïån, tinh xaão vaâ
thûúâng xuyïn duâng tû duy phaãn biïån. Richard Paul
- Linda Elder àõnh nghôa: “Tû duy nhaãn biïån (critical
thinking) laâ nghïå thuêåt phên tñch, àaánh giaá tû duy vúái
àõnh hûúáng caãi thiïån noá” [5; tr 9]. Theo àoá, àïí phaát
triïín tû duy phaãn biïån, cêìn: Nïu cêu hoãi/vêën àïì coá
giaá trõ, yá nghôa khoa hoåc/xaä höåi/thiïët thûåc/nhên vùn...;
Muåc tiïu phên tñch, àaánh giaá roä raâng vaâ chñnh xaác;
Phûúng phaáp luêån vaâ quan àiïím phên tñch, àaánh
giaá khoa hoåc; Nhûäng thöng tin liïn quan àaãm baão
cùn cûá cho viïåc phên tñch, àaánh giaá; Lêåp luêån maåch
laåc, chùåt cheä; Kïët luêån/àïì xuêët sau khi àaä kiïím nghiïåm
theo nhûäng tiïu chñ vaâ chuêín mûåc phuâ húåp;...

Tiïu chñ cuãa viïåc phên tñch, àaánh giaá dûåa trïn: tñnh
chñnh xaác, khoa hoåc, toaân diïån, àaãm baão logic, quan
àiïím tû duy biïån chûáng khaách quan, quan àiïím lõch
sûã cuå thïí, tön troång tñnh chêët àùåc thuâ vaâ àa daång vùn
hoáa,... Khi phên tñch, àaánh giaá möåt hiïån tûúång hay vêën
àïì vùn hoåc, cêìn xem xeát trong: Thúâi àaåi/böëi caãnh ra
àúâi cuãa hiïån tûúång/vêën àïì àoá; Võ trñ cuãa hiïån tûúång/
vêën àïì àöëi vúái tiïën trònh lõch sûã vùn hoåc; AÃnh hûúãng xaä
höåi-vùn hoáa cuãa hiïån tûúång/vêën àïì; Giaá trõ àoáng goáp
riïng vaâ nöíi bêåt cuãa hiïån tûúång/vêën àïì thöng qua lõch
sûã nghiïn cûáu, tiïëp nhêån;... vaâ: YÁ kiïën/nhêån àõnh àïì
xuêët cuãa baãn thên.

Cuâng vúái viïåc àõnh hûúáng giaá trõ, coá thïí khuyïën
khñch tû duy phaãn biïån cuãa hoåc sinh thöng qua viïåc
tùng cûúâng àùåt cêu hoãi saáng taåo trong caác hoaåt àöång
hoåc têåp, phên tñch vaâ baân luêån nhiïìu chiïìu àïí ruát ra
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kïët luêån thêëu àaáo. Chùèng haån: vúái thûåc haânh laâm
vùn nghõ luêån, sûác hêëp dêîn vaâ hiïåu quaã reân luyïån
hiïåu quaã kô nùng tû duy naây seä àûúåc hònh thaânh tûâ
viïåc choån “vêën àïì nghõ luêån”, xêy dûång cêu hoãi/àïì
baâi vaâ hûúáng dêîn àaánh giaá theo hûúáng “múã”, taåo
nhiïìu àiïìu kiïån cho caác thao taác, kô nùng phên tñch,
bònh luêån, àaánh giaá àûúåc phaát triïín möåt caách phong
phuá, àa daång.

2.6. Tû duy húåp taác
Ngûúâi thöng minh khöng laâm viïåc möåt mònh. Húåp

taác trûúác hïët laâ möåt khaái niïåm chó nùng lûåc phaát triïín
kô nùng söëng. Trong Dûå thaão chûúng trònh giaáo duåc
phöí thöng töíng thïí thûåc hiïån sau 2015 do Böå GD-
ÀT cöng böë, nùng lûåc húåp taác laâ möåt trong söë caác
nùng lûåc cuãa nhoám nùng lûåc xaä höåi thuöåc “Nùng lûåc
chung - cöët loäi”. Theo àoá, vúái tñnh chêët laâ möåt mön
hoåc cöng cuå, mön Ngûä vùn coá thïë maånh àùåc thuâ
trong muåc tiïu goáp phêìn phaát triïín nhûäng nùng lûåc
chung - cöët loäi laâ nùng lûåc húåp taác cuâng vúái nùng lûåc
sûã duång ngön ngûä, nùng lûåc giao tiïëp vaâ nùng lûåc
giaãi quyïët vêën àïì.

Muåc tiïu phaát triïín nùng lûåc húåp taác cuäng nhû caác
nùng lûåc khaác, seä chi phöëi viïåc lûåa choån nöåi dung,
phûúng phaáp daåy hoåc vaâ phûúng phaáp kiïím tra, àaánh
giaá hoaåt àöång hoåc têåp cuãa hoåc sinh. Nùng lûåc húåp taác
laâ möåt daång nùng lûåc xaä höåi, nhûng noá laåi coá tñnh chêët
xuyïn thêëm vaâ tûúng taác, thuác àêíy sûå phaát triïín nhiïìu
nùng lûåc khaác. Trong quaá trònh daåy hoåc, nùng lûåc naây
àûúåc hoåc sinh thïí hiïån qua caác kô nùng/hoaåt àöång:
Triïín khai nhiïåm vuå hoåc têåp thöng qua phên cöng
nhiïåm vuå cuãa caác thaânh viïn trong nhoám; Töí chûác
thaão luêån nhoám, thöëng nhêët caách thûác/giaãi phaáp thûåc
hiïån nhiïåm vuå hoåc têåp; Töí chûác/thûåc hiïån nhiïåm vuå
nghiïn cûáu/traãi nghiïåm/cuâng laâm chung saãn phêím;
Viïët baáo caáo quaá trònh/kïët quaã thûåc hiïån dûå aán hoåc têåp;
Lûåa choån hònh thûác, phên cöng thaânh viïn baáo caáo/
chia seã kïët quaã thûåc hiïån nhiïåm vuå hoåc têåp trûúác lúáp/
khöëi/trûúâng;...

Trong quaá trònh thûåc hiïån nhiïåm vuå hoåc têåp, húåp
taác vûâa laâ möåt yïu cêìu, möåt hònh thûác, vûâa laâ möåt giaãi
phaáp àïí cuâng nhau phaát hiïån kõp thúâi vaâ àêìy àuã; cuâng
nhau àïì xuêët biïån phaáp höî trúå thñch húåp.

3. Tû duy vaâ saáng taåo
Moåi tri thûác àïìu töìn taåi bïn trong möåt hïå thöëng caác

lúáp nghôa (maâ Richard Paul - Linda Elder goåi laâ caác yá
niïåm sú cêëp, thûá cêëp vaâ ngoaåi vi) coá liïn quan chùåt cheä
vúái nhau. Caác lúáp nghôa àoá böí sung, giaãi maä cho nhau;

lúáp nghôa naây laâ àêìu möëi, nguyïn nhên hay hïå quaã
cuãa lúáp nghôa kia. Chñnh vò thïë, caâng tùng cûúâng thiïët
lêåp hònh thaái tû duy theo hïå thöëng thò caâng coá àiïìu kiïån
tiïëp cêån àöëi tûúång möåt caách sêu sùæc vaâ toaân diïån;
àöìng thúâi möîi hïå thöëng laåi giuáp chuã thïí tû duy traãi
nghiïåm àûúåc möåt phûúng caách tiïëp cêån vêën àïì múái,
thïm àûúåc möåt chòa khoáa àïí ài vaâo kho taâng tri thûác
vö têån cuãa nhên loaåi.

Baãn chêët cuãa thïë giúái laâ àa daång trong sûå thöëng
nhêët. Tri thûác cuãa nhên loaåi cuäng vêåy, luön luön töìn taåi
úã nhiïìu cêëp àöå vaâ giao thoa nhiïìu chiïìu. Do àoá, cuâng
vúái kiïíu tû duy theo tûâng lônh vûåc theo hïå thöëng nöåi taåi
trïn àêy, nïëu sûã duång kiïíu tû duy kïët nöëi vaâ tûúng taác
trong nhûäng kïët cêëu múã giûäa nhiïìu hïå thöëng tri thûác
thò caác nùng lûåc chuyïn mön caâng coá àiïìu kiïån phaát
triïín haâi hoâa, maånh meä vaâ toaân diïån theo nhiïìu hïå quy
chiïëu vúái caác lônh vûåc nùng lûåc chung. Coá thïí xem
àêy laâ möåt giaãi phaáp coá tñnh chêët phûúng phaáp luêån,
àaáp ûáng yïu cêìu linh hoaåt cuãa daåy hoåc àõnh hûúáng
nùng lûåc.

Hoåc caách tû duy khaác vúái hoåc thuöåc nhûäng kïët quaã
àoåc-cheáp, ghi nhúá maáy moác caác kiïën thûác biïåt lêåp vaâ
phiïën diïån, lñ thuyïët thuêìn tuáy,... hêìu nhû chuã yïëu thiïn
vïì lûu giûä tû liïåu úã àõnh daång cöng cuå. Hoåc caách tû
duy bïn trong seä giuáp chuã thïí phaát triïín tû duy logic vaâ
biïån chûáng bïn trong nhûäng hïå thöëng kïët nöëi khaác;
khi àoá tri thûác seä chuyïín hoáa chûác nùng theo caác àõnh
daång phûúng phaáp, coá thïí biïën àöíi linh hoaåt àïí àaáp
ûáng nhu cêìu vêån duång vaâ xûã lñ tònh huöëng thûåc tiïîn.

Hiïíu hoaåt àöång tû duy vúái nghôa saáng taåo coá leä
búãi thïë. 
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