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Lïî höåi truyïìn thöëng (LHTT) laâ möåt loaåi hònh vùn
hoáa dên gian tiïu biïíu, àùåc sùæc vaâ chûáa àûång
nhûäng giaá trõ vùn hoáa vêåt chêët, tinh thêìn vaâ vùn

hoáa ûáng xûã. Àêy laâ “laâ möåt pho lõch sûã (LS) khöíng löì,
úã àoá tñch tuå vö söë nhûäng lúáp phong tuåc, tñn ngûúäng,
vùn hoáa nghïå thuêåt caã caác sûå kiïån xaä höåi - LS quan
troång cuãa dên töåc” (1; tr 24). LHTT úã Viïåt Nam rêët àa
daång vaâ phong phuá, coá giaá trõ tñch cûåc vaâ yá nghôa sêu
sùæc, cêìn khai thaác, sûã duång trong quaá trònh daåy hoåc
(DH) noái chung, DH mön LS úã trûúâng trung hoåc phöí
thöng (THPT) noái riïng nhùçm nêng cao hiïåu quaã DH.

1. YÁ nghôa cuãa viïåc sûã duång LHTT trong daåy
hoåc Lõch sûã (DHLS) úã trûúâng THPT

1.1. LHTT àaä taái hiïån laåi caác sûå kiïån, hiïån tûúång,
nhên vêåt LS möåt caách sinh àöång vaâ gêìn guäi; laâ
möåt phûúng tiïån trûåc quan àùåc biïåt trong DH
mön LS . Lïî höåi LS luön gùæn liïìn vúái caác di tñch, coá
möëi quan hïå hûäu cú vúái di tñch. Vúái nöåi dung mang
tñnh chêët tûúãng niïåm, muåc àñch tri ên “uöëng nûúác nhúá
nguöìn”, lïî höåi thûåc sûå laâ möåt pho LS lúán, tñch tuå, hun
àuác truyïìn thöëng haâng nghòn nùm àêëu tranh, dûång
nûúác vaâ giûä nûúác cuãa dên töåc. Nguöìn taâi liïåu LS rêët
phong phuá, àa daång, göìm nhiïìu loaåi hònh, trong àoá, lïî
höåi chñnh laâ möåt loaåi hònh di saãn vùn hoáa phi vêåt thïí
quan troång, laâ “di saãn söëng”. Vò vêåy, noá coá ûu thïë trong
viïåc phaãn aánh caác sûå kiïån, hiïån tûúång, nhên vêåt LS
möåt caách cuå thïí. Vñ duå: lïî höåi Àïìn Huâng - möåt lïî höåi lúán
mang têìm voác quöëc gia úã Viïåt Nam àûúåc töí chûác
ngaây 10/03 êm lõch hùçng nùm àïí tûúãng nhúá vaâ baây toã
loâng biïët ún àöëi vúái cöng lao lêåp quöëc cuãa caác vua
Huâng - nhûäng võ vua àêìu tiïn cuãa dên töåc. Lïî höåi Àïìn
Huâng àaä chûáng thûåc möåt thúâi àaåi Vùn Lang trïn àêët
Phong Chêu xûa. Lïî höåi coân diïîn laåi möåt caách sinh
àöång nhûäng hoaåt àöång cuãa vua Huâng vaâ cû dên Viïåt
cöí thúâi kò naây, laâ bûác tranh söëng àöång vïì àúâi söëng kinh

tïë, vùn hoáa, xaä höåi cuãa thúâi kò Vùn Lang... Lïî höåi Hai
Baâ Trûng taåi xaä Mï Linh, Haâ Nöåi (tûâ ngaây 06-10/01
êm lõch) àaä taái hiïån laåi caác sûå kiïån LS tiïu biïíu cuãa
cuöåc khúãi nghôa Hai Baâ Trûng: ngaây 06/1 nùm Canh
Tñ, Hai Baâ lêåp àaân tïë trúâi àêët, bùæt àêìu phaát àöång cuöåc
khúãi nghôa vúái sûå hûúãng ûáng maånh meä cuãa caác laåc
hêìu, laåc tûúáng vaâ dên chuáng khùæp moåi núi. Hai Baâ
Trûng àaä àaánh àuöíi quên Tö Àõnh ra khoãi búâ coäi,
chêëm dûát aách àö höå cuãa nhaâ Àöng Haán, ghi dêëu son
saáng choái àêìu tiïn trong lõch sûã giûä nûúác cuãa dên töåc
Viïåt Nam... Nhû vêåy, lïî höåi àaä cung cêëp nguöìn sûã
liïåu quyá giaá, taái hiïån laåi bûác tranh söëng àöång vïì sûå
kiïån vaâ nhên vêåt LS cuãa dên töåc trong nhûäng giai
àoaån LS cuå thïí.

Àïí quaá trònh DH àaåt hiïåu quaã, phûúng tiïån trûåc
quan coá vai troâ rêët quan troång. Nhaâ giaáo duåc hoåc
J.A.Komenxki àaä tûâng khùèng àõnh tñnh trûåc quan laâ
“quy tùæc vaâng ngoåc” cuãa quaá trònh DH. Caác nhaâ giaáo
duåc hoåc Viïåt Nam cuäng khùèng àõnh “trûåc quan laâ àiïím
xuêët phaát cuãa DH”. Àöëi vúái mön LS, giaáo viïn (GV)
cêìn àaãm baão nguyïn tùæc trûåc quan àïí taåo biïíu tûúång
vaâ hònh thaânh khaái niïåm cho hoåc sinh (HS). Phûúng
tiïån trûåc quan coá thïí sûã duång trong DHLS göìm: àöì
duâng trûåc quan hiïån vêåt, àöì duâng trûåc quan quy ûúác,
caác àöì duâng trûåc quan laâ mö hònh phuåc chïë, taåo hònh
nhû tranh aãnh, video... Vúái sûå phaát triïín maånh meä cuãa
khoa hoåc kô thuêåt, viïåc sûã duång phöí biïën caác phûúng
tiïån ghi hònh nhû: maáy aãnh, maáy quay, phûúng tiïån
cöng nghïå thöng tin phuåc vuå DH (nhû: maáy tñnh, maáy
chiïëu...),  caác lïî höåi àaä trúã thaânh phûúng tiïån trûåc quan
àùåc biïåt cuãa quaá trònh DH. Hiïån nay, caác lïî höåi lúán úã
caác vuâng miïìn trong caã nûúác àïìu àûúåc töí chûác möåt
caách chùåt cheä, quy cuã, àûúåc ghi laåi bùçng caác phûúng
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thaânh kiïën thûác LS, laâ giai àoaån cuãa nhêån thûác caãm
tñnh, laâ cêìu nöëi giûäa nhêån thûác caãm tñnh vaâ lñ tñnh, laâ cú
súã àïí hònh thaânh khaái niïåm, nïu quy luêåt vaâ ruát ra baâi
hoåc LS cho HS. Viïåc taåo biïíu tûúång LS coân coá yá
nghôa giaáo duåc àöëi vúái HS, vò thöng qua nhûäng hònh
aãnh cuå thïí, sinh àöång seä taác àöång maånh meä àïën tû
tûúãng, tònh caãm cuãa caác em.

Lïî höåi vöën laâ bûác tranh sinh àöång vïì moåi mùåt cuãa
cuöåc söëng, vò vêåy sûã duång lïî höåi àïí taåo biïíu tûúång vïì
sûå kiïån, hiïån tûúång, nhên vêåt LS àûúåc taái hiïån, tûúãng
nhúá, tri ên... laâ giaãi phaáp sû phaåm tñch cûåc, goáp phêìn
àöíi múái phûúng phaáp DH mön LS. Muöën sûã duång
hiïåu quaã loaåi hònh di saãn vùn hoáa phi vêåt thïí naây, GV
cêìn chuá yá caác yïu cêìu, nguyïn tùæc sau: - Cêìn choån loåc
nhûäng lïî höåi tiïu biïíu, phuâ húåp vúái muåc tiïu vaâ nöåi
dung baâi hoåc, àöëi tûúång HS, àiïìu kiïån DH. GV cêìn
dûåa vaâo nhûäng sûå kiïån tiïu biïíu cuãa baâi hoåc àïí lûåa
choån lïî höåi taåo biïíu tûúång, traánh biïën giúâ hoåc thaânh giúâ
giúái thiïåu vïì lïî höåi; - Tû liïåu vïì lïî höåi coá nhiïìu nguöìn,
cêìn xaác minh kô nguöìn tû liïåu àïí àaãm baão tñnh khoa
hoåc, tñnh chên thûåc; - Khi sûã duång lïî höåi trong DHLS,
GV cêìn khai thaác töëi àa tñnh trûåc quan, trïn cú súã àoá
taái hiïån laåi hònh aãnh vïì caác sûå kiïån. Lïî höåi luön gùæn liïìn
vúái di tñch, coá möëi quan hïå gùæn boá hûäu cú, laâ “phêìn
höìn” cuãa di tñch. Do àoá, khi sûã duång taâi liïåu vïì lïî höåi,
cêìn chuá yá khai thaác taâi liïåu vïì di tñch; - Cêìn sûã duång linh
hoaåt, kïët húåp vúái nhiïìu phûúng phaáp DH àïí phaát huy
tñnh chuã àöång, tñch cûåc cuãa HS trong hoåc têåp... Nïëu
tuên thuã nhûäng yïu cêìu, nguyïn tùæc naây, lïî höåi àûúåc
sûã duång trong DHLS seä goáp phêìn taåo biïíu tûúång sêu
sùæc, giuáp HS nhúá lêu, hiïíu sêu kiïën thûác.

Vñ duå: vúái Baâi 16: “Thúâi Bùæc thuöåc vaâ caác cuöåc
àêëu tranh giaânh àöåc lêåp dên töåc” (LS10), khi daåy
muåc II: “Cuöåc àêëu tranh giaânh àöåc lêåp (tûâ thïë kó I àïën
àêìu thïë kó X)”, GV coá thïí lûåa choån lïî höåi Hai Baâ Trûng
nhùçm taåo biïíu tûúång LS vïì cuöåc khúãi nghôa toaân diïån
vaâ röång khùæp àêìu tiïn cuãa nhên dên Êu Laåc nöí ra vaâo
muâa xuên nùm canh Tñ (nùm 40 - sau cöng nguyïn)
chöëng laåi aách thöëng trõ cuãa nhaâ Àöng Haán. Cuöåc khúãi
nghôa Hai Baâ Trûng laâ trang sûã vaâng trong LS dên
töåc Viïåt Nam, chêëm dûát giai àoaån thöëng trõ cuãa phong
kiïën phûúng Bùæc lêìn thûá nhêët daâi hún hai trùm nùm,
tûúång trûng cho yá chñ bêët diïåt cuãa dên töåc, khùèng àõnh
nhûäng giaá trõ vônh viïîn cuãa thúâi kò Huâng Vûúng. Àêy
laâ möåt baãn anh huâng ca thïí hiïån yá chñ àöåc lêåp, tûå chuã vaâ
tinh thêìn dên töåc, múã ra truyïìn thöëng àaánh giùåc giûä
nûúác... Trong thûåc tïë, rêët nhiïìu núi lêåp àïìn thúâ Hai Baâ
Trûng, gùæn vúái di tñch laâ caác lïî höåi. Caác lïî höåi Hai Baâ
Trûng tiïu biïíu coá thïí sûã duång trong DHLS nhû: taåi
Haát Mön, Phuá Thoå, Haâ Nöåi vúái 03 lïî höåi lúán hùçng nùm:

tiïån hiïån àaåi. Vò vêåy, nhûäng tû liïåu, hònh aãnh, phim taâi
liïåu... vïì caác lïî höåi chñnh laâ phûúng tiïån trûåc quan coá
giaá trõ lúán trong DH mön LS.

1.2. LHTT laâ “möåt baão taâng söëng” vïì caác mùåt
cuãa àúâi söëng kinh tïë, vùn hoáa xaä höåi, phong tuåc
tñn ngûúäng, nghïå thuêåt... cuãa dên töåc ta qua caác
thúâi kò. LHTT àaä phaãn aánh sêu sùæc, àùåc trûng àúâi
söëng vêåt chêët, tinh thêìn cuãa dên töåc, cuãa möîi cöång
àöìng, vuâng miïìn khaác nhau... Vñ duå: Höåi Gioáng - möåt
lïî höåi àûúåc töí chûác nhiïìu núi úã Haâ Nöåi nhùçm tûúãng
niïåm, ca ngúåi chiïën cöng cuãa ngûúâi anh huâng huyïìn
thoaåi Thaánh Gioáng, möåt trong “Tûá bêët tûã” cuãa ngûúâi
Viïåt, àaä phaãn aánh sêu sùæc truyïìn thöëng yïu nûúác, tinh
thêìn thûúång voä, yá chñ quêåt cûúâng vaâ khaát voång àöåc lêåp
tûå do cuãa dên töåc. Lïî höåi xuöëng àöìng (lïî Haå àiïìn), Lïî
höåi xuöëng biïín (àûúåc töí chûác ngaây muâng 04 tïët haâng
nùm) úã nhiïìu núi àaä phaãn aánh roä neát àùåc trûng kinh tïë
cuãa caác vuâng miïìn khaác nhau; höåi Lim - Bùæc Ninh laåi laâ
loaåi hònh lïî höåi vùn hoáa - nghïå thuêåt vuâng, phaãn aánh
caác phong tuåc cuãa ngûúâi quan hoå; Lïî höåi choåi trêu -
Àöì Sún laåi phaãn aánh tinh thêìn thûúång voä vaâ phong tuåc
têåp quaán, sûå tön thúâ thêìn linh cuãa cû dên vuâng àêët Àöì
Sún... Nhû vêåy, lïî höåi thûåc sûå laâ bûác tranh toaân caãnh
vïì àúâi söëng ngûúâi Viïåt qua caác thúâi kò.

1.3. LHTT àaä baão lûu nhûäng giaá trõ truyïìn
thöëng möåt caách chên thûåc, coá yá nghôa giaáo duåc
sêu sùæc àöëi vúái thïë hïå treã. Möåt trong nhûäng giaá trõ
quan troång cuãa lïî höåi laâ hûúáng vïì cöåi nguöìn. Thûåc
tïë, moåi LHTT àïìu hûúáng vïì nguöìn - àoá laâ cöåi nguöìn
vùn hoáa, cöåi nguöìn dên töåc, töí tiïn... Búãi vêåy, lïî höåi laâ
núi lûu giûä sinh àöång, baão töìn bïìn vûäng nhûäng giaá
trõ vùn hoáa truyïìn thöëng. Vúái tû caách laâ “möåt baão
taâng söëng” vïì caác mùåt cuãa àúâi söëng kinh tïë, vùn hoáa
xaä höåi, phong tuåc tñn ngûúäng, nghïå thuêåt... cuãa dên
töåc ta qua caác thúâi kò, lïî höåi coá yá nghôa quan troång
trong viïåc giaáo duåc yá thûác dên töåc cho thïë hïå treã.
Trong böëi caãnh hiïån nay, cuâng vúái xu thïë toaân cêìu
hoáa, sûå phaát triïín cuãa kinh tïë, khoa hoåc kô thuêåt laâ sûå
du nhêåp maånh meä vùn hoáa ngoaåi nhêåp, cöët loäi vùn
hoáa truyïìn thöëng cêìn àûúåc gòn giûä vaâ phaát huy giaá
trõ. Sûã duång lïî höåi trong quaá trònh DH laâ möåt giaãi
phaáp tñch cûåc trong vêën àïì naây.

2. Möåt söë biïån phaáp sûã duång LHTT trong
DHLS úã THPT

2.1. Taåo biïíu tûúång vïì caác sûå kiïån, hiïån tûúång,
nhên vêåt LS tiïu biïíu trong quaá trònh DH. “Biïíu
tûúång LS laâ hònh aãnh vïì nhûäng sûå kiïån, nhên vêåt LS,
àiïìu kiïån àõa lñ... àûúåc phaãn aánh trong oác HS vúái nhûäng
neát chung nhêët, àiïín hònh nhêët” (2; tr 149). Viïåc taåo
biïíu tûúång chñnh laâ trung têm cuãa con àûúâng hònh
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ngaây 06/03 êm lõch laâ ngaây giöî cuãa Hai Baâ Trûng - lïî
höåi cuáng baánh tröi; ngaây 04/09 êm lõch laâ ngaây Hai
Baâ laâm lïî khao quên; ngaây 24 thaáng Chaåp laâ ngaây
Hai Baâ sang Mï Linh àùng quang, coá lïî höåi Möåc duåc
(tùæm tûúång); taåi àïìn Àöìng Nhên, quêån Hai Baâ Trûng
- Haâ Nöåi cuäng diïîn ra lïî höåi lúán (tûâ ngaây 04-06/02
êm lõch haâng nùm) vúái caác lïî rûúác nûúác, rûúác kiïåu
àùåc sùæc; taåi Haå Löi, xaä Mï Linh, huyïån Mï Linh - Haâ
Nöåi, tûâ ngaây 06-10/1 êm lõch diïîn ra lïî höåi theo nghi
thûác vaâ truyïìn thöëng àõa phûúng... Khi sûã duång caác
lïî höåi, GV cêìn lûåa choån taâi liïåu vïì lïî höåi, sûã duång taâi
liïåu thaânh vùn vaâ taâi liïåu bùng hònh, tranh aãnh. Khi
sûã duång àöì duâng trûåc quan vïì lïî höåi taåo biïíu tûúång
LS, GV cêìn kïët húåp linh hoaåt giûäa caác phûúng phaáp:
sûã duång àöì duâng trûåc quan, laâm viïåc nhoám, thaão
luêån, àoáng vai (àoáng vai hûúáng dêîn viïn thuyïët minh
vïì àoaån clip àûúåc tùæt êm, hoùåc thuyïët minh hònh aãnh
vïì lïî höåi vûâa xem...), taåo hûáng thuá cho HS trong quaá
trònh hoåc têåp. Trong thûåc tïë DHLS úã THPT, viïåc
thöng qua hònh aãnh cuãa lïî höåi seä giuáp HS dïî nhúá, dïî
hiïíu caác kiïën thûác LS.

2.2. Tiïën haânh kiïím tra, àaánh giaá (KT, ÀG)
theo hûúáng phaát triïín nùng lûåc cho HS. Àöëi vúái
mön LS theo quan àiïím phaát triïín nùng lûåc, viïåc àaánh
giaá kïët quaã hoåc têåp cuãa HS khöng cùn cûá vaâo viïåc
kiïím tra khaã nùng taái hiïån kiïën thûác LS àaä hoåc laâm
trung têm maâ cêìn chuá troång khaã nùng vêån duång saáng
taåo tri thûác LS cuãa caác em trong nhûäng tònh huöëng
thûåc tïë. Theo hûúáng àöíi múái naây, lïî höåi laâ möåt phûúng
tiïån quan troång, höî trúå quaá trònh àöíi múái cöng taác KT,
ÀG theo hûúáng phaát triïín nùng lûåc cuãa HS.

Vñ duå: Sau khi daåy hoåc Baâi 16: “Thúâi Bùæc thuöåc
vaâ caác cuöåc àêëu tranh giaânh àöåc lêåp dên töåc”
(LS10), GV coá thïí sûã duång taâi liïåu vïì lïî höåi àïí tiïën
haânh KT, ÀG theo caác hònh thûác khaác nhau. Nïëu
kiïím tra miïång, GV nïn sûã duång àöì duâng trûåc quan
àûúåc thiïët kïë trïn cú súã choån loåc tû liïåu vïì lïî höåi. Chùèng
haån: GV cho HS xem àoaån clip vïì lïî höåi Hai Baâ Trûng
vaâ nïu cêu hoãi: Em haäy trònh baây nhûäng hiïíu biïët cuãa
mònh vïì sûå kiïån vaâ nhên vêåt LS àûúåc phaãn aánh trong
àoaån clip/ Haäy laâm roä cöng lao cuãa nhên vêåt LS trong
lïî höåi vûâa xem... Vúái phûúng phaáp kiïím tra naây, HS
khöng chó taái hiïån laåi kiïën thûác àaä hoåc maâ coân chuã
àöång lûåa choån kiïën thûác vaâ sùæp xïëp húåp lñ, àûúåc reân
luyïån kô nùng quan saát, thuyïët trònh vêën àïì theo yïu
cêìu cuå thïí... Nïëu kiïím tra viïët, GV coá thïí sûã duång möåt
söë hònh aãnh tiïu biïíu cuãa lïî höåi, yïu cêìu HS viïët baâi
giúái thiïåu hoùåc viïët lúâi thuyïët minh theo hònh aãnh cuãa lïî
höåi... Nhû vêåy, GV àaä tûâng bûúác àûa HS vaâo nhûäng
tònh huöëng cuå thïí àïí giaãi quyïët vêën àïì. Khi yïu cêìu

HS viïët baâi thuyïët minh hoùåc baâi giúái thiïåu, GV khöng
chó kiïím tra àûúåc kiïën thûác LS vïì cuöåc khúãi nghôa Hai
Baâ Trûng maâ coân àaánh giaá àûúåc kô nùng quan saát,
trònh baây vêën àïì cuãa caác em. Baâi viïët cuäng taåo cú höåi
àïí HS baây toã loâng biïët ún, loâng tûå haâo àöëi vúái truyïìn
thöëng cuãa dên töåc.

2.3. Sûã duång LHTT trong caác hoaåt àöång ngoaåi
khoáa. Hoaåt àöång ngoaåi khoáa khöng chó coá yá nghôa
laâm sêu sùæc vaâ phong phuá thïm kiïën thûác cho HS maâ
coân taåo xuác caãm LS, xêy dûång niïìm tin, böìi dûúäng thaái
àöå, reân luyïån kô nùng söëng cho caác em. Àïí àöíi múái
caác hoaåt àöång ngoaåi khoáa, sûã duång lïî höåi laâ möåt giaãi
phaáp hiïåu quaã. Búãi leä, lïî höåi àaä baão lûu nhûäng giaá trõ
truyïìn thöëng, taåo möi trûúâng tñch cûåc cho caác hoaåt
àöång ngoaåi khoáa, hûúáng HS túái nhûäng hoaåt àöång traãi
nghiïåm. Khi sûã duång lïî höåi trong caác hoaåt àöång ngoaåi
khoáa, GV cêìn lûåa choån caác lïî höåi lúán, coá yá nghôa trong
àúâi söëng vùn hoáa tinh thêìn cuãa ngûúâi dên Viïåt Nam,
coá nöåi dung LS liïn quan àïën chûúng trònh hoåc; kïë
hoaåch ngoaåi khoáa cêìn àûúåc xêy dûång cuå thïí, saát vúái
thûåc tïë, phuâ húåp vúái àöëi tûúång HS, kïët húåp töët vúái baâi
hoåc chñnh khoáa, traánh tñnh hònh thûác...; cêìn kïët húåp
liïn mön trong töí chûác hoaåt àöång ngoaåi khoáa, phöëi
húåp vúái caác töí chûác, àoaân thïí; vêån duång àa daång caác
hònh thûác töí chûác, chuá yá khai thaác thïë maånh cuãa khoa
hoåc cöng nghïå nhùçm höî trúå cho hoaåt àöång naây.

Nhûäng lïî höåi coá thïí lûåa choån àïí xêy dûång chuã àïì
hoaåt àöång ngoaåi khoáa cho HS trûúâng THPT thûúâng
phaãi gùæn vúái caác sûå kiïån, hiïån tûúång hoùåc nhên vêåt LS
tiïu biïíu (nhû: lïî höåi Àïìn Huâng, höåi Gioáng, lïî höåi Hai
Baâ Trûng, lïî höåi Baâ Triïåu, lïî höåi Lï Hoaân, lïî höåi Lam
Kinh...). Caác hònh thûác töí chûác coá thïí laâ: tham gia lïî
höåi (àöëi vúái caác trûúâng úã àõa baân diïîn ra lïî höåi); thi
thuyïët minh, giúái thiïåu vïì lïî höåi; thi tòm hiïíu vïì lïî höåi,
hoùåc vïì caác sûå kiïån, nhên vêåt LS àûúåc tri ên trong lïî
höåi; triïín laäm tranh aãnh, tû liïåu vïì lïî höåi... Khi tham gia
caác hoaåt àöång ngoaåi khoáa, HS khöng chó àûúåc laâm
giaâu thïm kiïën thûác vïì caác sûå kiïån, hiïån tûúång LS
àûúåc phaãn aánh trong lïî höåi maâ coân àûúåc traãi nghiïåm
vúái nhûäng biïíu tûúång LS söëng àöång thöng qua caác
hònh thûác nghïå thuêåt dên gian. Tûâ àoá, HS àûúåc böìi
dûúäng xuác caãm LS, niïìm tûå haâo dên töåc, trên troång
LS, àûúåc reân luyïån nhûäng kô nùng cêìn thiïët (nhû: laâm
viïåc nhoám, töí chûác, giao tiïëp, xûã lñ tònh huöëng, giaãi
quyïët vêën àïì...).

* * *
LHTT coá möëi quan hïå mêåt thiïët vúái kiïën thûác LS noái

riïng vaâ quaá trònh DH mön LS noái chung. Lïî höåi chûáa
àûång nguöìn sûã liïåu quyá giaá - àaä taái hiïån laåi möåt caách sinh

(Xem tiïëp trang 53)
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Nhêån biïët Thöng hiïíu Vêån duång Vêån duång cao 

Nïu àûúåc 

caác taác 
nhên gêy 
töín haåi àïën 

SKSS úã lûáa 
tuöíi VTN: 
nhoám bïn 

ngoaâi vaâ 
nhoám bïn 
trong. 

Phên tñch 
àûúåc caác 

taác nhên 
gêy töín haåi 
àïën SKSS.  

Lêëy àûúåc caác vñ duå cuå thïí 
trong cuöåc söëng vïì caác taác 

nhên gêy töín haåi àïën SKSS 
nhû: taác nhên khaách quan 
(möi trûúâng söëng hiïån àaåi, 

bùng àôa, àiïån thoaåi coá 
maång internet...), taác nhên 
chuã quan (ùn mùåc khiïu 

khñch cuãa ngûúâi khaác giúái, 
aãnh hûúãng quan àiïím söëng 
phûúng têy...). 

Phên tñch àûúåc 
hêåu quaã cuãa viïåc 

quan hïå tònh duåc 
khöng an toaân 
trûúác hön nhên: 

AÃnh hûúãng àïën 
haånh phuác gia 
àònh, àïën SKSS, 

thêåm chñ coân liïn 
quan àïën hònh 
sûå. 

Àûa ra àûúåc 
caác giaãi 

phaáp baão 
vïå SKSS úã 
lûáa tuöíi VTN 

Phên tñch 
àûúåc tûâng 

giaãi phaáp cuå 
thïí, tûâ àoá 
àûa ra caác 

giaãi phaáp töëi 
ûu. 

Phên tñch àûúåc caách söëng 
laânh maånh nhû: khöng mùåc 

húã hang, khöng duâng chêët 
kñch thñch, khöng caã nïí, 
cûúng quyïët, khöng xem 

phim sex, khöng truy cêåp 
web sex... 

Àïì xuêët àûúåc 
PP chïë ngûå têm 

tham duåc bùçng 
caách: hùng say 
hoåc têåp, laâm 

nhûäng viïåc coá 
ñch cho xaä höåi. 

 

àöång caác sûå kiïån, hiïån tûúång, nhên vêåt LS tiïu biïíu cuãa
dên töåc... Lïî höåi àaä baão lûu nhûäng giaá trõ truyïìn thöëng
möåt caách sêu sùæc, laâ phûúng tiïån trûåc quan àùåc biïåt
trong quaá trònh DH. Trïn cú súã sûã duång taâi liïåu vïì nhûäng
lïî höåi tiïu biïíu àaä hònh thaânh biïíu tûúång LS cho HS,
GV cêìn nùæm vûäng nhûäng yïu cêìu, nguyïn tùæc khi sûã
duång caác loaåi hònh di saãn vùn hoáa phi vêåt thïí àùåc sùæc naây
àïí goáp phêìn nêng cao chêët lûúång DH mön LS úã trûúâng
trung hoåc phöí thöng. 

(1) Phan Àùng Nhêåt. Lïî höåi cöí truyïìn. NXB Khoa
hoåc Xaä höåi, H. 1992
(2) Phan Ngoåc Liïn (chuã biïn). Phûúng phaáp daåy hoåc
lõch sûã (têåp 1). NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2012.

Taâi liïåu tham khaão
1. Nguyïîn Troång Baáu. Phong tuåc, têåp quaán vaâ lïî höåi
cuãa ngûúâi Viïåt. NXB Vùn hoáa thöng tin, H. 2012.
2. Böå GD-ÀT - Böå Vùn hoáa thïí thao vaâ Du lõch. Taâi
liïåu têåp huêën “Sûã duång di saãn trong daåy hoåc úã trûúâng
phöí thöng”. Haâ Nöåi, 2013
3. Phan Ngoåc Liïn (chuã biïn). Phûúng phaáp daåy hoåc
lõch sûã. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2009.
4. Hoaâng Lûúng. Lïî höåi truyïìn thöëng cuãa caác dên
töåc Viïåt Nam khu vûåc phña Bùæc. NXB Àaåi hoåc Quöëc
gia Haâ Nöåi, 2002.

Möåt söë biïån phaáp sûã duång...
(Tiïëp theo trang 44)

chó àaåo saát sao cuãa caác cêëp quaãn lñ giaáo duåc, sûå phöëi
húåp giuáp àúä àöìng böå cuãa caác cêëp uãy Àaãng, chñnh quyïìn
àõa phûúng vaâ cú quan quaãn lñ vùn hoáa vïì moåi mùåt.
GV böå mön phaãi coá nhêån thûác àuáng vïì têìm quan troång
cuãa viïåc sûã duång DSVHPVT trong daåy hoåc; khöng
ngûâng hoåc hoãi, nêng cao trònh àöå vïì khoa hoåc (LS, vùn
hoáa...). nghiïåp vuå sû phaåm; tñch cûåc sûu têìm taâi liïåu, àöíi
múái phûúng phaáp, hònh thûác daåy hoåc hún nûäa. 
(1) Baão Àõnh Giang. Thú Vùn yïu nûúác Nam böå nûãa
sau thïë kó XIX. NXB Vùn hoåc, TP. Höì Chñ Minh. 1977.
Taâi liïåu tham khaão
1. Cöng vùn söë 73/HD-BGDÀT-BVHTTDL (16/01/
2013) vïì viïåc hûúáng dêîn“sûã duång di saãn vùn hoáa
trong daåy hoåc úã trûúâng phöí thöng, trung têm giaáo
duåc thûúâng xuyïn”.
2. Phan Ngoåc Liïn (töíng chuã biïn). Lõch sûã 11. NXB
Giaáo duåc Viïåt Nam, H. 2009.
3. Nguyïîn Thõ Cöi. Caác con àûúâng, biïån phaáp nêng
cao hiïåu quaã daåy hoåc Lõch sûã úã trûúâng phöí thöng.
NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2008.
4. Huyânh Minh. Cêìn Thú xûa. NXB Thanh Niïn,
H. 2001.
5. Trêìn Vùn Nam (chuã biïn). Lïî höåi dên gian Àöìng
bùçng söng Cûãu Long. NXB Phûúng Àöng, Caâ Mau.
2013.

Sûã duång di saãn vùn hoáa...
(Tiïëp theo trang 41)

hûúáng dêîn HS hoåc têåp, giuáp caác em tûå tòm kiïëm thöng
tin theo chuã àïì coá tñnh chêët khaái quaát vaâ chuyïn sêu;
tñch cûåc, chuã àöång thu nhêån kiïën thûác àïí coá thïí vêån
duång vaâo thûåc tiïîn. Viïåc TH giaáo duåc SKSS VTN
trong daåy hoåc SH11 seä giuáp HS vûâa lônh höåi àûúåc tri
thûác khoa hoåc, vûâa giaáo duåc yá thûác vaâ reân luyïån nhûäng
phêím chêët töët àeåp cho caác em. 

Taâi liïåu tham khaão
1. Vuä Duäng. “Têm lñ hoåc tuöíi võ thaânh niïn”. Taåp chñ
Têm lñ hoåc, söë 4/1998.
2. Trêìn Thõ Mai Phûúng. Baâi giaãng Sûác khoãe sinh
saãn. NXB Y hoåc, H. 2004.
3. Robert J. Mazano - Debra J. Pickering - Jane
E. Pollock. Caác phûúng phaáp daåy hoåc hiïåu quaã. NXB
Giaáo duåc Viïåt Nam, H. 2014.
4. Nguyïîn Xuên Thanh. “Àöíi múái hoaåt àöång giaáo duåc
ngoaâi giúâ lïn lúáp theo àõnh hûúáng giaáo duåc kô nùng
söëng cho hoåc sinh”. Taåp chñ Khoa hoåc Giaáo duåc,
söë 93/2013.

Daåy hoåc TH laâ möåt quan àiïím daåy hoåc hiïån àaåi
nhùçm hûúáng túái muåc tiïu phaát triïín nùng lûåc cuãa ngûúâi
hoåc. Vúái caách daåy naây, ngûúâi thêìy khöng chó àún thuêìn
laâ truyïìn thuå kiïën thûác maâ giûä vai troâ àiïìu haânh caác
hoaåt àöång cuãa lúáp hoåc, tûác laâ coá nhiïåm vuå töí chûác,




