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Abstract: The paper analyzes the teaching methods on capacity approach to help students recognize fully and clearly the purpose of learning,
fostering positive emotions to subjects. Teacher-student relationship and friendship also motivate students to leam.
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1. Trong boi canh toan céu hoa va kinh ti' tri th{ic,
th giti ngay nay aang phat trith rét nhanh chong vir
moi mut, nhitu tri thOc via ra adi chlia bao 1éu aa
nhanh chong bl lac héu va con ngQui khéng ngling
tm toi, phat hith ra nhing tri th(ic mdi ar' aap Gng yTu
céu cua thii aal. Lii luén day hoc (DH) cung phai adi
mui theo hQling tép trung vao nglui hoc. Giang viTn
(GV) tiimét chuy'tn gia DH truy'in thukiih thic, chuy'in
sang lam nhitm vu ainh hiing, to chic, day cach
hoc cho ngQdi hoc. Vi giti han bai vitt nay, chung toi
nhén manh vén ar GV t tm toi bith phap thich hip
nhum néng cao chét I0ang DH theo h(dng titp cén
nung l0c (TCNL) va aéy la mét trong nhiing y1u céu
cép thit cua vitc adi mui trong giao duc (GD).

2. DH theo TCNL th{c hiTn

2.1. Nung ldc, TCNL

Theo NguyTn NhQ Y, nting IGc aldc hitu la aitu
kitn au hotc von co ai lam mét vitc gi; hay la kha
naing thac hirth tét mét cong vite nhl chuytn mon, to
chic,..[1; r 1172].

Theo Nguyrh Trong Khanh (2011), niing lic bao
gom cac kinung (KN), ki xao cén thittadtc ainh hinh
trrn cl stukitn thGc alic gun bo aa dang vai aéng cu
vathoi quen tadng Gng, lam cho con ngQdi cothaap
Ung aduc nhdng yTu céu att ra trong cong viic [2].

Nh( véy co thT hitu naing I0c la nhiing kha nung,
kb xao atiic hinh thanh hay co stin cua méi chu th’
nhum giai quyt cac tnh hudng cu th1 thdng qua
phQung tivn, phddng phap, hinh thiic t chlc cu thi.

Trong D thao chlung trinh GD pho thdng téng
thr [3], Bo GD-AT aa xac ainh 8 niing I0c chung ¢l
ban nhum hinh thanh vaphat trith cho hoc sinh nhiing
nuing I0c chu yiu sau: TG hoc; gial quyit vén ar va

sang tao; thém mg; thT chét; giao tiTp; hdp tac; tinh
toan; cbng nghr'théng tin vatruyrn thdng. Cac nung
IGc nay atuc th hivin Gcac mdc ad khac nhau adi wii
moi cép hoc.

Véy TCNL la gi? Hivn nay co nhitu cach ainh
nghta khac nhau nhiing aTu théng nhétlakhaning
con ngQui thGic hith nhitm vualdc giao mét cach co
trach nhiTm va hitu qua bung hanh aéng ar giai
guyTtvén ar'trong nhitu béi canh khac nhau, thutc
linh vic ngh nghip, xahdi, canhén trin ca su hirtu
bit, KN, ki xao va kinh nghitm a1'tao ra san phém
co gia trd phuc vu cho chiinh cuéc séng cua hoc va
cong aong,...

2.2. TCNL thGc hitn trong DH. Nhiing KN ma
GD theo nung l0c thlic hith mang lai lacac nhom KN
c6tloi vanhiing kith thlc, thai a6, KN “mTm” aldc aoi
hai bui ndi lam vitic U th1 ki XXI. Nh(ing KN nay cén
thit cho sl thanh cong nght nghirp tai tét ca cac cép
adlam vitic va cho sithanh cong tai tét ca cac cép ad
GD khac nhau. M6 hinh nay th hith 6 KN khac nhau
vaaluc phén thanh 6 nhom: 1) Nhiing KN vi'niing
I0c cu ban: aoc, vitt, tinh toan; 2) Nhing KN truyin
aat: nai, nghe; 3) Nhding KN v nting lc thich Ong:
giai quyIt vén aT, t0 duy sang tao; 4) Nhdng KN phat
trith: th trong, adng viTn va xac ainh muc tiru, hoach
ainh s nghip; 5) Nhiing KN VI hitu qua cua nhom:
guan hi'qua lai giQla cac ca nhén, lam viTc adng adi,
aam phan; 6) Nh(ng KN tac adng, anh hGiing: hitu
bit vin hoa t6 chiic, lanh aao tép th.

Tiip cén theo nuing I0c thlc hith conhlng Gu thT!
so Wi cac cach titp cén khac nrn thuén IGi han trong
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viicthlic hitn muc titu aao tao. Nhiing Guaitm aola:
- TCNL cho phep ca nhén hoa vitc hoc: tr'rn cu st
mo hinh nting 10c, ng(di hoc se bd sung nhiing thitu
hut cua canhén ar th(c hith nhing nhitm vu cuth’
cua minh; - TCNL chu trong vao Kit qua aéu ra;
- TCNL tao ranhiing linh hoat trong vitr'c aat tii nhng
K1t qua aéu ra: theo nhiing cach thic ritng phu hip
vUi adic aitm va hoan canh cua ca nhén; - TCNL con
tao kha nuing cho vitc xac ainh mét cach ro rang
nhdng gi cén aat aldc va nhlng titu chuén cho vitc
ao l0ung cac thanh qua.

Viic chu trong vao Kit gua aéu ra va nhing titu
chuén ao 10ung khach quan cua nhiing nung I0c cén
thit ai'tao ra cac Kit qua nay la aim aluc cac nha
hoach ainh chinh sach GD, aao tao va phat tritn
nguodn nhén IGc adc bit quan tém nhén manh.

2.3. Alc aifm cua DH theo TCNL thdc hivn:

- Ainh hQing éu ra: la atic aitm ¢ ban nhét, co
y nghba trung tém v no ché ra ring ngQui hoc co thT
lam a0dc cai g trong mét tnh hubng lao adng nhét
ainh theo tiTu chuén ar'ra.

- Day va hoc a1 phat trith cac nuing Ic thic hirh:
do co ainh hliing &éu ra nrn DH theo nung llc thlc
hivn trQuc hiit phai xac ainh aldc cac nung I0c thc
hivn ma sinh vitn (SV) phai nim ving hay théng

.....

kivn thGclivh quan trong cac néi dung Ii thuyrt vii cac
KN a1’ tao ra mét nung loc chuyrn mén nhim thiic
hivn mét cong vitc nhét ainh trong ngh'r’.

- Aanh gia trong aao tao theo niing Idc thic hiin:
aanh gia SV thdng gqua thanh tich cua SV theo h¥
thong tiTu chii, itu chuén aldc xéy ding theo muc
aich DH.

- T6 chlic va quan I qua trinh DH: GV cun clivao
mc a6 thanh thao a0dc tét ca cac nung I0c thac hith
aa xac ainh trong khung chiling trinh aao tao theo
titu chuén.

GV phai giup SV: Thinhét, GV phai noiro nhing
titu chuén ma SV cén aatarn. Thhai, GV phaicho
SV théy ro gia tri cua nhling aanh gia xac th(c va
thing thun a6i vii nhing titu chuén ma SV bittaduc
cac em aang U aéu va cén phai lam gi. Nmu chd
dung aitm so ar cong nhén va cép bung cho SV
trong khi cac em chlla co nhiing KN cén thiit thocac
em khdng thr thich nghi atic vai cong vitc thlctitn
trong taung lai. Tha ba, GV thtm cac nung ldc va
cac KN n1n tang vao moi cho trong khung chiing
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trinh hoc. SV thic slicén aitu nay vaaldc trai nghitm
nhling tinh hudng kho Gtr'in IUp. Thic tith cho théy,
n1u SV biit cach giai quyrt nhing tnh huéng via
s(ic thi cac em se thich thu, ham hoc w ao la s(
luytn tép trong nhlng bai tép IUn aéy tinh thi thach
nhing via sQc.

M6 hinh nung IGc trin la ct st ar xéy ding mo
hinh nding I0c cua giao viTn trung hoc ViltNam. Theo
a0, co 8 nung l0c (con goi la 8 titu chuén) ma giao
viTn phai dataddic. Aolachuén aéu racho cactriiting
trong cong tac aao tao SV nganh s pham, auc biitla
trong aao tao theo TCNL thdc hitn.

3. Cac bitn phap néng cao chét 10ung day
hoc cua GV theo hGiling titp cén nung IGc nhum
aap Ong nhu céu asi mui GD-AT

3.1 GV hoan thitn KN lam vitc nhom va thao
luén cho SV. BiTh phap nay aluc ar xuét dia trin
s(thdng tac cua GV Wi SV trong qua trinh lam viTc
nhom va tham gia thao luén toan IUp trong vitc th(c
hivn giai quy'it nhitm vu hoc t&p. Cu th'la vai tro t6
chlicvaaiiu khith cua GV a6i vii hoat abng nhomva
thao luén nhom, thao luén toan IUp cua SV.

GV t6 chlc cho SV hoc tép nhom va thao luén
toan IUp la hinh thiic tranh thu y kith cua nhom, cua
Iip ar khach quan hoa kith th(c cua minh Vi'kith
thlc, Vil cac KN, nguyrn tuc va phQuing phap cua
mdn hoc. VUi bith phap nay, SV tiip thu kith thGc mét
cach mimmai, linh hoat, khéng cling nhtic, may moc.
Biin phap nay giup SV co thdng tin aa chitu, bitt
chonloc vaxdlithéng tin hdp I, adc bittla SV bittlam
vitctrong sttaung tac vii cac SV khac, latith &1’ cho
thlic tivn giang day sau nay.

Bith phap nay th(c hiththeo tinh tlisau; - GV chia
nhom hoc t&p géim khoang 5 ng(itiifnhom cho mét IUp
25 SV, tbng cing 5 nhom/dp; - GV aliara nhing “tinh
hudng covén ar” phu hdp vii muc titu bai hoc, mén
hoc; - GV giao nhitm vu cho ting nhom ar SV mai
nhom cung nhau giai quyit. GV khuy'in khich vaaéng
viTn SV tich clic hlp tac cung nhau T giai quyitnhitm
vu. SV cac nhom co th'tham khao ykith cua nhau ai’
ngudn thong tin thfm aa dang va vilc giai quyit tnh
hutng khach quan han; - GV t6 chlic, hé trdva kitm
soat cong virc thao luén cua SV, tap aitu kith cho SV
chia se, trao adi, thao luén ai théng nhét y kith. SV
tranh thu s giup adi cua GV ar lam viic tich clic, sang
tao va hitu qua; - GV t6 chic cho nhom tinh bay san
phém thao luén trGdc I0p. SV cliaai dith tinh bay vén
arwii s hd tri bé sung cua nhom; - GV tong Kitva
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aanh giakitqualamvirc cuanhom. Sau aothong nhét
vakhai quat hoa tri thic cua bai hoc.

3.2. GV t6 chlc hoan thitn KN m& hinh hoa
bai hoc cho SV. Aéylabitn phapkhowvinoliTn quan
arn khanung so sanh, adi chitu, phén tich, téng hdp
va tQ duy tr(u thdng. Trin cd st méi quan hi' gila
nhitm vuhoc tép cua SV va kha nung t0 duy cua SV
VI n6i dung bai hoc theo mét trét tO nhét ainh theo
ma&t hthdng logic. KN mé hinh hoa bai hoc cho phep
SV huy abng trfilGc nhitu hiin trong qua trinh hoc tép.
GV lamrologic cua ndi dung bai hocvataora cac tinh
hutng DH ar SV xac ainh logic cua bai hoc va md
hinh hoa bai hoc dGiti dang s a6 hay bang h1'théng
kitn th(c. GV t6 chlic cho SV thittlép st ad mén hoc
trrn giéy: Nghirn clu va phén tich ting vi tril cua ting
mdi quan h' trong néi dung bai hoc va Wi cac kith
thc [ivn h1’brn ngoai a1 SV co cai nhin tdng quat va
st aung nhét Vi ndi dung mon hoc.

Cac bluc th(c hiin:

- SV stip X1p cackhai nitm, adn vikith thGic hap Ii:
Aéy la bitn phap hT théng hoa bai hoc sao cho méi
khai nitm, m&i adn Vi kitn th(c phai addc phén bo
vao 1 vitritidng Gng, phuhup. Viidu so sanh phidng
phap DH: Phlung phap DH trQuc aéy: - Théy truyin
aat kivn thlic; - Théy atc thoali - phat vén;...; Phlung
phap DH hitn nay: - Tro t( tim kith thc bung hoat
aong cua minh; - Adi thoai tro - ro, tro - théy; hiip tac
Wi ban, hoc ban...

- Giai thich st ad: GV hliing dén SV cach aoc st
ao, giai thich va chi ra cac mai livn h gila cac thanh
t6, SV hitu vatitp cén kith thiic bai hoc d’dang han.

-GV h(ung dén SV Iép st adth duy bai hoc: GV ghi
ychinhvao 6 tgida, cacyphuthinhétlacac nhanhin
phat trith ra t(i 6 G gida, cac y phu th( hai lacac nhanh
nho phat trith ra ti nhanh IUn, cac y phu thiba la cac
nhanh nho hdn nda phat triin ra ta nhanh thi hai, cG
nhathrchodih hitcacycuabai. SGaotl duy giup GV
cung ¢, h1 thdng bai hoc nhanh va aéy au cac kith
thlic ¢l ban cua bai day. SV setiip thu thuén i bai hoc
v khung bai &a hirtn [tn t'i'n s &6 mét cach co hil
thdng. SV dung st ad nay ar'tl hoc va 6n tép.

3.3. GV t6 chic hoan thitn KN giai quyTt vén
ar cho SV. Nhom bith phap nay adlc ar xuét dlia
tr'rn moi quan hil gilia a1 xuét nhitm vu cua GV VUi
tinh cach, kinh nghitm stng cua SV. Theo ao, SV se
co st tham gia va aong gop vao nhom cung khac
nhau théng qua mdc ad nhiit tnh, si huy adng kith
thlic, von stng, KN aacoai giai quyitvénar. GVtao

ra tinh hudng co vén ar ai’ kich thich SV suy nghi,
huy a6ng tét ca kitn thlc, von song va KN aa co va
aitu kitn hoc tép hitn hQiu 1 giai quyit vén ai.

Bitn phap nay thdc hith theo trinh td sau: - GV
géy hling thu vui vitc giai quyit vén ai' cho SV bung
viic ttim théy y nghia cua virc giai quyit vén aT gun
[i'n vi thQc titn adt ra trGdc mot va th(c tiin cua vitc
vén dung toan bd kha nung hitn cocua ban thén nhi
trithlc, KN, aitu kith hoc tép, ngudn thdng tin, nguén
tai limu tham khao... SV tim théy hiing thu va tich clic
tham gia giai quyrt vén ar;, - GV té chlic cho SV nhén
th{ic ro nhivm wu, yTu céu cua vén ar, SV aoc kivén
a1 va xac ainh vén a1 cén giai quyit, xac ainh cac
phaung phap thlc hith. Métvén ar'adn gian thQlng
aQuc tritn khai theo 4 bluc: nhén th(c vén aT, phac
thao cac bQuc thdc hith, th(c hivn, kitm tra Kit qua
cudi cung.

3.4. GV hoan thith KN tQ kitm soat va aanh
giacho SV. Trrn ci st SV xac ainh thlic trang hoc
tép cua minh, so sanh adi chitu vai yTu céu cua cac
nhiTm vu hoc tép at' ra, ti ao SV td aitu khiTn, tO
aitu chinh hoat a6ng cua minh nhim néng cao
chét I0Ung hoat a6ng hoc tép. AT t kitm tra, aanh
gia, SV phai co KN nhénthdc, KN xac ainh muctitu
cua bai hoc, KN tham gia, thao luén, KN haptac, KN
tai hitn néi dung tri th(ic aa hoc bung ngén nga noi
hay ngén ngQ vitt.

Thong qua phiing phap DH, phling phap kitm
tra, aanh gia cua GV, théng qua cac bitn phap t6
ch(c DH theo hlung phat trith nung IGc thic hirtn
cho SV, thdng qua quatrinh thao luén,... SV se dén
hinh thanh atdc KN t aanh gia va aitu chinh hoat
aodng cua minh ar’ aat addc muc tivu hoc tép aa ar
ra. Cu th' la SV t0 adi chitu Kit qua cua minh v
aanh gia chuén ar xac ainh mac a6 thic hitn vén
ar aatyru céu.

* k%

Nh( véy, cac bivn phap DH aagiup SV nhén thiic
aéy au hun, ro rang hin vi muc afich hoc tép, boi
d(ding tinh cam tich clc vii vite hoc tép mén hoc nay,
arnvirc ai thic tr ngh nghiip tdng lai, tnh théy tro
vatinh ban hoc cung adiiic phat trivn, laadng l0c thiic
aéy SV tich clic, n6 Ic tim toi, khai thac hitu qua cac
ngudn I0c &1 phucvu cho hoc tép. Aéy chinh lanhiing
ndi I0c lam cho chét10ang day va hoc allc néng cao
moét cach rorit. Tuy nhith cac bith phap nhumnéng
cao chétlung giao viTn theo TCNL thiic hith khéng
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chét... maGV vén dung cac PPDHmét cach linh hoat,
kheo leo sao cho phat huy t6t nhét st chu adng, linh
hoat, sang tao cuacaGV vaHV; tranh ain aitu, ciing
nhtic, go bo theo cach nghi trlilic cua GV. GV cung
cén Kithdp cac PPDH chuytu ntutrin wii cac PPDH
khac mét cach thich hip va hai hoa ar thitt Krthanh
PPDH cua ritng minh va tith hanh trong giti day cu
th1 nhum phat huy adudc Gu aitm cua cac phaung

phap cung mat luc; khuc phuc addc nhiing han chi

cua ting phaung phap. Vitc 16ng ghep nhitu PPDH
vao nhau trong cung mét néi dung hoc tép con giup
HV co th1 Kit hdp nhitu giac quan ar nghe, nhin,
thao luén, nhum khtic phuc han ch vir ngén ngQ,
néng cao hiTu quahoc tép cua HV.
* k%

Nhding adic ai'vm cua phuntiKhmer vung ABSCL
Vi tém I, finh cach, nhén thic, ngén ng(, vin hoa,
dén toc, adi song, trinh a6 hoc vén ban aéu... cotac
aong chi phdi rét Iin arn vitc day va hoc. Vivéy, cén
chuyin t( “day hoc thu adng” thanh “day hoc co sh
tham gia tich clc cua HV”, t(i “day hoc tép trung vao
vitc day” thanh day hoc tép trung vao virc hoc”, t

“day kitn th(c thanh day cach hoc”. Co nhG v&y mUii
giup HV vaut qua nhdng kho khuin, rao can géy anh
hGdng titu cOc arn virc hoc ngh; co tém fitich clc,
hlng thu a1’ néng cao nung lic, tham gia hitu qua
hiin vao cac hoat adng san xuét cua gia ainh va phat
trith cong adng. O
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Néng cao chét 10ting adi ngu giang vitn...
(Thiptheotrang 67)
h(ung TH bai ban, khoa hoc, hip Ii trong 10a chon
I0Ung kit thic, ki nung thai ad. TG ao, bai hoc ngay
cang sinh adng han, sat Wi thic t1" hdn;sinh virn tin
tQUng vao tay nght GV vanung I0ic cua ban thén sau
khi ra triUng. Qua ao, chét [0ung aao tao aa alulc
néng Irn ro rit. Sinh vitn sau khi ra trdng co tay
nghT cua thu béc cao, phuc vu t6t cho cac cong ti
nduic ngoai (nhl Han Quoc, Nhét Ban, En A).
* k%

Nh(ng Kit qua tr'rn mét Ién nla khuing ainh cac
giai phap aldc nha trGung, Khoa ada ra la vé cung
cép thiit va co tinh hitu qua cao adi vii ban thén
TrOdng cung nh{ cac trGdng nght noi ritng nhum
néng cao chét Ihlng adi ngu GV, chét [Gung aao tao
cua cac khoa chuytn mén vanhatrGing. 4
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