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Tñnh tûå lêåp (TTL) laâ möåt trong nhûäng phêím chêët
quan troång cuãa nhên caách, àùåc biïåt úã treã mêîu
giaáo. Àïí chuã àöång phaát triïín TTL cho treã em

ngay tûâ tuöíi mêîu giaáo, nhùçm phaát huy töëi àa tiïìm
nùng cuãa treã thò viïåc tòm hiïíu, àaánh giaá vïì thûåc traång
cöng taác giaáo duåc TTL cho treã úã caác trûúâng mêìm non
(MN) laâ möåt vêën àïì cêëp thiïët. Tûâ àoá, coá thïí àïì xuêët cho
caác nhaâ giaáo duåc möåt söë biïån phaáp giaáo duåc cuå thïí, coá
hiïåu quaã, goáp phêìn nêng cao chêët lûúång hoaåt àöång
giaáo duåc toaân diïån cho treã taåi caác trûúâng MN.

1. TTL cuãa treã mêîu giaáo 3-4 tuöíi
Vïì baãn chêët, TTL laâ phêím chêët nhên caách àûúåc

nhòn nhêån trïn cú súã caá nhên coá nhu cêìu, kô nùng vaâ
tûå lûåc giaãi quyïët nhûäng nhiïåm vuå àùåt ra, tûå tòm kiïëm
caách thûác àïí giaãi quyïët chuáng möåt caách tûå tin. Phêím
chêët àoá àûúåc hònh thaânh trong quaá trònh chuã àöång
tham gia vaâo hoaåt àöång.

Hiïíu möåt caách chung nhêët, TTL àûúåc xem laâ möåt
trong nhûäng phêím chêët cuãa nhên caách, àûúåc hònh
thaânh trong quaá trònh hoaåt àöång cuãa caá nhên, thïí
hiïån möëi quan hïå vúái caác sûå vêåt, hiïån tûúång, vúái ngûúâi
khaác vaâ vúái baãn thên. Noá thïí hiïån qua thaái àöå tûå giaác,
tûå tin, khaã nùng tûå àùåt muåc àñch, nhiïåm vuå, kïë hoaåch
haânh àöång, tûå àiïìu khiïín baãn thên vúái sûå nöî lûåc cao vïì
trñ tuïå, thïí lûåc, tònh caãm vaâ yá chñ trong quaá trònh tûå hoaåt
àöång nhùçm thoaã maän nhu cêìu baãn thên vaâ mang yá
nghôa xaä höåi.

Caác giai àoaån phaát triïín haânh vi tûå lêåp cuãa treã 3-4
tuöíi: Theo caác nhaâ têm lñ hoåc Xö viïët (N.K.Krupxkaia,
Liublinxkaia...) haânh vi tûå lêåp cuãa treã nhoã phaát triïín
qua caác giai àoaån sau: Giai àoaån bùæt chûúác - Hoaåt
àöång cuãa treã luác naây mang tñnh chêët caá nhên => Giai
àoaån taái taåo - TTL cuãa treã luác naây mang mêìu sùæc taái
taåo => Giai àoaån saáng taåo - TTL luác naây àaä mang sùæc
thaái saáng taåo vaâ trúã thaânh chuêín mûåc, quy àõnh haânh
vi tûå lêåp cuãa treã 3-4 tuöíi.

Caác tiïu chñ àaánh giaá biïíu hiïån TTL cuãa treã mêîu
giaáo 3-4 tuöíi. Àïí àaánh giaá vïì mûác àöå biïíu hiïån cuãa
TTL úã treã mêîu giaáo, chuáng töi tiïëp cêån trïn cú súã caác
giai àoaån phaát triïín haânh vi tûå lêåp àïí àïì xuêët 3 tiïu
chñ sau:

- Tiïu chñ 1: Tûå yá thûác vaâ nhu cêìu khùèng àõnh
mònh, tñch cûåc, chuã àöång, tûå tin, bao göìm caác nöåi dung
cú baãn laâ: + Tûå chúi àöì chúi; + Tûå duâng thòa, dôa lêëy
thûác ùn vaâ tûå ùn; + Tûå mùåc, cúãi quêìn aáo; + Tûå lûåa choån
troâ chúi vaâ ruã caác baån cuâng chúi; + Tûå àaánh rùng; + Tûå
thu doån giûúâng chiïëu trûúác vaâ sau khi nguã; + Tûå ài vïå
sinh; + Khi duâng àöì vêåt cuãa ngûúâi khaác biïët xin pheáp.

- Tiïu chñ 2: Sûå quyïët têm thûåc hiïån nhiïåm vuå àaä
àïì ra vaâ khaã nùng tûå kiïím tra, àaánh giaá, bao göìm caác
nöåi dung cú baãn laâ: + Luön hoaân thaânh khöng boã dúã
cöng viïåc; + Khöng chaán naãn thêët voång khi gùåp khoá
khùn; + Coá thïí laâm möåt viïåc gò àoá trong thúâi gian
tûúng àöëi daâi; + Àoâi thûåc hiïån laåi cöng viïåc cuãa mònh
khi chûa thaânh cöng.

- Tiïu chñ 3: Möåt söë biïíu hiïån mang tñnh saáng taåo,
bao göìm caác nöåi dung: + Nghô ra nhûäng troâ chúi àöåc
àaáo àïí hêëp dêîn caác baån cuâng chúi; + Thñch caác hoaåt
àöång taåo hònh, chúi theo chuã àïì tûå do; + Thñch xïëp
hònh theo yá tûúãng riïng; + Biïët tûå kïí chuyïån theo tranh;
+ Biïët duâng ngön ngûä àiïåu böå àïí cho cêu chuyïån
thïm sinh àöång.

Nhû vêåy, TTL laâ möåt chó söë phaát triïín cuãa nhên
caách treã, àûúåc hònh thaânh vaâ phaát triïín qua caác hoaåt
àöång khaác nhau. Luác àêìu, phêím chêët tûå lûåc cuãa treã
mang tñnh bùæt chûúác, àïí thoãa maän nhu cêìu caá nhên,
sau àoá chuyïín dêìn sang mang tñnh taái taåo vaâ saáng taåo,
àaáp ûáng nhu cêìu têåp thïí vaâ xaä höåi. Caác nhaâ giaáo duåc
cêìn nùæm roä quaá trònh hònh thaânh vaâ phaát triïín TTL cho
treã àïí coá nhûäng phûúng phaáp, biïån phaáp taác àöång phuâ
húåp, khuyïën khñch khaã nùng tûå lêåp vaâ giuáp treã hònh
thaânh TTL, goáp phêìn phaát triïín vaâ hoaân thiïån nhên
caách cuãa treã.
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2. Thûåc traång biïíu hiïån TTL cuãa treã úã trûúâng
MN hiïån nay

2.1. Khaão saát thûåc traång möåt söë biïíu hiïån cuãa treã
3-4 tuöíi vïì TTL. Àïí tòm hiïíu vïì thûåc traång biïíu hiïån TTL
cuãa treã úã caác trûúâng MN hiïån nay, nùm hoåc 2014-2015,
chuáng töi àaä tiïën haânh khaão saát möåt söë trûúâng MN trïn
àõa baân TP. Haâ Nöåi (Trûúâng MN AÁnh Sao, Trûúâng MN
Vaån Phuác, Trûúâng MN Hoa Höìng, Trûúâng MN Sún Ca,
Trûúâng MN Vimeco) vaâ thu àûúåc kïët quaã nhû sau:

2.1.1. Quan saát, àaánh giaá mûác àöå thûåc hiïån caác
biïíu hiïån cuãa TTL úã treã:

- Nöåi dung àaánh giaá: Quan saát biïíu hiïån TTL cuãa
95 treã 3-4 tuöíi taåi möåt söë trûúâng MN trïn àõa baân
thaânh phöë Haâ Nöåi thöng qua 3 tiïu chñ chñnh, vaâ caác
tiïu chñ thaânh phêìn (caác nöåi dung chñnh, thûúâng xuyïn
àûúåc biïíu hiïån úã treã khi hoåc, khi chúi, khi nghó ngúi).

- Phûúng phaáp àaánh giaá: Quan saát trûåc tiïëp qua
caác hoaåt àöång sinh hoaåt haâng ngaây cuãa treã, dûåa vaâo
caác tiïu chñ trïn vaâ lêåp baãng quan saát, vúái thang àaánh
giaá göìm 4 mûác àöå: Töët - Khaá - Trung bònh vaâ Yïëu
(baãng 1 vaâ sú àöì 1)

Baãng 1. Thûåc traång biïíu hiïån TTL cuãa treã úã trûúâng MN

Sú àöì 1. Kïët quaã quan saát, àaánh giaá vïì biïíu hiïån TTL
cuãa treã mêîu giaáo

Theo baãng 1 vaâ sú àöì 1 vïì kïët quaã quan saát trïn
treã cho chuáng ta thêëy: Biïíu hiïån TTL cuãa treã giûäa caác
mûác àöå laâ khöng àïìu nhau, giûäa caác tiïu chñ cuäng
khöng àïìu nhau, cuå thïí laâ:

- Biïíu hiïån TTL cuãa treã úã mûác àöå töët khöng nhiïìu
(Tiïu chñ 1 laâ 12,6%, tiïu chñ 2 laâ 10,5% vaâ tiïu chñ 3
laâ 7,3%), trong àoá tiïu chñ 3 coá söë treã àaåt mûác àöå töët laâ
thêëp nhêët.

- Biïíu hiïån TTL cuãa treã úã mûác àöå trung bònh vaâ yïëu
coân nhiïìu (tiïu chñ 1 coá 41,1% trung bònh, 16,8%:
yïëu; tiïu chñ 2 coá 47,4% trung bònh, 18,9% yïëu; tiïu
chñ 3 coá 43,2% trung bònh vaâ 31,6% yïëu); theo àoá,
mûác àöå biïíu hiïån TTL úã treã àaåt tó lïå thêëp úã caã 3 tiïu chñ
vaâ àùåc biïåt laâ caác biïíu hiïån mang tñnh saáng taåo àaåt úã
mûác àöå yïëu chiïëm tó lïå cao nhêët.

Qua quan saát vaâ kïët quaã àûúåc töíng húåp cho thêëy:
TTL úã àa söë treã mêîu giaáo coân úã mûác àöå thêëp, chuã yïëu
múái chó dûâng laåi úã tiïu chñ biïët tûå yá thûác vaâ nhu cêìu
khùèng àõnh mònh, tñch cûåc, chuã àöång, tûå tin; caác tiïu
chñ thïí hiïån sûå quyïët têm thûåc hiïån nhiïåm vuå àaä àïì ra
vaâ khaã nùng tûå kiïím tra, àaánh giaá vaâ tñnh saáng taåo coân
yïëu. Cuå thïí tûâng nöåi dung theo caác tiïu chñ àûúåc thïí
hiïån qua baãng 2.

Mûác àöå biïíu hiïån 

Töët Khaá 
Trung 
bònh 

Yïëu Nöåi dung tiïu chñ 

SL % SL % SL % SL % 

1. Tûå yá thûác vaâ nhu 
cêìu khùèng àõnh mònh, 
tñch cûåc, chuã àöång, tûå 
tin 

12 12,6 28 29,5 39 41,1 16 16,8 

2. Sûå quyïët têm thûåc 

hiïån nhiïåm vuå àaä àïì 
ra vaâ khaã nùng tûå 
kiïím tra, àaánh giaá 

10 10,5 22 23,2 45 47,4 18 18,9 

3. Möåt söë biïíu hiïån 
mang tñnh saáng taåo 

7 7,3 17 17,9 41 43,2 30 31,6 

 

Mûác àöå biïíu hiïån 

Töët Khaá 
Trung 
bònh 

Yïëu Nöåi dung tiïu chñ 

SL % SL % SL % SL % 

 I. Tûå yá thûác vaâ nhu cêìu khùèng àõnh mònh, tñch cûåc, chuã àöång, tûå tin 

Tûå chúi àöì chúi 25 26,3 31 32,6 23 24,2 16 16,8 

Tûå mùåc, cúãi quêìn aáo 11 11,6 33 34,7 27 28,4 24 25,3 

Tûå àaánh rùng 9 9,5 28 29,5 34 35,8 24 25,3 

Tûå ài vïå sinh 9 9,5 30 31,6 32 33,7 24 25,3 

Tûå duâng thòa, dôa lêëy 

thûác ùn vaâ tûå ùn 
11 11,6 25 26,3 33 34,7 26 27,4 

Tûå lûåa choån troâ chúi vaâ ruã 

caác baån cuâng chúi 
12 12,6 27 28,4 29 30,5 27 28,4 

Tûå thu doån giûúâng chiïëu 
trûúác vaâ sau khi nguã 

9 9,5 21 22,1 32 33,7 33 34,7 

Khi duâng àöì vêåt cuãa ngûúâi 
khaác biïët xin pheáp 

9 9,5 20 21,1 31 32,6 35 36,8 

 II. Sûå quyïët têm thûåc hiïån nhiïåm vuå àaä àïì ra vaâ khaã nùng tûå kiïím tra, 

àaánh giaá 

Luön hoaân thaânh, khöng 

boã dúã cöng viïåc 
7 7,4 21 22,1 31 32,6 36 37,9 

Khöng chaán naãn thêët 

voång khi gùåp khoá khùn 
7 7,4 28 29,5 29 30,5 31 32,6 

Coá thïí laâm möåt viïåc gò 

àoá trong thúâi gian tûúng 

àöëi daâi 

7 7,4 29 30,5 29 30,5 30 31,6 

Àoâi thûåc hiïån laåi cöng 

viïåc cuãa mònh khi chûa 
thaânh cöng 

6 6,3 24 25,3 31 32,6 34 35,8 

III. Möåt söë biïíu hiïån mang tñnh saáng taåo 

Nghô ra nhûäng troâ chúi 

àöåc àaáo àïí hêëp dêîn caác 

baån cuâng chúi 

5 5,3 31 32,6 24 25,3 35 36,8 

Thñch caác hoaåt àöång taåo 

hònh, chúi theo chuã àïì 
tûå do 

6 6,3 29 30,5 32 33,7 28 29,5 

Thñch xïëp hònh theo yá 

tûúãng riïng 
8 8,4 29 30,5 27 28,4 31 32,6 

Biïët tûå kïí chuyïån theo 
tranh 

5 5,3 31 32,6 24 25,3 35 36,8 

Biïët duâng ngön ngûä àiïåu 
böå àïí cho cêu chuyïån 

thïm sinh àöång 

9 9,5 33 34,7 31 32,6 22 23,2 
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caác hoaåt àöång thûúâng xuyïn thûåc hiïån úã trûúâng MN
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Nhû vêåy, qua quan saát, caác nöåi dung biïíu hiïån
trong tiïu chñ 1 àaä àûúåc nhiïìu treã thûåc hiïån úã mûác khaá,
töët, tuy nhiïn söë treã thûåc hiïån coân yïëu têåp trung vaâo ba
nöåi dung biïíu hiïån laâ: Khi duâng àöì vêåt cuãa ngûúâi khaác
biïët xin pheáp (36,8%); Tûå thu doån giûúâng chiïëu trûúác
vaâ sau khi nguã (34,7%) vaâ Tûå lûåa choån troâ chúi vaâ ruã
caác baån cuâng chúi (28,4%). Àöëi vúái caác biïíu hiïån trong
tiïu chñ 2 vaâ 3 söë treã coá biïíu hiïån töët, khaá úã mûác giaãm
hún trong khi söë treã thûåc hiïån úã mûác trung bònh vaâ yïëu
àaåt cao, cuå thïí: coá 37,9% treã luön luön khöng hoaân
thaânh nhiïåm vuå, boã dúã cöng viïåc vaâ coá túái 35,8% treã
khöng Àoâi thûåc hiïån laåi cöng viïåc cuãa mònh khi chûa
thaânh cöng (thïí hiïån úã söë treã thûåc hiïån úã mûác àöå yïëu),
36,8% treã khöng nghô ra nhûäng troâ chúi àöåc àaáo àïí
hêëp dêîn caác baån cuâng chúi, khöng biïët tûå kïí chuyïån
theo tranh...

2.1.2. Àaánh giaá vïì mûác àöå biïíu hiïån cuãa TTL thöng
qua àaánh giaá cuãa giaáo viïn (GV) MN vïì 3 tiïu chñ,
chuáng töi àaä duâng phiïëu xin yá kiïën àaánh giaá cuãa GV
trûåc tiïëp chùm soác, nuöi dûúäng, giaáo duåc treã MN taåi
caác lúáp úã möåt söë trûúâng MN trïn àõa baân TP. Haâ Nöåi.
Chuáng töi xin yá kiïën àaánh giaá cuãa GV vïì 10 lúáp vúái
töíng söë 333 treã, kïët quaã thu àûúåc nhû sau:

Baãng 3. Kïët quaã àaánh giaá cuãa GV vïì biïíu hiïån TTL
cuãa treã theo caác tiïu chñ

Tûâ kïët quaã trïn cho thêëy, theo àaánh giaá cuãa GV
trûåc tiïëp chùm soác, giaáo duåc treã, àaánh giaá vïì biïíu hiïån
TTL cho treã úã caác tiïu chñ àïìu thêëp vaâ khöng àöìng
àïìu giûäa caác tiïu chñ. Tiïu chñ 1 coá 48,6% söë treã àaåt
àûúåc biïíu hiïån naây; ÚÃ tiïu chñ 2, söë treã àaåt àûúåc ñt hún,
chó coá 31,8%. Àiïìu naây cho thêëy, khaã nùng tûå lêåp
trong khaã nùng tûå kiïím tra, àaánh giaá cuãa treã coân thêëp,
treã cuäng chûa thûåc sûå quyïët têm thûåc hiïån nhûäng nhiïåm
vuå àaä àïì ra. ÚÃ tiïu chñ thûá 3 coá rêët ñt treã böåc löå khaã nùng
trong tiïu chñ naây, àêy laâ tiïu chñ “nêng cao” vò àoâi hoãi
treã khöng nhûäng tûå lêåp trong haânh àöång maâ coân biïët
saáng taåo ra nhûäng hoaåt àöång trong nhûäng tònh huöëng
múái, chó coá 19,5% treã böåc löå àûúåc khaã nùng naây.

Qua kïët quaã, chuáng töi coá thïí nhêån thêëy, treã chûa
tûå tin khi tham gia vaâo caác hoaåt àöång, chûa thïí hiïån
khaã nùng tûå lêåp cuãa mònh. Möi trûúâng hoaåt àöång chûa
phaát huy taác duång cuãa mònh, chûa laâm cho treã thûåc sûå
thñch thuá vaâ chûa thêåt phuâ húåp vúái treã, àöì duâng àöì
chúi khöng mang tñnh chêët “múã” vò vêåy treã thûúâng
khöng phaãi tû duy nhiïìu khi sûã duång àöì duâng, àöì

chúi. Hêìu hïët treã biïët chúi theo nhoám nhûng sûå húåp
taác trong nhoám coân yïëu, thûúâng treã chó chúi caånh
nhau chûá chûa biïët húåp taác vúái nhau. Khaã nùng àaánh
giaá quaá trònh tham gia hoaåt àöång cuãa treã coân thêëp,
coá möåt phêìn nhoã treã biïët tûå àaánh giaá nhûng hêìu hïët
sûã duång ngön ngûä theo khuön mêîu cuãa GV chûá
chûa phaãi yá kiïën, caãm xuác cuãa caá nhên treã. Khi àiïìu
kiïån thay àöíi, hoùåc gùåp tònh huöëng xaãy ra, khaã nùng
thñch nghi cuãa treã chûa cao, nhiïìu treã thûúâng chaán
naãn boã lûãng hoaåt àöång cuãa mònh vò chûa tûå tòm àûúåc
caách giaãi quyïët vaâ cuäng khöng nhúâ sûå vaâo cuöåc cuãa
GV hay baån cuâng tham gia. Àiïìu naây laâ do kinh
nghiïåm thûåc tiïîn cuãa treã coân chûa nhiïìu, chûa phong
phuá. Do vêåy, khi töí chûác möi trûúâng hoaåt àöång cho
treã GV cêìn khaão saát àöëi tûúång àïí biïët roä vïì khaã nùng,
kinh nghiïåm, têm lñ cuãa treã... phûúng phaáp theo saát
àöëi tûúång thò GV seä lêåp àûúåc nhûäng kïë hoaåch hoaåt
àöång cho treã hiïåu quaã hún.

2.2. Khaão saát möåt söë yïëu töë aãnh hûúãng àïën
biïíu hiïån vïì TTL cuãa treã 3-4 tuöíi

Àïí tòm hiïíu vïì thûåc traång möåt söë yïëu töë aãnh hûúãng
àïën biïíu hiïån TTL cuãa treã úã caác trûúâng MN hiïån nay,
chuáng töi àaä tiïën haânh khaão saát 30 GV taåi möåt söë
trûúâng MN trïn àõa baân TP. Haâ Nöåi vïì möåt söë yïëu töë
maâ chuáng töi cho laâ cú baãn, cêìn thiïët, coá aãnh hûúáng,
taác àöång nhiïìu nhêët túái treã (xem baãng 4):
Baãng 4. Kïët quaã khaão saát vïì mûác àöå aãnh hûúãng cuãa möåt söë

yïëu töë àïën sûå hònh thaânh TTL  cuãa treã mêîu giaáo

Nhû vêåy, qua khaão saát cuäng coá thïí cho thêëy, àaánh
giaá cuãa GV caác trûúâng MN cuäng truâng khúáp vúái àïì
xuêët cuãa chuáng töi vïì caác yïëu töë coá aãnh hûúãng àïën
biïíu hiïån TTL cuãa treã úã trûúâng MN, àaåi àa söë caác GV
àûúåc hoãi àïìu cho rùçng caác yïëu töë àïìu coá aãnh hûúãng

Kïët quaã treã thïí hiïån TTL theo caác tiïu chñ 

Tiïu chñ 1 Tiïu chñ 2 Tiïu chñ 3 
Söë 

lûúång 
treã 

Tó lïå Söë lûúång 
treã Tó lïå Söë lûúång 

treã Tó lïå 

162 48,6% 106 31,8% 65 19,5% 

 

Mûác àöå aãnh hûúãng 

Nhiïìu Bònh thûúâng 
Ñt/Khöng 
aãnh hûúãng 

Yïëu töë aãnh hûúãng 

SL Tó lïå SL Tó lïå SL Tó lïå 
Nhêån thûác cuãa GV 21 70 8 26,7 1 3,3 

Phûúng phaáp cuãa 

GV 
23 76,7 5 16,7 2 6,7 

Nöåi dung giaáo duåc 

cuãa GV vïì TTL 
23 76,7 6 20 1 3,3 

Töí chûác caác 

hoaåt àöång giaáo 

duåc trïn lúáp 

23 76,7 5 16,7 2 6,7 

Nhêån thûác cuãa treã 23 76,7 6 20 1 3,3 

Quaá trònh chùm 

soác, giaáo duåc cuãa 

gia àònh 

21 70 8 26,7 1 3,3 

Khöng khñ lúáp hoåc, 

baån cuâng lúáp, 

cuâng chúi 

20 66,7 9 30 1 3,3 
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nhiïìu, àùåc biïåt laâ vïì nöåi dung giaáo duåc cuãa GV vïì TTL
cho treã vaâ nhêån thûác cuãa treã (hai yïu töë naây àïìu coá
76,7% GV cho rùçng coá aãnh hûúãng nhiïìu vaâ chó coá 1 yá
kiïën GV cho rùçng laâ ñt/khöng aãnh hûúãng). GV hoùåc
caác nhaâ giaáo duåc bïn caånh phên tñch, àaánh giaá vïì
thûåc traång caác biïíu hiïån cuãa TTL úã treã thò viïåc xem
xeát, chuá yá àïën caác yïëu töë coá taác àöång, aãnh hûúãng nhêët
àõnh àïën caác biïíu hiïån cuãa treã laâ cêìn thiïët, quan troång,
seä àûa ra àûúåc caác biïån phaáp giaáo duåc toaân diïån, coá
hïå thöëng, hiïåu quaã.

2.3. Àaánh giaá chung vïì thûåc traång biïíu hiïån
TTL cuãa treã 3-4 tuöíi úã trûúâng MN. Tûâ kïët quaã quan
saát vaâ khaão saát vïì thûåc traång biïíu hiïån TTL úã treã, chuáng
töi ruát ra nhûäng nhêån xeát vïì thûåc traång nhû sau:

2.3.1. Ûu àiïím: - Vïì mùåt nhêån thûác, hêìu hïët caác
GV àaä nhêån ra àûúåc khaái niïåm vaâ biïíu hiïån TTL cuãa
treã, hoå hiïíu àûúåc vai troâ cuãa ngûúâi GV trong viïåc töí
chûác möi trûúâng hoaåt àöång cho treã, chuêín bõ àöì duâng,
àöì chúi phuâ húåp, hêëp dêîn nhùçm kñch thñch sûå phaát
triïín TTL cuãa treã. Caác GV àïìu rêët chuá yá àïën viïåc taåo ra
caác àöì duâng àöì chúi theo caác chuã àiïím trong caác hoaåt
àöång sinh hoaåt haâng ngaây; - GV cuäng àaä chuá yá àûa
vaâo caác nöåi dung giaáo duåc TTL cho treã mêîu giaáo, àaä
töí chûác caác hònh thûác giaáo duåc tûúng àöëi phuâ húåp vúái
lûáa tuöíi treã; - GV àaä sûã duång àûúåc möåt söë biïån phaáp
giaáo duåc TTL cho treã úã trûúâng MN.

2.3.2. Haån chïë: - Söë lûúång treã coá biïíu hiïån TTL
coân thêëp, nhûäng biïíu hiïån naây chuã yïëu têåp trung úã
tiïu chñ 1, coá rêët ñt treã coá khaã nùng taái taåo vaâ tûå saáng
taåo (tiïu chñ 2, 3); - Nhiïìu khi GV coân tûå thûåc hiïån
caác hoaåt àöång höå treã cho nhanh choáng hoùåc àïí àaãm
baão caác hoaåt àöång àoá àûúåc töët hún vò cho rùçng treã
laâm vuång vïì; - Möåt söë GV khöng hiïíu àêìy àuã vïì viïåc
giaáo duåc vaâ reân luyïån TTL cho treã, hoå chó quan têm
nhiïìu àïën möi trûúâng khi töí chûác hoåc vaâ chúi cho treã
maâ ñt quan têm àïën nhûäng hoaåt àöång sinh hoaåt haâng
ngaây cuãa treã; - Caác àöì duâng, àöì chúi chuêín bõ cho
caác hoaåt àöång hoåc têåp hay vui chúi cho treã thûúâng laâ
laâm möåt lêìn nhû möåt khung coá sùén cho caã möåt nùm
hoåc, möåt vaâi chuã àiïím GV coá thay múái àöì duâng, àöì
chúi cho treã nhûng söë lûúång chûa nhiïìu, chûa thêåt
àêìy àuã, àöì chúi khöng mang tñnh chêët “múã”, caác àöì
duâng trong caác sinh hoaåt haâng ngaây chûa phuâ húåp
vúái khaã nùng cuãa treã vïì kñch thûúác, vïì võ trñ sûã duång,
vïì möi trûúâng vúái haânh àöång maâ treã cêìn thûåc hiïån;
- Khi töí chûác caác hoaåt àöång sinh hoaåt haâng ngaây GV
chó múái àïì cêåp vaâ quan têm nhiïìu àïën viïåc töí chûác
àöì duâng, àöì chúi, thiïët kïë caác khu vûåc vui chúi nhûng
chûa chuá yá àïën têm lñ hoaåt àöång cho treã. Möëi quan
hïå tûúng höî treã - treã, treã - nhoám treã, treã - GV coân bõ
haån chïë.

3. Kïët luêån vaâ kiïën nghõ
Tûå lêåp rêët cêìn chuá yá àïí àûúåc reân luyïån phaát huy tûâ

lûáa tuöíi mêîu giaáo, búãi vò àêy laâ nhûäng nùm thaáng àêìu
àúâi, laâ nïìn moáng cho caã tûúng lai sau naây. Cöng taác
giaáo duåc TTL cho treã rêët cêìn sûå phöëi kïët húåp giûäa gia
àònh vaâ nhaâ trûúâng. Quaá trònh giaáo duåc phaãi giuáp phaát
triïín úã treã möåt söë neát tñnh caách, phêím chêët vaâ nùng lûåc
nhû maånh daån, tûå tin, tûå lêåp, saáng taåo, linh hoaåt, dïî hoâa
nhêåp, dïî chia seã, dïî húåp taác... taåo àiïìu kiïån thuêån lúåi
cho treã tham gia vaâo cuöåc söëng. Coá thïí noái TTL coá yá
nghô lúán àöëi vúái cuöåc söëng vaâ moåi hoaåt àöång cuãa chñnh
treã úã caã hiïån taåi vaâ trong tûúng lai. Trïn cú súã khaão saát,
àaánh giaá vïì thûåc traång biïíu hiïån TTL cuãa treã úã trûúâng
MN, chuáng töi àïì xuêët, kiïën nghõ àöëi vúái caác nhaâ giaáo
duåc nhùçm caãi tiïën vaâ nêng cao hiïåu quaã cuãa viïåc giaáo
duåc TTL cho treã úã möåt söë trûúâng MN, cuå thïí nhû sau:
Cêìn tùng cûúâng töí chûác troâ chúi àoáng vai coá chuã àïì
(nhû: Khuyïën khñch treã tûå töí chûác chúi, tûå àûa ra yá
tûúãng, àiïìu khiïín quaá trònh chúi; Taåo tònh huöëng, kñch
thñch treã tûå giaãi quyïët caác vêën àïì trong quaá trònh chúi;
Daåy treã laâm àöì duâng, àöì chúi vaâ laâm phong phuá möi
trûúâng chúi); Cêìn coá biïån phaáp hònh thaânh úã treã kô nùng
hoaåt àöång tûå lêåp vúái nhûäng viïåc trong khaã nùng cuãa treã
(nhû: Kiïn quyïët àïí treã tûå thûåc hiïån nhûäng cöng viïåc
trong khaã nùng cuãa mònh nhû tûå ài giaây, ài deáp, tûå mùåc
quêìn aáo, tûå tay rûãa mùåt, tûå xuác khi ùn cúm...; Taåo cú höåi
cho treã tûå lûåc trong hoaåt àöång coá thïí àûúåc bùæt àêìu tûâ viïåc
löi cuöën treã vaâo caác hoaåt àöång àa daång; Giao viïåc cho
treã: Khi giao viïåc cho treã, cuäng nhû khi treã thûåc hiïån
cöng viïåc, cêìn àöång viïn treã vaâ laâm cho treã yá thûác àûúåc
yá nghôa xaä höåi cuãa cöng viïåc àïí treã coá thaái àöå tñch cûåc àöëi
vúái cöng viïåc àoá); Cêìn thûúâng xuyïn cho treã luyïån têåp
caác hoaåt àöång vûâa sûác àïí hònh thaânh úã treã kô nùng vaâ
thoái quen tûå hoaåt àöång.

Muöën giaáo duåc TTL cho treã, phaãi àùåt treã  trong
nhûäng tònh huöëng cuöåc söëng cêìn phaãi thïí hiïån liïn tuåc
caác haânh vi tûå lêåp. Búãi vò, cú súã cuãa viïåc tûå reân luyïån
thoái quen tûå hoaåt àöång cho treã nhoã laâ hoaân caãnh söëng
hiïån thûåc, laâ tònh huöëng cuå thïí maâ ngûúâi lúán noái chung
vaâ caác GV úã trûúâng noái riïng thiïët kïë ra, töí chûác vaâ àûa
treã vaâo àoá, nhùçm taåo àiïìu kiïån àïí treã coá cú höåi lûåa
choån vaâ thûåc hiïån nhûäng haânh àöång àuáng chuêín mûåc
trong caác tònh huöëng khaác nhau. 
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